
Mikro GWiNT 30 km
Nowy Tomyśl 20.04.2024 | Dystans: 30 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 96 Miłosz Pasiecznik POL Poznań M30 1 1 02:12:35 02:12:35 04:25
Miedzichowo: 00:54:11

2 18 Filip Daszewski POL Dębno M20 1 2 02:17:59 02:17:59 04:36
Miedzichowo: 00:54:12

3 116 Maciej Szafrański POL #biegiemwlas Poznań M30 2 3 02:18:24 02:18:37 04:37
Miedzichowo: 00:53:57

4 56 Bartosz Guzik POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M40 1 4 02:20:50 02:20:50 04:42
Miedzichowo: 00:56:30

5 129 Miłosz Wałęsa POL Nowy Tomyśl M30 3 5 02:20:52 02:20:52 04:42
Miedzichowo: 00:56:30

6 87 Karol Nagucki POL Opalenica M30 4 6 02:23:11 02:23:15 04:46
Miedzichowo: 00:56:26

7 67 Iwona Maciąg POL TEAM BEROTU Nowy Tomyśl K30 1 1 02:25:28 02:25:28 04:51
Miedzichowo: 00:56:32

8 113 Arkadiusz Stec POL Grzmot Komorniki Komorniki M40 2 7 02:25:34 02:25:45 04:51
Miedzichowo: 00:58:01

9 115 Mirosław Sudzik POL Rakoniewice M40 3 8 02:26:07 02:26:07 04:52
Miedzichowo: 00:58:29

10 42 Łukasz Kamiński POL Nowy Tomyśl M30 5 9 02:28:26 02:28:26 04:57
Miedzichowo: 01:00:44

11 17 Damian Dach POL Rakoniewice M30 6 10 02:31:08 02:31:11 05:02
Miedzichowo: 01:01:51

12 33 Artur Jackiewicz POL Konkret team Kostrzyn Nad Odrą M40 4 11 02:31:17 02:31:17 05:03
Miedzichowo: 01:01:15

13 84 Rafał Moritz POL Banici Ultra Adventure Barcin M40 5 12 02:31:30 02:31:30 05:03
Miedzichowo: 01:02:44

14 19 Roman Drgas POL PKO Bank Polski Prochy M40 6 13 02:31:56 02:32:10 05:04
Miedzichowo: 01:02:31

15 81 Krzysztof Mleczak POL Nowy Tomyśl M20 2 14 02:33:01 02:33:07 05:06
Miedzichowo: 00:59:34

16 105 Dariusz Ruta POL Nowy Tomysl M50 1 15 02:35:24 02:35:24 05:11
Miedzichowo: 00:58:45

17 125 Lucjan Świstek POL Netbox Biega Gostyń M50 2 16 02:35:31 02:35:31 05:11
Miedzichowo: 01:01:58

18 73 Waldemar Marciniak POL Marciniak Team Rakoniewice M60 1 17 02:35:42 02:35:42 05:11
Miedzichowo: 01:02:09

19 102 Sebastian Przybyła POL Wolsztyn M30 7 18 02:36:02 02:36:09 05:12
Miedzichowo: 01:02:38

20 37 Samuel Jaszyk POL Psi Sprint Grodzisk Wielkopolski Grodzisk Wielkopolski M20 3 19 02:36:29 02:36:29 05:13
Miedzichowo: 00:56:32
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21 147 Jacek Zimniewicz POL Szczytniki M40 7 20 02:38:31 02:38:31 05:17
Miedzichowo: 01:03:47

22 130 Łukasz Wasiek POL DRUŻYNA SZPIKU/JRG GRODZISK WLKP Granowo M40 8 21 02:41:59 02:41:59 05:24
Miedzichowo: 01:08:16

23 92 Adam Orwat POL Wolsztyński Klub Biegowy Stara Dąbrowa, Wolsztyn, Wolsz M40 9 22 02:41:56 02:42:09 05:24
Miedzichowo: 01:00:30

24 112 Tomasz Stachowiak POL Byle gdzie Byle jak Byle przed siebie Wolsztyn M40 10 23 02:42:28 02:42:28 05:25
Miedzichowo: 01:04:22

25 111 Michał Stachowiak POL Wojnowice M40 11 24 02:42:29 02:42:29 05:25
Miedzichowo: 01:04:21

26 108 Hanna Skiba POL Witnica K20 1 2 02:42:36 02:42:39 05:25
Miedzichowo: 01:02:42

27 93 Tomasz Ostajewski POL TEAM BEROTU Lwówek M40 12 25 02:43:06 02:43:06 05:26
Miedzichowo: 01:05:39

28 46 Hubert Kawa POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M30 8 26 02:43:03 02:43:10 05:26
Miedzichowo: 01:05:34

29 29 Eryk Hantsch POL Rakoniewice M20 4 27 02:43:11 02:43:11 05:26
Miedzichowo: 01:08:22

30 28 Sebastian Grobelny POL TEAM BEROTU Nowy Tomyśl M50 3 28 02:43:05 02:43:11 05:26
Miedzichowo: 01:05:31

31 35 Honorata Janowicz POL Opalenicki Klub Biegacza Opalenica K20 2 3 02:45:30 02:45:30 05:31
Miedzichowo: 01:05:40

32 47 Magdalena Kędziora POL Boguszyn K30 2 4 02:45:55 02:46:03 05:32
Miedzichowo: 01:03:55

33 77 Jakub Michałowicz POL Bech Packaging Team Nowy Tomyśl M40 13 29 02:46:23 02:46:23 05:33
Miedzichowo: 01:05:40

34 9 Magda Cebernik POL PxCW Nowy Tomyśl K40 1 5 02:47:00 02:47:00 05:34
Miedzichowo: 01:05:44

35 52 Janusz Knapp POL NETBOX BIEGA Gostyń M40 14 30 02:47:27 02:47:44 05:35
Miedzichowo: 01:05:12

36 4 Szymon Baranowski POL Nowy Tomyśl M30 9 31 02:49:12 02:49:12 05:38
Miedzichowo: 

37 139 Karolina Woźniak POL Trail Is Our Way Poznań K30 3 6 02:50:46 02:50:56 05:42
Miedzichowo: 01:09:21

38 62 Iwona Kozłowska POL LeszNo Limits Runners Leszno K50 1 7 02:50:55 02:51:00 05:42
Miedzichowo: 01:08:16

39 34 Kamila Jakimowicz POL Tatara Running Team Kostrzyn Nad Odrą K30 4 8 02:51:20 02:51:30 05:43
Miedzichowo: 01:09:22

40 138 Marcin Woś POL Wielichowo M30 10 32 02:51:13 02:51:33 05:42
Miedzichowo: 01:08:29
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41 49 Zbigniew Klapa POL Grodzisk Wielkopolski M70+ 1 33 02:52:54 02:52:54 05:46
Miedzichowo: 01:07:25

42 60 Joanna Kośniewska POL Kościan K40 2 9 02:52:55 02:53:07 05:46
Miedzichowo: 01:07:52

43 57 Jakub Koperski POL Night Runners Poznań M40 15 34 02:54:37 02:54:57 05:49
Miedzichowo: 01:11:57

44 120 Adam Szofer POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Sątopy M40 16 35 02:54:37 02:54:59 05:49
Miedzichowo: 01:10:10

45 144 Maciej Zawadziński POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M40 17 36 02:54:36 02:54:59 05:49
Miedzichowo: 01:10:11

46 74 Liza Matuszewska POL Błońsko K20 3 10 02:54:57 02:55:00 05:50
Miedzichowo: 01:06:14

47 26 Sebastian Golczak POL Grzmot Komorniki Komorniki M40 18 37 02:54:50 02:55:02 05:50
Miedzichowo: 01:11:48

48 75 Mariusz Matuszewski POL Błońsko Błońsko M50 4 38 02:55:37 02:55:37 05:51
Miedzichowo: 01:06:17

49 11 Tomasz Ceglarek POL Wolsztyn M40 19 39 02:55:34 02:55:43 05:51
Miedzichowo: 01:07:56

50 39 Klaudia Kaczmarek POL ChampionMan Duathlon TEAM Nowe Oborzyska K20 4 11 02:57:22 02:57:35 05:55
Miedzichowo: 01:08:55

51 97 Dawid Pawelec POL Nowy Tomyśl M30 11 40 03:00:40 03:00:40 06:01
Miedzichowo: 01:05:43

52 142 Radosław Woźny POL Wielkopolscy Biegacze Wolsztyn M30 12 41 03:00:51 03:00:51 06:02
Miedzichowo: 01:13:50

53 14 Zuzanna Cieśla POL UKS Niagara Wolsztyn K40 3 12 03:00:53 03:01:02 06:02
Miedzichowo: 01:11:42

54 53 Mateusz Knop POL Leszno M20 5 42 03:00:37 03:01:06 06:01
Miedzichowo: 01:14:31

55 76 Monika Michalska POL PSI SPRINT GRODZISK WIELKOPOLSKI Grodzisk Wielkopolski K20 5 13 03:00:35 03:01:08 06:01
Miedzichowo: 01:09:29

56 25 Bogusław Gluma POL NETBOX BIEGA Krzywiń M50 5 43 03:00:56 03:01:12 06:02
Miedzichowo: 01:10:06

57 38 Jędrzej Jóźwiak POL NETBOX BIEGA Krobia M20 6 44 03:02:41 03:02:56 06:05
Miedzichowo: 01:10:05

58 137 Elżbieta Wolna POL PKO Bank Polski Strykowo K50 2 14 03:05:30 03:05:52 06:11
Miedzichowo: 01:14:38

59 3 Łukasz Andrzejczak POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl M30 13 45 03:06:09 03:06:09 06:12
Miedzichowo: 01:05:42

60 59 Andrzej Kosicki POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wlkp M40 20 46 03:07:07 03:07:27 06:14
Miedzichowo: 01:13:47
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61 20 Jakub Dzioch POL Belęcin M20 7 47 03:08:06 03:08:23 06:16
Miedzichowo: 01:13:34

62 101 Łukasz Przybyła POL Nowy Tomyśl M40 21 48 03:09:10 03:09:10 06:18
Miedzichowo: 01:11:27

63 95 Cezary Paprocki POL Wilkowice M50 6 49 03:08:58 03:09:20 06:18
Miedzichowo: 01:11:27

64 136 Filip Wita POL Wolsztyn M30 14 50 03:11:59 03:11:59 06:24
Miedzichowo: 01:15:40

65 99 Damian Plewa POL Lucky LUZers Luboń M40 22 51 03:11:52 03:12:04 06:24
Miedzichowo: 01:14:28

66 106 Aurelia Rzepa POL Nądnia K40 4 15 03:12:13 03:12:13 06:24
Miedzichowo: 01:14:58

67 103 Hubert Rogacki POL Mavericks Maksymilianowo M30 15 52 03:15:35 03:15:35 06:31
Miedzichowo: 01:15:32

68 124 Krzysztof Ślęczkowski POL Helios Czempiń Team Kościan M30 16 53 03:15:36 03:15:36 06:31
Miedzichowo: 01:15:30

69 149 Waldemar Weber POL Boruja Kościelna M40 23 54 03:15:51 03:16:12 06:32
Miedzichowo: 01:16:02

70 6 Sebastian Bober POL Sportowy Kaźmierz Kaźmierz M30 17 55 03:16:17 03:16:17 06:33
Miedzichowo: 01:16:50

71 22 Marianna Frąckowiak POL Grodzisk Wielkopolski K20 6 16 03:18:00 03:18:22 06:36
Miedzichowo: 01:13:28

72 36 Piotr Janus POL Nowy Tomyśl M30 18 56 03:20:13 03:20:13 06:40
Miedzichowo: 01:16:55

73 68 Hubert Maciejewski POL TEAM BEROTU Nowy Tomyśl M40 24 57 03:20:02 03:20:22 06:40
Miedzichowo: 01:16:00

74 32 Agnieszka Jackiewicz POL KONKRET TEAM Kostrzyn Nad Odrą K40 5 17 03:20:15 03:20:30 06:41
Miedzichowo: 01:13:38

75 5 Tomasz Bednarczyk POL Trzcianka M40 25 58 03:20:06 03:20:31 06:40
Miedzichowo: 01:16:31

76 64 Kasia Krygier POL Przyprostynia K30 5 18 03:21:01 03:21:22 06:42
Miedzichowo: 01:14:37

77 1 Krzysztof Lehmann POL PHOENIX CONTACT WIELKOPOLSKA Glinno M30 19 59 03:22:16 03:22:16 06:45
Miedzichowo: 01:18:41

78 44 Klaudia Kańduła POL Poznań K40 6 19 03:22:58 03:23:13 06:46
Miedzichowo: 01:18:06

79 109 Dariusz Skorupinski POL Darek1027@wp.pl Rakoniewice M30 20 60 03:25:48 03:25:48 06:52
Miedzichowo: 01:19:42

80 145 Marek Zawłocki POL Jastrzębsko Stare M40 26 61 03:25:52 03:25:52 06:52
Miedzichowo: 01:20:41
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81 21 Magdalena Eljasińska POL Rakoniewice K30 6 20 03:26:12 03:26:22 06:52
Miedzichowo: 01:15:35

82 7 Małgorzata Bogaczyk POL Grodzisk Wielkopolski K30 7 21 03:26:13 03:26:23 06:52
Miedzichowo: 01:15:36

83 30 Monika Hauser-Giers POL Kościan Team Nowy Lubosz K40 7 22 03:27:30 03:27:46 06:55
Miedzichowo: 01:16:47

84 13 Łukasz Ciesielski POL Kościan M40 27 62 03:27:31 03:27:46 06:55
Miedzichowo: 01:16:48

85 31 Mikołaj Herkt POL Rakoniewice M30 21 63 03:30:04 03:30:04 07:00
Miedzichowo: 01:19:43

86 45 Joanna Kapturczak POL Tarnowo Podgórne K50 3 23 03:29:50 03:30:07 07:00
Miedzichowo: 01:18:55

87 24 Anna Galińska POL Poznań K40 8 24 03:30:08 03:30:15 07:00
Miedzichowo: 01:24:39

88 117 Katarzyna Szczotka-Baranowska POL Nowy Tomyśl K20 7 25 03:30:18 03:30:30 07:01
Miedzichowo: 01:23:49

89 51 Marlena Kmiecik POL Rakoniewice K40 9 26 03:30:48 03:31:02 07:02
Miedzichowo: 01:16:49

90 66 Waldemar Łakomy POL Bukowski Klub Biegacza Buk M60 2 64 03:31:09 03:31:09 07:02
Miedzichowo: 01:16:55

91 122 Katarzyna Szypura POL Opalenicki Klub Biegacza Opalenica K50 4 27 03:31:16 03:31:16 07:03
Miedzichowo: 01:19:57

92 54 Zbigniew Knop POL Leszno M60 3 65 03:31:47 03:32:16 07:04
Miedzichowo: 01:18:42

93 50 Jarosław Kmiecik POL Rakoniewice M40 28 66 03:33:49 03:34:03 07:08
Miedzichowo: 01:16:46

94 205 Krzysztof Binaś POL Kibolska sekcja rowerowa & kibole w biegu Opalenica M30 22 67 03:36:58 03:37:13 07:14
Miedzichowo: 01:25:47

95 63 Katarzyna Kozłowska POL #biegiemwlas Poznań K40 10 28 03:37:09 03:37:17 07:14
Miedzichowo: 01:17:50

96 90 Wojciech Nolka POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski M50 7 68 03:37:37 03:37:58 07:15
Miedzichowo: 01:22:57

97 126 Dominik Tomiak POL Wroniawy M40 29 69 03:38:00 03:38:00 07:16
Miedzichowo: 01:20:41

98 65 Sylwia Kurek POL Kurowo K40 11 29 03:37:57 03:38:11 07:16
Miedzichowo: 01:22:47

99 143 Barbara Zaranek POL Kęsy Team Kowanówko K50 5 30 03:38:53 03:39:08 07:18
Miedzichowo: 01:20:21

100 86 Dariusz Moszka POL Wolsztyn M50 8 70 03:39:15 03:39:15 07:19
Miedzichowo: 01:17:29
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101 121 Katarzyna Szopka POL Glinno K40 12 31 03:39:21 03:39:44 07:19
Miedzichowo: 01:22:23

102 88 Agnieszka Nahaczewska POL NKB Chyźy Nowy Tomyśl Nowy Tomyśl K40 13 32 03:39:21 03:39:44 07:19
Miedzichowo: 01:22:25

103 89 Grzegorz Nahaczewski POL Nowy Tomyśl K40 14 33 03:39:24 03:39:48 07:19
Miedzichowo: 01:22:25

104 133 Agnieszka Widera POL Rakoniewice K20 8 34 03:39:43 03:39:52 07:19
Miedzichowo: 01:23:55

105 148 Katarzyna Żebrowska POL AkacjaTeam Trzcianka K50 6 35 03:40:57 03:41:21 07:22
Miedzichowo: 01:28:01

106 71 Patryk Malke POL Phoenix Contact Wielkopolska Nowy Tomyśl M30 23 71 03:41:29 03:41:29 07:23
Miedzichowo: 01:20:06

107 118 Maria Szewczyk POL Koscian K60+ 1 36 03:43:15 03:43:30 07:27
Miedzichowo: 01:24:50

108 127 Rafał Wachowiak POL Kościan Team Kościan M50 9 72 03:43:45 03:44:04 07:28
Miedzichowo: 01:24:46

109 146 Kinga Zielińska POL Okfir Śmigiel Kościan K50 7 37 03:45:37 03:45:51 07:31
Miedzichowo: 01:24:13

110 80 Małgorzata Mizerska POL Nowe Tłoki K50 8 38 03:46:35 03:46:46 07:33
Miedzichowo: 01:19:41

111 2 Ania Adamczyk POL Gołuski K40 15 39 03:49:27 03:49:27 07:39
Miedzichowo: 01:25:28

112 40 Krzysztof Kaczmarek POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski M50 10 73 03:53:33 03:53:53 07:47
Miedzichowo: 01:21:20

113 12 Marcin Chałupka POL Wolsztyński Klub Biegowy Wolsztyn M50 11 74 03:54:28 03:54:45 07:49
Miedzichowo: 01:26:18

114 48 Michael Kimmig GER Poznań M50 12 75 03:56:21 03:56:33 07:53
Miedzichowo: 01:21:38

115 69 Marcin Maciejewski POL Poznań M40 30 76 03:56:32 03:56:44 07:53
Miedzichowo: 01:26:01

116 70 Piotr Maciejewski POL Żagań M50 13 77 03:57:23 03:57:42 07:55
Miedzichowo: 01:27:23

117 141 Edyta Woźniak Maciejewska POL Żagań M40 31 78 03:57:35 03:57:53 07:55
Miedzichowo: 01:27:29

118 27 Wojciech Górczak POL Bukowski Klub Morsa Opalenica M50 14 79 03:57:56 03:57:56 07:56
Miedzichowo: 01:23:50

119 107 Beata Skałecka POL Kościan K50 9 40 03:57:45 03:58:01 07:56
Miedzichowo: 01:26:05

120 23 Patrycja Galas-Kaczmarek POL LS Plus Recycling Team Nowy Tomyśl K40 16 41 03:59:41 04:00:06 07:59
Miedzichowo: 01:33:44
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121 91 Anna Nowak POL Grodziski Klub Biegacza Grodzisk Wielkopolski K60+ 2 42 04:00:29 04:00:47 08:01
Miedzichowo: 01:26:04

122 79 Jaromir Mikołajczak POL Night Runners Potasze M50 15 80 04:02:53 04:03:14 08:06
Miedzichowo: 01:24:22

123 10 Agata Cebula POL Grodziski Klub Biegacza Grodziski Wielkopolski K50 10 43 04:04:39 04:04:57 08:09
Miedzichowo: 01:26:04

124 123 Robert Szypura POL Opalenicki Klub Biegacza Opalenica M50 16 81 04:07:33 04:07:33 08:15
Miedzichowo: 01:29:07

125 8 Agnieszka Borowiecka POL DBG Poznań K40 17 44 04:08:24 04:08:41 08:17
Miedzichowo: 01:24:53

126 104 Agnieszka Rosińska POL Świerczewo Run Poznań K40 18 45 04:09:21 04:09:32 08:19
Miedzichowo: 01:28:11

127 94 Agnieszka Paluszkiewicz POL Świerczewo Run Luboń K40 19 46 04:09:22 04:09:33 08:19
Miedzichowo: 01:28:17

128 78 Anna Mielcarek POL No Excuses Team Poznań K40 20 47 04:09:20 04:09:33 08:19
Miedzichowo: 01:28:10

129 135 Sebastian Wieczorek POL Grodzisk Wielkopolski M40 32 82 04:10:50 04:11:00 08:22
Miedzichowo: 01:40:35

130 100 Jakub Prentki POL Poznań M20 8 83 04:10:58 04:11:09 08:22
Miedzichowo: 01:32:02

131 61 Jan Kot POL TG Sokół Bukowiec Górny Bukowiec Górny M50 17 84 04:14:36 04:15:02 08:29
Miedzichowo: 01:25:37

132 114 Maria Stępień POL Opalenicki Klub Biegacza Pniewy K60+ 3 48 04:18:00 04:18:24 08:36
Miedzichowo: 01:37:16

133 15 Jarosław Cyprian POL OSP OPALENICA Opalenica M50 18 85 04:19:04 04:19:04 08:38
Miedzichowo: 01:32:32

134 128 Agnieszka Waligórska POL Flaming w biegu Luboń K40 21 49 04:22:11 04:22:28 08:44
Miedzichowo: 01:34:17

135 98 Beata Piechocka POL Grodzisk Wielkopolski K40 22 50 04:27:30 04:27:46 08:55
Miedzichowo: 01:37:29

136 85 Magdalena Moskalska POL Biedrusko K30 8 51 04:39:55 04:40:18 09:20
Miedzichowo: 01:41:04

DNF 58 Lidia Waberska POL Team Berotu Nowy Tomyśl K40 05:51
Miedzichowo: 01:16:00
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