
Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 10 km 10-21km Netto Brutto min/km

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
1 520 Adamovich Roman ACHILLES Leszno (Leszno) I M 1 I M20 () I 0:32:46 (2M) 0:34:50 1:07:36 1:07:37 3:12 min/km
2 511 Semenovych Bogdan  (Kiwszowata) I M 2 I M30 () I 0:32:46 (1M) 0:36:37 1:09:23 1:09:23 3:17 min/km
3 528 Biskupski Tomasz Zabiegani w Kielcach-Tomato Market (Suków) I M 3 I M20 () I 0:32:46 (3M) 0:37:54 1:10:40 1:10:41 3:21 min/km
4 539 Kalaszczyński Łukasz #DawajKalachTeam (Płock) I M 4 I M30 () płoccz.(1.); I 0:34:49 (4M) 0:41:48 1:16:37 1:16:38 3:37 min/km
5 482 Witkowski Michał #PLANBIEGANIE (Łódź) I M 5 I M30 () I 0:35:39 (5M) 0:41:34 1:17:13 1:17:13 3:39 min/km
6 491 Nemchenko Maryna  (Charkov) I K 1 I K20 () I 0:36:27 (1K) 0:41:37 1:18:04 1:18:04 3:42 min/km
7 121 Wojtczak Jakub SPORT GENERATION (Warszawa) I M 6 I M30 () fizjot.(1); I 0:36:49 (9M) 0:41:58 1:18:47 1:18:48 3:44 min/km
8 366 Kamiński Artur Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 7 I M40 () płoccz.(2.); I 0:36:39 (8M) 0:42:33 1:19:13 1:19:13 3:45 min/km
9 129 Domeradzki Krzysztof Klub Biegacza Sokół Bodzanów (Archutówko) I M 8 I M30 () I 0:36:59 (11M) 0:43:31 1:20:29 1:20:30 3:48 min/km
10 512 Semenovych Nataliia  (Kijow) I K 2 I K20 () I 0:38:01 (2K) 0:42:44 1:20:45 1:20:46 3:49 min/km
11 502 Zych Marek TKKF PŁOCK (Brudzeń Duży) I M 9 I M30 () I 0:37:41 (13M) 0:43:28 1:21:08 1:21:09 3:50 min/km
12 190 Kujawa Krzysztof WIĘCKOWSKI TEAM (Płock) I M 10 I M40 () płoccz.(3.); I 0:36:51 (10M) 0:44:23 1:21:14 1:21:15 3:51 min/km
13 140 Stańczak Marcin TKKF PŁOCK (Nowe Grabie) I M 11 I M40 (1.) I 0:38:16 (14M) 0:43:13 1:21:27 1:21:29 3:51 min/km
14 504 Wojewoda Marcin Koło Biega (Koło) I M 12 I M40 (2.) I 0:38:16 (15M) 0:43:30 1:21:45 1:21:47 3:52 min/km
15 477 Mielczarek Adam  (Warszawa) I M 13 I M40 (3.) I 0:38:35 (20M) 0:43:30 1:22:03 1:22:06 3:53 min/km
16 334 Lewandowska Magdalena SPORT GENERATION (Warszawa) I K 3 I K20 () I 0:38:36 (3K) 0:44:16 1:22:52 1:22:52 3:55 min/km
17 180 Wysocki Michał Łódź Kocha Sport (Łódź) I M 14 I M40 (4.) I 0:38:34 (16M) 0:45:28 1:23:57 1:24:02 3:59 min/km
18 285 Karaszewski Marek Aktywny Wasz Dach (Płock) I M 15 I M40 (5.) płoccz.(4.); I 0:38:34 (17M) 0:45:45 1:24:19 1:24:20 3:59 min/km
19 301 Czerwiński Krzysztof POLKRYS TEAM (Osno) I M 16 I M20 (1.) Niepeł.(1.); I 0:38:34 (18M) 0:46:10 1:24:42 1:24:44 4:01 min/km
20 337 Spychalski Tomasz ANWILTEAM (Koneck) I M 17 I M40 (6.) I 0:38:34 (19M) 0:46:57 1:25:28 1:25:31 4:03 min/km
21 167 Bienias Konrad Mazowiecka Akademia Biegacza (Płock) I M 18 I M30 (1.) płoccz.(5.); I 0:39:55 (24M) 0:46:33 1:26:27 1:26:28 4:05 min/km
22 322 Szymański Marcin WKB Maratończyk Włocławek (Bobrowniki) I M 19 I M30 (2.) I 0:39:22 (21M) 0:47:36 1:26:56 1:26:58 4:07 min/km
23 387 Rokicki Patryk Góry Lasy (Płock) I M 20 I M20 (2.) płoccz.(6.); I 0:40:27 (28M) 0:46:43 1:27:09 1:27:11 4:07 min/km
24 265 Kastsiuk Ilya RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 21 I M30 (3.) I 0:40:01 (25M) 0:47:43 1:27:44 1:27:44 4:09 min/km
25 515 Kiełbasa Dariusz TKKF PŁOCK (Gąbin) I M 22 I M50 (1.) I 0:40:01 (26M) 0:47:51 1:27:50 1:27:52 4:09 min/km
26 498 Pietrzak Łukasz ANWILTEAM (Włocławek) I M 23 I M40 (7.) I 0:40:46 (32M) 0:47:34 1:28:16 1:28:20 4:11 min/km
27 236 Donarski Bartłomiej BIEGAJ Z DYMKIEM (Płock) I M 24 I M20 (3.) płoccz.(7.); I 0:39:36 (23M) 0:48:48 1:28:23 1:28:25 4:11 min/km
28 188 Kordulasiński Jarek  (Płock) I M 25 I M30 (4.) płoccz.(8.); I 0:39:36 (22M) 0:48:52 1:28:27 1:28:28 4:11 min/km
29 237 Wójcik Rafał BIEGAJ Z DYMKIEM (Mańkow) I M 26 I M30 (5.) I 0:40:38 (30M) 0:48:07 1:28:44 1:28:45 4:12 min/km
30 218 Malinowski Piotr PTT DELTA (Płock) I M 27 I M50 (2.) płoccz.(9.); I 0:40:52 (33M) 0:47:57 1:28:47 1:28:49 4:12 min/km
31 335 Jagodziński Piotr ANWILTEAM (Włocławek) I M 28 I M30 (6.) I 0:40:33 (29M) 0:48:40 1:29:11 1:29:14 4:13 min/km
32 268 Machała Emil  (Słubice) I M 29 I M30 (7.) I 0:40:14 (27M) 0:49:09 1:29:22 1:29:23 4:14 min/km
33 396 Wroński Tomasz  (Płock) I M 30 I M40 (8.) płoccz.(10.); I 0:40:40 (31M) 0:48:53 1:29:32 1:29:34 4:14 min/km
34 119 Kokosza Maciek MBC TEAM / DIAGNOSTYKA SPORTOWCA (Warszawa) I M 31 I M30 (8.) fizjot.(2); I 0:42:21 (36M) 0:47:15 1:29:33 1:29:36 4:14 min/km
35 219 Gałamaga Patryk Wzgórze Tumskie Płock (Płock) I M 32 I M30 (9.) płoccz.(11.); I 0:36:39 (7M) 0:53:05 1:29:41 1:29:45 4:15 min/km
36 88 Giżyński Przemysław TKKF PŁOCK (Płock) I M 33 I M40 (9.) płoccz.(12.); Dawca.(1); I 0:36:39 (6M) 0:53:51 1:30:31 1:30:31 4:17 min/km
37 299 Pogłud Mateusz Wzgórze Tumskie Płock (Płock) I M 34 I M30 (10.) płoccz.(13.); I 0:42:20 (35M) 0:48:33 1:30:49 1:30:54 4:18 min/km
38 290 Sadowski Łukasz BIEGAJ Z DYMKIEM (Słupno) I M 35 I M30 (11.) I 0:42:43 (38M) 0:48:13 1:30:52 1:30:57 4:18 min/km
39 297 Grzempowski Piotr KS Krotosz Krotoszyn (Smoszew) I M 36 I M30 (12.) I 0:43:06 (43M) 0:48:09 1:31:10 1:31:15 4:19 min/km
40 181 Filipiak Adam Łódź Kocha Sport (Łódź) I M 37 I M30 (13.) I 0:43:12 (45M) 0:48:26 1:31:32 1:31:38 4:20 min/km
41 478 Szczepański Grzegorz Żórawski Team (Plock) I M 38 I M40 (10.) płoccz.(14.); I 0:43:27 (46M) 0:48:18 1:31:33 1:31:45 4:20 min/km
42 267 Olejniczak Karol KS Krotosz Krotoszyn (Krotoszyn) I M 39 I M50 (3.) I 0:42:36 (37M) 0:49:21 1:31:52 1:31:57 4:21 min/km
43 346 Ciurlej Robert WIĘCKOWSKI TEAM (Łąck) I M 40 I M40 (11.) I 0:41:51 (34M) 0:50:47 1:32:36 1:32:39 4:23 min/km
44 417 Wieckowski Wojciech WIĘCKOWSKI TEAM (Nowe Miszewo) I M 41 I M60 (1.) I 0:42:55 (39M) 0:50:04 1:32:57 1:33:00 4:24 min/km
45 255 Sójka Sergiusz KS Krotosz Krotoszyn (Świnków) I M 42 I M20 (4.) I 0:43:08 (44M) 0:50:09 1:33:13 1:33:18 4:25 min/km
46 28 Dyttus Jarosław Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 43 I M40 (12.) płoccz.(15.); I 0:42:56 (40M) 0:50:25 1:33:15 1:33:21 4:25 min/km
47 397 Cichocki Jarek  (Płock) I M 44 I M30 (14.) płoccz.(16.); I 0:42:56 (41M) 0:51:04 1:33:56 1:34:01 4:27 min/km
48 412 Butowski Krzysztof Studio Nieruchomosci (Toruń) I M 45 I M40 (13.) I 0:43:58 (50M) 0:50:06 1:33:52 1:34:04 4:27 min/km
49 170 Komorowski Tomasz Aktywnie Uzależniamy (Włocławek) I M 46 I M30 (15.) I 0:44:48 (53M) 0:49:17 1:33:24 1:34:05 4:27 min/km
50 534 Jevtić Ivan  (Beograd) I M 47 I M20 (5.) I 0:45:09 (61M) 0:49:24 1:34:26 1:34:34 4:28 min/km
51 462 Stasiak Jakub ORLEN Running Team (Płock) I M 48 I M40 (14.) płoccz.(17.); I 0:45:03 (59M) 0:49:51 1:34:19 1:34:54 4:29 min/km
52 124 Smoliński Kamil Dawka Treningu - Smoła Team (Płock) I M 49 I M40 (15.) płoccz.(18.); fizjot.(3); I 0:44:59 (56M) 0:49:54 1:34:30 1:34:54 4:29 min/km
53 325 Gaul Paweł PGSPORT.PL (Płock) I M 50 I M30 (16.) płoccz.(19.); I 0:45:03 (58M) 0:49:37 1:34:37 1:34:40 4:29 min/km
54 94 Grabski Dariusz BiegnęPodPrąd (Tłuchowo) I M 51 I M30 (17.) Dawca.(2); I 0:43:03 (42M) 0:51:50 1:34:39 1:34:53 4:29 min/km
55 163 Tomczak Michał LECE BO CHCE ;) (Płock) I M 52 I M30 (18.) płoccz.(20.); I 0:43:52 (47M) 0:51:18 1:35:08 1:35:10 4:30 min/km
56 171 Rydzyński Adam  (PŁock) I M 53 I M40 (16.) płoccz.(21.); I 0:43:52 (48M) 0:51:31 1:35:17 1:35:23 4:31 min/km
57 279 Strzelecki Konrad WKB Maratończyk Włocławek (Kruszyn) I M 54 I M50 (4.) I 0:43:57 (49M) 0:51:29 1:35:21 1:35:26 4:31 min/km
58 339 Bielecki Bartosz Łódź Kocha Sport (Łódź) I M 55 I M30 (19.) I 0:44:08 (51M) 0:51:25 1:35:25 1:35:34 4:31 min/km
59 466 Cyparski Marcin ORLEN Running Team (Płock) I M 56 I M40 (17.) płoccz.(22.); I 0:44:49 (54M) 0:51:10 1:35:54 1:36:00 4:33 min/km
60 275 Ostrzycki Damian WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 57 I M40 (18.) I 0:45:02 (57M) 0:50:57 1:35:55 1:36:00 4:33 min/km
61 456 Kaczyńska Karolina TKKF PŁOCK (Płock) I K 4 I K20 () płoccz.(1.); I 0:45:12 (4K) 0:50:52 1:36:03 1:36:04 4:33 min/km
62 492 Dajczer Rafał  (Warszawa) I M 58 I M40 (19.) I 0:45:58 (69M) 0:50:43 1:36:34 1:36:41 4:34 min/km
63 367 Gąsiorowska Aneta BIEGAJ Z DYMKIEM (Sierpc) I K 5 I K30 () I 0:45:58 (6K) 0:50:59 1:36:54 1:36:57 4:35 min/km
64 452 Kasiński Dariusz  (Bielsk) I M 59 I M40 (20.) I 0:46:03 (70M) 0:51:53 1:37:49 1:37:57 4:38 min/km
65 449 Puc Paweł Truchtacze Gzichów (Będzin) I M 60 I M40 (21.) I 0:46:27 (73M) 0:51:47 1:38:06 1:38:15 4:39 min/km
66 372 Krzemiński Damian  (Warszawa) I M 61 I M20 (6.) I 0:46:38 (75M) 0:52:19 1:38:35 1:38:58 4:41 min/km
67 365 Krysztofiak Maciek Biegowy Azyl (Płock) I M 62 I M20 (7.) płoccz.(23.); I 0:47:08 (77M) 0:51:47 1:38:37 1:38:55 4:41 min/km
68 244 Karpiesiuk Adam Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 63 I M40 (22.) płoccz.(24.); I 0:45:27 (63M) 0:53:31 1:38:50 1:38:59 4:41 min/km
69 457 Cak Michał ORLEN Running Team (Bielsk) I M 64 I M30 (20.) I 0:45:47 (66M) 0:53:19 1:39:04 1:39:07 4:41 min/km
70 524 Ziołkowski Arkadiusz  (Rydzyno) I M 65 I M20 (8.) I 0:44:37 (52M) 0:54:34 1:39:11 1:39:12 4:42 min/km
71 536 Mazurkiewicz Oskar FENIKS (Płock) I M 66 I M20 (9.) płoccz.(25.); I 0:48:03 (90M) 0:51:35 1:39:27 1:39:38 4:43 min/km
72 486 Zdrojewski Hubert  (Warszawa) I M 67 I M30 (21.) I 0:46:18 (72M) 0:53:21 1:39:34 1:39:39 4:43 min/km
73 500 Łomnicki Dariusz Płock Biega No Age Limit (PŁock) I M 68 I M50 (5.) płoccz.(26.); I 0:45:14 (62M) 0:54:30 1:39:40 1:39:44 4:43 min/km
74 215 Gadomski Łukasz Aktywność Rodzi Pozytywność (Płońsk) I M 69 I M30 (22.) I 0:46:37 (74M) 0:53:40 1:39:47 1:40:17 4:45 min/km
75 223 Górczyńska Anita WIĘCKOWSKI TEAM (Płock) I K 6 I K30 () płoccz.(2.); I 0:45:48 (5K) 0:54:07 1:39:51 1:39:55 4:44 min/km
76 460 Brewczak Maciej ORLEN Running Team (Warszawa) I M 70 I M30 (23.) I 0:45:48 (67M) 0:54:35 1:40:19 1:40:23 4:45 min/km
77 538 Chrzanowski Adrian  (Cieśle) I M 71 I M20 (10.) I 0:45:48 (68M) 0:54:36 1:40:19 1:40:25 4:45 min/km
78 257 Klimek Magdalena WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 7 I K40 () I 0:46:02 (7K) 0:54:26 1:40:24 1:40:29 4:45 min/km
79 13 Obrębski Marcin Matner Runnig Team (Płock) I M 72 I M40 (23.) płoccz.(27.); I 0:47:35 (84M) 0:53:11 1:40:33 1:40:47 4:46 min/km
80 186 Kowalewski Piotr  (Warszawa) I M 73 I M30 (24.) I 0:45:30 (65M) 0:55:53 1:41:03 1:41:23 4:48 min/km
81 214 Chrobociński Konrad  (Płock) I M 74 I M20 (11.) płoccz.(28.); I 0:47:11 (79M) 0:54:07 1:41:08 1:41:19 4:48 min/km
82 107 Kamiński Krzysztof Gąbin Biega (Gąbin) I M 75 I M40 (24.) Dawca.(3); I 0:51:02 (157M) 0:51:12 1:41:11 1:42:15 4:50 min/km
83 216 Augustyniak Marcin BiegnęPodPrąd (Ligowo) I M 76 I M30 (25.) I 0:45:29 (64M) 0:56:10 1:41:25 1:41:39 4:49 min/km
84 362 Mielnikiewicz Weronika Mazowiecka Akademia Biegacza (Murzynowo) I K 8 I K30 () I 0:46:31 (8K) 0:55:10 1:41:39 1:41:42 4:49 min/km
85 390 Bińczarski Patryk WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 77 I M40 (25.) I 0:47:37 (85M) 0:54:13 1:41:41 1:41:51 4:49 min/km
86 404 Zbieć Dariusz DARFIK Team (Żelków) I M 78 I M40 (26.) I 0:47:47 (87M) 0:54:13 1:41:54 1:42:00 4:50 min/km
87 480 Wochowski Tomasz  (Płock) I M 79 I M40 (27.) płoccz.(29.); I 0:44:56 (55M) 0:57:07 1:42:01 1:42:04 4:50 min/km
88 300 Traczykowski Marcin  (Kutno) I M 80 I M40 (28.) I 0:46:48 (76M) 0:55:31 1:42:04 1:42:19 4:51 min/km
89 189 Rokicki Krzysztof  (Wyszogród) I M 81 I M20 (12.) I 0:48:43 (97M) 0:54:16 1:42:23 1:43:00 4:52 min/km
90 70 Szymański Sebastian  (Wyszogród) I M 82 I M20 (13.) Dawca.(4); I 0:48:53 (100M) 0:54:06 1:42:24 1:43:00 4:52 min/km
91 230 Ciok Jan  (Płock) I M 83 I M40 (29.) płoccz.(30.); I 0:49:07 (105M) 0:53:35 1:42:30 1:42:42 4:52 min/km
92 331 Dobrzyński Henryk  (Barczewko) I M 84 I M60 (2.) I 0:49:43 (128M) 0:53:11 1:42:53 1:42:55 4:52 min/km
93 263 Vankovich Anastasiya RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I K 9 I K40 () I 0:50:43 (16K) 0:52:15 1:42:54 1:42:58 4:52 min/km
94 333 Frąckowiak Michał  (Gorzów Wielkopolski) I M 85 I M30 (26.) I 0:48:47 (99M) 0:54:34 1:42:56 1:43:22 4:53 min/km
95 114 Czub Paweł  (Poznań) I M 86 I M20 (14.) fizjot.(4); I 0:47:34 (82M) 0:55:42 1:43:06 1:43:17 4:53 min/km
96 133 Szajewski Jarosław  (Sochaczew) I M 87 I M40 (30.) I 0:47:34 (83M) 0:55:45 1:43:07 1:43:20 4:53 min/km
97 134 Olejniczak Hubert  (Płock) I M 88 I M30 (27.) płoccz.(31.); I 0:49:26 (113M) 0:54:05 1:43:09 1:43:31 4:54 min/km
98 438 Kółkiewicz Jakub  (Grodzisk Maz.) I M 89 I M40 (31.) I 0:53:06 (201M) 0:51:15 1:43:13 1:44:22 4:56 min/km
99 48 Grodomiński Hubert Triton Konin (Kłodawa) I M 90 I M40 (32.) I 0:48:21 (94M) 0:55:08 1:43:20 1:43:30 4:54 min/km
100 395 Stobnicki Mateusz Gąbin Biega (Gąbin) I M 91 I M30 (28.) I 0:47:37 (86M) 0:55:53 1:43:23 1:43:31 4:54 min/km
101 317 Sawicki Janusz petrotel (Płock) I M 92 I M60 (3.) płoccz.(32.); I 0:49:25 (111M) 0:54:09 1:43:31 1:43:34 4:54 min/km
102 351 Grzymała Sebastian BIEGAJ Z DYMKIEM (Płock) I M 93 I M40 (33.) płoccz.(33.); I 0:49:27 (114M) 0:54:19 1:43:34 1:43:47 4:55 min/km
103 323 Jedrzejewski Konrad Jacek Biega RunningTeam (Warszawa) I M 94 I M50 (6.) I 0:49:39 (123M) 0:54:25 1:43:38 1:44:05 4:56 min/km
104 159 Wojtycki Grzegorz biegamPłock team (Płock) I M 95 I M50 (7.) płoccz.(34.); I 0:47:17 (80M) 0:56:30 1:43:38 1:43:48 4:55 min/km
105 312 Jędrzejewski Zbigniew  (Slupno) I M 96 I M30 (29.) I 0:47:28 (81M) 0:56:53 1:43:43 1:44:21 4:56 min/km
106 208 Jarosiewicz Tobiasz  (Warszawa) I M 97 I M30 (30.) I 0:49:58 (136M) 0:54:11 1:43:45 1:44:09 4:56 min/km
107 278 Dydymski Krzysztof Runeda (Rumia) I M 98 I M40 (34.) Niepeł.(2.); I 0:49:05 (102M) 0:56:00 1:44:02 1:45:06 4:58 min/km
108 227 Chmielewski Sławomir TKKFKubuś Sierpc (Żuki) I M 99 I M50 (8.) I 0:48:41 (96M) 0:55:43 1:44:03 1:44:25 4:56 min/km
109 260 Łubkowski Dariusz Toruń (Grzywna) I M 100 I M30 (31.) I 0:47:52 (88M) 0:56:45 1:44:17 1:44:37 4:57 min/km

12. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2023-09-10

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 1

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl



Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 10 km 10-21km Netto Brutto min/km

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
110 202 Paśnik Piotr Jaćwież (Warszawa) I M 101 I M40 (35.) I 0:48:37 (95M) 0:56:18 1:44:32 1:44:55 4:58 min/km
111 118 Tomiński Krzysztof PTT DELTA (Nowy Duninów) I M 102 I M40 (36.) fizjot.(5); I 0:49:25 (112M) 0:55:39 1:44:32 1:45:05 4:58 min/km
112 273 Przybysławski Kamil #StepByStep (Gostynin) I M 103 I M30 (32.) I 0:49:35 (120M) 0:55:09 1:44:33 1:44:45 4:57 min/km
113 21 Kłos Julian RYKOwisko Team (Płock) I M 104 I M40 (37.) płoccz.(35.); I 0:49:34 (118M) 0:55:23 1:44:36 1:44:57 4:58 min/km
114 252 Zieliński Michał #StepByStep (Gostynin) I M 105 I M30 (33.) I 0:49:34 (119M) 0:55:19 1:44:40 1:44:53 4:58 min/km
115 357 Ziółkowski-Ramza Konrad Pizdunia Running Team (Warszawa) I M 106 I M30 (34.) I 0:48:45 (98M) 0:56:23 1:44:50 1:45:09 4:59 min/km
116 51 Ziółkowski Ramza Rita EasyRunning Brothers Team (Warsaw) I K 10 I K30 () I 0:48:45 (11K) 0:56:24 1:44:50 1:45:09 4:59 min/km
117 122 Pańczyszak Bartosz  (Kluczbork) I M 107 I M30 (35.) fizjot.(6); I 0:50:25 (143M) 0:54:44 1:44:58 1:45:10 4:59 min/km
118 394 Majewski Krzysztof  (Jastków) I M 108 I M40 (38.) I 0:49:30 (115M) 0:56:17 1:45:21 1:45:47 5:00 min/km
119 413 Kuberski Krzysztof Arcz*Ciach (Lipno) I M 109 I M30 (36.) I 0:49:55 (134M) 0:56:25 1:45:21 1:46:21 5:02 min/km
120 33 Jędrzejewski Marceli Płock Biega No Age Limit (Gostynin) I M 110 I M40 (39.) I 0:48:06 (91M) 0:57:35 1:45:35 1:45:42 5:00 min/km
121 353 Soldanski Rafal Płocki Klub Kolarski (Płock) I M 111 I M40 (40.) płoccz.(36.); I 0:49:40 (125M) 0:56:14 1:45:47 1:45:54 5:01 min/km
122 108 Sereda Michał  (Września) I M 112 I M50 (9.) I 0:47:59 (89M) 0:58:07 1:45:53 1:46:07 5:01 min/km
123 517 Kilan Przemysław KB FLORIAN ZAJĄCZKI PIERWSZE (Iwanowice Duże) I M 113 I M20 (15.) I 0:45:09 (60M) 1:00:50 1:45:55 1:45:59 5:01 min/km
124 193 Ciok Przemek KS Staszewscy (Warszawa) I M 114 I M40 (41.) I 0:48:10 (92M) 0:58:12 1:45:57 1:46:23 5:02 min/km
125 289 Podolewski Rafał Ultra Pazur Team (Płock) I M 115 I M40 (42.) płoccz.(37.); I 0:48:20 (93M) 0:57:44 1:46:05 1:46:05 5:01 min/km
126 169 Sztypka Justyna WKB Maratończyk Włocławek (WŁocŁawek) I K 11 I K40 (1.) I 0:48:30 (10K) 0:57:42 1:46:08 1:46:13 5:02 min/km
127 523 Mosakowski Marcin BIEGAJ Z DYMKIEM (Płock) I M 116 I M30 (37.) płoccz.(38.); I 0:46:12 (71M) 1:00:03 1:46:14 1:46:15 5:02 min/km
128 514 Brygier Jacek PTT DELTA (Płock) I M 117 I M50 (10.) płoccz.(39.); I 0:50:15 (141M) 0:56:38 1:46:27 1:46:53 5:03 min/km
129 45 Misiak Michal  (Płock) I M 118 I M40 (43.) płoccz.(40.); I 0:52:48 (192M) 0:54:41 1:46:38 1:47:29 5:05 min/km
130 343 Giżyńska Karolina TKKF PŁOCK (Płock) I K 12 I K40 (2.) Niepeł.(1.); płoccz.(3.); I 0:48:56 (12K) 0:57:42 1:46:38 1:46:38 5:03 min/km
131 530 Błaszak Piotr Bułka Team (Włocławek) I M 119 I M30 (38.) I 0:50:36 (148M) 0:56:30 1:46:47 1:47:07 5:04 min/km
132 55 Gęsiarz Szymon  (Płock) I M 120 I M40 (44.) płoccz.(41.); Dawca.(5); I 0:50:46 (152M) 0:56:13 1:46:53 1:46:59 5:04 min/km
133 471 Idkowiak Hubert  (Dolsk) I M 121 I M20 (16.) I 0:50:55 (154M) 0:56:14 1:46:57 1:47:10 5:04 min/km
134 27 Błotnicka Marta  (Pszczyna) I K 13 I K40 (3.) I 0:47:31 (9K) 0:59:47 1:47:10 1:47:19 5:05 min/km
135 369 Danielak Arkadiusz  (Plock) I M 122 I M50 (11.) płoccz.(42.); I 0:50:57 (155M) 0:56:18 1:47:11 1:47:15 5:05 min/km
136 235 Gwóźdź Aneta BIEGAJ Z DYMKIEM (Płock) I K 14 I K40 (4.) płoccz.(4.); I 0:50:47 (17K) 0:56:45 1:47:26 1:47:32 5:05 min/km
137 179 Biłyk Michał  (Mała Wieś) I M 123 I M30 (39.) I 0:50:25 (144M) 0:57:32 1:47:38 1:47:57 5:07 min/km
138 464 Marcinkowski Michał ORLEN Running Team (Płock) I M 124 I M30 (40.) płoccz.(43.); I 0:49:43 (127M) 0:58:35 1:47:46 1:48:19 5:08 min/km
139 258 Kaczorowski Jacek  (Nowe Proboszczewice) I M 125 I M50 (12.) I 0:49:39 (124M) 0:58:22 1:47:47 1:48:02 5:07 min/km
140 253 Gołębiewski Michał  (Warszawa) I M 126 I M40 (45.) I 0:49:47 (131M) 0:58:45 1:47:48 1:48:33 5:08 min/km
141 371 Jagodzińska Małgorzata ANWILTEAM (Włocławek) I K 15 I K30 (1.) I 0:50:03 (14K) 0:58:22 1:48:14 1:48:25 5:08 min/km
142 56 Majewski Waldemar  (Włocławek) I M 127 I M40 (46.) Dawca.(6); I 0:49:57 (135M) 0:58:39 1:48:17 1:48:37 5:08 min/km
143 241 Borowski Sebastian Sportowy Płock (Płock) I M 128 I M30 (41.) płoccz.(44.); I 0:49:46 (130M) 0:59:22 1:48:41 1:49:08 5:10 min/km
144 542 Lipiński Krzysztof  (Płock) I M 129 I M40 (47.) płoccz.(45.); I 0:48:59 (101M) 1:00:25 1:48:42 1:49:25 5:11 min/km
145 475 Lewandowski Tomasz  (Płock) I M 130 I M30 (42.) płoccz.(46.); I 0:50:31 (145M) 0:58:37 1:48:54 1:49:09 5:10 min/km
146 501 Wiśniewski Mariusz  (Kutno) I M 131 I M40 (48.) I 0:49:23 (108M) 0:59:53 1:48:56 1:49:17 5:10 min/km
147 217 Jasiński Mateusz  (Płock) I M 132 I M30 (43.) płoccz.(47.); I 0:49:31 (116M) 0:59:43 1:48:59 1:49:14 5:10 min/km
148 418 Tyszkiewicz Leonard  (Nowy Duninów, Pow. Płocki) I M 133 I M30 (44.) I 0:49:21 (107M) 0:59:49 1:48:59 1:49:10 5:10 min/km
149 220 Slowik Marek Aktywnie Uzależniamy (Plock) I M 134 I M40 (49.) płoccz.(48.); I 0:49:12 (106M) 1:00:03 1:49:06 1:49:15 5:10 min/km
150 286 Wilgocki Radosław  (Gąbin) I M 135 I M40 (50.) I 0:51:37 (166M) 0:57:45 1:49:07 1:49:23 5:11 min/km
151 313 Prymakou Maksim RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 136 I M20 (17.) I 0:52:20 (179M) 0:57:32 1:49:31 1:49:53 5:12 min/km
152 194 Lukyanchyk Andrei RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 137 I M30 (45.) I 0:52:13 (176M) 0:57:55 1:49:35 1:50:08 5:13 min/km
153 535 Amialiuk Anton RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 138 I M20 (18.) I 0:52:13 (175M) 0:57:55 1:49:45 1:50:08 5:13 min/km
154 137 Pachniewska Agnieszka TKKF PŁOCK (Płock) I K 16 I K40 (5.) płoccz.(5.); I 0:50:47 (18K) 0:59:05 1:49:46 1:49:53 5:12 min/km
155 18 Martynowski Witold Klub Biegacza Sokół Bodzanów (Rogozino) I M 139 I M50 (13.) I 0:49:32 (117M) 1:00:22 1:49:48 1:49:54 5:12 min/km
156 444 Gabryelski Marcin WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 140 I M40 (51.) I 0:47:08 (78M) 1:02:50 1:49:53 1:49:59 5:12 min/km
157 533 Piotrowicz Sławomir Deaf (Raciąż) I M 141 I M30 (46.) Niepeł.(3.); I 0:49:06 (104M) 1:01:56 1:49:59 1:51:03 5:15 min/km
158 83 Bartashevich Kanstantsin RUN_WAWA_RUN (Ołtarzew) I M 142 I M30 (47.) Dawca.(7); I 0:52:22 (180M) 0:58:12 1:50:01 1:50:34 5:14 min/km
159 59 Kowalczyk Lukasz  (Plock) I M 143 I M40 (52.) płoccz.(49.); Dawca.(8); I 0:50:01 (139M) 1:00:17 1:50:08 1:50:18 5:13 min/km
160 17 Urbański Michał  (Łódź) I M 144 I M40 (53.) I 0:50:31 (146M) 0:59:46 1:50:09 1:50:18 5:13 min/km
161 287 Kwiatkowski Michał  (Wejherowo) I M 145 I M40 (54.) Niepeł.(4.); I 0:50:01 (138M) 1:01:09 1:50:10 1:51:11 5:16 min/km
162 248 Galewicz Ewa Trimasters (Płock) I K 17 I K30 (2.) płoccz.(6.); I 0:52:34 (23K) 0:58:25 1:50:12 1:51:00 5:15 min/km
163 408 Karyś Artur  (Szczęsne) I M 146 I M40 (55.) I 0:51:04 (158M) 0:59:53 1:50:15 1:50:58 5:15 min/km
164 30 Raczyńska Dorota BioUAM Runners (Biedrusko) I K 18 I K40 (6.) I 0:50:48 (19K) 0:59:44 1:50:16 1:50:32 5:14 min/km
165 231 Miaśkiewicz Marcin Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 147 I M40 (56.) płoccz.(50.); I 0:50:38 (149M) 0:59:55 1:50:18 1:50:33 5:14 min/km
166 318 Stańczak Edmund Płock Biega No Age Limit (PŁock) I M 148 I M70+ (1.) płoccz.(51.); I 0:49:41 (126M) 1:00:47 1:50:20 1:50:28 5:14 min/km
167 102 Smalec Ireneusz Uciekinierzy znad Wisły (Płock) I M 149 I M30 (48.) płoccz.(52.); Dawca.(9); I 0:49:05 (103M) 1:02:00 1:50:22 1:51:06 5:15 min/km
168 87 Bielski Jarosław  (Płock) I M 150 I M50 (14.) Dawca.(10); I 0:50:00 (137M) 1:00:38 1:50:27 1:50:38 5:14 min/km
169 441 Kwiatkowski Michał  (Płock) I M 151 I M30 (49.) I 0:52:34 (186M) 0:58:07 1:50:28 1:50:41 5:14 min/km
170 11 Borucki Tomasz  (Nowe Gulczewo) I M 152 I M40 (57.) I 0:52:09 (174M) 0:58:38 1:50:34 1:50:48 5:15 min/km
171 160 Petrykowski Roman biegamPłock team (Płock) I M 153 I M60 (4.) płoccz.(53.); I 0:52:58 (197M) 0:58:07 1:50:40 1:51:05 5:15 min/km
172 113 Węglewska Anna  (Łąck) I K 19 I K40 (7.) fizjot.(1); I 0:49:26 (13K) 1:01:26 1:50:44 1:50:52 5:15 min/km
173 321 Pudlik Bartosz  (Warszawa) I M 154 I M20 (19.) płoccz.(54.); I 0:50:25 (142M) 1:01:09 1:50:50 1:51:35 5:17 min/km
174 376 Rykaczewski Piotr  (Strzegowo) I M 155 I M50 (15.) I 0:49:49 (133M) 1:01:12 1:50:50 1:51:02 5:15 min/km
175 425 Krawczyk Krzysztof KB Maraton Turek (Malanów) I M 156 I M40 (58.) I 0:50:42 (150M) 1:00:25 1:50:55 1:51:08 5:16 min/km
176 433 Pawlak Krzysztof  (Kutno) I M 157 I M40 (59.) I 0:52:35 (187M) 0:58:42 1:50:59 1:51:18 5:16 min/km
177 238 Buczek-Zaremba Bartosz  (Płock) I M 158 I M40 (60.) płoccz.(55.); I 0:52:01 (172M) 0:59:46 1:51:02 1:51:47 5:17 min/km
178 74 Grabowski Mikołaj Vege Runners (Łódż) I M 159 I M30 (50.) Dawca.(11); I 0:51:56 (171M) 0:59:39 1:51:20 1:51:35 5:17 min/km
179 410 Kwiatkowski Marcin BIEGAJ Z DYMKIEM (Brwilno Dolne) I M 160 I M40 (61.) I 0:50:47 (153M) 1:00:49 1:51:26 1:51:36 5:17 min/km
180 385 Fałek Rafał Orange Polska (Warszawa) I M 161 I M40 (62.) I 0:50:10 (140M) 1:01:56 1:51:44 1:52:07 5:18 min/km
181 527 Miara Tomasz  (Sokolniki) I M 162 I M50 (16.) I 0:51:38 (167M) 1:00:21 1:51:47 1:52:00 5:18 min/km
182 23 Pachucy Jakub WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 163 I M30 (51.) I 0:51:45 (169M) 1:00:28 1:51:56 1:52:14 5:19 min/km
183 288 Zielińska Iwona WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 20 I K50 (1.) I 0:50:13 (15K) 1:02:01 1:52:04 1:52:15 5:19 min/km
184 320 Galewicz Michal  (Warszawa) I M 164 I M50 (17.) I 0:52:58 (198M) 0:59:41 1:52:06 1:52:40 5:20 min/km
185 58 Limantava Yuliya RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I K 21 I K20 (1.) I 0:52:21 (21K) 1:00:33 1:52:20 1:52:54 5:21 min/km
186 196 Pudlik Andrzej  (Płock) I M 165 I M50 (18.) płoccz.(56.); I 0:51:19 (161M) 1:02:01 1:52:35 1:53:21 5:22 min/km
187 407 Tomczak Krzysztof  (Straoźreby) I M 166 I M40 (63.) I 0:51:55 (170M) 1:00:54 1:52:46 1:52:49 5:20 min/km
188 474 Miziołek Michał  (Kutno) I M 167 I M30 (52.) I 0:53:49 (208M) 0:59:44 1:52:53 1:53:34 5:22 min/km
189 81 Warwarski Aleksander RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 168 I M40 (64.) Dawca.(12); I 0:52:26 (181M) 1:01:06 1:52:57 1:53:32 5:22 min/km
190 63 Zieliński Sławek  (Płock) I M 169 I M30 (53.) płoccz.(57.); Dawca.(13); I 0:51:39 (168M) 1:01:38 1:53:03 1:53:17 5:22 min/km
191 103 Pisarczyk Grzegorz  (Poznań) I M 170 I M30 (54.) Dawca.(14); I 0:49:36 (121M) 1:04:32 1:53:08 1:54:09 5:24 min/km
192 386 Spisak Weronika Góry Lasy (Kamieniec Ząbkowicki) I K 22 I K20 (2.) I 0:50:59 (20K) 1:02:26 1:53:23 1:53:26 5:22 min/km
193 72 Niedzielak Łukasz BHT PETRA Płock (Kamionki) I M 171 I M30 (55.) Dawca.(15); I 0:50:44 (151M) 1:03:39 1:53:24 1:54:23 5:25 min/km
194 416 Popielski Stanisław Uks Sanda Płock (Płock) I M 172 I M20 (20.) płoccz.(58.); I 0:49:44 (129M) 1:03:44 1:53:27 1:53:29 5:22 min/km
195 537 Kapusta Tomasz Novartis (Domaniewice) I M 173 I M50 (19.) I 0:53:59 (211M) 0:59:51 1:53:38 1:53:50 5:23 min/km
196 206 Domański Łukasz  (Maszewo Duże) I M 174 I M30 (56.) płoccz.(59.); I 0:57:59 (273M) 0:56:25 1:53:41 1:54:24 5:25 min/km
197 228 Jonczak Radoslaw Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 175 I M50 (20.) płoccz.(60.); I 0:49:48 (132M) 1:04:06 1:53:47 1:53:55 5:24 min/km
198 345 Salak Tomasz PZU Sport Team (Płock) I M 176 I M40 (65.) płoccz.(61.); I 0:52:56 (195M) 1:01:31 1:53:54 1:54:27 5:25 min/km
199 459 Taborek Grzegorz ORLEN Running Team (Nowe Gulczewo) I M 177 I M50 (21.) I 0:52:49 (193M) 1:01:27 1:54:02 1:54:17 5:25 min/km
200 99 Mikołajczyk Arkadiusz  (Płock) I M 178 I M30 (57.) Dawca.(16); I 0:50:33 (147M) 1:03:54 1:54:04 1:54:28 5:25 min/km
201 154 Fritz Wojtek SWORDS ATHLETICS (Warszawa) I M 179 I M30 (58.) I 0:49:36 (122M) 1:04:44 1:54:14 1:54:20 5:25 min/km
202 420 Frączkowski Krzysztof Płock Biega No Age Limit (Rogozino) I M 180 I M60 (5.) I 0:52:57 (196M) 1:01:51 1:54:20 1:54:49 5:26 min/km
203 314 Gieras Mirosław  (Wrocław) I M 181 I M50 (22.) I 0:53:57 (210M) 1:01:11 1:54:44 1:55:09 5:27 min/km
204 79 Sójka Rafał KS Krotosz Krotoszyn (Gorzupia) I M 182 I M40 (66.) I 0:52:47 (191M) 1:02:16 1:54:48 1:55:04 5:27 min/km
205 389 Kapes Andrzej OSP KRSG ŻYCHLIN (Zychlin) I M 183 I M30 (59.) I 0:51:21 (162M) 1:03:48 1:55:02 1:55:10 5:27 min/km
206 415 Brzeziński Marcin  (Włocławek) I M 184 I M40 (67.) I 0:52:20 (178M) 1:03:16 1:55:07 1:55:36 5:28 min/km
207 476 Kapela Piotrek  (Płock) I M 185 I M20 (21.) płoccz.(62.); I 1:03:57 (340M) 0:51:20 1:55:08 1:55:17 5:27 min/km
208 499 Domek Wojciech  (Płock) I M 186 I M20 (22.) płoccz.(63.); I 0:52:32 (185M) 1:03:17 1:55:10 1:55:50 5:29 min/km
209 388 Michalak Remigiusz ROZBIEGANI-ŻYCHLIN (Żychlin) I M 187 I M40 (68.) I 0:52:26 (183M) 1:03:04 1:55:11 1:55:31 5:28 min/km
210 183 Piekut Stefan TKKF PŁOCK (Płock) I M 188 I M70+ (2.) płoccz.(64.); I 0:53:00 (199M) 1:02:41 1:55:16 1:55:41 5:29 min/km
211 338 Ziółkowski Radosław  (Gostynin) I M 189 I M40 (69.) I 0:52:41 (188M) 1:02:47 1:55:18 1:55:28 5:28 min/km
212 469 Gardziński Paweł  (Asd) I M 190 I M30 (60.) I 0:55:36 (232M) 1:00:27 1:55:22 1:56:03 5:30 min/km
213 195 Sulkowski Paweł Banda Orła! (Płock) I M 191 I M40 (70.) płoccz.(65.); I 0:49:23 (109M) 1:06:18 1:55:26 1:55:42 5:29 min/km
214 454 Jankowski Przemysław  (Płock) I M 192 I M30 (61.) płoccz.(66.); I 0:51:28 (165M) 1:04:30 1:55:39 1:55:58 5:29 min/km
215 377 Dudkiewicz Maciej ANWILTEAM (Brudzeń Duzy) I M 193 I M40 (71.) I 0:54:58 (224M) 1:01:31 1:55:48 1:56:29 5:31 min/km
216 306 Wilmański Roman  (Płock) I M 194 I M60 (6.) płoccz.(67.); I 0:51:28 (164M) 1:04:25 1:55:52 1:55:53 5:29 min/km
217 269 Zalewski Tomasz  (Warszawa) I M 195 I M20 (23.) I 0:53:04 (200M) 1:03:05 1:55:53 1:56:09 5:30 min/km
218 494 Warzecha Mateusz  (Pruszków) I M 196 I M30 (62.) I 0:54:44 (223M) 1:01:34 1:55:55 1:56:18 5:30 min/km

12. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2023-09-10

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 2

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl



Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 10 km 10-21km Netto Brutto min/km

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
219 349 Stoparczyk Aleksandra  (Warszawa (bemowo)) I K 23 I K40 (8.) I 0:53:55 (26K) 1:02:42 1:55:56 1:56:37 5:31 min/km
220 405 Gierwatowski Artur  (Cekanowo) I M 197 I M40 (72.) I 0:52:27 (184M) 1:04:17 1:56:22 1:56:44 5:32 min/km
221 450 Olejniczak Maria TKKF KUBUŚ Sierpc (Sierpc) I K 24 I K60 (1.) I 0:52:26 (22K) 1:04:20 1:56:23 1:56:46 5:32 min/km
222 69 Kuliński Bartosz Ziomki (Liszyno) I M 198 I M30 (63.) Dawca.(17); I 0:59:02 (286M) 0:58:27 1:56:27 1:57:30 5:34 min/km
223 522 Bielski Dariusz  (Płock) I M 199 I M50 (23.) płoccz.(68.); I 0:52:18 (177M) 1:04:25 1:56:37 1:56:43 5:31 min/km
224 440 Żuchowski Andrzej  (Warszawa) I M 200 I M40 (73.) I 0:54:17 (218M) 1:03:07 1:56:40 1:57:24 5:33 min/km
225 487 Kowalski Piotr  (Plock) I M 201 I M50 (24.) płoccz.(69.); I 0:51:27 (163M) 1:05:15 1:56:42 1:56:43 5:31 min/km
226 461 Prusałowicz Jerzy ORLEN Running Team (Płock) I M 202 I M60 (7.) płoccz.(70.); I 0:52:42 (189M) 1:04:22 1:56:44 1:57:05 5:33 min/km
227 157 Niesłuchowski Piotr  (Płock) I M 203 I M40 (74.) płoccz.(71.); I 0:54:08 (216M) 1:03:08 1:56:46 1:57:16 5:33 min/km
228 283 Dobrosz Michał RYSIOTEAM (Łódź) I M 204 I M40 (75.) I 0:51:19 (160M) 1:05:40 1:56:48 1:56:59 5:32 min/km
229 298 Buraczyński Adam VegeRunners/Hydromoc (Płock) I M 205 I M40 (76.) płoccz.(72.); I 0:54:36 (222M) 1:02:38 1:56:48 1:57:15 5:33 min/km
230 198 Bieńkowski Grzegorz FreeRunner (Płock) I M 206 I M40 (77.) płoccz.(73.); I 0:52:07 (173M) 1:05:02 1:56:54 1:57:10 5:33 min/km
231 356 Turalski Mateusz  (Płock) I M 207 I M20 (24.) płoccz.(74.); I 0:59:16 (287M) 0:58:21 1:56:59 1:57:38 5:34 min/km
232 57 Nowotka Krzysztof RYKOwisko Team (Płock) I M 208 I M40 (78.) płoccz.(75.); I 0:52:26 (182M) 1:05:02 1:57:08 1:57:29 5:34 min/km
233 274 Guziński Marcin  (Gostynin) I M 209 I M30 (64.) I 0:55:06 (227M) 1:02:20 1:57:17 1:57:27 5:34 min/km
234 373 Organiszczak Tomasz Solo Solo... (Płock) I M 210 I M30 (65.) płoccz.(76.); I 0:53:59 (212M) 1:03:39 1:57:17 1:57:39 5:34 min/km
235 192 Dłużniewski Michał  (Płock) I M 211 I M30 (66.) płoccz.(77.); I 0:54:06 (215M) 1:03:47 1:57:28 1:57:54 5:35 min/km
236 199 Fischbach Barbara  (Warszawa) I K 25 I K20 (3.) I 0:53:01 (24K) 1:05:11 1:57:32 1:58:12 5:36 min/km
237 383 Kon Monika Aktywność Rodzi Pozytywność (Płońsk) I K 26 I K40 (9.) I 0:55:42 (29K) 1:02:34 1:57:46 1:58:17 5:36 min/km
238 485 Wojciechowska Bogumiła  (Baboszewo) I K 27 I K40 (10.) I 0:55:42 (28K) 1:02:35 1:57:47 1:58:17 5:36 min/km
239 185 Ćwikliński Andrzej  (Gostynin) I M 212 I M40 (79.) I 0:54:27 (221M) 1:04:12 1:57:52 1:58:39 5:37 min/km
240 442 Biegański Łukasz  (Rypin) I M 213 I M40 (80.) I 0:53:40 (207M) 1:04:27 1:57:55 1:58:08 5:35 min/km
241 127 Chomiuk Tomasz Recepta na ruch (Warszawa) I M 214 I M40 (81.) fizjot.(7); I 0:49:24 (110M) 1:09:04 1:57:56 1:58:28 5:36 min/km
242 20 Gęsiarz Monika  (Płock) I K 28 I K30 (3.) płoccz.(7.); I 0:53:23 (25K) 1:05:16 1:58:23 1:58:40 5:37 min/km
243 439 Zima Ryszard  (Grodzisk Mazowiecki) I M 215 I M60 (8.) I 1:04:00 (342M) 0:55:37 1:58:28 1:59:38 5:40 min/km
244 368 Pankowski Mariusz Biegam sam (Szapsk) I M 216 I M40 (82.) I 0:52:47 (190M) 1:05:49 1:58:29 1:58:36 5:37 min/km
245 295 Baranowski Krzysztof Kutno Biega (Kutno) I M 217 I M60 (9.) I 0:53:51 (209M) 1:04:58 1:58:31 1:58:49 5:37 min/km
246 445 Pankowski Zbigniew  (Płock) I M 218 I M70+ (3.) płoccz.(78.); I 0:56:38 (243M) 1:02:43 1:58:38 1:59:22 5:39 min/km
247 423 Wiśniewski Biotermo  (Gostynin) I M 219 I M40 (83.) I 0:51:10 (159M) 1:08:08 1:58:46 1:59:19 5:39 min/km
248 158 Bagiński Konrad PG SPORT (Płock) I M 220 I M30 (67.) płoccz.(79.); I 0:51:01 (156M) 1:07:51 1:58:49 1:58:53 5:38 min/km
249 205 Domańska Joanna  (Maszewo Duże) I K 29 I K20 (4.) I 0:56:46 (33K) 1:02:45 1:58:50 1:59:32 5:39 min/km
250 165 Wiśniewski Konrad  (Suchodół) I M 221 I M30 (68.) I 0:54:00 (213M) 1:05:34 1:58:53 1:59:34 5:40 min/km
251 493 Penkala Dawid  (Płock) I M 222 I M20 (25.) płoccz.(80.); I 1:04:10 (344M) 0:55:38 1:59:25 1:59:48 5:40 min/km
252 465 Bienkowski Jaroslaw ORLEN Running Team (Plock) I M 223 I M40 (84.) płoccz.(81.); I 0:53:35 (205M) 1:06:15 1:59:32 1:59:51 5:40 min/km
253 307 Żółtowski Mariusz  (PŁock) I M 224 I M40 (85.) płoccz.(82.); I 0:53:39 (206M) 1:06:22 1:59:45 2:00:02 5:41 min/km
254 145 Kowalski Rafał  (PŁock) I M 225 I M40 (86.) płoccz.(83.); I 0:55:02 (226M) 1:05:10 1:59:59 2:00:12 5:41 min/km
255 91 Chęciński Piotr  (Warszawa) I M 226 I M40 (87.) Dawca.(18); I 0:56:25 (240M) 1:03:56 2:00:00 2:00:21 5:42 min/km
256 479 Lewiński Łukasz Gostynin biega (Gostynin) I M 227 I M40 (88.) I 0:56:51 (250M) 1:03:53 2:00:04 2:00:45 5:43 min/km
257 484 Kowalkowski Paweł ANWILTEAM (Gostynin) I M 228 I M40 (89.) I 0:56:50 (248M) 1:03:55 2:00:05 2:00:46 5:43 min/km
258 141 Dobrzyński Przemysław Gostynin biega (Gostynin) I M 229 I M40 (90.) I 0:56:51 (251M) 1:03:55 2:00:07 2:00:47 5:43 min/km
259 526 Działak Radosław  (Gostynin) I M 230 I M30 (69.) I 0:56:51 (252M) 1:03:54 2:00:08 2:00:46 5:43 min/km
260 434 Tudela Piotr  (Płock) I M 231 I M30 (70.) I 0:56:50 (249M) 1:03:28 2:00:14 2:00:19 5:42 min/km
261 409 Ślósarek Piotr Leszek Studio Nieruchomosci (Toruń) I M 232 I M60 (10.) I 0:55:11 (230M) 1:05:27 2:00:20 2:00:38 5:43 min/km
262 116 Paruzel Piotr ACTIVITAS Rehabilitacja Piotr Paruzel (Warszawa) I M 233 I M40 (91.) fizjot.(8); I 0:53:10 (202M) 1:08:16 2:00:42 2:01:27 5:45 min/km
263 73 Kostrzewski Marcin  (Płock) I M 234 I M40 (92.) płoccz.(84.); Dawca.(19); I 0:55:08 (228M) 1:06:02 2:00:45 2:01:10 5:44 min/km
264 276 Nurzyński Marcin Team ZabieganeDni (Warszawa) I M 235 I M40 (93.) I 0:53:10 (203M) 1:08:21 2:00:47 2:01:31 5:45 min/km
265 142 Wysocki Radosław Yulo Run Team Siedlce (Siedlce) I M 236 I M40 (94.) I 0:57:33 (267M) 1:04:49 2:01:04 2:02:23 5:48 min/km
266 455 Burżacka-Tyc Agnieszka PTT DELTA / OrlenRunningTeam (Płock) I K 30 I K50 (2.) płoccz.(8.); I 0:57:08 (35K) 1:04:37 2:01:08 2:01:46 5:46 min/km
267 543 Leszczyński Piotr RECON (Płock) I M 237 I M30 (71.) płoccz.(85.); I 0:56:05 (237M) 1:05:35 2:01:20 2:01:40 5:46 min/km
268 360 Banaszczak Przemek  (Płock) I M 238 I M30 (72.) płoccz.(86.); I 0:57:09 (258M) 1:04:55 2:01:21 2:02:04 5:47 min/km
269 34 Lenart Zdzislaw  (Płock) I M 239 I M60 (11.) płoccz.(87.); I 0:56:42 (247M) 1:04:56 2:01:22 2:01:39 5:45 min/km
270 326 Osiecki Tomasz  (Płock) I M 240 I M40 (95.) płoccz.(88.); I 0:57:24 (264M) 1:04:49 2:01:25 2:02:13 5:47 min/km
271 422 Jaroni Hubert  (Ludwikowo) I M 241 I M50 (25.) I 0:57:24 (263M) 1:04:51 2:01:27 2:02:15 5:47 min/km
272 24 Pesta Krzysztof KrzyMar (Płock) I M 242 I M30 (73.) płoccz.(89.); I 0:57:18 (259M) 1:04:35 2:01:27 2:01:54 5:46 min/km
273 109 Wielichowski Michał Aflofarm Active Team (łódź) I M 243 I M20 (26.) I 0:57:06 (257M) 1:05:59 2:01:28 2:03:05 5:50 min/km
274 82 Sośniak Agnieszka  (Wrocław) I K 31 I K30 (4.) Dawca.(1); I 0:55:39 (27K) 1:06:32 2:01:46 2:02:11 5:47 min/km
275 176 Gawroński Piotr  (Płock) I M 244 I M30 (74.) płoccz.(90.); I 0:52:52 (194M) 1:09:16 2:02:03 2:02:09 5:47 min/km
276 67 Borawski Piotrek Zakładowy klub sportowy Wisła Płock (Płock) I M 245 I M30 (75.) płoccz.(91.); Dawca.(20); I 0:56:28 (241M) 1:06:10 2:02:09 2:02:38 5:48 min/km
277 355 Wojewódzki Michał mi to wszystko jedno (Warszawa) I M 246 I M20 (27.) I 0:54:23 (219M) 1:08:33 2:02:16 2:02:56 5:49 min/km
278 151 Grębosz Dariusz  (Płock) I M 247 I M50 (26.) płoccz.(92.); I 0:57:02 (255M) 1:05:59 2:02:29 2:03:02 5:49 min/km
279 261 Berezniatska Yana RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I K 32 I K30 (5.) I 0:57:11 (37K) 1:06:09 2:02:45 2:03:21 5:50 min/km
280 200 Brzozowski Łukasz Brzoza Team (Poznań) I M 248 I M40 (96.) I 0:56:57 (253M) 1:06:06 2:02:46 2:03:03 5:49 min/km
281 138 Szarmach Andrzej Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 249 I M40 (97.) płoccz.(93.); I 0:55:58 (234M) 1:07:28 2:02:57 2:03:27 5:51 min/km
282 225 Dąbkowska Aleksandra Aktywnie Uzależniamy (Płock) I K 33 I K20 (5.) płoccz.(9.); I 0:57:08 (36K) 1:06:05 2:02:58 2:03:14 5:50 min/km
283 437 Borowski Norbert  (Płock) I M 250 I M20 (28.) płoccz.(94.); I 0:57:48 (270M) 1:06:07 2:03:02 2:03:56 5:52 min/km
284 379 Andrzejczyk Ryszard  (Plock) I M 251 I M50 (27.) I 0:56:39 (246M) 1:06:50 2:03:04 2:03:29 5:51 min/km
285 254 Pazio Artur  (Warszawa) I M 252 I M40 (98.) I 0:57:35 (268M) 1:06:06 2:03:10 2:03:42 5:51 min/km
286 489 Szachna Krzysztof  (Warszawa) I M 253 I M50 (28.) I 0:57:19 (260M) 1:06:15 2:03:20 2:03:34 5:51 min/km
287 545 Popek Maciej Iron House Triathlon Włocławek (Włocławek) I M 254 I M40 (99.) I 0:57:51 (271M) 1:06:10 2:03:24 2:04:01 5:52 min/km
288 60 Stelmaszczyk Marcin  (Gąbin) I M 255 I M30 (76.) Dawca.(21); I 0:55:46 (233M) 1:08:26 2:03:36 2:04:12 5:53 min/km
289 19 Barciński Kacper  (Płock) I M 256 I M20 (29.) płoccz.(95.); I 0:59:19 (288M) 1:05:16 2:03:46 2:04:36 5:54 min/km
290 232 Ogrodowski Piotr  (Włocławek) I M 257 I M40 (100.) I 0:56:05 (236M) 1:08:26 2:03:54 2:04:31 5:54 min/km
291 380 Gajewski Łukasz  (Płock) I M 258 I M30 (77.) płoccz.(96.); I 0:56:28 (242M) 1:08:04 2:04:04 2:04:32 5:54 min/km
292 458 Trzeciak Jakub ORLEN Running Team (Płock) I M 259 I M40 (101.) płoccz.(97.); I 0:56:59 (254M) 1:07:30 2:04:08 2:04:30 5:54 min/km
293 505 Karlikowska-Antosiak Małgorzata  (Łęczyca) I K 34 I K40 (11.) I 0:56:43 (32K) 1:07:37 2:04:11 2:04:21 5:53 min/km
294 191 Grabowski Andrzej PTT DELTA (Słupno) I M 260 I M40 (102.) I 0:58:22 (277M) 1:06:39 2:04:23 2:05:02 5:55 min/km
295 93 Kowalski Jacek  (Włocławek) I M 261 I M40 (103.) Dawca.(22); I 0:58:36 (282M) 1:06:39 2:04:46 2:05:16 5:56 min/km
296 168 Chyliński Maciej  (Płock) I M 262 I M20 (30.) płoccz.(98.); I 0:57:37 (269M) 1:07:59 2:05:08 2:05:37 5:57 min/km
297 22 Kuczmarska Marta TKKF PŁOCK (Płock) I K 35 I K30 (6.) płoccz.(10.); I 0:57:05 (34K) 1:08:39 2:05:20 2:05:44 5:57 min/km
298 393 Kępiński Paweł  (Żuromin) I M 263 I M30 (78.) I 0:53:16 (204M) 1:12:25 2:05:22 2:05:42 5:57 min/km
299 540 Kozłowski Jarosław MOSIR Płock (Bronowo-zalesie) I M 264 I M40 (104.) I 0:58:31 (279M) 1:07:38 2:05:23 2:06:09 5:58 min/km
300 35 Kanashevich Aliona RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I K 36 I K30 (7.) I 0:58:23 (45K) 1:07:40 2:05:29 2:06:04 5:58 min/km
301 32 Tlebaldiev Renat RUN_WAWA_RUN (Łominanki) I M 265 I M30 (79.) I 0:58:23 (278M) 1:07:41 2:05:30 2:06:05 5:58 min/km
302 132 Zalech Zbigniew Płockie Morsy (Płock) I M 266 I M40 (105.) płoccz.(99.); I 0:54:25 (220M) 1:11:28 2:05:36 2:05:53 5:58 min/km
303 136 Markowska Oktawia BIEGAJ Z DYMKIEM (Warszawa) I K 37 I K40 (12.) I 0:57:41 (43K) 1:08:50 2:05:44 2:06:32 5:59 min/km
304 14 Dąbrowski Robert naciaganie.pl (Warszawa) I M 267 I M40 (106.) I 0:56:38 (245M) 1:09:44 2:05:58 2:06:23 5:59 min/km
305 128 Chrobot Agnieszka  (Płock) I K 38 I K40 (13.) płoccz.(11.); fizjot.(2); I 0:57:57 (44K) 1:08:11 2:05:59 2:06:09 5:58 min/km
306 148 Rączkowski Daniel Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 268 I M30 (80.) płoccz.(100.); I 0:56:38 (244M) 1:09:50 2:06:12 2:06:28 5:59 min/km
307 39 Nerć Karolina Asfaltlove Dziki (Nasielsk) I K 39 I K20 (6.) I 1:03:10 (59K) 1:03:43 2:06:22 2:06:54 6:00 min/km
308 242 Karolewski Kamil  (Płock) I M 269 I M20 (31.) I 0:57:58 (272M) 1:09:34 2:06:41 2:07:33 6:02 min/km
309 66 Kupińska Marta  (Płock) I K 40 I K30 (8.) płoccz.(12.); Dawca.(2); I 1:01:19 (55K) 1:06:27 2:06:43 2:07:46 6:03 min/km
310 382 Jóźwiak Jarosław  (Płock) I M 270 I M40 (107.) płoccz.(101.); I 1:00:00 (299M) 1:06:58 2:06:46 2:06:58 6:01 min/km
311 209 Ostrowski Rafał Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 271 I M40 (108.) płoccz.(102.); I 0:56:10 (238M) 1:11:14 2:07:09 2:07:25 6:02 min/km
312 246 Wojtowicz Karolina  (Toruń) I K 41 I K40 (14.) I 0:57:22 (38K) 1:09:55 2:07:11 2:07:18 6:02 min/km
313 120 Braun Monika  (Płock) I K 42 I K20 (7.) płoccz.(13.); fizjot.(3); I 0:56:18 (31K) 1:11:08 2:07:18 2:07:27 6:02 min/km
314 481 Kowalski Dawid Goodfellas (Stanowo) I M 272 I M20 (32.) I 0:56:21 (239M) 1:11:19 2:07:22 2:07:40 6:03 min/km
315 421 Tarka Karol  (Łódź) I M 273 I M30 (81.) I 0:55:10 (229M) 1:12:38 2:07:35 2:07:48 6:03 min/km
316 303 Pawłowski Arkadiusz  (Rempin) I M 274 I M30 (82.) I 0:57:20 (261M) 1:11:16 2:07:54 2:08:36 6:05 min/km
317 25 Cybulski Marcin  (PŁock) I M 275 I M30 (83.) płoccz.(103.); I 0:55:16 (231M) 1:12:54 2:07:59 2:08:10 6:04 min/km
318 112 Domosławska Daria TKKF PŁOCK (Płock) I K 43 I K40 (15.) płoccz.(14.); fizjot.(4); I 0:56:01 (30K) 1:12:10 2:08:07 2:08:11 6:04 min/km
319 483 Grzelak Łukasz  (Gąbin) I M 276 I M30 (84.) I 0:58:31 (280M) 1:10:21 2:08:20 2:08:53 6:06 min/km
320 424 Kulińska Zofia Ziomki (Liszyno) I K 44 I K30 (9.) I 0:59:02 (46K) 1:10:33 2:08:33 2:09:35 6:08 min/km
321 352 Zarzycki Robert  (Płock) I M 277 I M50 (29.) płoccz.(104.); I 0:58:47 (284M) 1:10:15 2:08:49 2:09:02 6:07 min/km
322 65 Rumianowski Henryk Amator (Ludwikowo) I M 278 I M50 (30.) Dawca.(23); I 1:00:47 (307M) 1:09:03 2:09:15 2:09:50 6:09 min/km
323 488 Kowalewska Agnieszka  (Płock) I K 45 I K40 (16.) płoccz.(15.); I 0:59:42 (50K) 1:10:27 2:09:17 2:10:09 6:10 min/km
324 106 Kwestarz Bartłomiej  (Warszawa) I M 279 I M30 (85.) Dawca.(24); I 0:57:22 (262M) 1:12:15 2:09:24 2:09:37 6:08 min/km
325 239 Danielska Iwona  (Płock) I K 46 I K40 (17.) płoccz.(16.); I 0:59:56 (51K) 1:10:13 2:09:25 2:10:10 6:10 min/km
326 467 Majczak Kamil ORLEN Running Team (Płock) I M 280 I M40 (109.) płoccz.(105.); I 1:00:15 (303M) 1:10:07 2:09:28 2:10:22 6:10 min/km
327 139 Tyc Bogusław  (Płock) I M 281 I M50 (31.) płoccz.(106.); I 0:58:21 (276M) 1:11:54 2:09:37 2:10:15 6:10 min/km

12. Półmaratonu Dwóch Mostów - Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
Płock 2023-09-10

Organizatorzy:  Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Płock Sp. z o.o.
Gmina Miasto Płock; Płocki Ośrodek Kultury i Sztuki. 3

Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT
kontakt@foxter-sport.pl



Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 10 km 10-21km Netto Brutto min/km

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
328 130 Brzeski Piotr  (Płock) I M 282 I M40 (110.) płoccz.(107.); I 0:57:25 (266M) 1:13:01 2:09:39 2:10:26 6:10 min/km
329 40 Szpernal Beata  (Płock) I K 47 I K50 (3.) płoccz.(17.); I 0:57:28 (40K) 1:12:40 2:09:45 2:10:09 6:10 min/km
330 529 Jaszczyk Jarosław  (Płock) I M 283 I M40 (111.) I 0:59:38 (294M) 1:11:12 2:09:54 2:10:51 6:12 min/km
331 90 Rogowiecki Maciej  (Gąbin) I M 284 I M20 (33.) Dawca.(25); I 1:03:23 (335M) 1:07:10 2:09:56 2:10:33 6:11 min/km
332 26 Krzewicki Kamil  (Kutno) I M 285 I M30 (86.) I 0:57:05 (256M) 1:14:02 2:10:10 2:11:08 6:12 min/km
333 43 Lewicki Krzysztof  (Płock) I M 286 I M40 (112.) płoccz.(108.); I 1:00:03 (300M) 1:11:05 2:10:20 2:11:08 6:12 min/km
334 495 Żaglewski Łukasz  (Płock) I M 287 I M30 (87.) płoccz.(109.); I 1:00:04 (301M) 1:10:57 2:10:23 2:11:01 6:12 min/km
335 150 Rusin Paweł  (Płock) I M 288 I M40 (113.) płoccz.(110.); I 0:57:24 (265M) 1:13:02 2:10:23 2:10:27 6:11 min/km
336 144 Piątek Bogdan LECHICI Zielonka (Zielonka) I M 289 I M70+ (4.) I 0:58:03 (274M) 1:13:09 2:10:39 2:11:12 6:13 min/km
337 97 Stawicki Zbigniew ORLEN Running Team (Płock) I M 290 I M50 (32.) płoccz.(111.); Dawca.(26); I 0:55:00 (225M) 1:16:15 2:10:44 2:11:15 6:13 min/km
338 427 Skonecka Paulina CBR Biega (Brodnica) I K 48 I K20 (8.) I 1:00:24 (53K) 1:10:41 2:10:51 2:11:06 6:12 min/km
339 354 Myga Piotr  (Warszawa) I M 291 I M20 (34.) I 0:54:04 (214M) 1:17:27 2:10:52 2:11:32 6:14 min/km
340 210 Józwiak Mariusz  (Płock) I M 292 I M50 (33.) płoccz.(112.); I 1:01:00 (311M) 1:10:40 2:11:02 2:11:41 6:14 min/km
341 147 Sarnowski Krzysztof  (Płock) I M 293 I M30 (88.) płoccz.(113.); I 1:00:41 (306M) 1:10:52 2:11:07 2:11:33 6:14 min/km
342 262 Charnavoki Aliaksandr RUN_WAWA_RUN (Warszawa) I M 294 I M40 (114.) I 1:00:12 (302M) 1:11:44 2:11:12 2:11:57 6:15 min/km
343 518 Kominek Tomasz  (Płock) I M 295 I M40 (115.) płoccz.(114.); I 1:03:03 (332M) 1:08:53 2:11:32 2:11:56 6:15 min/km
344 80 Ciechomski Kazimierz Kutno Biega (Kutno) I M 296 I M60 (12.) Dawca.(27); I 0:59:32 (292M) 1:12:22 2:11:34 2:11:54 6:15 min/km
345 547 Gąsiorowska Adrianna  (Płock) I K 49 I K20 (9.) I 0:57:27 (39K) 1:14:48 2:11:36 2:12:15 6:16 min/km
346 340 Klus Dorota  (Wyszogród) I K 50 I K40 (18.) I 0:57:32 (41K) 1:15:31 2:12:04 2:13:04 6:18 min/km
347 546 Piątkowski Paweł  (Gdańsk) I M 297 I M20 (35.) I 1:12:53 (372M) 0:59:48 2:12:16 2:12:42 6:17 min/km
348 402 Wyszynski Mirosław  (Wiśniewo) I M 298 I M50 (34.) I 1:03:29 (337M) 1:09:32 2:12:20 2:13:01 6:18 min/km
349 111 Grzegorczyk Marta  (Wałbrzych) I K 51 I K30 (10.) fizjot.(5); I 0:57:34 (42K) 1:15:15 2:12:21 2:12:49 6:17 min/km
350 224 Alaszkiewicz Adam  (Warszawa) I M 299 I M20 (36.) płoccz.(115.); I 0:59:45 (297M) 1:13:09 2:12:30 2:12:55 6:18 min/km
351 463 Kubiak Józef ORLEN Running Team (Słupno) I M 300 I M60 (13.) płoccz.(116.); I 1:03:22 (334M) 1:09:39 2:12:35 2:13:01 6:18 min/km
352 344 Fudała Krzysztof  (Legionowo) I M 301 I M30 (89.) I 0:54:10 (217M) 1:18:35 2:12:35 2:12:46 6:17 min/km
353 38 Jankowski Artur Aktywnie Uzależniamy (Plock) I M 302 I M30 (90.) I 0:55:59 (235M) 1:16:57 2:12:40 2:12:56 6:18 min/km
354 336 Uliczny Marcin ANWILTEAM (Płock) I M 303 I M40 (116.) płoccz.(117.); I 1:01:17 (314M) 1:12:39 2:12:43 2:13:56 6:20 min/km
355 234 Omiński Krzysztof  (Płock) I M 304 I M50 (35.) płoccz.(118.); I 1:01:06 (312M) 1:12:17 2:12:45 2:13:23 6:19 min/km
356 277 Dydymska Monika Runeda (Rumia) I K 52 I K40 (19.) Niepeł.(2.); I 1:01:06 (54K) 1:13:36 2:13:38 2:14:42 6:23 min/km
357 341 Kucharski Kacper brak (Płock) I M 305 I M20 (37.) płoccz.(119.); I 0:59:20 (289M) 1:14:47 2:13:51 2:14:08 6:21 min/km
358 125 Mączka Łukasz  (Kluczbork) I M 306 I M20 (38.) fizjot.(9); I 1:01:22 (316M) 1:12:45 2:13:56 2:14:07 6:21 min/km
359 359 Banaszczak Łukasz  (Płock) I M 307 I M30 (91.) płoccz.(120.); I 0:59:28 (291M) 1:15:11 2:13:57 2:14:40 6:23 min/km
360 115 Stasierski Marcel Zdun Triathlon Team (Ostrów Wielkopolski) I M 308 I M30 (92.) fizjot.(10); I 0:58:49 (285M) 1:16:21 2:14:12 2:15:10 6:24 min/km
361 143 Bukowski Leszek ZOO PŁOCK (Płock) I M 309 I M60 (14.) płoccz.(121.); I 1:02:18 (324M) 1:12:36 2:14:16 2:14:55 6:23 min/km
362 305 Zdzieszyński Damian  (Łódź) I M 310 I M20 (39.) I 1:00:35 (304M) 1:14:08 2:14:19 2:14:44 6:23 min/km
363 342 Ciseł Kamil  (Płock) I M 311 I M30 (93.) I 1:01:30 (318M) 1:13:31 2:14:21 2:15:02 6:24 min/km
364 229 Migdał Michał  (Tłuchowo) I M 312 I M30 (94.) I 1:02:24 (325M) 1:12:36 2:14:34 2:15:00 6:23 min/km
365 516 Makowski Bogdan Płock Biega No Age Limit (Płock) I M 313 I M60 (15.) płoccz.(122.); I 0:59:44 (296M) 1:15:21 2:14:36 2:15:05 6:24 min/km
366 68 Binek-Trojak Agnieszka  (Sieradz) I K 53 I K40 (20.) I 1:02:19 (56K) 1:12:30 2:14:48 2:14:49 6:23 min/km
367 201 Paśnik Joanna Jaćwież (Warszawa) I K 54 I K40 (21.) I 1:04:17 (64K) 1:10:58 2:14:52 2:15:15 6:24 min/km
368 174 Nowicka Joanna  (Płock) I K 55 I K30 (11.) płoccz.(18.); I 1:04:10 (62K) 1:11:43 2:15:02 2:15:54 6:26 min/km
369 453 Brzeziński Michał  (Płock) I M 314 I M20 (40.) płoccz.(123.); I 0:58:18 (275M) 1:17:09 2:15:16 2:15:28 6:25 min/km
370 173 Bajmler Anna  (Toruń) I K 56 I K40 (22.) I 0:59:35 (48K) 1:16:01 2:15:16 2:15:37 6:25 min/km
371 29 Adamkowski Hubert  (Płock) I M 315 I M40 (117.) płoccz.(124.); I 1:01:29 (317M) 1:14:25 2:15:20 2:15:55 6:26 min/km
372 315 Mieszkowicz Eryk  (Płock) I M 316 I M20 (41.) płoccz.(125.); I 1:01:51 (319M) 1:13:55 2:15:38 2:15:47 6:26 min/km
373 347 Makowiecki Cezary MAMY WARSZTAT (Inowrocław) I M 317 I M50 (36.) I 1:02:46 (327M) 1:13:39 2:15:44 2:16:25 6:27 min/km
374 436 Dobies Jarosław  (Rogozino) I M 318 I M50 (37.) I 1:02:55 (331M) 1:13:29 2:15:51 2:16:25 6:27 min/km
375 240 Borkowski Jan MOSIR Płock (Płock) I M 319 I M70+ (5.) płoccz.(126.); I 1:00:47 (308M) 1:15:15 2:15:57 2:16:02 6:26 min/km
376 233 Kacprzak Małgorzata  (Płock) I K 57 I K50 (4.) płoccz.(19.); I 1:02:57 (57K) 1:14:11 2:16:07 2:17:08 6:30 min/km
377 281 Giera Michał  (Gozdowo) I M 320 I M20 (42.) I 0:58:35 (281M) 1:18:45 2:16:39 2:17:20 6:30 min/km
378 348 Makowiecki Patryk MAMY WARSZTAT (Toruń) I M 321 I M30 (95.) I 1:02:45 (326M) 1:14:36 2:16:42 2:17:22 6:30 min/km
379 532 Kościński Krzysztof DEAF RUNNING (Warszawa) I M 322 I M40 (118.) Niepeł.(5.); I 1:03:15 (333M) 1:14:12 2:16:58 2:17:28 6:30 min/km
380 448 Safandowska Małgorzata WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I K 58 I K40 (23.) I 1:03:58 (61K) 1:13:33 2:17:04 2:17:32 6:31 min/km
381 403 Nawrocki Paweł TKKF PŁOCK (Płock) I M 323 I M40 (119.) płoccz.(127.); I 0:59:40 (295M) 1:18:04 2:17:05 2:17:44 6:31 min/km
382 429 Kurdubski Daniel WKB Maratończyk Włocławek (Włocławek) I M 324 I M40 (120.) I 1:03:58 (341M) 1:13:34 2:17:05 2:17:32 6:31 min/km
383 447 Drajkowska Joanna  (Płock) I K 59 I K40 (24.) I 1:05:00 (66K) 1:13:16 2:17:08 2:18:16 6:33 min/km
384 12 Buras Piotr Piotrek Biega (Płock) I M 325 I M50 (38.) I 1:04:59 (348M) 1:13:16 2:17:08 2:18:16 6:33 min/km
385 426 Frąc Bartłomiej Kutno Biega (Kutno) I M 326 I M40 (121.) I 1:01:15 (313M) 1:16:30 2:17:15 2:17:45 6:31 min/km
386 117 Stochmal Łukasz  (Warszawa) I M 327 I M40 (122.) fizjot.(11); I 1:00:48 (309M) 1:17:22 2:17:27 2:18:11 6:33 min/km
387 256 Grochulska Ewa  (Płock) I K 60 I K30 (12.) I 0:59:17 (47K) 1:18:33 2:17:38 2:17:51 6:32 min/km
388 95 Turkowski Dawid  (Ramutowo) I M 328 I M20 (43.) Dawca.(28); I 0:59:21 (290M) 1:19:20 2:17:55 2:18:41 6:34 min/km
389 62 Gzylewski Piotr  (Płock) I M 329 I M40 (123.) płoccz.(128.); Dawca.(29); I 1:02:16 (322M) 1:17:02 2:18:40 2:19:19 6:36 min/km
390 519 Buraczyński Zbigniew Prezero Płock (Płock) I M 330 I M30 (96.) płoccz.(129.); I 1:02:17 (323M) 1:17:17 2:18:45 2:19:34 6:36 min/km
391 15 Kirszner Oskar  (Płock) I M 331 I M20 (44.) płoccz.(130.); I 1:04:55 (347M) 1:14:21 2:19:03 2:19:16 6:36 min/km
392 226 Dąbkowski Tomasz Aktywnie Uzależniamy (Płock) I M 332 I M40 (124.) płoccz.(131.); I 0:58:40 (283M) 1:20:45 2:19:09 2:19:25 6:36 min/km
393 541 Suliński Bartłomiej  (Płock) I M 333 I M20 (45.) płoccz.(132.); I 1:02:52 (329M) 1:16:55 2:19:31 2:19:47 6:37 min/km
394 41 Piórkowski Cezary  (Płock) I M 334 I M40 (125.) płoccz.(133.); I 1:03:23 (336M) 1:16:39 2:19:33 2:20:02 6:38 min/km
395 419 Szczepański Daniel ORLEN Running Team (Gostynin) I M 335 I M40 (126.) I 1:01:59 (320M) 1:18:23 2:19:43 2:20:23 6:39 min/km
396 451 Masłowski Wojciech  (Łąck) I M 336 I M50 (39.) I 1:03:34 (338M) 1:16:35 2:19:47 2:20:09 6:38 min/km
397 104 Sobociński Michał  (Płock) I M 337 I M30 (97.) Dawca.(30); I 1:03:39 (339M) 1:16:49 2:19:51 2:20:29 6:39 min/km
398 49 Pokhylko Stanislav  (Płock) I M 338 I M30 (98.) płoccz.(134.); I 1:07:15 (355M) 1:14:10 2:20:28 2:21:26 6:42 min/km
399 61 Malowaniec Tomasz Mazur Podolszyce (Płock) I M 339 I M40 (127.) płoccz.(135.); Dawca.(31); I 1:07:07 (354M) 1:14:18 2:21:06 2:21:26 6:42 min/km
400 259 Łubkowska Dorota Toruń (Grzywna) I K 61 I K40 (25.) I 0:59:35 (49K) 1:22:01 2:21:16 2:21:37 6:42 min/km
401 42 Makowska Agnieszka  (Brwilno) I K 62 I K30 (13.) I 1:00:23 (52K) 1:21:57 2:21:52 2:22:21 6:44 min/km
402 164 Trela Marcin  (Wyszogród) I M 340 I M30 (99.) I 1:04:27 (345M) 1:18:58 2:22:19 2:23:26 6:47 min/km
403 47 Kacperowski Marcin Aktywnie Uzależniamy (Plock) I M 341 I M40 (128.) płoccz.(136.); I 1:00:39 (305M) 1:22:18 2:22:41 2:22:58 6:46 min/km
404 177 Pająk Łukasz  (Płock) I M 342 I M40 (129.) płoccz.(137.); I 1:00:53 (310M) 1:22:30 2:22:49 2:23:24 6:47 min/km
405 414 Wlazło Wnukiewicz Anna  (Dobrzyń Nad Wisłą) I K 63 I K40 (26.) I 1:04:52 (65K) 1:18:44 2:22:52 2:23:36 6:48 min/km
406 497 Smolarek Maciej  (Płock) I M 343 I M40 (130.) I 0:59:59 (298M) 1:24:08 2:23:35 2:24:07 6:49 min/km
407 503 Ziółkowski Jakub Gąbin Biega (Gąbin) I M 344 I M30 (100.) I 1:08:04 (356M) 1:16:36 2:23:55 2:24:40 6:51 min/km
408 316 Wieluńska Jolanta Płock Biega No Age Limit (Płock) I K 64 I K60 (2.) płoccz.(20.); I 1:03:04 (58K) 1:21:13 2:23:58 2:24:17 6:50 min/km
409 490 Chaleński Maciej  (Płock) I M 345 I M30 (101.) płoccz.(138.); I 1:06:58 (353M) 1:17:59 2:24:11 2:24:58 6:52 min/km
410 431 Nowicki Bartłomiej  (Płock) I M 346 I M30 (102.) płoccz.(139.); I 1:04:45 (346M) 1:21:04 2:25:22 2:25:49 6:54 min/km
411 175 Pisarski Radosław  (Płock) I M 347 I M40 (131.) I 1:02:15 (321M) 1:23:44 2:25:26 2:26:00 6:55 min/km
412 212 Kuciapski Tomasz netpoint.systems (Sochaczew) I M 348 I M50 (40.) I 1:02:53 (330M) 1:23:03 2:25:42 2:25:56 6:55 min/km
413 46 Szymkiewicz Adam Ziomki (Płock) I M 349 I M30 (103.) płoccz.(140.); I 1:05:56 (350M) 1:21:03 2:26:02 2:26:59 6:58 min/km
414 302 Wilczyński Maciej Płock (Płock) I M 350 I M60 (16.) płoccz.(141.); I 1:06:05 (351M) 1:21:01 2:26:07 2:27:06 6:58 min/km
415 16 Woroszyło Monika RYKOwisko Team (Płock) I K 65 I K40 (27.) płoccz.(21.); I 1:06:09 (67K) 1:20:25 2:26:15 2:26:35 6:56 min/km
416 496 Paćkowski Sławomir ORLEN Running Team (Dzierzązna) I M 351 I M40 (132.) I 1:01:22 (315M) 1:25:25 2:26:32 2:26:47 6:57 min/km
417 78 Tur Leszek Dirty Running Imbeciles (Warszawa) I M 352 I M40 (133.) Dawca.(32); I 1:06:13 (352M) 1:21:12 2:26:48 2:27:26 6:59 min/km
418 1 Jeżak Adam  (Płock) I M 353 I M40 (134.) płoccz.(142.); I 1:08:36 (358M) 1:19:19 2:27:02 2:27:56 7:00 min/km
419 270 Olejniczak Joanna KS Krotosz Krotoszyn (Krotoszyn) I K 66 I K50 (5.) I 1:06:18 (68K) 1:21:19 2:27:16 2:27:37 6:59 min/km
420 443 Rudzki Michał  (Płock) I M 354 I M30 (104.) I 1:02:49 (328M) 1:26:39 2:27:53 2:29:29 7:05 min/km
421 50 Milewski Kamil  (Słupno) I M 355 I M20 (46.) płoccz.(143.); Dawca.(33);fizjot.(12); I 1:08:28 (357M) 1:20:16 2:28:02 2:28:45 7:03 min/km
422 221 Wicińska Magdalena  (Kutno) I K 67 I K40 (28.) I 1:04:10 (63K) 1:25:07 2:28:25 2:29:17 7:04 min/km
423 149 Kowalewska Anna  (Cegielnia) I K 68 I K30 (14.) I 1:09:55 (69K) 1:19:53 2:28:35 2:29:48 7:06 min/km
424 64 Niedzielak Jacek  (Trzebuń) I M 356 I M40 (135.) Dawca.(34); I 1:09:55 (364M) 1:19:53 2:28:35 2:29:49 7:06 min/km
425 296 Więckowska Marzena  (Lelice) I K 69 I K50 (6.) I 1:03:10 (60K) 1:25:50 2:28:53 2:29:01 7:03 min/km
426 473 Tłuchowski Mateusz  (Rogozino) I M 357 I M20 (47.) I 1:09:21 (363M) 1:20:36 2:29:08 2:29:57 7:06 min/km
427 309 Malinowski Michał  (Maszewo Duże) I M 358 I M30 (105.) I 0:59:35 (293M) 1:32:12 2:31:40 2:31:47 7:11 min/km
428 161 Kolibczynski Dariusz Płock Biega No Age Limit (Plock) I M 359 I M50 (41.) płoccz.(144.); I 1:09:18 (361M) 1:25:48 2:34:38 2:35:07 7:21 min/km
429 77 Podgórski Patryk 64 blp (Płock) I M 360 I M40 (136.) płoccz.(145.); Dawca.(35); I 1:05:50 (349M) 1:29:56 2:35:08 2:35:47 7:23 min/km
430 96 Staniaszek Bogusław tupot  ustka (Głobino) I M 361 I M70+ (6.) Dawca.(36); I 1:08:52 (359M) 1:27:53 2:36:22 2:36:46 7:25 min/km
431 222 Rybak Wojciech GreenBack (Suchy Bór) I M 362 I M50 (42.) I 1:09:04 (360M) 1:28:51 2:36:56 2:37:56 7:29 min/km
432 162 Chudzik Adam  (Płock) I M 363 I M40 (137.) płoccz.(146.); I 1:11:03 (367M) 1:27:41 2:37:45 2:38:45 7:31 min/km
433 184 Chudzik Joanna  (Płock) I K 70 I K40 (29.) płoccz.(22.); I 1:11:03 (70K) 1:27:42 2:37:45 2:38:45 7:31 min/km
434 284 Mokrzanowski Kamil  (Płock) I M 364 I M30 (106.) Niepeł.(6.); płoccz.(147.); I 1:14:23 (378M) 1:25:39 2:39:05 2:40:02 7:35 min/km
435 156 Nowicki Artur  (Płock) I M 365 I M30 (107.) płoccz.(148.); I 1:14:32 (379M) 1:25:47 2:39:26 2:40:19 7:35 min/km
436 327 Galakson Nikolas Jungle_Nextreme (Płock) I M 366 I M20 (48.) płoccz.(149.); I 1:11:15 (369M) 1:28:31 2:39:35 2:39:47 7:34 min/km
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Msc. Nr. Imię i nazwisko Klub Płeć M K Kat. wiek. kat. dodatkowe 10 km 10-21km Netto Brutto min/km

Bieg główny - Półmaraton Dwóch Mostów - 21.0975 km
437 98 Jabłoński Sławomir ORLEN Running Team (Płock) I M 367 I M50 (43.) płoccz.(150.); Dawca.(37); I 1:09:19 (362M) 1:31:24 2:39:39 2:40:44 7:37 min/km
438 31 Zydorowicz Wojtek LECHICI Zielonka (Ząbki) I M 368 I M40 (138.) I 1:13:28 (375M) 1:28:30 2:40:57 2:41:59 7:40 min/km
439 472 Doroziński Łukasz GR22 (Wolbórz) I M 369 I M40 (139.) I 1:11:13 (368M) 1:30:44 2:41:02 2:41:58 7:40 min/km
440 507 Grzegorzewski Radosław GR 22 (Płock) I M 370 I M30 (108.) płoccz.(151.); I 1:11:03 (366M) 1:30:55 2:41:03 2:41:58 7:40 min/km
441 509 Wąs Konrad GR 22 (Płock) I M 371 I M30 (109.) I 1:11:02 (365M) 1:30:56 2:41:04 2:41:59 7:40 min/km
442 508 Kubicki Michał GR 22 (Płock) I M 372 I M30 (110.) I 1:11:20 (371M) 1:30:39 2:41:05 2:42:00 7:40 min/km
443 521 Wagenknecht Robert GR22 (Wolbórz) I M 373 I M50 (44.) I 1:11:20 (370M) 1:30:39 2:41:06 2:42:00 7:40 min/km
444 364 Kozanecki Kamil Beta House (Płock) I M 374 I M20 (49.) płoccz.(152.); I 1:14:50 (382M) 1:29:49 2:43:47 2:44:40 7:48 min/km
445 363 Karwacki Maciej Beta House (Lublin) I M 375 I M20 (50.) I 1:14:51 (383M) 1:29:49 2:43:48 2:44:40 7:48 min/km
446 391 Nowak Roman  (Płock) I M 376 I M70+ (7.) płoccz.(153.); I 1:13:02 (373M) 1:30:57 2:43:48 2:43:59 7:46 min/km
447 85 Lisiecki Damian  (Płock) I M 377 I M30 (111.) płoccz.(154.); Dawca.(38); I 1:04:06 (343M) 1:42:25 2:45:09 2:46:31 7:53 min/km
448 332 Iwański Maciej Kutno Biega (Kutno) I M 378 I M70+ (8.) I 1:14:22 (377M) 1:35:45 2:49:37 2:50:08 8:03 min/km
449 406 Gondowicz Marcin www.gary.pl (Płock) I M 379 I M40 (140.) I 1:14:32 (380M) 1:37:58 2:51:46 2:52:30 8:10 min/km
450 470 Wajszczak Tomek  (Słupno) I M 380 I M40 (141.) I 1:13:16 (374M) 1:39:46 2:52:29 2:53:02 8:12 min/km
451 432 Jurecki Aleksander Realizacja Dźwięku (Częstochowa) I M 381 I M30 (112.) I 1:14:12 (376M) 1:41:31 2:55:39 2:55:44 8:19 min/km
452 84 Sztybór Piotr  (Płock) I M 382 I M40 (142.) płoccz.(155.); Dawca.(39); I  (-1M) 2:55:45 2:58:42 8:28 min/km
453 135 Zydorowicz Piotr LECHICI Zielonka (Warszawa) I M 383 I M50 (45.) I 1:14:46 (381M) 1:43:55 2:57:40 2:58:42 8:28 min/km

Liczba zawodników: 453
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