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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB WYNIK KLAS. WIEKOWA INNA KATEGORIA

1 391 JAKUB UŁAŃSKI M 2004 BRZEŹNIO KS ŻEGLINA SIERADZ 00:16:31 3:18 M/1

2 311 MICHAŁ DRĄŻEK M 1993 BEŁCHATÓW RAJSPORT ACTIVE 00:16:41 3:20 M/2

3 340 SŁAWOMIR URBAŃSKI M 1971 ŁĘKA OPATOWSKA KS GEPARD KĘPNO 00:17:10 3:26 M/3 MASTERS M/1

4 341 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:18:06 3:37 M/4

5 418 SYLWESTER RĘBACZ M 1974 ZDUŃSKA WOLA KS ŻEGLINA SIERADZ 00:18:11 3:38 M/5 MASTERS M/2 MUNDUROWI/1

6 303 SZYMON SOBCZAK M 1996 BRZEZINY 00:18:13 3:38 M/6

7 420 BARTŁOMIEJ MASTALERZ M 1991 DĘBOWA GÓRA 00:18:45 3:45 M/7 MUNDUROWI/2

8 380 WIKTOR MŁOTKIEWICZ M 1998 WOLA ZADĄBROWSKA STARA 27 RAJSPORT ACTIVE 00:18:49 3:45 M/8

9 317 ADAM ŁUKASIEWICZ M 1980 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:18:53 3:46 M/9 MASTERS M/3

10 396 KRZYSZTOF LEWANDOWSKI M 1977 ŁÓDŹ ŁÓDŹRUNCREW/JAKOTEAM 00:19:17 3:51 M/10 MASTERS M/4

11 386 JUSTYNA DRĄŻEK K 1994 BUCZEK ICHEM - VITADIET 00:19:18 3:51 K/1

12 429 MIROSŁAW UŁAŃSKI M 1977 BRZEŹNIO KS ŻEGLINA SIERADZ 00:19:27 3:53 M/11 MASTERS M/5

13 360 ARLETA MATYSIAK K 1981 SĘDZIEJOWICE 00:19:30 3:54 K/2 MASTERS K/1

14 368 DOMINIK BOGDAŃSKI M 2001 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:19:38 3:55 M/12

15 328 FILIP WÓDKOWSKI M 2002 BRĄSZEWICE PRAWIEPRO 00:19:54 3:58 M/13

16 330 WOJCIECH GURDAK M 1981 CZĘSTOCHOWA DARSOFT RUNNING TEAM 00:19:56 3:59 M/14 MASTERS M/6

17 364 TOMASZ MĄDRZEJEWSKI M 1978 SIERADZ SPARTA ULTRA TEAM 00:19:59 3:59 M/15 MASTERS M/7 MUNDUROWI/3

18 382 DARIUSZ NIEWIADOMSKI M 1994 CHOJNE KU AZS PŁ 00:20:23 4:04 M/16

19 450 RADOSŁAW BARANOWSKI M 1981 KS GEPARD KĘPNO 00:20:28 4:05 M/17 MASTERS M/8

20 389 KAMIL PRZYBYSZ M 1988 ŁÓDŹ 00:21:11 4:14 M/18

21 342 JUSTYNA ŚLIWOWSKA K 1992 ŁÓDŹ PLAN BIEGANIE 00:21:14 4:14 K/3

22 361 MICHAŁ BUCZKOWSKI M 1994 SĘDZIEJOWICE 00:21:23 4:16 M/19 MUNDUROWI/4

23 347 PIOTR WIŚNIEWSKI M 1993 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:21:26 4:17 M/20

24 338 SŁAWOMIR GAJDA M 1978 WADLEW SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:21:35 4:19 M/21 MASTERS M/9 MUNDUROWI/5

25 362 ŁUKASZ SUJKA M 1983 BUDY DŁUTOWSKIE AKADEMIABIEGACZA.PL 00:22:11 4:26 M/22

26 427 PIOTR ŚWITAŁA M 1988 ŁÓDŹ 00:22:45 4:33 M/23

27 423 DAWID SOWIJAK M 2004 SIERADZ 00:22:49 4:33 M/24

28 417 WOJCIECH GRENDA M 1978 ŁÓDŹ ŁÓDŹRUNCREW/JAKOTEAM 00:22:55 4:35 M/25 MASTERS M/10

29 353 MARTA WOLNA K 1979 NIEMIERZYN 00:22:59 4:35 K/4 MASTERS K/2

30 352 ANITA ŚWITAŁA K 1982 WIELUŃ 00:23:07 4:37 K/5 MASTERS K/3

31 393 MICHAŁ SOPIŃSKI M 1971 ŁÓDŹ 00:23:19 4:39 M/26 MASTERS M/11

32 383 EWA KOTALA K 1977 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:23:26 4:41 K/6 MASTERS K/4

33 337 PAWEŁ WOŹNICKI M 1995 WARSZAWA 00:23:34 4:42 M/27

34 319 MONIKA CIEŚLAK K 1989 ŁÓDŹ 00:23:38 4:43 K/7

35 412 KRZYSZTOF PÓŁGRABIA M 1965 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:23:42 4:44 M/28 MASTERS M/12

36 339 RAFAŁ SOBCZAK M 1975 KALISZ RAJSPORT ACTIVE 00:23:53 4:46 M/29 MASTERS M/13 MUNDUROWI/6

63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

5 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

5 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

37 313 PIOTR JANIAK M 1983 SIERADZ SZOSA SIERADZ TEAM 00:24:11 4:50 M/30

38 335 MIKOŁAJ MIKOŁAJCZYK M 2008 SIERADZ 00:24:48 4:57 M/31

39 410 MICHAŁ GĘSIAK M 1987 KURÓW WIELUŃ BIEGA 00:24:51 4:58 M/32

40 334 JACEK PYDA M 1981 ŁÓDŹ 00:25:11 5:02 M/33 MASTERS M/14

41 421 FRANCISZEK BUGAJSKI M 2007 SIERADZ 00:25:12 5:02 M/34

42 390 PIOTR MELLER M 2004 SIERADZ WARRIORS SIERADZ 00:25:40 5:08 M/35 MUNDUROWI/7

43 351 ROMAN ŚWITAŁA M 1978 WIELUŃ 00:26:00 5:12 M/36 MASTERS M/15

44 388 JAROSŁAW PŁÓCIENNIK M 1976 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:26:00 5:12 M/37 MASTERS M/16

45 377 ZBIGNIEW SZCZĘSNY M 1964 SIERADZ SIERADZ 00:26:02 5:12 M/38 MASTERS M/17

46 363 JAKUB CHOTOMSKI M 2008 WARTA 00:26:05 5:13 M/39

47 409 MAŁGORZATA KARBOWSKA K 1979 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:26:12 5:14 K/8 MASTERS K/5

48 394 ZBIGNIEW CIAPA M 1959 ZDUŃSKA WOLA 00:26:34 5:18 M/40 MASTERS M/18

49 349 BŁAŻEJ PIORUNOWSKI M 1986 ROSSOSZYCA 00:26:42 5:20 M/41 MUNDUROWI/8

50 301 MARIUSZ SZAFLIK M 1972 ŁASK 00:26:47 5:21 M/42 MASTERS M/19 MUNDUROWI/9

51 331 MAREK KOKOT M 1978 WIELUŃ 00:26:50 5:22 M/43 MASTERS M/20

52 416 PATRYK KURPISZ M 1987 SIERADZ 00:26:52 5:22 M/44

53 405 TOMASZ KŁOS M 1985 SIERADZ AXACOM 00:26:57 5:23 M/45

54 355 MAGDALENA LICHTUR K 1977 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:27:07 5:25 K/9 MASTERS K/6

55 428 PIOTR WOJAJCZYK M 1966 SIERADZ 15 SBWD 00:27:13 5:26 M/46 MASTERS M/21 MUNDUROWI/10

56 395 PAWEŁ ANDRASZ M 1994 ŁÓDŹ 00:27:16 5:27 M/47 MUNDUROWI/11

57 387 MONIKA GIBKA K 1988 SIERADZ 00:27:18 5:27 K/10 MUNDUROWI/12

58 321 ANDRZEJ PABINIAK M 1975 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:27:36 5:31 M/48 MASTERS M/22

59 392 MACIEJ MAZUR M 1990 SIERADZ WARRIORS SIERADZ 00:27:51 5:34 M/49 MUNDUROWI/13

60 356 RAFAŁ PÓŁGRABIA M 1975 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:27:54 5:34 M/50 MASTERS M/23

61 307 REMIGIUSZ WIŚNIEWSKI M 1968 KUTNO 00:28:05 5:37 M/51 MASTERS M/24 MUNDUROWI/14

62 367 MARIUSZ MUSIAŁA M 1994 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:28:13 5:38 M/52

63 376 KATARZYNA PILICHOWSKA K 1980 WARTA 00:28:17 5:39 K/11 MASTERS K/7

64 385 MARCIN SUJKA M 1989 WŁODZIMIERZ 00:28:22 5:40 M/53

65 358 MAGDALENA NOWAK K 1987 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:28:34 5:42 K/12

66 379 KAROL SKĄPSKI M 1987 ZDUŃSKA WOLA 00:28:44 5:44 M/54

67 327 JULITA TITZ K 1981 ŁÓDŹ RAJSPORT ACTIVE 00:28:45 5:45 K/13 MASTERS K/8

68 309 MAREK MICHALAK M 1979 WIELUŃ 00:28:53 5:46 M/55 MASTERS M/25

69 403 RENATA STASIAK K 1982 SIERADZ AXACOM 00:28:57 5:47 K/14 MASTERS K/9

70 413 ANDRZEJ KONOPKA M 1992 PODDĘBICE 00:29:10 5:50 M/56 MUNDUROWI/15

71 426 LENA WIEŃSKA K 1986 ŁÓDŹ 00:29:22 5:52 K/15

72 425 MARCIN WIEŃSKI M 1987 CZĘSTOCHOWA 00:29:22 5:52 M/57 MUNDUROWI/16
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

5 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

73 359 MARCIN WITOŃSKI M 1976 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:29:23 5:52 M/58 MASTERS M/26

74 365 EDYTA WŁODARCZYK K 1989 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:29:25 5:53 K/16

75 357 EWA ŁAZUCHIEWICZ K 1985 SIERADZ BORG AUTOMOTIVE 00:29:29 5:53 K/17

76 408 KONRAD JURCZAK M 1994 BRĄSZEWICE 00:29:41 5:56 M/59

77 314 GRZEGORZ MISIAK M 1973 SCANFIL 00:29:42 5:56 M/60 MASTERS M/27

78 401 SŁAWOMIR AUGUSTYNIAK M 1978 SIERADZ AXACOM 00:29:42 5:56 M/61 MASTERS M/28

79 320 ANETA PABINIAK K 1976 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:30:07 6:01 K/18 MASTERS K/10

80 424 MAŁGORZATA ŚWINIARSKA K 1976 SIERADZ 00:30:15 6:03 K/19 MASTERS K/11

81 402 HUBERT NOWACZYK M 1968 SIERADZ AXACOM 00:30:26 6:05 M/62 MASTERS M/29

82 306 MICHAŁ DOBIŃSKI M 1985 ŁÓDŹ 00:30:33 6:06 M/63

83 371 KRYSTIAN KRAWCZYK M 1994 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:30:37 6:07 M/64

84 422 PIOTR POLOWCZYK M 1980 BŁASZKI KS SIERADZ BIEGA 00:30:43 6:08 M/65 MASTERS M/30

85 315 MONIKA KUBIAK K 1984 BŁASZKI 00:30:50 6:10 K/20 MUNDUROWI/17

86 324 PAULINA PASTERNAK K 1995 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:30:53 6:10 K/21

87 326 MARCIN KANIECKI M 1987 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:30:53 6:10 M/66

88 316 PRZEMYSŁAW KASZEWSKI M 1979 BŁASZKI 00:30:58 6:11 M/67 MASTERS M/31 MUNDUROWI/18

89 325 MARTA FRASZCZAK K 1994 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:31:03 6:12 K/22

90 414 KAROLINA RZEŹNIK K 1986 SIERADZ 00:31:21 6:16 K/23

91 411 ALEKSANDRA SKOWRON K 1984 SIERADZ BORG AUTOMOTIVE 00:31:57 6:23 K/24

92 322 ILONA KOŁODZIEJCZYK K 1986 BRĄSZEWICE 00:32:14 6:26 K/25

93 406 WERA KŁOS K 1984 SIERADZ AXACOM 00:32:15 6:27 K/26

94 400 AGNIESZKA SOWAŁA K 1982 SIERADZ AXACOM 00:32:19 6:27 K/27 MASTERS K/12

95 369 ANDRZEJ SADZIŃSKI M 1980 ZDUŃSKA WOLA F.H. SIMTEL ANDRZEJ SADZIŃSKI 00:32:35 6:31 M/68 MASTERS M/32

96 370 GRAŻYNA SADZIŃSKA K 1982 SZADEK SZADKOBIEGACZE 00:32:35 6:31 K/28 MASTERS K/13

97 419 ROKSANA BALCERZAK K 1998 BŁASZKI 00:33:29 6:41 K/29

98 345 ANNA KARWOT K 1986 SIERADZ POBIEGANI 00:33:51 6:46 K/30

99 350 MACIEJ MIKOŁAJCZYK M 1989 SIERADZ POBIEGANI 00:33:51 6:46 M/69

100 373 MICHAŁ KRYŚ M 1990 SIERADZ BNR 00:33:52 6:46 M/70

101 344 ALINA JATCZAK K 1987 SIERADZ POBIEGANI 00:33:52 6:46 K/31

102 346 PRZEMEK WAWRZYNIAK M 1981 SIERADZ POBIEGANI 00:33:53 6:46 M/71 MASTERS M/33

103 336 PIOTR JURCZAK M 1980 SIERADZ POBIEGANI 00:33:53 6:46 M/72 MASTERS M/34

104 302 MACIEJ KUCIŃSKI M 2005 SIERADZ 00:33:54 6:46 M/73

105 415 MAGDALENA KUN K 1971 PABIANICE ROSSMANN 00:35:18 7:03 K/32 MASTERS K/14

106 329 ANNA WOJEWÓDKA K 1991 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:35:25 7:05 K/33

107 399 KATARZYNA BEM-STRZELCZYK K 1995 SIERADZ AXACOM 00:35:41 7:08 K/34

108 449 MARCIN BOROWSKI M 1988 00:36:09 7:13 M/74
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

5 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto
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[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

109 343 MARTA DIONIZY K 1995 GRZYMACZEW 00:36:24 7:16 K/35

110 366 ANNA FAJKOWSKA K 1982 BURZENIN BORG AUTOMOTIVE 00:36:32 7:18 K/36 MASTERS K/15

111 404 ANETA LEŚKIEWICZ K 1979 SIERADZ AXACOM 00:37:45 7:33 K/37 MASTERS K/16

112 375 DOMINIKA KACZMAREK K 1984 ŁÓDŹ 00:38:56 7:47 K/38

113 398 JUSTYNA BURZAWA K 1992 SIERADZ AXACOM 00:39:10 7:50 K/39

114 397 KAROLINA WOŹNIAK K 1982 SIERADZ AXACOM 00:39:13 7:50 K/40 MASTERS K/17
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M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB WYNIK

RAJSPORT ACTIVE 01:43:47

1

311 MICHAŁ DRĄŻEK M 1993 BEŁCHATÓW RAJSPORT ACTIVE 00:16:41

341 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:18:06

380 WIKTOR MŁOTKIEWICZ M 1998 WOLA ZADĄBROWSKA STARA 27 RAJSPORT ACTIVE 00:18:49

347 PIOTR WIŚNIEWSKI M 1993 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:21:26

327 JULITA TITZ K 1981 ŁÓDŹ RAJSPORT ACTIVE 00:28:45

ZŁOCZEWTEAM 02:11:46

2

368 DOMINIK BOGDAŃSKI M 2001 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:19:38

409 MAŁGORZATA KARBOWSKA K 1979 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:26:12

321 ANDRZEJ PABINIAK M 1975 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:27:36

367 MARIUSZ MUSIAŁA M 1994 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:28:13

320 ANETA PABINIAK K 1976 ZŁOCZEW ZŁOCZEWTEAM 00:30:07

BORG AUTOMOTIVE 02:24:45

3

356 RAFAŁ PÓŁGRABIA M 1975 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:27:54

358 MAGDALENA NOWAK K 1987 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:28:34

359 MARCIN WITOŃSKI M 1976 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:29:23

365 EDYTA WŁODARCZYK K 1989 ZDUŃSKA WOLA BORG AUTOMOTIVE 00:29:25

357 EWA ŁAZUCHIEWICZ K 1985 SIERADZ BORG AUTOMOTIVE 00:29:29

AXACOM 02:28:17

4

405 TOMASZ KŁOS M 1985 SIERADZ AXACOM 00:26:57

403 RENATA STASIAK K 1982 SIERADZ AXACOM 00:28:57

401 SŁAWOMIR AUGUSTYNIAK M 1978 SIERADZ AXACOM 00:29:42

402 HUBERT NOWACZYK M 1968 SIERADZ AXACOM 00:30:26

406 WERA KŁOS K 1984 SIERADZ AXACOM 00:32:15

POBIEGANI 02:49:20

5

345 ANNA KARWOT K 1986 SIERADZ POBIEGANI 00:33:51

350 MACIEJ MIKOŁAJCZYK M 1989 SIERADZ POBIEGANI 00:33:51

344 ALINA JATCZAK K 1987 SIERADZ POBIEGANI 00:33:52

346 PRZEMEK WAWRZYNIAK M 1981 SIERADZ POBIEGANI 00:33:53

336 PIOTR JURCZAK M 1980 SIERADZ POBIEGANI 00:33:53

63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

Klasyfikacja drużynowa – 5  km



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

M-SCE NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ ROCZNIK MIASTO KLUB WYNIK 5 KM INNA KATEGORIA

1 181 MICHAŁ WITKOWSKI M 1989 ŁÓDŹ #PLANBIEGANIE 00:34:45 00:17:16 3:28 M/1 M30/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/1

2 211 ARTUR JASIŃSKI M 1974 WIELUŃ WIELUŃSKI BIEGACZ 00:35:17 00:17:16 3:31 M/2 M40/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/2

3 212 ARON PRZYBYŁ M 1984 KUŹNIA 31 ARONRUN 00:36:26 00:18:01 3:38 M/3 M30/2 MUNDUROWI/1

4 157 KORDIAN SKIBIŃSKI M 1996 SIERADZ 15 SBWD 00:38:04 00:18:42 3:48 M/4 M16/1 MUNDUROWI/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/3

5 194 WOJCIECH SOWAŁA M 1984 PABIANICE 00:38:12 00:18:58 3:49 M/5 M30/3 MUNDUROWI/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/4

6 105 DAWID STASZCZYK M 1985 ŁÓDŹ 00:38:33 00:18:51 3:51 M/6 M30/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/5

7 117 ROBERT SOBCZAK M 1982 ŁÓDŹ #PLANBIEGANIE 00:38:43 00:18:59 3:52 M/7 M40/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/6

8 48 MARIUSZ CIEŚLAK M 1992 ŁÓDŹ 00:38:45 00:19:26 3:52 M/8 M30/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/7

9 110 ARKADIUSZ GĘSIAK M 1984 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:38:46 00:19:06 3:52 M/9 M30/6 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/8

10 54 KRZYSZTOF NOWOSIELSKI M 1976 DĄBIE MKS RUN TEAM DĄBIE 00:39:07 00:19:14 3:54 M/10 M40/3

11 121 TOMASZ MICHALCZYK M 1988 CZĘSTOCHOWA DĄBROWSKI TEAM 00:39:12 00:19:07 3:55 M/11 M30/7 MUNDUROWI/4

12 23 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:39:30 00:19:26 3:57 M/12 M30/8

13 187 DAMIAN DARUL M 1980 TUREK KB MARATON TUREK 00:39:38 00:19:45 3:57 M/13 M40/4

14 200 MICHAŁ SKIBIŃSKI M 1986 ZAPOLICE BBL ZDUŃSKA WOLA 00:40:27 00:19:34 4:02 M/14 M30/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/9

15 103 RYSZARD PŁOCHOCKI M 1961 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:40:33 00:19:40 4:03 M/15 M60/1

16 223 DAMIAN BERCZYŃSKI M 1987 ROŻNIATÓW KB UNIEJÓW 00:40:49 00:19:39 4:04 M/16 M30/10 MUNDUROWI/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/10

17 109 MACIEJ MARCHWICKI M 1998 KALISZ KB NOWE SKALMIERZYCE 00:40:57 00:20:08 4:05 M/17 M16/2

18 115 MICHAŁ WAWRZYNIAK M 1991 OSTRÓW WLKP #PLANBIEGANIE 00:41:07 00:19:50 4:06 M/18 M30/11

19 154 RAFAŁ DAWID M 1988 SIERADZ 15 SBWD 00:41:18 00:20:07 4:07 M/19 M30/12 MUNDUROWI/6 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/11

20 15 WIKTOR MŁOTKIEWICZ M 1998 WARTA RAJSPORT ACTIVE 00:41:36 00:20:47 4:09 M/20 M16/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/12

21 90 JACEK KRYŚCIAK M 1983 ŁÓDŹ 00:41:41 00:19:56 4:10 M/21 M40/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/13

22 49 SZYMON ANTCZAK M 1988 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI TRI AKTYWNY 00:41:42 00:20:41 4:10 M/22 M30/13 MUNDUROWI/7 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/14

23 163 MIKOŁAJ WERNER M 1996 GORCZYN 00:41:47 00:20:18 4:10 M/23 M16/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/15

24 170 TOMASZ SOBCZAK M 1984 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:41:53 00:20:23 4:11 M/24 M30/14

25 12 MAGDALENA JAKÓBCZAK K 1997 SIERADZ #PLANBIEGANIE 00:42:11 00:19:55 4:13 K/1 K16/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/1

26 206 TOMASZ KUBACKI M 1992 CIECIUŁÓW FALSTART RUDNIKI 00:42:20 00:20:41 4:14 M/25 M30/15 MUNDUROWI/8

27 63 BARTŁOMIEJ PIECHULSKI M 1988 ZELÓW #BIEGAMZBRATEM 00:42:23 00:21:22 4:14 M/26 M30/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/16

28 101 ADAM MICHALAK M 2001 UNIEJÓW 00:42:27 00:21:45 4:14 M/27 M16/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/17

29 207 MACIEJ GAWLIKOWSKI M 1981 WARSZAWA MELO RUNNERS CLUB 00:42:29 00:21:00 4:14 M/28 M40/6

30 58 MARCIN KOWALSKI M 1989 PERZÓW 00:42:31 00:19:48 4:15 M/29 M30/17

31 2 MARIUSZ DORUCH M 1983 KOLONIA SKARSZEWEK #PLANBIEGANIE 00:42:49 00:20:29 4:16 M/30 M40/7

32 91 MONIKA DRĄŻEK K 1996 BEŁCHATÓW RAJSPORT ACTIVE 00:43:05 00:21:21 4:18 K/2 K16/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/2

33 16 MIKOŁAJ TWOREK M 1992 WROCŁAW 00:43:07 00:20:55 4:18 M/31 M30/18

34 55 MARCIN BOGDAŃSKI M 1980 SIERADZ SCANFIL 00:43:22 00:21:01 4:20 M/32 M40/8 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/18

35 142 ŁUKASZ MACHYNIA M 1984 PRASZKA NEAPCO PRASZKA 00:43:30 00:21:54 4:21 M/33 M30/19

36 100 MICHAŁ SZEWCZYK M 1984 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:43:35 00:21:38 4:21 M/34 M30/20 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/19

37 227 WŁODZIMIERZ GRESZKO M 1968 PĘCZNIEW 00:43:35 00:21:38 4:21 M/35 M50/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/20

38 78 DARIUSZ DAWID M 1984 ŁÓDŹ RAZEM TRENUJENY SPORT 00:43:51 00:21:44 4:23 M/36 M30/21 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/21

63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

10 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

10 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto
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[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

39 164 MICHAŁ BŁAŻEŁEK M 1997 DOBRA 00:44:01 00:22:31 4:24 M/37 M16/6

40 102 DARIUSZ JAROSIK M 1973 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:44:12 00:21:43 4:25 M/38 M50/2

41 171 WIKTOR KOWALCZYK M 1983 ŚLIWNIKI 00:44:24 00:22:24 4:26 M/39 M40/9

42 229 KRZYSZTOF FORIASZ M 1978 SIERADZ 15 SBWD 00:44:36 00:21:52 4:27 M/40 M40/10 MUNDUROWI/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/22

43 431 DARIUSZ SZELEST M 00:44:48 00:22:28 4:28 M/41

44 430 AGNIESZKA SYCHNIAK K 00:44:49 00:22:28 4:28 K/3

45 217 SŁAWOMIR SPAŁEK M 1977 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:44:49 00:22:25 4:28 M/42 M40/11 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/23

46 44 DAMIAN KLOCEK M 1994 WYDRZYN KORAB ŁASK 00:44:54 00:21:14 4:29 M/43 M16/7 MUNDUROWI/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/24

47 85 ROBERT BŁASZCZYK M 1978 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI BIEGAM SOBIE 00:44:58 00:22:12 4:29 M/44 M40/12 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/25

48 125 MARCIN JONCZYK M 1977 OPOLE 00:45:11 00:22:17 4:31 M/45 M40/13

49 184 MARCIN CIEŚLEWICZ M 1984 ŁASK 00:45:42 00:21:34 4:34 M/46 M30/22 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/26

50 158 MARIUSZ WOJTYRA M 1979 SIERADZ 15 SBWD 00:45:44 00:22:40 4:34 M/47 M40/14 MUNDUROWI/11 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/27

51 97 MAGDALENA MIŁOSZ K 1977 SIERADZ KS SIERADZ BIEGA 00:45:50 00:22:39 4:35 K/4 K40/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/3

52 173 DAWID KAŹMIERCZAK M 1990 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:45:51 00:22:16 4:35 M/48 M30/23

53 132 SZYMON BOJER M 1999 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:45:51 00:22:39 4:35 M/49 M16/8 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/28

54 209 ELŻBIETA BRYŁA K 1979 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:45:59 00:22:36 4:35 K/5 K40/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/4

55 126 PAWEŁ MAJCZAK M 1972 SIERADZ 00:46:01 00:22:36 4:36 M/50 M50/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/29

56 89 SŁAWOMIR URBAŃSKI M 1997 SZADEK BORG AUTOMOTIVE 00:46:14 00:22:11 4:37 M/51 M16/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/30

57 50 MARIA BOROWSKA K 1995 ŁÓDŹ 00:46:18 00:22:43 4:37 K/6 K16/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/5

58 228 MARCIN WINKLER M 1979 SOMPOLNO MBC TEAM 00:46:21 00:22:12 4:38 M/52 M40/15

59 51 ROBERT SANKOWSKI M 1969 TOMASZÓW MAZOWIECKI 00:46:26 00:21:57 4:38 M/53 M50/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/31

60 166 GRAŻYNA BIAŁEK K 1978 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:46:30 00:22:45 4:39 K/7 K40/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/6

61 128 RAFAŁ JATCZAK M 1983 SIERADZ RAJSPORT ACTIVE 00:46:30 00:22:45 4:39 M/54 M40/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/32

62 144 MARCIN KREBS M 1986 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:46:31 00:22:44 4:39 M/55 M30/24 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/33

63 220 ANTONI BARANOWSKI M 1959 TUMIDAJ 00:46:45 00:23:13 4:40 M/56 M60/2 MUNDUROWI/12 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/34

64 53 GRZEGORZ PODGRODZKI M 1970 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:46:45 00:22:33 4:40 M/57 M50/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/35

65 145 MARIUSZ WIŚNIEWSKI M 1977 KALISZ KB SUPERMARATOŃCZYK 00:46:55 00:22:48 4:41 M/58 M40/17

66 1 MARCIN CIAPA M 1990 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:47:15 00:22:52 4:43 M/59 M30/25 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/36

67 208 JAN ROMAN M 1981 WARSZAWA MELO RUNNERS CLUB 00:47:18 00:23:29 4:43 M/60 M40/18

68 183 SYLWESTER WOJCIECHOWSKI M 1967 WARTA 00:47:22 00:23:51 4:44 M/61 M50/6 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/37

69 47 ADRIAN KUBICKI M 1991 SIERADZ SCANFIL 00:47:28 00:22:57 4:44 M/62 M30/26 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/38

70 87 ŁUKASZ WOLLNY M 1990 WROCŁAW 00:47:37 00:23:22 4:45 M/63 M30/27

71 127 MATEUSZ FRACHOWICZ M 1998 PABIANICE 00:47:38 00:22:41 4:45 M/64 M16/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/39

72 149 MAGDALENA JURGA K 1995 SIERADZ 15 SBWD 00:47:40 00:23:42 4:46 K/8 K16/4 MUNDUROWI/13 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/7

73 10 ZBIGNIEW REDKIEWICZ M 1984 SIERADZ BIEGAM DLA ŻONY 00:47:48 00:23:09 4:46 M/65 M30/28 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/40

74 159 ANNA GRZELAK K 1991 SIERADZ 15 SBWD 00:48:00 00:23:42 4:48 K/9 K30/1 MUNDUROWI/14 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/8

75 114 MARCIN FENGLER M 1980 WARSZAWA 00:48:03 00:22:47 4:48 M/66 M40/19

76 66 MARCIN JANKOWSKI M 1988 SIERADZ 00:48:05 00:24:05 4:48 M/67 M30/29 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/41
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

10 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

77 139 RAFAŁ PRZYBYLSKI M 1968 KALISZ BIKE-PARTNER RAFAŁ PRZYBYLSKI 00:48:06 00:23:40 4:48 M/68 M50/7

78 190 JACEK GNYSIŃSKI M 1960 CHARŁUPIA MAŁA KS SIERADZ BIEGA 00:48:06 00:23:26 4:48 M/69 M60/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/42

79 75 RADOSŁAW GRABIASZ M 1982 ZDUŃSKA WOLA KARTONPOLSKA RUNTEAM 00:48:28 00:23:25 4:50 M/70 M40/20 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/43

80 18 GRZEGORZ WENSKI M 1983 ŁÓDŹ 00:48:42 00:22:40 4:52 M/71 M40/21 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/44

81 112 GRZEGORZ DZIEDZIC M 1968 SIERADZ MUKS WRÓBLEW 00:48:45 00:23:19 4:52 M/72 M50/8 MUNDUROWI/15 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/45

82 193 BERNARD ZDONEK M 1983 ŁÓDŹ SNG WILD DUCKS 00:48:50 00:23:33 4:53 M/73 M40/22 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/46

83 59 DANIEL JĘDRASZEK M 1986 KALISZ 00:49:01 00:22:56 4:54 M/74 M30/30

84 82 IRENEUSZ JARANOWSKI M 1973 SIERADZ 00:49:04 00:23:12 4:54 M/75 M50/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/47

85 46 BARTŁOMIEJ ORNAFEL M 1982 SIERADZ SCANFIL 00:49:06 00:23:44 4:54 M/76 M40/23 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/48

86 188 ROMAN SIROUS M 1981 ŁASK 00:49:06 00:24:17 4:54 M/77 M40/24 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/49

87 221 GRZEGORZ MAZUR M 1963 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 00:49:15 00:23:56 4:55 M/78 M60/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/50

88 19 TOMEK KOŁODZIEJCZYK M 1990 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:49:15 00:23:00 4:55 M/79 M30/31 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/51

89 118 DOMINIK DYONIZIAK M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI EMD TEAM 00:49:24 00:24:56 4:56 M/80 M40/25 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/52

90 39 ADAM ZIEMIAŃSKI M 1987 ŁÓDŹ SNG WILD DUCKS 00:49:25 00:23:54 4:56 M/81 M30/32 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/53

91 45 PAWEŁ KAWKA M 1975 DOBROŃ AKADEMIABIEGACZA.PL 00:49:27 00:24:04 4:56 M/82 M40/26 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/54

92 222 KACPER ŻÓRAWSKI M 1997 SIERADZ KS SIERADZ BIEGA 00:49:40 00:26:19 4:58 M/83 M16/11 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/55

93 140 MARCIN BUCZKOWSKI M 1975 ZDUŃSKA WOLA SCARABEUS 00:49:52 00:25:13 4:59 M/84 M40/27 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/56

94 432 DOMINIK KUBIAK M 00:49:54 00:25:10 4:59 M/85

95 13 TOMASZ WOŹNIAK M 1972 WRÓBLEW MUKS WRÓBLEW 00:49:54 00:24:16 4:59 M/86 M50/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/57

96 81 DAWID PARULIS M 1985 IŁAWA 00:49:57 00:24:04 4:59 M/87 M30/33

97 56 MAGDALENA BOLONEK K 1984 ZELÓW #BJEGAMZBRATEM 00:49:59 00:24:20 4:59 K/10 K30/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/9

98 95 KACPER ADAMSKI M 1990 WARSZAWA 00:50:15 00:25:10 5:01 M/88 M30/34

99 25 MARIUSZ HERC M 1976 ZDUŃSKA WOLA BIEGAM BO MUSZĘ 00:50:21 00:24:13 5:02 M/89 M40/28 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/58

100 72 JACEK ŁOBODA M 1989 PABIANICE 00:50:27 00:25:11 5:02 M/90 M30/35 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/59

101 226 EMIL NOWAK M 1984 SIERADZ 00:50:28 00:24:02 5:02 M/91 M30/36 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/60

102 122 MICHAŁ HYNAS M 1989 KALISZ 00:50:30 00:24:26 5:03 M/92 M30/37

103 201 MALGORZATA RYCHLINSKA K 1980 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:50:46 00:24:55 5:04 K/11 K40/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/10

104 213 ZBIGNIEW HESSE M 1972 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:50:48 00:24:53 5:04 M/93 M50/11 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/61

105 79 CZESŁAW WOJEWODA M 1962 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:50:48 00:24:44 5:04 M/94 M60/5 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/62

106 172 ANGELIKA KOWALCZYK K 1983 ŚLIWNIKI KB NOWE SKALMIERZYCE 00:50:55 00:25:10 5:05 K/12 K40/5

107 116 DAWID LEWANDOWSKI M 1996 ZADZIM 00:50:56 00:24:21 5:05 M/95 M16/12 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/63

108 160 DAWID SZCZEPANIAK M 1985 SIERADZ 15 SBWD 00:51:06 00:22:49 5:06 M/96 M30/38 MUNDUROWI/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/64

109 225 DARIUSZ SZYMCZAK M 1982 ZDUŃSKA WOLA 00:51:07 00:24:56 5:06 M/97 M40/29 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/65

110 74 TOMASZ ANDRZEJEWSKI M 1962 PABIANICE GILLETTE RUN 00:51:25 00:25:00 5:08 M/98 M60/6 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/66

111 41 ANNA KACZOROWSKA K 1986 ŁASK 00:51:31 00:25:06 5:09 K/13 K30/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/11

112 146 JOANNA IDZIAK K 1987 KOWALE NEAPCO PRASZKA 00:51:43 00:25:32 5:10 K/14 K30/4

113 152 TOMASZ CIEŚLAK M 1977 SIERADZ 15 SBWD 00:51:45 00:24:27 5:10 M/99 M40/30 MUNDUROWI/17 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/67

114 106 RAFAŁ ZAJĄC M 1978 ŁÓDŹ BEAUTY SPORT RUN 00:51:45 00:24:38 5:10 M/100 M40/31 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/68
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63. Bieg Ulicami Sieradza
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10 km 
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KLAS. 
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KLAS. 
WIEKOWA

115 161 ROBERT JANIAK M 1980 SIERADZ 15 SBWD 00:51:52 00:24:08 5:11 M/101 M40/32 MUNDUROWI/18 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/69

116 129 TOMASZ SKUPIŃSKI M 1987 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:51:53 00:23:56 5:11 M/102 M30/39 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/70

117 153 MAGDALENA DAWID K 1988 SIERADZ 15 SBWD 00:51:58 00:26:22 5:11 K/15 K30/5 MUNDUROWI/19 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/12

118 68 SYLWESTER ADAMCZYK M 1982 SIERADZ 00:52:14 00:25:26 5:13 M/103 M40/33 MUNDUROWI/20 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/71

119 71 JAROSŁAW GŁOGOWSKI M 1978 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:52:17 00:23:57 5:13 M/104 M40/34 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/72

120 84 NATALIA ZAŁOGA K 1989 ŁÓDŹ 00:52:27 00:26:25 5:14 K/16 K30/6 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/13

121 199 DAMIAN WLAŹLAK M 1992 PABIANICE 00:52:28 00:26:26 5:14 M/105 M30/40 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/73

122 216 MICHAŁ JAKUBOWSKI M 1986 DĘBOŁĘKA 00:52:32 00:24:07 5:15 M/106 M30/41 MUNDUROWI/21 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/74

123 80 PAWEŁ WITCZAK M 1993 SIERADZ 00:52:34 00:25:29 5:15 M/107 M30/42 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/75

124 165 MATEUSZ WOŹNICKI M 1994 PIĘTNO 00:52:37 00:26:02 5:15 M/108 M16/13

125 202 MATEUSZ ZIÓŁKOWSKI M 1996 WŁOCŁAWEK ZAZ WŁOCŁAWEK 00:52:43 00:26:04 5:16 M/109 M16/14

126 204 JANUSZ SIEMIŃSKI M 1969 WŁOCŁAWEK ZAZ WŁOCŁAWEK 00:52:44 00:26:19 5:16 M/110 M50/12

127 148 KAMIL KARDAS M 1996 SIERADZ 15 SBWD 00:52:48 00:27:53 5:16 M/111 M16/15 MUNDUROWI/22 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/76

128 14 PATRYK BRYŁA M 1983 SIERADZ 00:52:55 00:25:38 5:17 M/112 M40/35 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/77

129 169 KONRAD PIWNIK M 1997 SIERADZ SCANFIL 00:52:59 00:24:02 5:17 M/113 M16/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/78

130 33 MATEUSZ BARZYK M 1977 PIOTRKOW TRYBUNALSKI KUŹNIA TRIATHLONU 00:53:12 00:26:51 5:19 M/114 M40/36 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/79

131 210 MICHAŁ WZGARDA M 1983 TUBĄDZIN MUKS WRÓBLEW 00:53:17 00:25:15 5:19 M/115 M40/37 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/80

132 179 DOROTA KOWALIK K 1978 RĘDZINY 00:53:21 00:26:06 5:20 K/17 K40/6

133 64 KRZYSZTOF KOKOT M 1981 WIELUŃ 00:53:27 00:25:31 5:20 M/116 M40/38 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/81

134 111 PIOTR OGRODOWICZ M 1972 WIELUN 00:53:50 00:27:09 5:23 M/117 M50/13 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/82

135 104 KRYSTIAN ROMANOWSKI M 1990 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI 00:53:56 00:27:47 5:23 M/118 M30/43 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/83

136 224 ANDRZEJ PUTYŃSKI M 1963 SIERADZ 00:54:16 00:26:54 5:25 M/119 M60/7 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/84

137 198 MARCIN PARSZYK M 1974 BURZENIN 00:54:19 00:25:41 5:25 M/120 M40/39 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/85

138 137 SYLWIA STODOLNA K 1981 KALISZ NESSI TIME KALISZ 00:54:28 00:26:57 5:26 K/18 K40/7

139 3 ARTUR MIŁEK M 1975 00:54:31 00:24:33 5:27 M/121 M40/40

140 189 ANDRZEJ ŻUCHOWSKI M 1977 WARSZAWA 00:54:32 00:26:24 5:27 M/122 M40/41

141 119 NATALIA LEPCZYŃSKA K 1993 ZDUŃSKA WOLA 00:54:35 00:25:13 5:27 K/19 K30/7 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/14

142 28 BEATA KRAWCZYK K 1986 ŁÓDŹ PIECHOTĄ PO SCHODACH 00:54:39 00:26:11 5:27 K/20 K30/8 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/15

143 27 EMILIA JANISZEWSKA K 1987 ŁÓDŹ PIECHOTĄ PO SCHODACH 00:54:39 00:26:11 5:27 K/21 K30/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/16

144 42 KAMIL KACAŁA M 1995 KRASZKOWICE WIELUŃ BIEGA 00:54:44 00:25:09 5:28 M/123 M16/17 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/86

145 219 JULIA PYRAK K 2002 KRZEPICE FALSTART RUDNIKI 00:54:45 00:25:10 5:28 K/22 K16/5

146 433 MARZENA GOLĘDZINOWSKA K 00:54:57 00:27:47 5:29 K/23

147 185 JAN IGNASIAK M 1956 SIERADZ LKS MOSIR SIERADZ 00:55:02 00:26:17 5:30 M/124 M60/8 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/87

148 31 MONIKA PYDA K 1983 ŁÓDŹ 00:55:02 00:23:10 5:30 K/24 K40/8 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/17

149 30 HENRYK KRYŚCIAK M 1962 SIERADZ 00:55:03 00:27:14 5:30 M/125 M60/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/88

150 434 RENATA KOZŁOWSKA K 00:55:09 00:27:48 5:30 K/25

151 94 KRZYSZTOF KRYSIK M 1972 SIERADZ 00:55:14 00:27:15 5:31 M/126 M50/14 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/89

152 150 AGNIESZKA WOŹNIAK K 1995 SIERADZ 15 SBWD 00:55:23 00:26:25 5:32 K/26 K16/6 MUNDUROWI/23 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/18
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

10 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

153 135 LESZEK ŚWIATŁY M 1973 MOKRSKO MOGRE 00:55:31 00:26:48 5:33 M/127 M50/15 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/90

154 61 SYLWESTER WIJACIŃSKI M 1980 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 00:55:53 00:25:29 5:35 M/128 M40/42 MUNDUROWI/24 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/91

155 191 LIUDMILA DENSCHIK K 1978 ŁASK 00:56:11 00:27:09 5:37 K/27 K40/9 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/19

156 174 DOMINIK KIDOŃ M 1986 BRZEZINY 00:56:28 00:26:40 5:38 M/129 M30/44

157 7 ROMAN NOWAK M 1980 SIERADZ SCANFIL 00:56:41 00:27:49 5:40 M/130 M40/43 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/92

158 186 URSZULA PĘDZIWIATR K 1973 SIERADZ 00:56:55 00:27:09 5:41 K/28 K50/1 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/20

159 156 DIANA PETROSYAN K 1999 SIERADZ 15 SBWD 00:57:32 00:27:18 5:45 K/29 K16/7 MUNDUROWI/25 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/21

160 143 RAFAŁ IDZIAK M 1984 KOWALE NEAPCO PRASZKA 00:57:40 00:27:29 5:46 M/131 M30/45

161 17 MAGDALENA ANTONIAK K 1989 PABIANICE 00:58:13 00:28:31 5:49 K/30 K30/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/22

162 24 PATRYK KUBSIK M 1991 WROCŁAW 00:58:32 00:27:47 5:51 M/132 M30/46

163 92 ANNA PIETRUCHA K 1981 SIERADZ 00:58:41 00:28:01 5:52 K/31 K40/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/23

164 21 KRZYSIEK KURCZEWSKI M 1988 KALISZ 00:58:41 00:28:00 5:52 M/133 M30/47

165 133 DARIUSZ MUCHA M 1974 OPOLE 00:58:48 00:28:45 5:52 M/134 M40/44

166 180 MATEUSZ SZYMALA M 1991 SIERADZ 00:58:55 00:29:14 5:53 M/135 M30/48 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/93

167 36 MARLENA GIBEK K 1981 SIERADZ 00:59:07 00:28:22 5:54 K/32 K40/11 MUNDUROWI/26 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/24

168 192 KATARZYNA WERNER K 1975 GORCZYN 00:59:17 00:27:22 5:55 K/33 K40/12 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/25

169 11 JAKUB MONETA M 1984 PONIATÓW 00:59:21 00:28:36 5:56 M/136 M30/49 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/94

170 124 IZA NOWAK K 1975 ALEKSANDRÓW Ł. MBANK 00:59:32 00:28:51 5:57 K/34 K40/13 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/26

171 69 MICHAŁ JANKOWSKI M 1987 SIERADZ 00:59:33 00:29:10 5:57 M/137 M30/50 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/95

172 29 KRZYSZTOF PROCE M 1978 OSTRÓW 01:00:10 00:28:46 6:01 M/138 M40/45 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/96

173 130 MICHAŁ PRZYTARSKI M 1980 STRYKÓW ADA TEAM 01:00:39 00:29:36 6:03 M/139 M40/46 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/97

174 131 ANDRZEJ BRYKOWSKI M 1961 PABIANICE ADA TEAM 01:00:40 00:27:29 6:04 M/140 M60/10 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/98

175 195 PAWEŁ CHLEBICZ M 1969 SIERADZ 01:01:23 00:29:30 6:08 M/141 M50/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/99

176 108 MARCIN MAŚLAK M 1976 SIERADZ KS SIERADZ BIEGA 01:01:26 00:29:21 6:08 M/142 M40/47 MUNDUROWI/27 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/100

177 162 JACEK WALCZAK M 1976 SIERADZ 01:01:34 00:28:58 6:09 M/143 M40/48 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/101

178 136 ADAM KOZANECKI M 1971 KALISZ NESSI TIME KALISZ 01:01:35 00:28:20 6:09 M/144 M50/17

179 134 PATRICIA RÓŻAŃSKA - UNGUR K 1991 OPOLE 01:02:25 00:29:47 6:14 K/35 K30/11

180 20 KAROLINA WDZIEKOŃSKA K 1992 01:03:29 00:31:42 6:20 K/36 K30/12

181 196 TOMASZ KURASZ M 1981 RUDA ŚLĄSKA 01:03:32 00:31:20 6:21 M/145 M40/49 MUNDUROWI/28

182 60 PAULINA KOZŁOWSKA K 1988 SIERADZ SCANFIL 01:03:37 00:30:09 6:21 K/37 K30/13 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/27

183 214 KAROLINA MIŚKIEWICZ K 1984 SIERADZ 01:03:44 00:31:23 6:22 K/38 K30/14 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/28

184 218 MAŁGORZATA WIERUCKA K 1971 GRUSZCZYCE 01:05:30 00:30:36 6:33 K/39 K50/2 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/29

185 32 KATARZYNA WLAZŁA K 1985 PIEGONISKO-PUSTKOWIE 18 BIEGAM BO LUBIĘ 01:05:53 00:30:19 6:35 K/40 K30/15

186 155 AGNIESZKA PERKA K 1998 SIERADZ 15 SBWD 01:06:03 00:30:09 6:36 K/41 K16/8 MUNDUROWI/29 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/30

187 107 KINGA GAWLIK K 1980 PODŁĘŻE 01:06:27 00:31:02 6:38 K/42 K40/14 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/31

188 96 ANNA KORC K 1976 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI 01:07:06 00:33:15 6:42 K/43 K40/15 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/32

189 215 ALEKSANDRA DUDCZAK K 1982 SIERADZ 01:07:58 00:32:50 6:47 K/44 K40/16 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/33

190 52 ELŻBIETA SANKOWSKA K 1969 TOMASZÓW MAZOWIECKI 01:08:36 00:31:24 6:51 K/45 K50/3 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/34
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

10 km 
Klasyfikacja 50. pierwszych zawodników po czasie brutto, pozostali po netto

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

KLAS. 
WIEKOWA

191 34 PIOTR KACZMAREK M 1989 SIERADZ BRAK 01:08:41 00:32:44 6:52 M/146 M30/51 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/102

192 62 MONIKA MĄDRAKOWSKA K 1978 PABIANICE 01:09:48 00:33:17 6:58 K/46 K40/17 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/35

193 98 ANIA PIETRZAK K 1972 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI 01:09:53 00:33:00 6:59 K/47 K50/4 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/36

194 123 KATARZYNA GIBALSKA K 1975 STARY ADAMÓW 01:10:08 00:33:17 7:00 K/48 K40/18 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO K/37

195 205 MARCIN LEWANDOWSKI M 1975 WŁOCŁAWEK ZAZ WŁOCŁAWEK 01:12:27 00:35:54 7:14 M/147 M40/50

196 138 ANNA SKONIECZNA K 1984 KALISZ MORSY GOŁUCHÓW 01:16:01 00:35:34 7:36 K/49 K30/16

197 83 KRZYSZTOF KALINOWSKI M 1949 SIERADZ 01:37:02 00:46:59 9:42 M/148 M60/11 MIESZK. WOJ. ŁÓDZKIEGO M/103

374 ANETA FRANKOWSKA K 1988 SIERADZ DNF 00:31:17
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#PLANBIEGANIE 03:19:35

1

181 MICHAŁ WITKOWSKI M 1989 ŁÓDŹ #PLANBIEGANIE 00:34:45
117 ROBERT SOBCZAK M 1982 ŁÓDŹ #PLANBIEGANIE 00:38:43
115 MICHAŁ WAWRZYNIAK M 1991 OSTRÓW WLKP #PLANBIEGANIE 00:41:07
12 MAGDALENA JAKÓBCZAK K 1997 SIERADZ #PLANBIEGANIE 00:42:11
2 MARIUSZ DORUCH M 1983 KOLONIA SKARSZEWEK #PLANBIEGANIE 00:42:49

RAJSPORT ACTIVE 03:37:11

2

23 PAWEŁ BUŁECZKA M 1984 ZDUŃSKA WOLA RAJSPORT ACTIVE 00:39:30
15 WIKTOR MŁOTKIEWICZ M 1998 WARTA RAJSPORT ACTIVE 00:41:36
91 MONIKA DRĄŻEK K 1996 BEŁCHATÓW RAJSPORT ACTIVE 00:43:05

166 GRAŻYNA BIAŁEK K 1978 PABIANICE RAJSPORT ACTIVE 00:46:30
128 RAFAŁ JATCZAK M 1983 SIERADZ RAJSPORT ACTIVE 00:46:30

15 SBWD 03:37:22

3

157 KORDIAN SKIBIŃSKI M 1996 SIERADZ 15 SBWD 00:38:04
154 RAFAŁ DAWID M 1988 SIERADZ 15 SBWD 00:41:18
229 KRZYSZTOF FORIASZ M 1978 SIERADZ 15 SBWD 00:44:36
158 MARIUSZ WOJTYRA M 1979 SIERADZ 15 SBWD 00:45:44
149 MAGDALENA JURGA K 1995 SIERADZ 15 SBWD 00:47:40

KB NOWE SKALMIERZYCE 03:38:30

4

103 RYSZARD PŁOCHOCKI M 1961 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:40:33
109 MACIEJ MARCHWICKI M 1998 KALISZ KB NOWE SKALMIERZYCE 00:40:57
170 TOMASZ SOBCZAK M 1984 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:41:53
102 DARIUSZ JAROSIK M 1973 NOWE SKALMIERZYCE KB NOWE SKALMIERZYCE 00:44:12
172 ANGELIKA KOWALCZYK K 1983 ŚLIWNIKI KB NOWE SKALMIERZYCE 00:50:55

BBL ZDUŃSKA WOLA 03:46:22

5

200 MICHAŁ SKIBIŃSKI M 1986 ZAPOLICE BBL ZDUŃSKA WOLA 00:40:27
100 MICHAŁ SZEWCZYK M 1984 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:43:35
217 SŁAWOMIR SPAŁEK M 1977 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:44:49

63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

Klasyfikacja drużynowa – 10  km
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63. Bieg Ulicami Sieradza
Sieradz 23.04.2023 r.

Klasyfikacja drużynowa – 10  km

5
53 GRZEGORZ PODGRODZKI M 1970 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:46:45

201 MALGORZATA RYCHLINSKA K 1980 ZDUŃSKA WOLA BBL ZDUŃSKA WOLA 00:50:46
WIELUŃ BIEGA 03:53:17

6

110 ARKADIUSZ GĘSIAK M 1984 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:38:46
132 SZYMON BOJER M 1999 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:45:51
209 ELŻBIETA BRYŁA K 1979 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:45:59
79 CZESŁAW WOJEWODA M 1962 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:50:48

129 TOMASZ SKUPIŃSKI M 1987 WIELUŃ WIELUŃ BIEGA 00:51:53
SCANFIL 04:16:32

7

55 MARCIN BOGDAŃSKI M 1980 SIERADZ SCANFIL 00:43:22
47 ADRIAN KUBICKI M 1991 SIERADZ SCANFIL 00:47:28
46 BARTŁOMIEJ ORNAFEL M 1982 SIERADZ SCANFIL 00:49:06

169 KONRAD PIWNIK M 1997 SIERADZ SCANFIL 00:52:59
60 PAULINA KOZŁOWSKA K 1988 SIERADZ SCANFIL 01:03:37
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