45 Bieg Jesienny im. red. Tomasza HOPFERA - Bieg 10 km

Organizator:

Ognisko TKKF ,,Zryw” w Parzymiechach

Urzad Gminy Lipie

GOK w Lipiu
Miejscowosc i data: Parzymiechy, 17.09.2023
Klasyfikacja: Duathlon

Miejsce s:;\:::)\eury Kraj Nazwisko i imie ':::k Klub / Miejscowos$é Czas brutto Czas netto Tempo M “IjlaGtL I\;I(s;T W:If(t);ua
1 647 POL Kosek Pawet 1990 Tychy 00:33:55 00:33:54 03:23 1 PK/M30
2 575 POL Pawetczak Mateusz 1995 Zlochowice 00:34:03 00:34:01 03:24 2 PK/M16
3 498 POL  Kalinowski Zbigniew 1982 Darsoft Running Team, Korwinéw 00:35:19 00:35:17 03:31 3 PK/M40
4 621 POL Pytlarz Adrian 1983 Darsoft Running Team, Czestochowa 00:36:23 00:36:23 03:38 4 1/M40
5 586 POL §Iezak Sylwia 1995 Czestochowa 00:36:29 00:36:27 03:38 PK/K16
6 609 POL Pelikan Artur 1994 NGB Ktobuck/Wkurw_Team, Kiobuck 00:36:54 00:36:52 03:41 5 1/M16
7 209 POL  Malatynski Marcin 1978 Zryw Parzymiechy, Lindow 00:37:15 00:37:14 03:43 6 1 2/M40
8 489 POL Sas Dominik 1990  Klub Sportowy Florian Zajgczki Drugie, Starokrzepice 00:37:28 00:37:26 03:44 7 1/M30
9 574 POL Pawetczak Barbara 1994 Ztochowice 00:37:35 00:37:33 03:45 PK/K16
10 199 POL Janasik Jan 1996 Sroda Wielkopolska 00:37:39 00:37:38 03:45 8 2/M16
11 571 POL Gesiak Arkadiusz 1984 Wielun Biega, Wielun 00:37:41 00:37:39 03:46 9 2/M30
12 214 POL Bik Mitosz 1988 Czestochowa 00:38:01 00:38:00 03:48 10 3/M30
13 492 POL Sciebura Mariusz 1991  Klub sportowy Florian Zajaczki Drugie, Dankowice Drugie 00:38:58 00:38:56 03:53 11 4/M30
14 491 POL Lis Krzysztof 2002  AZS Politechnika Opolska, Jasienie 00:39:33 00:39:31 03:57 12 3/M16
15 570 POL  Btaszczyk Zbigniew 1959 Czestochowa 00:39:52 00:39:50 03:59 13 1/M60
16 611 POL Sosnowski Tomasz 1977 tugi-Radly 00:39:53 00:39:51 03:59 14 3/M40
17 285 POL  Szafert Marcin 1981 Darsoft Running Team, Czestochowa 00:40:18 00:40:16 04:01 15 4/M40
18 162 POL Brodziak Kacper 1993  BRADAS Bike Adventure, Starokrzepice 00:40:45 00:40:43 04:04 16 5/M30
19 584 POL Kilan Jarostaw 1993 Dankéw 00:40:59 00:40:56 04:05 17 2 6/M30
20 618 POL  Brych-Kalinowska Ewa 1975  Darsoft Running Team, Korwinow 00:41:08 00:41:05 04:06 PK/K45
21 576 POL Szczesny Damian 1986 Wielun Biega, Wielun 00:41:37 00:41:34 04:09 18 7/M30
22 565 POL Sojda Mariola 1982 Czestochowa 00:41:43 00:41:40 04:10 1/K30
23 562 POL  Olszewski Jarostaw 1981  Namystow 00:41:52 00:41:48 04:11 19 5/M40
24 597 POL Granecki Grzegorz 1983 Matner Running Team, Borki 00:42:07 00:42:04 04:12 20 1 6/M40
25 177 POL Krajewski Marcin 1977 Zryw Parzymiechy, Kledniska 00:42:40 00:42:36 04:15 21 3 7/M40
26 292 POL  Orzetek Przemystaw 1983 Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:42:40 00:42:37 04:16 22 4 8/M40
27 631 POL Krata Tomasz 1988  KRATA Nieruchomosci, Czgstochowa 00:43:02 00:42:59 04:18 23 8/M30
28 561 POL Grzeskowicz Zbigniew 1960 Namystow 00:43:14 00:43:11 04:19 24 2/M60
29 636 POL  Bugaj Marcin 1985 Klobuck 00:43:19 00:43:15 04:19 25 9/M30
30 594 POL Radzioch Krzysztof 1980  Darsoft Running Team, Czgstochowa 00:43:27 00:43:23 04:20 26 9/M40
31 499 POL Pajak Rozalia 1997  Darsoft Running Team, Czgstochowa 00:43:27 00:43:24 04:20 1/K16
32 496 POL Gnita Tomasz 1988 Neapco Praszka, Praszka 00:43:27 00:43:25 04:20 27 10/M30
33 604 POL  Luto Andrzej 1971  Klub sportowy Florian Zajaczki Drugie, Opatéw 00:43:33 00:43:30 04:21 28 1/M50
34 599 POL Maston Btazej 1966 Rudnik Maty 00:43:40 00:43:36 04:22 29 2/M50
35 627 POL  Krél Andrzej 1978 Ambitni Amatorzy, Myszkéw 00:44:02 00:44:00 04:24 30 10/M40
36 286 POL  Mitkowski Dominik 1991 Parzymiechy 00:44:10 00:44:04 04:25 31 5 11/M30
37 642 POL Sitkiewicz Kamil 1988 Klobuck 00:44:59 00:44:55 04:29 32 12/M30
38 602 POL  Kubacki Tomasz 1992  Klub sportowy Florian Zajaczki Drugie, Cieciutow 00:45:05 00:45:02 04:30 33 13/M30
39 183 POL  Wiodarski Tomasz 1989  BRADAS Bike Adventure, Przystaji 00:45:16 00:45:14 04:31 34 14/M30
40 488 POL Sas Anna 1998  Klub sportowy Florian Zajaczki Drugie, Starokrzepice 00:45:17 00:45:14 04:31 2/K16
41 624 POL Raducki Andrzej 1973 Wielun Biega, Wielun 00:45:21 00:45:16 04:32 35 3/M50
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45 Bieg Jesienny im. red. Tomasza HOPFERA - Bieg 10 km

Miejsce s::'::‘;:y Kraj Nazwisko i imie I:(:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M Iaa(:L I\;I(:;T W:;;;Na
42 555 POL Jez Agnieszka 1985 Lelow 00:45:22 00:45:17 04:32 7 2/K30
43 628 POL Wojtowicz Piotr 1974 Ktobuck 00:45:24 00:45:19 04:32 36 11/M40
44 596 POL  Kyrchun Liubov 1990 Darsoft Running Team, Czestochowa 00:45:41 00:45:38 04:34 8 3/K30
45 557 POL Szwedowski Tomasz 1982  Klobuck 00:45:41 00:45:35 04:34 37 12/M40
46 623 POL Katzy Damian 1988 Katzy Team, Zebowice 00:46:02 00:45:56 04:36 38 15/M30
47 293 POL  Mikotajczyk Barttomiej 1982  Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:46:14 00:46:11 04:37 39 6 13/M40
48 164 POL  Michalczyk Natan 1998 Wojciechow 00:46:24 00:46:22 04:38 40 4/M16
49 590 POL Owczarek Marcin 1987 Zryw Parzymiechy, Wapiennik 00:46:26 00:46:21 04:38 41 7 16/M30
50 641 POL  Kubat Bartosz 1978 Stary Cykarzew 00:46:31 00:46:25 04:39 42 14/M40
51 493 POL  Kuzyk Agnieszka 1976  Raciszyn 00:46:33 00:46:30 04:39 9 1/K45
52 640 POL  Furgalski Mariusz 1971  Neapco Praszka, Julianpol 00:46:54 00:46:52 04:41 43 4/M50
53 585 POL  Zateski Julian 1974 Ostatnie Tchnienie, Czestochowa 00:47:16 00:47:16 04:43 44 2 15/M40
54 487 POL Badera Robert 1973 Skotnica 00:47:37 00:47:29 04:45 45 5/M50
55 595 POL Mazur Magdalena 1982  Darsoft Running Team, Czgstochowa 00:47:41 00:47:34 04:46 10 4/K30
56 629 POL  Wylupek Tomasz 1976 Karolcia team, Mystowice 00:47:51 00:47:45 04:47 46 16/M40
57 202 POL  Majchrowski Robert 1976  Wielun Biega, Wielun 00:48:05 00:48:02 04:48 47 17/M40
58 573 POL Maziarek Adela 1982 MOTYLA.NOGA.RUNNERS., Niemodlin 00:48:08 00:48:04 04:48 11 5/K30
59 486 POL Stefariski Roman 1974 Ktobuck 00:48:08 00:48:03 04:48 48 18/M40
60 566 POL  Krystaszek Damian 1990 Kalinowski Team, Czestochowa 00:48:10 00:48:06 04:48 49 17/M30
61 564 POL Koziot Grzegorz 1970 SKLRun, Ktobuck 00:48:16 00:48:11 04:49 50 6/M50
62 645 POL  Kapusciriski Robert 1979  Darsoft Running Team, Czestochowa 00:48:46 00:48:38 04:52 51 19/M40
63 616 POL Chytek Wiestaw 1976 Niegowonice 00:49:01 00:48:57 04:54 52 20/M40
64 543 POL Pietrysiak Stefan 1960 Emeryt Biega, Zabrze 00:49:11 00:49:07 04:55 53 3/M60
65 583 POL Kluba Pawet 1983 Walenczow 00:49:13 00:49:06 04:55 54 21/M40
66 567 POL  Jakubowski Jakub 1980 Czestochowa 00:49:30 00:49:24 04:56 55 22/M40
67 485 POL Olszewski Arkadiusz 1970 NGB Ktobuck, Ktobuck 00:49:33 00:49:27 04:57 56 7/M50
68 330 POL  Krystek Marcin 1976  Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:50:08 00:50:00 05:00 57 8 23/M40
69 638 POL Niemczyk Tomasz 1969 Zagorze 00:50:40 00:50:35 05:03 58 8/M50
70 587 POL  Wijatyk Adam 1989 Jakubowice 00:50:47 00:50:40 05:04 59 18/M30
71 588 POL Szczuka Bogdan 1972 Miynki 00:51:09 00:50:59 05:06 60 9/M50
72 203 POL  Szymocha Ireneusz 1972 Zryw Parzymiechy, Albertow 00:51:19 00:51:16 05:07 61 9 10/M50
73 329 POL Wojewoda Czestaw 1962 Wielun Biega, Wielun 00:51:26 00:51:22 05:08 62 4/M60
74 563 POL  Dobrzynski Arkadiusz 1974  Zabiegani Czestochowa, Czestochowa 00:51:36 00:51:29 05:09 63 24/M40
75 569 POL Kowalewski Wojciech 1981 Pabianice 00:51:46 00:51:43 05:10 64 10 3 25/M40
76 284 POL  Dylus Robert 1979 Krzepice 00:51:58 00:51:53 05:11 65 26/M40
77 580 POL  Kubat Wactaw 1952 Czestochowa 00:52:17 00:52:11 05:13 66 1/M70+
78 327 POL  Grzyb Maksymilian 1976 Krzepice 00:52:18 00:52:10 05:13 67 27/M40
79 577 POL Krupa Waldemar 1974 Praszka 00:52:21 00:52:14 05:14 68 28/M40
80 589 POL  Krzak Przemystaw 1985 Dziatoszyn 00:52:31 00:52:21 05:15 69 19/M30
81 572 POL Kotala Ewa 1977 Wielun Biega, Wielun 00:52:49 00:52:44 05:16 12 2/Ka5
82 482 POL Tatoczka Wioletta 1996 Albertow 00:53:14 00:53:05 05:19 13 1 3/K16
83 151 POL Szafer Sylwester 1977  Zryw Parzymiechy, Popow 00:54:48 00:54:40 05:28 70 29/M40
84 666 POL  Pawzun Bartek 1989  Zryw Parzymiechy, Wroctaw 00:54:48 00:54:40 05:28 71 20/M30
85 601 POL Zawadzki Tomasz 1976 Zryw Parzymiechy, Aleksandria 00:54:49 00:54:40 05:28 72 30/M40
86 643 POL Dmytrykiw Grzegorz 1994 Lipie 00:55:27 00:55:18 05:32 73 11 5/M16
87 554 POL Lach Radostaw 1966 Patnowa 00:55:31 00:55:25 05:33 74 11/M50
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45 Bieg Jesienny im. red. Tomasza HOPFERA - Bieg 10 km

Miejsce s::'::‘;:y Kraj Nazwisko i imie I:(:k Klub / Miejscowosé Czas brutto Czas netto Tempo K M Iaa(:L I\;I(:;T W::;;Na
88 603 POL Szczepaniak Marek 1963 Parzymiechy 00:55:36 00:55:25 05:33 75 12 5/M60
89 297 POL Balinska Maria 2001 BALAX TEAM, Szkucin 00:55:43 00:55:33 05:34 14 4/K16
90 152 POL  Wieczorek tukasz 1976  Zryw Parzymiechy, Czestochowa 00:55:57 00:55:51 05:35 76 13 31/M40
91 582 POL Wieczorek Roch 1951  Pafnéw 00:56:04 00:55:58 05:36 77 2/M70+
92 592 POL  Pieronski Zbigniew 1959  Debowiec Biega, Debowiec Maly 00:56:07 00:55:57 05:36 78 6/M60
93 635 POL Mikolaszek Patryk 1994 Dobrzen Wielki 00:56:27 00:56:20 05:38 79 6/M16
94 633 POL CieslaJoanna 1987 Gidle 00:56:59 00:56:49 05:41 15 6/K30
95 197 POL  Miller Edyta 1972 Darsoft Running Team, Konin 00:57:03 00:56:53 05:42 16 3/K45
96 490 POL Sas Florian 1955 Klub Sportowy Florian Zajaczki Drugie, Starokrzepice 00:57:30 00:57:22 05:45 80 7/M60
97 502 POL  Kraszewski tukasz 1994  Klub sportowy Florian Zajaczki Drugie, Starokrzepice 00:57:31 00:57:26 05:45 81 7/M16
98 328 POL Dadela Antoni 1952 LKS Viktoria Olesno, Krzepice 00:57:36 00:57:28 05:45 82 3/M70+
99 174 POL Brodziak Jakub 1989 BRADAS Bike Adventure, Olesno 00:57:44 00:57:37 05:46 83 21/M30
100 542 POL  Okon Zdzistaw 1950  Klub Orly z Knurowa, Zbrojewsko/Knurow 00:58:05 00:58:01 05:48 84 14 4/M70+
101 483 POL  Swierzy Arkadiusz 1973 Czestochowa 00:58:15 00:58:05 05:49 85 12/M50
102 178 POL  Jachymski Ryszard 1957 Praszka 00:58:47 00:58:37 05:52 86 8/M60
103 484 POL  Wieloch Andrzej 1965  Zryw Parzymiechy, Parzymiechy 00:59:08 00:58:56 05:54 87 15 4 13/M50
104 548 POL Cierpiat Magdalena 1983 Blachownia 00:59:09 00:58:56 05:54 17 7/K30
105 579 POL Mandat Janek 1959 Olesnica 00:59:44 00:59:40 05:58 88 9/M60
106 295 POL Baliniski Wojciech 1975 BALAX TEAM, Szkucin 00:59:46 00:59:35 05:58 89 32/M40
107 558 POL Ferenc Stanistaw 1984  Zryw Parzymiechy, Swieta Katarzyna 01:00:09 00:59:59 06:00 90 22/M30
108 169 POL  Klekotka tukasz 1982 Dziatoszyn 01:00:24 01:00:14 06:02 91 33/M40
109 568 POL Gradon Piotr 1971 NICE JURA BIKE / ZABIEGANI CZESTOCHOWA, 01:00:45 01:00:38 06:04 92 14/M50
110 156 POL  Wolny Florian 1968  Zryw Parzymiechy, Zajgczki Pierwsze 01:01:03 01:00:52 06:06 93 15/M50
111 296 POL Balinska Faustyna 2006 BALAX TEAM, Szkucin 01:01:20 01:01:09 06:08 18 5/K16
112 494 POL  Omelczuk Bartosz 1987 Popdw 01:01:32 01:01:25 06:09 94 23/M30
113 646 POL Ptasik Mirostaw 1967 Koziegtowy 01:01:55 01:01:46 06:11 95 16/M50
114 615 POL Klecha Gabriel 1966 Starcza 01:02:09 01:02:02 06:12 96 17/M50
115 154 POL Szymocha Andrzej 1991 Rebielice Krélewskie 01:02:40 01:02:30 06:15 97 24/M30
116 644 POL  Kapusciriska Justyna 1979  Darsoft Running Team, Redziny 01:02:40 01:02:31 06:15 19 8/K30
117 495 POL Sieradzki Zygmunt 1957 Siedlec 01:03:15 01:03:05 06:19 98 5 10/M60
118 331 POL Cierpiat Filip 2009 Blachownia 01:03:41 01:03:29 06:22 99
119 665 POL CieslaJan 1950  Falstart Rudniki, Rudniki 01:03:55 01:03:47 06:23 100 5/M70+
120 625 POL  Baros Grzegorz 1966 Falstart Rudniki, Rudniki 01:03:58 01:03:46 06:23 101 18/M50
121 613 POL Werecki Dariusz 1967 Starcza 01:04:16 01:04:09 06:25 102 19/M50
122 185 POL  Marnka Magdalena 1978  Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:06:43 01:06:34 06:40 20 4/K45
123 581 POL  Wieczorek Piotr 1961 Cala Olesnica Biega, Boguszyce 01:07:16 01:07:11 06:43 103 11/M60
124 626 POL Baros Zdzistawa 1965 Falstart Rudniki, Rudniki 01:07:19 01:07:07 06:43 21 1/K55+
125 184 POL  Wiodarska Dorota 1987  Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:07:59 01:07:50 06:47 22 9/K30
126 187 POL  Wiodarski Piotr 1987 Zryw Parzymiechy, Aleksandria 01:08:00 01:07:50 06:47 104 25/M30
127 212 POL  Kruk Marcin 1949 Wielun Biega, Ruda 01:08:32 01:08:25 06:51 105 6/M70+
128 630 POL Kabata Tomasz 1965 Sosnowiec 01:11:24 01:11:15 07:08 106 6 20/M50
129 667 POL Kabata lwona 1977 Sosnowiec 01:14:00 01:13:51 07:23 23 5/K45
130 497 POL  Gebski Robert 1955 Poreba 01:18:51 01:18:36 07:53 107 7 12/M60
131 332 POL PyrakJan 1952  Czestochowa 01:26:07 01:26:00 08:36 108 8 7/M70+
132 558 POL Trawczynska Katarzyna 1972 $DS Krzepice, Pajeczno 01:34:46 01:34:33 09:28 24 6/K45
DNS 605 POL Hernacka Karolina 1986  LISWARTA Krzepice, Krzepice DNS/K30
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45 Bieg Jesienny im. red. Tomasza HOPFERA - Bieg 10 km

- Numer . s Rok - 2 Kat. Kat. Kat.
Miejsce A Kraj Nazwisko i imie ur. Klub / Miejscowos$é Czas brutto Czas netto Tempo K MGL MPST Wekowa
DNS 606 POL  Hernacki Karol 1984  LISWARTA Krzepice, Krzepice DNS/M30
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