MIEJSCE
OPEN ™M
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
11 11
12 12

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

K

NAZWISKO

Mikulski

Btaszczyk

Kuszmider

Makowski

Skierski

Czulinski

Katniak

Budniak

ZaborowskKi

Fabianski

Zembrzuski

Olewnik

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

BANK SPOLDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS
( lcs.. | N\llcmo
etpl

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Tomasz 48 Kampinos UKS Filipides Teresin
Kamil 6 Ciechanéw MKS Bank Na Ptonsk
Kamil 157 Ptonsk KK Zatuski Team
Mateusz 45 Puttusk Gimnazjon Ptonsk
Mateusz 74 Strubiny Spc')kl:\l/lz}feslcg)?rll’foﬁsk
Bogdan 122 Krélewo
Pawet 33 todz
Tomasz 147 Wiadystawowo Runners Team
Marcin 124 Ptonsk
Piotr 18 Czerwinsk nad Wistg
tukasz 100 Szczytno MKS BS PLONSK
Jarostaw 57 Ptonsk

Partnerzy

WYNIK

00:17:19

00:17:34

00:17:41

00:18:18

00:18:54

00:18:57

00:18:57

00:19:13

00:19:16

00:19:21

00:20:21

00:20:28

TEMPO

03:28

03:31

03:32

03:40

03:47

03:47

03:47

03:51

03:51

03:52

04:04

04:06

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

00:15

00:22

00:59

01:35

01:38

01:38

01:54

01:57

02:02

03:02

03:09
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MIEJSCE
OPEN M
13

14 13
15 14
16

17

18 15
19 16
20 17
21 18
22 19
23 20
24

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO

Grabowska

Altman

Skierski

Gajkowska

Bojarska

Rybicki

Ziotkowski

Wisniewski

Gtlowacki

Minc

Kusmuczak

Szpakiewicz

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

(Les... [N

a BPS

BANK S}"CLDZIELCZY
W PLONSKU

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
NR
IMIE START MIASTO KLUB
KS PRZASNIK
Roksana 25 Chorzele PRZASNYSZ
Jakub 112 Plonsk
. . . MKS Bank
Lkt = Sy Spotdzielczy Plonsk
Martyna 22 Puttusk Gimnazjon Plonsk
. KS Ciechan i Szymon
Jagoda 7 Cichawy Kotecki
Robert 146 Sokot Bodzanow
Dariusz 101 Trebki Nowe Sunfit Studio
Stanistaw 108 Ptonsk ZSnr2
Mateusz 149 Plonsk Zs Nr.2
Rafat 49 Przasnysz KS Przasnik
tukasz 117 KK Zatuski Team
Sylwia 81 Ptonsk

Partnerzy

WYNIK

00:20:30

00:20:32

00:20:38

00:20:42

00:20:46

00:21:06

00:21:22

00:21:34

00:21:44

00:21:52

00:21:56

00:22:30

TEMPO

04:06

04:06

04:08

04:08

04:09

04:13

04:16

04:19

04:21

04:22

04:23

04:30

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

03:11

03:13

03:19

03:23

03:27

03:47

04:03

04:15

04:25

04:33

04:37

05:11
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MIEJSCE

OPEN M

25 21

26 22

27

28

29 23

30 24

31

32 25

33 26

34 27

35 28

36 29

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO

Zochowski

Baniak

Jaworska

Adamska

Bombata

Poptonkowski

Figacinska

Szpakiewicz

Olewinski

Olchawa

Brudzynski

Adamkowski

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

(Les... [N

a BPS

BANK S}"CLDZIELCZY
W PLONSKU

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
NR
IMIE START MIASTO KLUB
Blazej 106 Ptonsk
i KB im. P.
Jacek 3 Plonsk Sekowskiego
Klaudia 30 Sochaczew
Katarzyna 2 Plonsk Gimnazjon Plonsk
Michat 8 Plonsk Ptonscy Patrioci
Janusz 65 Ptonsk Radio Ptonsk 93,6 FM
Paulina 152 Ptonsk
- Klub Biegacza Im.
Zbigniew 82 Strzembowo Piotra Sekowskiego
Tobiasz 56 Plonsk
Rafat 55 Czosnow
Adam 9 Pesy
Krzysztof 1 Ciechanow

Partnerzy

WYNIK

00:22:41

00:22:49

00:22:49

00:22:50

00:23:01

00:23:01

00:23:09

00:23:15

00:23:25

00:23:30

00:23:38

00:23:41

TEMPO

04:32

04:34

04:34

04:34

04:36

04:36

04:38

04:39

04:41

04:42

04:44

04:44

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

05:22

05:30

05:30

05:31

05:42

05:42

05:50

05:56

06:06

06:11

06:19

06:22
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MIEJSCE
OPEN ™M
37 30
38 31
39 32
40
41 33
42 34
43 35
44
45 36
46 37
47
48

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO
K

Dobrosielski
Baranowski
Zottkowski

8 Ner¢
Wierzejski
Krzeszewski
Widera
9 Rybicka
Ciski
Zakrzewski
10 Rodziewicz

11 Kon

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

BANK SPOLDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS
( lcs.. | N\llcmo
etpl

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Kamil 16 Siemigtkowi OSP Siemigtkowo
Szymon 107
Mariusz 156 Ptock
Karolina 52 Nasielsk Asfaltlove Dziki
Michat 118 Ptonsk
Zbigniew 144 Stanowo Sokét Bodzanéw
Radostaw 140 Sokot Bodzanow
Anna 143 Sokot Bodzanow
Michat 14 taszewo OSP Siemigtkowo
Marcin 97 Plonsk Legia FC Bulwary
Malwina 67 PLONSK
Monika 34 Ptonsk Xxx

Partnerzy

WYNIK

00:23:46

00:23:47

00:23:47

00:23:54

00:23:55

00:23:55

00:23:55

00:23:56

00:24:00

00:24:05

00:24:07

00:24:08

TEMPO

04:45

04:45

04:45

04:47

04:47

04:47

04:47

04:47

04:48

04:49

04:49

04:50

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

06:27

06:28

06:28

06:35

06:36

06:36

06:36

06:37

06:41

06:46

06:48

06:49
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MIEJSCE

OPEN M
49 38
50 39
51 40
52 41
53 42
54 43
55 44
56 45
57 46
58
59 47
60 48

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO
K

Ciarkowski

Kozlowski

Ziemkiewicz

Patka

Jakubiak

Wisniewski

Swiercz

Murawski

Pankowski

12 Walicka

tacinski

Gadomski

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

@ w PLOI?S'KU
(Les... i

BANK SPOLDZIELCZY

m(s?m

PLONSK

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
IMIE ST'\:\TRT MIASTO KLUB
Klaudiusz 12 Ptonsk MKS Pantera
Cezary 40 Bielsk Cronit
Piotr 135 Czerwinsk nad Wistg
Mateusz 133 Ptonsk Wkra Sochocin
Radostaw 134 Wkra Sochocin
Grzegorz 90 Warszawa
Andrzej 123 Plorisk gjkg;‘vsk'loet;
Dariusz 154 gski)r\r/]vskii(g;
Mariusz 59 Szapsk Biegam sam
Bogna 88 Plonsk PLONSZCZANKI
Dominik 153 Ptonsk
tukasz 21 Plorisk Aktywnosc rodzi

pozytywnos¢

Nadlesnictwo Ptonsk

Partnerzy

WYNIK

00:24:11

00:24:13

00:24:19

00:24:19

00:24:20

00:24:25

00:24:30

00:24:35

00:24:37

00:24:40

00:24:48

00:24:50

TEMPO

04:50

04:51

04:52

04:52

04:52

04:53

04:54

04:55

04:55

04:56

04:58

04:58

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

06:52

06:54

07:00

07:00

07:01

07:06

07:11

07:16

07:18

07:21

07:29

07:31
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Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

MIEJSCE

OPEN M K

61 49

62 50

63 51

64 52

65 53

66 54

67 13

68 14

69 55

70 15

71 16

72 17

f3DI0 ,

PEONSK

NAZWISKO

tuzny
Jasak
Chadzynski
Kmak
Skrzynski

Pienkosz

&

MARTEX

(Lcs... | NIEE

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

Sponsorzy

BANK S}"CLDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

Wojciechowska

Zabtocka

Grabarczyk

Rucinska

Marianska

Stachowicz

WYNIKI -
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Radostaw 155 Nowy Dwér Mazowiecki
Bartosz 29 Zakroczym
Adam 11 Plonsk A"Ft%"zvg‘t‘;,\élvén'zéoc‘,fi
Przemystaw 151 Ptorisk
Adam 77 Plorisk A'gg:}’/?}?ji:;g”
Pawet 61 Winnica
Bogumita 91 Ptonsk
Mariola 96 Ptonsk
Krystian 24 Bulkowo
Wioleta 70 Gawiowo Alg%\’zv;t?,ifniggﬂ
Patrycja 46 Ptonsk
Sylwia 78 Ptonsk

Partnerzy

WYNIK

00:24:51

00:24:53

00:25:04

00:25:10

00:25:11

00:25:20

00:25:43

00:25:45

00:25:48

00:25:52

00:26:00

00:26:18

TEMPO

04:58

04:59

05:01

05:02

05:02

05:04

05:09

05:09

05:10

05:10

05:12

05:16

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

07:32

07:34

07:45

07:51

07:52

08:01

08:24

08:26

08:29

08:33

08:41

08:59
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MIEJSCE
OPEN ™M
73
74 56
75 57
76 | 58
77 59
78
79 60
80 61
81 62
82 63
83 64
84 65

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO
K

18 Rybicka

Brzezinski

Kowalski

Werle

Strzelecki

19 Kornatowska

OmyliAski

Mysiakowski

Biegaleski

Pyszniewski

Zjadewicz

Tokarski

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

@ w PLONSKU

BANK SPOLDZIELCZY

PLONSK

Wﬁ?m

WYNIKI =5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Agata 145 Sokét Bodzanéw
Dariusz 10 Cwiklin

Krzysztof 37 Baboszewo
Adrian 89 Baboszewo
Sebastian 80 Ptonsk l-\;\?A"RI_?('IA\F?LFZ')ONRSTg
Maja 129 MKS Bielik Leszno
Adam 58 Ptonsk ZSnr2
Mariusz 51 Ptonsk
tukasz 4 Ptonsk
Piotr 66 Glinojeck
Piotr 102 Baboszewo
Wojciech 86 Ptonsk

Partnerzy

WYNIK TEMPO
00:26:19 05:16
00:26:19 05:16
00:26:23 05:17
00:26:23 05:17
00:26:25 05:17
00:26:27 05:17
00:26:39 05:20
00:26:41 05:20
00:26:45 05:21
00:26:46 05:21
00:26:51 05:22
00:26:54 05:23

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

09:00

09:00

09:04

09:04

09:06

09:08

09:20

09:22

09:26

09:27

09:32

09:35
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MIEJSCE

OPEN M

85

86

87 66

88 67

89 68

90

91 69

92

93

94 70

95 71

9% 72

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

NAZWISKO
K
20 Ferska
21 Baranowska
Mysiakowski
Masiak
Gorzach
22 Polak
Wojewddzki
23 Skrzynska
24 Wojewddzka
Ktosinski
Kostun
Lelen

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

BANK SPOLDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS
( lcs.. | N\llcmo
etpl

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

m(s?m

PLONSK

Nadlesnictwo Ptonsk

WYNIKI -
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Agnieszka 19 Ptonsk
Marta 150 Wyszkow Pawko Runner Team
Marcin 50 Drozdzyn
Dariusz 47 Plonsk
Zbigniew 23 Ciechanow AsfaltLove Dziki
Zuzanna 126 Warszawa
Grzegorz 93 Ptock
Joanna 76 Ptonsk Al;tg:c:?vs;’iggdéﬂ
Sylwia 92 Ptock
Pawel 115 Plorisk gskgcvfk'loetgao
Pawet 36 Ptonsk -
Dawid 41 Nowe Miasto

Partnerzy

WYNIK TEMPO
00:26:54 05:23
00:27:03 05:25
00:27:25 05:29
00:27:27 05:29
00:27:34 05:31
00:27:40 05:32
00:27:43 05:33
00:27:47 05:33
00:28:27 05:41
00:28:46 05:45
00:28:57 05:47
00:29:02 05:48

ROZNICA
DO
1 MIEJSC.

09:35

09:44

10:06

10:08

10:15

10:21

10:24

10:28

11:08

11:27

11:38

11:43
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Sponsorzy

weeonsky - [ m
W PLONSKU
Grupa BPS

T

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

Partnerzy

MARTEX

PLONSK

3DI0 , g
peonsk4Q

(Lcs... (HIEE v
i ic Nadle$nictwo Plonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
MIEJSCE NR ROZNICA
NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB WYNIK TEMPO DO

OPEN M K START 1 MIEJSC.
97 25 Tokarska Julia 84 Ptonsk 00:29:18 05:52  11:59
98 26 Strzelecka Monika 79 Ptonsk 00:29:21 05:52  12:02
99 27 Dziarkowska Matgorzata 119 Ptonsk Gimnazjum Plonsk 00:29:24 05:53  12:05
100 73 Wierzejski Andrzej 116 Ptonsk 00:29:44 05:57  12:25
101 28 Jedrzejewska Justyna 31 Ptonsk 00:29:57 05:59  12:38
102 74 Szymanski Wiestaw 83 Ptonsk 00:29:58 06:00 12:39
103 75 Ferski Andrzej 20 plonsk 00:30:06 06:01  12:47
104 76 Majewski Rafat 128 Plonsk 00:30:36 06:07 13:17
105 29 Stadnowicz Beata 127 Ptoriszczanki 00:30:37 06:07 13:18
106 30 Szczodrowska Magdalena 138 Wyszogréd 00:30:41 06:08 13:22
107 77 Bugajewski Janusz 109 ggkg;‘gk'f:; 00:30:59  06:12  13:40
108 31 Bugajewska Anna 110 gB im Piotra 00:31:00 06:12 13:41

ekowskiego

Str.9/13



Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

MIEJSCE
NAZWISKO
OPEN M K

109 78 Matczak
110 32 Matczak
111 79 Grzegrzotka
112 80 Kamasa
113 81 Wrébel
114 33 Pomianowska
115 82 Pogorzelski
116 83 Zebrowski
117 84 Zebrowski
118 34 Tokarska
119 35 Pardo
120 85 Zmystowski

3DI0 , g
peonsk4Q

MARTEX

Sponsorzy

@ w PLONSKU

BANK SPOLDZIELCZY

PLONSK

Wﬁ?m

WYNIKI =5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK
IMIE ST'\,IATRT MIASTO KLUB
Jarostaw 120 Ptonsk
Katarzyna 121 Ptonsk
Michat 26 Ptonsk
Andrzej 32 Cempkowo SSzW w Ciechanowie
Dawid 95 Ptonsk Zsnr2
Katarzyna 64 Ptorisk
Andrzej 63 Ciechanow Asfaltlove Dziki
Gracjan 104 Plonsk
Szymon 105 Ptonsk
Marlena 85 Ptonsk
Emilia 60 Ptonsk
Arkadiusz 103 Plonsk CENTROMAL

Partnerzy

WYNIK

00:31:08

00:31:09

00:31:22

00:31:37

00:31:39

00:31:40

00:31:54

00:31:59

00:31:59

00:32:00

00:32:13

00:32:27

ROZNICA
TEMPO DO

1 MIEJSC.
06:14  13:49
06:14  13:50
06:16 = 14:03
06:19 14:18
06:20 14:20
06:20 14:21
06:23  14:35
06:24  14:40
06:24  14:40
06:24  14:41
06:27 14:54
06:29  15:08
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Sponsorzy

weeonsky - [ m
W PLONSKU
Grupa BPS

T

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

Partnerzy

MARTEX

PLONSK

3DI0 , g
peonsk4Q

(Lcs... (HIEE v
i ic Nadle$nictwo Plonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

WYNIKI -
MIEJSCE NR ROZNICA
NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB WYNIK TEMPO DO

OPEN M K START 1 MIEJSC.
121 86 Kozera Kacper 39 Ptonsk ZSnr2 00:32:44 06:33  15:25
122 36 Bartczak Danuta 142 Sokét Bodzanow 00:33:19 06:40 16:00
123 37 Widera Justyna 139 Sokot Bodzanow 00:33:20 06:40 16:01
124 38 Ciosek Daria 13 Ptonsk ZSnr2 00:33:46 06:45  16:27
125 39 Kacprzak Beata 137 MALA WIES 00:33:47 06:45 16:28
126 40 Bratkowska Agnieszka 148 Agnieszka Bratkowska Torpeda Race Team 00:33:47 06:45 16:28
127 87 Iniarski Artur 27 Ciechanow Mazovia DrOACIV  00:33:47 0645 16:28
128 41 Rybicka Agnieszka 71 Plorisk A';tg"z’;rt‘;’;flgggz' 00:33:49  06:46  16:30
129 42 Wozniak Aleksandra 114 Ptonsk 00:33:50 06:46 16:31
130 88 Réznowicz Bogustaw 69 Wychodzc Galopujacy Wychédzc 00:33:54 06:47 16:35
131 43 Dyoniziak Katarzyna 17 Wychédzc Galopujgcy Wychodze 00:33:55 06:47 16:36
132 44 Czarnecka Elzbieta 15 Arcelin 00:34:03 06:49 16:44
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Sponsorzy

BANK SPOLDZIELCZY
MARTEX @ W PLONSKU m(@m
Hotel #%+ Grupa BPS PLONSK
(Lcs | /ilano ~
7 ric Nadlesnictwo Ptonsk

WYNIKI -5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

Partnerzy

3DI0 , g
peonsk4Q

MIEJSCE ROZNICA
NR
NAZWISKO IMIE MIASTO KLUB WYNIK TEMPO DO
OPEN M K START 1 MIEJSC.
133 45 Jankowska Karolina 28 Baboszewo 00:34:03 06:49 16:44
134 46 Lelen Kinga 42 Nowe Miasto 00:34:24 06:53  17:05
135 47 Piotrowska Katarzyna 113 Ptonsk ApmEE R9q2| 00:34:45 06:57 17:26
Pozytywnosé
136 89 Luberacaki Artur 43 Plorisk aktywnosc rodzi 00:34:47  06:57  17:28
pozytywnosé
137 90 Bartczak Janusz 141 Wieckowski Team 00:34:55 06:59 17:36
138 48 Nowakowska Sylwia 53 Ptonsk 00:34:56 06:59  17:37
139 49 Bielska Anna 5 Ptonsk Plonszczanki 00:35:05 07:01 17:46
140 50 Hartman Monika 125 PLONSK 00:36:01 07:12  18:42
141 9 Fabisiak Mateusz 132 Plorisk Mondelez Intemational  00:36:02  07:12  18:43
142 92 Kinakh Maksym 136 Radzikowo Scalone 00:36:09 07:14  18:50
143 93 Szymanski Mariusz 131 Nowe Miasto 00:36:22 07:16  19:03
144 51 Szymanska Katarzyna 130 Nowe Miasto 00:36:22 07:16 = 19:03
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Sponsorzy

BANK SP()LDZIELCZY
MARTEX @ W PLONSKU W@m
Hatel = Grupa BPS PLONSK
(Lcs..., (ENES
v Nadlesnictwo Plonsk

5 km BIEG NIEPODLEGI’.OSCI PLONSK

Organizatorzy
POWIAT PLONSKI

3DI0 P
peonsk4)

WYNIKI -
MIEJSCE NR
NAZWISKO IMIE START MIASTO KLUB
OPEN M K
145 52 Zatorska Matgorzata 98 Osiek
146 94 Zatorski Damian 99 Osiek
147 53 Btaszczyk Karolina 158

Partnerzy

WYNIK

00:36:30

00:36:30

00:37:16

ROZNICA
TEMPO DO

1 MIEJSC.
07:18 19:11
07:18 19:11
07:27 19:57
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