
IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 62 Rafał Tomowiak POL #SZYMANOWSKITeam Żakowo M30 1 1 00:37:09 00:37:10 03:43
3,33 km: 00:11:59  |  6,66 km: 00:24:19

2 46 Waldemar Kukuła POL Team PAS Czerlejnko M40 1 2 00:37:37 00:37:38 03:46
3,33 km: 00:12:12  |  6,66 km: 00:24:54

3 111 Maksym Myrnyi POL Pitu Pitu Poznan M30 2 3 00:37:47 00:37:48 03:47
3,33 km: 00:12:22  |  6,66 km: 00:25:09

4 12 Robert Walczak POL Biegiem w las Marcin Stachowiak fan club Poznań M40 2 4 00:38:14 00:38:14 03:49
3,33 km: 00:12:15  |  6,66 km: 00:25:02

5 226 Maksym Rupieta POL Ultra Banda Poznań M40 3 5 00:39:16 00:39:17 03:56
3,33 km: 00:12:21  |  6,66 km: 00:25:35

6 118 Sebastian Łukaszewski POL Stargardzki Klub Lekkoatletyczny STARGARD Stara Dąbrowa M40 4 6 00:39:40 00:39:41 03:58
3,33 km: 00:13:02  |  6,66 km: 00:26:07

7 98 Stachu Wegner POL Poznań M30 3 7 00:39:59 00:40:02 04:00
3,33 km: 00:13:10  |  6,66 km: 00:26:40

8 131 Bartłomiej Kędzia POL #Szymanowski Team Radomicko M40 5 8 00:40:43 00:40:46 04:04
3,33 km: 00:13:01  |  6,66 km: 00:26:48

9 148 Jakub Koczorowski POL Klub Biegacza DęBIEC Poznań Poznań M40 6 9 00:41:28 00:41:31 04:09
3,33 km: 00:13:43  |  6,66 km: 00:27:38

10 25 Kuba Szczęsny POL Buk M20 1 10 00:41:30 00:41:32 04:09
3,33 km: 00:13:23  |  6,66 km: 00:27:17

11 143 Marcin Włodarczak POL Helios Czempiń Team Czempiń M40 7 11 00:41:32 00:41:34 04:09
3,33 km: 00:13:58  |  6,66 km: 00:27:48

12 13 Piotr Draber POL Biegacze Celebryci Poznań M30 4 12 00:41:53 00:41:55 04:11
3,33 km: 00:13:48  |  6,66 km: 00:27:54

13 48 Łukasz Żyłka POL Wiry M30 5 13 00:42:16 00:42:17 04:14
3,33 km: 00:13:33  |  6,66 km: 00:27:59

14 161 Maciej Szafrański POL #biegiemwlas Poznań M30 6 14 00:42:25 00:42:26 04:15
3,33 km: 00:13:26  |  6,66 km: 00:27:36

15 16 Łukasz Konstańczak POL Rankor Athletics Komorniki M40 8 15 00:42:27 00:42:34 04:15
3,33 km: 00:13:51  |  6,66 km: 00:27:59

16 71 Jarosław Kurek POL Endorfina Wschowa Wschowa M40 9 16 00:42:40 00:42:46 04:16
3,33 km: 00:14:03  |  6,66 km: 00:28:19

17 44 Karol Borowski POL Krosno M30 7 17 00:42:56 00:42:58 04:18
3,33 km: 00:13:57  |  6,66 km: 00:28:26

18 165 Marcin Jerzyk POL Formatio.pl Poznań M40 10 18 00:43:15 00:43:16 04:20
3,33 km: 00:14:16  |  6,66 km: 00:28:50

19 64 Robert Krawczyk POL BOMBARDIER LUBOŃ Luboń M50 1 19 00:43:30 00:43:32 04:21
3,33 km: 00:14:18  |  6,66 km: 00:28:55

20 129 Maksymilian Zielinski POL Luboń M20 2 20 00:43:31 00:43:34 04:21
3,33 km: 00:13:44  |  6,66 km: 00:27:39
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

21 152 Damian Dwornik POL Tri Granda Wołów Lubin M30 8 21 00:43:46 00:43:51 04:23
3,33 km: 00:13:34  |  6,66 km: 00:28:11

22 32 Daniel Szczygieł POL Poznań M20 3 22 00:43:55 00:44:01 04:24
3,33 km: 00:14:01  |  6,66 km: 00:28:48

23 171 Adrian Sajnaj POL Lucky LUZers Swarzędz M20 4 23 00:44:11 00:44:14 04:25
3,33 km: 00:14:23  |  6,66 km: 00:29:21

24 172 Małgorzata Wawrzyniak POL #biegiemwlas Poznań K40 1 1 00:44:15 00:44:18 04:26
3,33 km: 00:14:24  |  6,66 km: 00:29:22

25 61 Paweł Perz POL Komorniki MTB Team Wiry M40 11 24 00:44:39 00:44:45 04:28
3,33 km: 00:14:30  |  6,66 km: 00:29:35

26 134 Łukasz Szostak POL Poznań M40 12 25 00:44:40 00:44:48 04:28
3,33 km: 00:14:59  |  6,66 km: 00:30:00

27 105 Gerard Madaliński POL Poznań Poznań M20 5 26 00:44:54 00:45:01 04:29
3,33 km: 00:14:46  |  6,66 km: 00:30:02

28 88 Łukasz Borczyński POL Luboń M30 9 27 00:45:01 00:45:04 04:30
3,33 km: 00:13:47  |  6,66 km: 00:29:25

29 20 Mariusz Balcerek POL KS Gamgole Poznań M30 10 28 00:45:15 00:45:17 04:32
3,33 km: 00:14:33  |  6,66 km: 00:30:05

30 87 Bożena Kuzak POL Poznań K30 1 2 00:45:20 00:45:24 04:32
3,33 km: 00:14:49  |  6,66 km: 00:30:06

31 39 Andrzej Müller POL Puszczykowo M60+ 1 29 00:46:03 00:46:05 04:36
3,33 km: 00:14:59  |  6,66 km: 00:30:32

32 117 Paweł Weber POL REHAU Crossactive Psarskie M40 13 30 00:46:06 00:46:13 04:37
3,33 km: 00:14:58  |  6,66 km: 00:30:13

33 15 Magdalena Kędziora POL Boguszyn K20 1 3 00:46:16 00:46:19 04:38
3,33 km: 00:15:07  |  6,66 km: 00:30:46

34 42 Adam Kałużny POL Nagel Group Poznań M40 14 31 00:46:29 00:46:36 04:39
3,33 km: 00:15:05  |  6,66 km: 00:30:30

35 53 Magdalena Fabian POL Poznań K30 2 4 00:46:37 00:46:38 04:40
3,33 km: 00:14:58  |  6,66 km: 00:30:49

36 133 Anna Czajka POL Tarnowo Podgórne biega Lusówko K30 3 5 00:46:43 00:46:48 04:40
3,33 km: 00:15:29  |  6,66 km: 00:31:12

37 228 Igor Glass-Brudziński POL Poznań M40 15 32 00:46:46 00:46:49 04:41
3,33 km: 00:15:19  |  6,66 km: 00:31:10

38 110 Iryna Struhova UKR Pitu Pitu Poznan K30 4 6 00:46:54 00:46:56 04:41
3,33 km: 00:15:19  |  6,66 km: 00:31:10

39 50 Robert Fenrych POL #biegiemwlas Poznań M40 16 33 00:46:54 00:46:58 04:41
3,33 km: 00:15:39  |  6,66 km: 00:31:13

40 103 Rafał Wachowiak POL Kobylin M40 17 34 00:47:12 00:47:17 04:43
3,33 km: 00:14:58  |  6,66 km: 00:30:48
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

41 237 Wojciech Januć POL Arka Leśna Puszczykowo M30 11 35 00:47:19 00:47:26 04:44
3,33 km: 00:16:09  |  6,66 km: 00:32:03

42 76 Michał Kalka POL KS Gamgole Poznań M30 12 36 00:47:23 00:47:29 04:44
3,33 km: 00:15:23  |  6,66 km: 00:31:19

43 66 Roman Rybarczyk POL #biegiemwlas Puszczykowo M40 18 37 00:47:24 00:47:32 04:44
3,33 km: 00:15:06  |  6,66 km: 00:31:28

44 75 Daniel Bubacz POL Gniezno M30 13 38 00:47:28 00:47:33 04:45
3,33 km: 00:15:26  |  6,66 km: 00:31:19

45 174 Joanna Szypulińska POL Luboński Klub Biegacza Luboń K30 5 7 00:47:32 00:47:35 04:45
3,33 km: 00:15:35  |  6,66 km: 00:31:35

46 163 Przemysław Szczęśniak POL Głuchołazy M30 14 39 00:47:21 00:47:37 04:44
3,33 km: 00:16:17  |  6,66 km: 00:32:06

47 155 Jakub Augustyniak POL KOBeJot FC Mosina M20 6 40 00:48:14 00:48:24 04:49
3,33 km: 00:15:59  |  6,66 km: 00:31:58

48 130 Piotr Kuczyński POL NKB Chyży Nowy Tomyśl Poznań M60+ 2 41 00:47:13 00:48:25 04:43
3,33 km: 00:15:46  |  6,66 km: 00:31:33

49 153 Mateusz Kachel POL D.U.P.A. 2.0 Środa Wielkopolska M20 7 42 00:48:32 00:48:39 04:51
3,33 km: 00:16:31  |  6,66 km: 00:32:33

50 83 Szymon Fabisiak POL Fabis Team Poznań M30 15 43 00:48:43 00:48:47 04:52
3,33 km: 00:15:28  |  6,66 km: 00:32:00

51 77 Wojtek Borowski POL Jarocin M40 19 44 00:48:46 00:48:52 04:53
3,33 km: 00:16:23  |  6,66 km: 00:32:20

52 79 Mikołaj Czabajski POL Poznań M30 16 45 00:49:22 00:49:30 04:56
3,33 km: 00:15:22  |  6,66 km: 00:32:12

53 19 Katarzyna Kalka POL Maratończyk Poznań/KS Gamgole Poznań K30 6 8 00:49:47 00:49:49 04:59
3,33 km: 00:15:27  |  6,66 km: 00:32:19

54 146 Jakub Tonder POL Bukowski Klub Biegacza Wielka Wieś M30 17 46 00:49:50 00:49:55 04:59
3,33 km: 00:16:29  |  6,66 km: 00:33:24

55 96 Krystian Brychczyński POL HERNIK TEAM Poznań M40 20 47 00:49:51 00:50:00 04:59
3,33 km: 00:16:28  |  6,66 km: 00:33:18

56 91 Zuzanna Kwiatkowska POL HERNIK TEAM Poznań K20 2 9 00:49:52 00:50:00 04:59
3,33 km: 00:16:29  |  6,66 km: 00:33:19

57 169 Szymon Korycki POL Żona mi kazała! Daszewice M30 18 48 00:49:52 00:50:08 04:59
3,33 km: 00:16:49  |  6,66 km: 00:33:33

58 97 Hubert Bogdański POL Luboń M20 8 49 00:50:14 00:50:14 05:01
3,33 km: 00:17:13  |  6,66 km: 00:33:51

59 63 Paweł Mejza POL 12 WBOT Kórnik M30 19 50 00:50:14 00:50:29 05:01
3,33 km: 00:16:46  |  6,66 km: 00:33:34

60 73 Piotr Marciniak POL Luboń M30 20 51 00:50:21 00:50:30 05:02
3,33 km: 00:16:39  |  6,66 km: 00:33:27
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

61 7 Jakub Koperski POL Poznań M40 21 52 00:50:27 00:50:36 05:03
3,33 km: 00:16:40  |  6,66 km: 00:33:19

62 151 Monika Hauser-Giers POL Kościan Team Nowy Lubosz K40 2 10 00:50:50 00:50:54 05:05
3,33 km: 00:16:51  |  6,66 km: 00:33:59

63 47 Robert Mrówka POL Kowanówko M40 22 53 00:50:56 00:51:05 05:06
3,33 km: 00:17:01  |  6,66 km: 00:34:01

64 125 Alicja Nowicka POL Tuptańsko Poznań K20 3 11 00:51:02 00:51:06 05:06
3,33 km: 00:15:27  |  6,66 km: 00:32:57

65 82 Damian Ciesielski POL Poznań M20 9 54 00:50:54 00:51:13 05:05
3,33 km: 00:16:30  |  6,66 km: 00:33:56

66 26 Paweł Bocian POL Komorniki M40 23 55 00:51:19 00:51:19 05:08
3,33 km: 00:16:34  |  6,66 km: 00:34:06

67 230 Jagoda Charlęża POL Charlęża Zawsze Zwycięża Poznań K30 7 12 00:51:12 00:51:24 05:07
3,33 km: 00:16:50  |  6,66 km: 00:34:00

68 123 Artur Brychcy POL VIKTORY HUSARIA Grodzisk Wielkopolski M40 24 56 00:51:23 00:51:25 05:08
3,33 km: 00:16:28  |  6,66 km: 00:33:54

69 41 Barbara Bogucka POL VICTORY HUSARIA Rakoniewice K50 1 13 00:51:25 00:51:25 05:09
3,33 km: 00:16:29  |  6,66 km: 00:33:56

70 55 Kajetan Tyran POL Owińska M15 1 57 00:51:17 00:51:37 05:08
3,33 km: 00:16:50  |  6,66 km: 00:33:58

71 124 Przemysław Rozmiarek POL Biegające Krejzole Poznań M40 25 58 00:52:06 00:52:19 05:13
3,33 km: 00:17:00  |  6,66 km: 00:34:33

72 122 Jakub Nowicki POL ENELECTRIC Poznań M30 21 59 00:52:22 00:52:31 05:14
3,33 km: 00:16:39  |  6,66 km: 00:34:15

73 170 Marta Stryjakowska POL BULA TEAM Poznań K40 3 14 00:52:25 00:52:38 05:15
3,33 km: 00:17:48  |  6,66 km: 00:35:13

74 113 Andrzej Zwierzchowski POL Poznań M50 2 60 00:52:43 00:52:50 05:16
3,33 km: 00:16:40  |  6,66 km: 00:34:37

75 112 Tomasz Pogorzelec POL Polkowice M40 26 61 00:52:48 00:52:56 05:17
3,33 km: 00:16:59  |  6,66 km: 00:34:43

76 173 Joanna Wicenty POL KJ Stajnia Nowina Obrzycko K20 4 15 00:52:55 00:52:58 05:18
3,33 km: 00:16:58  |  6,66 km: 00:34:53

77 35 Dorota Doberschutz POL Ludzie Borowe Gniezno K15 1 16 00:52:45 00:52:59 05:17
3,33 km: 00:17:44  |  6,66 km: 00:35:13

78 108 Krzysztof Biedalak POL Swarzędz M30 22 62 00:52:59 00:53:05 05:18
3,33 km: 00:18:02  |  6,66 km: 00:35:42

79 128 Hubert Rakowski POL Raczki Biegają Poznań M40 27 63 00:52:57 00:53:13 05:18
3,33 km: 00:17:39  |  6,66 km: 00:35:16

80 107 Mariusz Juśkowiak POL Swarzędz M50 3 64 00:53:13 00:53:17 05:19
3,33 km: 00:16:41  |  6,66 km: 00:34:47
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

81 138 Karolina Banaszak POL Poznań K30 8 17 00:53:20 00:53:25 05:20
3,33 km: 00:17:48  |  6,66 km: 00:35:37

82 49 Katarzyna Strzelczyk POL KB GEPARD MUROWANA GOŚLINA Murowana Goślina K30 9 18 00:53:36 00:53:40 05:22
3,33 km: 00:17:07  |  6,66 km: 00:35:25

83 147 Elżbieta Gruszczyńska POL Witkowski Running Team Witaszyce K30 10 19 00:53:59 00:54:06 05:24
3,33 km: 00:17:19  |  6,66 km: 00:35:45

84 231 Marina Czajka POL Ultra Banda Kaźmierz K30 11 20 00:54:20 00:54:26 05:26
3,33 km: 00:17:56  |  6,66 km: 00:36:01

85 65 Artut Silski POL Luboń M30 23 65 00:54:14 00:54:32 05:25
3,33 km: 00:18:19  |  6,66 km: 00:36:18

86 60 Tomasz Golczewski POL Atrium NET Tomasz Golczewski Poznań M40 28 66 00:54:42 00:54:57 05:28
3,33 km: 00:18:30  |  6,66 km: 00:36:46

87 54 Maciej Tyran POL Bolechówko M50 4 67 00:54:41 00:55:00 05:28
3,33 km: 00:17:33  |  6,66 km: 00:35:47

88 72 Joanna Jankowska POL aktywnie.fit Brodnica K40 4 21 00:55:02 00:55:12 05:30
3,33 km: 00:18:17  |  6,66 km: 00:36:29

89 52 Anna Dydymska POL Puszczykowo K30 12 22 00:55:37 00:55:43 05:34
3,33 km: 00:17:40  |  6,66 km: 00:36:05

90 159 Blanka Kleiber POL Juvenia Puszczykowo Mosina K15 2 23 00:56:08 00:56:20 05:37
3,33 km: 00:16:59  |  6,66 km: 00:36:11

91 234 Marcin Kałka POL Rawicz M30 24 68 00:56:06 00:56:22 05:37
3,33 km: 00:18:48  |  6,66 km: 00:37:32

92 5 Agnieszka Wojciechowska POL Puszczykowo K40 5 24 00:56:13 00:56:27 05:37
3,33 km: 00:18:28  |  6,66 km: 00:37:25

93 85 Piotr Baranowski POL Wiry M30 25 69 00:56:21 00:56:34 05:38
3,33 km: 00:18:29  |  6,66 km: 00:37:23

94 160 Anna Gratkowska POL Mieczewo K40 6 25 00:56:42 00:56:54 05:40
3,33 km: 00:18:58  |  6,66 km: 00:37:59

95 137 Krzysztof Kowal POL Krzysztof Kowal Poznań M40 29 70 00:56:55 00:57:00 05:42
3,33 km: 00:18:04  |  6,66 km: 00:37:26

96 86 Krystyna Zajączkowska POL Babki K60+ 1 26 00:57:04 00:57:13 05:42
3,33 km: 00:18:17  |  6,66 km: 00:37:35

97 43 Marta Robakowska POL Aktywny Stęszew Stęszew K20 5 27 00:57:12 00:57:17 05:43
3,33 km: 00:18:05  |  6,66 km: 00:37:35

98 236 Julia Kończyk POL Wierzyce K30 13 28 00:57:09 00:57:21 05:43
3,33 km: 00:18:20  |  6,66 km: 00:37:55

99 81 Tomasz Jaśkowiak POL Lutycka Przezmierowo M30 26 71 00:57:23 00:57:34 05:44
3,33 km: 00:18:55  |  6,66 km: 00:38:00

100 36 Bartosz Kowalski POL parkrun Poznań Poznań M40 30 72 00:57:22 00:57:37 05:44
3,33 km: 00:19:30  |  6,66 km: 00:38:22
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

101 115 Marek Stryjakowwski POL BULA TEAM Poznań M60+ 3 73 00:57:36 00:57:49 05:46
3,33 km: 00:18:51  |  6,66 km: 00:38:05

102 80 Zosia Siedlewska-Jaśkowiak POL Poznań K30 14 29 00:57:40 00:57:51 05:46
3,33 km: 00:19:26  |  6,66 km: 00:38:39

103 233 Wojciech Krasicki POL Poznań M20 10 74 00:57:40 00:57:56 05:46
3,33 km: 00:19:29  |  6,66 km: 00:39:13

104 94 Sławek Jałoszyński POL Drużyna Szpiku Borówiec M30 27 75 00:57:43 00:58:00 05:46
3,33 km: 00:19:01  |  6,66 km: 00:38:14

105 232 Katarzyna Mika POL Poznań K40 7 30 00:58:05 00:58:20 05:49
3,33 km: 00:19:29  |  6,66 km: 00:39:14

106 68 Krzysztof Nalewaj POL Koscian M30 28 76 00:58:32 00:58:36 05:51
3,33 km: 00:17:31  |  6,66 km: 00:38:23

107 121 Aldona Górna POL Żółwice w biegu Śrem K40 8 31 00:58:15 00:58:43 05:50
3,33 km: 00:19:21  |  6,66 km: 00:39:07

108 120 Sławomir Gołębiowski POL OSP Śrem Śrem M30 29 77 00:58:15 00:58:43 05:50
3,33 km: 00:19:21  |  6,66 km: 00:39:07

109 158 Barbara Kleiber POL Mosina K40 9 32 00:58:43 00:58:55 05:52
3,33 km: 00:19:44  |  6,66 km: 00:39:26

110 69 Dariusz Dorczyński POL Suchy Las M50 5 78 00:58:58 00:59:07 05:54
3,33 km: 00:18:50  |  6,66 km: 00:39:00

111 24 Mateusz Matuszak POL BOLS Swarzędz Swarzędz M30 30 79 00:58:47 00:59:10 05:53
3,33 km: 00:20:00  |  6,66 km: 00:39:33

112 23 Piotr Maciejewski POL BOLS SWARZĘDZ Kruszewnia M30 31 80 00:58:47 00:59:10 05:53
3,33 km: 00:20:00  |  6,66 km: 00:39:33

113 150 Jakub Wolski POL Poznań M30 32 81 00:58:55 00:59:11 05:54
3,33 km: 00:19:39  |  6,66 km: 00:39:31

114 34 Przemek Doberschutz POL Ludzie Borowe Gniezno M50 6 82 00:59:05 00:59:19 05:55
3,33 km: 00:19:49  |  6,66 km: 00:39:37

115 33 Maciek Szymendera POL Ludzie Borowe Fałkowo M40 31 83 00:59:27 00:59:41 05:57
3,33 km: 00:19:49  |  6,66 km: 00:39:45

116 142 Aleksander Szymański POL Oleksy Biega Luboń M50 7 84 00:59:40 01:00:01 05:58
3,33 km: 00:20:43  |  6,66 km: 00:39:56

117 126 Grzegorz Pyta POL niezrzeszony Grodzisk Wlkp. M60+ 4 85 01:00:08 01:00:19 06:01
3,33 km: 00:19:00  |  6,66 km: 00:39:14

118 119 Jarek Grobelny POL Stolica eXperymentu Gniezno M50 8 86 01:00:15 01:00:21 06:02
3,33 km: 00:18:29  |  6,66 km: 00:38:53

119 74 Maciej Olęderek POL Kuna Kowanówko Poznań M50 9 87 01:00:17 01:00:36 06:02
3,33 km: 00:20:27  |  6,66 km: 00:40:29

120 167 Jaromir Mikołajczak POL Night Runners Potasze M50 10 88 01:00:16 01:00:39 06:02
3,33 km: 00:20:25  |  6,66 km: 00:39:47
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

121 166 Zuzanna Sobiak POL Night Runners Poznań K40 10 33 01:00:17 01:00:39 06:02
3,33 km: 00:20:25  |  6,66 km: 00:39:46

122 70 Magdalena Kurek POL Endorfina Wschowa Wschowa K20 6 34 01:00:28 01:00:43 06:03
3,33 km: 00:20:27  |  6,66 km: 00:40:47

123 135 Ewelina Pernet-Szóstak POL Poznań K40 11 35 01:00:41 01:00:49 06:04
3,33 km: 00:19:51  |  6,66 km: 00:39:57

124 57 Izabela Dachtera-Walędziak POL Tarnowo Podgórne K40 12 36 01:00:42 01:00:57 06:04
3,33 km: 00:20:30  |  6,66 km: 00:40:33

125 3 Małgorzata Walczak POL Cytadela by Night Poznań K40 13 37 01:00:42 01:00:57 06:04
3,33 km: 00:20:30  |  6,66 km: 00:40:33

126 31 Joanna Chopkowicz POL Poznań K30 15 38 01:00:45 01:01:01 06:05
3,33 km: 00:20:00  |  6,66 km: 00:40:28

127 162 Katarzyna Kozłowska POL #biegiemwlas Poznań K40 14 39 01:01:10 01:01:17 06:07
3,33 km: 00:18:55  |  6,66 km: 00:39:47

128 17 Agnieszka Makowska POL KS Gamgole Szreniawa K30 16 40 01:01:18 01:01:25 06:08
3,33 km: 00:19:36  |  6,66 km: 00:40:17

129 51 Paulina Kosteczka POL KB Maniac Poznań K40 15 41 01:01:39 01:01:58 06:10
3,33 km: 00:20:32  |  6,66 km: 00:41:04

130 9 Paweł Flank POL Chicken & Friends Siechnice M40 32 89 01:01:39 01:01:58 06:10
3,33 km: 00:20:32  |  6,66 km: 00:41:04

131 132 Jacek Wiśniewski POL Palędzie M50 11 90 01:02:14 01:02:31 06:13
3,33 km: 00:20:27  |  6,66 km: 00:41:22

132 100 Adam Wiliński POL Skórzewo M40 33 91 01:02:23 01:02:33 06:14
3,33 km: 00:20:45  |  6,66 km: 00:41:39

133 116 Agnieszka Glass-Brudzińska POL Poznań Poznań K40 16 42 01:02:39 01:02:43 06:16
3,33 km: 00:20:09  |  6,66 km: 00:41:28

134 29 Aga Rojewska POL Mosina K30 17 43 01:02:33 01:02:48 06:15
3,33 km: 00:21:21  |  6,66 km: 00:42:17

135 101 Joanna Bartkowiak POL Poznań K40 17 44 01:02:49 01:03:00 06:17
3,33 km: 00:20:46  |  6,66 km: 00:41:42

136 145 Kamila Maciejczuk POL Mistrzowski Trening Swarzędz K30 18 45 01:02:50 01:03:06 06:17
3,33 km: 00:19:39  |  6,66 km: 00:40:18

137 223 Tomasz Kaźmierczak POL Lus M40 34 92 01:02:48 01:03:09 06:17
3,33 km: 00:20:29  |  6,66 km: 00:41:14

138 109 Karina Przybyl POL Miękowo K30 19 46 01:03:20 01:03:28 06:20
3,33 km: 00:20:02  |  6,66 km: 00:40:55

139 168 Diana Zygmunt POL Luboń K30 20 47 01:03:16 01:03:34 06:20
3,33 km: 00:20:29  |  6,66 km: 00:41:35

140 45 Beata Bela POL Wrocław K50 2 48 01:03:19 01:03:39 06:20
3,33 km: 00:19:55  |  6,66 km: 00:41:32

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 7/9



IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

141 157 Barbara Jankowska POL breakingtherules44@gmail.com Poznań K40 18 49 01:03:40 01:03:57 06:22
3,33 km: 00:21:03  |  6,66 km: 00:41:56

142 14 Lech Salita POL ALTOM GNIEZNO Gniezno M60+ 5 93 01:03:52 01:04:11 06:23
3,33 km: 00:21:06  |  6,66 km: 00:42:04

143 114 Emilia Sarnowska POL ForRunTeam Poznań K20 7 50 00:54:52 01:04:27 05:29
3,33 km: 00:17:49  |  6,66 km: 00:36:17

144 27 Igor Michta POL Poznań M30 33 94 01:04:15 01:04:29 06:26
3,33 km: 00:19:55  |  6,66 km: 00:41:32

145 102 Krzysztof Budajczak POL Koźmin Wlkp. M40 35 95 01:04:28 01:04:42 06:27
3,33 km: 00:20:29  |  6,66 km: 00:42:02

146 6 Piotr Szott POL Le-Biega Poznań M60+ 6 96 01:04:21 01:04:44 06:26
3,33 km: 00:21:09  |  6,66 km: 00:42:51

147 224 Katarzyna Kujawa POL Kórnik K30 21 51 01:04:23 01:04:44 06:26
3,33 km: 00:21:03  |  6,66 km: 00:42:03

148 175 Agnieszka Dygudaj POL Poznan K40 19 52 01:05:08 01:05:20 06:31
3,33 km: 00:20:08  |  6,66 km: 00:42:09

149 93 Bogumiła Andrzejak POL Ruukki Suchy Las K50 3 53 01:05:39 01:05:52 06:34
3,33 km: 00:21:23  |  6,66 km: 00:43:10

150 141 Damian Szymański POL Dynamo Śmiga Plewiska M20 11 97 01:06:12 01:06:34 06:37
3,33 km: 00:22:19  |  6,66 km: 00:44:23

151 140 Viktor Gałęcki POL Wiktor biega z Anitą Poznań M20 12 98 01:06:21 01:06:42 06:38
3,33 km: 00:22:18  |  6,66 km: 00:44:25

152 164 Agata Rybarczyk POL Poznań K15 3 54 01:06:38 01:06:43 06:40
3,33 km: 00:20:53  |  6,66 km: 00:43:05

153 139 Anita Szymańska POL Anita Biega bo lubi Poznań K20 8 55 01:06:26 01:06:47 06:39
3,33 km: 00:22:19  |  6,66 km: 00:44:24

154 127 Arkadiusz Ogończyk POL RKS Huwdu Puszczykowo M30 34 99 01:07:52 01:08:09 06:47
3,33 km: 00:21:13  |  6,66 km: 00:43:40

155 149 Zofia Bączkiewicz POL Manieczki K15 4 56 01:08:03 01:08:17 06:48
3,33 km: 00:20:05  |  6,66 km: 00:43:31

156 235 Waldemar Lis POL Wierzyce M40 36 100 01:09:05 01:09:18 06:55
3,33 km: 00:21:14  |  6,66 km: 00:44:37

157 106 Sławomir Urbaniak POL Poznań M40 37 101 01:10:28 01:10:37 07:03
3,33 km: 00:21:56  |  6,66 km: 00:45:50

158 21 Magdalena Kaszuba POL Pyrland Park Linowy Poznań K20 9 57 01:10:44 01:10:48 07:04
3,33 km: 00:20:10  |  6,66 km: 00:44:45

159 78 Alicja Czabajska POL Poznań K30 22 58 01:10:43 01:11:02 07:04
3,33 km: 00:22:55  |  6,66 km: 00:46:49

160 18 Justyna Woroch POL KS Gamgole Stęszew K40 20 59 01:10:57 01:11:02 07:06
3,33 km: 00:23:33  |  6,66 km: 00:47:09
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IX Puszczykowski Bieg po Ciacho
Puszczykowo 27.11.2022 | Dystans: 10,00 km | Wyniki OPEN | wyniki nieoficjalne
Klasyfikacja według czasów brutto

Msc. Nr Imię i nazwisko Kraj Klub Miejscowość Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

161 229 Marcin Dolata POL Poznań M40 38 102 01:11:52 01:12:03 07:11
3,33 km: 00:22:59  |  6,66 km: 00:47:37

162 84 Adrianna Hajndrych POL Poznań K20 10 60 01:12:52 01:13:06 07:17
3,33 km: 00:23:40  |  6,66 km: 00:47:33

163 104 Artur Poszwiński POL Poznań M60+ 7 103 01:18:06 01:18:17 07:49
3,33 km: 00:24:09  |  6,66 km: 00:51:40
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