OPEN
WYNIKI KATEGORIE

K16
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 145  ZUZANNA ZIMOCH NIEZALEZNY 00:52:12 K16 119
2 155  MARTYNA SZCZEPANIAK NIEZALEZNY 00:59:01 K16 149
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

K20

Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 205 KINGA HANDZLIK LABO SPORT TEAM 00:40:19 K 20 17

2 86  ZANETA POWOLNA MKS SIECHNICE 00:40:40 K 20 20

3 91 PAULINA RYBCZYNSKA NIEZALEZNY 00:45:20 K 20 53

4 117  ANNA ZUREK AKTYWNY OSTRZESZOW 00:46:00 K 20 58

5 175 MARTA PUSSAK NIEZALEZNY 00:47:28 K 20 74

6 27  JAGODA GANIA NIEZALEZNY 00:51:41 K 20 117

7 142  MONIKA JERZYK NIEZALEZNY 00:58:57 K 20 147

8 34  WIKTORIA JANCZAK NIEZALEZNY 01:00:46 K 20 153
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

K30
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 195 SYLWIA EJDYS TOMASZEWS EJDYSIAKI 00:38:42 K 30 12
2 47  JUSTYNA KOTOWICZ CRAZY STUDIO 00:45:20 K 30 52
3 106 AGATA TOMASZCZYK NIEZALEZNY 00:46:18 K 30 63
4 194  GRAZYNA DOMAGALA NIEZALEZNY 00:48:27 K 30 86
5 140 WERONIKA DOLATA RUNNERS TEAM KEPNO 00:49:38 K 30 99
6 56  MARZENA tLEBZUCH NIEZALEZNY 00:55:04 K 30 130
7 210 KAROLINA MALOLEPSZA SPARTA ULTRA TEAM 00:58:11 K 30 142
8 39  ANNA JONCZYK NIEZALEZNY 00:58:29 K 30 146
9 188  JUSTYNA SZCZESNA 00:59:52 K 30 151
10 198  ANNA GANIA 01:00:49 K 30 154
11 170  ANASTASIIA MICHURINA NIEZALEZNY 01:01:24 K 30 156
12 29  KAMILA GORECKA KS LENIWIEC 01:01:54 K 30 159
13 87  MONIKA PRZYBYSZ NIEZALEZNY 01:02:12 K 30 162
14 70  ZUZANNA MOSKA NIEZALEZNY 01:04:56 K 30 166
15 2 SANDRA BARNAS UNITED KRAV MAGA WROCLAV 01:07:52 K 30 174
16 179  NATALIA GIEMZA NIEZALEZNY 01:19:27 K 30 181
17 115 ALEKSANDRA ZAJAC SZYBKIE ZOLWIE OPATOW 01:22:25 K 30 182
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

K 40

Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 79  KRYSTYNA PAWLIK NIEZALEZNY 00:42:05 K 40 31

2 196 ELZBIETA MATKOWSKA NIEZALEZNY 00:44:26 K 40 45

3 168 EWA KOTALA WIELUN BIEGA 00:51:08 K 40 113

4 38  IWONA JEDRYSIAK NIEZALEZNY 01:01:18 K 40 155

5 136 IWONA MIROWSKA NIEZALEZNY 01:01:35 K 40 158

6 162  MAGDA WISNIEWSKA KS LENIWIEC 01:01:58 K 40 161

7 19  EUNIKA DAROSZEWSKA NIEZALEZNY 01:06:21 K 40 168

8 204 JADWIGA CZUBA 01:08:02 K 40 176
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OPEN
WYNIKI KATEGORIE

K 50
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 107 BOZENA TRZECIAK NIEZALEZNY 01:02:47 K 50 164
2 213  KRYSTYNA RUDA-ERTEL SPARTA ULTRA TEAM 01:05:36 K 50 167
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OPEN
WYNIKI KATEGORIE
K 60

Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 6 EWA BIALAS LEWIN BIEGA 01:10:06 K 60 178
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 16
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 103  FABIAN SWIATEK STAINIAKTEAM/ZEFKA RUNNEF 00:35:53 M 16 5

2 146  MAKS BLASEK KS LENIWIEC/STAJNIAKTEAM 00:38:01 M 16 10
3 78  WOJCIECH PAWLAK NIEZALEZNY 00:40:11 M 16 16
4 98  STANISLAW STANKOWIAK  SMS KONIN 00:40:58 M 16 25
5 13 BARTOSZ BYSTRY KS LENIWIEC 00:43:55 M 16 42
6 64  WOJCIECH MATYSIAK NIEZALEZNY 01:08:01 M 16 175
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 20
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 174  MIKOLAJ WIECZOREK WOSIEK TEAM 00:34:00 M 20 2
2 62  MACIEJ MARCZAK AKTYWNY OSTRZESZOW 00:36:29 M 20 6
3 90  MICHAL RUDKO FALSTART RUDNIKI 00:39:05 M 20 13
4 73  DAWID NIECHCIAL NIEZALEZNY 00:43:34 M 20 39
5 113 KAMIL WILK FALSTART RUDNIKI 00:43:55 M 20 41
6 212 DENIS POLAPCHUK 00:45:11 M 20 50
7 22  KRZYSZTOF DEBSKI NIEZALEZNY 00:47:18 M 20 71
8 191  MIROSLAW CZARNASIAK 00:51:12 M 20 114
9 18  MATEUSZ CZESZEK NIEZALEZNY 00:52:26 M 20 121
10 180 ROSTYSLAV SLOZA ASGARD HOME GYM 00:52:56 M 20 124
11 15 MAREK CHWALISZ Niech BOg Ma Mnie W Opiece 00:53:14 M 20 125
12 187 PATRYK DOMAGALA 00:59:52 M 20 150
13 200 PATRYKLOREK 01:06:45 M 20 170
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 30
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 143  DAMIAN DYDUCH AZS POLITECHNIKA OPOLSKA 00:33:25 M 30 1

2 138 TOMASZ OWCZAREK NIEZALEZNY 00:34:05 M 30 3

3 4 GRZEGORZ BEDNAREK KS GEPARD KEPNO 00:36:37 M 30 7

4 97  ARTUR SOCHACKI NIEZALEZNY 00:38:09 M 30 11
5 69  KAMIL MOSKA BRAK 00:39:12 M 30 15
6 102 PATRYK SLIWKA #STAINIAKTEAM 00:40:31 M 30 18
7 48  MARCIN KOWALSKI NIEZALEZNY 00:40:42 M 30 21
8 20 TOMASZ DAROSZEWSKI NIEZALEZNY 00:40:49 M 30 22
9 95  PRZEMYSLAW SKALECKI SK RUNNERS TEAM KEPNO 00:40:57 M 30 24
10 135 VIKTOR VOLKOV KS LENIWIEC 00:41:12 M 30 26
11 89  PIOTR ROGACKI NIEZALEZNY 00:41:35 M 30 28
12 133 TOMASZ LYSEK #SZYMIETEAM / DECATHLON O 00:41:44 M 30 29
13 72  DOMINIK NAWROT NIEZALEZNY 00:42:50 M 30 34
14 171 MILOSZ SMILOWSKI NIEZALEZNY 00:43:23 M 30 37
15 208 LUKASZ NIECHCIAL 00:43:33 M 30 38
16 206 LUKASZ STRZELCZYK SZYBKIE ZOLWIE OPATOW 00:43:50 M 30 40
17 58  LUKASZ MACHYNIA NEAPCO PRASZKA 00:44:01 M 30 43
18 114  MARCIN WROBEL NIEZALEZNY 00:44:19 M 30 44
19 157  JANUSZ SAMIEC ZEFKA RUNNERS 00:44:55 M 30 46
20 60 JOZEF MALERCZYK ACTIVRUN 00:44:56 M 30 47
21 110 PAWEL WESOLY NIEZALEZNY 00:45:10 M 30 49
22 177  MARCIN KACZOROWSKI DRUZYNA DZIKA 00:45:38 M 30 54
23 71 KRZYSZTOF NAJDEK NIEZALEZNY 00:45:56 M 30 56
24 83  ALAN POL ZEFKA RUNNERS 00:46:29 M 30 66
25 94  BARTLOMIEJ SITEK NIEZALEZNY 00:47:13 M 30 68
26 81 KAMIL PLUTA NIEZALEZNY 00:47:35 M 30 76
27 165 ARKADIUSZ CZARNASIAK  NIEZALEZNY 00:47:56 M 30 81

28 50  ANDRZEJ KOZLOWSKI NIEZALEZNY 00:48:06 M 30 82
29 80 MATEUSZ PLOTA AKTYWNY OSTROW 00:48:08 M 30 83
30 192 MARIUSZ LIEBNER 00:48:32 M 30 87
31 5 BARTLOMIEJ BERNACKI BUKOWINA SYCOWSKA 00:48:38 M 30 90
32 66  PIOTRMIS DIEHL RUNNING TEAM 00:48:43 M 30 92
33 173  ANDRZEJ GORZAWSKI NIEZALEZNY 00:48:53 M 30 93
34 67 PIOTR MOGA SPARTA ULTRA TEAM 00:49:00 M 30 94
35 25  LUKASZ FEJA KS LENIWIEC 00:49:12 M 30 95
36 112 WOJCIECH WIELA NIEZALEZNY 00:49:31 M 30 97
37 201 MARCIN FERDYNUS SZYBKIE ZOLWIE OPATOW 00:49:38 M 30 98
38 154 KRZYSZTOF NAWROCKI AKTYWNY OSTRZESZOW 00:50:08 M 30 102
39 209 RYSZARD TYCZYNSKI 00:50:28 M 30 104
40 32 PATRYKHACEL KS LENIWIEC 00:50:58 M 30 110
41 158 BARTOSZ WROBEL NIEZALEZNY 00:52:20 M 30 120
42 30 LUKASZ GORECKI NIEZALEZNY 00:52:41 M 30 123
43 17 PAWEL CZAPCZYNSKI NIEZALEZNY 00:54:24 M 30 127
44 10  PIOTR BURAK NIEZALEZNY 00:55:56 M 30 133
45 44  ANDRZEJ KLACZYNSKI NIEZALEZNY 00:56:13 M 30 134
46 152 KRYSTIAN RABIEGA FLUMFER 00:56:13 M 30 135
47 153  TOBIAS KRUSZEWSKI FLUMFER 00:58:19 M 30 143
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 30
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
48 185 MAREK ZIEMIANSKI NIEZALEZNY 00:58:20 M 30 144
49 176  MARCIN SURMIAK NIEZALEZNY 00:58:21 M 30 145
50 166 LUKASZ HLADZYNSKI KS LENIWIEC 01:01:26 M 30 157
51 193 LUKASZ OCHOCKI 01:03:58 M 30 165
52 52 ADRIAN KURZAWA NIEZALEZNY 01:06:46 M 30 171
53 203  MICHAL CZUBA 01:08:03 M 30 177
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 40
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 150 TOMASZ DULINIEC GT TRAILERS 00:35:46 M 40 4

2 184  EMIL SUDOLSKI GUSTAW TEZ BIEGA 00:36:49 M 40 9

3 43  DAMIAN KATRA FENIKS PGE ELEKTROWNIA OF 00:39:10 M 40 14
4 181 ARTUR MUSIAL SZYMITEAM 00:40:56 M 40 23
5 82  PIOTR POKORSKI FILMAT PRASZKA 00:41:15 M 40 27
6 84  RAFAL POLEWSKI KS GEPARD KEPNO 00:42:00 M 40 30
7 88  PAWEL RACHUCINSKI NIEZALEZNY 00:42:21 M 40 32
8 36  ADAM JASINSKI APTENEO TEAM 00:42:22 M 40 33
9 57  ARKADIUSZ MACHURA NIEZALEZNY 00:42:57 M 40 35
10 45  WOJCIECH KLAK SZYBKIE ZOLWIE OPATOW 00:43:17 M 40 36
11 207 DOMINIK WYSGA KS GEPARD KEPNO 00:44:59 M 40 48
12 163  MICHAL SZPAK MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 00:45:13 M 40 51

13 46  DAMIAN KOLODZIEJCZAK  NIEZALEZNY 00:45:53 M 40 55
14 54  MAREK LENIEC LENIEC NIEZALEZNY 00:46:09 M 40 60
15 26  MIROStAW FLORCZAK KS LENIWIEC 00:46:11 M 40 61

16 9 PAWEL. BOROWSKI AKS WATAHA 00:46:18 M 40 62
17 144  PAWEL JASINSKI TEAM APTENEO 00:46:18 M 40 64
18 53  PIOTR KWASNICKI WOLCZYN BIEGA 00:47:08 M 40 67
19 77  PIOTR PAWLAK PKO BANK POLSKI 00:47:15 M 40 70
20 186 ROMAN KANCLERZ 00:47:25 M 40 73
21 134  ARTUR JERZYK NIEZALEZNY 00:47:28 M 40 75
22 37 RADOSLAW JEDRYSIAK NIEZALEZNY 00:47:39 M 40 78
23 178  RAFAL PODEJMA SPARTA ULTRA TEAM 00:47:51 M 40 80
24 12 GRZEGORZ BYSTRY KS LENIWIEC 00:48:11 M 40 84
25 85  KRZYSZTOF PONITKA NIEZALEZNY 00:48:26 M 40 85
26 137 ROBERT ADAMSKI MEBLEMARZENIETEAM 00:48:33 M 40 88
27 148 TOMASZ MOZDZANOWSKI  NIEZALEZNY 00:48:41 M 40 91

28 211 MAREK KOWALINSKI SPARTA ULTRA TEAM 00:49:22 M 40 96
29 93  GRZEGORZ SIEWIERA NIEZALEZNY 00:50:02 M 40 100
30 14 ZBIGNIEW CHRUPALA NIEZALEZNY 00:50:44 M 40 106
31 156 KRZYSZTOF KASPRZAK NIEZALEZNY 00:50:46 M 40 107
32 49  KAMIL KOWNACKI TULIPAN 00:51:07 M 40 112
33 189  WIESLAW KLACZYNSKI NIEZALEZNY 00:51:29 M 40 116
34 169 RAFAL BIEDA NIEZALEZNY 00:52:34 M 40 122
35 108  PAWEL UDALA SZYBKIE ZOLWIE OPATOW 00:54:36 M 40 128
36 55  MACIEJ LESNER NIEZALEZNY 00:54:58 M 40 129
37 190 WOJCIECH MICHALCZYK NIEZALEZNY 00:56:18 M 40 136
38 65  ANDRZEJ MIESIAC NIEZALEZNY 00:56:23 M 40 137
39 51 TOMASZ KUBERA NIEZALEZNY 00:56:36 M 40 138
40 109 CEZARY URBANSKI NIEZALEZNY 00:56:52 M 40 140
41 41 MARCIN KAJSER NIEZALEZNY 00:58:10 M 40 141
42 167 MARCIN LEMPERT NIEZALEZNY 00:58:58 M 40 148
43 11 MARCIN BUTZEK NIEZALEZNY 01:02:12 M 40 163
44 61 PAWEL MARCINIAK NIEZALEZNY 01:06:44 M 40 169
45 28  PAWEL GLOWIENKOWSKI  UNITED KRAV MAGA WROCLAV 01:07:51 M 40 173

11/14/2022 Strona 11



OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 50
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open

1 197  SLAWOMIR URBANSKI KS GEPARD KEPNO 00:36:38 M 50 8

2 76  SYLWESTER PARZONKA KS GEPARD KEPNO 00:40:32 M 50 19
3 172 PIOTR PLOSKONSKI KBKS RADOMSKO 00:45:57 M 50 57
4 63  ROMAN MATYSIAK NIEZALEZNY 00:46:01 M 50 59
5 202 JACEK CZAKOWSKI 00:47:24 M 50 72
6 111 JACEK WIECZOREK VELICANTE SPORT TEAM 00:47:38 M 50 77
7 139 ZENON STRAK NIEZALEZNY 00:48:33 M 50 89
8 96  CEZARIUSZ SLOWIKOWSKI NIEZALEZNY 00:50:07 M 50 101
9 59  ADAM MALCHER NIEZALEZNY 00:50:49 M 50 108
10 35  GRZEGORZ JANCZAK NIEZALEZNY 00:50:53 M 50 109
11 141  MAREK JERZYK NIEZALEZNY 00:51:16 M 50 115
12 92  ZBIGNIEW SARWICKI NIEZALEZNY 00:52:10 M 50 118
13 24  TOMASZ DULEBA NIEZALEZNY 01:15:02 M 50 179
14 99  JACEK SzZCzOT NIEZALEZNY 01:15:02 M 50 180
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 60
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 101  ANDRZEJ SZYDLOWSKI NIEZALEZNY 00:46:19 M 60 65
2 74  JACEK NOWOJSKI NIEZALEZNY 00:47:14 M 60 69
3 199 CZEStAW WOJEWODA WIELUN BIEGA 00:50:18 M 60 103
4 160 JAN CEBULA RUNNERS TEAM 00:51:02 M 60 111
5 104 MARIAN SWITON BUKO JESZCZE BIEGA 00:55:56 M 60 132
6 75 ROMAN PANEK MILOSNICY PILKI NOZNEJ 00:56:38 M 60 139
7 147  MAREK RZEZNICZAK NIEZALEZNY 01:01:57 M 60 160
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OPEN

WYNIKI KATEGORIE

M 65
Poz. kat. Numer Zawodnik Klub Czas Kategoria Pozycja open
1 105 RYSZARD TASAREK NYSA BIEGA 00:47:50 M 65 79
2 21 JACEK DAROSZEWSKI NIEZALEZNY 00:50:38 M 65 105
3 23 JOZEF DRONG NIEZALEZNY 00:54:08 M 65 126
4 33  RYSZARD JACHYMSKI BRAK 00:55:18 M 65 131
5 7 STANISLAW BIALAS NIEZALEZNY 00:59:57 M 65 152
6 16 JERZY CIAPIERZYNSKI NIEZALEZNY 01:07:33 M 65 172
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