
Wyniki - Bieg
Turawska Siódemka

Organizator:
Data:

Miasto:
Dystans:

Stowarzyszenie „Biegamy-Pomagamy”
27.03.2022
Zawada
7 km
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Strona 1

Miejsc Nr. Kraj Nazwisko, Imię Miasto Klub Czas
min/km

Tempo

1 302 POL MARCINIAK Dawid Opole KB Odra Opole 26:34 03:48

2 220 POL BYTOMSKI Zygmunt Szczepanek 26:40 03:49

3 232 POL DACKÓW Marcin Lewin Brzeski Stan Umysłu Lewin Biega 27:39 03:57

4 297 POL MALCZEWSKI Daniel Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 27:40 03:57

5 210 POL BERLIK Piotr Opole Suchy Bór Patataj 28:02 04:00

6 271 POL KAMPA Paweł Tarnów Opolski 28:04 04:01

7 400 POL MICHAŁ Grzegorzak Mechnice 28:06 04:01

8 369 POL ŚLIWKA Patryk Kluczbork #StajniakTeam 28:18 04:02

9 223 POL CHAMALA Krzysztof Luboszyce Weegree 28:27 04:04

10 239 POL GADZIMORA Marian Opole WIECZORNE BIEGANIE W OPOLU 28:38 04:05

11 247 POL GROMEK Grzegorz Tarnów Opolski CYKLOFAN Opole 28:43 04:06

12 275 POL KLIŚ Marcin Stare Siołkowice 28:52 04:07

13 374 POL WOJTKOWSKI Mateusz Skorogoszcz Stan Umysłu Lewin Biega 28:54 04:08

14 231 POL CZYRNIA Andrzej Turawa 28:58 04:08

15 396 POL JACEK Popardoski Opole 29:02 04:09

16 334 POL PĘCHRA Mateusz Turawa 29:05 04:09

17 206 POL BALIJ Łukasz Zagwiździe 29:05 04:09

18 336 POL PIKOS Patryk Polska Nowa Wieś 29:10 04:10

19 261 POL JADASZ Anna Gogolin Gogolin Biega 29:35 04:14

20 316 POL NAJGEBAUER Łukasz Opole FF Inwestycje 29:48 04:16

21 251 POL HAJDUGA Łukasz Dębska Kuźnia Wieczorne Bieganie w Opolu 29:53 04:16

22 276 POL KŁAKOWICZ Marek Opole DAMBONIA 30:06 04:18

23 331 POL PAWLIK Krystyna Olesno 30:09 04:19

24 219 POL BUHL Marcin Chrząstowice 30:14 04:19

25 395 POL MARCIN Hrycaj Opole KB Odra Opole 30:26 04:21

26 335 POL PIERUSZKA Piotr Dębska Kuźnia Wieczorne Bieganie w Opolu 30:33 04:22
27 371 POL WIECHECKI Radosław Opole SK Trail Tallinn 30:40 04:23

28 348 POL RÓŻALSKI Janusz Bystrzyca 31:07 04:27

29 344 POL PTAK Jarosław Kędzierzyn Koźle 31:31 04:30

30 227 POL CHOJNA Wojciech Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 31:35 04:31

31 328 POL OZIMEK Damian Ozimek Obszar Wiejski GT KONA OPOLE 31:40 04:31



www.Time-Sport.pl - Elektroniczny Pomiar Czasu na Zawodach Sportowych
| poczta@time-sport.pl | +48 666 019 352 | www.Time-Sport.pl |

Strona 2
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32 259 POL ILNICKA Monika Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 31:40 04:31

33 272 POL KIEDROWICZ Monika Oława Krasnale 31:46 04:32

34 317 POL NATOŃSKI Piotr Opole 31:56 04:34

35 217 POL BRYLA Ireneusz Domecko Victoria Badminton 32:02 04:35

36 330 POL PATERAK Robert Grodziec WKB Meta Lubliniec / WIECZORNE BIEGANIE W OPOLU 32:10 04:36

37 224 POL CHARCHUT Krzysztof Dąbrowa 32:10 04:36

38 212 POL BIERNACKA Beata Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 32:13 04:36

39 241 POL GARCARZ Łukasz Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 32:29 04:38
40 204 POL ANTKOWICZ Marcin Nysa Prozak Team Nysa 32:34 04:39

41 298 POL MALEK Wojciech Chrząstowice 32:35 04:39

42 356 POL SOKOŁOWSKI Marcin Opole 32:36 04:40

43 203 POL ANTKOWICZ Jacek Nysa Prozac team 32:39 04:40

44 351 POL SAMBORSKI Daniel Opole Wieczorne Bieganie w Opolu /KBKS Radomsko 32:40 04:40

45 230 POL CZYKIETA Paweł Opole 33:09 04:44

46 360 POL STASIAK Rafał Kluczbork 33:11 04:44

47 364 POL SZŁAPA Stefan Borycz Izbicko w Biegu 33:14 04:45

48 309 POL MICHALIK Dawid Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 33:25 04:46

49 352 POL SIKORA Marek Opole Body Challenge  Opole 33:31 04:47

50 313 POL MOKRZYCKI Szymon Kotórz Mały 33:43 04:49

51 367 POL SZTAJGLIK Ireneusz Skorogoszcz 33:47 04:50

52 311 POL MILIŃSKA Lilianna Niemodlin Niemodlin biega 33:51 04:50

53 319 POL NIEKRAWIEC Dariusz Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 33:57 04:51

54 228 POL CICHOŃ Sebastian Jemielnica Dyszka dla Serca 34:02 04:52

55 253 POL HELLMANN Wioletta Jemielnica Dyszka dla serca 34:02 04:52

56 325 POL OLEKSY Grzegorz Tułowice Mks Tułowice 34:10 04:53

57 283 POL KOWALCZYK Mateusz Opole 34:22 04:55

58 246 POL GOLISZEWSKI Kamil Opole 34:29 04:56

59 288 POL LATOSINSKI Marcin Dębie 34:30 04:56

60 289 POL LATOSIŃSKI Marek Niwki 34:31 04:56

61 238 POL FINK Rafał Dębska Kuźnia 34:40 04:57

62 277 POL KOCISZEWSKI Łukasz Opole Kociaki 34:44 04:58

63 221 POL BYWALEC Mariusz Niemodlin 34:58 05:00

64 236 POL DOMAGAŁA Konrad Kluczbork KGB 35:01 05:00

65 274 POL KLAMKA Rafał Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 35:06 05:01

66 333 POL PERKA Tomek Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 35:10 05:01

67 291 POL ŁUCZKA Jacek Opole Melon Team 35:16 05:02
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68 255 POL HETMAŃCZYK Bruno Opole 35:17 05:02

69 329 POL PAŁUBIAK Joanna Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 35:18 05:02

70 240 POL GARCARZ Dorota Opole Wieczorne bieganie w Opolu 35:19 05:03

71 244 POL GERSTEL Elżbieta Dobrzeń Wielki JTB 35:23 05:03

72 207 POL BARTNIK Ania Opole Wieczorne bieganie w Opolu 35:24 05:04

73 383 POL ZAMOROWSKI Piotr Opole 35:25 05:04

74 264 POL JANIK Przemysław Kluczbork 35:26 05:04

75 354 POL SOBCZYK Dawid Brynek Davids CamStudio 35:39 05:05
76 222 POL CEBULA Gerard Zimnicewielkie 35:44 05:06

77 269 POL JENDRYCA Sandra Opole 35:45 05:07

78 296 POL MAJKA Bartosz Oława Krasnale 35:56 05:08

79 337 POL PIOTROWSKI Grzegorz Opole Weekendowi biegacze 36:09 05:10

80 343 POL PRUDLO Mateusz Gmina Dobrzeń Wielki 36:16 05:11

81 361 POL STWORA Arkadiusz Mikołów 36:16 05:11

82 350 POL RUKSZA Mieczysław Opole 36:20 05:11

83 314 POL MROZEK Aleksandra Opole 36:34 05:13

84 373 POL WITKOWSKA Daria Opole 36:35 05:14

85 205 POL APOSTEL Tomasz Przechód 36:35 05:14

86 379 POL WYSCHKA Szymon Krapkowice Blaza Team 36:45 05:15

87 375 POL WOŹNIAK Paweł Rozwadza Blaza Team 36:45 05:15

88 278 POL KOLEK Roman Jemielnica Dyszka dla Serca 36:45 05:15

89 322 POL NOWAK Katarzyna Tułowice 36:57 05:17

90 287 POL LANGERT Sławomir Prudnik 36:59 05:17

91 267 POL JASTRZĘBSKI Lesław Prudnik RUNNERS TEAM NYSA 37:00 05:17

92 349 POL RUKSZA Jarosław Opole 37:17 05:20

93 252 POL HASKA Kasia Suchy Bór Wieczorne Bieganie w Opolu 37:26 05:21

94 282 POL KOŚNIEWSKA-NOWAK Joann Chrząstowice Wieczorne Bieganie w Opolu 37:31 05:22

95 362 POL SZENDERA Robert Opole SLD 37:35 05:22

96 257 POL HRYTSOVA Valeriia Opole Wieczorne bieganie w Opolu 37:35 05:22

97 377 POL WYSADA Maria Olszowa 37:49 05:24

98 299 POL MAŁECKI Bartosz Opole 38:10 05:27

99 307 POL MASZKOWSKI Jacek Polska Nowa Wieś 38:15 05:28

100 209 POL BERLIK Paweł Suchy Bór Suchy Bór Patataj 38:22 05:29

101 294 POL MACHNIK Natalia Staniszcze Małe 38:29 05:30

102 234 POL DĄBROWSKA Eliza Warszawa 38:31 05:30

103 312 POL MINKIEWICZ Radosław Opole 38:35 05:31
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104 290 POL LESIŃSKI Leszek Opole MOA/WBO 38:46 05:32

105 341 POL POŚLEDNIA Teresa Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 38:52 05:33

106 376 POL WÓJCIK Katarzyna Opole 39:01 05:34

107 320 POL NIEWIADOMSKI Marek Krapkowice CROSS KRAPKOWICE 39:10 05:36

108 338 POL PLEWNIA Irena Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 39:20 05:37

109 215 POL BONICH Magdalena Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 39:21 05:37

110 245 POL GOLIK Aleksandra Opole 39:23 05:38

111 340 POL POPRAWA Karol Opole RUNHUB OPOLE 39:36 05:40
112 292 POL MACHACZEK Irek Nysa Tributes 39:49 05:41

113 315 POL MURZA Julia Opole 39:53 05:42

114 242 POL GĄDZIK Waldemar Chróścina Lewin biega 40:01 05:43

115 310 POL MIKIEWICZ Tomasz Nysa 40:06 05:44

116 342 POL PRIMKE Beata Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 40:11 05:44

117 249 POL GRZEGORCZYN Magdalena Opole Wieczorne bieganie w Opolu 40:12 05:44

118 326 POL OLENDER Grzegorz Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 40:12 05:44

119 281 POL KOSTĘSKA Weronika Opole 40:13 05:45

120 398 POL ŁUKASZ Piotrowski Opole 40:13 05:45

121 301 POL MARCHEL Sławomir Opole 40:13 05:45

122 385 POL ŻURAKOWSKI Wojciech Prudnik 40:31 05:47

123 304 POL MARKIEWICZ Wiesław Kały Gmina Murów 40:31 05:47

124 214 POL BONDARENKO Łukasz Opole 41:02 05:52

125 286 POL KUSTRA Karol Nysa Prozac team Nysa 41:05 05:52

126 359 POL STASIAK Dominik Dobrzeń Wielki 41:14 05:53

127 321 POL NOGA Kasia Opole Wieczorne bieganie w Opolu 41:14 05:53

128 216 POL BRYK Agnieszka Opole 41:27 05:55

129 250 POL GURAL Jarek Opole Morsy Opole Aktywni 41:28 05:55

130 202 POL ADAMUS Kamil Ozimek Wieczorne Bieganie w Opolu 41:30 05:56

131 254 POL HETLOF-RYDZYŃSKI Igor Opole 41:35 05:56

132 268 POL JAŚKIEWICZ Kamil Opole 41:42 05:58

133 318 POL NIECHCIAŁ Robert Luboszyce 41:57 05:59

134 382 POL ZALEWSKI Wojciech Wrocław 42:36 06:05

135 293 POL MACHNIK Ilona Staniszcze Małe 42:52 06:07

136 265 POL JANKOWSKI Dariusz Opole FENIKS 43:00 06:08

137 233 POL DAJCZAK Joanna Opole Wieczorne bieganie w Opolu 43:14 06:11

138 366 POL SZPAKOWSKA Agnieszka Opole Wieczorne bieganie w Opolu 43:15 06:11

139 332 POL PERDEK Urszula Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 43:19 06:11
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140 280 POL KOROZJA Inga Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 43:21 06:11

141 384 POL ZIENKIEWICZ Agnieszka Osiny Wieczorne Bieganie w Opolu 43:22 06:12

142 368 POL SZWEC Sylwia Opole 43:42 06:14

143 358 POL STARZYK Anna Kolanowice 43:56 06:17

144 372 POL WIECZOREK Julia Zawada Stajnia Zawada 44:13 06:19

145 248 POL GRYGA Joanna Zawada Stajnia Zawada 44:13 06:19

146 399 POL SYLWIA Kołodziej Opole 44:15 06:19

147 279 POL KOŁODZIEJ Marek Opole 44:16 06:19
148 300 POL MARCHEL Kaja Opole 44:28 06:21

149 355 POL SOCHACKI Andrzej Opole Euromedyk Team 44:40 06:23

150 256 POL HOROSZKIEWICZ Ewa Opole Euromedyk Team 44:41 06:23

151 266 POL JANOSZKA-WITCZAK Anna Lubienia 44:48 06:24

152 295 POL MAGIERA Aleksandra Opole 45:15 06:28

153 397 POL TOMALIK Monika 45:36 06:31

154 218 POL BRYSZ Robert Opole GT KONA 46:08 06:35

155 303 POL MARCINKOWSKA Katarzyna Opole 46:32 06:39

156 308 POL MEHL Paweł Opole 47:00 06:43

157 363 POL SZKUDLAREK Michał Brzeg run-log.com 47:27 06:47

158 345 POL PUSZCZEWICZ Zenon Pisarzowice kotwica brzeg 47:48 06:50

159 263 POL JANICZEK Barbara Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 47:52 06:50

160 229 POL CZEKAN Agnieszka Opole Wieczorne Bieganie w Opolu 47:53 06:50

161 243 POL GĄSKA Sandra Kaniów Morsy Popielów 48:41 06:57

162 208 POL BEDNARCZYK Wiesław Brzeg kotwica brzeg 48:41 06:57

163 339 POL PŁONKIEWICZ Simona Opole 50:27 07:13

164 237 POL FILA Rafał Opole 50:45 07:15

165 347 POL RODEHAU Klaudia Opole Morsy Opole Aktywni 50:45 07:15

166 273 POL KILIJANEK Izabela Dobrzeń Wielki Wieczorne Bieganie w Opolu 51:10 07:19

167 346 POL RATUSZNY Piotr Dębska Kuźnica Fc. Goń mnie po wsi 51:19 07:20

168 285 POL KRZYŻEWICZ Mariusz Łosiów 55:33 07:56

169 201 POL ADAMCZYK Michał Olkusz Slow Jogging Olkusz Ślimaczki 59:32 08:30

170 270 POL KAMIŃSKA Mirella Tychy slow jogging Olkusz Ślimaczki 59:32 08:30

171 381 POL ZALEWSKA Karolina Wrocław 59:34 08:31

172 225 POL CHLUDZIŃSKA Agata Opole 1:03:48 09:07

173 226 POL CHLUDZIŃSKI Krystian Opole 1:03:48 09:07


