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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km 11 km 20 km

1 221 ARTUR JABŁOŃSKI M 1981 WARSZAWA/HORODŁO POLSKA DREAM RUN / NATIONALE - NEDERLANDEN 00:09:55 00:50:01 01:27:49 02:12:53 02:12:50 4:25 M/1

2 1 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 00:09:47 00:50:01 01:28:55 02:16:45 02:16:44 4:33 M/2

3 13 MACIEJ MASIAREK M 1993 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:09:47 00:50:40 01:30:29 02:17:09 02:17:06 4:34 M/3

4 69 PIOTR JASIŃSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA AZYMUT TEAM 00:10:07 00:53:09 01:34:15 02:25:50 02:25:46 4:51 M/4

5 22 MICHAŁ WITKOWSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:31 00:54:53 01:36:56 02:27:52 02:27:50 4:55 M/5

6 34 DANIEL MATUSIAK M 1984 KRZYWIEC POLSKA RUFUS TEAM 00:10:03 00:55:15 01:37:37 02:28:32 02:28:25 4:56 M/6

7 4 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:10:09 00:55:29 01:40:14 02:30:36 02:30:34 5:01 M/7

8 261 MICHAŁ PILARSKI M 1985 GIDLE POLSKA RUNDOMSKO 00:09:47 00:52:12 01:34:22 02:33:26 02:33:24 5:06 M/8

9 143 MACIEJ FRANKOWSKI M 1978 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA BEAUTY SPORT 00:10:36 00:55:02 01:38:51 02:33:32 02:33:27 5:06 M/9

10 103 KRZYSZTOF NOWAK M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA WARACH-ROWERY 00:10:17 00:56:57 01:41:30 02:34:41 02:34:37 5:09 M/10

11 161 ADAM SZTĄBER M 1986 ŁÓDŹ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:10:53 00:59:13 01:43:41 02:35:55 02:35:53 5:11 M/11

12 278 KRZYSZTOF DOMERADZKI M 1992 BODZANÓW POLSKA SOKÓŁ BODZANÓW 00:10:27 00:54:58 01:38:29 02:36:10 02:36:08 5:12 M/12

13 20 DAMIAN BIENIEK M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA AZYMUT TEAM 00:11:57 00:58:53 01:43:31 02:36:20 02:36:15 5:12 M/13

14 257 PRZEMYSŁAW JABŁOŃSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:11:14 00:59:18 01:43:45 02:38:29 02:38:28 5:16 M/14

15 187 MIROSŁAW NOWAK M 1976 KONSTANTYNÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:12:29 01:00:06 01:45:54 02:39:17 02:39:11 5:18 M/15

16 16 ARTUR SOCHACKI M 1985 RADOMSKO POLSKA 00:10:26 00:56:11 01:41:43 02:40:11 02:40:09 5:20 M/16

17 259 MARIUSZ ŁUBISZ M 1981 PABIANICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:10:27 00:56:29 01:42:59 02:40:29 02:40:24 5:20 M/17

18 38 KRZYSZTOF GRAMS M 1981 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:11:00 00:58:51 01:45:50 02:41:21 02:41:19 5:22 M/18

19 301 EMIL KWAŚNIAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA WARRIORS ŁÓDŹ 00:11:57 00:58:24 01:44:33 02:41:23 02:41:15 5:22 M/19

20 247 WOJCIECH ZALASA M 1968 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:03 01:00:57 01:47:48 02:42:54 02:42:50 5:25 M/20

21 5 KAMIL BĄKOWICZ M 1986 BARCZKOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:11:41 01:00:28 01:47:03 02:43:43 02:43:40 5:27 M/21

22 89 MACIEJ ZYTO M 1974 PRUSZKOW POLSKA RTV EURO AGD 00:12:18 01:00:59 01:49:03 02:44:03 02:43:57 5:27 M/22

23 154 KAROL WARZOCHA M 1976 WIERZBICA GM.ŁADZICE POLSKA ELMEN 00:10:34 00:58:27 01:46:32 02:44:06 02:44:04 5:28 M/23

24 2 ANGELIKA SZCZEPANIAK K 1982 RĄBIEŃ POLSKA ALPIN SPORT TEAM 00:12:23 01:01:50 01:49:21 02:46:10 02:45:59 5:31 K/1

25 217 JAREK BĄK M 1978 STARE LIPINY POLSKA 42K PRO TEAM 00:13:21 01:01:59 01:49:03 02:46:36 02:46:09 5:32 M/24

26 215 MARCIN STAŃCZAK M 1979 GRABINA 64 POLSKA TKKF PŁOCK 00:12:22 01:02:24 01:50:11 02:46:57 02:46:53 5:33 M/25

27 126 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:12:18 01:01:10 01:49:13 02:47:21 02:47:19 5:34 M/26

28 151 ADAM STANGRECIAK M 1989 ŁÓDŹ POLSKA TIGRES DEL PAPA 00:12:40 01:02:29 01:51:14 02:47:30 02:47:26 5:34 M/27

29 240 ŁUKASZ DAJEK M 1983 ŻYRARDÓW POLSKA JEDZIBIEGAJ.PL 00:11:19 01:01:28 01:49:30 02:48:03 02:48:01 5:36 M/28

30 85 ARKADIUSZ FAJFER M 1984 PODDĘBICE POLSKA SNG WILD DUCKS 00:13:04 01:01:19 01:48:30 02:48:17 02:48:01 5:36 M/29

31 287 TOMASZ MARKOWSKI M 1982 PŁOCK POLSKA RYKOWISKOTEAM 00:11:26 01:01:52 01:51:07 02:48:59 02:48:56 5:37 M/30

32 188 GRZEGORZ GRANECKI M 1983 BORKI POLSKA KS SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:12:15 01:02:16 01:50:48 02:49:10 02:49:05 5:38 M/31

33 86 MATEUSZ MATUSIAK M 1987 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:12:48 01:01:49 01:50:35 02:49:57 02:49:43 5:39 M/32

34 104 MARIUSZ WOŁK M 1992 RAWA MAZOWIECKA POLSKA PROWORUN TEAM 00:11:46 01:01:32 01:50:32 02:50:39 02:50:34 5:41 M/33

35 316 MICHAŁ KOSIŃSKI M 1990 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:06 01:02:30 01:51:23 02:52:17 02:52:12 5:44 M/34

36 272 DAWID MILCZAREK M 1989 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:12:15 01:01:47 01:51:12 02:52:33 02:52:29 5:44 M/35

37 117 MACIEJ KOŁEK M 1979 WARSZAWA POLSKA ŚLĘZAK TEAM 00:13:29 01:04:42 01:53:55 02:52:34 02:52:17 5:44 M/36

38 76* ANDRZEJ MIEDZIEJEWSKI M 1986 PRUSZKÓW POLSKA RATE MY TRAIL TEAM PRO 00:10:03 00:53:07 01:34:19 02:52:47 02:52:43 5:45 M/37

39 288 MAGDALENA SMYKOWSKA K 1989 PŁOCK POLSKA RYKOWISKOTEAM 00:13:02 01:05:24 01:54:38 02:53:01 02:52:58 5:45 K/2

40 327 MATEUSZ GOCZAŁ M 1992 KOLUSZKI POLSKA 00:12:23 01:01:56 01:51:16 02:53:13 02:53:02 5:46 M/38

41 55 ZBIGNIEW OJRZYŃSKI M 1973 GÓRKI POLSKA RUNDOMSKO 00:11:38 01:01:11 01:50:31 02:53:26 02:53:23 5:46 M/39

42 309 ARKADIUSZ WYPYCH M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:13:40 01:05:50 01:54:40 02:53:28 02:53:19 5:46 M/40

43 110 DARIUSZ SZELEST M 1970 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:13:41 01:05:02 01:54:25 02:53:44 02:53:41 5:47 M/41

44 109 JAROSŁAW SZEWCZYK M 1974 NOWY BEDOŃ POLSKA 00:13:35 01:05:20 01:54:25 02:53:44 02:53:34 5:47 M/42

45 141 SEBASTIAN JANKOWSKI M 1986 RADZYMIN POLSKA POWERADE 00:13:25 01:03:25 01:53:50 02:54:05 02:53:50 5:47 M/43

46 321 JACEK BOROWCZYK M 1965 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA ANTEK TEAM 00:12:58 01:04:39 01:54:24 02:54:33 02:54:29 5:48 M/44

47 201 WOJTEK OSTAPIŃSKI M 1972 PIASECZNO POLSKA 00:13:49 01:06:05 01:56:18 02:54:43 02:54:32 5:49 M/45
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48 252 MARCIN PARADA M 1978 RADOMSKO POLSKA KLUB BIEGAJĄCYCH LEŚNIKÓW / BIEGACZE W RADOMSKU 00:13:31 01:04:12 01:53:39 02:54:58 02:54:44 5:49 M/46

49 21 MAGDALENA ZIÓŁEK K 1978 JÓZEFOSŁAW POLSKA OLEJ RUNNING TEAM 00:12:57 01:05:57 01:56:17 02:55:06 02:55:00 5:50 K/3

50 263 PIOTR GRUSZECKI M 1986 POZNAŃ POLSKA POLYCHEM SYSTEMS 00:13:10 01:05:52 01:56:00 02:56:24 02:55:55 5:51 M/47

51 279 MARCIN BANASIAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM 00:13:42 01:07:38 01:56:23 02:56:34 02:56:14 5:52 M/48

52 123 MACIEJ GROMNIAK M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:14:10 01:02:37 01:52:52 02:57:32 02:57:17 5:54 M/49

53 333 MATEUSZ OCHOCKI M 1981 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:13:14 01:05:15 01:55:50 02:57:40 02:57:35 5:55 M/50

54 137 RAFAŁ SADOWSKI M 1987 TRZCINIEC POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:11:26 01:00:27 01:52:25 02:57:44 02:57:38 5:55 M/51

55 306 ROBERT FILIPIAK M 1992 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:59 01:03:36 01:53:14 02:57:54 02:57:48 5:55 M/52

56 135 KACPER WOŁYŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:47 01:06:33 01:56:25 02:58:53 02:58:32 5:57 M/53

57 200 TOMASZ BARASIŃSKI M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:13:53 01:08:10 01:58:57 02:58:59 02:58:51 5:57 M/54

58 149 PATRYK PACOCHA M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:31 01:05:28 01:56:17 02:59:44 02:59:08 5:58 M/55

59 274 PAWEŁ PIETRZAK M 1979 PRUSZKÓW POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:15:14 01:09:09 01:59:40 02:59:49 02:59:29 5:58 M/56

60 264 MICHAŁ WASIAK M 1986 BUDY MICHAŁOWSKIE POLSKA MIASTECZKO BIEGACZY 00:13:38 01:09:03 01:59:25 02:59:56 02:59:27 5:58 M/57

61 42 RAFAŁ RABENDA M 1989 RUSIEC POLSKA 00:13:25 01:06:20 01:58:11 03:00:16 02:59:58 5:59 M/58

62 79 NORBERT JANIAK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:04 01:01:22 01:53:54 03:00:23 03:00:15 6:00 M/59

63 260 SZYMON GRZEGORCZYK M 1997 BUCZEK POLSKA 00:12:24 01:06:31 01:59:20 03:00:33 03:00:15 6:00 M/60

64 174 KACPER KRZYSZTOFIK M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:12:13 01:04:02 01:56:12 03:00:42 03:00:38 6:01 M/61

65 28 MARCIN KOZAR M 1977 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:15:27 01:10:43 02:01:45 03:01:07 03:00:37 6:01 M/62

66 243 DAMIAN STELMACH M 1977 BRWINÓW POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:13:15 01:08:26 01:59:28 03:01:50 03:01:30 6:03 M/63

67 307 MARCIN MALINOWSKI M 1975 TUSZYNEK MAJORACKI POLSKA ROADBIKE IRON TEAM 00:13:43 01:08:23 02:00:57 03:01:53 03:01:43 6:03 M/64

68 296 MARIUSZ JANICKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:58 01:10:56 02:02:09 03:02:05 03:01:31 6:03 M/65

69 179 ARTUR WRÓBLEWSKI M 1975 SANGRODZ POLSKA 00:14:52 01:09:24 02:00:39 03:02:58 03:02:25 6:04 M/66

70 46 TADEUSZ FOJUD M 1984 PRUSZKÓW POLSKA 64 BATALION LEKKIEJ PIECHOTY W POMIECHÓWKU 00:13:44 01:08:40 02:00:37 03:03:02 03:02:54 6:05 M/67

71 237 MARIUSZ WIEŁA M 1985 BRZEŹNIO POLSKA KS SIERADZ BIEGA 00:12:05 01:00:46 01:53:12 03:03:13 03:03:10 6:06 M/68

72 283 ŁUKASZ BURBLIS M 1989 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:13:07 01:04:49 01:58:05 03:03:15 03:02:58 6:05 M/69

73 82 PAULINA GRUMBIANIN K 1973 PRUSZKÓW POLSKA LOGWIN 00:13:40 01:08:39 02:00:38 03:03:16 03:03:07 6:06 K/4

74 192 DARIUSZ STRZECHOWSKI M 1981 BEDOŃ PRZYKOŚCIELNY POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:15:52 01:09:05 02:00:58 03:03:33 03:03:07 6:06 M/70

75 199 ROBERT JASZCZUK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:50 01:08:29 02:02:02 03:03:41 03:03:26 6:06 M/71

76 291 MATEUSZ JĘDRZEJCZAK M 1992 ŁASK POLSKA 00:13:36 01:05:58 01:58:50 03:04:08 03:03:47 6:07 M/72

77 170 TOMASZ DYSZKIEWICZ M 1985 KUTNO POLSKA ULTRA KUTNO 00:13:02 01:07:21 01:59:22 03:04:16 03:04:07 6:08 M/73

78 319 MICHAŁ ŁUBIAN M 1975 WARSZAWA POLSKA CSI 00:13:14 01:08:09 02:01:58 03:04:27 03:04:20 6:08 M/74

79 84 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:12:46 01:04:49 01:58:01 03:04:36 03:04:17 6:08 M/75

80 64 BEATA JANIK K 1989 RADOMSKO POLSKA RUNDOMSKO 00:13:08 01:09:39 02:03:28 03:04:39 03:04:37 6:09 K/5

81 91 KRZYSZTOF ŁUBIŃSKI M 1972 WARSZAWA POLSKA 00:14:25 03:05:00 03:04:59 6:09 M/76

82 232 PRZEMYSŁAW TOKARSKI M 1979 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:12:50 01:07:30 02:01:03 03:05:27 03:05:19 6:10 M/77

83 191 MAREK STĘPIEŃ M 1980 ŁUSZCZANOWICE POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI KLESZCZÓW 00:12:17 01:06:53 02:00:29 03:05:32 03:05:28 6:10 M/78

84 23 BARTŁOMIEJ ANISZEWSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:13:09 01:07:01 01:59:59 03:05:57 03:05:50 6:11 M/79

85 153 JAROSŁAW NIŻEWSKI M 1981 ZGIERZ POLSKA 00:13:32 01:05:53 01:58:45 03:06:08 03:05:31 6:11 M/80

86 121 MACIEJ SZEFER M 1981 ŻYTNO POLSKA VICTORIA ŻYTNO 00:13:55 01:06:50 01:59:24 03:06:25 03:05:58 6:11 M/81

87 189 PIOTR JABŁOŃSKI M 1975 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZÓW 00:12:54 01:07:12 02:00:19 03:06:51 03:06:47 6:13 M/82

88 57 MAŁGORZATA RENCZ K 1974 ORZESZE POLSKA INŻYNIERIA BIEGANIA 00:15:18 01:09:17 02:02:51 03:06:54 03:06:46 6:13 K/6

89 293 TOMASZ ALBIŃSKI M 1978 WARSZAWA POLSKA RUNNING FROGS 00:14:21 01:08:33 02:05:13 03:07:07 03:06:30 6:13 M/83

90 219 PIOTR BEDNAREK M 1991 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:11:16 00:59:54 01:49:41 03:07:09 03:07:04 6:14 M/84

91 320 MARIUSZ KWIETNIEWSKI M 1990 WARSZAWA POLSKA NAPRZÓD MŁOCINY 00:14:00 01:09:39 02:02:14 03:07:20 03:06:55 6:13 M/85

92 134 BARTOSZ HELIOS M 1988 KOLUSZKI POLSKA 7 DYWIZJON LOTNICZY 00:14:53 01:12:52 02:07:39 03:07:30 03:07:18 6:14 M/86

93 54 PRZEMEK ANTCZAK M 1981 PABIANICE POLSKA O CO BIEGA 00:16:34 01:13:18 02:06:30 03:07:37 03:07:09 6:14 M/87

94 33 JAKUB KURZYDLAK M 1987 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:28 01:10:21 02:01:46 03:08:24 03:08:08 6:16 M/88
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95 167 ZBYSZEK WOJDA M 1970 ŁOWICZ POLSKA STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ 00:14:06 01:09:59 02:04:17 03:08:25 03:08:06 6:16 M/89

96 45 MARCIN KAŹMIERCZAK M 1988 SOCHACZEW POLSKA 00:13:19 01:09:08 02:01:33 03:08:49 03:08:30 6:17 M/90

97 50 WITEK TOSIK M 1982 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA AGB TORFY 00:12:29 01:08:21 02:03:40 03:09:01 03:08:55 6:17 M/91

98 244 WOJCIECH ŻARNIEWSKI M 1982 BRWINÓW POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:14:38 01:09:26 02:02:13 03:09:09 03:08:48 6:17 M/92

99 246 PAWEŁ KACZYŃSKI M 1978 PABIANICE POLSKA 4U RUN 00:14:17 01:08:39 02:01:29 03:09:21 03:09:16 6:18 M/93

100 196 DAMIAN KAŁUŻNY M 1984 KLESZCZÓW POLSKA 00:13:03 01:07:43 02:04:03 03:09:30 03:09:23 6:18 M/94

101 129 ŁUKASZ BOŻEK M 1984 WROCŁAW POLSKA BRACTWO BIEGOWE BGK 00:13:49 01:09:31 02:03:23 03:10:19 03:09:58 6:19 M/95

102 242 MARCIN SOŁTYSIŃSKI M 1980 WŁOCŁAWEK POLSKA PULP FICTION 00:14:41 01:09:07 02:03:56 03:11:03 03:10:32 6:21 M/96

103 314 WOJCIECH BIELKOWSKI M 1977 PŁOCK POLSKA COKE RUNNERS 00:13:41 01:07:15 01:59:12 03:11:12 03:11:01 6:22 M/97

104 83 BARTOSZ KORBELA M 1986 KRASZEW POLSKA MBANK 00:15:21 01:09:32 02:03:20 03:11:18 03:11:06 6:22 M/98

105 25 ROBERT GOŁĘBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:13:55 01:08:48 02:01:46 03:11:20 03:11:08 6:22 M/99

106 205 MIROSŁAW DUDEK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:13:13 01:05:22 01:59:58 03:11:32 03:11:15 6:22 M/100

107 53 ROBERT ŻURAŃSKI M 1985 STRYKÓW POLSKA GRC 00:15:14 01:08:08 02:00:51 03:11:39 03:10:57 6:21 M/101

108 11 ADAM MISIURA M 1985 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:16:53 01:11:37 02:06:14 03:11:43 03:11:11 6:22 M/102

109 111 MARIUSZ UBYCH M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:17 01:12:24 02:07:38 03:11:59 03:11:43 6:23 M/103

110 313 KAMIL ROGACZEWSKI M 1994 RZĄŚNIA POLSKA BRAK 00:13:46 01:09:29 02:05:56 03:12:07 03:11:59 6:23 M/104

111 90 JACEK KALISTA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:15:21 01:09:35 02:03:20 03:12:16 03:12:04 6:24 M/105

112 324 LUKASZ GRYGLEWSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA COCA COLA ŁÓDŹ 00:15:17 01:12:00 02:06:42 03:13:01 03:12:23 6:24 M/106

113 186 PAWEŁ BACAŃSKI M 1987 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:13:21 01:09:04 02:03:09 03:13:03 03:12:52 6:25 M/107

114 323 MICHAŁ NOLBRZAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA COCA COLA ŁÓDŹ 00:15:48 01:13:44 02:08:13 03:13:04 03:12:27 6:24 M/108

115 220 MAŁGORZATA WRÓBEL K 1992 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:15:09 01:14:18 02:07:38 03:13:24 03:13:14 6:26 K/7

116 124 MICHAŁ TARGOWSKI M 1986 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA PANA MICHAŁA 00:14:06 01:10:14 02:06:30 03:14:10 03:13:52 6:27 M/109

117 35 TOMASZ ŻYŁOWSKI M 1975 WARSZAWA POLSKA 00:13:31 01:11:31 02:07:25 03:14:19 03:14:03 6:28 M/110

118 241 DARIUSZ FILIPCZAK M 1968 STRZELCE OPOLSKIE POLSKA GMINA STRZELCE OPOLSKIE 00:13:31 01:11:31 02:07:27 03:14:22 03:14:08 6:28 M/111

119 300 BOGUSZ RACZYŃSKI M 1983 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA ZEMAT TG / TIGERS TEAM 00:14:12 01:13:16 02:11:44 03:16:35 03:16:22 6:32 M/112

120 130 WALDEMAR STAWOWCZYK M 1978 KLUKI POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:13:47 01:09:06 02:07:14 03:16:44 03:16:37 6:33 M/113

121 265 MARIUSZ KUROWSKI M 1978 RADOMSKO POLSKA KBKS 00:12:51 01:11:13 02:06:33 03:16:45 03:16:39 6:33 M/114

122 209 ZBIGNIEW TABAKA M 1981 POPRĘŻNIKI POLSKA KS SIERADZBIEGA 00:14:43 01:13:08 02:09:01 03:16:55 03:16:42 6:33 M/115

123 197 JAKUB GRZELAK M 1985 ŁÓDŹ POLSKA MARMUROWE DZIKI 00:14:20 01:12:44 02:09:09 03:17:50 03:17:23 6:34 M/116

124 271 MICHAŁ KINDELA M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:29 01:13:04 02:08:42 03:17:54 03:17:32 6:35 M/117

125 164 DAWID PODSKARBI M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA GOD IS GOOD 00:14:09 01:09:04 02:03:20 03:18:29 03:17:58 6:35 M/118

126 238 KRZYSZTOF LEŚNIAK M 1974 KOZÓW POLSKA 00:13:43 01:09:20 02:06:10 03:18:44 03:18:41 6:37 M/119

127 70 MICHAŁ WALASIK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:40 01:14:03 02:11:22 03:18:45 03:18:29 6:36 M/120

128 253 GRAŻYNA BIAŁEK K 1978 PABIANICE POLSKA RAJSPORT ACTIVE 00:14:51 01:14:12 02:10:33 03:18:54 03:18:49 6:37 K/8

129 159 RADOSŁAW PIERNIK M 1970 ŚWIĘTOCHŁOWICE POLSKA 6300 00:16:02 01:13:51 02:09:36 03:18:59 03:18:58 6:37 M/121

130 152 WOJCIECH GĄSIENIEC M 1990 ZGIERZ POLSKA VEOLIA 00:14:05 01:10:06 02:05:30 03:19:15 03:18:43 6:37 M/122

131 298* VIKTOR MYRGORODSKYI M 1985 KĘPNO POLSKA 00:12:51 01:02:31 03:19:18 03:18:56 6:37 M/123

132 30 MARIUSZ ŻARSKI M 1985 PIROWY POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:15:37 01:14:26 02:10:33 03:19:43 03:19:27 6:38 M/124

133 175 ROBERT FIOŁNA M 1976 PABIANICE POLSKA FABRYKA DZIKA 00:14:04 01:10:26 02:08:51 03:19:55 03:19:49 6:39 M/125

134 112 DANIEL DUŁA M 1976 NIEWIADÓW POLSKA 00:16:21 01:12:00 02:08:37 03:20:57 03:20:20 6:40 M/126

135 98 ROBERT MILER M 1978 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:13:39 01:10:37 02:07:24 03:22:01 03:21:50 6:43 M/127

136 66 BARTOSZ JAKUBIEC M 1974 ŻYRARDÓW POLSKA TANKERSKRAFT 00:16:17 01:17:54 02:14:51 03:22:21 03:21:34 6:43 M/128

137 302 AGNIESZKA PIETRUSZCZAK K 1970 TOMASZÓW MAZ. POLSKA BRAK 00:16:18 01:14:15 02:11:10 03:22:29 03:21:58 6:43 K/9

138 222 PAWEŁ KLIGLICH M 1977 STARE LIPINY POLSKA 00:15:02 01:11:39 02:08:18 03:22:39 03:22:13 6:44 M/129

139 245 AGNIESZKA PIETRZAK K 1980 PRUSZKÓW POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:15:37 01:14:57 02:13:41 03:22:54 03:22:34 6:45 K/10

140 115 RADOSLAW BIEDRZYCKI M 1982 NIEWIADÓW POLSKA 00:17:27 01:17:47 02:15:27 03:23:38 03:23:01 6:46 M/130

141 212 EWA WONKO K 1986 ŁÓDŹ POLSKA HTF LUDWIK SIKORSKI 00:14:23 01:14:48 02:13:41 03:23:43 03:23:35 6:47 K/11
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142 58 PIOTR KUBIAK M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:16:40 01:16:49 02:14:49 03:23:59 03:23:17 6:46 M/131

143 169 GRZEGORZ DYSZKIEWICZ M 1986 KUTNO POLSKA ULTRA KUTNO 00:14:36 01:13:25 02:11:46 03:24:05 03:23:56 6:47 M/132

144 150 SŁAWOMIR MĘKARSKI M 1964 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA WANDA PANFIL TEAM. 00:16:40 01:17:16 02:15:52 03:24:10 03:23:39 6:47 M/133

145 118 KRZYSZTOF TOMCZYK M 1971 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TOMASZÓW TRI SPORTS 00:15:35 01:12:26 02:10:28 03:24:15 03:23:42 6:47 M/134

146 305 ADRIAN PIĄTEK M 1993 ROZPRZA POLSKA 00:15:19 02:13:23 03:24:58 03:24:21 6:48 M/135

147 235 ROBERT NIEWCZAS M 1974 WARSZAWA POLSKA WKURW_TEAM 00:14:08 01:13:01 02:11:26 03:25:00 03:24:35 6:49 M/136

148 211 ANNA PACZUSZKA K 1985 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA II 00:15:35 01:16:08 02:14:46 03:25:01 03:24:54 6:49 K/12

149 31 TOMASZ WOJENKA M 1976 PRUSZKÓW POLSKA WPRUNNING 00:15:30 01:13:59 02:12:39 03:25:28 03:25:16 6:50 M/137

150 289 MICHAŁ DZWONEK M 1988 WARSZAWA POLSKA RYKOWISKO TEAM 00:15:43 01:15:17 02:13:38 03:25:53 03:25:49 6:51 M/138

151 173 KRZYSZTOF STODULSKI M 1978 KRZYŻANÓW POLSKA ULTRA KUTNO 00:15:05 01:13:26 02:11:42 03:26:15 03:26:04 6:52 M/139

152 318 JACEK CIRKOT M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:14:42 01:14:52 02:16:37 03:26:51 03:26:42 6:53 M/140

153 92 JAROSŁAW STEFAŃSKI M 1963 CHORZÓW POLSKA AUGUSTEAM 00:15:13 01:13:22 02:12:34 03:27:20 03:27:11 6:54 M/141

154 172 RAFAŁ AMBROZIAK M 1976 KUTNO POLSKA ULTRA KUTNO 00:14:35 01:14:32 02:13:36 03:27:29 03:27:19 6:54 M/142

155 258 KAROLINA KUROWSKA K 1983 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:15:21 01:17:15 02:18:40 03:27:37 03:27:31 6:55 K/13

156 48 DAMIAN WAWRZYNIAK M 1984 RADOMSKO POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK / ROZBIEGAJMY RADOMSKO 00:15:17 01:15:14 02:14:35 03:27:39 03:27:20 6:54 M/143

157 19 SEBASTIAN FALISZEWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:20 01:17:51 02:17:26 03:27:40 03:27:19 6:54 M/144

158 59 PAWEŁ BOCIĄGA M 1979 ŁÓDŹ POLSKA RODZINNA GRUPA ROWEROWA 00:16:20 01:17:52 02:17:25 03:27:40 03:27:19 6:54 M/145

159 337 MARCIN SROCZYŃSKI M 1978 PIASECZNO POLSKA OSTRESROKI 00:15:52 01:16:29 02:15:52 03:27:45 03:27:30 6:55 M/146

160 128 PIOTR NOWAKOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA DZIKE DZIKI 00:16:04 01:15:11 02:14:31 03:27:48 03:27:19 6:54 M/147

161 194 ALEKSANDRA DĄBROWSKA-KONA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:32 01:18:38 02:17:08 03:27:59 03:27:32 6:55 K/14

162 113 ARKADIUSZ ISKRA M 1977 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:17:48 01:15:55 02:14:22 03:28:06 03:27:34 6:55 M/148

163 155 KRYSTYNA RZYMOWSKA K 1969 WARSZAWA POLSKA 00:15:44 01:16:46 02:17:35 03:28:26 03:28:06 6:56 K/15

164 353 PIORT ROMAŃSKI M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:15:45 01:15:09 02:12:43 03:28:38 03:28:19 6:56 M/149

165 106 WOJCIECH WRÓBLEWSKI M 1979 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:14:54 01:14:17 02:13:15 03:28:50 03:28:34 6:57 M/150

166 269 KRZYSZTOF ZAGÓRSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA KS WINO 00:15:20 01:18:11 02:17:21 03:29:11 03:28:41 6:57 M/151

167 277 KRZYSZTOF ZDANUCZYK M 1973 BIAŁYSTOK POLSKA ZET STUDIOS 00:15:10 01:13:25 02:13:09 03:29:15 03:28:57 6:57 M/152

168 285 ARKADIUSZ BANASZKIEWICZ M 1975 BEŁCHATÓW POLSKA BOLĄCE PISZCZELE GRUPA NORDIC WALKING BEŁCHATÓW 00:15:10 01:13:15 02:06:18 03:29:15 03:28:58 6:57 M/153

169 216 EDMUND STAŃCZAK M 1953 PŁOCK POLSKA PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 00:14:54 01:13:53 02:12:12 03:29:22 03:29:03 6:58 M/154

170 303 MACIEJ KEJNA M 1974 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:15:27 01:11:29 02:10:23 03:29:43 03:29:13 6:58 M/155

171 193 MARCEL SZCZEPANIAK M 1990 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 00:16:32 01:18:46 02:17:06 03:29:49 03:29:23 6:58 M/156

172 299 PIOTR TONDYS M 1971 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 00:14:40 01:13:44 02:13:07 03:29:54 03:29:41 6:59 M/157

173 146 TOMASZ PIEKARSKI M 1981 GOMUNICE POLSKA 00:14:55 01:15:45 02:15:26 03:29:55 03:29:41 6:59 M/158

174 47 KRZYSZTOF GÓRNIK M 1979 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:15:33 01:13:23 02:12:46 03:30:03 03:29:55 6:59 M/159

175 93 KONRAD MICHALEC M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:13:42 01:10:08 02:09:12 03:30:29 03:30:26 7:00 M/160

176 311 DARIUSZ PODRAŻKA M 1981 PARMA POLSKA LKS DAR PLACENCJA 00:15:28 01:15:32 02:13:18 03:30:32 03:30:13 7:00 M/161

177 94 ROBERT MARKOWICZ M 1978 RAWA MAZOWIECKA POLSKA 00:15:09 01:14:23 02:17:13 03:30:40 03:30:30 7:01 M/162

178 210 ANDRZEJ TRACZYK M 1984 ŁĘCZYCA POLSKA 00:15:09 01:17:41 02:19:45 03:31:15 03:30:36 7:01 M/163

179 225 DAMIAN DOMAŃSKI M 1986 KUTNO POLSKA 00:16:14 01:13:10 02:13:42 03:32:12 03:31:49 7:03 M/164

180 12 ŁUKASZ JAKUBCZYK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA PKP ENERGETYKA 00:15:30 01:17:01 02:17:26 03:33:37 03:33:28 7:06 M/165

181 184 SŁAWOMIR DWORZYŃSKI M 1962 KAMIEŃSK POLSKA 00:14:23 01:14:47 02:16:10 03:33:56 03:33:41 7:07 M/166

182 105 LESZEK OLENDER M 1979 RADOMSKO POLSKA KBKS RADOMSKO 00:14:37 01:15:32 02:18:40 03:34:14 03:34:07 7:08 M/167

183 8 DOMINIKA CHRUŚCIELEWSKA K 1974 ŁÓDŹ POLSKA DANIELO 00:17:22 01:19:21 02:19:45 03:34:16 03:33:52 7:07 K/16

184 7 ROBERT WALCZAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA DANIELO 00:17:22 01:19:22 02:19:34 03:34:16 03:33:53 7:07 M/168

185 224 KATARZYNA RATAJCZYK K 1990 ZGIERZ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:18:19 01:18:30 02:17:54 03:34:59 03:34:42 7:09 K/17

186 226* ARKADIUSZ MASIAREK M 1969 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:14:52 01:10:59 02:04:06 03:35:26 03:35:12 7:10 M/169

187 120 MARCIN WIĘCKOWSKI M 1985 DMENIN POLSKA 00:15:06 01:14:56 02:17:09 03:35:30 03:35:15 7:10 M/170

188 15 SZYMON OSOWSKI M 1982 PRZYGOŃ POLSKA 00:15:46 01:13:23 02:14:20 03:35:34 03:35:16 7:10 M/171
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189 234 DARIUSZ RADOMIAK M 1976 WADLEW POLSKA SZYBKIE ŻÓŁWIE 00:16:28 01:17:18 02:17:30 03:36:16 03:35:39 7:11 M/172

190 328 MACIEJ RADZIKOWSKI M 1975 KSAWERÓW POLSKA O CO BIEGA 00:14:03 01:10:28 02:14:43 03:36:20 03:35:56 7:11 M/173

191 250 WOJCIECH CIELECKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA BRAK 00:15:43 01:15:27 02:14:41 03:36:45 03:36:17 7:12 M/174

192 61 ALBERT MARCZAK M 1987 KOZŁÓW BISKUPI POLSKA 00:15:50 01:16:52 02:19:37 03:36:45 03:36:20 7:12 M/175

193 198 PRZEMYSŁAW SYKUŁA M 1980 SANGRODZ POLSKA TEAM PAPRYKARZ 00:18:02 01:20:57 02:22:44 03:37:17 03:36:40 7:13 M/176

194 268 MICHAŁ DMOCH M 1985 TERESIN POLSKA 266 00:17:57 01:21:30 02:20:24 03:37:49 03:37:27 7:14 M/177

195 312 TOMASZ SZYMCZAK M 1972 KALISZ POLSKA 00:16:06 01:15:57 02:17:30 03:37:54 03:37:32 7:15 M/178

196 136 MARCELI STĘPNIK M 1978 RUSIEC POLSKA 00:16:57 01:18:38 02:19:49 03:39:41 03:39:20 7:18 M/179

197 218 KONRAD DOLIŃSKI M 1994 BEŁCHATÓW POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:14:18 01:09:29 02:08:26 03:39:53 03:39:43 7:19 M/180

198 81 ARTUR NOWICKI M 1989 KONSTANTYNÓW LODZKI POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:15:37 01:15:43 02:19:20 03:39:54 03:39:34 7:19 M/181

199 60 PRZEMYSŁAW ZGANIACZ M 1972 ŁÓDŹ POLSKA GFT 00:16:51 01:19:05 02:24:05 03:40:16 03:39:58 7:19 M/182

200 62 ZBYSZEK ZDUŃCZYK M 1972 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA SOBOTNIA GRUPA BIEGOWA 00:19:35 01:20:45 02:20:57 03:40:58 03:40:22 7:20 M/183

201 208 LUIZA ZALEGA K 1972 RĄBIEŃ POLSKA SOBOTNIA GRUPA BIEGOWA 00:19:35 01:20:46 02:20:56 03:40:58 03:40:24 7:20 K/18

202 334 PAWEŁ ZYSK M 1965 JANÓWKA POLSKA 00:14:31 01:16:22 02:20:33 03:41:02 03:40:54 7:21 M/184

203 190 MICHAŁ ŁUSTYŃSKI M 1995 RUSTÓW POLSKA ULTRA KUTNO 00:17:38 01:16:26 02:15:41 03:41:11 03:40:58 7:21 M/185

204 87 PIOTR KACZMARCZYK M 1982 ŁĘKIŃSKO POLSKA SOLPARK KLESZCZÓW 00:15:35 01:19:24 02:24:34 03:41:16 03:40:59 7:21 M/186

205 158 URSZULA SUJECKA K 1971 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:16:48 01:21:45 02:26:06 03:41:39 03:41:30 7:23 K/19

206 166 OLYA ZABIRONINA K 1988 WARSZAWA POLSKA POWER TRAINING 00:15:31 01:17:28 02:23:30 03:41:48 03:41:36 7:23 K/20

207 156 DANIEL MATACHOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:04 01:22:04 02:22:52 03:41:57 03:41:21 7:22 M/187

208 292 GRZEGORZ KRUK M 1969 CZESTOCHOWA POLSKA PRESS GLAS BIEGAMY I WSPIERAMY 00:14:19 01:18:26 02:21:21 03:42:10 03:41:58 7:23 M/188

209 29 MARTA DŁUGOSZ-SAWICKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:45 01:19:03 02:23:33 03:43:04 03:42:28 7:24 K/21

210 36 KRYSTYNA PAWELEC K 1953 PIASTÓW POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:18:50 01:25:04 02:26:58 03:43:56 03:43:16 7:26 K/22

211 213 MARIUSZ GRABOWSKI M 1980 RĄBIEŃ POLSKA VICTORIA RABIEŃ 00:17:20 01:21:06 02:23:34 03:44:20 03:43:48 7:27 M/189

212 140 JAROSŁAW RUDNIK M 1975 PASEK GM. KLEMBÓW POLSKA ZABIEGANY WOŁOMIN 00:17:07 01:19:25 02:23:34 03:44:50 03:44:23 7:28 M/190

213 336 KATARZYNA SIANOS K 1986 PODLUBIEN POLSKA TRIAKTYWNI PIOTRKÓW 00:15:48 01:18:47 02:24:11 03:45:07 03:44:38 7:29 K/23

214 122 ADRIAN WOŹNIAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA WARRIORS ŁÓDŹ 00:16:56 01:23:43 02:27:33 03:45:27 03:45:14 7:30 M/191

215 335 MAGDA KOWALCZYK K 1985 ŁÓDŹ POLSKA WARRIORS ŁÓDŹ 00:16:57 01:23:43 02:27:42 03:45:27 03:45:14 7:30 K/24

216 119 PAWEŁ MEISSNER M 1983 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 00:13:55 01:05:23 02:00:33 03:45:31 03:45:25 7:30 M/192

217 231 GRZEGORZ MROWICKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA LUZAKI NA FANTAZJI 00:17:27 01:20:49 02:24:11 03:45:32 03:44:50 7:29 M/193

218 14 JONATHAN GARCIA M 1984 LAKE JACKSON U.S.A. JAM 00:15:44 01:19:56 02:28:28 03:45:40 03:45:04 7:30 M/194

219 78 KONRAD BARASIŃSKI M 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 00:15:20 01:11:42 02:12:36 03:46:10 03:45:37 7:31 M/195

220 144 ADAM JANUS M 1991 ANTONIÓWKA POLSKA 00:14:17 01:15:50 02:20:51 03:46:39 03:46:24 7:32 M/196

221 322 BOGDAN MORGA M 1979 BEDLNO POLSKA COCA COLA ŁÓDŹ 00:15:43 01:19:51 02:26:54 03:47:21 03:46:43 7:33 M/197

222 295 TOMASZ SZEIDL M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:16 01:13:57 02:19:46 03:47:31 03:46:55 7:33 M/198

223 297 JOANNA KOZANECKA K 1977 WARSZAWA POLSKA LAWERANDA 00:17:15 01:23:58 02:28:29 03:47:32 03:47:03 7:34 K/25

224 165 ANDRZEJ BRZOZOWSKI M 1954 ZAMOŚĆ POLSKA WKZ 00:17:56 01:22:30 02:23:32 03:48:12 03:47:58 7:35 M/199

225 275 KRZYSZTOF SZABŁOWSKI M 1978 ROSANÓW POLSKA SNG WILD DUCKS 00:18:05 01:24:03 02:26:23 03:49:41 03:46:30 7:33 M/200

226 331 ENRICO COLAUTTI M 1966 WARSZAWA POLSKA BAD ORGANIZER TEAM 00:17:07 01:25:34 02:31:40 03:49:56 03:49:13 7:38 M/201

227 203 TOMASZ SIDORKO M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:16:33 01:18:06 02:23:41 03:50:37 03:50:04 7:40 M/202

228 138 MARIUSZ MERK M 1981 SULEJÓW POLSKA 00:16:32 01:18:07 02:23:41 03:50:37 03:50:04 7:40 M/203

229 181 PIOTR KORSAK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:39 01:19:46 02:22:27 03:51:17 03:50:53 7:41 M/204

230 256 SEBASTIAN BERNACKI M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:16:50 01:21:46 02:27:13 03:51:33 03:51:16 7:42 M/205

231 180 PRZEMYSŁAW SMOLAREK M 1982 RZĄŚNIA POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:15:44 01:21:36 02:27:21 03:51:42 03:51:36 7:43 M/206

232 195 JAKUB CIBORSKI M 1977 WARSZAWA POLSKA TESTERZY BŁOTA 00:17:17 01:19:43 02:24:09 03:53:15 03:52:49 7:45 M/207

233 280 MACIEJ RYBUS M 1976 ZGIERZ POLSKA JAGODZIAKI ZGIERZ 00:17:18 01:21:29 02:27:22 03:53:21 03:52:54 7:45 M/208

234 107 MICHAŁ URBAŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:46 01:19:46 02:29:14 03:54:35 03:54:05 7:48 M/209

235 17 GRZEGORZ UCIŃSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:27 01:21:38 02:26:40 03:55:45 03:55:07 7:50 M/210
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236 80 PAWEŁ MAKULSKI M 1980 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:15:27 01:18:34 02:29:23 03:58:14 03:57:50 7:55 M/211

237 67 ARTUR SOCIŃSKI M 1974 WARSZAWA POLSKA 00:18:29 01:27:47 02:36:40 03:59:25 03:58:55 7:57 M/212

238 132 ROBERT GALOCH M 1972 ALEKSANDRÓW ŁODZKI POLSKA SOBOTNIA GRUPA BIEGOWA 00:19:37 01:28:01 02:36:30 04:00:41 04:00:06 8:00 M/213

239 249 ANNA BRACICHOWICZ K 1977 ŁÓDŹ POLSKA SBRT MOC ENERGIA ENDORFINA 00:19:36 01:28:00 02:36:29 04:00:41 04:00:06 8:00 K/26

240 230 PIOTR SOBUTKOWSKI M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 00:12:58 01:09:09 02:10:29 04:02:51 04:02:48 8:05 M/214

241 294 MAREK SOCHA M 1971 BUKOWIEC POLSKA 00:17:18 01:21:53 02:33:20 04:03:09 04:02:15 8:04 M/215

242 326 JACEK SZCZEPANIK M 1969 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:16:22 01:29:33 02:38:43 04:03:45 04:03:21 8:06 M/216

243 325 ADAM SZCZEPANIK M 2001 ZDUŃSKA WOLA POLSKA 00:16:22 01:29:33 02:38:43 04:03:45 04:03:21 8:06 M/217

244 44 MARIUSZ WYTYKOWSKI M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:18 01:20:04 02:27:48 04:03:58 04:03:20 8:06 M/218

245 183 ADAM KURZAWA M 1992 ŁÓDŹ POLSKA TIGRES DEL PAPA 00:17:11 01:25:00 02:36:49 04:04:01 04:03:27 8:06 M/219

246 207 TOMASZ MARKIEWICZ M 1989 SULEJÓW POLSKA TIGRES DEL PAPA 00:17:11 01:24:59 02:36:47 04:04:01 04:03:27 8:06 M/220

247 40 AGNIESZKA WOŹNIAK K 1984 PABIANICE POLSKA O CO BIEGA 00:19:43 01:30:58 02:38:40 04:04:18 04:03:50 8:07 K/27

248 116 ANNA SZYMCZAK K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:18:05 01:21:37 02:29:07 04:04:52 04:04:42 8:09 K/28

249 97 ARKADIUSZ KOSMALSKI M 1969 JEDLICZA A POLSKA KS GRUCHA 00:16:34 01:19:36 02:32:43 04:04:53 04:04:22 8:08 M/221

250 145 ANNA KALINOWSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA KS ULTRA TEAM ŁÓDŹ 00:19:41 01:29:50 02:38:00 04:05:40 04:05:07 8:10 K/29

251 49 TOMASZ ZIELIŃSKI M 1974 KARLIN POLSKA ULTRAPIOTRKÓW 00:18:10 01:30:25 02:38:42 04:06:10 04:05:52 8:11 M/222

252 26 PIOTR TYSZKO M 1983 WARSZAWA POLSKA TESTERZY BŁOTA 00:17:15 01:25:33 02:36:34 04:11:06 04:10:41 8:21 M/223

253 39 ARKADIUSZ DUPERAS M 1981 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:16:19 01:24:19 02:37:04 04:11:26 04:11:10 8:22 M/224

254 65 ANDRZEJ SUWALD M 1961 WARSZAWA POLSKA JACEKBIEGA RUNNING TEAM 00:16:30 01:25:21 02:39:55 04:11:43 04:11:01 8:22 M/225

255 315 MICHAŁ SOKÓŁ M 1986 GŁOWNO POLSKA 00:17:41 01:23:20 02:31:52 04:13:39 04:13:00 8:26 M/226

256 43 KRYSTYNA PASZEK K 1961 GRODZISK MAZ POLSKA DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI 00:18:51 01:27:51 02:40:38 04:13:52 04:13:11 8:26 K/30

257 310 JAN WAWRZYNKOWSKI M 1981 BARKOWICE POLSKA OSP BARKOWICE 00:16:52 01:21:42 02:28:24 04:14:50 04:14:24 8:28 M/227

258 176 ALICJA ŚWIEŻAWSKA K 1980 KUTNO POLSKA ULTRA KUTNO 00:18:46 01:35:13 02:47:48 04:16:37 04:16:25 8:32 K/31

259 282 MIROSLAW SLUZEK M 1963 WARSZAWA POLSKA 00:17:16 01:28:12 02:42:41 04:17:38 04:17:10 8:34 M/228

260 71 BOGDAN SZYMCZYK M 1956 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 00:18:30 01:31:05 02:42:19 04:18:27 04:18:08 8:36 M/229

261 276 JAROSŁAW BUGAJSKI M 1982 ZAWADY POLSKA 00:17:40 01:26:10 02:37:59 04:19:30 04:18:48 8:37 M/230

262 157 ANDRZEJ SUJECKI M 1968 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:18:02 01:34:36 02:49:20 04:20:03 04:19:51 8:39 M/231

263 37 LENA WOJEWODA-POKORA K 1982 ELIGIÓW POLSKA - 00:17:15 01:23:57 02:38:36 04:20:18 04:19:40 8:39 K/32

264 41 ŁUKASZ POKORA M 1983 ELIGIÓW POLSKA 00:17:15 01:23:59 02:38:36 04:20:19 04:19:41 8:39 M/232

265 229 TOMASZ CIEŚLAK M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ROSSMANN 00:18:10 01:31:21 02:46:58 04:21:39 04:21:16 8:42 M/233

266 108* RAFAŁ MIERZYŃSKI M 1985 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:17:33 01:24:04 02:28:21 04:22:18 04:22:00 8:44 M/234

267 236 PAULINA STELMACH K 1987 BRWINÓW POLSKA 00:19:08 01:34:37 02:49:19 04:24:26 04:24:06 8:48 K/33

268 142 MARIOLA MASZEWSKA-WACH K 1982 RAWA MAZOWIECKA POLSKA RAWA TIM ZAWSZE SLIM 00:19:06 01:34:31 02:49:53 04:26:09 04:25:49 8:51 K/34

269 202 ANNA ANTOSIAK K 1980 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:20:15 01:36:31 02:51:25 04:27:59 04:27:47 8:55 K/35

270 214 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA *** 00:20:15 01:36:51 02:51:34 04:28:12 04:27:58 8:55 M/235

271 266 ARTUR KOKOSIŃSKI M 1977 KLESZCZÓW POLSKA 00:17:43 01:34:09 02:50:54 04:36:45 04:36:28 9:12 M/236

272 330 MAREK DOBRZYŃSKI M 1976 LEGIONOWO POLSKA BAD ORGANIZER TEAM 00:17:07 01:31:19 02:52:37 04:37:28 04:36:45 9:13 M/237

273 227 KATARZYNA KOLASIŃSKA K 1978 ŁASK POLSKA 00:18:24 01:30:55 02:48:53 04:46:57 04:46:49 9:33 K/36

274 228 ŁUKASZ KONIECZNY M 1984 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:19:04 01:39:36 03:03:44 05:03:25 05:03:03 10:06 M/238

275 133 DANIEL KRZYWIK M 1971 KODRAB POLSKA POCHODZONE NW RADOMSKO 00:20:13 03:16:58 05:13:34 05:13:01 10:26 M/239

255 KRZYSZTOF STARUSZKIEWICZ M 1978 ŁĘCZYCA POLSKA 00:17:43 01:27:18 02:54:23 DNF DNF

281 RAFAŁ SZYDŁOWSKI M 1988 WARSZAWA POLSKA POWER TRAINING DSQ DSQ DSQ DSQ DSQ

77 MAGDALENA BĄK K 1976 ŁÓDŹ POLSKA DSQ DSQ DSQ DSQ DSQ

*kara 30 minut za brak obowiązkowego wyposażenia 
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