
Stowarzyszenie GRUPA KAPIJA SPORTOrganizator:

Góra Świętej Anny, 16.01.2022Miejscowość i data:

Bieg 30 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MTempoKraj Rok

Ur.
Kat

Wiek.
1 252 Pytlarz Wojtek Atsco Polska, Bielsko-Biała 02:27:5302:27:56 104:55POL 1978 PK/M40
2 318 Szywalski Alan Multifit, Gogolin 02:29:5302:29:54 204:59POL 1988 PK/M30
3 334 Waniowski Jan Jakub Krapkowice 02:33:0502:33:07 305:06POL 1988 PK/M30
4 163 Marciniak Dawid Opole 02:35:0102:35:07 405:10POL 1989 1/M30
5 149 Luzar Rafał Opole 02:35:2102:35:23 505:10POL 1979 1/M40
6 373 Yurtsun Stepan SPARTA ULTRA TEAM, Kępno 02:35:5102:35:53 605:11POL 1991 2/M30
7 243 Przemus Karol Kamionek 02:36:0802:36:10 705:12POL 1998 1/M16
8 184 Mistygacz Jakub AntonTeam, Krapkowice 02:40:1802:40:22 805:20POL 1982 2/M40
9 84 Hrycaj Marcin KB Odra Opole, Opole 02:41:1402:41:15 905:22POL 1977 3/M40

10 9 Baros Daniel Klub Biegacza FALSTART Rudniki, Rudniki 02:41:5502:41:57 1005:23POL 1992 3/M30
11 248 Przybyłko Nikodem Huragan Ligota, Katowice 02:44:1102:44:14 1105:28POL 1985 4/M30
12 173 Mazur Marek Jastrzębie-Zdrój 02:44:0802:44:19 1205:28POL 1974 4/M40
13 36 Czarny Mariusz Trail Runners Jaworzno, Jaworzno 02:45:3502:45:47 1305:31POL 1978 5/M40
14 251 Pysz Grzegorz Hrmax Żory, Żory 02:46:0202:46:09 1405:32POL 1975 6/M40
15 131 Kubiczek Andrzej DrinkTeam, Nowa Kuźnia 02:46:2202:46:34 1505:32POL 1986 5/M30
16 50 Filipczak Dariusz Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 02:48:3302:48:36 1605:37POL 1968 1/M50
17 19 Bonecki Sylwester K.S. META, Rybnik 02:51:3902:51:48 1705:43POL 1979 7/M40
18 367 Kmieć Adam Carbon Silesia Sport, Lubliniec 02:53:2402:53:34 1805:46POL 1986 6/M30
19 370 Michalak Rafał Czepielowice 02:55:0202:55:04 1905:50POL 1994 2/M16
20 196 Nejman Tadeusz Huragan Ligota, Bytom 02:55:1802:55:20 2005:50POL 1990 7/M30
21 90 Janik Rafal Grzeboszowice 02:56:1602:56:18 2105:52POL 1978 8/M40
22 14 Biksa Adrian Cardio-Sport Scott MTB Team, Kędzierzyn-Koźle 02:56:4002:56:44 2205:53POL 1996 3/M16
23 83 Hendel Mirela Izbicko w biegu, Krośnica 02:56:4602:56:50 105:53POL 1998 PK/K16
24 332 Visentin Eric NOA, Wrocław 02:58:1102:58:18 2305:56FRA 1977 9/M40
25 320 Śmigiel Łukasz Sprinter Prądy, Prądy 02:58:3602:58:47 2405:57POL 1982 10/M40
26 335 Wicherek Maciej ITMBW, Kraków 02:59:0802:59:28 2505:58POL 1971 2/M50
27 221 Pietrusa Mariusz Cyklofan, Kępa 02:59:3102:59:44 2605:59POL 1984 8/M30
28 128 Kruk Mariusz ***, Zięteek 03:01:0003:01:00 2706:01POL 1991 9/M30
29 127 Krawczuk Mateusz Opole 03:01:1503:01:20 2806:02POL 1986 10/M30
30 266 Rumpel Krzysztof K.S. META, Czyżowice 03:01:4803:01:57 2906:03POL 1986 11/M30
31 33 Citko Maciej Bieg Opolski, Opole 03:01:5003:02:00 3006:03POL 1986 12/M30
32 377 Czyrnia Andrzej Turawa 03:01:5703:02:01 3106:03POL 1983 13/M30
33 351 Zielińska Malwina Za linią mety team, Świętochłowice 03:02:2003:02:22 206:04POL 1994 PK/K16
34 145 Lipianin Przemyslaw Anaberg-team, Krapkowice 03:02:1103:02:26 3206:04POL 1982 11/M40
35 271 Rymarz Mirosław KB Odra Opole, Opole 03:02:2803:02:32 3306:04POL 1978 12/M40
36 48 Feodorów Wojciech ReShape Runners, Zabrze 03:02:5503:03:10 3406:05POL 1969 3/M50
37 347 Zambrzycki Maciej ReShape Runners, Gliwice 03:03:0103:03:18 3506:06POL 1979 13/M40
38 30 Cieloch Tomasz KB Supermaratończyk, Pleszew 03:03:3303:03:40 3606:07POL 1995 4/M16
39 220 Pęchra Mateusz Turawa 03:03:5003:03:53 3706:07POL 1990 14/M30
40 253 Pytlik Mirosław Zatyrani Gmina Pilchowice, Pilchowice 03:04:0203:04:07 3806:08POL 1986 15/M30
41 315 Szymański Paweł Tarnów Opolski 03:04:0403:04:18 3906:08POL 1987 16/M30
42 157 Majewski Andrzej OpoleReklama.pl, Strzelce Opolskie 03:04:1803:04:21 4006:08POL 1987 17/M30
43 110 Kobiałka Konrad Kędzierzyn-Koźle 03:05:1603:05:30 4106:10POL 1986 18/M30
44 337 Włodarczyk Paweł KB Odra Opole, Opole 03:05:3303:05:37 4206:11POL 1977 14/M40
45 8 Baran Bartłomiej Baborów 03:05:3203:05:41 4306:11POL 1995 5/M16
46 59 Gałkowski Krzysztof KB Supermaratończyk, Kalisz 03:05:5003:05:58 4406:11POL 1984 19/M30
47 342 Wołyński Karol Cardio-Sport Scott MTB Team, Kędzierzyn-Koźle 03:06:2303:06:28 4506:12POL 1973 15/M40
48 187 Mokrzycki Bogdan Krostoszowice 03:06:3703:06:41 4606:13POL 1977 16/M40
49 27 Bury Jarosław Turyści, Lubliniec 03:06:4903:06:59 4706:13POL 1987 20/M30
50 147 Los Patryk Kapija, Krapkowice 03:06:5303:07:01 4806:13POL 1981 17/M40
51 296 Stramowski Rafał SPARTA ULTRA TEAM, Kępno 03:07:3603:07:40 4906:15POL 1986 21/M30
52 190 Najwer Tomasz Krapkowice 03:07:4903:07:58 5006:15POL 1973 18/M40
53 186 Moga Piotr SPARTA ULTRA TEAM, Baranów 03:08:2503:08:36 5106:16POL 1983 22/M30
54 333 Walczuk Artur KS Judo Cieszyn, Skoczów 03:10:4603:11:00 5206:21POL 1974 19/M40
55 25 Buhl Marcin Chrząstowice 03:10:5803:11:08 5306:21POL 1983 23/M30
56 61 Gaweł Bogdan Synthos, Oświęcim-Zaborze 03:11:2003:11:21 5406:22POL 1956 1/M60
57 247 Przybyła Michał KB Odra Opole, Pustków 03:13:0003:13:05 5506:25POL 1993 6/M16
58 122 Kowalik Anna Turyści, Lubliniec 03:13:0003:13:09 306:25POL 1987 PK/K30
59 244 Przondziono Adam Koszęcin 03:13:3703:13:41 5606:27POL 1964 4/M50
60 365 Gardulska-Botor Katarzyna NGK Running Team, Gliwice 03:13:4203:13:58 406:27POL 1980 1/K40
61 223 Pikos Patryk Polska Nowa Wieś 03:13:5503:14:05 5706:27POL 1987 24/M30
62 152 Łuczak Paweł REH-MIL TEAM, Tarnów Opolski 03:14:0003:14:15 5806:27POL 1988 25/M30
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63 264 Ruban Rafal Tarnowskie Góry 03:14:4103:15:00 5906:29POL 1975 20/M40
64 267 Rusakowicz Sylwia GarageGym Krapkowice, Krapkowice 03:15:2603:15:34 506:30POL 1981 2/K40
65 136 Kujawa Krystian Opole 03:16:1703:16:27 6006:32POL 1981 21/M40
66 306 Sulkowski Arkadiusz Sulekteam, Knurów 03:16:3003:16:44 6106:33POL 1975 22/M40
67 129 Kryś Waldemar Zmarnowane Talenty, Dobrodzień 03:16:3403:16:50 6206:33POL 1978 23/M40
68 85 Jacheć Jacek KB Odra Opole, Ozimek 03:17:0503:17:13 6306:34POL 1992 26/M30
69 116 Konieczko Dominik Grupetto Dobrodzien, Dobrodzie 03:18:1903:18:35 6406:36POL 1975 24/M40
70 60 Gamza Mariusz Pędzące Żółwie, Czerwionka-Leszczyny 03:18:2703:18:37 6506:36POL 1983 27/M30
71 303 Suchy Roland Pogoń Bydło, Krapkowice 03:19:0103:19:23 6606:38POL 1992 28/M30
72 281 Słodkowski Marek Mała Panew Team, Zawadzkie 03:19:2503:19:33 6706:38POL 1977 25/M40
73 378 Szczuka Leszek Crosselite, Lewice 03:19:4003:19:43 6806:39POL 1972 5/M50
74 209 Pach Paweł Mała Panew Team, Żędowice 03:19:3103:19:46 6906:39POL 1991 29/M30
75 18 Bogucki Wojciech Opole 03:19:3303:19:50 7006:39POL 1972 6/M50
76 217 Pawłowski Jakub Kotulin 03:19:5503:20:01 7106:39POL 1990 30/M30
77 245 Przybył Elżbieta Radzionków 03:20:0303:20:10 606:40POL 1978 3/K40
78 69 Górecki Wojciech Pędzące Żółwie, Czerwionka-Leszczyny 03:20:0503:20:17 7206:40POL 1982 26/M40
79 356 Zwolenkiewicz Sławomir OSP Leśnica, Leśnica 03:21:1703:21:27 7306:42POL 1976 27/M40
80 35 Czapla Arkadiusz Fat Mama’s Sport Club, Bytom 03:21:2503:21:42 7406:42POL 1971 7/M50
81 208 Ożóg Grzegorz CZARNY SKŁAD, Brzeg 03:21:3803:21:45 7506:43POL 1984 31/M30
82 192 Natoński Piotr Opole 03:21:4203:21:53 7606:43POL 1979 28/M40
83 288 Sokołowski Marcin Opole 03:21:4603:21:56 7706:43POL 1984 32/M30
84 222 Pietrzyk Jarosław JEST LEPIEJ RUN TEAM, Częstochowa 03:23:4003:23:48 7806:47POL 1983 33/M30
85 154 Łuszczyna Agata Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:24:0803:24:08 706:48POL 1979 4/K40
86 212 Paterok Piotr Kadłubiec 03:24:3803:24:54 7906:49POL 1986 34/M30
87 319 Śliwa Piotr Mysłowice 03:24:4603:25:05 8006:49POL 1978 29/M40
88 191 Narodowicz Błażej Kępa 03:25:2403:25:33 8106:50POL 1995 7/M16
89 224 Pilarski Tomasz Dobrodzień 03:25:3503:25:50 8206:51POL 1974 30/M40
90 240 Porada Adam Multifit, Zdzieszowice 03:26:1603:26:27 8306:52POL 1970 8/M50
91 193 Nawrocki Szymon DCWRP, Mikołów 03:26:1903:26:39 8406:52POL 1974 31/M40
92 312 Szota Magdalena DCWRP, Mikołów 03:26:1903:26:39 806:52POL 1977 5/K40
93 161 Mandrysz Adrian CSRG, Wilkowice 03:26:3403:26:46 8506:53POL 1985 35/M30
94 153 Łupiński Przemysław KB Odra Opole, Opole 03:26:5103:26:56 8606:53POL 1984 36/M30
95 260 Rogowicz Piotr Truchtacz Mysłowice, Dąbrowa Górnicza 03:27:3103:27:35 8706:55POL 1963 9/M50
96 160 Małolepszy Radosław Kędzierzyn-Koźle 03:27:2203:27:38 8806:54POL 1985 37/M30
97 372 Teleguj Michał Opole 03:27:2403:27:43 8906:54POL 1983 38/M30
98 4 Balicki Darek Kędzierzyn-Koźle 03:27:5803:28:08 9006:55POL 1970 10/M50
99 301 Suchy Karol Pogoń Bydło, Krapkowice 03:28:0203:28:18 9106:56POL 1989 39/M30

100 55 Frączek Janusz Stare Kotkowice 03:28:1403:28:24 9206:56POL 1980 32/M40
101 148 Losza Arkadiusz Zatyrani Gmina Pilchowice, Wilcza 03:28:2603:28:31 9306:56POL 1989 40/M30
102 52 Flis Dariusz Olimp Zabrze, Zabrze 03:28:5203:29:00 9406:57POL 1967 11/M50
103 379 Gruchot Małgorzata Wieczorne bieganie w Opolu, Gogolin 03:30:3903:30:47 907:01POL 1976 6/K40
104 313 Szpanowski Marek Kaj Ta Meta Team, Warszawa 03:31:0203:31:07 9507:02POL 1968 12/M50
105 146 Liszka Piotrek Bytom 03:31:0903:31:18 9607:02POL 1953 2/M60
106 43 Drescher Malwina Multifit, Januszkowice 03:32:2103:32:26 1007:04POL 1985 1/K30
107 104 Kądziołka Łukasz K2, Katowice 03:32:4903:33:05 9707:05POL 1990 41/M30
108 346 Zajdel Dariusz Zawadzkie Biegnie, Zawadzkie 03:34:4403:34:50 9807:09POL 1961 3/M60
109 115 Konciała Sebastian KB Odra Opole, Kotórz Mały 03:34:4903:34:56 9907:09POL 1980 33/M40
110 76 Grycman Magdalena SPART ULTRA TEAM, Smardze 03:36:1403:36:25 1107:12POL 1979 7/K40
111 75 Grycman Łukasz SPARTA ULTRA TEAM, Smardze 03:36:1503:36:25 10007:12POL 1978 34/M40
112 94 Jończyk Anna Ozimek 03:36:4503:36:54 1207:13POL 1983 2/K30
113 185 Modzelewski Andrzej Zbicko 03:37:0103:37:12 10107:14POL 1982 35/M40
114 74 Grondys Andrzej Zatyrani Gmina Pilchowice, Żernica 03:38:5703:39:02 10207:17POL 1977 36/M40
115 321 Świętek Agnieszka Multifit, Zdzieszowice 03:39:4403:39:49 1307:19POL 1983 3/K30
116 348 Zarzycki Konrad Socios Silesia, Zdzieszowice 03:39:4603:39:51 10307:19POL 1977 37/M40
117 135 Naglik Andrzej Nowa Wieś 03:39:3703:39:56 10407:19POL 1983 42/M30
118 87 Jakubiec Agnieszka Cieszyn, Bielsko-Biała 03:40:0403:40:19 1407:20POL 2000 1/K16
119 78 Gulba Stanislaw Fenix Jemielnica, Jemielnica 03:40:3403:40:51 10507:21POL 1966 13/M50
120 352 Zielińska-Kołacz Ewelina Moje Bieganie, Kraków 03:41:0603:41:28 1507:22POL 1981 8/K40
121 180 Mikulski Jacek Silesia Marathon Club, Bytom 03:41:1103:41:29 10607:22POL 1981 38/M40
122 206 Ostrowski Rafał Opole 03:42:4003:42:54 10707:25POL 1977 39/M40
123 38 Czochara Robert Opole 03:45:0803:45:21 10807:30POL 1976 40/M40
124 125 Krajcarz Tomasz Lekawica 03:46:5703:47:11 10907:33POL 1986 43/M30
125 235 Pogorzelska Alina Czerwionka-Leszczyny 03:47:0603:47:15 1607:34POL 1968 1/K50
126 205 Orzeł Grzegorz Gmina Strzelce Opolskie, Szczepanek 03:47:1903:47:25 11007:34POL 1979 41/M40
127 284 Smieszkoł Brykowska Sonia Mała Panew Team, Kielcza 03:48:1803:48:24 1707:36POL 1979 9/K40
128 311 Szanguleit Mateusz Strzelce Opolskie 03:48:0903:48:26 11107:36POL 1990 44/M30
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129 73 Grach Aleksandra Pyskowice 03:48:2803:48:36 1807:36POL 1976 10/K40
130 124 Kozłowski Mariusz KB Odra Opole, Opole 03:49:3803:49:51 11207:39POL 1977 42/M40
131 363 Dobosz Jacek TS IRON MAN, Gogolin 03:49:4103:49:56 11307:39POL 1970 14/M50
132 139 Kusztal Justyna Eskadra Kraków, Kraków 03:50:1603:50:16 1907:40POL 1975 11/K40
133 11 Bełkot Arkadiusz Świętochłowice 03:50:1503:50:20 11407:40POL 1977 43/M40
134 112 Kochon Łukasz ***** ***, Kędzierzyn-Koźle 03:50:2503:50:39 11507:40POL 1984 45/M30
135 40 Dabrowska Przemyslaw ***, Bełchatów 03:50:3403:50:59 11607:41POL 1962 4/M60
136 177 Michnik Ryszard Ozimek 03:50:5003:51:07 11707:41POL 1956 5/M60
137 265 Ruksza Mieczysław Opole 03:52:2203:52:28 11807:44POL 1962 6/M60
138 151 Łuczaj Szymon Zdzieszowice 03:52:2303:52:28 11907:44POL 2003 8/M16
139 137 Kula Marcin Opole 03:52:2603:52:29 12007:44POL 1982 44/M40
140 165 Marek Mikołaj UltraWariaci, Rybnik 03:53:5803:54:16 12107:47POL 1999 9/M16
141 268 Rybak Paweł Herbak, Poznań 03:54:0403:54:18 12207:48POL 1981 45/M40
142 300 Suchy Aron Pogoń Bydło, Steblów 03:55:4103:55:58 12307:51POL 1988 46/M30
143 103 Kądziołka Jan K2, Gliwice 03:56:2203:56:38 12407:52POL 1968 15/M50
144 156 Majer Marzena Team Aero Żółwiki, Knurów 03:58:3703:58:44 2007:57POL 1969 2/K50
145 295 Stokłosa Piotr bikestats.pl, Głuchołazy 03:58:4803:58:59 12507:57POL 1984 47/M30
146 101 Kawecki Dariusz Etisoft Running Team, Zabrze 03:58:5003:59:00 12607:57POL 1971 16/M50
147 297 Stronikowski Wojciech Drużyna Stasia, Steblów 03:59:2803:59:49 12707:58POL 1983 48/M30
148 79 Gutkowski Adam Krapkowice 03:59:2803:59:51 12807:58POL 1983 49/M30
149 170 Matuszek Krzysztof CZARNY SKŁAD, Opole 04:01:0104:01:08 12908:02POL 1986 50/M30
150 57 Gajewski Jacek Kurczak i Agatka, Gliwice 04:01:4504:02:00 13008:03POL 1968 17/M50
151 178 Mikluszka Dorota KB Odra Opole, Opole 04:02:2004:02:24 2108:04POL 1976 12/K40
152 368 Krekora Paulina Kędzierzyn-Koźle 04:04:3704:04:50 2208:09POL 1993 2/K16
153 134 Kuczyńska Kinga Kędzierzyn-Koźle 04:04:3804:04:51 2308:09POL 1993 3/K16
154 302 Suchy Katarzyna Pogoń Bydło, Krapkowice 04:05:0604:05:29 2408:10POL 1990 4/K30
155 299 Styczeń Justyna Olimp Zabrze, Zabrze 04:05:2204:05:31 2508:10POL 1983 5/K30
156 292 Stańczyk Andrzej KS KOZIOŁEK Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 04:07:3304:07:45 13108:15POL 1967 18/M50
157 37 Czochara Marta Opole 04:07:4604:07:56 2608:15POL 1975 13/K40
158 324 Toll Katarzyna Zatyrani Gmina Pilchowice, Gliwice 04:10:5504:10:56 2708:21POL 1975 14/K40
159 345 Zagaja Janusz Wesoły Borsuk Team, Pokój 04:16:4704:17:09 13208:33POL 1955 7/M60
160 339 Wojno Małgorzata Droga Do Ultra, Łódź 04:19:2304:19:34 2808:38POL 1984 6/K30
161 316 Szymura Izabela Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem, Rybnik 04:20:5204:21:00 2908:41POL 1976 15/K40
162 63 Giet Małgorzata KS KOZIOŁEK Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 04:20:4704:21:03 3008:41POL 1971 3/K50
163 246 Przybył Rafał Radzionków 04:21:0304:21:11 13308:42POL 1978 46/M40
164 257 Rams Elżbieta KS KOZIOŁEK Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 04:22:3804:22:53 3108:45POL 1974 16/K40
165 13 Białecka Sylwia EVErRAN, Łódź 04:24:1704:24:28 3208:48POL 1973 17/K40
166 322 Targosz Paulina Parkrun Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 04:30:5804:31:15 3309:01POL 1988 7/K30
167 227 Piwiszkis Barbara Cieszyn, Jastrzębie-Zdrój 04:31:0604:31:15 3409:02POL 1980 18/K40
168 269 Rybarz Ewa Zatyrani Gmina Pilchowice, Żernica 04:50:2204:50:27 3509:40POL 1983 8/K30
169 298 Strzałkowska Urszula Opole 04:55:0704:55:13 3609:50POL 1986 9/K30
170 32 Cioch Paweł Plotserwis Czarny Skład, Opole 04:54:4404:55:15 13409:49POL 1979 47/M40
171 82 Hańczur Jan Miechowicka Grupa Biegowa, Bytom-Stroszek 04:59:2304:59:31 13509:58POL 1961 8/M60
172 166 Marondel Katarzyna Silesia Nordic Team, Bytom 05:01:4305:01:55 3710:03POL 1986 10/K30
173 138 Kupibida Bogusława Silesia Nordic Team, Katowice 05:01:4205:01:56 3810:03POL 1959 1/K60
174 65 Gliszczyński Mirosław Tarnogórskie Łazęgi, Tarnowskie Góry 06:15:3506:15:37 13612:31POL 1956 9/M60
DNS 199 Nowak Łukasz DobrodzieńPOL 1978 DNS/M40
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