XXIX Bieg Niepodlegtosci
Wyniki OPEN

11.11.2021, Skierniewice

M-ce Nr Nazwisko i imie Rok Miasto Klub min/ Lapl Lap2 Netto Wynik Strata K M
ur. km (Brutto)
Bieg gtowny 5km
1. 230 Szymkowiak Tomasz 1983 POL  Wrzesnia 3:12 07:50 08:09 15:58 15:59 -- 1
2. 68 Przybyta Adrian 1991 POL ltawa Run Goku Team 3:21 08:00 08:45 16:45 16:45 +0:46 2
3. 57 Pajak Barttomiej 1989 POL  Skierniewice SMSKlima 3:23 08:25 08:29 16:51 16:54 +0:55 3
4. 81 Sobczak Szymon 1996 POL  Brzeziny 3:24 08:25 08:35 16:59 16:59 +1:00 4
5. 259 Sobstel Rafat 2004 POL  Podskarbice Szlacheckie = MLUKS Rawa Mazowiecka 3:31 08:35 08:57 17:29 17:32 +1:33 5
6. 58 Pajdosz Arkadiusz 1986 POL  Pruszkéw 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  3:37 08:53 09:13 18:02 18:05 +2:06 6
7. 67 Przybyt Mateusz 1988 POL  Skierniewice 3:39 08:52 09:19 18:08 18:11 +2:12 7
8. 258 Ciotak Magdalena 2001 POL Rawa Mazowiecka MLUKS Rawa Mazowiecka 3:40 09:07 09:10 18:17 18:17 +2:18
9. 88 Szymkowicz Julia 1998 POL  Bobrowniki UKS Pijarski Klub Sportowy w ¥ owiczu 3:46 09:27 09:24 18:47 18:50 +2:51
10. 91 Witczak Piotr 1978 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 3:47 09:27 09:28 18:50 18:54 +2:55 8
11. 236 Modzelewski Maciej 1984 POL towicz 3:49 09:16 09:49 19:01 19:05 +3:06 9
12. 11 Brzezinski Michat 2006 POL  Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 3:51 09:29 09:43 19:09 19:12 +3:13 10
13. 42 Krzysztofik Kacper 1977 POL  Piotrkéw Trybunalski Tri Aktywny Piotrkow 3:52 09:23 09:56 19:15 19:18 +3:19 11
14. 12 Buchta Maciej 1985 POL  Piotrkdw Trybunalski 3:54 09:42 09:47 19:26 19:29 +3:30 12
15. 40 Kroc Mirostaw 1979 POL  Skierniewice 3:55 09:27 10:05 19:28 19:31 +3:32 13
16. 31 Jagietto Michat 1974 POL  Zapady Parkrun Skierniewice 3:59 10:02 09:53 19:51 19:55 +3:56 14
17. 71 Rosa Dariusz 1970 POL towicz 4:02 10:02 10:07 20:02 20:08 +4:09 15
18. 4 Baran Konrad 1993 POL  Skierniewice Brygiery OCR 4:03 09:47 10:26 20:07 20:12 +4:13 16
19. 14 Budzen Dominik 1993 POL towicz 4:03 10:13 10:01 20:05 20:14 +4:15 17
20. 93 Wolinski Benedykt 1976 POL  Skierniewice Morsy Skierniewice 4:05 10:12 10:10 20:17 20:21 +4:22 18
21. 66 Pociech Marek 1963 POL  Korytow 4:05 10:02 10:21 20:18 20:22 +4:23 19
22. 35 Kawa Kamil 1997 POL Radziwittow 4:05 09:58 10:25 20:22 20:23 +4:24 20
23. 245 Wojt Sylwester 1972 POL  Skierniewice 4:06 10:13 10:16 20:25 20:28 +4:29 21
24. 55 Olczak Tomasz 1977 POL  Mszczondw Pobiegani Mszczonéw 4:07 10:21 10:10 20:26 20:31 +4:32 22
25. 85 Syguta Aleksander 2009 POL Warszawa Kolarski Team 4:07 09:22 11:10 20:30 20:32 +4:33 23
26. 84 Syguta Mateusz 1979 POL Warszawa Kolarski Team 4:07 09:30 11:03 20:32 20:32 +4:33 24
27. 24 Duch Marcin 1977 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:07 10:19 10:14 20:29 20:33 +4:34 25
28. 252 Ambroziak Sylwia 1975 POL towicz 4:09 10:13 10:29 20:38 20:41 +4:42
29. 26 Fojud Tadeusz 1984 POL  Pruszkéw 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  4:10 10:01 10:45 20:42 20:46 +4:47 26
30. 36 Katniak Pawet 1984 POL tédz 4:10 10:20 10:27 20:44 20:47 +4:48 27
31. 15 Bugajski Adam 1974 POL Warszawa Dead on Arrival 4:11 10:19 10:33 20:48 20:51 +4:52 28
32. 23 Dubel Andrzej 1978 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:14 10:22 10:48 21:07 21:09 +5:10 29
33. 21 Dabrowski Michat 1985 POL  Skierniewice 4:15 10:31 10:42 21:05 21:13 +5:14 30
34. 254 Zatorska Natalia 2002 POL Podole 4:15 10:15 11:01 21:11 21:15 +5:16
35. 261 Lus Tomasz 1985 POL towicz 4:16 10:28 10:48 21:11 21:16 +5:17 31
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36. 73 Sadowy Robert 1978 POL  Skierniewice RS Project 4:16 10:29 10:48 21:12 21:16 +5:17 32
37. 41 Krzeczko Mariusz 1979 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:18 10:36 10:50 21:21 21:26 +5:27 33
38. 78 Skreta Krzysztof 1990 POL  Mokra Lewa Parkrun Skierniewice 4:18 11:02 10:28 21:24 21:29 +5:30 34
39. 30 Holownicka Katarzyna 1986 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:18 10:41 10:49 21:26 21:30 +5:31 5
40. 87 Szymanski Marek 1983 POL  Skierniewice 4:19 10:24 11:07 21:26 21:31 +5:32 35
41. 244 Libera Daniel 2001 POL  Skierniewice 4:19 10:28 11:07 21:26 21:35 +5:36 36
42. 44 Kus$mierz Jerzy 1963 POL  Skierniewice Runcrew Skierniewice 4:21 11:03 10:41 21:36 21:44 +5:45 37
43. 237 Rosinska Anna 1987 POL  Skierniewice 4:21 10:58 10:48 21:41 21:45 +5:46 6
44, 38 Kosiorek Daniel 1987 POL towicz 4:22 11:12 10:35 21:47 21:47 +5:48 38
45, 29 Grodecki Artur 1982 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:22 10:52 10:56 21:41 21:48 +5:49 39
46. 60 Paradowski Jakub 1993 POL Betchow 4:23 10:26 11:26 21:43 21:51 +5:52 40
47. 246 Gladki Arkadiusz 1982 POL  Skierniewice 4:25 11:00 11:01 21:55 22:01 +6:02 41
48. 1 Adamczyk Agata 1984 POL  Skierniewice 4:26 10:47 11:20 22:04 22:07 +6:08 7
49. 52 Moskwa Maciej 1990 POL  Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 4:30 10:43 11:48 22:24 22:30 +6:31 42
50. 228 tysakowski Bogustaw 1970 POL  Skierniewice 4:31 11:00 11:34 22:29 22:33 +6:34 43
51. 27 Gornik Grzegorz 1983 POL Warszawa 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  4:31 11:02 11:32 22:29 22:34 +6:35 44
52. 37 Klepacz Tomasz 1982 POL  Miastko 4:34 11:31 11:15 22:38 22:46 +6:47 45
53. 83 Syguta Kacper 2011 POL  Warszawa Kolarski Team 4:34 10:35 12:14 22:49 22:49 +6:50 46
54, 70 Rochminski Bogdan 1974 POL Lesiew Broken Careers 4:35 11:53 11:02 22:46 22:54 +6:55 47
55. 74 Sarnowska Karolina 1980 POL  Warszawa Prorunning Promotion 4:35 11:22 11:34 22:50 22:55 +6:56 8
56. 256 Dymecki Maciej 1993 POL  Skierniewice Tiger 4:36 12:04 10:55 22:50 22:58 +6:59 48
57. 255 Ciszewski Krzysztof 1985 POL  Skierniewice Tiger 4:36 12:04 10:55 22:51 22:59 +7:00 49
58. 75 Sedecki Piotr 1962 POL  Skierniewice 103 Team 4:36 11:48 11:11 22:50 22:59 +7:00 50
59. 86 Szydlik Wiestaw 1966 POL  Mszczonéw 4:36 11:49 11:11 22:51 22:59 +7:00 51
60. 18 Cichal Mariusz 1983 POL Betchow 4:37 11:36 11:28 22:58 23:03 +7:04 52
61. 80 Smoétka Przemystaw 1983 POL  towicz 4:38 11:14 11:55 23:05 23:08 +7:09 53
62. 250 Gotebiewski Michat 1997 POL  Skierniewice MMKS Wojownik Skierniewice 4:39 11:20 11:54 23:13 23:13 +7:14 54
63. 77 Skierski Henryk 1953 POL  towicz 4:40 11:49 11:31 23:12 23:19 +7:20 55
64. 51 Modzelewski Dariusz 1958 POL  Pawlowice Geodar 4:42 11:49 11:39 23:22 23:28 +7:29 56
65. 227 Przybyszewski Radostaw 1978 POL  Skierniewice 4:43 11:41 11:53 23:27 23:33 +7:34 57
66. 2 Aniol Natalia 1990 POL  Zyrardow 4:44 11:45 11:53 23:29 23:38 +7:39 9
67. 229 Jek Leszek 1964 POL  Skierniewice 4:45 11:36 12:06 23:37 23:41 +7:42 58
68. 72 Rosinski Maciej 1985 POL  Skierniewice 4:45 12:14 11:32 23:39 23:45 +7:46 59
69. 10 Brytan Patryk 1988 POL  Skierniewice 4:48 11:47 12:10 23:48 23:56 +7:57 60
70. 32 Janecki Pawet 1979 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 4:48 12:00 11:56 23:48 23:56 +7:57 61
71. 13 Budynek Karol 2001 POL  Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 4:48 11:52 12:06 23:51 23:58 +7:59 62
72. 251 Kowara Dawid 2005 POL  Skierniewice MMKS Wojownik Skierniewice 4:50 11:30 12:39 24:06 24:08 +8:09 63
73. 20 Czarnecki tukasz 1979 POL  Skierniewice 4:52 12:05 12:12 24:04 24:16 +8:17 64
74. 96 Zajac Rafat 1978 POL todz 4:53 12:00 12:22 24:13 24:22 +8:23 65
75. 63 Piérkowska Anna 2003 POL  Skierniewice 4:53 12:07 12:15 24:13 24:22 +8:23 10
76. 47 tukawski Seweryn 1991 POL  Skierniewice 4:54 11:49 12:41 24:22 24:29 +8:30 66
77. 82 Sut Przemystaw 1987 POL  Mystakéw 4:56 12:19 12:22 24:34 24:40 +8:41 67
78. 33 Kalisiak Tomasz 1970 POL  Skierniewice 4:57 11:59 12:46 24:38 24:44 +8:45 68
biuro@chronotex.pl www.chronotex.pl Strona 2

kom. +48 660 077 065

Znajdz nas na facebooku



Wyniki OPEN OoSy(

M-ce Nr Nazwisko i imie Rok Miasto Klub min/ Lapl Lap2 Netto Wynik Strata K M
ur. km (Brutto)

79. 225 Domanski Jakub 1985 POL  Skierniewice 4:58 12:08 12:42 24:50 24:50 +8:51 69
80. 9 Boczek Krzysztof 1966 POL  Mystakoéw 5:00 12:25 12:33 24:49 24:58 +8:59 70
81. 239 Solak Danuta 1976 POL  Skierniewice 5:01 12:54 12:11 24:58 25:05 +9:06 11

82. 89 Sciegosz Arkadiusz 1976 POL  Skierniewice FerroxCube 5:03 12:27 12:47 25:08 25:14 +9:15 71
83. 232 Szymanski Jacek 1971 POL  Skierniewice 5:04 12:54 12:24 25:08 25:17 +9:18 72
84. 253 Mroczek Jakub 1982 POL  Skierniewice 5:07 12:37 12:58 25:30 25:35 +9:36 73
85. 39 Kowalski Pawet 1977 POL  Skierniewice 5:07 12:29 13:07 25:25 25:35 +9:36 74
86. 7 Bobrowska Aneta 1979 POL  Bartniki 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  5:08 12:08 13:31 25:34 25:38 +9:39 12

87. 95 Zabost Justyna 1989 POL Cha$no 5:08 12:58 12:43 25:30 25:40 +9:41 13

88. 235 Cieslak Agata 1992 POL  Skierniewice 5:09 12:16 13:26 25:35 25:41 +9:42 14

89. 233 Brejnak Zbigniew 1971 POL Ludwikow 5:09 12:41 13:01 25:32 25:42 +9:43 75
90. 234 Cieslak Sara 1992 POL  Skierniewice 5:11 12:44 13:07 25:44 25:51 +9:52 15

91. 262 Wozniak Jacek 1967 POL  Nowy Kurzeszyn 5:11 12:23 13:29 25:41 25:52 +9:53 76
92. 94 Wysocka Anna 1969 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:11 12:54 13:01 25:45 25:54 +9:55 16

93. 62 Piorun Ewelina 1979 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:17 12:59 13:23 26:12 26:22 +10:23 17

94. 53 Nagtowski Piotr 1985 POL  Skierniewice 5:22 14:01 12:47 26:43 26:48 +10:49 77
95. 231 Krzeminski Artur 1980 POL  Skierniewice 5:22 12:14 14:35 26:44 26:49 +10:50 78
96. 99 Ziombski Sebastian 1980 POL  Skierniewice 5:22 13:39 13:11 26:44 26:49 +10:50 79
97. 16 Bzoma Wiktoria 2003 POL  Skierniewice 5:24 12:50 14:09 26:54 26:59 +11:00 18

98. 69 Reszka Irena 1986 POL  Skierniewice 5:25 13:18 13:48 27:01 27:05 +11:06 19

99. 5 Bialik Ewa 1981 POL  Mokra Prawa 5:25 13:18 13:48 27:01 27:05 +11:06 20

100. 248 Mielnica Krzysztof 1956 POL  Skierniewice 5:26 13:45 13:23 27:00 27:07 +11:08 80
101. 90 Tryngiel Paulina 1987 POL towicz 5:26 13:45 13:23 26:59 27:08 +11:09 21

102. 22 Denisiuk Natalia 1996 POL  Skierniewice 5:26 13:32 13:38 27:03 27:10 +11:11 22

103. 45 Kwiatkowski Tomasz 1997 POL  Skierniewice Academia Gorila Skierniewice 5:30 12:19 15:10 27:21 27:29 +11:30 81
104. 265 Matuszewski Przemystaw 1900 POL  Skierniewice 5:31 14:02 13:30 27:23 27:31 +11:32 82
105. 64 Piérkowski Leszek 1962 POL  Skierniewice 5:31 13:45 13:50 27:24 27:35 +11:36 83
106. 50 Mastalerski Dariusz 1977 POL  Grodzisk Mazowiecki 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  5:34 13:41 14:09 27:42 27:49 +11:50 84
107. 56 Oracka Agnieszka 1982 POL  Grodzisk Mazowiecki 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechéwku  5:34 13:41 14:09 27:42 27:49 +11:50 23

108. 34 Kaniewska Monika 1976 POL  Skierniewice Parkrun Skierniewice 5:37 14:04 14:00 27:56 28:04 +12:05 24

109. 264 Tomaszewska Krystyna 1974 POL 5:38 14:13 13:57 28:03 28:10 +12:11 25

110. 263 Kedziora Agnieszka 1972 POL 5:39 14:13 13:58 28:04 28:11 +12:12 26

111. 243 Betc Pawet 1976 POL  Skierniewice 5:42 14:25 14:02 28:18 28:26 +12:27 85
112. 238 Niewiadowski Robert 1981 POL  Skierniewice 5:43 14:52 13:44 28:26 28:35 +12:36 86
113. 79 Skrzeszewski Sebastian 1992 POL  Skierniewice Razem Trenujemy Sport 5:43 14:52 13:44 28:25 28:35 +12:36 87
114. 249 Grodecka Katarzyna 1986 POL  Skierniewice Akademia Gorilla Skierniewice 5:44 14:09 14:31 28:34 28:40 +12:41 27

115. 6 Bialy Katarzyna 1979 POL  Wotomin 5:46 14:16 14:35 28:45 28:50 +12:51 28

116. 48 Malinowski Jarostaw 1986 POL  Zyrardow Nie ma, ze boli! 5:50 14:38 14:29 28:55 29:06 +13:07 88
117. 28 Grochulski Rafat 1974 POL  Skierniewice 5:55 14:28 15:03 29:19 29:31 +13:32 89
118. 240 Szostak Dawid 2008 POL  Skierniewice 5:55 14:36 14:58 29:27 29:33 +13:34 90
119. 8 Boczek Michat 1954 POL towicz 5:55 14:26 15:08 29:24 29:34 +13:35 91
120. 257 Juszczak Roman 1965 POL  Glowno 5:55 14:37 14:59 29:30 29:35 +13:36 92
121. 61 Piasecka Urszula 1959 POL  Skierniewice Skierniewickie Poranki Biegowe 5:58 14:35 15:12 29:41 29:46 +13:47 29
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122. 241 Wozniak Paulina 1991 POL  Skierniewice 5:58 14:31 15:20 29:40 29:50 +13:51 30

123. 242 Tataj Jakub 1991 POL  Skierniewice 5:59 14:31 15:21 29:40 29:51 +13:52 93
124, 98 Zdziechowski Marcin 1986 POL  Skierniewice FC Skierniewice Widzew t.odz 6:02 15:06 15:04 29:59 30:09 +14:10 94
125. 19 Cytrynska-Boczek Aneta 1975 POL  Mystakoéw 6:15 14:55 16:20 31:06 31:15 +15:16 31

126. 25 Dylik Ewa 1972 POL Mystakoéw 6:26 15:12 16:55 31.57 32:06 +16:07 32

127. 3 Anyszka Matgorzata 1984 POL  towicz Happyrunners 6:27 15:37 16:38 32:04 32:15 +16:16 33

128. 92 Witczak Zofia 2004 POL  Skierniewice 6:40 15:10 18:10 33:15 33:20 +17:21 34

129. 226 Salomon Janek 1944 POL  Skierniewice 7:12 16:20 19:38 35:44 35:57 +19:58 95
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Marsz Nordic Walking 5 km

1. 260 Tomczak Marcin POL  Ciechanéw Koci Pazur 6:06 15:17 15:11 30:16 30:27 -- 1

2. 119 Swiderek Marcin 1977 POL  Skierniewice NW Cztapski Team 6:08 15:17 15:22 30:28 30:39 +0:12 2

3. 118 Stanecki Maciej 2003 POL  Skierniewice 6:32 16:14 16:22 32:26 32:36 +2:09 3

4. 101 Gotebiowski Krzysztof 1965 POL tédz Zawsze Miodzi Nordic Walking 6:43 16:46 16:48 33:22 33:33 +3:06 4

5. 113 Radke-Witczak Ewelina 1978 POL  Skierniewice NW Skierniewice 6:43 16:38 16:57 33:23 33:34 +3:07 1

6. 121 Umowski Rafat 1988 POL  Zyrardow Run de Girard 6:52 16:41 17:38 34:07 34:19 +3:52 5

7. 109 Nowak Adam 1960 POL  Skierniewice 6:57 17:37 17:05 34:27 34:42 +4:15 6

8. 114 Rylik Pawet 1979 POL  Skierniewice Skierwysyny 7:06 17:27 18:04 35:18 35:30 +5:03 7

9. 117 Stanecki Marcin 1976 POL  Skierniewice 7:08 17:42 17:54 35:24 35:36 +5:09 8

10. 110 Nowak Hanna 1961 POL  Skierniewice NW Skierniewice 7:14 17:58 18:10 35:56 36:07 +5:40 2

11. 100 Dankiewicz Barbara 1971 POL towicz Zawsze Miodzi Nordic Walking 7:21 18:19 18:26 36:32 36:45 +6:18 3

12. 120 Terpitlowska Agnieszka 1983 POL  Pruszkéw 7:23 18:14 18:39 36:41 36:52 +6:25 4

13. 116 Stanecka Matgorzata 1976 POL  Skierniewice 7:26 18:29 18:41 36:58 37:09 +6:42 5

14. 104 Kasperek Edyta 1977 POL  Warszawa NW Cztapski Team 7:40 18:52 19:26 38:07 38:17 +7:50 6

15. 122 Wojcik Marzena 1975 POL  Warszawa NW Cztapski Team 7:41 19:07 19:18 38:14 38:25 +7:58 7

16. 111 Plotkowiak Radostaw 1974 POL  Skierniewice 7:46 19:23 19:24 38:34 38:46 +8:19 9

17. 115 Rylik Anna 1981 POL  Skierniewice NW Skierniewice 7:46 19:07 19:43 38:37 38:50 +8:23 8

18. 247 Zbroszczyk Jan 1951 POL  Skierniewice 7:51 19:36 19:35 38:57 39:11 +8:44 10

19. 106 Kostrzewa Maciek 1970 POL  Warszawa NW Cztapski Team 7:54 19:31 19:57 39:16 39:28 +9:01 11

20. 102 Jablonska Aneta 1980 POL  Skierniewice 7:59 20:02 19:50 39:38 39:51 +9:24 9

21. 108 Majcher Ewelina 1985 POL  Skierniewice NW Skierniewice 7:59 19:44 20:09 39:40 39:52 +9:25 10

22. 103 Janecka Agata 1981 POL  Skierniewice Nordic Walking Skierniewice 8:03 20:05 20:07 40:00 40:12 +9:45 11

23. 105 Kostrzewa Ela 1970 POL  Warszawa NW Cztapski Team 8:09 20:14 20:30 40:32 40:43 +10:16 12

24, 123 Zawadzka Anna 1980 POL  Skierniewice NW Skierniewice 8:11 20:26 20:27 40:39 40:52 +10:25 13

25. 112 Plotkowiak Magdalena 1978 POL  Skierniewice 8:34 21:06 21:42 42:34 42:47 +12:20 14

26. 107 Krychniak Zbigniew 1956 POL  Podtecze 10:12 25:27 25:32 50:44 50:59 +20:32 12

Liczba uczestnikéw: 155
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