
Forest Run 2021 - 36 km
Mosina 11.09.2021 | Dystans: 36,00 km | Wyniki OPEN

Msc. Nr Imię i nazwisko Nar. Klub Miejscowość Rocznik Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 376 Tomasz Wolbach POL Wolne Ślimaki Poznań 1982 M 1 1 02:38:37 02:38:39 04:24
2 358 Szymon Łukaszewski POL Strzyżewice 1985 M 2 2 02:44:16 02:44:17 04:34
3 323 Paweł Górczyński POL STR Poznań Wiry 1981 M 3 3 02:46:22 02:46:23 04:37
4 401 Bartłomiej Osior POL Wioska Biegaczy Wydminy 1983 M 4 4 02:53:16 02:53:18 04:49
5 319 Michał Stawiński POL Night Runners Tarnowo Podgórne Tarnowo Podgórne 1988 M 5 5 02:55:44 02:55:45 04:53
6 350 Maciej Andrzejewski POL Drink-Team Gniezno 1989 M 6 6 02:58:17 02:58:21 04:57
7 322 Arkadiusz Stec POL Grzmot Komorniki Komorniki 1975 M 7 7 02:59:47 02:59:50 05:00
8 402 Monika Grabarczyk POL ENEA TEAM Daszewice 1981 K 1 1 03:03:37 03:03:39 05:06
9 313 Piotr Lewandowski POL Grupa OLX Team Poznań 1991 M 8 8 03:04:26 03:04:32 05:07

10 363 Jacek Stanisławski POL DookolaSwiata.co Poznań 1985 M 9 9 03:05:39 03:05:42 05:09
11 300 Marek Winckiewicz POL Poznań 1976 M 10 10 03:06:33 03:06:37 05:11
12 336 Marcin Majchrzak POL Deloitte Adventure Team Swarzędz 1978 M 11 11 03:09:06 03:09:09 05:15
13 325 Lucjan Świstek POL Netbox Biega Gostyń 1972 M 12 12 03:12:46 03:12:48 05:21
14 367 Piotr Kurzawski POL Poznań 1981 M 13 13 03:15:27 03:15:35 05:26
15 345 Magdalena Kędziora POL www.strongfitwomen.pl Boguszyn 1993 K 2 2 03:17:16 03:17:18 05:29
16 321 Jarosław Pazoła POL Wiocha Biega Śrem 1973 M 14 14 03:17:26 03:17:34 05:29
17 334 Krzysztof Michałowski POL Śrem 1980 M 15 15 03:20:23 03:20:27 05:34
18 379 Łukasz Nowak POL Kantor Running Team / #nbrteam Poznań 1981 M 16 16 03:21:29 03:21:37 05:36
19 362 Leszek Odija POL więcej kawy! Wiry 1977 M 17 17 03:20:26 03:21:37 05:34
20 333 Damian Musielak POL Kamionki 1975 M 18 18 03:21:31 03:21:37 05:36
21 327 Sebastian Przybyła POL Wolsztyn 1990 M 19 19 03:22:02 03:22:10 05:37
22 365 Maciej Węgłowski POL #biegiemwlas Środa Wielkopolska 1971 M 20 20 03:22:14 03:22:18 05:37
23 341 Łukasz Kisło POL Willsoor Leszno 1983 M 21 21 03:24:17 03:24:18 05:40
24 335 Bartosz Dąbrowski POL Pan Wałcz 1983 M 22 22 03:26:37 03:26:40 05:44
25 303 Jacek Waloszczyk POL Poznań 1979 M 23 23 03:26:37 03:26:50 05:44
26 332 Przemyslaw Szymkowiak POL Poznań 1975 M 24 24 03:26:52 03:26:58 05:45
27 372 Bartosz Płóciennik POL Poznań 1993 M 25 25 03:27:18 03:27:24 05:46
28 316 Michał Szczepaniak POL Drużyna 1984 M 26 26 03:27:37 03:27:42 05:46
29 324 Zbigniew Łąkowski POL Koziegłowy 1975 M 27 27 03:27:48 03:28:00 05:46
30 351 Oskar Jozwiak POL Rosnówko 1994 M 28 28 03:31:03 03:31:10 05:52
31 346 Radosław Dębowski POL Środa Wielkopolska Środa Wielkopolska 1975 M 29 29 03:31:06 03:31:10 05:52
32 352 Filip Kolańczyk POL Zgrana Paczka Poznań 1977 M 30 30 03:32:48 03:33:01 05:55
33 354 Paweł Połczyński POL Stalowa Łyda Cerekwica 1986 M 31 31 03:34:25 03:34:28 05:57
34 343 Dariusz Stefaniak POL PKS Racot RUN Racot 1982 M 32 32 03:34:55 03:35:00 05:58
35 305 Marian Gorynia POL KB UEP Suchy Las 1956 M 33 33 03:37:17 03:37:29 06:02
36 349 Danka Powałowska POL Gniezno 1978 K 3 3 03:39:46 03:39:53 06:06
37 366 Jakub Jakubowski POL Poznań Poznań 1978 M 34 34 03:40:20 03:40:31 06:07
38 340 Dominik Tomaszewski POL Willsoor Leszno 1981 M 35 35 03:40:58 03:41:00 06:08
39 360 Michał Parucki POL Vege Runners Poznań 1977 M 36 36 03:41:41 03:41:50 06:09
40 369 Artur Wiśniewski POL Poznań 1975 M 37 37 03:42:26 03:42:32 06:11
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41 326 Kamil Stachowiak POL OLX Group Team Poznań 1984 M 38 38 03:43:33 03:43:40 06:13
42 339 Paweł Oliński POL Poznań 1984 M 39 39 03:44:10 03:44:16 06:14
43 359 Waldemar Szyszłowski POL Patobiegacze Poznań 1985 M 40 40 03:44:35 03:44:40 06:14
44 378 Maciej Pełczyński POL Gniezno 1978 M 41 41 03:44:36 03:44:43 06:14
45 329 Witold Lipiński POL Poznań 1977 M 42 42 03:44:49 03:45:00 06:15
46 338 Mikołaj Makowski POL HighFit Team Komorniki 1974 M 43 43 03:48:31 03:48:39 06:21
47 371 Krzysztof Zakrzewski POL 3:33 TEAM Palędzie 1971 M 44 44 03:49:27 03:49:34 06:22
48 370 Katarzyna Tokarzewska POL NBR Team Dąbrówka 1982 K 4 4 03:52:02 03:52:10 06:27
49 312 Radoslaw Wójcik POL Leszno 1989 M 45 45 03:52:06 03:52:11 06:27
50 310 Paweł Woźniak POL Endorfina Wschowa Wschowa 1980 M 46 46 03:52:07 03:52:12 06:27
51 311 Sebastian Popiela POL Optyk Bartkowiak Team Leszno 1989 M 47 47 03:52:07 03:52:12 06:27
52 374 Karol Fekner POL Poznan 1980 M 48 48 03:54:10 03:54:16 06:30
53 353 Maciej Wróbel POL VegeRunners/BeOrganic Poznań 1986 M 49 49 03:56:29 03:56:38 06:34
54 331 Marcin Jasiński POL Rogoziński Klub Biegacza Rogoźno 1978 M 50 50 03:57:21 03:57:28 06:36
55 355 Paweł Lewandowski POL Luboń 1986 M 51 51 03:59:07 03:59:18 06:39
56 375 Paulina Biadała POL Poznań 1981 K 5 5 03:59:58 04:00:10 06:40
57 315 Bartosz Polaczyk POL Komorniki 1977 M 52 52 04:00:28 04:00:39 06:41
58 306 Marcin Gorynia POL KB UEP Poznań 1983 M 53 53 04:02:59 04:03:11 06:45
59 304 Tomasz Boguś POL KB Szamotuły Szamotuły 1977 M 54 54 04:07:36 04:07:40 06:53
60 357 Barbara Jankowska POL Poznań 1975 K 6 6 04:08:39 04:08:49 06:54
61 361 Tomasz Ratajczak POL Rataj Killaz Boss Poznań 1980 M 55 55 04:09:17 04:09:26 06:55
62 309 Joanna Posiła POL Krosno 1979 K 7 7 04:11:18 04:11:27 06:59
63 317 Zuzanna Kalisz-Helak POL Poznań 1991 K 8 8 04:11:58 04:12:08 07:00
64 318 Jan Helak POL Poznań 1987 M 56 56 04:11:59 04:12:09 07:00
65 347 Łukasz Czaczyk POL Poznań 1988 M 57 57 04:13:46 04:13:53 07:03
66 314 Joanna Karczmarska POL Vege Runners Poznań 1992 K 9 9 04:28:30 04:28:39 07:28
67 364 Monika Czaińska POL Poznań 1988 K 10 10 04:35:03 04:35:06 07:38
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