
Forest Run 2021 - 12 km
Mosina 11.09.2021 | Dystans: 12,00 km | Wyniki OPEN

Msc. Nr Imię i nazwisko Nar. Klub Miejscowość Rocznik Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 130 Agnieszka Hejne POL Dąbrówka 1982 K 1 1 00:16:05 00:16:05 01:20
2 293 Kamila Maciejczuk POL Swarzędz 1986 K 2 2 00:16:14 00:16:14 01:21
3 77 Adam El Bah POL #zaliniametyteam Tarnowo Podgórne 1989 M 1 1 00:45:55 00:45:56 03:50
4 91 Piotr Tomczyk POL #zaliniametyteam Rokietnica 1987 M 2 2 00:46:07 00:46:07 03:51
5 4 Hubert Naglak POL Hell's Gym Ocr Pępowo Szelejewo 1995 M 3 3 00:47:43 00:47:44 03:59
6 169 Tomasz Popławski POL Night Runners Czapury 1982 M 4 4 00:48:48 00:48:48 04:04
7 175 Grzegorz Łuczko POL Natural Born Runners Team Poznań 1985 M 5 5 00:49:43 00:49:44 04:09
8 114 Patryk Borzystowski POL #zaliniametyteam Nowa Sól 1984 M 6 6 00:50:20 00:50:21 04:12
9 41 Szymon Olszewski POL Getinge Infecteam Poznań 1986 M 7 7 00:52:04 00:52:05 04:20

10 81 Dominik Czapracki POL Opalenica 1976 M 8 8 00:53:49 00:53:50 04:29
11 37 Maciej Szafrański POL #biegiemwlas Poznań 1987 M 9 9 00:54:09 00:54:10 04:31
12 108 Jacek Bosacki POL No Excuses Team Piekary 1989 M 10 10 00:55:01 00:55:02 04:35
13 127 Patrycja Rożdżyńska POL Runprogress Team Poznań 1996 K 3 3 00:55:15 00:55:17 04:36
14 15 Iwona Zydorczak POL Prefbed_sonarol Poznań 1984 K 4 4 00:55:20 00:55:23 04:37
15 65 Przemysław Pochylski POL Zgrupka Team Lunoń 1974 M 11 11 00:56:11 00:56:14 04:41
16 52 Daniel Szczygieł POL Poznań 1997 M 12 12 00:56:17 00:56:19 04:41
17 49 Szymon Sarnot POL #zaliniametyteam Poznań 1991 M 13 13 00:57:08 00:57:18 04:46
18 97 Krzysztof Cichy POL Poznań 1970 M 14 14 00:57:17 00:57:22 04:46
19 73 Jerzy Skoryna POL CONSTRAVIA/Wybiegać Marzenia Poznań 1983 M 15 15 00:57:36 00:57:40 04:48
20 24 Krzysztof Łopąg POL Grupa OLX Team Wiry 1985 M 16 16 00:59:30 00:59:39 04:58
21 33 Karol Korcz POL Getinge Infecteam Poznan 1990 M 17 17 01:00:07 01:00:08 05:01
22 36 Tomasz Uptas POL Cross Straceńców Team Głogów 1978 M 18 18 01:00:03 01:00:09 05:00
23 126 Dagmara Henclewska POL Pro366 Poznań 1988 K 5 5 01:01:56 01:01:58 05:10
24 23 Radosław Skrzypczak POL roundspace.pl Poznań 1977 M 19 19 01:02:36 01:02:38 05:13
25 53 Maciej Wojtaszek POL człapak Poznań 1976 M 20 20 01:02:31 01:02:41 05:13
26 39 Agnieszka Rachowska POL Getinge Infecteam Tarnowo Podgórne 1983 K 6 6 01:03:15 01:03:17 05:16
27 32 Martyna Figaj POL Getinge Infecteam Poznań 1988 K 7 7 01:03:16 01:03:18 05:16
28 7 Karol Kłunejko POL Poznań 1985 M 21 21 01:03:20 01:03:33 05:17
29 124 Mikołaj Pomin POL Koninko 1976 M 22 22 01:03:45 01:03:55 05:19
30 83 Bartosz Lewandowski POL Poznan 1973 M 23 23 01:04:26 01:04:36 05:22
31 99 Marcin Świergiel POL Poznań 1988 M 24 24 01:04:40 01:04:46 05:23
32 123 Monika Hauser-Giers POL Kościan Team Nowy Lubosz 1980 K 8 8 01:04:49 01:04:52 05:24
33 76 Łukasz Walaszek POL Ryczywół 1978 M 25 25 01:04:48 01:04:57 05:24
34 88 Bartłomiej Monczyński POL Remmers Running Team / #OwocBiega Poznań 1979 M 26 26 01:04:53 01:05:01 05:24
35 404 Maciej Marczak POL Komorniki MTB Team Komorniki 1979 M 27 27 01:05:10 01:05:16 05:26
36 133 Anna Kogut POL Remmers Running Team Plewiska 1981 K 9 9 01:05:22 01:05:29 05:27
37 74 Szymon Jazy POL Poznań 1984 M 28 28 01:05:34 01:05:39 05:28
38 84 Rafal Sikorski POL Poznań 1975 M 29 29 01:05:30 01:05:45 05:28
39 70 Maciej Górny POL Poznań 1982 M 30 30 01:05:48 01:06:00 05:29
40 34 Jarosław Ciastowski POL Ciacha i Czapy Poznań 1959 M 31 31 01:06:06 01:06:20 05:31
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41 78 Antoni Bogusiewicz POL JANOWY MŁYN Poznań 1983 M 32 32 01:06:17 01:06:24 05:31
42 16 Łukasz Stanke POL SziP Poznań 1979 M 33 33 01:06:23 01:06:28 05:32
43 82 Maciej Mościcki POL Złotniki 1997 M 34 34 01:06:26 01:06:42 05:32
44 177 Andre Correia PRT Kraków 1988 M 35 35 01:06:31 01:06:45 05:33
45 43 Aneta Lupa-Marcinowska POL run4fun Plewiska 1976 K 10 10 01:06:53 01:07:00 05:34
46 168 Magdalena Zdrojewska POL #zaliniamety Karczewko 1977 K 11 11 01:07:04 01:07:10 05:35
47 132 Krzyztof Winiarski POL koczis Komorniki 1989 M 36 36 01:07:30 01:07:38 05:38
48 125 Robert Jordan POL Tarnowo Podgórne Biega Grzebienisko 1974 M 37 37 01:07:38 01:07:42 05:38
49 87 Damian Smogur POL 8-pak Poznań Poznań 1984 M 38 38 01:07:45 01:07:52 05:39
50 100 Elżbieta Gruszczyńska POL Jarocin 1983 K 12 12 01:08:12 01:08:17 05:41
51 55 Agnieszka Gandecka-Pempera POL Gruszczyn 1985 K 13 13 01:08:18 01:08:26 05:42
52 102 Szymon Zduńczyk POL Walka Kostrzyn Kostrzyn Wlkp 1994 M 39 39 01:08:27 01:08:32 05:42
53 69 Grzegorz Trocki POL Troccy biegają Poznań 1980 M 40 40 01:09:00 01:09:13 05:45
54 67 Luiza Trocka POL Troccy biegają Poznań 1980 K 14 14 01:09:00 01:09:13 05:45
55 176 ??? ??? POL 0 0 41 01:09:12 01:09:24 05:46
56 167 Agata Szczuka POL Wiry 1997 K 15 15 01:09:11 01:09:27 05:46
57 54 Andrzej Ruciński POL Poznań 1955 M 41 42 01:09:29 01:09:33 05:47
58 29 Jan Marcinowski POL Fanclub Ostatniego Bastionu Poznań 1987 M 42 43 01:09:31 01:09:38 05:48
59 40 Marek Ratajszczak POL Fanclub Ostatniego Bastionu Poznań (Poznań-Jeżyce) 1973 M 43 44 01:09:39 01:09:39 05:48
60 136 Michał Plewa POL Poznań 1986 M 44 45 01:09:49 01:10:04 05:49
61 98 Tomasz Przybył POL KB DęBIEC Poznań 1988 M 45 46 01:10:02 01:10:08 05:50
62 79 Aneta Kiełbowicz POL Słynni Kenijczycy Gniezno 1984 K 16 16 01:10:07 01:10:16 05:51
63 80 Rafał Młodzikowski POL Słynni Kenijczycy Gniezno 1979 M 46 47 01:10:06 01:10:16 05:51
64 172 Anna Michalak POL Komorniki 1984 K 17 17 01:10:10 01:10:21 05:51
65 134 Lukasz Piskorski POL Poznań 1983 M 47 48 01:10:11 01:10:22 05:51
66 75 Robert Puwałowski POL Schumi 99 Poznań 1978 M 48 49 01:10:48 01:10:57 05:54
67 115 Adrian Wojtczak POL Poznań 1997 M 49 50 01:11:04 01:11:12 05:55
68 3 Marta Murek-Jurdzińska POL DEMOCO Rogalinek 1987 K 18 18 01:11:02 01:11:13 05:55
69 5 Agata Pitracha Michalak POL Team Michalak Rogalinek Rogalinek 1981 K 19 19 01:11:03 01:11:14 05:55
70 104 Katarzyna Zdulska POL Poznań 1979 K 20 20 01:11:22 01:11:28 05:57
71 105 Michał Babicz POL Poznań 1981 M 50 51 01:11:23 01:11:29 05:57
72 11 Mariusz Steć POL Poznań 1977 M 51 52 01:11:26 01:11:32 05:57
73 50 Dariusz Trawczyński POL Gruszczyn 1994 M 52 53 01:11:46 01:11:56 05:59
74 117 Agnieszka Okoniewska POL Śmigiel 1982 K 21 21 01:13:04 01:13:09 06:05
75 135 Jakub Górniak POL #rusz4litery Poznań 1989 M 53 54 01:13:32 01:13:39 06:08
76 30 Paulina Wójcik POL Getinge Infecteam Poznań 1989 K 22 22 01:13:37 01:13:40 06:08
77 48 Jan Kacprzak POL Getinge Infecteam Poznań 1995 M 54 55 01:13:37 01:13:40 06:08
78 12 Jarek Jackowiak POL gRUNwald Team Poznań Poznań 1961 M 55 56 01:14:15 01:14:27 06:11
79 63 Agnieszka Sawicka POL Deloitte Adventure Club Poznań 1983 K 23 23 01:14:22 01:14:31 06:12
80 90 Rafał Chrzanowski POL Zgrana Paczka Szczytniki 1974 M 56 57 01:14:26 01:14:35 06:12
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81 106 Tomasz Krzyżański POL Poznań 1988 M 57 58 01:15:10 01:15:17 06:16
82 38 Katarzyna Kozłowska POL #biegiemwlas Poznań 1981 K 24 24 01:15:11 01:15:17 06:16
83 131 Izabela Sternal POL Remmers Running Team Buk 1976 K 25 25 01:15:28 01:15:40 06:17
84 2 Joanna Zuza Markiewicz POL tj Poznań 1976 K 26 26 01:15:43 01:15:52 06:19
85 121 Robert Wrzesiński POL Luboń 1963 M 58 59 01:16:06 01:16:11 06:21
86 93 Sylwia Kutyła POL Dąbrówka 1976 K 27 27 01:16:07 01:16:11 06:21
87 166 Mikołaj Stankowiak POL Poznań 1991 M 59 60 01:14:35 01:17:14 06:13
88 128 Antonina Frąckowiak POL Poznań 1985 K 28 28 01:17:18 01:17:21 06:27
89 120 Katarzyna Fuks-Makowska POL Komorniki 1974 K 29 29 01:17:09 01:17:22 06:26
90 122 Barbara Szczuka POL Wiry 1994 K 30 30 01:17:08 01:17:24 06:26
91 28 Ariel Maciukiewicz POL Grupa OLX Team Poznań 1987 M 60 61 01:18:04 01:18:04 06:30
92 113 Madzia Maćkowska POL fit_madzia_85 Bydgoszcz 1985 K 31 31 01:17:51 01:18:04 06:29
93 64 Agnieszka Sommerfeld POL Poznań 1993 K 32 32 01:18:14 01:18:22 06:31
94 18 Dobrawa Strzelec-Koplin POL SziP Poznań 1978 K 33 33 01:18:22 01:18:22 06:32
95 101 Michał Gostomski POL Czempiń 1982 M 61 62 01:18:44 01:19:00 06:34
96 118 Sebastian Sobecki POL Gruszczyn 1976 M 62 63 01:19:04 01:19:20 06:35
97 119 Jerzy Górniak POL Gruszczyn 1965 M 63 64 01:19:04 01:19:20 06:35
98 1 Joanna Trómińska-Starczyńska POL Team Aktywny Stęszew Gowarzewo 1981 K 34 34 01:19:13 01:19:26 06:36
99 60 Małgorzata Wróblewska POL Skansen Cisownik Komorniki 1985 K 35 35 01:19:17 01:19:29 06:36
100 71 Filip Grzegorski POL Puszczykowo 1995 M 64 65 01:19:55 01:19:59 06:40
101 58 Sebastian Strojwąs POL Stęszew 1978 M 65 66 01:20:02 01:20:17 06:40
102 19 Alicja Kukla-Kowalska POL BIEGAM BO NIE LUBIĘ Lusówko 1978 K 36 36 01:20:18 01:20:31 06:42
103 62 Maria Marszałek POL Gdynia 1981 K 37 37 01:20:32 01:20:36 06:43
104 96 Igor Piotrkowski POL Poznań 1974 M 66 67 01:20:39 01:20:50 06:43
105 111 Wiesław Kuśnierczak POL DOR-WIE Suchy Las 1974 M 67 68 01:21:07 01:21:21 06:46
106 68 Małgorzata Monczyńska POL Poznań 1983 K 38 38 01:22:00 01:22:10 06:50
107 66 Katarzyna Marciniak POL Poznań 1980 K 39 39 01:22:07 01:22:17 06:51
108 46 Elżbieta Lesicka POL Ciacha i Czapy Bytyń 1984 K 40 40 01:23:21 01:23:37 06:57
109 45 Andrzej Czapczyk POL Ciacha i Czapy Bytyń 1959 M 68 69 01:23:21 01:23:37 06:57
110 173 Małgorzata Trojanowska POL Łódź 1994 K 41 41 01:23:29 01:23:48 06:57
111 85 Justyna Borucka POL Zgrana Paczka Poznań 1982 K 42 42 01:24:18 01:24:28 07:02
112 59 Anna Deka-Najgebauer POL Poznań 1984 K 43 43 01:24:17 01:24:30 07:01
113 57 Małgorzata Gostomska POL Rebellion of Free Runners Czempiń 1980 K 44 44 01:25:11 01:25:26 07:06
114 178 ??? ??? POL 0 0 70 01:25:39 01:25:53 07:08
115 86 Marta Łucja Marczyńska POL UM Luboń/ 12WBOT Mosina 1988 K 45 45 01:25:55 01:26:10 07:10
116 95 Jakub Poterski POL MJP Druk / #bezsensu Poznań 1980 M 69 71 01:26:46 01:26:56 07:14
117 21 Katarzyna Dolata POL TZS - Tradycyjnie Zamykający Stawkę Poznań 1979 K 46 46 01:27:16 01:27:29 07:16
118 94 Tomasz Jeżewski POL Dąbrówka 1972 M 70 72 01:28:26 01:28:30 07:22
119 129 Paweł Dawidziak POL KB I Love Ziemek Poznań 1985 M 71 73 01:28:16 01:28:34 07:21
120 17 Anna Bręk POL SziP Poznań 1980 K 47 47 01:29:04 01:29:17 07:25
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121 13 Monika Turska POL SziP Skórzewo 1974 K 48 48 01:29:04 01:29:17 07:25
122 35 Daniela Garczarek POL Poznań 1989 K 49 49 01:32:36 01:32:47 07:43
123 170 Małgorzata Szczuka POL Wiry 1968 K 50 50 01:39:55 01:40:15 08:20
124 92 Paweł Szczuka POL Wiry 1968 M 72 74 01:39:54 01:40:15 08:20
125 171 Joanna Szczuka POL Wiry 1994 K 51 51 01:41:13 01:41:33 08:26
126 110 Agnieszka Alicja Sobisiak POL Bez spiny Dąbrowa 1971 K 52 52 01:42:55 01:43:14 08:35
127 20 Marcin Dolata POL TZS - Tradycyjnie Zamykający Stawkę Poznań 1974 M 73 75 01:48:11 01:48:24 09:01
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