
10 km
1. 2 Kamil Karbowiak POL M20-29 AIR ZONE WARSZAWA Brzeg 2:57 min/km 0:29:30 0:29:30 1.
2. 14 MYKOLA IUKHYMCHUK UKR M30-39 LESZNO 2:59 min/km 0:29:50 0:29:50 2.
3. 3 Adam Głogowski POL M20-29 UKS - Ekonomik Maratończyk Lębork / Gdynia 2:59 min/km 0:29:58 0:29:58 3.
4. 1 Emil Dobrowolski POL 1. M30-39 UKS Ekonomik Maratończyk Lębork Chotomów 3:03 min/km 0:30:31 0:30:31 4.
5. 428 Krzysiek Tschirch POL 1. M20-29 KarkonoszRunningTeam/KruczkowskiTeam Jelenia Góra 3:04 min/km 0:30:42 0:30:42 5.
6. 6 Błażej Brzeziński POL 2. M30-39 Zawisza Bydgoszcz Bydgoszcz 3:05 min/km 0:30:50 0:30:50 6.
7. 411 Grzegorz Kujawski POL 1. M40-49 Leśniewo 3:07 min/km 0:31:16 0:31:16 7.
8. 121 Kuba Gajda POL 1. M19- MLUKS Triathlon Koło Koło 3:07 min/km 0:31:18 0:31:18 8. PK (1)/ 
9. 12 Tomasz Biskupski POL 2. M20-29 Zabiegani w Kielcach -TOMATO MARKET Kielca 3:08 min/km 0:31:27 0:31:27 9.
10. 341 Jacek Stadnik POL 3. M30-39 Sklep dla biegaczy Run Planet Zielona Góra 3:09 min/km 0:31:34 0:31:34 10.
11. 9 Izabela Paszkiewicz POL K30-39 Azs umcs lublin Terespol 3:10 min/km 0:31:49 0:31:49 1.
12. 53 Paweł Czerniak POL 4. M30-39 Karkonosz Running Team Sosnówka 3:15 min/km 0:32:33 0:32:33 11.
13. 143 Wiktor Kujawa POL 3. M20-29 KS AZS UWM OLSZTYN Kościelec 3:16 min/km 0:32:44 0:32:44 12. PK (2)/ 
14. 241 Łukasz Banaszewski POL 5. M30-39 Państwowa Straż Pożarna Toruń 3:17 min/km 0:32:55 0:32:56 13.
15. 94 Michał Fedorczak POL 4. M20-29 Wosiek Team Nowa Sól 3:17 min/km 0:32:58 0:32:58 14.
16. 353 Andrzej Jaranowski POL 5. M20-29 GKS Fabianki Brodnica 3:18 min/km 0:33:03 0:33:03 15.
17. 5 Artur Olejarz POL 6. M30-39 MKL Szczecin / 12 bdow Szczecin 3:18 min/km 0:33:06 0:33:06 16.
18. 8 Monika Jackiewicz POL K20-29 MKL Szczecin Szczecin 3:18 min/km 0:33:07 0:33:07 2.
19. 405 Piotr Pobłocki POL 1. M50-59 UKS Ekonomik Maratończyk Lębork LĘbork 3:19 min/km 0:33:12 0:33:14 17.
20. 348 Krzysztof Sokół POL 6. M20-29 BIEGANIE POD SOKOLIM OKIEM Olsztyn 3:20 min/km 0:33:23 0:33:23 18.
21. 13 Sabina Jarząbek POL K20-29 KKL KIELCE Kielca 3:20 min/km 0:33:27 0:33:27 3.
22. 414 Michał Drążek POL 7. M20-29 RAJSPORT ACTIVE Bełchatów 3:21 min/km 0:33:38 0:33:38 19.
23. 207 Tomasz Kosiecki POL 7. M30-39 KS Sokół Zblewo Liniewo 3:22 min/km 0:33:43 0:33:43 20.
24. 7 Monika Kaczmarek POL 1. K30-39 Asics FrontRunner Poland Lodz 3:23 min/km 0:33:58 0:33:58 4.
25. 406 Dominika Napieraj POL 2. K30-39 FALSTART Rudniki Wrocław 3:27 min/km 0:34:33 0:34:33 5.
26. 339 Krzysztof Terlecki POL 2. M40-49 PROJECT KACZMARA Jarocin 3:27 min/km 0:34:36 0:34:38 21.
27. 210 Maciej Czekański POL 8. M30-39 Arkadiusz Gardzielewski Running Team Warszawa 3:28 min/km 0:34:42 0:34:43 22.
28. 180 Klaudiusz Kłos POL 9. M30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam Skórcz 3:28 min/km 0:34:45 0:34:46 23.
29. 307 Łukasz Szopa POL 3. M40-49 Karkonosz Running Team Dobroszyce 3:28 min/km 0:34:46 0:34:48 24.
30. 436 Bartosz Maśnicki POL 8. M20-29 Konin 3:29 min/km 0:34:49 0:34:50 25.
31. 481 Marcin Punpur POL 4. M40-49 Ostróda 3:29 min/km 0:34:51 0:34:53 26.
32. 237 Michał Szymański POL 10. M30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 3:29 min/km 0:34:56 0:34:58 27.
33. 118 Mateusz Połczyński POL 9. M20-29 Zduńska Wola 3:31 min/km 0:35:11 0:35:14 28.
34. 329 Filip Michalski POL 10. M20-29 Sompolno 3:32 min/km 0:35:21 0:35:21 29.
35. 163 Martyna Masłowska POL 3. K30-39 ULKS Bystrzyca Kłodzka Iłowa 3:34 min/km 0:35:44 0:35:44 6.
36. 250 Przemysław Filipiak POL 5. M40-49 Szymkowiak Team Żydowo 3:34 min/km 0:35:47 0:35:48 30.
37. 305 Mateusz Krajda POL 11. M20-29 Bieging Team Zelów Zelów 3:34 min/km 0:35:47 0:35:49 31.
38. 22 Marcin Wojewoda POL 6. M40-49 Koło Biega Koło 3:35 min/km 0:35:48 0:35:50 32. MK (1)/ PK (3)/ 
39. 300 Szymon Broda POL 12. M20-29 ABiC Jabłonowo Pomorskie Jabłonowo 3:35 min/km 0:35:51 0:35:53 33.
40. 343 Tomasz Szajda POL 7. M40-49 Gniezno 3:35 min/km 0:35:53 0:35:56 34.
41. 315 Jakub Centka POL 13. M20-29 Gniezno 3:36 min/km 0:36:02 0:36:02 35.
42. 62 Krzysztof Nowosielski POL 8. M40-49 MKS RUN TEAM DĄBIE Dąbie 3:38 min/km 0:36:21 0:36:23 36. PK (4)/ 
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10 km
43. 321 Przemysław Majda POL 9. M40-49 NO NAME TEAM Beznazwa 3:40 min/km 0:36:45 0:36:47 37.
44. 270 Mateusz Michalak POL 14. M20-29 - Przykona 3:41 min/km 0:36:53 0:36:56 38.
45. 110 Jerzy Urbańczyk POL 2. M50-59 KB Maraton Turek Kb Maraton Turek 3:41 min/km 0:36:55 0:36:57 39.
46. 20 Krzysztof Kujawa POL 10. M40-49 WIĘCKOWSKI TEAM Płock 3:41 min/km 0:36:55 0:36:58 40.
47. 179 Dariusz Ossowski POL 3. M50-59 SKL Filippides Koteże 3:42 min/km 0:37:01 0:37:03 41.
48. 404 Katarzyna POL 1. K20-29 UKS Ekonomik Maratończyk Lębork Gdynia 3:42 min/km 0:37:03 0:37:05 7.
49. 252 Krzysztof Jurak POL 11. M30-39 Kujawscy Runners Chojnice 3:43 min/km 0:37:10 0:37:11 42.
50. 239 Sylwester Rębacz POL 11. M40-49 KS Żeglina Sieradz Zduńska Wola 3:44 min/km 0:37:21 0:37:23 43.
51. 257 Jakub Maćkowiak POL 12. M30-39 Szymkowiak Team Jankowo Dolne 3:44 min/km 0:37:22 0:37:24 44.
52. 271 Maciej Ruta POL 12. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Lodz 3:45 min/km 0:37:31 0:37:33 45.
53. 178 Arkadiusz Gbur POL 13. M40-49 Szymkowiak Team Witkowo 3:45 min/km 0:37:30 0:37:38 46.
54. 142 Sebastian Lenc POL 14. M40-49 TKKF Kolejarz Bydgoszcz Laskowice 3:46 min/km 0:37:47 0:37:49 47.
55. 262 Damian Darul POL 15. M40-49 KB Maraton Turek Turek 3:47 min/km 0:37:46 0:37:52 48.
56. 293 Adam Florczak POL 16. M40-49 Łódź 3:48 min/km 0:38:03 0:38:07 49.
57. 236 Dominik Urbaniak POL 15. M20-29 Grzegorzew 3:49 min/km 0:38:04 0:38:14 50. PK (5)/ 
58. 31 Grzegorz Paweł Nowak POL 13. M30-39 GPNowak Olszówka 3:50 min/km 0:38:19 0:38:21 51. PK (6)/ 
59. 366 Konrad Jażdżyk POL 16. M20-29 TKKF KUBUŚ Sierpc 3:50 min/km 0:38:23 0:38:28 52.
60. 260 Mikołaj Maćkowiak POL 17. M20-29 Czerniejewo Biega Czerniejewo 3:51 min/km 0:38:23 0:38:30 53.
61. 392 Michalina Walczak POL 4. K30-39 NO NAME TEAM Budzisław Stary 3:51 min/km 0:38:28 0:38:30 8. PK (1)/ 
62. 56 Dawid Kożuchowski POL 14. M30-39 KOLKA Team Koło 3:51 min/km 0:38:29 0:38:32 54. MK (2)/ PK (7)/ 
63. 369 Mariusz Wiela POL 15. M30-39 KS Sieradz Biega Brzeźnio 3:51 min/km 0:38:26 0:38:32 55.
64. 246 Marek Bocian POL 4. M50-59 KB Geotermia Uniejów Kawęczyn 3:51 min/km 0:38:31 0:38:34 56.
65. 371 Maciej Wróblewski POL 18. M20-29 Koło 3:53 min/km 0:38:46 0:38:50 57. MK (3)/ PK (8)/ 
66. 139 Norbert Piskorski POL 19. M20-29 KOLKA Team Koło 3:53 min/km 0:38:48 0:38:51 58. MK (4)/ PK (9)/ 
67. 124 Jacek Kryściak POL 16. M30-39 Łódź 3:53 min/km 0:38:53 0:38:56 59.
68. 396 Marcin Ignaczak POL 17. M40-49 ANDRE TEAM Żychlin 3:53 min/km 0:38:56 0:38:59 60.
69. 120 Tomasz Brett POL 5. M50-59 MLUKS Triathlon Koło Koło 3:54 min/km 0:39:02 0:39:03 61. MK (5)/ PK (10)/ 
70. 233 Arkadiusz Czyżnielewski POL 18. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 3:55 min/km 0:39:08 0:39:10 62.
71. 322 Jagoda Durkalec POL 2. K20-29 Kruczkowski Team Jelenia Góra 3:55 min/km 0:39:09 0:39:12 9.
72. 297 Dariusz Szkobel POL 19. M40-49 Lodz 3:55 min/km 0:39:13 0:39:16 63.
73. 248 Mirosław Ułański POL 20. M40-49 KS Żeglna Sieradz Brzeźnio 3:55 min/km 0:39:16 0:39:17 64.
74. 304 Nikodem Kosiecki POL 2. M19- KS Sokół Zblewo Liniewo 3:55 min/km 0:39:16 0:39:18 65.
75. 214 Krzysztof Lewandowski POL 21. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 3:55 min/km 0:39:17 0:39:19 66.
76. 98 Piotr Rodewald POL 22. M40-49 Poznań 3:56 min/km 0:39:19 0:39:21 67.
77. 277 Czarek Śledziewski POL 6. M50-59 Wójtowo 3:56 min/km 0:39:19 0:39:25 68.
78. 344 Dominika Kłoda POL 3. K20-29 ASICS FrontRunner Poland Poznań 3:57 min/km 0:39:34 0:39:35 10.
79. 359 Mariusz Mann POL 17. M30-39 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 3:58 min/km 0:39:37 0:39:40 69.
80. 251 Damian Bolewski POL 18. M30-39 Czerniejewo biega / Bolewscy biegają Czerniejewo 3:58 min/km 0:39:38 0:39:44 70.
81. 105 Darek Strauss POL 7. M50-59 BIEGANIE POD SOKOLIM OKIEM Olsztyn 3:59 min/km 0:39:45 0:39:50 71.
82. 490 Łukasz Koprowski POL 23. M40-49 Łódź 3:59 min/km 0:39:43 0:39:52 72.
83. 59 Paweł Stawicki POL 19. M30-39 Recon Crew Babiak 3:59 min/km 0:39:55 0:39:57 73. PK (11)/ 
84. 227 Krzysztof Wódkowski POL 24. M40-49 GOIA Szpęgawsk 4:00 min/km 0:39:55 0:40:01 74.
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10 km
85. 319 Andrzej Ślebioda POL 25. M40-49 OSiR Kleczew/ FTS Kleczew 4:00 min/km 0:40:04 0:40:08 75.
86. 364 Michał Skibiński POL 20. M30-39 BBL Zduńska Wola Zapolice 4:00 min/km 0:40:05 0:40:08 76.
87. 337 Marek Koszal POL 26. M40-49 Stare Miasto 4:01 min/km 0:40:06 0:40:11 77.
88. 64 Maciej Stawicki POL 20. M20-29 Babiak 4:01 min/km 0:40:10 0:40:12 78. PK (12)/ 
89. 131 Krzysztof Tomaszewski POL 8. M50-59 KB Maraton Turek Turek 4:01 min/km 0:40:10 0:40:13 79.
90. 408 Tomasz Michalak POL 21. M30-39 Kłodawa 4:01 min/km 0:40:13 0:40:17 80. PK (13)/ 
91. 190 Dariusz Maj POL 9. M50-59 Biegacz Nowosolna Łódź 4:01 min/km 0:40:06 0:40:17 81.
92. 231 Robert Łapiński POL 27. M40-49 Warta-Eremita Dobrów Dobrów 4:01 min/km 0:40:04 0:40:18 82. PK (14)/ 
93. 55 Michał Wachocki POL 22. M30-39 Konin Konin 4:02 min/km 0:40:06 0:40:20 83.
94. 276 Cezary Zdybowicz POL 21. M20-29 Bełchatów 4:02 min/km 0:40:21 0:40:26 84.
95. 150 Łódź Kasprzak POL 22. M20-29 OLIMPIJSKA AKADEMIA BIEGANIA PIOTR Łódź 4:02 min/km 0:40:18 0:40:26 85.
96. 60 Justyna Wałowska POL 5. K30-39 NO NAME TEAM Budzisław 4:02 min/km 0:40:22 0:40:29 11. PK (2)/ 
97. 108 Franciszek Waloszek POL 28. M40-49 KB Maraton Turek Turek 4:03 min/km 0:40:30 0:40:35 86. Niepełnos. (1)/ 

98. 230 BartŁomiej Waloszczyk POL 29. M40-49 ULKS Bystrzyca Kłodzka Świętoszów 4:03 min/km 0:40:33 0:40:37 87.
99. 355 Krzysztof Przybylski POL 10. M50-59 GNIEZNO BIEGA Gniezno 4:04 min/km 0:40:38 0:40:43 88.
100. 50 Marta Olejnik POL 4. K20-29 Arkadiusz Gardzielewski Running Team Bolesławiec 4:04 min/km 0:40:44 0:40:47 12.
101. 349 Rafał Stuła POL 23. M30-39 Nowa Sól 4:05 min/km 0:40:52 0:40:55 89.
102. 65 Krzysztof Nowacki POL 30. M40-49 NO NAME TEAM Koło 4:05 min/km 0:40:46 0:40:57 90. MK (6)/ PK (15)/ 
103. 320 Daniel Markiewicz POL 24. M30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:05 min/km 0:40:53 0:40:57 91.
104. 176 Patrycja Jóźwiak POL 6. K30-39 Szymkowiak Team Słupca 4:06 min/km 0:40:59 0:41:00 13.
105. 18 ANGELIKA NIKLEWICZ POL 7. K30-39 KOŁO 4:06 min/km 0:40:57 0:41:04 14. PK (3)/ 
106. 122 Monika Wojciechowska POL 8. K30-39 KOLKA Team Koło 4:06 min/km 0:40:56 0:41:05 15. MK (1)/ PK (4)/ 
107. 247 Jan Lewandowski POL 31. M40-49 Mogilno Team Mogilno 4:07 min/km 0:41:06 0:41:15 92. Niepełnos. (2)/ 

108. 431 Michał Centka POL 32. M40-49 Gizałki 4:08 min/km 0:41:16 0:41:21 93.
109. 368 Cezary Najderek POL 11. M50-59 Zalasewo 4:08 min/km 0:41:08 0:41:28 94.
110. 495 Karolina Graczyk POL 9. K30-39 Kutno 4:09 min/km 0:41:25 0:41:31 16.
111. 235 Dariusz Urbaniak POL 12. M50-59 Grzegorzew 4:09 min/km 0:41:25 0:41:34 95. PK (16)/ 
112. 223 Edyta Tworożyńska POL 10. K30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam ŁÓdŹ 4:09 min/km 0:41:34 0:41:38 17.
113. 166 Michal Sztarbala POL 25. M30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:10 min/km 0:41:37 0:41:40 96.
114. 148 Michał Janowski POL 26. M30-39 Poznań 4:10 min/km 0:41:38 0:41:42 97.
115. 123 Jakub Domański POL 27. M30-39 KOLKA Team Koło 4:10 min/km 0:41:43 0:41:46 98. MK (7)/ PK (17)/ 
116. 347 Krzysztof Czajkowski POL 33. M40-49 Koło Biega Powiercie Kolonia 4:11 min/km 0:41:50 0:41:52 99. PK (18)/ 
117. 221 Marcin Górniewicz POL 34. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:11 min/km 0:41:48 0:41:53 100.
118. 113 Sylwia Walczak POL 11. K30-39 Sieradz 4:11 min/km 0:41:45 0:41:53 18.
119. 410 Tomasz Łuczak POL 35. M40-49 KB Maraton Turek Turek 4:11 min/km 0:41:45 0:41:54 101.
120. 488 Łukasz Kujawski POL 28. M30-39 NO NAME TEAM Kalisz 4:12 min/km 0:41:54 0:42:02 102.
121. 306 Artur Bałdyka POL 29. M30-39 Beznazwa Władysławów 4:13 min/km 0:42:09 0:42:13 103.
122. 432 Arkadiusz Wiśniewski POL 36. M40-49 Żyrardów 4:13 min/km 0:42:02 0:42:14 104.
123. 424 Marcin Leszcz POL 37. M40-49 Osiek Wielki 4:13 min/km 0:42:13 0:42:15 105. PK (19)/ 
124. 234 Bartosz Urbaniak POL 23. M20-29 Grzegorzew 4:13 min/km 0:42:07 0:42:16 106. PK (20)/ 
125. 264 Krzysztof Dębowski POL 38. M40-49 Polonia Środa Września 4:13 min/km 0:42:08 0:42:18 107.
126. 175 Dawid Sochacki POL 39. M40-49 KOLKA Team Koło 4:14 min/km 0:42:11 0:42:20 108. MK (8)/ PK (21)/ 

41 MIĘDZYNARODOWY BIEG WARCIAŃSKI IM. ZDZISŁAWA KRZYSZKOWIAKA - 2021-10-24
Koło // 2021-10-24

Msc. Nr. Imię i nazwisko Kraj Msc. Kat. Klub Miejscowość Tempo Netto Wyniki M K kat. dodatk.

Organizatorzy: Urząd Miejski w Kole; MOSIR w Kole

Dyrektor zawodów : Jarosław Kawka 3/11
Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT

kontakt@foxter-sport.pl



10 km
127. 435 Krzysztof Tomiński POL 40. M40-49 PTT DELTA Płock 4:16 min/km 0:42:28 0:42:45 109.
128. 423 Zbigniew Tabaka POL 41. M40-49 KS Sieradz Biega Goszczanów 4:16 min/km 0:42:39 0:42:46 110.
129. 284 Matylda Burszta POL 5. K20-29 Wosiek Team Wrocław 4:17 min/km 0:42:47 0:42:57 19.
130. 215 Monika Pieczora POL 1. K40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:18 min/km 0:42:56 0:43:04 20.
131. 106 Jacek Budka POL 42. M40-49 KB Geotermia Uniejów Turek 4:18 min/km 0:43:01 0:43:07 111.
132. 292 Damian Tokarski POL 43. M40-49 Piotrków Kujawski 4:18 min/km 0:43:00 0:43:08 112.
133. 281 Jarek Maciaszek POL 44. M40-49 Wood-Mizer Koło 4:19 min/km 0:42:59 0:43:11 113. MK (9)/ PK (22)/ 
134. 493 Robert Rożko POL 13. M50-59 Koło 4:19 min/km 0:42:56 0:43:12 114. MK (10)/ PK (23)/ 
135. 129 Tomasz Jackowski POL 45. M40-49 Konin 4:19 min/km 0:43:07 0:43:13 115.
136. 134 Krystian Ozdoba POL 24. M20-29 Triton Konin Ostrowite 4:19 min/km 0:43:10 0:43:14 116.
137. 213 Wojciech Grenda POL 46. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:19 min/km 0:43:12 0:43:16 117.
138. 46 Daria Wieczorek POL 6. K20-29 KOLKA Team Koło 4:19 min/km 0:43:07 0:43:17 21. MK (2)/ PK (5)/ 
139. 164 Mateusz Stawicki POL 25. M20-29 Babiak Pany Babiak 4:20 min/km 0:43:18 0:43:20 118. PK (24)/ 
140. 57 Andrzej Romek POL 14. M50-59 KS Sieradz Biega Sieradz 4:20 min/km 0:43:14 0:43:20 119.
141. 232 Zbigniew Dawid POL 15. M50-59 Dobra 4:20 min/km 0:43:15 0:43:24 120.
142. 400 Michał Szewczyk POL 30. M30-39 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 4:20 min/km 0:43:17 0:43:25 121.
143. 345 Adam Białek POL 16. M50-59 Gepardy z Łodzi Łódź 4:20 min/km 0:43:22 0:43:26 122.
144. 288 Jan Rupnik POL 17. M50-59 KB Maraton Turek Grabieniec 4:22 min/km 0:43:33 0:43:45 123.
145. 82 Jarosław Kubik POL 31. M30-39 Koło Biega Koło 4:22 min/km 0:43:43 0:43:49 124. MK (11)/ PK (25)/ 
146. 362 Grzegorz Podgrodzki POL 18. M50-59 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 4:23 min/km 0:43:42 0:43:50 125.
147. 269 Łukasz Majchrzak POL 32. M30-39 Bieganie Pod Sokolim Okiem Swędów 4:23 min/km 0:43:45 0:43:51 126.
148. 36 Bartosz Rusztyk POL 47. M40-49 Architektura2.pl Koło 4:23 min/km 0:43:46 0:43:52 127. MK (12)/ PK (26)/ 
149. 107 Łukasz Budka POL 3. M19- KB Geotermia Uniejów Turek 4:23 min/km 0:43:48 0:43:54 128.
150. 192 Rafał Jankowski POL 33. M30-39 "Sokołów" S.A. Koło 4:23 min/km 0:43:46 0:43:57 129. MK (13)/ PK (27)/ 
151. 140 Halina Dubiela POL 1. K50-59 TKKF Kolejarz Bydgoszcz Tczew 4:23 min/km 0:43:53 0:43:57 22.
152. 426 Piotr Wielgus POL 48. M40-49 Arkadiusz Gardzielewski Running Team Smolec 4:23 min/km 0:43:42 0:43:58 130.
153. 88 Leszek Snochowski POL 1. M60-69 LESZEK TEAM Lgota Wielka 4:24 min/km 0:43:51 0:44:02 131.
154. 342 Justyna Drążek POL 7. K20-29 ICHEM - VITADIET Buczek 4:24 min/km 0:43:50 0:44:03 23.
155. 104 Grzegorz Alfut POL 2. M60-69 Velo Sierpc Sierpc 4:24 min/km 0:43:57 0:44:06 132.
156. 170 Daniel Nowak POL 49. M40-49 Powiercie - Kolonia 4:25 min/km 0:44:04 0:44:15 133. PK (28)/ 
157. 316 Sławomir Gajda POL 50. M40-49 Jastrząb 32 BLT Łask 4:25 min/km 0:44:01 0:44:15 134.
158. 202 Krzysztof Sobczak POL 51. M40-49 Poddębice 4:25 min/km 0:44:01 0:44:18 135.
159. 204 Piotr Pietrzak POL 26. M20-29 Konin 4:26 min/km 0:44:14 0:44:20 136.
160. 244 Aleksandra Dzierzkowska POL 2. K50-59 Koziegłowy 4:26 min/km 0:44:20 0:44:23 24.
161. 261 Roman Torzewski POL 19. M50-59 Ford Auto Styl Włocławek Boniewo 4:26 min/km 0:44:19 0:44:27 137.
162. 116 Artur Gruntkowski POL 20. M50-59 Orange Polska Antoniew 4:27 min/km 0:44:27 0:44:32 138.
163. 173 Julian Kubarski POL 21. M50-59 TKKF Kolejarz Bydgoszcz Bydgoszcz 4:27 min/km 0:44:33 0:44:36 139.
164. 434 Krzysztof Kunowski POL 27. M20-29 Koło 4:27 min/km 0:44:28 0:44:37 140. MK (14)/ PK (29)/ 
165. 409 Paweł Bonkowski POL 22. M50-59 Włocławek 4:28 min/km 0:44:17 0:44:43 141.
166. 403 Bozena Pobłocka POL 3. K50-59 UKS Ekonomik Maratończyk Lębork Lebork 4:28 min/km 0:44:44 0:44:45 25.
167. 486 Krzysztof Radwański POL 52. M40-49 Koło 4:28 min/km 0:44:41 0:44:46 142. MK (15)/ PK (30)/ 
168. 72 Magdalena Miłosz POL 2. K40-49 KS Sieradz Biega Sieradz 4:28 min/km 0:44:29 0:44:47 26.
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169. 278 Sławomir Śmidowicz POL 34. M30-39 Kibole w biegu Strzałkowo 4:28 min/km 0:44:35 0:44:48 143.
170. 32 Sylwester Tomczyk POL 23. M50-59 KB Maraton Turek Turek 4:29 min/km 0:44:40 0:44:52 144.
171. 350 Krzysztof Sawicki POL 35. M30-39 Koło Biega Kościelec 4:29 min/km 0:44:52 0:44:57 145. PK (31)/ 
172. 487 Jerzy Raszeja POL 3. M60-69 Atywni Kociewiacy Skórcz Kranek 4:29 min/km 0:44:48 0:44:59 146.
173. 136 Piotr Stegienta POL 28. M20-29 KOLKA Team Koło 4:29 min/km 0:44:45 0:44:59 147. MK (16)/ PK (32)/ 
174. 93 Janusz Woźniak POL 53. M40-49 Słodków Kolonia Biega Skodków Kolonia 4:30 min/km 0:44:41 0:45:02 148.
175. 33 Marcin Szymankiewicz POL 36. M30-39 Mniszki 4:30 min/km 0:44:56 0:45:09 149.
176. 384 Daniel Spyra POL 54. M40-49 Geberit Team Koło 4:31 min/km 0:45:02 0:45:11 150. PK (33)/ 
177. 16 MARTA MARSZAŁEK POL 12. K30-39 GEBERIT TEAM KOŁO 4:31 min/km 0:45:01 0:45:14 27. MK (3)/ PK (6)/ 
178. 48 Krzysztof Matuszak POL 24. M50-59 KB Maraton Turek Turek 4:31 min/km 0:45:03 0:45:15 151.
179. 358 Zbigniew Krupiński POL 37. M30-39 Koło Biega Koło 4:31 min/km 0:45:13 0:45:17 152. MK (17)/ PK (34)/ 
180. 275 Marek Kopczyk POL 25. M50-59 KB Maraton Turek Turek 4:31 min/km 0:45:06 0:45:18 153.
181. 25 Dominik Kaczmarek POL 55. M40-49 Koło 4:31 min/km 0:45:10 0:45:18 154. MK (18)/ PK (35)/ 
182. 427 Jarosław Kaczmarek POL 38. M30-39 Triton Konin Konin 4:32 min/km 0:45:13 0:45:21 155.
183. 154 Paweł Pierożyński POL 56. M40-49 Triton Konin Konin 4:32 min/km 0:45:13 0:45:26 156.
184. 208 Jacek Gnysiński POL 4. M60-69 KS Sieradz Biega Sieradz 4:32 min/km 0:45:19 0:45:27 157.
185. 109 Łukasz Kasprzak POL 57. M40-49 Gniezno Gniezno 4:33 min/km 0:45:29 0:45:34 158.
186. 186 Radosław Janiak POL 26. M50-59 Biegacz Nowosolna Łódź 4:33 min/km 0:45:27 0:45:34 159.
187. 130 Przemysław Grzybowski POL 29. M20-29 Huragan Powiercie Powiercie 4:33 min/km 0:45:25 0:45:36 160. PK (36)/ 
188. 259 Grzegorz Maćkowiak POL 5. M60-69 Czerniejewo Biega Czerniejewo 4:34 min/km 0:45:37 0:45:44 161.
189. 238 Jacek Gutenplan POL 27. M50-59 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:34 min/km 0:45:44 0:45:48 162.
190. 492 Anna Podstawka POL 8. K20-29 Stanisławów 4:35 min/km 0:45:43 0:45:53 28.
191. 402 Krzysztof Chrzanowski POL 6. M60-69 Bud-rem Koło Koło 4:35 min/km 0:45:50 0:45:56 163. MK (19)/ PK (37)/ 
192. 71 Jakub Gralak POL 39. M30-39 MKS RUN TEAM DĄBIE Dąbie 4:36 min/km 0:45:50 0:46:03 164. PK (38)/ 
193. 182 Patryk Woźniak POL 30. M20-29 KOLKA Team Koło 4:37 min/km 0:46:04 0:46:15 165. MK (20)/ PK (39)/ 
194. 433 Sylwester Jasiński POL 40. M30-39 WKB Maratończyk Włocławek Lipno 4:38 min/km 0:46:18 0:46:25 166.
195. 422 Paulina Karwasz POL 9. K20-29 KS Sieradz Biega Lubiewo 4:39 min/km 0:46:25 0:46:32 29.
196. 132 Jacek Flak-Marcinkowski POL 28. M50-59 KB Maraton Turek Opalenica 4:39 min/km 0:46:16 0:46:32 167.
197. 15 Piotr Budka POL 58. M40-49 TUREK 4:39 min/km 0:46:31 0:46:37 168.
198. 177 Ryszard Wożniak POL 7. M60-69 Turek 4:39 min/km 0:46:31 0:46:38 169.
199. 181 Marta Krokos POL 10. K20-29 KOLKA Team Koło 4:39 min/km 0:46:25 0:46:39 30. MK (4)/ PK (7)/ 
200. 66 Małgorzata Nowacka POL 3. K40-49 NO NAME TEAM Koło 4:40 min/km 0:46:29 0:46:40 31. MK (5)/ PK (8)/ 
201. 145 Zbigniew Mazur POL 59. M40-49 ZSRCKU KOŚCIELEC Kościelec 4:40 min/km 0:46:44 0:46:49 170. PK (40)/ 
202. 161 Marek Ziętara POL 41. M30-39 Pakość 4:41 min/km 0:46:38 0:46:51 171.
203. 394 Krystian Andrzejewski POL 60. M40-49 ANDRE TEAM Mogilno 4:41 min/km 0:46:32 0:46:52 172.
204. 188 Zdzisław Motyka POL 8. M60-69 TKKF KUBUŚ Sierpc 4:41 min/km 0:46:46 0:46:56 173.
205. 389 Robert Wesołowski POL 61. M40-49 Geberit Team Grotniki 4:41 min/km 0:46:38 0:46:57 174.
206. 352 Edyta Adamczyk POL 4. K40-49 Strzałkowo 4:41 min/km 0:46:45 0:46:59 32.
207. 374 Arkadiusz Kantanista POL 62. M40-49 Geberit Team Konin 4:42 min/km 0:46:45 0:47:00 175.
208. 21 Janusz Tylak POL 29. M50-59 KB Wartko Żychlin 4:42 min/km 0:46:44 0:47:02 176.
209. 318 Mikolaj Kowalski POL 4. M19- MLUKS Triathlon Ochle Koło 4:42 min/km 0:47:06 0:47:09 177. PK (41)/ 
210. 196 Krzysztof Grzegórzek POL 63. M40-49 "Sokołów" S.A. Koło 4:43 min/km 0:46:45 0:47:10 178. MK (21)/ PK (42)/ 
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10 km
211. 254 Magdalena POL 13. K30-39 Ambitious Runners Team/ Motywatornia Team Chwaszczyno 4:43 min/km 0:47:07 0:47:15 33.
212. 172 Robert Kaczor POL 31. M20-29 SŁupsk 4:43 min/km 0:47:04 0:47:18 179.
213. 68 Krzysztof Broż POL 64. M40-49 TRI for ME / HURAGAN Koło 4:43 min/km 0:47:12 0:47:19 180. PK (43)/ 
214. 40 Hubert Marszałek POL 65. M40-49 MTB KOŁO TEAM Koło 4:45 min/km 0:47:21 0:47:30 181. MK (22)/ PK (44)/ 
215. 222 Tomasz Koczberski POL 66. M40-49 Łódź 4:45 min/km 0:47:29 0:47:35 182.
216. 28 Jarosław Piórkowski POL 67. M40-49 Koło Biega Koło 4:45 min/km 0:47:34 0:47:39 183. PK (45)/ 
217. 421 Daniel Jędraszek POL 42. M30-39 Kalisz 4:46 min/km 0:47:23 0:47:42 184.
218. 258 Michał Kozłowski POL 43. M30-39 COSMOS 06 KONIN Konina 4:46 min/km 0:47:24 0:47:42 185.
219. 360 Artur Trzciński POL 68. M40-49 Kazimierz Biskupi 4:46 min/km 0:47:20 0:47:43 186.
220. 137 Bartosz Płucienniczak POL 44. M30-39 KOLKA Team Koło 4:46 min/km 0:47:35 0:47:45 187. MK (23)/ PK (46)/ 
221. 133 Dariusz Głowacki POL 30. M50-59 Piotrków 4:46 min/km 0:47:36 0:47:47 188.
222. 29 Mateusz Prus POL 32. M20-29 Triton Konin Konin 4:46 min/km 0:47:24 0:47:49 189.
223. 361 Joanna POL 14. K30-39 KB Maraton Turek Turek 4:47 min/km 0:47:38 0:47:50 34.
224. 483 Karolina Kędziora POL 11. K20-29 ANDRE TEAM Poznań 4:47 min/km 0:47:37 0:47:56 35.
225. 89 Aneta Okuńska-Wejdman POL 5. K40-49 NO NAME TEAM Łódź 4:47 min/km 0:47:49 0:47:58 36.
226. 386 Lidia Walczak POL 15. K30-39 Geberit Team Konin 4:47 min/km 0:47:46 0:47:59 37.
227. 325 Dariusz Dargiewicz POL 31. M50-59 VELUX Domaszowice 4:48 min/km 0:47:33 0:48:01 190.
228. 194 Piotr Liszka POL 45. M30-39 "Sokołów" S.A. Turek 4:48 min/km 0:47:56 0:48:05 191.
229. 47 Andrzej Bednarkiewicz POL 69. M40-49 Czolowo Kolonia 4:48 min/km 0:48:05 0:48:08 192. PK (47)/ 
230. 95 Łukasz Kończak POL 33. M20-29 Razem Trenujemy Sport Turek 4:49 min/km 0:47:56 0:48:11 193.
231. 298 Adam Gralak POL 70. M40-49 Kościelec 4:49 min/km 0:48:02 0:48:14 194. PK (48)/ 
232. 155 Roman Albin POL 71. M40-49 Zakrzewiacy Babiak 4:49 min/km 0:48:10 0:48:16 195. PK (49)/ 
233. 102 Damian Fogiel POL 46. M30-39 MKS Olimpia Koło Kłodawa 4:49 min/km 0:48:02 0:48:18 196. PK (50)/ 
234. 220 Daria Nitecka POL 16. K30-39 NO NAME TEAM Koło 4:50 min/km 0:48:14 0:48:23 38. PK (9)/ 
235. 397 Krzysztof Rakowicz POL 32. M50-59 ANDRE TEAM KoŁo 4:50 min/km 0:48:09 0:48:27 197. MK (24)/ PK (51)/ 
236. 174 Maciej Kazimierski POL 72. M40-49 Kutno Biega Kutno 4:50 min/km 0:48:11 0:48:27 198.
237. 280 Paweł Gawron POL 9. M60-69 Posada Posada 4:50 min/km 0:48:04 0:48:28 199.
238. 429 Rafal Oliwecki POL 73. M40-49 1981 KrzymÓw 4:50 min/km 0:48:17 0:48:29 200.
239. 289 Krystian Okulski POL 74. M40-49 KOLKA Team Koło 4:50 min/km 0:48:19 0:48:29 201. MK (25)/ PK (52)/ 
240. 482 Paweł Sikorski POL 75. M40-49 ANDRE TEAM Koło 4:51 min/km 0:48:16 0:48:30 202. MK (26)/ PK (53)/ 
241. 81 Radosław Przyborowski POL 33. M50-59 RADEK-SOBIE Koło 4:51 min/km 0:48:24 0:48:32 203. MK (27)/ PK (54)/ 
242. 323 Zuzanna Hajdrych POL 4. K50-59 OSIR Kleczew 62-540 Kleczew 4:51 min/km 0:48:20 0:48:35 39.
243. 147 Łukasz Janiak POL 47. M30-39 Kościelec 4:51 min/km 0:48:12 0:48:36 204. PK (55)/ 
244. 395 Wojciech Gruchalski POL 48. M30-39 ANDRE TEAM Konin 4:52 min/km 0:48:23 0:48:42 205.
245. 393 Anna Andre POL 17. K30-39 ANDRE TEAM Koło 4:52 min/km 0:48:27 0:48:42 40.
246. 346 Kamila Białek POL 6. K40-49 Gepardy z Łodzi Łódź 4:52 min/km 0:48:27 0:48:46 41.
247. 138 Dariusz Matysiak POL 10. M60-69 5 Minut Dystansu Tarnowo Podgórne 4:53 min/km 0:48:37 0:48:51 206.
248. 494 Beata Dubiela POL 18. K30-39 Skórcz Kranek 4:53 min/km 0:48:42 0:48:52 42.
249. 76 Renata Głowacka POL 5. K50-59 Pantera Piotrków 4:53 min/km 0:48:43 0:48:53 43.
250. 415 Łukasz Piskorski POL 49. M30-39 Poznan 4:53 min/km 0:48:43 0:48:54 207. MK (28)/ PK (56)/ 
251. 335 Damian Mikołajczyk POL 34. M20-29 KB Geotermia Uniejów Uniejów 4:53 min/km 0:48:38 0:48:56 208.
252. 96 Ryszard Jeziorny POL 34. M50-59 Wieluń Biega Wieluń 4:53 min/km 0:48:40 0:48:59 209.
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10 km
253. 226 Janusz Karaszewski POL 35. M50-59 ZaDyszka Konin 4:54 min/km 0:48:48 0:49:03 210.
254. 135 Maciej Wesoły POL 76. M40-49 KOLKA Team Koło 4:54 min/km 0:48:57 0:49:06 211. MK (29)/ PK (57)/ 
255. 419 Ewelina Miernik POL 19. K30-39 Triton Konin Konin 4:54 min/km 0:48:54 0:49:06 44.
256. 485 Arkadiusz Gajda POL 77. M40-49 Konin 4:54 min/km 0:49:05 0:49:07 212.
257. 375 Marek Kowalski POL 50. M30-39 Geberit Team Koło 4:55 min/km 0:48:50 0:49:11 213. PK (58)/ 
258. 416 Błażej Gilewski POL 78. M40-49 Wąbrzeźno 4:55 min/km 0:48:55 0:49:11 214.
259. 407 Edyta Kubacka POL 7. K40-49 Gniezno 4:55 min/km 0:48:57 0:49:11 45.
260. 39 Markus Meier POL 36. M50-59 TRI4.PL KoŁo 4:55 min/km 0:48:58 0:49:12 215. PK (59)/ 
261. 187 Arkadiusz Motyka POL 51. M30-39 TKKF KUBUŚ Sierpc 4:55 min/km 0:49:03 0:49:12 216.
262. 84 Mariusz Nowakowski POL 79. M40-49 Powiercie Kolonia 4:55 min/km 0:49:05 0:49:19 217. PK (60)/ 
263. 333 Bartek Goździkowski POL 52. M30-39 KOLKA Team Koło 4:56 min/km 0:49:12 0:49:21 218. PK (61)/ 
264. 90 Dariusz Wejdman POL 80. M40-49 NO NAME TEAM Łódź 4:56 min/km 0:49:13 0:49:22 219.
265. 78 Zbigniew Karaszewski POL 81. M40-49 ZaDyszka Poznan 4:56 min/km 0:49:07 0:49:23 220.
266. 290 Rafał Kwaśniewicz POL 53. M30-39 Kalisz 4:56 min/km 0:49:07 0:49:24 221.
267. 212 Dariusz Grzybowski POL 37. M50-59 Huragan Powiercie Powiercie 4:57 min/km 0:49:15 0:49:33 222. PK (62)/ 
268. 327 Andrzej Skonieczny POL 82. M40-49 VELUX Włochy 4:57 min/km 0:49:09 0:49:36 223.
269. 383 Adrian Skibiński POL 83. M40-49 Geberit Team Koło 4:57 min/km 0:49:17 0:49:38 224. PK (63)/ 
270. 243 Damian Lipiński POL 35. M20-29 Dąbie 4:57 min/km 0:49:12 0:49:39 225. PK (64)/ 
271. 480 Ryszard Kozielski POL 11. M60-69 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 4:58 min/km 0:49:16 0:49:48 226.
272. 291 Aneta Tokarska POL 8. K40-49 Piotrków Kujawski 4:59 min/km 0:49:31 0:49:50 46.
273. 398 Mateusz Wawrzyniak POL 84. M40-49 ANDRE TEAM Koło 4:59 min/km 0:49:38 0:49:54 227. MK (30)/ PK (65)/ 
274. 500 Zbigniew Jamrozik POL 85. M40-49 Koło Biega Koło 4:59 min/km 0:49:46 0:49:55 228. MK (31)/ PK (66)/ 
275. 87 Daniel Szymański POL 86. M40-49 Izbica Kujawska 4:59 min/km 0:49:36 0:49:57 229.
276. 255 Rafał Nowicki POL 87. M40-49 Koło 5:00 min/km 0:49:50 0:50:04 230. MK (32)/ PK (67)/ 
277. 69 Patryk Lisiak POL 88. M40-49 PZU Sport Team Poznań 5:00 min/km 0:49:31 0:50:06 231.
278. 317 Krzysztof Łukaszczyk POL 89. M40-49 Chodzież 5:00 min/km 0:49:37 0:50:07 232.
279. 30 Joanna Nowak POL 20. K30-39 Poznań 5:00 min/km 0:49:56 0:50:07 47.
280. 200 Dawid Berkowski POL 54. M30-39 Kramsk 5:01 min/km 0:49:44 0:50:10 233.
281. 376 Darek Marciniak POL 90. M40-49 Geberit Team Koło 5:01 min/km 0:50:02 0:50:15 234. MK (33)/ PK (68)/ 
282. 149 Dariusz Mężyński POL 55. M30-39 Gniezno 5:01 min/km 0:50:06 0:50:18 235.
283. 418 Weronika Chojecka POL 21. K30-39 KS Sieradz Biega Błaszki 5:02 min/km 0:50:16 0:50:26 48.
284. 378 Rafał Matera POL 91. M40-49 Geberit Team Żabia Wola 5:02 min/km 0:50:09 0:50:29 236.
285. 382 Dorota Sidorczuk-Kumosa POL 9. K40-49 Geberit Team Warszawa 5:03 min/km 0:50:09 0:50:30 49.
286. 151 Ewa Jeryś POL 10. K40-49 Sławoszewek 5:03 min/km 0:50:25 0:50:38 50.
287. 205 Patryk Malecki POL 92. M40-49 Saint Gobain SQUAD Koło 5:04 min/km 0:50:26 0:50:42 237. MK (34)/ PK (69)/ 
288. 401 Łukasz Pietraszek POL 56. M30-39 Słodków 5:04 min/km 0:50:37 0:50:45 238.
289. 391 Krzysztof Półgrabia POL 38. M50-59 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 5:06 min/km 0:50:42 0:51:04 239.
290. 229 Marek Szafoni POL 93. M40-49 KB Geotermia Uniejów Turek 5:06 min/km 0:50:47 0:51:06 240.
291. 112 Piotr Nowak POL 94. M40-49 Fundacja Gajusz Łódź 5:06 min/km 0:50:48 0:51:07 241.
292. 153 Jakub Remisz POL 36. M20-29 Poznań 5:06 min/km 0:50:53 0:51:08 242.
293. 295 Arkadiusz Kowalczyk POL 57. M30-39 KS Sieradz Biega Sieradz 5:06 min/km 0:50:50 0:51:09 243.
294. 83 Damian Wdowiński POL 95. M40-49 ZSR CKP Kaczki Średnie Turek 5:07 min/km 0:51:04 0:51:11 244.

41 MIĘDZYNARODOWY BIEG WARCIAŃSKI IM. ZDZISŁAWA KRZYSZKOWIAKA - 2021-10-24
Koło // 2021-10-24

Msc. Nr. Imię i nazwisko Kraj Msc. Kat. Klub Miejscowość Tempo Netto Wyniki M K kat. dodatk.

Organizatorzy: Urząd Miejski w Kole; MOSIR w Kole

Dyrektor zawodów : Jarosław Kawka 7/11
Profesjonalny pomiar czasu - FOXTER SPORT

kontakt@foxter-sport.pl



10 km
295. 370 Piotr Kacała POL 96. M40-49 Powiercie 5:08 min/km 0:51:07 0:51:22 245. PK (70)/ 
296. 86 Tomasz Knapczyk POL 58. M30-39 Koło 5:08 min/km 0:51:07 0:51:27 246. MK (35)/ PK (71)/ 
297. 274 Stanisław Kluza POL 12. M60-69 KB Maraton Turek Turek 5:09 min/km 0:51:15 0:51:34 247.
298. 312 Blanka Lutomirska POL 11. K40-49 XXV LO RUNNERS Łódź 5:12 min/km 0:51:45 0:52:05 51.
299. 158 Andzelika Wiktorska POL 12. K40-49 Dzierzbice 5:12 min/km 0:52:01 0:52:07 52. PK (10)/ 
300. 379 Tomasz Pronin POL 97. M40-49 Geberit Team Santocko 5:12 min/km 0:51:43 0:52:08 248.
301. 75 Piotr Grommunt POL 98. M40-49 TKKF Płock Płock 5:12 min/km 0:51:54 0:52:09 249. Niepełnos. (3)/ 

302. 497 Michalina Walaszczyk POL 22. K30-39 Asics FrontRunner Poland Gniezno 5:13 min/km 0:51:55 0:52:10 53.
303. 331 Tomasz Andrzejczak POL 99. M40-49 KB Aktywni Konin Konin 5:13 min/km 0:51:47 0:52:11 250.
304. 209 Mariusz Szymczak POL 39. M50-59 Koło 5:13 min/km 0:52:05 0:52:15 251. PK (72)/ 
305. 24 Bartosz Pękacz POL 100. M40-49 Koło 5:13 min/km 0:52:10 0:52:18 252. MK (36)/ PK (73)/ 
306. 303 Piotr Sajna POL 59. M30-39 Poznań 5:13 min/km 0:52:02 0:52:18 253.
307. 126 Józef Kowalczyk POL 13. M60-69 Koło 5:14 min/km 0:52:07 0:52:22 254. MK (37)/ PK (74)/ 
308. 144 Arkadiusz Sławski POL 101. M40-49 PARTYZANCI KONIN Golina 5:14 min/km 0:52:11 0:52:24 255.
309. 417 Małgorzata Kowalska POL 6. K50-59 ZaDyszka Konin 5:14 min/km 0:52:15 0:52:29 54.
310. 356 Dariusz Paciorkowski POL 102. M40-49 Russów 5:15 min/km 0:52:07 0:52:30 256.
311. 338 Justyna Schyller POL 23. K30-39 Koło Biega Koło 5:15 min/km 0:52:16 0:52:30 55. MK (6)/ PK (11)/ 
312. 381 Joanna Ratajczak POL 13. K40-49 Geberit Team Ruszków 5:15 min/km 0:52:21 0:52:33 56. PK (12)/ 
313. 97 Łukasz Słoniewicz POL 60. M30-39 MTB KOŁO TEAM Koło 5:15 min/km 0:52:16 0:52:34 257. MK (38)/ PK (75)/ 
314. 185 Paweł Rybicki POL 40. M50-59 MTB KOŁO TEAM Koło 5:15 min/km 0:52:16 0:52:34 258. MK (39)/ PK (76)/ 
315. 390 Marek Świtaj POL 14. M60-69 Geberit Team Koło 5:15 min/km 0:52:35 0:52:38 259. MK (40)/ PK (77)/ 
316. 294 Jerzy Kalicki POL 1. M70+ Witkowo Witkowo 5:16 min/km 0:52:30 0:52:43 260.
317. 23 Maciej Kołodziejczak POL 37. M20-29 KOLKA Team Koło 5:16 min/km 0:52:38 0:52:49 261. MK (41)/ PK (78)/ 
318. 332 Jacek Balicki POL 41. M50-59 Biegacz Nowosolna Łódź 5:16 min/km 0:52:40 0:52:49 262.
319. 336 Elżbieta Ratajewska POL 14. K40-49 Stare Miasto 5:17 min/km 0:52:41 0:52:56 57.
320. 103 Artur Stasiak POL 61. M30-39 Koło 5:18 min/km 0:52:50 0:53:05 263. MK (42)/ PK (79)/ 
321. 388 Grzegorz Wasielewski POL 103. M40-49 Geberit Team Grochowalsk 5:18 min/km 0:52:55 0:53:08 264.
322. 387 Romana Wasielewska POL 15. K40-49 Geberit Team Grochowalsk 5:18 min/km 0:52:55 0:53:08 58.
323. 193 Kamil Krystkiewicz POL 62. M30-39 Sokołów S. A. Białków Kościelny 5:20 min/km 0:52:53 0:53:21 265. PK (80)/ 
324. 372 Jan Ignasiak POL 15. M60-69 LKS MOSIR SIERADZ Sieradz 5:20 min/km 0:53:05 0:53:24 266. Niepełnos. (4)/ 

325. 326 Maciej Piechota POL 104. M40-49 VELUX NamysŁÓw 5:20 min/km 0:52:58 0:53:25 267.
326. 328 Piotr Wasik POL 63. M30-39 VELUX Namysłów 5:20 min/km 0:52:59 0:53:26 268.
327. 285 Barbara Augustyniak POL 16. K40-49 Skórzewo 5:21 min/km 0:53:12 0:53:30 59.
328. 489 Edmund Słowiński POL 2. M70+ TKKF Płock Płock 5:21 min/km 0:53:12 0:53:32 269.
329. 38 Patryk Meier POL 64. M30-39 Koło 5:21 min/km 0:53:26 0:53:34 270. MK (43)/ PK (81)/ 
330. 117 Janusz Doman POL 16. M60-69 UKS Szabla Brzoza Brzoza 5:21 min/km 0:53:32 0:53:37 271.
331. 330 Edmund Pilarski POL 3. M70+ Klub Biegacza Aktywni Konin Konin 5:22 min/km 0:53:18 0:53:40 272.
332. 101 Rafał Skubiszewski POL 38. M20-29 Uniejów 5:22 min/km 0:53:20 0:53:45 273.
333. 191 Marcin Wasiak POL 105. M40-49 Koło Biega Koło 5:23 min/km 0:53:30 0:53:52 274. MK (44)/ PK (82)/ 
334. 256 Janusz Rożek POL 17. M60-69 KB Wartko Przyjma 5:26 min/km 0:53:59 0:54:24 275.
335. 324 Marta Klimczuk POL 24. K30-39 ŁódźRunCrew/JAKOteam Lodz 5:26 min/km 0:54:20 0:54:25 60.
336. 49 Grzegorz Sikorski POL 106. M40-49 Borysławice 5:26 min/km 0:54:07 0:54:28 276. PK (83)/ 
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10 km
337. 197 Leszek Litwa POL 18. M60-69 "Sokołów" S.A. Koło 5:27 min/km 0:54:14 0:54:31 277. MK (45)/ PK (84)/ 
338. 380 Krystian Pękacz POL 107. M40-49 Geberit Team Koło 5:27 min/km 0:54:11 0:54:31 278. MK (46)/ PK (85)/ 
339. 114 Marcin Lukert POL 65. M30-39 Swarzędz 5:27 min/km 0:54:04 0:54:32 279.
340. 425 Damian Siepielski POL 66. M30-39 Nowa Wola 5:27 min/km 0:54:26 0:54:37 280.
341. 52 Jacek Fajfer POL 19. M60-69 Gruszczyn 5:28 min/km 0:54:27 0:54:44 281.
342. 168 Anna Sikorska POL 17. K40-49 Huragan Powiercie Powiercie 13a 5:29 min/km 0:54:26 0:54:50 61.
343. 167 Maciej Kaniewski POL 42. M50-59 Huragan Powiercie Powiercie 13a 5:29 min/km 0:54:26 0:54:51 282. PK (86)/ 
344. 272 Anna Szadkowska POL 1. K60-69 BBL Inowrocław Inowrocław 5:29 min/km 0:54:33 0:54:51 62.
345. 365 Marta Olesiak POL 25. K30-39 BBL Zduńska Wola Zapolice 5:29 min/km 0:54:42 0:54:59 63.
346. 157 Wojciech Zawodniak POL 108. M40-49 Triton Konin Konin 5:30 min/km 0:54:41 0:55:04 283.
347. 206 Edyta Markiewicz POL 12. K20-29 Dąbie 5:30 min/km 0:54:41 0:55:07 64. PK (13)/ 
348. 58 Magdalena Boruszewska POL 18. K40-49 Koło Biega Koło 5:30 min/km 0:54:45 0:55:07 65. MK (7)/ PK (14)/ 
349. 399 Jan Dębski POL 20. M60-69 Sołtys Sucharzewo 5:30 min/km 0:54:50 0:55:09 284. Niepełnos. (5)/ 

350. 484 Bogusław Karbowiak POL 21. M60-69 Łódż Kocha Sport Łódź 5:31 min/km 0:54:53 0:55:10 285. Niepełnos. (6)/ 

351. 165 Tadeusz Łaszkiewicz POL 22. M60-69 MLUKS Triathlon Koło Koło 5:31 min/km 0:54:59 0:55:10 286. MK (47)/ PK (87)/ 
352. 27 Jolanta Piórkowska POL 19. K40-49 Koło Biega Koło 5:31 min/km 0:54:57 0:55:15 66. PK (15)/ 
353. 160 Grażyna Łechtańska POL 7. K50-59 KB Wartko Golina 5:31 min/km 0:54:58 0:55:16 67.
354. 37 Artur Szafrański POL 67. M30-39 Koło Biega Koło 5:31 min/km 0:55:01 0:55:17 287. MK (48)/ PK (88)/ 
355. 499 Sebastian Kuty POL 109. M40-49 Koło Biega Koło 5:31 min/km 0:55:01 0:55:18 288. MK (49)/ PK (89)/ 
356. 313 Małgorzata Frankenberg POL 2. K60-69 Biegacz Nowosolna Łódź 5:33 min/km 0:55:04 0:55:30 68.
357. 201 Elżbieta Krysiak POL 26. K30-39 Kościelec 5:33 min/km 0:55:12 0:55:34 69. PK (16)/ 
358. 228 Joanna Wojtczak POL 27. K30-39 Koło Biega Koło 5:33 min/km 0:55:21 0:55:37 70. MK (8)/ PK (17)/ 
359. 54 Magdalena Stusio POL 8. K50-59 ATLAS RUNNING TEAM Łódź 5:34 min/km 0:55:23 0:55:40 71.
360. 195 Tomasz Grabowski POL 43. M50-59 "Sokołów" S.A. Gozdów 5:34 min/km 0:55:20 0:55:45 289. PK (90)/ 
361. 263 Stefan łapczynski POL 4. M70+ niezrzeszony Konstantynów 5:35 min/km 0:55:32 0:55:54 290.
362. 498 Artur Andrzejewski POL 110. M40-49 Koło Biega Koło 5:35 min/km 0:55:54 0:55:55 291. MK (50)/ PK (91)/ 
363. 340 Waldemar Roszak POL 111. M40-49 Kazimierz Biskupi 5:37 min/km 0:55:53 0:56:14 292.
364. 314 Krzysztof Piotrowski POL 44. M50-59 KS Sieradz Biega Sieradz 5:38 min/km 0:56:04 0:56:27 293.
365. 412 Marcin Staśkiewicz POL 68. M30-39 Saint Gobain SQUAD Osiek Wielki 5:39 min/km 0:56:08 0:56:31 294. PK (92)/ 
366. 373 Barbara Adamkowska POL 20. K40-49 Geberit Team Włocławek 5:39 min/km 0:56:16 0:56:36 72.
367. 354 Emilia Topolska POL 28. K30-39 Barłogi 5:39 min/km 0:56:15 0:56:38 73. PK (18)/ 
368. 430 Tomasz Tęgos POL 69. M30-39 tt Koło 5:40 min/km 0:56:15 0:56:42 295. PK (93)/ 
369. 159 Andżelika Tyburek POL 13. K20-29 Kościelec 5:40 min/km 0:56:22 0:56:44 74. PK (19)/ 
370. 249 Marek Woźniak POL 23. M60-69 Florian Chojnice Koło 5:40 min/km 0:56:28 0:56:49 296. MK (51)/ PK (94)/ 
371. 127 Marek Zakrocki POL 112. M40-49 Kościelec 5:41 min/km 0:56:37 0:56:54 297. PK (95)/ 
372. 128 Piotr Jabłoński POL 24. M60-69 Kłodawa 5:41 min/km 0:56:36 0:56:56 298. PK (96)/ 
373. 253 Ireneusz Mysiński POL 113. M40-49 Koło 5:42 min/km 0:56:52 0:57:08 299. MK (52)/ PK (97)/ 
374. 351 Mirosław Szulc POL 5. M70+ LuboŃ 5:43 min/km 0:56:49 0:57:15 300.
375. 287 Patryk Gutenplan POL 39. M20-29 ŁódźRunCrew/JAKOteam Lodz 5:45 min/km 0:57:31 0:57:37 301.
376. 43 Łukasz Ładowski POL 114. M40-49 Saint Gobain SQUAD Koło 5:46 min/km 0:57:25 0:57:42 302. MK (53)/ PK (98)/ 
377. 70 Michał Broż POL 5. M19- TRI for ME / HURAGAN Koło 5:47 min/km 0:57:33 0:57:55 303. PK (99)/ 
378. 302 Marek Szcześniak POL 115. M40-49 Saint Gobain SQUAD Koło 5:48 min/km 0:57:38 0:58:01 304. MK (54)/ PK (100)/ 
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10 km
379. 79 Zbigniew Kułakowski POL 45. M50-59 Koło 5:51 min/km 0:58:06 0:58:35 305. MK (55)/ PK (101)/ 
380. 266 Marcin Grabowski POL 46. M50-59 Grzegorzew 5:51 min/km 0:58:15 0:58:38 306. PK (102)/ 
381. 115 Piotr Winiecki POL 47. M50-59 Konin 5:52 min/km 0:58:20 0:58:42 307.
382. 413 Stanisław Pecyna POL 25. M60-69 FOXTER SPORT Koło 5:53 min/km 0:58:32 0:58:55 308. MK (56)/ PK (103)/ 
383. 282 Kamil Mikołajczyk POL 70. M30-39 Koło 5:54 min/km 0:58:39 0:59:03 309. MK (57)/ PK (104)/ 
384. 309 Beata Wełnicka POL 29. K30-39 MKS BRDÓW BrdÓw 5:55 min/km 0:58:45 0:59:14 75. PK (20)/ 
385. 310 Marzena Kiełczewska POL 21. K40-49 MKS BRDÓW Brdów 5:55 min/km 0:58:46 0:59:14 76. PK (21)/ 
386. 224 Adam Lewandowski POL 40. M20-29 Łódź 5:55 min/km 0:58:51 0:59:17 310.
387. 245 Irena Szumińska POL 3. K60-69 ORANGE POLSKA Golina 5:57 min/km 0:59:08 0:59:32 77.
388. 73 Kinga Tyl POL 30. K30-39 Poznań 5:57 min/km 0:59:21 0:59:35 78.
389. 35 Grzegorz Piątek POL 116. M40-49 Koło 5:57 min/km 0:59:23 0:59:36 311. MK (58)/ PK (105)/ 
390. 225 Justyna Sikorska POL 14. K20-29 Łódź 5:58 min/km 0:59:15 0:59:42 79.
391. 367 Aneta Kręzel POL 22. K40-49 BBL Zduńska Wola Zduńska Wola 5:58 min/km 0:59:26 0:59:43 80.
392. 279 Radosław Małecki POL 71. M30-39 Koło Biega Koło 5:58 min/km 0:59:26 0:59:45 312. PK (106)/ 
393. 265 Grzegorz Grabowski POL 117. M40-49 Koło 5:58 min/km 0:59:22 0:59:45 313. PK (107)/ 
394. 119 Robert Wiśniewski POL 48. M50-59 KB Wartko Konin 6:00 min/km 0:59:45 1:00:09 314.
395. 156 Dorota Zawodniak POL 23. K40-49 Triton Konin Konin 6:02 min/km 1:00:04 1:00:27 81.
396. 171 Łukasz Marciniak POL 72. M30-39 KS Wikingowie Kalisz 6:03 min/km 1:00:10 1:00:39 315. Niepełnos. (7)/ 

397. 51 Alicja Pawlak POL 1. K19- Koło Biega Koło 6:10 min/km 1:01:34 1:01:46 82. PK (22)/ 
398. 198 Katarzyna Pawlak POL 24. K40-49 "Sokołów" S.A. Koło 6:10 min/km 1:01:34 1:01:46 83. PK (23)/ 
399. 363 Iza Okulska POL 31. K30-39 Koło 6:11 min/km 1:01:25 1:01:52 84. PK (24)/ 
400. 377 Iwona Marciniak POL 25. K40-49 Geberit Team Koło 6:11 min/km 1:01:25 1:01:52 85. MK (9)/ PK (25)/ 
401. 211 Roksana Rosiak POL 32. K30-39 MKS RUN TEAM DĄBIE Dąbie 6:14 min/km 1:02:02 1:02:22 86. PK (26)/ 
402. 61 Agata Marszewska POL 15. K20-29 Sompolno 6:14 min/km 1:02:15 1:02:27 87.
403. 219 Ewa Nowak POL 9. K50-59 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 6:14 min/km 1:02:06 1:02:28 88.
404. 152 Jan Olszewski POL 6. M70+ MOSiR Brdów Izbica Kujawska 6:22 min/km 1:03:41 1:03:45 316.
405. 385 Sebastian Szpoton POL 118. M40-49 Geberit Team Włocławek 6:30 min/km 1:04:37 1:05:00 317.
406. 273 Patryk Jezierski POL 119. M40-49 ŁódźRunCrew/JAKOteam Łódź 6:30 min/km 1:04:40 1:05:02 318.
407. 286 Piotr Augustyniak POL 120. M40-49 Skórzewo 6:31 min/km 1:04:41 1:05:10 319.
408. 240 Mateusz Rągowski POL 41. M20-29 Koło 6:39 min/km 1:06:25 1:06:39 320. MK (59)/ PK (108)/ 
409. 45 Magda Królak POL 26. K40-49 Babiak 6:40 min/km 1:06:22 1:06:49 89. PK (27)/ 
410. 100 Joanna Malec POL 27. K40-49 Nogadzika Poznań 6:41 min/km 1:06:48 1:06:51 90.
411. 99 Jarosław Danielewicz POL 121. M40-49 Nogadzika Poznań 6:41 min/km 1:06:49 1:06:51 321.
412. 199 Maciej Rojewski POL 122. M40-49 Grzegorzew 6:43 min/km 1:06:52 1:07:18 322. PK (109)/ 
413. 74 Bartosz Kaźmierowski POL 73. M30-39 Trans-Kol Koło 6:43 min/km 1:07:14 1:07:19 323. MK (60)/ PK (110)/ 
414. 334 Jadwiga Wiktorek POL 1. K70+ brak Łódź 6:45 min/km 1:07:13 1:07:38 91.
415. 218 Nadia Kaczmarek POL 2. K19- Koło 6:45 min/km 1:07:17 1:07:39 92. MK (10)/ PK (28)/ 
416. 217 Mateusz Broż POL 42. M20-29 Łódź 6:46 min/km 1:07:17 1:07:40 324.
417. 420 Rafał Kujawka POL 123. M40-49 Koło 6:48 min/km 1:07:42 1:08:08 325. MK (61)/ PK (111)/

418. 357 Zbigniew Szymanski POL 7. M70+ Koło 7:11 min/km 1:11:30 1:11:58 326. MK (62)/ PK (112)/ 
419. 125 Grzegorz Gola POL 49. M50-59 tg sokół Gniewkowo Markowo 7:13 min/km 1:11:42 1:12:12 327.
420. 141 WŁadysŁaw Angiel POL 8. M70+ TKKF Kolejarz Bydgoszcz Bydgoszcz 7:34 min/km 1:15:45 1:15:47 328.
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10 km
421. 91 Jolanta Jakubowska POL 10. K50-59 Wieluń Biega Wieluń 7:38 min/km 1:16:03 1:16:28 93. Niepełnos. (1)/ 

422. 85 Anna Krauze POL 33. K30-39 Koło 7:41 min/km 1:16:42 1:16:50 94. MK (11)/ PK (29)/ 
423. 283 Bogdan Ćwik POL 124. M40-49 Kazimierz Biskupi 7:45 min/km 1:17:11 1:17:36 329.
424. 41 Piotr Grenz POL 26. M60-69 TKKF Kolejarz Bydgoszcz Bydgoszcz 8:00 min/km 1:20:05 1:20:09 330.
425. 42 Janusz Lenc POL 27. M60-69 TKKF Kolejarz Bydgoszcz Bydgoszcz 8:00 min/km 1:19:46 1:20:09 331.
426. 44 Janina Rosińska POL 2. K70+ Pabianice 12:15 min/km 2:02:34 2:02:34 95.
427. 296 Zbigniew Stefaniak POL 125. M40-49 Wejherowo Wejherowo 5:07 min/km 0:50:42 a.k. 332. Niepełnos. (9)/ 

Liczba zawodników: 427
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