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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 KM 11 KM 19 KM 25 KM 36 KM 44 KM

1 5 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA PASSION LIFE JOY 00:09:14 00:52:12 01:28:55 01:58:50 02:45:58 03:29:22 04:06:49 04:06:48 4:56 M/1

2 46 MICHAŁ LEWIAK M 1990 GAŁKÓW MAŁY POLSKA TRUCHT.COM 00:09:29 00:56:22 01:37:27 02:12:54 03:07:29 03:54:32 04:32:23 04:32:22 5:26 M/2

3 24 ARKADIUSZ JAJUGA M 1971 ZDZIESZOWICE POLSKA ANTONTEAM 00:09:18 00:55:30 01:35:10 02:09:04 03:06:35 03:58:26 04:39:36 04:39:34 5:35 M/3

4 58 MAGDALENA ZIÓŁEK K 1978 JÓZEFOSŁAW POLSKA OLEJ RUNNING TEAM 00:11:07 01:02:03 01:46:14 02:21:44 03:16:55 04:05:11 04:40:44 04:40:41 5:36 K/1

5 47 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:09:24 00:55:48 01:37:55 02:12:30 03:11:05 04:06:25 04:48:16 04:48:13 5:45 M/4

6 31 MICHAŁ JANUS M 1984 DĄBROWA GÓRNICZA POLSKA 00:09:49 00:56:44 01:41:39 02:18:37 03:16:52 04:13:42 04:50:06 04:50:02 5:48 M/5

7 21 ŁUKASZ DAJEK M 1983 CHROBOTY POLSKA JEDZIBIEGAJ.PL 00:09:27 00:56:45 01:38:41 02:13:59 03:14:43 04:11:03 04:56:37 04:56:34 5:55 M/6

8 63 AGNIESZKA SYCHNIAK K 1980 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL 00:10:58 01:01:36 01:46:40 02:24:52 03:23:48 04:18:40 05:05:29 05:05:26 6:06 K/2

9 52 DARIUSZ SZELEST M 1970 WIŚNIOWA GÓRA POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:11:02 01:01:36 01:46:40 02:24:52 03:23:48 04:21:01 05:05:30 05:05:27 6:06 M/7

10 18 ANDRZEJ JANUSZEWSKI M 1984 WARSZAWA POLSKA 00:10:00 01:05:39 01:53:12 02:36:01 03:39:30 04:39:12 05:24:32 05:24:31 6:29 M/8

11 15 MAŁGORZATA RENCZ K 1974 ORZESZE POLSKA INŻYNIERIA BIEGANIA 00:12:38 01:04:58 01:50:57 02:33:05 03:36:44 04:38:18 05:28:30 05:28:24 6:34 K/3

12 26 ARTUR KUŁAKOWSKI M 1977 CHOJNICE POLSKA FLORIAN CHOJNICE 00:11:08 01:01:58 01:47:49 02:30:01 03:39:02 04:42:26 05:31:41 05:31:35 6:37 M/9

13 13 MATEUSZ OCHOCKI M 1981 KLESZCZÓW POLSKA POZYTYWNIE ZABIEGANI OMEGA KLESZCZÓW 00:11:12 01:04:04 01:51:00 02:28:41 03:35:48 04:42:35 05:32:33 05:32:28 6:38 M/10

14 56 JONATHAN GARCIA M 1984 LAKE JACKSON U.S.A. JAM 00:11:09 01:05:14 01:55:42 02:37:42 03:44:37 04:48:42 05:34:13 05:33:55 6:40 M/11

15 65 KAMIL POGODA M 1983 ŁÓDŹ POLSKA ACCENTURE RUNNERS CLUB 00:12:48 01:09:36 01:59:37 02:42:08 03:45:50 04:45:29 05:37:10 05:37:02 6:44 M/12

16 69 JACEK MRUSZCZYK M 1976 MAKOWISKA POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:09:54 01:02:11 01:55:02 02:41:38 03:53:48 04:52:55 05:41:20 05:41:16 6:49 M/13

17 20 MARCIN MALINOWSKI M 1975 TUSZYNEK MAJORACKI POLSKA B/S/H/ ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:12:24 01:09:32 01:59:33 02:40:55 03:49:55 04:54:48 05:42:53 05:42:46 6:51 M/14

18 54 ROBERT JASZCZUK M 1976 BEŁCHATÓW POLSKA 00:12:20 01:09:31 01:59:35 02:40:58 03:49:55 04:54:51 05:43:43 05:43:36 6:52 M/15

19 67 PIOTR ROMAŃSKI M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:13:47 01:11:57 02:01:26 02:45:42 03:54:38 04:55:47 05:49:22 05:49:13 6:59 M/16

20 12 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 00:12:12 01:12:32 02:06:48 02:51:58 04:11:05 05:19:23 06:10:27 06:10:24 7:24 M/17

21 57 PAWEŁ MEISSNER M 1983 ŁÓDŹ POLSKA REEBOKRUNCREW LDZ 00:12:24 01:05:17 01:57:35 02:43:34 03:59:07 05:18:04 06:11:32 06:11:25 7:25 M/18

22 53 ANNA PACZUSZKA K 1985 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:13:45 01:14:54 02:10:59 02:59:01 04:18:24 05:24:02 06:14:34 06:14:30 7:29 K/4

23 40 MARCIN BERNER M 1989 BEŁCHATÓW POLSKA STRZELEC 00:11:02 01:05:46 01:53:01 02:38:22 03:59:06 05:18:06 06:14:35 06:14:29 7:29 M/19

24 22 BARTOSZ KAŹMIERCZYK M 1998 BIALACZÓW POLSKA 00:11:15 01:05:38 01:51:18 02:28:31 03:39:02 05:04:34 06:14:36 06:14:32 7:29 M/20

25 44 EDYTA WIERZBIŃSKA K 1976 PIASECZNO POLSKA ULTRADZICZKI I ULTRALISICZKI 00:13:49 01:14:25 02:11:19 03:00:17 04:16:26 05:28:01 06:14:55 06:14:45 7:29 K/5

26 33 MARCELI TEODOREK M 1982 WARSZAWA POLSKA ORANGE POLSKA 00:13:48 01:14:21 02:11:09 02:58:48 04:16:23 05:27:57 06:18:20 06:18:09 7:33 M/21

27 38 TOMASZ BOCZKIEWICZ M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:13:51 01:11:23 02:05:00 02:51:49 04:10:36 05:27:29 06:23:47 06:23:42 7:40 M/22

28 17 PRZEMYSŁAW ZGANIACZ M 1972 ŁÓDŹ POLSKA GFT POLSKA 00:12:32 01:12:30 02:04:48 02:52:23 04:06:57 05:23:26 06:25:17 06:25:06 7:42 M/23

29 35 EMIL KWAŚNIAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA GFT POLSKA 00:12:32 01:12:30 02:04:49 02:52:23 04:07:01 05:23:26 06:25:17 06:25:06 7:42 M/24

30 37 RADOSLAW BIEDRZYCKI M 1982 NIEWIADÓW POLSKA 00:13:49 01:13:20 02:09:35 03:00:46 04:18:24 05:26:03 06:28:11 06:27:59 7:45 M/25

31 45 KAROL WIERZBIŃSKI M 1975 PIASECZNO POLSKA ULTRADZICZKI I ULTRALISICZKI 00:13:50 01:14:26 02:11:14 03:03:50 04:26:11 05:37:57 06:35:38 06:35:28 7:54 M/26

32 66 KAROL GROSFELD M 1983 GORZKOWICE POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 00:12:16 01:14:53 02:12:00 03:03:15 04:28:10 05:40:28 06:37:42 06:37:35 7:57 M/27

33 71 RADOSŁAW WIŚNIEWSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:12 01:15:40 02:15:52 03:07:23 04:25:18 05:36:36 06:39:13 06:39:06 7:58 M/28

34 28 PRZEMEK ANTCZAK M 1981 PABIANICE POLSKA 00:13:47 01:22:29 02:20:20 03:07:28 04:25:49 05:39:57 06:39:50 06:39:42 7:59 M/29

35 39 ADAM CHRZANOWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA EKSPERTFITNESS.COM 00:11:52 01:10:29 02:08:27 02:58:35 04:27:36 05:45:11 06:43:15 06:43:10 8:03 M/30

36 11 JAROSŁAW STEFAŃSKI M 1963 CHORZÓW POLSKA AUGUSTEAM 00:13:00 01:12:17 02:06:16 03:02:39 04:30:25 05:46:57 06:44:58 06:44:51 8:05 M/31

37 32 PAWEŁ MAKULSKI M 1980 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:13:54 01:20:21 02:19:38 03:14:47 04:37:06 05:49:42 06:45:49 06:45:40 8:06 M/32

38 61 TOMEK JANICKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA AQ WIRING SYSTEMS TEAM 00:11:15 01:11:03 02:09:27 03:00:28 04:26:08 05:40:14 06:46:41 06:46:31 8:07 M/33

39 9 MARCIN PARADA M 1978 RADOMSKO POLSKA KBKS BIEGACZE W RADOMSKU / KLUB BIEGAJĄCYCH LEŚNIKÓW 00:12:55 01:15:17 02:09:41 02:59:23 04:34:01 05:49:07 06:46:53 06:46:44 8:08 M/34

40 64 MATEUSZ KASPRZAK M 1996 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:34 01:20:21 02:18:41 03:07:36 04:31:00 05:47:26 06:47:47 06:47:39 8:09 M/35

41 41 KRZYSZTOF CZERSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA KS ULTRA TEAM ŁÓDŹ / EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:13:25 01:24:11 02:28:41 03:25:54 04:45:22 05:55:53 06:53:04 06:52:51 8:15 M/36

42 42 PRZEMEK STUPNOWICZ M 1995 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:13:25 01:24:11 02:28:44 03:23:48 04:45:22 05:55:52 06:53:04 06:52:51 8:15 M/37

43 68 ROBERT BILSKI M 1979 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 00:12:18 01:14:02 02:13:24 03:06:58 04:40:42 05:59:02 06:54:24 06:54:19 8:17 M/38

44 7 ARTUR SZPONDER M 1985 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:12:55 01:15:19 02:12:58 03:03:34 04:34:15 05:52:27 06:58:11 06:58:02 8:21 M/39

45 60 MACIEK MELSON M 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:02 01:14:58 02:13:31 03:05:18 04:42:39 06:04:06 06:58:32 06:58:19 8:21 M/40

46 48* PAWEŁ KOZIŃSKI M 1975 KŁOBUCK POLSKA BIEGAM BO LUBIĘ 00:12:55 01:19:47 02:19:48 03:10:30 04:28:21 05:35:08 07:04:17 07:04:08 8:28 M/41

PK 55* RAFAŁ KLEPACZ M 1977 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 00:12:49 01:15:19 02:13:33 03:08:31 04:42:57 06:03:09 07:30:46 07:30:36 9:00 M/42

PK 50 SZYMON MENDRZYCKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:13:33 01:24:12 02:28:44 03:23:03 05:12:53 07:32:13 07:32:00 9:02 M/43

25 WOJCIECH WÓJCIK M 1995 ALEKSANDRÓW POLSKA 00:14:27 01:31:07 02:41:43 03:40:38 05:27:42 07:02:59 DNF DNF

70 AGNIESZKA PASZKE K 1994 BYTÓW POLSKA 00:14:27 01:31:06 02:42:03 03:40:43 05:27:53 07:03:01 DNF DNF

29 ROBERT SOBCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA ŻYCIE PO ZAWALE 00:09:24 00:55:32 01:35:12 02:08:52 03:06:56 DNF DNF DNF

23 MARIUSZ KOWARSKI M 1963 OSTROŁĘKA POLSKA MONAR 00:14:16 01:31:07 02:45:22 03:58:35 05:37:13 DNF DNF DNF
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10 DAWID PODSKARBI M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA GOD IS GOOD 00:11:44 DNF 02:11:45 03:02:47 DNF DNF DNF DNF

72 AGNIESZKA MARIOLA CHYLIŃSKA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:47 01:15:42 02:15:54 03:08:47 DNF DNF DNF DNF

16 AGATA JUROWSKA K 1982 ŁASK POLSKA ACTIVE RUN ŁASK 00:13:50 01:17:12 02:18:16 03:09:43 DNF DNF DNF DNF

14 DARIUSZ PROSZOWSKI M 1970 RADOMSKO POLSKA 00:12:35 01:15:18 02:13:12 03:11:51 DNF DNF DNF DNF

43 JACEK SUPLICKI M 1964 RADOMSKO POLSKA BRAK 00:13:10 01:19:48 02:19:35 03:16:47 DNF DNF DNF DNF

62 MATEUSZ SZWARCER M 1980 ŁÓDŹ POLSKA DROGA WOLNA 00:13:56 01:31:08 02:39:39 03:38:00 DNF DNF DNF DNF

8 KRZYSZTOF BIEGANOWSKI M 1979 SMARDZEWICE POLSKA 00:10:10 01:04:03 01:50:33 DNF DNF DNF DNF DNF

*kara 30 minut za brak obowiązkowego wyposażenia 
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