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1 77 Rogiewicz Andrzej Inowrocław MKS INOWROCŁAW / PACKMAN TEAM 1993 Open M 1 03:09 19 01:11 31:30 31:30 1
2 50 Kujawski Łukasz Żukowo Kujawscy Runners 1988 Open M 2 03:14 18.5 01:13 32:24 32:25 2
3 58 Najmowicz Paweł Olsztyn 4Active 1993 Open M 3 03:15 18.5 01:12 32:30 32:30 3
4 73 Przybyła Adrian Iława Run Goku Team 1991 Open M 4 03:17 18.2 01:14 32:54 32:54 4
5 69 Pogorzelski Rafał Kobylin Borzymy Klub „Prefbet Sniadowo” Łomża 1999 Open M 5 03:25 17.5 01:12 34:17 34:17 5
6 48 Kujawa Wiktor Olsztyn KS AZS UWM Olsztyn 1993 Open M 6 03:26 17.4 01:16 34:22 34:23 6
7 23 Flaga Przemyslw Barczewo URWIS BIEGA 1983 Open M 7 03:26 17.4 01:15 34:27 34:28 7
8 57 Moskal Paweł Kurzętnik Kurzętnik biega 1997 Open M 8 03:30 17.1 01:17 35:00 35:00 8
9 74 Pszczółkowski Paweł Olsztyn Pszczółkowski Team 1988 Open M 9 03:31 17 01:17 35:11 35:11 9
10 92 Tadejewski Paweł Ostróda Ostróda Runners 1979 Open M 10 03:36 16.7 01:18 36:01 36:02 10
11 83 Sieciński Marcin Żukowo Kujawscy Runners 1986 Open M 11 03:36 16.6 01:25 36:05 36:06 11
12 76 Punpur Marcin Ostróda 1980 Open M 12 03:40 16.4 01:21 36:40 36:41 12
13 16 Dąbrowski Maciej Giedajty Team Kopeć 1994 Open M 13 03:42 16.2 01:18 37:06 37:07 13
14 33 Kasprowicz Marcin Działdowo UKS MOSiR Działdowo 1979 Open M 14 03:44 16.1 01:29 37:18 37:21 14
15 7 Bestvater Marcel Dąbrówno Biegaj z Bartkiem / OSP Dąbrówno 1990 Open M 15 03:46 15.9 01:26 37:40 37:43 15
16 81 Sawicki Szymon Olsztyn Młynago 1991 Open M 16 03:47 15.8 01:17 37:57 37:58 16
17 21 Felka Szymon Ostróda Ostróda Runners 1986 Open M 17 03:47 15.8 01:20 37:58 37:59 17
18 24 Gomulski Marcin Morąg 1988 Open M 18 03:50 15.6 01:24 38:27 38:30 18
19 82 Schmidt Robert Ostróda Ostróda Runners 1970 Open M 19 03:53 15.4 01:28 38:51 38:53 19
20 40 Korytkowska Justyna Łomża Klub „Prefbet Sniadowo” Łomża 1986 Open K 1 03:53 15.4 01:27 38:55 38:56 1
21 87 Sudzińska Mariola Olsztyn 1976 Open K 2 03:53 15.4 01:27 38:55 38:56 2
22 19 Dymek Adrian Ostróda forBET Zakłady Bukmacherskie / Najmowicz Triathlon 1989 Open M 20 03:55 15.3 01:27 39:16 39:17 20
23 51 Kurp Marcin Dobre Miasto Dobromiejski Klub Biegacza ODCISK 1983 Open M 21 03:57 15.2 01:31 39:28 39:30 21
24 30 Januszewski Karol Olsztyn 4 W-MBOT 1983 Open M 22 03:59 15 01:31 39:53 39:58 22
25 39 Korwiel Rafał Ostróda - Szafranki Ostróda Runners 1984 Open M 23 04:00 15 01:27 39:57 39:59 23
26 97 Wdowiak Wojciech Olsztyn 1973 Open M 24 03:59 15 01:23 39:59 40:00 24
27 6 Baranowska-Trzasko Aleksandra 1979 Open K 3 04:01 14.9 01:31 40:15 40:16 3
28 66 Periżok Jakub Ostróda K.S. „Sokół” Ostróda 1993 Open M 25 04:01 14.9 01:21 40:19 40:19 25
29 102 Zubrycki Łukasz Stawiguda 9 Batalion Dowodzenia Olsztyn 1985 Open M 26 04:03 14.8 01:34 40:38 40:38 26
30 17 Dobrowolski Kamil Malbork 22 Baza Lotnictwa Taktycznego 1988 Open M 27 04:05 14.7 01:28 40:51 40:53 27
31 59 Niemczuk Kamil Olsztyn Team Dare2Tri Fizjoterapia Mateusz Derlecki 1984 Open M 28 04:06 14.6 01:40 41:00 41:02 28
32 84 Sławuszewski Leszek Olsztyn Team Kopeć 1978 Open M 29 04:06 14.6 01:41 41:01 41:04 29
33 68 Pieczarka Dariusz Olsztyn Kuropatwa Team 1972 Open M 30 04:07 14.6 01:27 41:04 41:06 30
34 49 Kujawska Monika Żukowo Kujawscy Runners 1994 Open K 4 04:06 14.6 01:33 41:07 41:09 4
35 79 Rudowski Damian Dobre Miasto Pszczòłkowski Team 1999 Open M 31 04:08 14.5 01:30 41:19 41:21 31
36 5 Bałdyga Piotr Ostróda Ostróda Runners 1973 Open M 32 04:09 14.4 01:38 41:30 41:33 32
37 42 Koziatek Sebastian Szczytno Zenon Klimik Kantor Wymiany Walut Szczytno 1992 Open M 33 04:09 14.4 01:31 41:35 41:37 33
38 78 Ruchlewicz Natalia Sztum 1994 Open K 5 04:11 14.3 01:32 41:48 41:50 5
39 26 Gosiewski Cezariusz Ostróda 1976 Open M 34 04:13 14.2 01:35 42:08 42:14 34
40 13 Cyrkler Rafał Ostróda Ostróda Runners 1976 Open M 35 04:13 14.2 01:35 42:14 42:18 35
41 1 Abramczyk Marcin Olsztyn Yanushe Triathlon Team 1977 Open M 36 04:15 14.1 01:36 42:23 42:27 36
42 11 Chomicki Szymon Olsztyn Kriss Coaching 1975 Open M 37 04:16 14 01:36 42:40 42:43 37
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43 52 Latańska Zuzanna Żygląd 2001 Open K 6 04:18 14 01:30 42:58 43:00 6
44 44 Krajza Przemysław Jedwabno Zenon Klimik Kantor Wymiany Walut Szczytno 1984 Open M 38 04:19 13.9 01:37 43:10 43:12 38
45 71 Przybyła Agnieszka Iława Run Goku Team 1994 Open K 7 04:19 13.9 01:36 43:10 43:13 7
46 67 Piechocka Katarzyna Ostróda 1975 Open K 8 04:25 13.6 01:36 44:12 44:14 8
47 8 Białecki Sebastian Barczewo 1979 Open M 39 04:28 13.4 01:38 44:42 44:46 39
48 96 Waszkiewicz Marcin Olsztyn Są Wolniejsi 1983 Open M 40 04:28 13.4 01:38 44:47 44:50 40
49 94 Wal Artur Ostróda forBET Runners 1973 Open M 41 04:29 13.3 01:43 44:54 44:58 41
50 38 Kopczyński Piotr Lipinki 1996 Open M 42 04:29 13.3 01:40 44:54 44:58 42
51 53 Leśnicki Paweł Ostróda Ostróda Runners 1982 Open M 43 04:31 13.3 01:43 45:08 45:11 43
52 61 Ostromecka Anna Olsztyn Urwis Biega 1987 Open K 9 04:31 13.3 01:42 45:14 45:17 9
53 20 Ewert Mariusz Ostróda forBET Runners 1982 Open M 44 04:31 13.2 01:34 45:15 45:18 44
54 85 Sosnowski Adam Ostróda Ostróda Runners 1985 Open M 45 04:34 13.1 01:49 45:44 45:49 45
55 43 Koziatek Jakub Szczytno Zenon Klimik Kantor Wymiany Walut Szczytno 1991 Open M 46 04:37 13 01:44 46:10 46:12 46
56 65 Peczyńska Paulina Olsztyn Team Kopeć 1986 Open K 10 04:37 13 01:46 46:11 46:14 10
57 47 Kuczkowski Jerzy Ożarów Mazowiecki Kuropatwa Team 1956 Open M 47 04:40 12.9 01:55 46:34 46:41 47
58 54 Lewandowski Wojciech Kurzetnik Kurzętnik biega 1990 Open M 48 04:40 12.8 01:48 46:44 46:50 48
59 45 Kucki Kamil Narzym Asfaltlove Dziki 1984 Open M 49 04:41 12.8 01:51 46:48 46:55 49
60 46 Kuczkowski Ryszard Kieźliny Kuropatwa Team 1966 Open M 50 04:42 12.8 01:55 46:50 46:56 50
61 36 Komornicki Krzysztof Ostróda Ostróda Runners 1979 Open M 51 04:42 12.7 01:45 47:04 47:08 51
62 22 Filipczyk Joanna Ostróda Ostróda Runners 1972 Open K 11 04:42 12.7 01:49 47:05 47:09 11
63 91 Śrutkowski Sylwester Sztum --- 1991 Open M 52 04:43 12.7 01:49 47:15 47:19 52
64 14 Danelska Monika Ostróda Ostróda Runners 1984 Open K 12 04:45 12.6 01:49 47:26 47:30 12
65 86 Stankiewicz Krzysztof Ostróda Ostróda Runners 1982 Open M 53 04:46 12.6 01:53 47:38 47:43 53
66 100 Wolak Grzegorz Ostróda 1987 Open M 54 04:48 12.5 01:46 47:59 48:05 54
67 80 Sadowski Jakub Ostróda 1994 Open M 55 04:53 12.3 01:56 48:48 48:53 55
68 99 Wiśniewski Łukasz Działdowo 1982 Open M 56 04:54 12.2 01:53 49:02 49:09 56
69 9 Błaszkiewicz Daniel Olsztyn Bieganie Pod Sokolim Okiem 1979 Open M 57 04:55 12.2 01:52 49:09 49:13 57
70 18 Ducher Longin Morąg "Finisz Morąg" 1960 Open M 58 04:57 12.1 01:56 49:34 49:34 58
71 55 Lipnicka Katarzyna Ostróda Pszczółkowski Team 1982 Open K 13 04:58 12.1 01:49 49:37 49:41 13
72 31 Jurewicz Arkadiusz Ostróda ostroda runners 1978 Open M 59 05:04 11.8 01:47 50:41 50:47 59
73 35 Kłokocka Ilona Ostróda 1982 Open K 14 05:05 11.8 01:49 50:51 50:55 14
74 2 Anfulecka Agnieszka Ostróda 1991 Open K 15 05:06 11.8 01:49 50:54 50:57 15
75 32 Karolewska Anna Olsztyn Kriss Coaching 1985 Open K 16 05:08 11.7 01:58 51:17 51:23 16
76 88 Sułowski Krzysztof Ostróda 1973 Open M 60 05:12 11.5 01:36 52:07 52:10 60
77 93 Taube Magdalena Ostróda 1994 Open K 17 05:13 11.5 01:57 52:07 52:12 17
78 90 Ślęzak Adam Elbląg OSP POGRODZIE 1989 Open M 61 05:19 11.3 01:32 53:16 53:17 61
79 29 Janiszewski Karol Ostróda 1981 Open M 62 05:25 11.1 01:51 54:07 54:13 62
80 75 Pulkowski Dariusz Ostróda Ostróda Runners 1964 Open M 63 05:29 10.9 01:58 54:51 54:57 63
81 72 Przybyła Roman Iława Run Goku Team 1947 Open M 64 05:32 10.8 01:53 55:18 55:21 64
82 28 Grabowski Dariusz Karol Bratian 1985 Open M 65 05:32 10.8 01:48 55:19 55:24 65
83 70 Połowianiuk Jan Barczewo Dzikie Życie RunTeam 1964 Open M 66 05:34 10.8 02:06 55:36 55:43 66
84 4 Bagiński Krzysztof Ostróda Ostróda Runners 1974 Open M 67 05:34 10.8 02:06 55:43 55:47 67
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85 12 Cichowska Joanna Ostróda 1994 Open K 18 05:42 10.5 01:34 57:03 57:05 18
86 25 Gosiewska Marta Ostróda 1977 Open K 19 05:46 10.4 02:09 57:40 57:46 19
87 101 Zduniak-Pietrzak Joanna Działdowo Rozbiegane Działdowo 1985 Open K 20 05:48 10.3 01:59 57:57 58:04 20
88 64 Pawlik Anna Ostróda Ostróda Runners 1971 Open K 21 06:03 9.9 02:11 01:00:27 01:00:30 21
89 3 Antochowski Jan Ostróda -Wałdowo Ostróda Runners 1953 Open M 68 06:34 9.1 01:52 01:05:45 01:05:50 68
90 41 Kowalczyk Monika Ostróda Ostróda Runners 1982 Open K 22 06:40 9 02:11 01:06:43 01:06:49 22
DNF 95 Wantowska Aleksandra Iława Team Kopeć 1996 Open K 0 01:33


