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Fategn m FaLhm

1999 2 ].lat 2020

Edycja 5 (256) 2020r.

Zawody odbyly sk 26 sierpnia 20204roda) o godz. 17:00 w lasku obok V L.O. w
Toruniu ul. Sigrewicza 34_wefcie od ul. Fatata

Udziat wzieto 87 biegaczek i biegaczy w tym 67 biegu gtdwnym.
Ponizej wyniki 5(256) edycji TOP-CROSS 2019r.
Kolejna 257 edycja odlgdzie sk 16 wrzenia 2020r. §roda; 17:00)

Rekordzista naszej trasy o dystansie 6666m. jest
Robert Witt MKS ZRYW Toru n
Od 4(27) edycji Top-Cross 2001 rekord wynosi 20:4@in.
Rekord frekwencji w biegu gtdbwnym wynosi 127 osobd.1 (60) 2004

Bieqg gtdowny- dystans 6666 m.

WYNIKI : www.topcross.pl

Bieg gtéwny — dystans 6666 m |

IMsd|Imi¢ i nazwisko | Nr| Klub | Czas | Temfieunkty
11 | Maciej Tomaszewski | 88 KM Truchcik tubianka | 24.01 3:36| 160
2 | Mateusz Goleniewski| 10Bzicki Benek Toru 24:19 | 3:39| 157
3 ||Artur Zeliszczak | 128Nadaktywni Toru [25:04 || 3:46| 154
4 | Grzegorz Gufiski |65 || Toruh [25:32 | 3:50| 15p
5 | Arkadiusz Rumiski  |[13dNadaktywni Toru [25:45 | 3:52| 150
6 ||[Szymon Gryckiewicz | 11Forun [26:00 || 3:54] 148
7 | 'Stawomir Foremski | 89 Tofiski Klub Triathlonowy || 26:51 || 4:02 146
8 | Robert Kmieciak | 66| TS Opatrunki Teru 26:56 | 4:.02] 144
9 ||Piotr Kasprzyk | 83 Aniro Run Team | 27:.09] 4p4 [143
110 ||Damian Kaczmarek | 9l Taru [27:31 || 4.08] 142




111 ||MariuszSliwinski |78 || Parkrun Tonu [27:37 || 4.08] 140
112 || Anna Arseniuk | 11S Opatrunki Tori [27:41 | 4:.09] 139
13 ||Rafat Szutro | 88 Totu [27:44 | 4:10] 138
114 | Jacek Szulc | 68 Taiu [27:46 | 4:10] 137
115 | Krzysztof Pilarski | 12&ujawsko-pomorskie | 28:16| 414 136
116 | Krzysztof Gregrowski| 11@odgérz Torn 28:29 | 4:16| 135
117 ||tukasz Szparto | 69 Parkrun Téru 28:39 || 4:18] 134
118 ||Jarostaw Jabiski  ||94 | Ciechocinek | 2844 419 133
119 ||Wojciech Tomaszewdld4 | Toru |28:55 || 4:20] 132
20 | Marek Zieliski 1115 Torua [29:23 | 4:25] 131
21 | Krzysztof Goralski | 81| TS Opatrunki Teru 29:30 | 4:26] 130
22 | Sylwia Rok-Szpala | 82 Parkrun Téru 29:47 | 4:28] 129
23 ||Marek Murawski || 11%KM UMK Torun [30:14 || 4:32] 128
24 | Jakub Rzeszowski | 70 Taru [30:27 || 4:34] 127
25 ||Marek Kara 167 || Podgérz Ton [31:05 || 4:40] 126
26 | Krzysztof Maciaszek | 91 kujawsko-pomorskie | 3134444 12%
27 | Jarostaw Mazerski | 1PTorun 132:03 | 4:49| 124
28 | Rafat Lewandowski | 74 SPC | 32:29 452  [123
29 ||Marlena Lewandowsk@6 | Podgérz Ton [32:59 || 457 1@
30 | Michat Malinowski || 99|| Czarne Bloto | 3347| 504 121
31 %?;%S‘e"ﬁ]“{("iewicz 126(Torun 33:56 | 5:05) 120
132 ||Maciej Perzewski || 9% Toiu [34:11 || 5:08] 119
33 |Maciej Markiewicz || 90| KM UMK Tori [34:15 | 5:08] 118
34 ||Jacek Podlaszewski | 18®C 134:19 | 5:09 117
35 | Karolina Warlikowska| 71 Tofu [34:29 | 5:10] 116
36 || Alina Podbielska | 77 KM UMK Toru [34:32 | 5:11] 115
137 | Marcin Prykanowski | 64 Tofu 134:44 | 5:13] 114
138 |Jarostaw Nowak | 108PC 13450 | 5114 113
139 ||Dariusz Bajgski 180 || Toruh [35:15 || 5:17] 112
40 | Jakub Fiszer | 76 Parkrun Taru [35:26 | 5:19| 111
41 ||Remigiusz Rasmus || 1|bp Cross | 35:36 || 520 1010
42 |[lwona Balewska || 118PC 136:30 | 5:29 109
43 | Pawet Szwec | 58 Top Cross | 3711 585 |108
44 |Marek Zakrzewski | 74 Marmel | 3726 537 107
45 ||Leszek Barwiski  ||98 | Toruh 137:35 || 5:38] 106
46 | zbigniew Ciski | 131SM Kopernik [37:50 | 5:41 105
47 | Dariusz Majchrzak | 14KM UMK Torun [38:16 | 5:44| 104
48 | Dorota Kryszak | 62 Marmel | 3822| 546 103




49 ||Marek tasak | 63 delzewo |40:45 | 6:07 102

50 ||Daria Ciska-Rasmus || 1@dp Cross | 4058 | 6:09 1p1
51 ||Edyta Dziarkowska || 7% Team DKMS | 4123 63 |100
52 ||Patryk Piechota | 96 Taru [42:10 || 6:20] 99
53 | Jolanta Gotaszewska| 60 Marmel | 42201 621 | 98
54 | Andrzej Bratek | 59| TKKF Kolejarz Bydgoszcz | 42:22 6:22| 97

55 ||Rajmund Czechowsk 6.%%%0\'\/'(' rodzinne z TKKF 44:37 6:41 96

56 | Henryk Szczodruch | 1{Borun 146:20 | 6:57| 95
57 | Tadeusz Byty |127(Torun l46:42 | 7:01| o4
58 ||Janusz Lenc | 18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz | 47:33 870 93

59 ||Jan Majewski | 92 Tow. Miast Partnerskich Foru|[53:08 | 7:58| op
60 || Tadeusz Spychalski | 57 Top Cross | 5300 758 | 91
61 ||Robert Piwaski |- |[KM UMK Torun 53:09 || 7:58] 9p
62 |Ilwona Zakrzewska | 78 Tatu 157:24 | 8:37| 89
63 | Mariusz Rok | 74| Parkrun Taru 157:24 | 8:37| 88
64 ||Jan Gruszecki | -| SM Kopernik | 5812 844 |87
65 ||Andrzej Szwec | 93 Tofu |01:06:33 9:59 | 86
66 ||Leszek Szwec | 8§ Tatu |01:06:33 9:59| 8%
67 || Tymoteusz Winiewskil|87 | Toru 01:06:33 9:59 | 84

Biegi Dzieci

IDziewczta do lat 6 — dystans 175 m |
IMsd|Imig i nazwisko [ NJKlub |Czas| Punkiy
1 |[Patrycja Blachowska]| §Bop Cross | 00:54 1§
2 |[Marta Kowalska | @ffTorun 01:14 1§
3 ||Maja Kowalska | 68Torun jo1:15 14
4 ][Maria Kowalska || 6Torun o118 129
5 |Natalia Kmieciak || 78rorua l02:01] 11
IChiopcy do lat 6 — dystans 175 m |
IMsd|Imi¢ i nazwisko [ NiKlub [Czas| Punkty
1 |[Franek Lewandowski| #6PC Junior | 01:15 1§
IDziewczta 7-10 lat — dystans 1415 m |

IMsd|Imig i nazwisko [ NIKlub [Czas]| Punkty
1 ]|Agnieszka Lada || 78P Zelgno | 06:45 18|




2 |[Hanna Malinowska | 9Torun |07:31 18

3 ||Gabriela Malinowska]| 9orua 07:33 14
4 ]Joanna Jabiska | 89Ciechocinek || 07:36 12
5 | Julia Kmieciak | 7BSP nr 13 Tord[07:3¢) 11

6 |[wiktoria Blachowska| 8dop Cross || 10:4p 10
7 |izabela Jabigska | 88Ciechocinek || 10:50 9
IChiopcy 7-10 lat — dystans 1415 m |

IMsd|Imig i nazwisko [ NIKlub [Czas| Punkiy
11 ||Leon Fiszer | 85P nr5Tora J07.03 18]
2 |[Maciej Kowalski | 72SP nr 11 Torsl[09:06) 1§
3 |[Tymoteusz Winiewski[87|Torun 109:12 14
IDziewczta 11-12 lat — dystans 2700 m |
IMsd|Imig i nazwisko [ NiiKlub |Czas| Punkiy
* |Weronika Lada [ -] SPzelgno || * | |0
IChiopcy 11-12 lat — dystans 2700 m |
IMsd|Imig i nazwisko [ NJKlub |Czas| Punkiy
11 | Borys Fiszer [ 8(sP nr5Tora |11:35 18
2 | Eryk Fiszer | 8BSP nr5 Tor |13:36 16

3 |Michat Kowalski ][ 47SP nr 11 Tora14:04 14

Terminarz Top-Cross 2020r. —

Bieg gtéwny + biegi dzieci
16 wrzesien sroda godz. 17.00
3 pazdziernik sobota godz. 11.00
14 listopad sobota godz. 11.00

5 grudzien sobota godz. 11.00



TOP-CROSS TORUNIA 2020-V L.O. W TORUNIU
UL.SIENKIEWICZA/FALATA

Zapisy do biegow godzina przed rozpoczeciem biegu. V L.O. w Toruniu

ul. Fatata/ Sienkiewicza — bieg w pobliskim lasku

Tel. 664-478-851 Tadeusz Spychalski
e-mail: topcross@wp.pl

NOTATKI




