IV Bieg Po Muszle Sw. Jakuba
Wyniki OPEN

2020-07-18, Nowosielce

M-ce Nr Imie i nazwisko Rok Kat. wiek. Miejscowos¢ Klub Meta  Netto Pte¢

/m-ce /m-ce
1. 74 SZPUNAR Andrzej 1975 M40-49 (1.) Rzeszow KM PSP Rzeszow 36:26  36:26 M (1.)
2. 84 WOJS Grzegorz 1982 M30-39 (1.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 38:30 38:29 M (2.)
3. 49 NOWAK Marcin 1982 M30-39 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 39:46  39:45 M (3.)
4. 87 ZYCH Michat 1990 M30-39 (3.) Korczyna 40:23 40:22 M (4.)
5. 73 SZAWAN Pawet 1975 M40-49 (2.) Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 40:41  40:40 M (5.)
6. 34 tEPTUCH Tomasz 1980 M40-49 (3.) Rzeszéw Stalowowolski Klub Biegacza 41:08 41:07 M (6.)
7. 59 SARZYNSKI Stanislaw 1979 MA40-49 (4.) tancut RStechnology 41:42 41:41 M (7.)
8. 46 MOTYKA Kamil 1984 M30-39 (4.) Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 42:11  42:09 M (8.)
9. 19 JARGILO Robert 1976 MA40-49 (5.) Jastkowice Stalowowolski Klub Biegacza 42:34  42:33 M (9.)
10. 30 KUBIT Marcin 2000 M16-29 (1.) Mtawa 42:36 42:36 M (10.)
11. 94 PLIS Mateusz 1988 M30-39 (5.) Rzeszow 42:46  42:44 M (11)
12. 18 JAREMKO Wiadystaw 1974 MA40-49 (6.) Oleszyce 42:51 42:50 M (12))
13. 58 ROJEK Jozef 1967 M50-59 (1.) Ropczyce Ropczyckie Orty 43:13 43:12 M (13)
14. 9 DOLINA Dariusz 1997 M16-29 (2.) Bitgoraj 43:23 43:20 M (14)
15. 69 STEFANOWSKI Krzysztof 1987 M30-39 (6.) Rokietnica 18dz/21bsp/14das 43:42 43:39 M (15))
16. 29 KOWALCZYK Mateusz 1990 M30-39 (7.) Studzian Minutka Trail / Przeworska Grupa Biegowa 44:10 44:08 M (16.)
17. 21 KARUS Waldemar 1971 MA40-49 (7.) Orly 14 das JAROSLAW im.gen.bryg. Wactawa 44:14  44:12 M (17)
18. 80 WALAT Adrian 1988 M30-39 (8.) Rzeszow 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 44:21 44:19 M (18)
19. 51 OSINSKI Adam 1982 M30-39 (9.) Jarostaw Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 44:28 44:26 M (19.)
20. 88 ZARNOTAL Artur 1992 M16-29 (3.) Zagan Orkiestra Wojskowa Zagan 44:43  44:41 M (20.)
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21. 47 MUCHA Wactaw 1983 M30-39 (10.) Krasiczyn Dopoki Walczysz jestes zwyciezcag !!! 45:03 44:53 M (21)
22. 50 NYKIEL Grzegorz 1974 MA40-49 (8.) Laszczyny Bester Sklejki running team 45:07 45:.05 M (22))
23. 36 MACHNIAK Fabian 1991 M16-29 (4.) Nowosielce 45:18 45:15 M (23)
24. 40 MARKOWICZ Dariusz 1977 MA40-49 (9.) Markowicze 45:24  45:22 M (24.)
25. 22 KLOSKA Bogdan 1970 M50-59 (2.) Horyniec-Zdroj 45:39 45:38 M (25))
26. 23 KOKOSZKA Katarzyna 1979 K40-49 (1.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 45:44 4541 K (1))
27. 42 MICHNO Andrzej 1976 MA40-49 (10.) Pelkinie Jarostawski Biegacz 45:58 4555 M (26.)
28. 81 WARECKI Radostaw 1981 M30-39 (11.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 46:28 46:26 M (27.)
29. 17 JANKOWSKI Dariusz 1970 M50-59 (3.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 46:43 46:41 M (28))
30. 25 KOPACZ Piotr 1968 M50-59 (4.) Nowa Sarzyna 46:51 46:50 M (29))
31. 79 WALANIA-BRONHARD 1983 K30-39 (1.) Gtogdéw Tkkf Sokdt Gtogow Matopolski / Perfect Runner 46:53 46:50 K (2.)
32. 7 BRONHARD Rafat 1986 M30-39 (12.) Gtogow TKKF Sokét / Perfect Runner Team 46:53 46:50 M (30.)
33. 55 PIKULA Tomasz 1976 MA40-49 (11.) Stalowa Wola  Stalowowolski Klub Biegacza 46:56 46:53 M (31))
34. 20 KALTENBERG Janusz 1968 M50-59 (5.) Jarostaw 47:28 47:25 M (32)
35. 26 KORNAGA Janusz 1962 M50-59 (6.) Horyniec-Zdroj 47:28 4726 M (33))
36. 62 SOBCZYK tukasz 1975 MA40-49 (12.) Kotobrzeg Kotobrzeg Biega 47:33 47:32 M (34))
37. 5 BAUER Monika 1995 K16-29 (1.) Zaczernie 47:37 47:34 K(3.)
38. 53 PAWLOWICZ Mateusz 1986 M30-39 (13.) Koniaczéw KS Koniaczow 48:02 4759 M (35.)
39. 13 GERLACH Patrycja 1997 K16-29 (2.) Korczyna 48:06  48:05 K(4.)
40. 4 ANTOSZ Gabriel 2004 M16-29 (5.) Piskorowice 49:15 49:09 M (36.)
41. 60 SKRZYPCZAK Barbara 1980 K40-49 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 49:28 49:25 K (5.
42. 35 LUKASIK Pawet 1996 M16-29 (6.) Rapy Dylanskie RAPY MASTERS 50:09 50:06 M (37.)
43. 1 ANTOSZ Bogdan 1971 MA40-49 (13.) Sieniawa 50:18 50:13 M (38.)
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44. 71 SYPIEN Marek 1992 M16-29 (7.) BieZdziedza 50:58 50:55 M (39.)
45. 16 ISKRZYCKI Andrzej 1974 MA40-49 (14.) Rzeszéw 51:03 50:56 M (40.)
46. 93 KULAKOWSKI Wojciech 1960 M60+ (1.) Lubaczow KB Lubaczéw 51:03 51:01 M (41)
47. 66 SOLINSKA Magdalena 1980 K40-49 (3.) Jankowice Jarostawska Grupa Biegowa Sokot 51:14 51:09 K (6.)
48. 64 SOBIERAJ Kamil 1990 M30-39 (14.) Malogoszcz MKS Wierna Matogoszcz 51:45 51:41 M (42)
49. 48 NAPORA Marcin 1978 M40-49 (15.) Mackowice 52:03 51:59 M (43.)
50. 92 DOMARADZKA 1966 K50-59 (1.) Rzeszdéw BT Wagabunda 52:16  52:08 K (7.)
51. 75 TRYNIECKI Tomasz 1978 M40-49 (16.) Zotynia Grodziska grupa biegowa Szalone Zétwie 53:02 52:58 M (44))
52. 43 MIKOS Darek 1989 M30-39 (15.) Przemysl BRICOMARCHE PRZEMYSL 53:15 53:11 M (45.)
53. 95 BEBYS Karol 1992 M16-29 (8.) Nowosielce 53:58 53:52 M (46.)
54. 12 FRACZEK Tomasz 1991 M16-29 (9.) Przeworsk 54:10 54:03 M (47))
55. 72 SYPIEN Tadeusz 1985 M30-39 (16.) BieZdziedza 54:19 54:17 M (48))
56. 78 URBANSKI Jozef 1958 M60+ (2.) Krosno KKB Mosir Krosno 54:40 54:32 M (49.)
57. 83 WOJTASIEWICZ 1955 M60+ (3.) Tarnowiec 54:47 54:44 M (50.)
58. 45 MOSKOWICZ Stefan 1959 M60+ (4.) Miodowice Przemyski Klub Biegacza 54:55 54:49 M (51))
59. 54 PIESZKO Roman 1972 M40-49 (17.) Jarostaw 55:47 55:40 M (52.)
60. 86 ZASADZINSKA Barbara 1977 K40-49 (4.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 56:14 56:09 K (8.)
61. 63 SOBEJKO Artur 1969 Mb50-59 (7.) Bolestraszyce Przemyski Klub Biegacza 56:14 56:09 M (53))
62. 27 KOTLARCZYK Ireneusz 1984 M30-39 (17.) Krakow 56:24 56:19 M (54.)
63. 8 DEC Stanistaw 1967 M50-59 (8.) Rakszawa 56:19 56:19 M (55.)
64. 97 LAWROWSKI Adolf 1947 M60+ (5.) Tarnobrzeg 56:51 56:46 M (56.)
65. 91 DOMARADZKI Grzegorz 1964 M50-59 (9.) Rzeszow BT Wagabunda 57:38 57:35 M (57))
66. 76 TRZNADEL Tomasz 1981 M30-39 (18.) Gtuchdéw Grodziska Grupa Biegowa Szalone Zolwie 5756 57:51 M (58.)
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67. 6 BIELOWKA Roman 1960 M60+ (6.) Budy tancuckie Grodziska Grupa Biegowa Szalone Zo6twie 57:58 57:52 M (59.)
68. 15 GRZYWACZ Pawet 1978 M40-49 (18.) tancut 58:57 58:50 M (60.)
69. 98 MICHNO Matgorzata 1979 K40-49 (5.) Pelkinie Jarostawski Biegacz 59:15 59:10 K(9)
70. 90 SZAWAN Darian 2004 M16-29 (10.) Przeworska 59:47 59:43 M (61.)
71. 33 LAPINSKA Anna 1980 K40-49 (6.) Przemysl Przemyski Klub Biegacza 1:01:39 1:01:34 K (10)
72. 85 ZAREBA Jolanta 1965 K50-59 (2.) Rzeszow 1:02:54 1:02:46 K (11)
73. 14 GORAJ-PRZYBYLSKA 1979 K40-49 (7.) Petnatycze 1:03:39 1:03:34 K (12)
74. 68 STARZECKA Joanna 1973 K40-49 (8.) Jarostaw 1:04:33 1:04:27 K (13))
75. 41 MARKOWICZ Grzegorz 1972 M40-49 (19.) Biszcza 1:05:01 1:04:58 M (62.)
76. 67 SONDEJ Wiestaw 1962 M50-59 (10.) Rzeszéw 1:05:19 1:05:13 M (63.)
77. 99 PAKULA Przemek 1987 M30-39 (19.) Rzeszéw przemyslaw.pakula-87@wp.pl 1:07:03 1:06:55 M (64.)
78. 96 PIATEK Pawet 1995 M16-29 (11.) Ostrow 1:07:57 1:07:51 M (65.)
79. 24 KOLANO Alicja 1997 K16-29 (3.) Przeworsk 1 PGZ,, Waleczne Wilczki " 1:.08:34 1:08:28 K (14.
80. 38 MAKOWICZ Hubert 2001 M16-29 (12.) Przeworsk 1 PGZ,, Waleczne Wilczki " 1:08:34 1:08:28 M (66.)
81. 70 SYCZ Barbara 1975 K40-49 (9.) Kniazyce Przemyski Klub Biegacza 1:.09:24 1:09:19 K (15))
82. 28 KOWAL tukasz 1988 M30-39 (20.) Przeworsk 1:09:49 1:09:44 M (67.)
83. 56 POWESKA Wiola 1984 K30-39 (2.) Stalowa Wola  Stalowowolski Klub Biegacz 1:09:50 1:09:46 K (16.)
84. 89 BYRWA Kacper 2004 M16-29 (13.) Przeworsk Brak 1:10:37 1:10:30 M (68.)
85. 37 MACIEWICZ Teresa 1979 K40-49 (10.) Munina 1:10:58 1:10:51 K (17.)
86. 82 WNUK Grzegorz 1968 M50-59 (11.) Rybnik 100MC Polska 1:11:16 1:11:07 M (69.)
87. 39 MALIK Aleksandra 1965 K50-59 (3.) Rzeszéw Rzeszowski Hasacz 1:11:29 1:11:21 K (18)
88. 32 LASEK Piotr 1980 M40-49 (20.) Rzeszow Run, Forest, Run! 1:16:12 1:16:08 M (70.)
89. 10 FOLTA Anita 1969 K50-59 (4.) Zarszyn Grupa Biegowa Zarszyn 1:16:49 1:16:41 K (19)
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90. 11 FOLTA Jan

1:16:49 1:16:41 M (71.)

91. 31 LASEK Krzysztof

/m-ce
1964 M50-59 (12.) Zarszyn Grupa Biegowa Zarszyn
1983 M30-39 (21.) Warszawa Run, Forest, Run!

1:17:18 1:17:10 M (72.)

92. 65 SOLARZ Wiestaw

1956  M60+ (7.) Przemysl

1:20:09 1:20:01 M (73.)
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