
12,5km
1. 107 KIJOWSKI Adrian Żabno KijowskiTeam 0:44:06,24 0:44:08,06 M (1.)
2. 212 SEDLAK Michał Gieraszowice Marcin Świerc Team 0:45:09,91 0:45:11,90 M (2.)
3. 40 CZYŻ Grzegorz Bogumilowice Grupa Azoty -Automatyka Tarnów 0:45:18,92 0:45:21,38 M (3.)
4. 139 MAJKA Krzysztof Dąbrowa Tarnowska Kijowski Team 0:46:06,21 0:46:08,02 M (4.)
5. 283 ZMITROWICZ Bogdan Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 0:47:10,22 0:47:13,49 M (5.)
6. 100 KARNAT Dariusz Nowa DĘba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 0:47:20,40 0:47:23,53 M (6.)
7. 219 SKIBA Kamil Tarnów PTG Sokół - Świat Pracy Tarnów 0:47:26,98 0:47:28,92 M (7.)
8. 10 BIELAWA Mariusz Żyraków Dębickie Gepardy 0:48:25,40 0:48:28,27 M (8.)
9. 42 DELEKTA Jan Łowisko dj 0:49:43,16 0:49:45,94 M (9.)
10. 190 PRZYWARA Piotr Budy Głogowskie Mtu Aero Engines Polska 0:49:50,66 0:49:53,45 M (10.)
11. 147 MATERNA Dawid Rzeszów Asseco Active Team 0:50:01,19 0:50:03,49 M (11.)
12. 259 URBAŃSKI Zbigniew Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 0:50:05,63 0:50:08,01 M (12.)
13. 197 RÓG Piotr RzeszÓw RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY 0:50:08,47 0:50:11,01 M (13.)
14. 97 KALANDYK Wojciech Rzeszów Turlam Się Do Mety 0:50:31,99 0:50:45,00 M (14.)
15. 263 WĘGLIŃSKI Mikołaj Jarocin 0:50:37,33 0:50:52,87 M (15.)
16. 255 TOMAKA Bartlomiej Rzeszow 0:50:53,51 0:50:53,51 M (16.)
17. 41 DĄBROWSKI Tomasz Rzeszów Carpathian Runners 0:50:55,43 0:50:59,73 M (17.)
18. 161 NITKIEWICZ Marcin Łańcut 3 PBOT 0:50:58,15 0:51:06,83 M (18.)
19. 174 OPALIŃSKI Michał Pustynia Maratończyk Dębica 0:51:07,58 0:51:12,28 M (19.)
20. 63 GAJDOWSKI Konrad Staszów 0:52:56,33 0:53:02,66 M (20.)
21. 269 WOJDA Łukasz Kolbuszowa 0:53:18,88 0:53:20,81 M (21.)
22. 243 SZLACHTA Łukasz Strzyżów 0:53:15,34 0:53:21,29 M (22.)
23. 167 NOWICKI Tomasz Rakszawa KicRun 0:53:34,57 0:53:40,07 M (23.)
24. 288 ŻELAZKO Kamil Rzeszów Carpathian Runners 0:53:55,14 0:53:59,73 M (24.)
25. 264 WIATR Sylwia Łęg Tarnowski PZPN 0:54:06,45 0:54:08,55 K (1.)
26. 83 HULBÓJ Jan Rzeszów SP 13 0:54:05,81 0:54:10,99 M (25.)
27. 123 KURASZKIEWICZ Robert Ropczyce 0:54:08,69 0:54:17,57 M (26.)
28. 200 GWIZDAK Justyna Rzeszów 0:54:18,62 0:54:24,69 K (2.)
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29. 126 KWIEK Tomasz Tarnów NOWAX & CRAZYTOMUS TEAM 0:54:57,13 0:54:59,74 M (27.)
30. 187 PODRAZA Klaudia Dębica Pędzące Ślimaki 0:54:57,66 0:55:02,47 K (3.)
31. 61 FURTAK Adrian Wola Ociecka 0:55:30,72 0:55:42,42 M (28.)
32. 270 WOJDA Paweł Poręby Kupieńskie 0:55:44,35 0:55:46,55 M (29.)
33. 29 CHMIELOWSKI Adam Dębica SRS RATEL 0:55:45,74 0:55:52,08 M (30.)
34. 27 BURY Marek Babica burULE 0:55:53,11 0:55:53,11 M (31.)
35. 131 LEWICKI Mateusz Rzeszów 0:55:52,69 0:55:56,61 M (32.)
36. 338 338 N.n. 0:55:55,34 0:56:02,06 M (33.)
37. 292 GOMULARZ Sebastian Tarnów Hunters OCR TEAM 0:56:16,80 0:56:23,21 M (34.)
38. 192 RAŚ Robert Ropczyce Centrum Leczenia Kręgosłupa i Rehabilitacji 0:56:26,55 0:56:30,00 M (35.)
39. 18 BRODA Łukasz Rzeszów Piękne i Brodacze 0:56:31,98 0:56:35,25 M (36.)
40. 117 KOZIARZ Mariusz Sokolniki 0:56:33,46 0:56:40,01 M (37.)
41. 284 ZUBER Karolina Kolbuszowa 0:56:49,53 0:56:53,49 K (4.)
42. 62 GAJDA Marcin Dębica SRS Ratel 0:56:49,62 0:56:57,42 M (38.)
43. 213 SEREDNICKI Grzegorz Sędziszów Małopolski 0:56:59,59 0:57:13,85 M (39.)
44. 153 MIŁOŚ Łukasz Mielec 0:57:01,35 0:57:20,22 M (40.)
45. 12 BILSKI Marcin Zarzecze 0:57:15,28 0:57:21,84 M (41.)
46. 217 SIMKA Kamil Rzeszów Forrest Gump Team 0:57:09,18 0:57:22,64 M (42.)
47. 195 ROŚĆ Dawid Rzeszów ROKAN 0:57:16,00 0:57:26,53 M (43.)
48. 58 FLOREK Marcin Pilzno Mężczyźni Św. Józefa 0:57:25,74 0:57:28,20 M (44.)
49. 21 BRZUSZEK Jerzy Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 0:57:26,49 0:57:30,04 M (45.)
50. 113 KOSIOR Krzysztof Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa "ZOŚKA" 0:57:24,16 0:57:33,54 M (46.)
51. 67 GAWLE Mirosław Zawierzbie Maratończyk Dębica 0:57:28,18 0:57:39,59 M (47.)
52. 228 SOCHA Tomasz Mielec 0:57:38,79 0:57:43,43 M (48.)
53. 202 RUSIN Marcin Rzeszów Piękne i Brodacze 0:57:49,90 0:57:57,70 M (49.)
54. 279 ZATOR Janusz Mokre Dębickie Gepardy 0:57:44,58 0:57:58,53 M (50.)
55. 7 BĄK Mateusz Rzeszów 0:57:48,72 0:57:59,26 M (51.)
56. 238 WĘGRZYN Krzysztof Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:57:46,57 0:58:01,25 M (52.)
57. 193 RĘBISZ Andrzej Nowa Dęba 0:57:58,70 0:58:04,46 M (53.)
58. 119 KRASOŃ Marcin Hucisko 0:57:47,67 0:58:06,46 M (54.)
59. 282 ZIĘBA Witold Ropczyce Zięba Team 0:58:05,62 0:58:15,00 M (55.)
60. 49 DWOJAK Piotr DĘbica Dębicki Klub Kolarski Gryf 0:58:12,43 0:58:17,90 M (56.)
61. 68 GAWRON Jakub Rzeszów 0:58:19,43 0:58:26,22 M (57.)
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62. 182 PIEKARZ Jan Raniżów 0:58:19,52 0:58:30,49 M (58.)
63. 220 SKIBA Tomasz Dębica 0:58:35,76 0:58:50,54 M (59.)
64. 240 SZCZUREK Paweł Cergowa ---- 0:59:11,67 0:59:13,54 M (60.)
65. 60 FRANCZYK Wiesław Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 0:59:15,31 0:59:15,31 M (61.)
66. 82 HELOWICZ Adam Wola Ociecka 33blp Debica- 3kopania Ropczycka 0:59:05,52 0:59:16,23 M (62.)
67. 104 KAZIMIERCZUK Konrad Rzeszów 0:58:59,31 0:59:17,37 M (63.)
68. 179 PERNAL Maciej Głowienka 0:58:58,12 0:59:17,84 M (64.)
69. 158 MUSIALIK Magdalena Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:59:17,76 0:59:23,52 K (5.)
70. 142 MARCINIEC Andrzej Sędziszów Małopolski SC-S 0:59:16,24 0:59:26,19 M (65.)
71. 125 KUTRZUBA Bartłomiej Głowaczowa 0:59:28,10 0:59:33,28 M (66.)
72. 204 RUTYNA Marcin Dębica Spartan Trening Grup Dębica 0:59:41,98 0:59:46,02 M (67.)
73. 181 PIECZONKA Paweł Rzeszów Piękne i Brodacze 0:59:39,53 0:59:46,64 M (68.)
74. 227 SOCHA Piotr Żyraków 0:59:46,77 0:59:50,72 M (69.)
75. 275 WYPARLO Rafal Mielec mielec 0:59:53,63 0:59:58,43 M (70.)
76. 232 STĘPIEŃ Dariusz Rzeszów 0:59:58,04 1:00:01,36 M (71.)
77. 77 GRYGIEL Jacek Nowa Dęba ZMITEK TEAM NOWA DĘBA 0:59:59,07 1:00:03,03 M (72.)
78. 11 BIJOŚ Mirosław Głogów Małopolski Dawaj Misiek :) 1:00:00,16 1:00:07,84 M (73.)
79. 184 PILAWA Bogumił Lubaczów RUN RUN OLESZYCE 1:00:01,58 1:00:11,93 M (74.)
80. 39 CZWAKIEL Wacław Leżajsk 1:00:08,02 1:00:14,05 M (75.)
81. 163 NOWAK Daria Tarnów NOWAX & CRAZYTOMUS TEAM 1:00:24,74 1:00:26,88 K (6.)
82. 15 BŁONIARZ Bartłomiej Rogoźnica 1:00:30,55 1:00:42,54 M (76.)
83. 138 MAJCHER Damian Tarnobrzeg 1:00:37,49 1:00:43,68 M (77.)
84. 80 WOŹNIAK Marcin Mielec Frytki z majonezem 1:00:36,43 1:00:50,60 M (78.)
85. 267 WISNIOWSKI Adam Debica MARATOŃCZYK DEBICA 1:00:42,45 1:00:55,18 M (79.)
86. 208 SAMOLEWICZ Janusz Rzeszów HANDLOPEX 1:00:53,39 1:00:58,48 M (80.)
87. 245 SZPUNAR Daniel Łańcut 1:00:46,36 1:01:03,15 M (81.)
88. 4 BARAN Lucjan Wola Dębińska Klub Biegowy Perła 1:00:59,63 1:01:12,18 M (82.)
89. 73 GÓRA Marek Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 1:01:09,49 1:01:16,28 M (83.)
90. 236 SURMAN Mariusz Pustków Osiedle Dzikie Mustangi 1:01:30,22 1:01:38,18 M (84.)
91. 112 KORYTKO Wiesław RzeszÓw 1:01:30,48 1:01:41,29 M (85.)
92. 274 WÓJCIK Mateusz Parkosz Darco Team 1:01:33,53 1:01:42,09 M (86.)
93. 149 MAZUR Mariola Dębica Dzikie Mustangi 1:01:32,83 1:01:42,10 K (7.)
94. 51 DZIERŻAK Elżbieta Głogów Małopolski 1:01:50,06 1:01:54,70 K (8.)
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95. 124 KUSION Anna Tarnów Ekipa Tarnów 1:02:01,34 1:02:04,66 K (9.)
96. 120 KUBIK Paweł Mielec Basco2 Team 1:01:52,52 1:02:07,12 M (87.)
97. 37 CYPRYŚ Joanna Rzeszów Decathlon Rzeszów 1:02:14,11 1:02:18,03 K (10.)
98. 115 KOWALSKI Bartek Mielec 1:01:54,55 1:02:18,97 M (88.)
99. 79 GUZIEC Krzysztof Dębica 1:02:14,40 1:02:23,17 M (89.)
100. 215 SIKORA Jacek Wyżne 1:02:17,78 1:02:23,82 M (90.)
101. 47 DUDEK Adam Bobrowa SZWADRON WILKÓW ALFA 1:02:08,75 1:02:24,90 M (91.)
102. 254 TOKARZ Waldemar Paszczyna Jak Mustangi... 1:02:17,25 1:02:27,38 M (92.)
103. 106 SABAT Tadeusz Ocieka PZL mielec 1:02:21,19 1:02:28,12 M (93.)
104. 225 SMAGACZ Henryk Stara Jastrząbka Dębickie Gepardy 1:02:19,84 1:02:31,46 M (94.)
105. 53 FERFECKI Paweł Swędziszów M<ałopolski Kolbuszowski Klub Nordic Walking 1:02:30,05 1:02:37,04 M (95.)
106. 14 BŁASZCZYK-LIPA Dominika Brzeźnica 1:02:24,65 1:02:38,24 K (11.)
107. 30 CHRABĄSZCZ Marek Książnice Frytki z majonezem 1:02:39,84 1:02:39,84 M (96.)
108. 148 MAZUR Ireneusz Dębica Dębickie Gepardy 1:02:28,99 1:02:42,30 M (97.)
109. 256 TOMAKA Sławomir Błażowa Dolna IX LO Rzeszów 1:02:39,29 1:02:46,69 M (98.)
110. 258 TURKOSZ Krzysztof Żołynia 3 PBOT 1:02:31,37 1:02:47,01 M (99.)
111. 56 FLEJSZAR Jakub Rzeszów F & F Team 1:02:36,59 1:02:53,38 M (100.)
112. 84 HUNIA Konrad Dębica 1:03:00,66 1:03:08,86 M (101.)
113. 110 KOPEĆ Andrzej Rzeszów KOPER biegam bo lubię :) 1:02:54,12 1:03:10,12 M (102.)
114. 273 WOŹNIAK Mariusz Tuszyma Frytki z majonezem 1:02:56,62 1:03:11,28 M (103.)
115. 175 PACZOS Barbara Mielec Stal Mielec Masters 1:03:06,45 1:03:16,02 K (12.)
116. 76 GRĘDYSA Agata Rzeszów PGE RUN Obrót 1:03:18,92 1:03:21,30 K (13.)
117. 196 ROZANSKI Adam Bratkowice 1:03:14,89 1:03:26,00 M (104.)
118. 164 NOWAK Tomasz Tarnów NOWAX & CRAZYTOMUS TEAM 1:03:31,75 1:03:33,75 M (105.)
119. 48 DUDEK Paweł Dębno Klub Biegowy Perła 1:03:32,63 1:03:38,27 M (106.)
120. 177 PASIERB Grzegorz Rzeszów Decarun Rzeszów 1:03:35,92 1:03:41,01 M (107.)
121. 72 GODEK Tomek Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 1:03:23,52 1:03:42,88 M (108.)
122. 114 KOŚNIOWSKI Kamil Wola Ociecka 1:03:35,58 1:03:50,24 M (109.)
123. 186 PODLASEK Rafał Dębica 1:03:49,00 1:03:54,75 M (110.)
124. 86 JASIŃSKI Jakub Sędziszów Małopolski 1:03:54,79 1:04:00,63 M (111.)
125. 185 POCIASK Marek Broniszów 1:03:56,46 1:04:04,96 M (112.)
126. 257 TOTKO Piotr Dębica Maratończyk Dębica 1:03:53,90 1:04:05,84 M (113.)
127. 210 SARZYŃSKI Adam Kamień 1:04:00,74 1:04:10,69 M (114.)
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128. 162 NOWAK Anna Tarnów NOWAX & CRAZYTOMUS TEAM 1:04:13,60 1:04:16,20 K (14.)
129. 189 PRAŻMOWSKI Daniel Głowaczowa Dzikie Mustangi 1:04:08,08 1:04:17,41 M (115.)
130. 251 TABOR Roman PustkÓw 1975 1:03:59,34 1:04:17,41 M (116.)
131. 218 SKIBA Janusz Radomyśl Wielki 1:04:04,98 1:04:20,13 M (117.)
132. 222 SKOCZYLAS Robert Rzeszów Szare Łosie 1:04:07,50 1:04:28,20 M (118.)
133. 173 OLSZOWY Dariusz Majdan Golczański 1:04:17,76 1:04:33,31 M (119.)
134. 122 KUCZYNSKI Rafal Rzezow 1:04:28,92 1:04:38,25 M (120.)
135. 151 MIESZKOWICZ Marcin Mielec 1:04:33,78 1:04:43,43 M (121.)
136. 52 FAREJ Krzysztof Łukawiec Terrormachine 1:04:42,86 1:04:47,88 M (122.)
137. 287 ZYMRÓZ Tomek Ropczyce Jak nie My to kto? Ropczyce 1:04:45,44 1:04:56,76 M (123.)
138. 166 NOWICKI Miroslaw Zolynia Zolynia biega 1:05:02,66 1:05:10,82 M (124.)
139. 43 DENGLER Monika Mielec 1:05:20,08 1:05:24,23 K (15.)
140. 19 BRONIEC Dariusz Zawada 1:05:22,26 1:05:30,35 M (125.)
141. 34 CIURKO Wojciech Dębica STG-Dębica 1:06:04,47 1:06:09,11 M (126.)
142. 201 RUDNY Władysław Ropczyce RudnyRunningTeam 1:06:11,57 1:06:18,79 M (127.)
143. 69 GIEŁBAGA Aneta Pustynia Active Team 1:06:13,59 1:06:25,43 K (16.)
144. 262 WAŻNY Łukasz Rzeszów 1:06:21,17 1:06:33,97 M (128.)
145. 281 ZIEMIŃSKI Jan Olchowa 1:06:26,45 1:06:35,99 M (129.)
146. 199 RUCIAK Szymon Dębica Daleko jeszcze? 1:06:27,71 1:06:38,69 M (130.)
147. 17 BOŻEK Wojciech Brzostek Dębickie Gepardy 1:06:21,97 1:06:41,61 M (131.)
148. 160 NAUKA Wiesław Stasiówka Dębickie Gepardy 1:06:23,99 1:06:45,00 M (132.)
149. 92 JEZUIT Mikołaj Kolbuszowa 1:06:23,56 1:06:45,66 M (133.)
150. 242 SZELA Daniel Paszczyna Dzikie Mustangi 1:06:37,65 1:06:48,19 M (134.)
151. 127 LAMPART Dorota Dębica Dzikie Mustangi 1:06:39,25 1:06:48,25 K (17.)
152. 150 MĄDRO Anna Skrzyszów DZIKIE MUSTANGI 1:06:38,35 1:06:48,58 K (18.)
153. 135 ŁUKASZEK Michał Połaniec Running Połaniec 1:06:43,94 1:06:56,67 M (135.)
154. 13 BŁAJDA Sławomir Głogów Małopolski 1:06:57,60 1:07:05,77 M (136.)
155. 132 LIB Adrian Rzeszów 1:06:48,01 1:07:06,47 M (137.)
156. 191 RABIEJEWSKI Zbigniew Rzeszów Żandarmeria Wojskowa Rzeszów 1:07:07,09 1:07:14,49 M (138.)
157. 180 PĘKOWSKA Dorota Rzeszów 1:06:57,60 1:07:21,25 K (19.)
158. 285 WĘGRZYN Małgorzata Dębica 1:07:13,57 1:07:28,35 K (20.)
159. 44 DRĄG Paweł Rzeszów DecaRun Rzeszów 1:07:22,78 1:07:28,43 M (139.)
160. 169 ODROWSKI Tomasz Rzeszów Lamba 1:07:09,78 1:07:31,77 M (140.)
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161. 129 LASKA Anna Ropczyce OCR TEAM DĘBICA 1:07:33,83 1:07:37,36 K (21.)
162. 145 MARSZAŁEK Grzegorz Sędziszów Małopolski Szybkie Szyszki 1:07:30,71 1:07:37,71 M (141.)
163. 152 MIĘDLAR Sławomir Łańcut 1:07:46,11 1:08:03,32 M (142.)
164. 276 OŻÓG Jacek Kielanówka 1:07:56,47 1:08:05,15 M (143.)
165. 16 BOCEK Sławomir Boguchwała Wataha 1:07:52,27 1:08:08,30 M (144.)
166. 223 SKOWRON Tomasz Nagawczyna 1:07:49,91 1:08:14,17 M (145.)
167. 105 KĘDRA Agnieszka Rzeszów 1:08:10,30 1:08:21,53 K (22.)
168. 266 WIKTOR-GALEK Magdalena Kolbuszowa 1:08:44,49 1:08:48,74 K (23.)
169. 211 SĄDEJ Marek Kamień Maro-rem Agata Sądej 1:08:38,67 1:08:49,20 M (146.)
170. 57 FLEJSZAR Mariusz Rzeszów F & F Team 1:08:36,70 1:08:53,07 M (147.)
171. 194 ROGOWSKI Tomasz Mielec 1:08:51,82 1:09:01,35 M (148.)
172. 249 ŚWIĄTEK Bogusław Brzeźnica Jak Mustangi... 1:08:56,86 1:09:11,90 M (149.)
173. 25 BUKAŁA Jacek Pustynia 1:09:03,58 1:09:16,13 M (150.)
174. 38 CZWAKIEL Danuta Leżajsk 1:09:03,55 1:09:24,87 K (24.)
175. 128 LAMPART Marcin Dębica Dzikie Mustangi 1:09:16,20 1:09:25,85 M (151.)
176. 74 GÓRA Tomasz Frysztak STOLAREX 1:09:24,48 1:09:27,93 M (152.)
177. 206 RYNKAR Edyta Pilzno Królewskie Pilzno 1:09:22,63 1:09:32,46 K (25.)
178. 286 ZYCH Dominika Mędrzechów 1:09:17,29 1:09:33,45 K (26.)
179. 247 SZYMASZEK Sławomir Pilzno Królewskie Pilzno 1:09:19,83 1:09:33,50 M (153.)
180. 146 MASŁOŃ Paweł Mędrzechów 1:09:16,87 1:09:33,96 M (154.)
181. 224 SKRODZIUK Dariusz Rzeszów DARunEK 1:09:18,95 1:09:35,94 M (155.)
182. 75 GRABOWSKA Magdalena Budy Głogowskie Biegunka Team 1:09:29,92 1:09:47,41 K (27.)
183. 252 TARNOWSKA Dorota Głogów Małopolski Biegunka Team 1:09:30,76 1:09:47,86 K (28.)
184. 143 MARCISZ Bogusław Rzeszów Żandarmeria Rzeszów 1:09:47,88 1:09:56,08 M (156.)
185. 90 JEDYNAK Monika Dębica 1:09:37,26 1:09:56,30 K (29.)
186. 89 JEDYNAK Marcin Dębica 1:09:44,46 1:09:57,08 M (157.)
187. 253 TARNOWSKI Jacek Budy Głogowskie Biegunka Team 1:09:40,90 1:09:59,59 M (158.)
188. 32 CIELAK Krystian Dębica GrupaGSM.pl 1:09:41,69 1:10:02,39 M (159.)
189. 109 KOBIAŁKA Piotr Rzeszów RKW 1:09:40,25 1:10:03,33 M (160.)
190. 205 RYBCZAK Ryszard Rzeszów DecaRUN Rzeszów 1:10:00,92 1:10:06,59 M (161.)
191. 65 GAWEŁ Maria Brzeźnica 1:10:01,53 1:10:14,95 K (30.)
192. 235 STYKA Mateusz RzeszÓw ROLMAT - ROLETY NA WYMIAR. 1:09:59,78 1:10:15,58 M (162.)
193. 3 BAŁA Mirosław Parkosz Królewskie Pilzno 1:10:05,16 1:10:15,58 M (163.)
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194. 5 BARAN Rafał Paszczyna 1:10:04,23 1:10:16,56 M (164.)
195. 155 MNICH Jan Kielanówka Dzikie Wieprze 1:10:28,67 1:10:47,14 M (165.)
196. 70 GŁADYSZ Ryszard Borek Stary MPEC 1:10:44,24 1:10:58,50 M (166.)
197. 64 GAŁEK Andrzej Rudna Wielka 1:10:45,06 1:10:58,58 M (167.)
198. 28 CHLEBOWSKI Paweł Przyłek Brak 1:10:42,32 1:11:00,59 M (168.)
199. 133 LIS Maksymilian Ropczyce 1:11:10,88 1:11:28,47 M (169.)
200. 6 BARTKOWICZ Magdalena Dębica 1:11:19,78 1:11:36,27 K (31.)
201. 172 OLEŚ Tomasz Sędziszów Małopolski OLA 1:11:52,49 1:11:52,49 M (170.)
202. 134 LUDOROWSKI Igor Rzeszów 312klp 1:11:31,51 1:11:54,71 M (171.)
203. 55 FILIPOWICZ Marta Rzeszów 1:11:55,38 1:12:02,31 K (32.)
204. 136 ŁUSZCZ Paweł Dębica 1:11:47,41 1:12:07,65 M (172.)
205. 168 OCHAŁ Paweł Zagorzyce G2A Active Team 1:11:53,79 1:12:16,68 M (173.)
206. 94 KACZOR Andrzeja Rzeszów 1:11:53,82 1:12:19,17 M (174.)
207. 277 ZAJĄC Damian Łańcut 1:12:10,78 1:12:27,79 M (175.)
208. 159 NAUKA Edyta StasiÓwka Dębickie Gepardy 1:12:11,05 1:12:32,64 K (33.)
209. 280 ZATOR Kinga Mokre Dębickie Gepardy 1:12:11,83 1:12:33,11 K (34.)
210. 248 ŚLEMP Małgorzata Boguchwała Dzikie Wieprze 1:12:29,87 1:12:48,27 K (35.)
211. 237 SZAL Marcin Rzeszów 1:12:48,37 1:13:02,92 M (176.)
212. 203 RUTYNA Dominik Dębica Spartan Trening Grup Dębica 1:13:13,38 1:13:17,62 M (177.)
213. 154 MITEK Grzegorz Grabiny Running Wild 1:13:05,69 1:13:30,98 M (178.)
214. 20 BEATA Kopeć Głogów Młp. 1:13:34,72 1:13:39,81 M (179.)
215. 95 KACZOR Janusz Rzeszów 1:13:25,69 1:13:50,11 M (180.)
216. 85 JAGIEŁOWICZ Rafał Klęczany 1:13:41,58 1:13:52,60 M (181.)
217. 111 KOPEĆ Tomasz Rzeszów TIMIT 1:13:35,37 1:13:55,80 M (182.)
218. 8 BIAŁAS Monika Ropczyce Jak nie My to kto? 1:14:20,90 1:14:28,70 K (36.)
219. 118 KOZIOŁ Sylwester Ropczyce Jak nie My to kto? 1:14:20,50 1:14:28,70 M (183.)
220. 9 BIAŁEK Małgorzata Skopanie Brak 1:14:45,93 1:14:48,86 K (37.)
221. 272 WOJTURSKA Agnieszka Rzeszów AWJN 1:14:41,46 1:14:54,47 K (38.)
222. 78 GUNIA Zbigniew Tuszów Narodowy 1:15:08,29 1:15:11,21 M (184.)
223. 54 FILAR Marek Mielec 1:15:07,95 1:15:19,79 M (185.)
224. 165 NOWICKA Marianna Dębica Dębickiej Gepardy 1:15:00,94 1:15:22,96 K (39.)
225. 178 PERŁOWSKA-ŁOŚ Justyna Rzeszów 1:15:30,73 1:15:49,19 K (40.)
226. 93 JEŻ Michał Latoszyn 1:15:50,65 1:16:06,03 M (186.)
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227. 26 BUKAŁA Mariola Pustynia 1:16:08,01 1:16:20,81 K (41.)
228. 214 SIDOR Katarzyna Rzeszów Praktyka Stomatologiczna Katarzyna Sidor NIP 8672244296 1:16:41,29 1:16:54,75 K (42.)
229. 46 DRUPKA Grzegorz Stobierna 1:16:41,49 1:16:55,66 M (187.)
230. 137 ŁYDA Piotr Rzeszów 1:17:11,09 1:17:29,08 M (188.)
231. 66 GAWLE Katarzyna Zawierzbie Maratończyk Dębica 1:17:32,61 1:17:44,74 K (43.)
232. 198 RUCIAK Magdalena Dębica Daleko jeszcze? 1:17:33,57 1:17:45,10 K (44.)
233. 24 BUJAK - KORZEŃ Alicja Wielopole Skrzyńskie 1:18:37,39 1:18:54,60 K (45.)
234. 233 ZAWDZKA Renata Rzeszów 1:18:55,61 1:19:11,44 K (46.)
235. 2 BABICZ Edyta Pustkow Dzikie Mustangi 1:19:22,42 1:19:31,38 K (47.)
236. 99 KAMENCZAK Kamil Pustków Dzikie Mustangi 1:19:21,86 1:19:31,92 M (189.)
237. 234 STRUZIK Gocha Debica 1:19:23,00 1:19:42,36 K (48.)
238. 268 WIŚNIEWSKI Piotr Miechowice Wilkie 1:19:27,50 1:19:42,88 M (190.)
239. 33 CIEŚLAK Stanisław Dębica Atos 1:19:57,92 1:20:12,53 M (191.)
240. 261 WALCZYK Anna Dębica Dębickie Gepardy 1:19:58,14 1:20:18,17 K (49.)
241. 156 MORDASIEWICZ Anna Tuszyma 1:20:01,65 1:20:18,23 K (50.)
242. 121 KUBIT Piotr Rzeszów Szare Łosie 1:19:55,57 1:20:18,61 M (192.)
243. 183 PIĘKOSZ Magdalena Tarnów 1:21:27,64 1:21:42,59 K (51.)
244. 209 SAREK Magdalena Rzeszów 1:21:49,01 1:22:04,40 K (52.)
245. 278 ZAJĄCZKOWSKA Aneta Dębica 1:23:15,15 1:23:31,47 K (53.)
246. 31 CIELAK Jerzy Paszczyna REKIN 1:23:57,34 1:24:18,66 M (193.)
247. 103 KASPRZYK Patrycja Dębica STG Dębica 1:24:13,95 1:24:18,95 K (54.)
248. 230 STEC Michał Dębica Stg Dębica 1:24:15,33 1:24:20,14 M (194.)
249. 35 CYBULA Małgorzata Dębica 1:24:11,38 1:24:31,10 K (55.)
250. 36 CYBULA Marcin Dębica 1:24:11,77 1:24:31,92 M (195.)
251. 140 MALIK Aleksandra Rzeszów Rzeszowski Hasacz 1:24:11,12 1:24:33,99 K (56.)
252. 101 KASPRZYK Grzegorz Ropczyce :-) 1:25:05,41 1:25:17,55 M (196.)
253. 239 SZCZEPANIK Martyna Brzóza Królewska Pizza Team 1:25:28,00 1:25:35,31 K (57.)
254. 271 WOJTASIK Dariusz Rzeszów 1:25:18,38 1:25:41,25 M (197.)
255. 102 KASPRZYK Monika Ropczyce :-) 1:25:36,92 1:25:47,89 K (58.)
256. 221 SKOCZYLAS Alicja Rzeszów Szare Łosie 1:26:06,15 1:26:28,03 K (59.)
257. 289 MACHNICA Marzena Ropczyce RunProgressTeam 1:26:35,89 1:26:59,16 K (60.)
258. 413 SOKÓŁ Anna Brzeźnica Czarne Gryfy 1:27:31,78 1:27:44,33 K (61.)
259. 1 AGAZZI Roberto Rzeszów 1:27:40,10 1:28:04,44 M (198.)
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260. 22 BUFF Agata Dębica 1:27:57,27 1:28:14,55 K (62.)
261. 23 BUFF Tomasz Dębica Maratończyk Dębica 1:27:57,52 1:28:14,74 M (199.)
262. 171 OLEARCZYK Bartłomiej Dębica Dębickie Gepardy 1:28:18,91 1:28:39,42 M (200.)
263. 244 SZMIDT Lucyna Podłęże 1:30:22,91 1:30:35,72 K (63.)
264. 87 JEDLIŃSKA Alicja Brzeźnica 1:32:24,04 1:32:40,95 K (64.)
265. 88 JEDLIŃSKA Izabela Brzeźnica Maratończyk Dębica 1:32:24,42 1:32:41,15 K (65.)
266. 91 JEZUIT Katarzyna Kolbuszowa 1:35:31,57 1:35:54,06 K (66.)
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