
Strona 1

ULTRAMARATON POWSTAŃCA 1944-2019
Miejsce: Wieliszew
Data: 04-08-2019
Kategoria: OPEN

M Mkat Nr Kat Nazwisko Imię Miejscowość Team Wynik Średnia

1 1 324 M31-40 Witkowski Paweł Łajski WIELISZEW HERON TEAM 04:54:47 12.82 km/h

2 1 389 M41-50 Bąk Jarek Stare Lipiny ZABIEGANY WOŁOMIN 04:55:42 12.78 km/h

3 2 255 M41-50 Głogowski Piotr Warszawa NAPRZÓD MŁOCINY 05:02:33 12.49 km/h

4 2 108 M31-40 Zasępa Sebastian Józefosław TEAM ZABIEGANEDNI 05:12:59 12.08 km/h

5 3 315 M41-50 Milewski Maciek Legionowo SAMOTNY WILK 05:16:13 11.95 km/h

6 1 188 M51-60 Kupiński Cezary Wrocław SKLEP BIEGACZA RUNNING TE 05:18:51 11.85 km/h

7 4 341 M41-50 Trzaskowski Dariusz Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 05:20:52 11.78 km/h

8 5 363 M41-50 Rusak Sławomir Radom BIEGIEM RADOM 05:21:55 11.74 km/h

9 6 449 M41-50 Mańk Paweł Marki MARKOWI BIEGACZE 05:22:21 11.73 km/h

10 3 405 M31-40 Fojud Tadeusz Pruszków WPRUNNING 05:22:25 11.72 km/h

11 2 345 M51-60 Mąka Sławomir Ostrołęka STARGLASS TEAM OSTROŁĘK 05:22:57 11.7 km/h

12 4 455 M31-40 Stępniak Rafał Ząbki MARKOWI BIEGACZE 05:23:48 11.67 km/h

13 7 169 M41-50 Żuk Paweł Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 05:25:51 11.6 km/h

14 1 333 M-do30 Zielinski Maksymilian Luboń LUBONSKI KLUB BIEGACZA 05:27:44 11.53 km/h

15 8 375 M41-50 Łaciak Marcin Warszawa MESMERIK RUNNERS 05:31:33 11.4 km/h

16 5 421 M31-40 Drzewiecki Damian Piastów PUŁK REPREZENTACYJNY WP 05:39:53 11.12 km/h

17 6 329 M31-40 Burzyński Sebastian Warszawa MPK WYBIEGANIE 05:42:15 11.04 km/h

18 2 122 M-do30 Zgoda Mateusz Warszawa NAPRZÓD MŁOCINY 05:43:16 11.01 km/h

19 7 152 M31-40 Kłudkiewicz Tomasz Leszno DYSTANS LESZNO 05:46:53 10.9 km/h

20 9 161 M41-50 Wróbel Tomasz Kobyłka ZABIEGANY WOŁOMIN 05:48:36 10.84 km/h

21 8 327 M31-40 Strumnik Sebastian Nowy Dwór MazowieROZBIEGAMY NOWY DWÓR 05:48:45 10.84 km/h

22 10 464 M41-50 Wosiek Paweł Ostrowiec Święto OSTROBIEC 05:51:00 10.77 km/h

23 9 244 M31-40 Kwiecień Marek Marki MARKOWI BIEGACZE 05:54:56 10.65 km/h

24 3 334 M-do30 Łuszcz Piotr Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 05:56:50 10.59 km/h

1 1 331 K41-50 Hass-Kalita Joanna Kobyłka - 05:58:40 10.54 km/h

25 11 428 M41-50 Bukowski Michał Ostrołęka BIEGAM BO LUBIĘ OSTROŁ? 05:59:28 10.52 km/h

26 10 399 M31-40 Okulus Piotr Warszawa LEGION WARSZAWA 05:59:37 10.51 km/h

27 12 300 M41-50 Jeruć Łukasz Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 06:00:34 10.48 km/h

28 13 157 M41-50 Kornatowski Andrzej Leszno DYSTANS LESZNO 06:01:04 10.47 km/h

29 14 472 M41-50 Napiórkowski Grzegorz Łomianki Dolne ŁOMIANKOWSKA GRUPA BIEGO 06:03:11 10.41 km/h

30 15 150 M41-50 Puścian Mariusz Rysie SSWISK 06:03:46 10.39 km/h

31 11 392 M31-40 Bashford Marcus Jesówka - 06:04:18 10.38 km/h

32 16 463 M41-50 Janowski Jacek Legionowo - 06:05:13 10.35 km/h

2 1 425 K31-40 Foszner Katarzyna Łajski FIT-LINE FITNESS LEGIONOW 06:07:04 10.3 km/h

33 4 226 M-do30 Rusin Adrian Warszawa - 06:08:16 10.26 km/h

34 17 319 M41-50 Kozik Maciej Grodzisk Mazowieck- 06:08:53 10.25 km/h

35 5 187 M-do30 Gawkowski Artur Ostrów MazowieckaOSTRÓW BIEGA 06:09:35 10.23 km/h

36 12 476 M31-40 Głowacki Paweł Wierzbica SEROCK BIEGA Z HOTELEM NA 06:09:55 10.22 km/h

37 18 240 M41-50 Goworek Piotr Kołobrzeg - 06:10:06 10.21 km/h

38 19 165 M41-50 Portacha Jarosław Wołomin ZABIEGANY WOŁOMIN 06:11:47 10.17 km/h

39 13 109 M31-40 Rzewuski Juliusz Kobyłka ZABIEGANY WOŁOMIN 06:12:51 10.14 km/h

40 20 124 M41-50 Chojecki Paweł Zbuczyn ZBUCKI RUCH 06:13:00 10.13 km/h

41 14 183 M31-40 Garcia Jon Texas JAM 06:13:04 10.13 km/h

3 2 160 K31-40 Jamska Roksana Łomianki BIEGAM NA TARCHOMINIE 06:16:52 10.03 km/h
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42 3 442 M51-60 Rams Tadeusz Wolbrom - 06:17:59 10 km/h

4 1 340 K51-60 Kwiatkowska Renata Ożarów Mazowieck KB OŻARÓW MAZOWIECKI BI 06:19:31 9.96 km/h

5 3 125 K31-40 Stankiewicz Anna Czarny Las DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 06:20:41 9.93 km/h

43 15 265 M31-40 Zubkiewicz Paweł Warszawa 1982 06:21:09 9.92 km/h

44 1 445 M61plus Sójka Paweł Warszawa - 06:22:55 9.87 km/h

45 21 170 M41-50 Pluszka Adam Warszawa VEGE RUNNERS 06:23:01 9.87 km/h

6 4 480 K31-40 Gadomska Anna Warszawa PZU SPORT TEAM 06:23:22 9.86 km/h

46 6 184 M-do30 Trojanowski Rafał Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI T 06:23:37 9.85 km/h

47 22 101 M41-50 Patalan Dariusz Nowy Dwór MazowieROZBIEGAMY NOWY DWÓR 06:24:35 9.83 km/h

48 23 337 M41-50 Cupiał Jacek Imielin - 06:24:55 9.82 km/h

49 24 328 M41-50 Wojda Zbigniew Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOW 06:24:59 9.82 km/h

50 25 162 M41-50 Zagórny Robert Warszawa MBM 06:25:11 9.81 km/h

51 16 469 M31-40 Ładno Marcin . WIELISZEW HERON TEAM 06:25:22 9.81 km/h

52 17 210 M31-40 Jambor Michał Warszawa BRACTWO BIEGOWE BGK 06:25:48 9.8 km/h

53 26 373 M41-50 Pawlak Bartosz Jabłonna - 06:25:48 9.8 km/h

54 18 268 M31-40 Kozieł Piotr Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 06:27:15 9.76 km/h

55 4 397 M51-60 Król Dariusz Wołomin ZABIEGANY WOŁOMIN 06:27:48 9.75 km/h

56 27 270 M41-50 Łubian Michał Garwolin CSI OZ 06:28:02 9.74 km/h

7 1 234 K-do30 Augustyńska Iwona Warszawa WŚCIEKŁY FINISZ 06:29:18 9.71 km/h

57 19 391 M31-40 Karwowski Michał Łódź EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 06:30:48 9.67 km/h

8 2 355 K41-50 Grumbianin Paulina Pruszków LOGWIN 06:31:08 9.66 km/h

58 28 208 M41-50 Pękała Piotr Koszalin - 06:31:28 9.66 km/h

59 20 254 M31-40 Rybacki Dawid Bożepole Wielkie - 06:36:03 9.54 km/h

60 29 290 M41-50 Knychas Darek Warszawa PZU SPORT TEAM 06:36:24 9.54 km/h

61 7 284 M-do30 Trąbicki Adam Warszawa - 06:38:19 9.49 km/h

62 30 400 M41-50 Mamla Zbigniew Warszawa TRUCHT TARCHOMIN TEAM 06:39:00 9.47 km/h

63 21 192 M31-40 Nguyen Ha Piotr Warszawa ANG SPÓŁDZIELNIA 06:39:49 9.45 km/h

64 22 280 M31-40 Matczak Karol Warszawa - 06:40:29 9.44 km/h

65 23 443 M31-40 Potoniec Grzegorz Warszawa/limanowaRODZEŃSTWO 06:41:03 9.42 km/h

9 2 306 K-do30 Miszkiewicz-Gór Olga Warszawa VEGE RUNNERS 06:41:09 9.42 km/h

66 24 305 M31-40 Jaworski Hubert Warszawa VEGE RUNNERS 06:41:09 9.42 km/h

67 31 479 M41-50 Rzywucki Wojtek Józefosław (+1H) MIASTECZKO BIEGACZY 06:41:30 9.41 km/h

68 25 186 M31-40 Komenda Lech Ciechanów KB TKKF PROMYK CIECHANÓW 06:42:14 9.4 km/h

69 32 470 M41-50 Malewicz Adam Warszawa - 06:42:19 9.4 km/h

70 5 446 M51-60 Olbryś Stanisław Adam Nasielsk KB LEGIONOWO 06:42:47 9.38 km/h

71 26 215 M31-40 Dąbrowski Grzegorz Warszawa HDK KSP 06:43:38 9.36 km/h

72 27 232 M31-40 Chmura Michal Warszawa - 06:44:57 9.33 km/h

73 28 189 M31-40 Rudaś Marcin Warszawa LEŚNE BOBRY 06:45:50 9.31 km/h

10 3 263 K-do30 Wojewódzka Anna Warszawa WOJEWÓDZCY TEAM 06:46:52 9.29 km/h

74 29 178 M31-40 Gryz Jacek Janówek Pierwszy BRAVEHEARTS LEGIONOWO 06:47:06 9.28 km/h

75 33 287 M41-50 Kościelski Mateusz Kąty Węgierskie BRAVEHEARTS LEGIONOWO 06:47:06 9.28 km/h

76 8 380 M-do30 Zawada Mateusz Warszawa ZARAŻENI BÓLEM 06:48:32 9.25 km/h

77 30 374 M31-40 Leśniak Marcin Sulejówek ZARAŻENI BÓLEM 06:48:38 9.25 km/h

78 34 253 M41-50 Prüfer Paweł Kosieczyn - 06:49:45 9.23 km/h
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79 35 2 M41-50 Kownacki Paweł Poddębie WIELISZEW HERON TEAM 06:50:41 9.2 km/h

11 5 200 K31-40 Słupecka Liwia Zakroczym KLUB BOKSERSKI HURAGAN 06:50:44 9.2 km/h

80 31 361 M31-40 Ścibor Marcin Krasnystaw - 06:51:12 9.19 km/h

81 32 343 M31-40 Mikulski Łukasz Błonie - 06:54:36 9.12 km/h

82 33 246 M31-40 Klin Mariusz Chełm CHEŁM BIEGA 06:55:12 9.1 km/h

12 6 202 K31-40 Bąk Agata Warszawa BUSHIDO CENTRUM 06:55:33 9.1 km/h

83 6 194 M51-60 Kraska Tomasz Nowe Miasto N. Pil BIEGIEM PRZEZ POLSKĘ 06:56:03 9.09 km/h

84 34 424 M31-40 Konefał Włodzimierz Warszawa REMBERTÓW TEAM 06:57:43 9.05 km/h

85 35 316 M31-40 Jędrzejczyk Sebastian Opoczno - 06:57:49 9.05 km/h

86 7 437 M51-60 Grzegorczyk Wojciech Warszawa KONDYCJA 06:58:32 9.03 km/h

87 9 422 M-do30 Marczak Krzysztof Stare Babice STARE BABICE BIEGAJĄ 07:00:11 9 km/h

13 7 114 K31-40 Kostera Katarzyna Warszawa VEGE RUNNERS 07:00:20 8.99 km/h

88 8 396 M51-60 Solecki Dariusz Poznań PIĄTKOWO NA BIEGOWO 07:00:22 8.99 km/h

89 36 158 M31-40 Nowak Tomasz Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOW 07:01:06 8.98 km/h

90 10 394 M-do30 Sobieraj Kamil Małogoszcz "MKS ""WIERNA"" MAŁOGOSZ 07:01:09 8.98 km/h

91 36 151 M41-50 Ślusarczyk Adam Kielce - 07:01:13 8.97 km/h

92 37 308 M31-40 Skrzypczak Hubert Daniel Pruszków RUNNINGPOWERPLAY 07:01:20 8.97 km/h

93 38 127 M31-40 Walczak Michał Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 07:01:46 8.96 km/h

14 8 140 K31-40 Opara Maja Legionowo (+1H) BRAVEHEARTS LEGIONOWO 07:02:08 8.95 km/h

94 11 292 M-do30 Nestorowicz Adam Międzyrzec Podlas - 07:02:59 8.94 km/h

95 9 252 M51-60 Puławski Kazimierz Łyse (+1H) GPN 07:03:11 8.93 km/h

96 37 273 M41-50 Urbański Klaudiusz Otwock - 07:03:29 8.93 km/h

97 39 342 M31-40 Gaczyński Maciej Opoczno - 07:05:05 8.89 km/h

98 40 233 M31-40 Kantorowski Marcin Warszawa - 07:06:11 8.87 km/h

99 10 346 M51-60 Kalisz Dariusz Wałbrzych SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOW 07:07:22 8.84 km/h

100 2 352 M61plus Borkowski Jerzy Radom BIEGIEM RADOM! 07:07:58 8.83 km/h

101 41 299 M31-40 Tomana Konrad Warszawa - 07:08:31 8.82 km/h

15 9 339 K31-40 Kawalec Katarzyna Brzostek DRUŻYNA K 07:08:31 8.82 km/h

102 42 427 M31-40 Chuchała Paweł Marki MARKOWI BIEGACZE 07:09:28 8.8 km/h

103 43 219 M31-40 Pietruliński Mateusz Warszawa SPARTANIE DZIECIOM 07:09:40 8.8 km/h

104 38 385 M41-50 Woźniak Ryszard Borzychy POLITECHNIKA WARSZAWSKA 07:11:37 8.76 km/h

105 39 408 M41-50 Matyszkiewicz Paweł Czeladź W POGONI ZA DUCHEM 07:11:52 8.75 km/h

16 10 100 K31-40 Szlendak Anna Legionowo WYBIEGAJ SIEBIE 07:12:27 8.74 km/h

17 11 211 K31-40 Lusawa Małgorzata Otwock WARBUD RUNNING TEAM 07:12:44 8.74 km/h

106 11 384 M51-60 Wieczorek Dariusz Warszawa PRZEGLĄD SPORTOWY 07:12:45 8.73 km/h

107 40 387 M41-50 Skrzypek Robert Piaseczno BIEGNIJ Z PROSERVICE 07:13:41 8.72 km/h

108 3 420 M61plus Ruta Tadeusz Dobra Nowiny WKB META LUBLINIEC 07:15:16 8.68 km/h

18 3 347 K41-50 Sowa-Okrasa Sylwia Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:16:52 8.65 km/h

109 44 379 M31-40 Pasela Bartosz Warszawa SMASHING PĄPKINS 07:18:27 8.62 km/h

110 45 291 M31-40 Witkowski Łukasz Nasielsk NASIELSK BASZTA TEAM 07:19:12 8.61 km/h

111 41 249 M41-50 Wilczyński Leszek Pruszków - 07:21:10 8.57 km/h

112 12 314 M51-60 Lis Sławomir Ostrołęka - 07:21:25 8.56 km/h

19 4 227 K41-50 Fajnas Katarzyna Musuły DANFOSS / DOGOŃ GRODZISK 07:21:37 8.56 km/h

113 42 378 M41-50 Kuldanek Marcin Stanisławów DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:21:37 8.56 km/h
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114 46 309 M31-40 Kędziora Leszek Opoczno - 07:22:04 8.55 km/h

20 12 241 K31-40 Kozera Katarzyna Skrzeszew BUSHIDO 07:22:23 8.54 km/h

21 13 197 K31-40 Bytner Monika Warszawa - 07:22:25 8.54 km/h

115 47 360 M31-40 Gasinski Krzysztof Ozarow MwzowieckiPIEKNI I BESTIE 07:23:18 8.53 km/h

116 48 323 M31-40 Pec Rafał Opoczno - 07:23:26 8.52 km/h

22 14 298 K31-40 Bator Monika Warszawa TEAM WARSZAWA 07:23:29 8.52 km/h

117 49 465 M31-40 Mielczarek Paweł Marki MARKOWI BIEGACZE 07:23:57 8.51 km/h

118 12 395 M-do30 Bechta Damian Biała Podlaska ADIDAS RUNNERS WARSAW 07:24:46 8.5 km/h

23 5 205 K41-50 Schindler Żaneta Warszawa - 07:26:02 8.47 km/h

119 43 311 M41-50 Sulewski Maciej Ostrołęka BIEGAM BO LUBIĘ OSTROŁ? 07:26:18 8.47 km/h

120 13 271 M51-60 Krzak Andrzej Warszawa BEMOWO BIEGA 07:27:45 8.44 km/h

121 44 322 M41-50 Kluska Piotr Warszawa KS OXYGEN URSUS 07:28:22 8.43 km/h

122 50 326 M31-40 Walac Jacek Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:29:09 8.42 km/h

123 45 164 M41-50 Jankowski Piotr Szczecin - 07:29:37 8.41 km/h

124 46 145 M41-50 Walczak Daniel Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI T 07:29:50 8.4 km/h

24 15 335 K31-40 Dziedzic Izabela Piaseczno SMAK MARATON 07:29:52 8.4 km/h

125 47 336 M41-50 Darowski Dariusz Piaseczno SMAK MARATON 07:29:53 8.4 km/h

126 48 261 M41-50 Dzikowski Krzysztof Ostrów MazowieckaOSTRÓW BIEGA 07:29:56 8.4 km/h

127 51 354 M31-40 Natorski Maciej Warszawa BRÓDNOWSKA JEDNOOSOBOWA 07:31:24 8.37 km/h

25 16 185 K31-40 Krzesińska Renata Wysmierzyce RENE BIEGA 07:32:11 8.36 km/h

128 49 182 M41-50 Szymanik Paweł Warszawa - 07:32:11 8.36 km/h

129 50 434 M41-50 Maksimowski Krzysztof Augustów POLSKA ORGANIZACJA WOJSKO 07:36:41 8.28 km/h

130 52 473 M31-40 Mianowski Rafał Warszawa - 07:37:25 8.26 km/h

131 53 362 M31-40 Reaud Julien Warszawa FRAPOL RAZEM! 07:37:55 8.25 km/h

132 51 353 M41-50 Kufera Dariusz Warszawa FRAPOL RAZEM! 07:37:56 8.25 km/h

133 52 242 M41-50 Gozdan Dariusz Warszawa - 07:38:27 8.25 km/h

134 14 448 M51-60 Bierć Jarosław Białystok PĘDZIWIATR BIAŁYSTOK 07:40:46 8.2 km/h

135 54 136 M31-40 Dymiński Marcin Ząbki BÓBR TŁUSZCZ 07:40:47 8.2 km/h

136 55 318 M31-40 Bartel Robert Lipków STARE BABICE BIEGAJĄ 07:40:47 8.2 km/h

26 6 436 K41-50 Gałacka Joanna Warszawa - 07:40:49 8.2 km/h

137 13 401 M-do30 Nowak Sebastian Nowy Dwór MazowieNADWIŚLAŃSKI ODDZIAŁ S 07:41:03 8.2 km/h

27 7 180 K41-50 Glinka Agnieszka Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 07:41:04 8.2 km/h

138 53 478 M41-50 Sycan Krzysztof Warszawa PKO BANK POLSKI/BIEGAM NA 07:41:18 8.19 km/h

139 54 153 M41-50 Olejnik Krzysztof Nowy Dwór MazowiePGB SPORTOWA PACZKA 07:41:23 8.19 km/h

140 55 204 M41-50 Kacprzyk Paweł Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 07:41:26 8.19 km/h

141 14 481 M-do30 Stasiw Przemysław Żyrardów JANUSZE TRIATHLONU 07:41:32 8.19 km/h

142 56 147 M41-50 Pałyga Łukasz Chotomów BIKE FUN LEGIONOWO 07:43:03 8.16 km/h

143 15 143 M-do30 Bonisławski Łukasz Legionowo - 07:44:52 8.13 km/h

144 56 429 M31-40 Ocysek Michał Kościan KOŚCIAN TEAM 07:45:48 8.11 km/h

145 57 377 M41-50 Znamiec Marcin Warszawa (+1H) IPA PAŁAC MOSTOWSKICH KO 07:49:00 8.06 km/h

28 17 214 K31-40 Wojciechowska Dorota Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:49:05 8.06 km/h

29 8 213 K41-50 Kozdrój Wioletta Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:49:05 8.06 km/h

146 58 412 M41-50 Grabkowski Rafał Odrano Wola DOGON GRODZISK MAZOWIECKI 07:49:05 8.06 km/h

30 18 231 K31-40 Oracka Marta Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 07:49:05 8.06 km/h
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147 57 223 M31-40 Wojtunik Michał Dąbrowa Górnicza SPORTOWA DĄBROWA 07:52:52 7.99 km/h

148 59 176 M41-50 Płatek Adam Warszawa BIEGAMSAM 07:53:08 7.99 km/h

149 58 364 M31-40 Grzybowski Paweł Legionowo - 07:53:34 7.98 km/h

31 19 416 K31-40 Miniak Lidia Jabłonna - 07:53:57 7.98 km/h

32 9 132 K41-50 Borowiec Marta Piaseczno - 07:53:57 7.98 km/h

150 60 372 M41-50 Januchta Tomasz Warszawa - 07:54:03 7.97 km/h

151 16 206 M-do30 Kamiński Piotr Nowy Dwór MazowieROZBIEGAMY NOWY DWÓR 07:54:19 7.97 km/h

152 59 133 M31-40 Wolski Kamil Dębe Wielkie RACEFIGHTER GOSIR DĘBE W 07:54:32 7.97 km/h

153 17 177 M-do30 Burza Hubert Łajski - 07:54:34 7.97 km/h

33 20 441 K31-40 Drejarz-Kaczmare Anna Warszawa - 07:55:06 7.96 km/h

34 21 312 K31-40 Czajkowska Joanna Warszawa TEAM RUN PELCH 07:55:14 7.95 km/h

154 60 474 M31-40 Pawlak Andrzej Komornica LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄC 07:55:21 7.95 km/h

155 18 444 M-do30 Pawłowski Tomasz Świecie MCŚTEAM 07:56:23 7.93 km/h

156 61 105 M31-40 Marchlewski Kamil Chełmno - 07:56:23 7.93 km/h

157 61 487 M41-50 Stępień Leszek Wołomin (+1H) 07:56:53 7.93 km/h

158 15 281 M51-60 Żochowski Krzysztof Słupno BIEGNIJ DZIADEK BIEGNIJ 07:57:22 7.92 km/h

159 62 302 M41-50 Szczególski Marcin Reda RUNEDA 07:58:00 7.91 km/h

160 63 190 M41-50 Pietrak Krzysztof Ząbki - 07:58:47 7.89 km/h

161 19 259 M-do30 Goszczyński Dariusz Warszawa - 07:58:58 7.89 km/h

35 22 149 K31-40 Niespodziana Anna Rogoźno ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA 07:59:01 7.89 km/h

162 64 154 M41-50 Grabiński Waldemar Rogoźno ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA 07:59:01 7.89 km/h

36 2 409 K51-60 Bakalarska Mariola Warszawa WARSAW RUN CLUB 07:59:48 7.88 km/h

163 65 107 M41-50 Lipczak Amadeusz Opole - 07:59:49 7.88 km/h

164 66 129 M41-50 Kuflowski Artur Grójec 1.OREL 08:00:53 7.86 km/h

165 67 486 M41-50 Luba Piotr Warszawa LUBA LEGIA 08:05:02 7.79 km/h

166 62 320 M31-40 Cegiełka Dawid Warszawa KS BACHMATY 08:07:43 7.75 km/h

167 68 406 M41-50 Mazurkiewicz Grzegorz Warszawa WAT 08:08:18 7.74 km/h

37 10 407 K41-50 Mazurkiewicz Agnieszka Warszawa WAT 08:08:18 7.74 km/h

168 69 419 M41-50 Maciejuk Jarosław Białystok - 08:10:01 7.71 km/h

169 70 207 M41-50 Soszyński Wojtek Ponurzyca PZU SPORT TEAM 08:10:14 7.71 km/h

170 63 212 M31-40 Zielski Adam Łódź PRAWDZIWA STAL 08:13:02 7.67 km/h

171 64 350 M31-40 Dunaszewski Wojtek Warszawa BIEGAM BO LUBIE NOCĄ WAR 08:17:57 7.59 km/h

172 20 115 M-do30 Szostak Artur Wieliszew BRAVEHEARTS LEGIONOWO 08:20:04 7.56 km/h

38 11 403 K41-50 Sadowska Justyna Sulejówek 1971 08:20:09 7.56 km/h

173 65 209 M31-40 Szymczak Jacek Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI T 08:20:24 7.55 km/h

174 21 236 M-do30 Zanchira Igor Warszawa - 08:20:39 7.55 km/h

39 12 296 K41-50 Samoć Barbara Warszawa TEAM ZABIEGANEDNI 08:20:46 7.55 km/h

175 71 250 M41-50 Wróbel Dariusz Warszawa TEAM ZABIEGANEDNI 08:20:46 7.55 km/h

176 72 386 M41-50 Pietras Jarosław Radom BIEGIEM RADOM! 08:22:54 7.52 km/h

177 66 451 M31-40 Samojlik Daniel Białystok PĘDZIWIATR BIAŁYSTOK 08:23:18 7.51 km/h

40 23 37 K31-40 Oracka Agnieszka Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 08:26:24 7.46 km/h

41 24 217 K31-40 Brzozowska Magdalena Warszawa NESSI TEAM 08:26:24 7.46 km/h

178 73 275 M41-50 Rasztabiga Sylwester Fugasówka GRUPA JURA PL 08:27:46 7.44 km/h

42 25 126 K31-40 Kosewska Monika Łajski POWIAT LEGIONOWSKI 08:28:45 7.43 km/h
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179 74 344 M41-50 Kuciński Łukasz Warszawa SKARYMERKERSI SKARYSZEWSK08:29:39 7.42 km/h

180 75 431 M41-50 Żurawski Marcin Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE/ADI 08:30:20 7.41 km/h

43 26 135 K31-40 Pawłowska Paulina Marki MARKOWI BIEGACZE 08:30:34 7.4 km/h

181 22 370 M-do30 Długołęcki Jakub Przasnysz - 08:30:40 7.4 km/h

182 76 367 M41-50 Bagnicki Dariusz Nowy Dwór MazowieROZBIEGAMY NOWY DWÓR 08:30:41 7.4 km/h

183 67 450 M31-40 Głogowski Piotr Radom STREET RUN RADOM 08:32:33 7.37 km/h

184 68 174 M31-40 Markowski Marcin Serock BRAVEHEARTS LEGIONOWO 08:32:41 7.37 km/h

185 16 256 M51-60 Doza Boris Warsaw - 08:33:29 7.36 km/h

44 13 257 K41-50 Koperska Anna Warszawa - 08:33:30 7.36 km/h

186 69 351 M31-40 Orłowski Jakub Legionowo - 08:33:36 7.36 km/h

187 23 398 M-do30 Antuszewski Michał Warszawa BIEGAMY NA OSTRO 08:35:02 7.34 km/h

188 17 175 M51-60 Karlak Andrzej Warszawa KB GALERIA WARSZAWA 08:36:19 7.32 km/h

189 77 141 M41-50 Cęcelewski Jarosław Cisie - 08:36:49 7.31 km/h

45 14 142 K41-50 Kotomska Renata Aleksandrówka - 08:36:49 7.31 km/h

190 78 103 M41-50 Więczkowski Wojciech Warszawa MUAY RUNNING TEAM 08:37:42 7.3 km/h

191 79 272 M41-50 Jakubowski Dariusz Winnica LIDER WINNICA 08:38:39 7.29 km/h

46 15 440 K41-50 Szczechowicz Marta Warszawa PRETTY FITTY TEAM 08:38:39 7.29 km/h

192 80 116 M41-50 Kostera Tomasz Warszawa (+1H) VEGE RUNNERS 08:39:17 7.28 km/h

193 24 216 M-do30 Węgorowski Dawid Nieporęt RÓŻOWE BOBASKI 08:40:09 7.27 km/h

194 81 382 M41-50 Sutuła Dariusz Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI T 08:40:40 7.26 km/h

195 70 201 M31-40 Smuga Łukasz Warszawa CSWLĄD POZNAŃ 08:41:26 7.25 km/h

196 82 286 M41-50 Kaźmierczak Robert Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 08:41:26 7.25 km/h

47 16 418 K41-50 Góreczny Kamila Piaseczno - 08:46:50 7.17 km/h

197 71 279 M31-40 Czopek Konrad Warszawa - 08:51:51 7.11 km/h

198 18 356 M51-60 Kurpiewski Dariusz Nowy Dwór Mazowie- 08:52:48 7.09 km/h

199 83 471 M41-50 Harezlak Robnert Warszawa WARSAW RUN CLUB 08:53:16 7.09 km/h

48 27 467 K31-40 Binkowska Izabela Warszawa ZABIEGANI PO USZY 08:55:01 7.07 km/h

200 84 466 M41-50 Potempski Paweł Warszawa ZABIEGANI PO USZY 08:55:02 7.06 km/h

201 72 258 M31-40 Wójciuk Paweł Warszawa - 08:55:33 7.06 km/h

49 17 274 K41-50 Łukasiewicz Renata Baniocha TEAMZABIEGANEDNI 08:56:20 7.05 km/h

202 85 167 M41-50 Jankiewicz Marek Wieliszew - 08:58:24 7.02 km/h

203 86 144 M41-50 Wojciechowski Mariusz Michałów Reginó WIELISZEW HERON TEAM 08:59:27 7.01 km/h

204 73 358 M31-40 Karolak Karol Łazy M.I.L.A. 08:59:31 7.01 km/h

50 28 359 K31-40 Karolak Monika Łazy M.I.L.A. 08:59:31 7.01 km/h

205 74 460 M31-40 Olszewski Piotr Warszawa - 08:59:46 7 km/h

206 75 461 M31-40 Kraśko Andrzej Warszawa - 08:59:46 7 km/h

207 25 459 M-do30 Łotowski Emil Legionowo - 08:59:47 7 km/h

208 87 325 M41-50 Kisieliński Wojciech Chotomów WIELISZEW HERON TEAM 09:03:33 6.95 km/h

209 26 423 M-do30 Ziara Sebastian Przemyśl - 09:03:45 6.95 km/h

210 88 357 M41-50 Wojtuniak Jarosław Małęczyn BIEGIEM RADOM! 09:05:07 6.93 km/h

211 19 390 M51-60 Fajdek Stefan Wacyn BIEGIEM RADOM! 09:05:08 6.93 km/h

212 20 371 M51-60 Gomuła Grzegorz Kowala BIEGIEM RADOM! 09:05:08 6.93 km/h

51 29 430 K31-40 Postaremczak Ewelina Kościan KOŚCIAN TEAM 09:07:23 6.91 km/h

213 89 294 M41-50 Śliwka Arkadiusz Legionowo - 09:07:24 6.91 km/h
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52 30 368 K31-40 Maszewska-Wach Mariola Rawa Mazowiecka RAWA TIM ZAWSZE SLIM 09:07:42 6.9 km/h

214 76 225 M31-40 Stolarski Paweł Warszawa - 09:08:03 6.9 km/h

215 4 230 M61plus Kwiecień Jacek Marki MARKOWI BIEGACZE 09:10:04 6.87 km/h

216 77 195 M31-40 Wójcik Marcin Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 09:11:25 6.86 km/h

53 31 289 K31-40 Kawalec Magdalena Brzostek DRUŻYNA K 09:13:00 6.84 km/h

217 27 196 M-do30 Sekuła Mateusz Truskaw STARE BABICE BIEGAJĄ 09:14:39 6.81 km/h

218 78 297 M31-40 Kozłowski Witold Warszawa WARSZAWA - BEMOWO 09:19:37 6.75 km/h

219 5 138 M61plus Skakluk Jan Legionowo KB LEGIONOWO 09:20:51 6.74 km/h

220 90 238 M41-50 Majorkiewicz Robert Świebodzice DRUŻYNA SZPIKU 09:21:02 6.74 km/h

221 28 307 M-do30 Węgrzyk Grzegorz Krostoszowice - 09:21:29 6.73 km/h

54 32 276 K31-40 Misiak Anna Warszawa #TEAMZABIEGANEDNI 09:22:11 6.72 km/h

55 4 117 K-do30 Niemczak Basia Warszawa IPA PAŁAC MOSTOWSKICH KO 09:23:20 6.71 km/h

222 79 139 M31-40 Chodorowski Arkadiusz Aleksandrów IPA PAŁAC MOSTOSKICH KOM 09:23:20 6.71 km/h

223 80 456 M31-40 Król Michał Jadów IPA PAŁAC MOSTOWSKICH KO 09:23:21 6.71 km/h

56 33 414 K31-40 Lisowska Magdalena Warszawa - 09:24:16 6.7 km/h

57 34 278 K31-40 Gętkowska Ewe Sosnowiec - 09:24:17 6.7 km/h

224 81 435 M31-40 Liszewski Piotr Płońsk PŁOŃSCY PATRIOCI 09:24:17 6.7 km/h

225 21 411 M51-60 Szysz Andrzej Warszawa - 09:24:20 6.7 km/h

226 82 193 M31-40 Jaczewski Przemek Kałuszyn YACHEVSKY.PL 09:28:24 6.65 km/h

227 29 433 M-do30 Zakrzewski Marcin Płońsk - 09:30:28 6.63 km/h

228 91 269 M41-50 Vuco Ivo Warszawa MARATHON BROTHERS 09:32:18 6.6 km/h

229 92 477 M41-50 Hernik Paweł Warszawa BIEGAM NA TARCHOMINIE 09:33:31 6.59 km/h

58 35 402 K31-40 Łysuniak-Strauc Aleksandra Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 09:37:10 6.55 km/h

59 36 404 K31-40 Duniec Małgorzata Grodzisk MazowieckDOGOŃ GRODZISK MAZOWIECK 09:37:10 6.55 km/h

60 3 220 K51-60 Krzykwa Agnieszka Legionowo - 09:40:46 6.51 km/h

61 4 229 K51-60 Czyżewska Marlena Legionowo - 09:40:46 6.51 km/h

62 37 172 K31-40 Wojcieszak Klaudia Legionowo BRAVEHEARTS LEGIONOWO 09:46:31 6.44 km/h

230 93 146 M41-50 Nejfeld Waldemar Ząbki BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI T 09:48:00 6.43 km/h

231 94 248 M41-50 Ciesielski Rafał Warszawa WOJEWÓDZCY TEAM 09:51:14 6.39 km/h

63 18 303 K41-50 Kasztelan-Hunia Ewa Bytom - 09:52:03 6.38 km/h

232 22 111 M51-60 Kowalczyk Bogdan Warszawa (+1H) WARSZAWA-BRÓDNO 09:54:00 6.36 km/h

64 19 221 K41-50 Spalińska Kamila Warszawa SPARTANIE DZIECIOM 09:54:08 6.36 km/h

233 83 104 M31-40 Kunka Piotr Jakubów TEAM ZABIEGANEDNI 09:56:03 6.34 km/h

65 38 123 K31-40 Szylberg Aleksandra Warszawa SPARTAN SGX WARSAW 09:56:04 6.34 km/h

234 95 482 M41-50 Sutyka Aleksander Warszawa 09:56:05 6.34 km/h

235 84 222 M31-40 Grajewski Artur Warszawa SPARTANIE DZIECIOM 09:56:12 6.34 km/h

66 39 224 K31-40 Pisarek Maja Legionowo - 09:58:16 6.32 km/h

236 6 452 M61plus Marszałek Jerzy Warszawa Gocław - 09:59:15 6.31 km/h

67 40 218 K31-40 Spalińska-Pietr Wiktoria Warszawa SPARTANIE DZIECIOM 09:59:59 6.3 km/h

68 20 159 K41-50 Wiśniewska Renata Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOW 10:04:35 6.25 km/h

69 21 191 K41-50 Wójcik-Urbańsk Izabella Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOW 10:06:57 6.23 km/h

70 5 173 K51-60 Zimecka Barbara Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOW 10:07:31 6.22 km/h

71 41 277 K31-40 Borowy Anna Katowice HURAGAN LIGOTA 10:13:19 6.16 km/h

237 96 156 M41-50 Kurman Jacek Łowicz STARZYŃSKIEGO BIEGA 10:15:24 6.14 km/h
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72 22 438 K41-50 Stęplewska Małgorzata Warszawa (+1H) - 10:40:47 5.9 km/h
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