10. Bieg Siedleckiego Jacka

WYNIKI ZAWODOW
Organizator: Agencja Rozwoju Miasta Siedlce sp. z 0.0.
Termin: 25.08.2019
Miejsce: Siedlce
Dystans: 21,0975km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Pétmaraton 21,0975 km - K20 [11]
1 966 PAWLOWSKA Paulina SIEDLCE mmm POL AZS UNCS LUBLIN 95 K201 (K6 01:32:56 04.24
2 941 ROSAJolanta STOCZEK LUKOWSKI ey POL - 92 K02 (K14 01:51:10 05.16
3 998 MISHKOVICH Nastassia BREST {BBLR BRESTKIDS RUN 9% K203 (K121 01:59:00 05.38
4 740 KRUK Joanna KOTUN mmmm POL SPRAWNE DZIEWUCHY 94 K204 (K)23  02:00:09 05.41
5 856 CHOROMANSKA Anna SIEDLCE m POL 92 K205 (K25 02:01:26 0545
6 1006 JASZCZUK Anna m POL 94 K206 (K27  02:02:19 05.47
7 773 ZAWADZKA Monika SIEDLCE  POL 90 K207 (K)30  02:05:54 05.58
8 936 SZYSZKOWSKA Weronika SIEDLCE  POL 97 K208 (K)34  02:09:34 06.08
9 869 LUKASZUK lzabela MIEDZYRZEC PODLASK! gy POL 93 K209 (K39  02:11:13 06.13
10 972 WIECZOREK Zuzanna BIALA PODLASKA mm POL 98 K20110 (K45  02:16:55 06.29
11 759 LEGAT Dorota MINSK MAZOWIECK! e POL 93 K201 (K49  02:20:15 06.38
Pétmaraton 21,0975 km - K30 [26]
1 821 SLIWIAK Justyna CIECHANOW mm POL 89 K301 (K1 01:27:18 04.08
2 883 PAWLAK Magdalena ADAMOW mmmm POL KB V-MAX ADAMOW 89 K302 (K2  01:28:17 04.10
3 937 SHUMIK Alena BREST ER - 85 K303 (K3  01:29:24 04.14
4 727 BIERNAT Katarzyna SIEDLCE mmmm POL TEAM JANOW PODLASKI 84 K304 (K4 01:30:53 04.18
5 7 DABROWSKA Beata SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 89 K305 (K5 01:31:50 04.20
6 853 CHUSTECKA Anna WISZNICE mmm POL NZOZ WISZNICE 81 K306 (K7 01:34:39 04.29
7 256 PAJDOSZ Katarzyna BIALA PODLASKA s POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 82 K307 (K9  01:40:43 04.46
8 842 KASKA-LOBODOWSKA Ewelina  SIENNICA s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 84 K308 (K10  01:42:55 04.52
9 736 BIERNACKA Agnieszka SIEDLCE  POL 82 K309 (K11  01:46:03 05.01
10 756 NESTERUK Julita WARSZAWA s POL HAINOWKA BIEGA 84 K3010 (K15  01:51:36 05.17
11 973 DURKA Dorota WARSZAWA  POL 80 K301 (K16  01:52:02 05.18
12 987 RODZIK Maria CEGLOW s POL MKB DREPTAK 83 K312 (K18  01:54:13 05.24
13 981 GMAJ Karolina GROJEC  POL 80 K3013 (K19  01:56:42 05.31
14 834 PAPROCKA Mariola DEBE WIELKIE s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 81 K314 (K22  01:59:54 05.41
15 1010 IDZKIEWICZ Anna CHROSLA s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 86 K30/15 (K)26  02:02:15 05.47
16 735 MROCZEK Marta CHODOW s POL 81 K306 (K)33  02:09:09 06.07
17 757 KUBANSKA Marlena MINSK MAZOWIECK! gy POL TARCHOSFIRY 83 K3017  (K)35  02:09:38 06.08
18 743 GAJOWNICZEK Magdalena SIEDLCE m POL 84 K3018  (K)37  02:09:59 06.09
19 881 FILIPCZYNSKA Jolanta SIEDLCE s POL ZALEW TEAM 83 K3019  (K)38  02:10:17 06.10
20 891 WINNICKA Edyta WARSZAWA s POL ADIDAS RUNNERS WARSAW 88 K3020 (KM42 02:13:45 06.20
21 746 STACHOWICZ Joanna SIEDLCE  POL 81 K3021 (K43 02:14:04 06.21
22 838 ROSA lzabela WARSZAWA s POL ROXY 85 K30/22 (K46  02:17:26 06.30
23 780 PIEKART Anna WROCLAW m POL 88 K30/23 (K47  02:18:39 06.34
24 741 ADAMIEC Monika CEGLOW s POL ZIELONO-CZARNI 84 K3024 (K48  02:19:36 06.37
25 839 MAZUREK llona SIEDLCE s POL GOLICE TEAM 86 K30/25 (K)55 02:27:01 06.58
26 818 USAREK Karolina WARSZAWA s POL DZIKIE KOTY RUNNING TEAM 88 K30/26 (K60  02:48:59 08.00
Pétmaraton 21,0975 km - K40 [14]
1 913 SNOPKIEWICZ Joanna CEGLOW mmm POL TEAM KOPEC 77 K401 (K8 01:37:45 04.38
2 957 SOWA-OKRASA Sylwia GRODZISK MAZOWIECK! gy POL DOGON GRODZISK MAZOWIECKI 77 K402 (K12 01:48:48 05.09
3 767 NOWAKOWSKA Beata HIPOLITOW s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 77 K403 (K24 02:01:21 05.45
4 1000 ZEBROWSKA Beata OSTROLEKA s POL MORSY OSTROLEKA 70 K404 (K129 02:05:54 05.58
5 799 KORNILAK Edyta SKORZEC s POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 72 K405 (K)31  02:06:34 05.59
6 729 DZIECIELSKA Urszula MINSK MAZOWIECK! g POL DTZ 78 K406 (K40 02:11:14 06.13
7 917 FICON Monika WARSZAWA  POL 72 K40 (K41 02:11:47 06.14
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
8 754 MARCINIUK Agata SIEDLCE - POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 77 K40/8 (K)44  02:14:34 06.22
9 748 GADOMSKA Matgorzata WARSZAWA == POL 70 K40/9 (K)50  02:20:29 06.39
10 810 BLOKHINA Alena MINSK Q-BLR VICTORIA 71 K4010  (K)51  02:20:57 06.40
11 760 MARCINIUK Agata SIEDLCE == POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 73 K40M1  (K)53  02:26:13 06.55
12 885 LIPINSKA Anna SIEDLCE — POL NIE 74 K40M12  (K)57  02:27:51 07.00
13 857 POLKOWSKA- KRYPSKA Eliza SIEDLCE == POL 75 K40/13  (K)58  02:27:53 07.00
14 747 PILARSKA Monika CISIE — POL 78 K40/14  (K)59  02:39:02 07.32
Pétmaraton 21,0975 km - K50 [6]
1 892 ZEBROWSKA Jolanta PULAWY - POL POTRENUJEMY? / CHEMIK NOXY PULAWY / 69 K50/1 (K)13  01:49:19 05.10
UMCS BIEGA
2 593 SIKORA Renata LESNA PODLASKA — POL ZSCKR LESNA PODLASKA 65 K50/2 (K)20  01:57:24 05.33
3 985 KORSZUN Marta BIALA PODLASKA == POL 69 K50/3 (K)28  02:03:58 05.52
4 790 KALICKA Anna SIEDLCE — POL BRAK 69 K50/4 (K)52  02:22:48 06.46
5 855 KOCHMAN Iwona WARSZAWA == POL VEGE RUNNERS 63 K50/5 (K)54  02:26:18 06.56
6 896 LEGAT Basia LATOWICZ — POL KS ZIELONO-CZARNI 66 K50/6 (K)56  02:27:25 06.59
Pétmaraton 21,0975 km - K60 [3]
1 924 TULA Renata WARSZAWA == POL MYKMYK 52 K60/1 (K17 01:52:58 05.21
2 909 MARCZAK Grazyna WARSZAWA — POL LECZO TEAM 53 K60/2 (K)32  02:08:25 06.05
3 971 ARTEMIUK Eugenia HAJNOWKA == POL HAJNOWKA BIEGA 59 K60/3 (K)36  02:09:43 06.08
Pétmaraton 21,0975 km - M20 [34]
1 779 LEONCZUK Andrzej BIALYSTOK — POL 1992 92 M20/1 (M)1 01:11:15 03.22
2 3 BIALY Michat KRASNIK == POL SKB KRASNIK 91 M20/2 (M)2 01:11:57 03.24
3 863 CHOJECKI Daniel SWINIARY — POL AKTYWNI WEGROW 95 M20/3 (M)8 01:19:46 03.46
4 904 DZIADZISHCHAU Aliaksei BREST Q-BLR BREST RUNNERS 91 M20/4 (M)10  01:21:22 03.51
5 798 ORLOWSKI Andrzej LUBARTOW — POL MKS LUBARTOW 90 M20/5 (M)16 01:24:25 03.59
6 786 BAK Mikotaj WARSZAWA-WESOLA == POL XL LO ZEROMSKI 01 M20/6 (M)17  01:24:49 04.01
7 956 SWIERCZYNSKI Norbert DEBE WIELKIE - POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 01 M20/7 (M)21  01:28:10 04.10
8 882 PRZYWOZKI Rafat SOKOLOW PODLASK| g POL K(R)OPKA TEAM 93 M208  (M)22 01:28:26 04.11
9 827 CZARTOSZEWSKI Szymon SZEPIETOWO — POL BRACIAKITEAM 96 M20/9 (M29  01:31:17 04.19
10 758 GIERASIMIUK Michat WEGROW == POL 93 M20/10 (M)46  01:35:43 04.32
11 1009 JURCZYSZYN Krystian SIEDLCE — POL BRAVEHEARTS LEGIONOWO 91 M20/11  (M)61  01:39:07 04.41
12 1011 WIATER Kamil SIEDLCE == POL 96 M20/12  (M)62  01:39:15 04.42
13 905 KUSIO Mariusz STARE KOBIALKI — POL STARE KOBIALKI 94 M20/13  (M)72  01:42:21 04.51
14 986 BANKOWSKI Kamil LUBLIN == POL 91 M20114  (M)73  01:42:39 04.51
15 919 CZAJKOWSKI Marcin NOWE OSINY — POL - 92 M20/15  (M)93  01:45:41 05.00
16 829 KORDECKI Damian SIEDLCE == POL GOLICE TEAM 97 M20/16  (M)97  01:46:49 05.03
17 952 IZDEBSKI Marcin KORCZEW — POL 92 M20117  (M)105 01:48:42 05.09
18 962 MILCZARSKI Jakub BIALA PODLASKA == POL STOLARNIA MILCZARSKI 95 M20/18  (M)112 01:51:36 05.17
19 948 ZAICHUK Kiryl BREST {BLR IRUN BREST 90 M2019  (M)120 01:53:28 05.22
20 933 LOPATKIEWICZ Piotr WARSZAWA == POL 91 M20/20 (M)123 01:53:52 05.23
21 753 FILIPIAK Patryk WEGROW — POL 00 M20/21  (M)125 01:54:14 05.24
22 931 OKNINSKI Mateusz SIEDLCE == POL 94 M20/22  (M)133 01:55:54 05.29
23 825 GOLAWSKI Lukasz KOTUN — POL BRACIAKITEAM 90 M20/23  (M)135 01:56:11 05.30
24 819 MIRONIUK Rafat MIEDZYRZEC PODLASKI == POL 95 M20/24  (M)136 01:56:12 05.30
25 964 ADAMSKI Tomasz KOTUN — POL - 90 M20/25 (M)147 01:58:21 05.36
26 832 WIATER Jakub SIEDLCE == POL ROADBIKE TEAM 94 M20/26  (M)157 01:59:35 05.40
27 992 KUNKA Janusz KALUSZYN — POL TEAM ZABIEGANEDNI 91 M20/27 (M)185 02:09:42 06.08
28 826 GOLAWSKI Jarostaw WARSZAWA == POL BRACIAKITEAM 92 M20/28 (M)192 02:13:02 06.18
29 846 ZDANOWSKI Sebastian STARE OPOLE — POL THE NATURAT 99 M20/29 (M)196 02:13:55 06.20
30 845 FILIPOWICZ Patryk NOWE OPOLE == POL THE NATURAT 00 M20/30  (M)197 02:13:56 06.20
31 822 GOLAWSKI Adam KOTUN — POL BRACIAKITEAM 93 M20/31  (M)200 02:14:39 06.22
32 837 KRASUSKI Grzegorz ZBUCZYN == POL 91 M20/32  (M)203 02:16:40 06.28
33 833 WIATER Lukasz SIEDLCE — POL 95 M20/33  (M)211 02:21:46 06.43
34 776 POGORZELSKI Kamil BIALYSTOK == POL 97 M20/34 (M)216 02:53:19 08.12
Pétmaraton 21,0975 km - M30 [69]
1 976 FALKOWSKI Bartek WARSZAWA - POL BARTEK TRENUJE TEAM 89 M30/1 (M)3 01:14:14 03.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

2 932 CHRUSCIEL Jacek MIEDZYRZEC PODLASKI - POL MIEDZYRZECKA GRUPA BIEGOWA 82 M30/2 01:15:38 03.35

3 879 NOWAKOWSKI Tobiasz STANISLAWOW - POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 87 M30/3 01:16:31 03.37

4 988 CZAPINSKI Michat REDA == POL 82 M30/4 01:16:54 03.38

5 744 CZAJKOWSKI Krzysztof JASIONOWKA — POL 88 M30/5 01:21:09 03.50

6 995 ZHASKO Anton BREST Q-BLR BREST KIDS RUN 85 M30/6 01:23:18 03.56

7 796 KALASOUSKI Yury MOHYLEW Q-BLR VICTORIA 81 M30/7 5 01:23:36 03.57

8 811 REMEZAU Maksim MINSK Q-BLR VICTORIA 80 M30/8 9 01:27:00 04.07

9 738 ZALEWSKI Karol WISNIEW - POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 86 M30/9 0 01:31:26 04.19
10 893 KAKOL Michat MINSK MAZOWIECKI == POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 86 M30/10 1 01:31:43 04.20
1" 781 CHODOWIEC Emil NURZEC-STACJA — POL 82 M30/11 2 01:31:54 04.21
12 824 GOLAWSKI Rafat WOLOMIN == POL BRACIAKITEAM 88 M30/12 3 01:32:03 04.21
13 894 JUSZCZAK Marcin CEGLOW — POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 86 M30/13 6 01:32:45 04.23
14 916 GRONAU Maciej KOBYLKA == POL 84 M30/14 0 01:34:23 04.28
15 763 SZCZEPANIAK Piotr SIEDLCE — POL 86 M30/15 1 01:34:28 04.28
16 789 WAZNY Jacek RUDA ROZANIECKA == POL STAY INSANE 89 M30/16 7 01:36:09 04.33
17 978 ZHENG Haishan LESNOWOLA CHN 80 M30/17 01:37:03 04.36
18 938 TRZASKOWSKI Pawet LASKARZEW == POL VICTUS REBKOW 83 M30/18 01:38:41 04.40
19 920 BIADUN Pawet LUKOW — POL BIEGACZE POMAGACZE FUNDACJA 83 M30/19 01:39:22 04.42

CEGIELKOWO
20 792 KOWALSKI Tomasz MINSK MAZOWIECKI == POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 83 M30/20 (M) 01:39:25 04.42
21 843 JAMIOL Michat KIELCE — POL 80 M30/21 (M) 01:39:26 04.42
22 965 PLEJZNEROWSKI Marcin OTWOCK == POL OTWOCK BIEGA 82 M30/22 (M) 01:40:30 04.45
23 820 BRZESKI Dawid RADOM — POL 84 M30/23 (M) 01:43:31 04.54
24 803 SZCZYPIORSKI Michat KOTUN == POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 87 M30/24 (M) 01:44:17 04.56
25 961 GMAJ Daniel GROJEC — POL 1980 83 M30/25 (M) 01:44:48 04.58
26 1005 KARCZMARCZYK Jakub OSTROLEKA == POL REEBOK RUN CREW OSTROLEKA/2.0REL 82 M30/26 (M) 01:45:00 04.58
27 974 SZYMANSKI Jarostaw MIEDZYRZEC PODLASKI — POL RED LION CLUB 83 M30/27 (M) 01:45:23 04.59
28 718 STEFANIUK Tomasz SIEDLCE == POL 82 M30/28 (M) 01:45:28 04.59
29 770 KRZYZINSKI Pawet SIEDLCE — POL 85 M30/29 (M) 01:45:38 05.00
30 800 PIOTROWSKI Mateusz SOKOLOW PODLASKI == POL 87 M30/30 (M) 01:45:39 05.00
31 802 PIETKA Rafat LIPOWKI  POL 87 M3031  (M)%4  01:45:51 05.01
32 943 PONCYLIUSZ Marcin WARSZAWA == POL VISITORS 85 M30/32 (M) 01:51:15 05.16
33 816 PAWELEC Mateusz RADOM — POL EKIPA CUG 88 M30/33 (M) 01:52:35 05.20
34 723 MROCZEK Jarostaw SIEDLCE == POL KR SIEDLCE 83 M30/34 (M) 01:52:47 05.20
35 1004 KANIEWSKI Tomasz SIEDLCE — POL VITO EXTREAM 80 M30/35 (M) 01:54:19 05.25
36 890 WALAC Jacek GRODZISK MAZOWIECKI == POL DOGON GRODZISK MAZOWIECKI 83 M30/36 (M) 01:54:24 05.25
37 722 SKORUPKA Lukasz SIEDLCE — POL 86 M30/37 (M) 01:54:47 05.26
38 774 KOSINSKI Marcin KOLNO == POL PETUNIE 88 M30/38 (M) 01:55:43 05.29
39 991 SZCZEPANIAK Tomasz MINSK MAZOWIECKI — POL - 88 M30/39 (M) 01:55:55 05.29
40 876 KUKAWSKI Pawet SIEDLCE == POL 83 M30/40 (M)137 01:56:13 05.30
41 854 CHUSTECKI Grzegorz WISZNICE — POL NZOZ WISZNICE 80 M30/41  (M)140 01:56:49 05.32
42 977 KUCHTA Pawet MACIEJOWICE == POL 81 M30/42 (M) 01:56:52 05.32
43 946 KRASUSKI Pawet SIEDLCE — POL 86 M30/43  (M)148 01:58:21 05.36
44 925 JASINSKI Grzegorz ZBUCZYN == POL ZBUCKI RUCH 83 M30/44 (M) 01:59:14 05.39
45 878 KAKOL Tomasz SULEJOWEK m POL 84 M30M5 (M)154 01:59:27 05.39
46 862 SOWA Andrzej PILAWA == POL 81 M30/46 (M) 01:59:27 05.39
47 895 OSTAS Sebastian SIEDLCE — POL 87 M30/47 (M) 01:59:33 05.40
48 954 PROCHENKA Sebastian ZBUCZYN == POL ZBUCKI RUCH 83 M30/48 (M) 02:00:12 05.41
49 975 PRUSZCZAK Przemystaw BIALA PODLASKA — POL 88 M30/49 (M) 02:02:23 05.48
50 769 STOKWISZEWSKI Krzysztof OTWOCK == POL GONG BIEGA 84 M30/50 (M) 02:04:59 05.55
51 990 KORNILUK Dominik WARSZAWA — POL REAL BARCELONA 87 M30/51 (M) 02:05:17 05.56
52 797 CZYHIN Igor LEBORK == POL DZIKIE KOTY RUNNING TEAM 85 M30/52 (M) 02:05:49 05.57
53 858 KOKSA tukasz SIEDLCE — POL KOKSA FAMILY TEAM 86 M30/53 (M) 02:06:16 05.59
54 806 CZARNOCKI Pawet SKORZEC == POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 80 M30/54 (M) 02:06:33 05.59
55 911 DYC Ireneusz SIEDLCE s POL BRAK 81 M30/55 (M) 02:06:46 06.00
56 844 ZAWADA Mateusz SIEDLCE == POL - 86 M30/56 (M) 02:07:46 06.03
57 766 SKURATOWICZ Grzegorz MINSK MAZOWIECKI — POL SPOCENI NA MAXA 81 M3057 (M) 02:08:19 06.04
58 739 SCIECHOWSKI Marcin MINSK MAZOWIECKI == POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 81 M30/58 (M) 02:09:11 06.07
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
59 993 KUNKA Piotr JAKUBOW s POL TEAM ZABIEGANEDNI 83 M30/59  (M)184 02:09:39 06.08
60 884 KANIA Norbert DEBLIN mmm POL ZALEW TEAM 83 M30/60  (M)187 02:10:18 06.10
61 934 ZAWODNIK Anonimowy mmmm POL ZBUCKIRUCH M30/61  (M)189 02:11:58 06.15
62 969 KRESA Sylwester KORYTNICA mm POL 85 M30/62  (M)191 02:12:21 06.16
63 791 BABICZ Marcin SIEDLCE PO FACECI W SZELKACH 82 M30/63  (M)193 02:13:36 06.19
64 726 KRZEWSKI Piotr DEBE WIELKIE s POL MKB DREPTAK 83 M30/64  (M)198 02:14:06 06.21
65 864 MATEWKA Przemystaw SIEDLCE mmmm POL NIEZRZESZONY 80 M30/65  (M)199 02:14:19 06.22
66 877 WIADEREK Piotr WARSZAWA mmmm POL PEDZACE ZOLWIE 85 M30/66  (M)201 02:15:20 06.24
67 836 ZDUNEK Mariusz WARSZAWA PO ROXY 82 M30/67  (M)204 02:17:26 06.30
68 867 KOWALEWSKI Marcin WARSZAWA s POL BRACIAKITEAM 87 M30/68  (M)213 02:27:21 06.59
Pétmaraton 21,0975 km - M40 [68]

1 808 ZHAURONAK Henadzi BIERAZINO /IBLR VICTORIA 72 M40 (M)5  01:15:43 03.35

2 814 CABAJ Krzysztof DOMANICE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 78 M402  (M)11 01:21:37 03.52

3 849 JASTRZEBSKI Pawet SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 75 M40I3  (M)12  01:21:56 03.52

4 915 ARSENIUK Marek WISZNICE mm POL 75 M40/ (M)23  01:28:37 04.11

5 719 OLEK Marcin SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM 75 M405  (M)24  01:28:49 04.12

6 999 PRUS Tomasz WARSZAWA mmmm POL WARSAW RUN CLUB 79 M406  (M)25  01:29:20 04.13

7 989 ZASEPA Sebastian JOZEFOSLAW mmmm POL TEAM ZABIEGANEDNI 79 M407  (M)26  01:29:52 04.15

8 755 JOZWICKI Jakub LASKARZEW mmm POL CARINII 73 M40/8 (V)28 01:30:25 04.17

9 930 BUKOWSKI Artur LASKARZEW mmmm POL VICTUS REBKOW 73 M40/ (M)34  01:32:32 04.22
10 782 KOSIOREK Adam MOKOBODY mmmm POL BSAC MOKOBODY 70 M4010  (M)35 01:32:45 04.23
11 912 KLOSINSKI Rafat DEBE WIELKIE mmmm POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 72 M40M1 (M)37  01:32:51 04.23
12 1002 KOKOSZKA Wojciech SIEDLCE mmm POL SLOW JOGGING SIEDLCE 75 M40/12  (M)39  01:34:19 04.28
13 940 MALZYCKI Piotr WOLOMIN s POL ZABIEGANY WOLOMIN 79 M40M3  (M)44  01:35:19 04.31
14 805 SKORA Tomasz SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 76 M40M14  (M)45  01:35:20 04.31
15 968 KNYCHAS Darek WARSZAWA mmmm POL PZU SPORT TEAM 73 M40/15  (M)48  01:36:29 04.34
16 888 ZWIRUK Karol WARSZAWA s POL SZYBKIE KOPYTO ULTRA 77 M40/16  (M)50  01:36:39 04.34
17 945 JUSZCZAK Marcin LOMAZY  POL 72 M40M7  (M)51 01:36:40 04.34
18 745 KONKO Tomasz SIEDLCE s POL ZSP NR 1 W SIEDLCACH 70 M40/18  (M)52  01:36:40 04.34
19 984 MIKOLAJCZUK Grzegorz ZBUCZYN mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 77 M40M9  (M)54  01:37:14 04.36
20 900 JAGODZINSKI Piotr WEGROW s POL AKTYWNI WEGROW 78 M40/20 (M)56  01:37:35 04.37
21 807 KUZMA Krzysztof SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 75 M40/21  (M)57  01:37:43 04.37
22 929 SZCZEPANIK Pawet WEGROW mmmm POL BRAK 77 M40/22  (M)58  01:37:51 04.38
23 870 CHOJECKIPawet ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 71 M4023  (M)59  01:37:53 04.38
24 970 HRYCIUK Robert SIEDLCE mmmm POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 72 M40/24  (M)63  01:39:20 04.42
25 903 MARCINIUK Leszek SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 77 M40125  (M)66  01:39:25 04.42
26 914 AUGUSTYNIAK Mariusz MARKI mm POL 72 M40/26  (M)74  01:42:53 04.52
27 944 KOZLOWSKI Radostaw HENRYKOW-UROCZE ey POL 77 M40R27  (M)75  01:43:20 04.53
28 730 DZIECIELSKI Lukasz MINSK MAZOWIECK ey POL DTZ 78 M40/28  (M)77  01:43:32 04.54
29 751 PAWLAK Zbigniew SIEDLCE mmmm POL TRIATHLON SIEDLCE CLUB 77 M40129  (M)83  01:44:43 04.57
30 898 DEBSKIArtur JAKUBOW mm POL 76 M40/30  (M)85  01:44:50 04.58
31 901 KUZMA Karol SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 75 M40/31 (M)36  01:44:57 04.58
32 721 HAPUNOWICZ Tomasz ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 79 M40/32  (M)88  01:45:08 04.59
33 823 PIETRZAK Maciej STARE OPOLE mmmm POL STRAZ POZARNA 77 M40/33  (M)%  01:46:15 05.02
34 967 MICHALCZYK Piotr WODYNIE mmmm POL WODYNIE 75 M40/34  (M)98  01:46:58 05.04
35 788 RYZKOWSKI Mariusz SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 79 M40/35  (M)99  01:47:06 05.04
36 828 POTAPO Wojciech BIALYSTOK mmm POL 3T BIALYSTOK 74 MA40/36  (M)100 01:47:40 05.06
37 899 FRACKIEWICZ Karol  POL 76 M40/37  (M)101 01:47:49 05.06
38 1008 MYSZKA Arkadiusz MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL MIEDZYRZECKA GRUPA BIEGOWA 76 M40/38  (M)102 01:47:57 05.07
39 980 MIROSZ Robert SIEDLCE mmmm POL 18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 73 M40/39  (M)107 01:50:25 05.14
40 737 KRASOWSKI Artur BIALA PODLASKA mmmm POL KOLEGIUM SEDZIOW BIALAPODLASKA 78 M40/40  (M)108 01:50:31 05.14
41 979 TRACIKOWSKI Dariusz LAPY mmmm POL ZWYCIEZCA FUNDACJA DARKA 71 M40M41 (M)109 01:50:54 05.15

STRYCHALSKIEGO
42 994 SKWIERCZYNSKI Adam SIEDLCE mmmm POL MASTERS IWICZNA LIFE ATHLETICS - MLLA79 M40/42  (M)111 01:51:33 05.17
43 887 SOCKO Jacek GRABIANOW mmmm POL 18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 77 M40M43  (M)113 01:51:42 05.17
44 768 WYSOCKIRadostaw SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 74 MA40/44  (M)114  01:51:50 05.18
45 871 WYSPIANSKI Grzegorz SIEDLCE  POL 73 M40/45  (M)116 01:52:19 05.19
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
46 761 BANASZEWSKI Adrian SIEDLCE PO KAWASHI TEAM WETERANS 75 M40/46  (M)117 01:52:29 05.19
47 951 PRZEKOPIAK Pawet WARSZAWA  POL 75 M40I4T  (M)124 01:53:55 05.23
48 787 BAK Tomasz WARSZAWA-WESOLA g POL - 71 M40/48  (M)128 01:54:27 05.25
49 795 RYBINSKI Andrzej SOKOLOW PODLASK| g POL PEDZACE LENIWCE 76 M40/49  (M)139 01:56:45 05.32
50 889 BACZYNSKI Robert SIEDLCE  POL 75 M40/50  (M)142 01:57:06 05.33
51 765 PIETRUSIAK Wojtek SIEDLCE mmmm POL PIETRUSIAK RUNNING TEAM -) 79 M4O/51 (M)143 01:57:07 05.33
52 749 KOC Karol SIEDLCE  POL 78 M40/52  (M)145 01:58:06 05.35
53 958 CHROMINSKI Andrze] ZBUCZYN mmm POL ZBUCKI RUCH 72 M40/53  (M)146 01:58:09 05.36
54 886 WIEWIORKA Emest SIEDLCE  POL 73 M40/54  (M)149 01:58:34 05.37
55 872 JEDLEWSKI Krzysztof LUBLIN  POL 78 M40/55  (M)152 01:59:05 05.38
56 908 STRUKOWICZ Marcin SIEDLCE  POL 79 M40/56  (M)159 02:00:01 05.41
57 731 TROC Karol pawet SIEDLCE mmm POL SLOW JOGGING SIEDLCE 74 MAO/5T  (M)162 02:00:40 05.43
58 880 KOLTUN Radostaw PODNIESNO s POL 71 M40/58  (M)163 02:00:53 05.43
59 865 SAKOWICZ Piotr MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL 76 M40/59  (M)166 02:02:17 05.47
60 859 DZIDO Rafal ADAMOW  POL 79 M40/60  (M)169 02:03:53 0552
61 918 ZY$K Zygmunt KORYTNICA  POL 76 M40/B1  (M)173 02:05:42 0557
62 850 GROCHOWSKIJanusz MACIEJOWICE mmm POL GROSZKI TEAM 78 M40/62  (M)178 02:06:52 06.00
63 928 SKUTNIK Marcin ZABKI mmm POL NIEZRZESZONY 77 M40/63  (M)181 02:08:00 06.04
64 742 KISIELINSKI Szymon NIWISKI s POL 78 M40/64  (M)186 02:09:58 06.09
65 861 LOBOCKI Tomasz KOMAROW-OSADA  POL - 74 M4O/E5  (M)205 02:17:41 06.31
66 720 ZDROJEWSKI Andrzej BIALYSTOK mmmm POL ADIDAS RUNNERS WARSAW 79 M40/66  (M)208 02:19:18 06.36
67 762 UDOWOLSKI Norbert BIALA PODLASKA  POL 73 M4O/T  (M)210 02:20:07 06.38
Pétmaraton 21,0975 km - M50 [33]
1 996 PAULIUCHUK Aleh BREST {IBLR BRESTKIDS RUN 65 M504 (M)13  01:22:59 0355
2 983 WAKULA Tomasz URSZULIN mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 69 M502  (M)18  01:26:22 04.05
3 840 MAJEWSKI Andrzej BIALA PODLASKA  POL 62 M503  (M)27  01:30:12 04.16
4 809 KRUPA Jarostaw MOKOBODY s POL BSAC MOKOBODY 68 M504 (M)38  01:32:55 04.23
5 813 SALODKI Yury MINSK {IBLR VICTORIA 64 M5055  (M)42  01:35:05 04.30
6 874 GRYCIUK Walenty NURZEC-STACJA POl 69 M506 (M43 01:35:12 04.30
7 812 VALODCHANKA Mikalai MINSK {IBLR VICTORIA 60 M507  (M}49  01:36:35 04.34
8 734 STEFANIUK Roman SIEDLCE  POL 62 M508  (M)55  01:37:25 04.37
9 794 STANCZUK Leszek CHODOW mm POL 62 M50/9  (M)65 01:39:24 04.42
10 830 KORDECKI Waldemar SIEDLCE mmm POL GOLICE TEAM 68 M5010  (M)70  01:41:28 04.48
11 841 LIDZBARSKI Wojciech LASKARZEW  POL 63 M50AM1  (M)71  01:41:29 04.48
12 847 GADOMSKI Dariusz SUCHOZEBRY m POL - 69 M50M2  (M)78  01:43:47 04.55
13 785 WANIO Krzysztof OLESIN  POL 67 M5013 (M)79  01:43:57 04.55
14 982 PYTEL Waldemar SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 64 M504 (M)80  01:44:16 04.56
15 953 ZADROZNY Stawomir PILAWA mmm POL BRAK 64 M5015 (M)95  01:45:56 05.01
16 1007 CZYZJan SIEDLCE mmmm POL MIEJSKI KLUB RUGBY 61 M50116  (M)115 01:52:01 05.18
17 831 WIATER Witold SIEDLCE s POL - 66 M5017  (M)121 01:53:37 05.23
18 955 RADZIKOWSKI Stawomir ZBUCZYN  POL 67 M50118  (M)122 01:53:40 05.23
19 835 GOLAWSKI Janusz KOTUN mmm POL BRACIAKITEAM 66 M50119  (M)130 01:55:30 05.28
20 815 CZYKWIN Jerzy BIELSK PODLASKI mmmm POL ROZBIEGANY BIELSK PODLASKI 67 M5020 (M)138 01:56:25 05.31
21 910 MIKOLAJCZUK Jarek MIEDZYRZEC PODLASKI gy POL MIEDZYRZECKA GRUPA BIEGOWA 67 M5021  (M)150 01:58:41 05.37
22 997 HAHALIUK Fiodar BREST {IBLR BRESTKIDS RUN 62 M50/22  (M)151 01:59:01 05.38
23 1001 SKOLIMOWSKI Adam ZABOKLIKI mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLGE 69 M5023 (M)158 01:59:47 05.40
24 725 LITWINSKI Robert SIEDLCE mmm POL NIEZRZESZONY 66 M504  (M)164 02:01:35 05.45
25 923 ARASZKIEWICZ Tomasz SIEDLCE g POL YULO RUN TEAM 65 M5025 (M)165 02:02:07 05.47
26 728 CIOK Piotr SIEDLCE mmm POL KOHO 68 M5026 (M)171 02:05:10 05.55
27 852 CHRYSCIENKO Piotr PISZCZAC mmmm POL PISZCZAC BIEGA 60 M50/27  (M)180 02:07:52 06.03
28 804 STANCZUK Wojciech SIEDLCE  POL - 67 M5028  (M)188 02:11:27 06.13
29 783 PRZESMYCKI Adam MOKOBODY mmm POL BSAC MOKOBODY 69 M5029 (M)194 02:13:49 06.20
30 907 RACZKIEWICZ Michat SIEMIATYCZE g POL 1 PODLASKA BRYGADA OBRONY 65 M50/30  (M)195 02:13:51 06.20
TERYTORIALNEJ 14 BOT
31 851 KAMIONOWSKI Mariusz OSTROLEKA mmmm POL MORSY OSTROLEKA 66 M50/31 (M)202 02:15:38 06.25
32 784 SZALAS Andrze] GARWOLIN  POL 69 M50/32  (M)206 02:19:12 06.35
33 922 STARCZEWSKI Piotr PRUSZKOW s POL - 61 M50/33  (M)209 02:19:52 06.37
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
Pétmaraton 21,0975 km - M60 [11]
793 KARANOS Tadeusz HAJNOWKA mmmm POL RKB HAINOWKA 59 M0 (M)81  01:44:16 04.56
2 848 IZDEBSKI Kazimierz LUKOW mmmm POL BIEGACZE POMAGACZE FUNDACJA 56 M60/2  (M)103 01:48:10 05.07
CEGIELKOWO
3 860 DEBSKI Krzysztof KONSKOWOLA  POL 57 M60/3  (M)104 01:48:24 05.08
4 950 PIESIO Stawomir GORZNO mmmm POL SLAWEK P WARIORS TEAM 55 M60i4  (M)106 01:49:01 05.10
5 897 MIKINA Artur WARSZAWA mmm POL PWPW SA 59 M60/5  (M)131 01:55:40 05.28
6 939 KANIEWSKI Jozef LUBARTOW —k 57 M60/6  (M)144 01:57:43 05.34
7 902 JURCZAK Jacek SIEDLCE  POL 59 M6077  (M)168 02:02:43 05.49
8 947 KLUJ Boguslaw ZAKRET s POL BIEGNE DLA SANDRY | ROBERTA 58 M08 (M)190 02:12:11 06.15
9 949 BEDNARZAK Tadeusz SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 58 M60/9  (M)207 02:19:16 06.36
10 963 MILCZARSKI Krzysztof BIALA PODLASKA mmm POL STOLARNIA MILCZARSKI 59 M60/10  (M)212 02:22:35 06.45
11 942 RYBKA Tomasz DZIECHCINIEC mmmm POL WYBIERZ 58 MBOM1  (M)214 02:28:25 07.02
Pétmaraton 21,0975 km - M70 [2]
775 CHMIELEWSKI Antoni MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL MIEDZYRZECKA GRUPA BEGOWAMOSIR 49 M70/1  (M)161 02:00:33 05.42
2 868 SARNECKI Jerzy JOZEFOW m POL 46 M702  (M)215 02:34:57 07.20
Bieg 5 km - Kdo19 [18]
1 355 WIERCIOCH lzabela CYGANKA s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 00 Kdot/1 (K15  00:22:09 04.25
2 95 DELEKTA Joanna MOKOBODY  POL 01 Kdo12 (K 00:22:13 04.26
3 430 GWIAZDECKA Wiktoria SIEDLCE mm POL 06 Kdo1/3  (K) 00:25:00 05.00
4 244 OBERCICH Anna SIEDLCE s POL SP 11 06 Kdo1/4 (K 00:25:29 05.05
5 203 SITEK Zuzanna MINSK MAZOWIECK! ey POL 02 Kdo1/5  (K) 00:26:14 05.14
6 278 CZAPINSKA Hanna SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 04 Kdo1/6  (K) 00:27:03 05.24
7 549 KROL Aneta MINSK MAZOWIECK gy POL - 00 Kdo1/7  (K) 00:29:14 05.50
8 493 RYBINSKA Paulina BUDY BARCZACKIE  POL 00 Kdo1/8  (K)115 00:29:19 05.51
9 623 BOZEDAJEK Julia MIEDZYRZEC PODLASK! gy POL 03 Kdo1/9  (K)125 00:29:47 05.57
10 543 HAJDUK Ola SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 02 Kdo110 (K)137 00:30:21 06.04
11 177 GRZEGORCZYK Maria WARSZAWA — Tk 05 Kdo1/11 (K)148 00:30:50 06.10
12 221 KORBEL Jadwiga SIEDLCE  POL 06 Kdo1112 (K)153 00:31:13 06.14
13 251 MARCINIAK Malwina NOWE OPOLE mmmm POL OSP NOWE OPOLE 04 Kdo1113 (K)154 00:31:16 06.15
14 210 PREKURAT Karolina SIEDLCE  POL 01 Kdo1/14 (K)180 00:32:29 06.29
15 582 SKOLIMOWSKA Lena ZABOKLIKI mmmm POL KAWASHI TEAM 07 Kdo1/15 (K)199 00:33:49 06.45
16 607 TEODORCZUK Matgorzata SIEDLCE  POL 03 Kdo1/16 (K)225 00:37:28 07.29
17 259 CZESNIK Katarzyna NOWE OPOLE m POL - 04 Kdo1M7 (K)229 00:39:21 07.52
Bieg 5 km - K20 [29]
1 252 MACH Angelika LUBLIN mmmm POL AZS UMES LUBLIN 91 K201 (K2 00:16:52 03.21
2 602 SZYSZKA Anna SADOWNE mmm POL LLKS PREFBET SNIADOWO £OMZA 90 K202 (K4 00:18:07 03.36
3 610 REDAKinga WARSZAWA mmmm POL TEAM KOPEC 93 K203 (K5 00:18:56 03.46
4 392 OLEKSIAK Iwona WILKOWYJA mmmm POL VICTUS REBKOW 90 K204  (K)20  00:22:38 04.31
5 423 SACZUK Martyna WORCESTER == GBRVEGAN RUNNERS UK 97 K205 (K)26  00:23:32 04.42
6 440 GORGOL Emilia PIETRUSY s POL PEDZACE SLIMAKI LOSICE 94 K206  (K)30  00:23:37 04.43
7 134 SZCZYPIORSKA Wioletta KOTUN mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 91 K207 (K32 00:23:50 04.46
8 625 KOKOSZKA Aleksandra SKORZEC mmm POL CRAZY DENTIST 95 K208 (K41  00:24:39 04.55
9 532 MAKSYMIUK Diana SIEDLCE mmmm POL DRUZYNA MWM 97 K209 (K)58  00:25:51 05.10
10 168 KONOPKA Justyna WARSZAWA mm POL 91 K200  (K)68  00:26:23 05.16
11 391 BIENIEK Aleksandra SIEDLCE mmmm POL PIGULA 91 K2011  (K)76  00:26:54 05.22
12 82 STAREGA Paulina SIEDLCE mm POL 97 K202  (K)82  00:27:22 05.28
13 460 KASPROWICZ Aleksandra SIEDLCE  POL 92 K203 (K)85  00:27:34 05.30
14 169 BORKOWSKA Malgorzata SIEDLCE mm POL 91 K204 (K112 00:29:12 05.50
15 479 WOJCIK Karolina KORCZEW  POL 97 K205  (K)119  00:29:30 05.54
16 105 KOMAR Kinga WIELICZKA m POL - 94 K206  (K)122 00:29:33 05.54
17 165 SWIDERSKA Katarzyna SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 93 K20117  (K)124  00:29:46 05.57
18 622 MITURA Monika SIEDLCE mmmm POL FC HELMUTY 91 K208  (K)127 00:29:53 05.58
19 579 MITURA Agata  POL 91 K2019  (K)142 00:30:37 06.07
20 415 JASTRZEBSKA Paulina STARE OPOLE m POL - 92 K20/20  (K)144 00:30:40 06.08
21 37 NOWINSKA Karolina SIEDLCE  POL 90 K201  (K)156 00:31:18 06.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
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22 433 DOROSZ Ewelina SIEDLCE mm POL 97 K20/22  (K)163 00:31:37 06.19
23 28 CHABUCKA Paulina PONIATOWA  POL 97 K20/23  (K)184 00:32:46 06.33
24 513 BORKOWSKA Monika SIEDLCE mm POL 91 K20/24  (K)187 00:32:52 06.34
25 512 KRAWCZYK Agnieszka SIEDLCE  POL 93 K20/25  (K)188 00:32:54 06.34
26 192 OLSZEWSKA Eliza SIEDLCE m POL - 98 K20/26  (K)189 00:33:03 06.36
27 190 KAMER Patrycja DOMANICE  POL - 93 K20/27  (K)190 00:33:06 06.37
28 286 RACZYNSKA Natalia SIEDLCE mm POL 99 K20/28  (K)205 00:35:05 07.01
29 147 MILKOWSKA Ania MORDY  POL 95 K20/29  (K)206 00:35:05 07.01
Bieg 5 km - K30 [100]

1 1014 PASZKIEWICZ lzabela LUBLIN s POL ASZ UMCS LUBLIN 88 K301 (K11 00:16:50 03.21

2 1 JAGIELSKA Ewa WYSZKOW mmmm POL LLKS PREFBET SNIADOWO LOMZA 82 K302 (K13 00:16:56 03.22

3 152 SLIWIAK Justyna CIECHANOW mm POL 89 K303  (K)7  00:20:08 04.01

4 478 MIKUCKA Aleksandra JANOW PODLASKI mmmm POL JANOW PODLASKI TEAM 89 K30/4 (K8 00:20:16 04.03

5 350 STEPNIAK Agnieszka WARSZAWA — Tk 84 K305 (K111 00:21:19 04.15

6 132 WICIK-KOWALCZYK Aleksandra ~ MINSK MAZOWIECKI gy POL MKB DREPTAK 85 K30/6 (K112 00:21:34 04.18

7 23 CYMBORSKA Jolanta WARSZAWA mmmm POL WARSAW RUN CLUB 81 K307 (K114 00:21:57 04.23

8 612 WIDELSKA Ewelina BELZYCE mmmm POL LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM 83 K30/8 (K117 00:22:17 04.27

9 598 NOWOSIELSKA Wioleta SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 83 K309 (K18 00:22:30 04.30
10 299 PAZULAEwa WYSZKOW mmmm POL KB WYSZKOW 88 K30/10  (K)19  00:22:31 04.30
11 187 ZEBROWSKA Grazyna TRZEBIESZOW mm POL 86 K30/11 (K125 00:23:18 04.39
12 185 HERTMAN Marzena ZELKOW-KOLONIA PO CROSSFIT SIEDLCE 85 K30M12 (K27  00:23:33 04.42
13 591 ZAREBA Katarzyna SIEDLCE m POL - 84 K30/13 (K28  00:23:33 04.42
14 57 CHELSTOWSKA Matgorzata WARSZAWA  POL 80 K30114  (K)33  00:23:52 04.46
15 41 HYCKOWSKA Aleksandra SIEDLCE mm POL 87 K30/15  (K)35  00:23:53 04.46
16 59 MYSZKIEWICZ Agnieszka WARSZAWA mmmm POL PZU SPORT TEAM 82 K30116  (K)37  00:24:25 04.53
17 321 POLICINSKA-KOCZKODAJ Wioleta RYCZYCA mm POL 81 K307  (K)38  00:24:28 04.53
18 265 ZDANOWSKA Ewelina SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 85 K30/18 (K140  00:24:34 04.54
19 475 MAKSYMOWICZ Katarzyna WARSZAWA PO TEAM ZABIEGANEDNI 80 K309  (K)45  00:25:11 05.02
20 172 NIEDZIOLKA Magdalena SIEDLCE mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 85 K30/20  (K)46  00:25:11 05.02
21 624 GLUCHOWSKA Agnieszka SIEDLCE mm POL 88 K3021 (K47  00:25:13 05.02
22 421 SOSNOWKA Malgorzata STRZALA mm POL 87 K30/22 (K48  00:25:20 05.04
23 562 TARASZKIEWICZ Monika LOSICE s POL PEDZACE SLIMAKI LOSICE 86 K30/23 (K)50  00:25:31 05.06
24 18 ZBIEC Angelika SIEDLCE mmmm POL DARFIK TEAM 84 K304 (K52  00:25:35 05.07
25 86 TOCZYSKA Anna NIWISKI m POL - 85 K30/25 (K)53  00:25:43 05.08
26 410 ZEBROWSKA Justyna JANOW PODLASKI mmmm POL JANOW PODLASKI TEAM 88 K30126 (K)56  00:25:47 05.09
27 635 KUKLA Magdalena SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 87 K3027  (K)63  00:26:12 05.14
28 604 KRASUSKA-BLACHNIO Ewa SIEDLCE mmmm POL TRIATHLON SIEDLCE CLUB 85 K30/28 (K65 00:26:16 05.15
29 326 KRUSZEWSKA Aneta WYSZKOW mmmm POL KB WYSZKOW 82 K30/29 (K66 00:26:16 05.15
30 186 OKNINSKA Paulina TRZEBIESZOW mmmm POL GRUPA BIEGOWA TABUN 89 K30/30  (K)67  00:26:19 05.15
31 362 WISZNIEWSKA Eliza NORTHAMPTON =E=6BR 83 K30/31  (K)70  00:26:32 05.18
32 133 JAGODZINSKA Edyta SUCHOZEBRY mmmm POL CHODZIARZE SUCHOZEBRY 85 K30/32  (K)73  00:26:46 05.21
33 154 KASKO Maryna MINSK /IBLR VICTORIA 81 K30/33  (K)80  00:27:10 05.26
34 309 MONTEWKA DE VALLE Jowita ~ CHODOW mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 80 K30/34  (K)s4  00:27:32 05.30
35 489 TRZASKOWSKA Karolina LASKARZEW m POL - 85 K30/35  (K)91  00:27:57 05.35
36 17 RING Urszula WARSZAWA  POL 87 K30/36  (K)93  00:28:08 05.37
37 246 GEMBALA Emilia SIEDLCE mmmm POL BRAK 82 K30/37  (K)94  00:28:09 05.37
38 335 SOLNICA Alicja SIEDLCE mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 83 K30/38  (K)95  00:28:11 05.38
39 511 WOJTYRA Marta WEGROW s POL AKTYWNI WEGROW 84 K30/39 (K196  00:28:22 05.40
40 227 KOCISZEWSKA Paulina WARSZAWA  POL 82 K30/40 (K99  00:28:27 05.41
41 573 KUZMINA Yuliya BREST /IBLR BREST KIDS RUN 86 K30/41  (K)102 00:28:31 05.42
42 393 KOWALSKA Anna MINSK MAZOWIECK ey POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 83 K30/42  (K)107 00:28:46 05.45
43 596 ZDZITAVETSKAYA Iryna BREST /IIBLR H&Z RUNNERS 80 K30/43  (K)110 00:28:58 05.47
44 247 CHMIELEWSKA Agnieszka SIEDLCE  POL 82 K30/44 (K111 00:29:10 0550
45 253 KOSMALSKA Magdalena SIEDLCE mm POL 87 K30145 (K)114 00:29:18 05.51
46 1013 ROSLAN Anna SIEDLCE mm POL - 89 K30/46  (K)116 00:29:22 0552
47 236 KOKSA Karolina SIEDLCE mmmm POL KOKSA FAMILY TEAM 85 K30/47  (K)120 00:29:31 05.54
48 343 ZYCH Monika TLUSZCZ  POL 85 K30/48  (K)123 00:29:46 05.57
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
49 538 JASTRZEBSKA Barbara SIEDLCE mm POL 85 K30/49  (K)131 00:29:59 05.59
50 618 GAJEWSKA Agnieszka SIEDLCE  POL 86 K30/50  (K)133 00:30:14 06.02
51 234 BALAS Agnieszka SIEDLCE mm POL 85 K30/51  (K)134 00:30:16 06.03
52 317 WIERZBICKA Beata SUCHOZEBRY mmmm POL CHODZIARZE SUCHOZEBRY 85 K30/52  (K)135 00:30:18 06.03
53 277 SOSZYNSKA Agnieszka SUCHOZEBRY mmm POL OSP SUCHOZEBRY 83 K30/53  (K)136 00:30:19 06.03
54 485 SWIECH Marlena MINSK MAZOWIECK! ey POL 87 K30/54  (K)139 00:30:28 06.05
55 510 MICHALAK Aneta SIEDLCE mm POL 83 K30/55  (K)140 00:30:33 06.06
56 245 BIENIEK Justyna RADZYN PODLASKI  POL 84 K30/56  (K)141  00:30:34 06.06
57 406 REJNIAK Katarzyna SIEDLCE mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 82 K30/57  (K)145 00:30:42 06.08
58 371 DYC Angelika SIEDLCE mmmm POL BRAK 85 K30/58  (K)146 00:30:42 06.08
59 119 CIBOR Natalia SIEDLCE mm POL 89 K30/59  (K)147 00:30:42 06.08
60 389 MALAS Monika SIEDLCE  POL 83 K30/60 (K)150 00:30:58 06.11
61 229 ZANKO Ewa SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 81 K30/61  (K)151 00:31:11 06.14
62 258 STANSKA Sylwia SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 85 K30/62  (K)155 00:31:17 06.15
63 255 ORYSZCZAK Justyna SIEDLCE — Tk 87 K30/63  (K)158 00:31:27 06.17
64 565 SOSZYNSKA Dominika MOKOBODY  POL 81 K30/64  (K)161 00:31:35 06.19
65 473 RADZIKOWSKA Martyna SIEDLCE — Tk 87 K30/65 (K)162 00:31:37 06.19
66 499 RYS Agnieszka SIEDLCE  POL 82 K30/66  (K)164 00:31:39 06.19
67 174 SZYMCZAK Malgorzata SIEDLCE — Tk 86 K30/67 (K)165 00:31:44 06.20
68 13 KUCHARSKA Marta SIEDLCE  POL 86 K30/68  (K)166 00:31:48 06.21
69 150 WASZCZAK Agata WARSZAWA mm POL 89 K30/69  (K)168 00:31:49 06.21
70 628 MOCZULSKA Magdalena PLATEROW  POL 85 K30/70  (K)171 00:32:11 06.26
71 581 PANUFNIK Karolina WEGROW mmmm POL AKTYWNI WEGROW 82 K30/71  (K)175 00:32:21 06.28
72 414 GAJOWNICZEK Magdalena SIEDLCE  POL 84 K30/72 (K179 00:32:24 06.28
73 123 KORYCINSKA Mariola WARSZAWA — Tk 84 K30/73  (K)181 00:32:37 06.31
74 523 BOZEDAJEK Beata MIEDZYRZEC PODLASK! gy POL 86 K30/74  (K)186 00:32:50 06.34
75 417 MIALKOWSKA Renata SIEDLCE mm POL 82 K30/75 (K191 00:33:13 06.38
76 390 JOZWIAK Magda SIEDLCE mmmm POL SIEDLCE 80 K30/76  (K)192 00:33:17 06.39
77 83 PIETRUSIAK Malgorzata SIEDLCE s POL PIETRUSIAK RUNNING TEAM :-) 82 K30/77  (K)193 00:33:19 06.39
78 528 WOLOS Wioleta SIEDLCE mmmm POL DRUZYNA MWM 81 K30/78  (K)194 00:33:25 06.41
79 139 KONCA Beata KOTUN mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 82 K3079  (K)195 00:33:29 06.41
80 60 SADKOWSKA Magdalena EMOW mmmm POL EMOW TEAM 82 K30/80  (K)196 00:33:30 06.42
81 130 TRUSHKO Aliyona BREST B.R 82 K30/81 (K197 00:33:39 06.43
82 583 NITYCHORUK Justyna SIEDLCE  POL 86 K30/82  (K)198 00:33:41 06.44
83 502 STEFANIUK Angelika SIEDLCE mm POL 87 K30/83  (K)201 00:34:09 06.49
84 418 BARTOSZUK Aldona LOSICE m POL 82 K30/84  (K)203 00:34:44 06.56
85 46 KOZUCHOWSKA Aleksandra SIEDLCE mmm POL SIEDLCE 82 K30/85  (K)204 00:34:50 06.58
86 457 OLSZEWSKA Anna SIEDLCE mmm POL TEAM 1431 86 K30/86  (K)209 00:35:12 07.02
87 380 WOJCIECHOWSKA Monika SIEDLCE mmmm POL ARCHE 83 K30/87  (K)211 00:35:19 07.03
88 1003 KOWALIK Weronika SIEDLCE mmmm POL ARCHE 87 K30/88  (K)212 00:35:22 07.04
89 454 RABIEGA Marlena SIEDLCE mm POL 88 K30/89  (K)213 00:35:25 07.05
90 325 ORZECH Anna WARSZAWA  POL 87 K30/90  (K)214 00:35:40 07.08
91 627 RZEWUSKA Aleksandra SIEDLCE mm POL 86 K30/91  (K)215 00:35:41 07.08
92 175 GRZEGORCZYK Agata SIEDLCE  POL 85 K30/92  (K)219 00:36:08 07.13
93 143 SKORA Aldona SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 80 K30/93  (K)220 00:36:09 07.13
94 323 GOCHNIO Beata SIEDLCE  POL 88 K30/94  (K)221 00:36:13 07.14
95 592 CELINSKA-DROZD Ewelina SIEDLCE mm POL 87 K30/95 (K)222 00:36:42 07.20
96 636 PIETRUCZUK Aleksandra SIEDLCE  POL 80 K30/96  (K)223 00:37:14 07.26
97 110 FURMANSKA Ewa SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 83 K30/97  (K)224 00:37:26 07.29
98 616 CZERENKIEWICZ Anna SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 86 K30/98  (K)226 00:37:28 07.29
99 243 DYLEWSKA Ewelina mm POL 85 K30/99  (K)231 00:42:30 08.30
100 101 JANCZEWSKA Joanna WARSZAWA  POL - 88 K30/100 (K)232 00:46:10 09.14
Bieg 5 km - K40 [68]

1 281 ANDRZEJEWSKA Joanna LUBLIN s POL LUBELSKIBIEGACZ PL TEAM 70 K401 (K6 00:19:58 03.59

2 65 GUDANIS Izabela WYSZKOW mmmm POL KB WYSZKOW 75 K402 (K9 00:20:42 04.08

3 153 MALINOUSKAYA Natallia MINSK /IBLR VICTORIA 73 K403 (K110 00:20:50 04.10

4 198 OSINSKA Monika LUKOW mmmm POL BIEGACZE POMAGACZE FUNDACJA 77 K40/4 (K13 00:21:46 04.21

CEGIELKOWO
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]

5 356 WIERCIOCH Bozena CYGANKA mmmm POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 78 K40/5 00:22:55 04.35

6 55 HORDEJUK-GRYCZKA Aleksandra BIALA PODLASKA mmmm POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 72 K40/6 00:22:58 04.35

7 447 HOLUBIEC Agnieszka SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 77 K407 00:23:01 04.36

8 1012 KUBAS Marta SKORZEC (SIEDLECKI) gy POL 76 K40/8 00:23:35 04.43

9 291 KARWOWSKA Edyta SIEDLCE mmm POL SIEDLCE 76 K40/9 00:23:44 04.44
10 149 BURDACH Anna LUKOW mmmm POL JACK TEAM , V-MAX ADAMOW 74 K4010 00:24:04 04.48
11 237 WENTYKIER Beata PIASECZNO mm POL 78 K40/11 00:24:29 04.53
12 370 GRZECHNIK Renata MINSK MAZOWIECK gy POL - 74 K40M12 00:24:58 04.59
13 15 ADAMCZYK llona BIALA PODLASKA s POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 79 K40/13 00:25:31 05.06
14 364 MLYNARCZYK Urszula WISNIEW m POL 79 K40/14 00:25:46 05.09
15 144 KRZEWNIAK Lidia PRZYGODY mm POL 78 K40/15 00:25:46 05.09
16 170 RADZIKOWSKA Joanna SIEDLCE s POL SLOW JOGGING SIEDLCE 75 K4016 00:25:48 05.09
17 272 MAMCARZ Katarzyna LUBLIN s POL T-MOBILE SPORT TEAM 79 K40117 00:25:55 05.11
18 80 RADZKA Sylwia SIEDLCE  POL 75 K40/18 00:26:05 05.13
19 261 SIEROCINSKA Monika SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 76 K40119 00:26:08 05.13
20 35 MARCHEL Matgorzata SIEDLCE s POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 75 K40/20 00:26:45 05.21
21 146 KUZMA Dorota SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 76 K40/21 00:26:45 05.21
22 248 KUBISZYN Marta SIEDLCE  POL 75 K40/22 00:26:46 05.21
23 273 KOLTUN Anna PODNIESNO s POL CHODZIARZE SUCHOZEBRY 77 K40/23 00:26:46 05.21
24 344 KRUPNIEWSKA Joanna OTWOCK s POL OTWOCK BIEGA 73 K40/24 00:27:01 05.24
25 49 KOWALCZYK Grazyna OSTROW MAZOWIECKA gy POL OSTROW BIEGA 70 K40/25 00:27:01 05.24
26 193 KORDECKA Dorota SIEDLCE s POL GOLICE TEAM 73 K40/26 00:27:21 05.28
27 540 WRZOSEK Matgorzata SIEDLCE mmm POL - 77 K40/27 00:27:37 05.31
28 100 SALAPURA Sviatlana BREST /IBLR CAPARUN 78 K40/28 00:27:38 05.31
29 97 RATYNSKA Olga WEGROW mmmm POL AKTYWNI WEGROW 79 K40/29 00:27:51 05.34
30 56 MIROS Edyta EMOW mmm POL EMOW TEAM 75 K40/30 00:27:54 05.34
31 307 MALKA Katarzyna MINSK MAZOWIECK gy POL 76 KA40/31 00:27:55 05.35
32 292 ABOLINA Tatjana TALSI AT MARATONA KLUBS 76 K40/32 00:28:00 05.36
33 395 KOZACZUK Katarzyna SOKOLOW PODLASKI gy POL PEDZACE LENIWCE 77 K40/33 00:28:23 05.40
34 197 WOZNICA Marta SIEDLCE s POL GOLICE TEAM 78 K40/34 00:28:26 05.41
35 346 LEWANDOWSKA Joanna WARSZAWA PO WARSAW RUN CLUB 72 K40/35 00:28:31 05.42
36 126 OLESZCZUK Lidia SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 72 K40/36 00:28:33 05.42
37 401 ZABCZYNSKA-KOMOR Anita SIEDLCE mm POL 79 K40/37 00:28:34 05.42
38 85 MURAWSKA Edyta OTWOCK m POL 76 K40/38 00:28:38 05.43
39 160 MISTERSKA-ZASOWSKA SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 79 K40/39 00:28:40 05.44

Dominika
40 472 ZLOCH lzabela SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 78 K40/40 00:28:47 05.45
41 249 SWIDER Magdalena SIEDLCE mm POL 77 K40/41  (K)109 00:28:56 05.47
42 116 MADEJ Monika LUKOW mm POL - 74 K402  (K)118  00:29:28 0553
43 316 CHOJECKA Magdalena ZBUCZYN s POL ZBUCKIRUCH 72 K40/43  (K)121 00:29:31 05.54
44 407 CHOMA Grazyna REPKI mmmm POL PEDZACE LENIWCE 78 K40/44 00:29:48 0557
45 282 CABAJ Magdalena SIEDLCE mmmm POL DZIABAJE 79 K40/45 00:29:55 05.59
46 155 KARAZHAN Natallia MINSK /IBLR VICTORIA 74 K40/46 00:29:56 0559
47 211 KOMAR Malgorzata SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 78 K40/47 00:29:57 05.59
48 241 DRABEK Monika SIEDLCE m POL - 77 K40/48 00:30:21 06.04
49 242 SADOWY lzabela RADZYN PODLASKI mm POL 78 K40/49 00:30:37 06.07
50 405 CZECZKO Sylwia SIEDLCE mm POL - 77 K40/50 00:30:50 06.10
51 507 KEDZIERSKA Joanna ZBUCZYN s POL ZBUCKIRUCH 77 KA40/51 00:31:12 06.14
52 515 DOBOSZ Joanna WEGROW  POL 73 K40/52 00:31:18 06.15
53 324 WRZOSEK Agnieszka SIEDLCE mm POL 76 K40/53 00:31:33 06.18
54 43 MRUCZYNSKA-PIETRUCZANIS ~ WEGROW PO WKURW_TEAM / AKTYWNI WEGROW 76 K40/54 00:31:34 06.18
Katarzyna
55 496 GRELEWSKA Joanna MINSK MAZOWIECK gy POL 75 K40/55 00:31:48 06.21
56 580 SKOLIMOWSKA Katarzyna ZABOKLIKI s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 74 K40/56 00:32:22 06.28
57 504 GWIAZDECKA Aneta SIEDLCE mm POL 77 K40/57 00:32:23 06.28
58 103 GATARCZYK Aneta SIEDLCE mmmm POL DZIKIE GRUBASY SZATANA 77 K40/58 00:32:24 06.28
59 586 KOSTKA Monika MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL MIEDZYRZECKA GRUPA BIEGOWA 79 K40/59 00:32:45 06.33
60 372 WISNIEWSKA Agnieszka SIEDLCE mmmm POL WKURW_TEAM 74 K40/60 00:32:50 06.34
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
61 367 MIKOLAJCZUK Renata GOLABEK s POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 77 K40/61  (K)200 00:33:52 06.46
62 189 RACZYNSKA Agnieszka SIEDLCE  POL 75 K40/62  (K)207 00:35:05 07.01
63 188 SANDURSKA Mariola SIEDLCE mm POL 79 K40/63  (K)208 00:35:08 07.01
64 131 PIEKART Dorota SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 78 K40/64  (K)210 00:35:16 07.03
65 24 DZIEWULSKA Marta ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 76 K40/65  (K)216 00:35:45 07.09
66 124 SZALKIEWICZ Beata SIEDLCE  POL 76 K40/66  (K)227 00:38:28 07.41
67 16 ROMANCZYK Iwona SIEDLCE s POL RUN 4 FUN - L'OREAL RUNNING TEAM 79 K40/67  (K)228 00:38:42 07.44
68 145 CZARNOCKA Matgorzata SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 79 K40/68  (K)230 00:40:46 08.09
Bieg 5 km - K50 [9]
25 BAKALARSKA Mariola WARSZAWA mmmm POL WARSAW RUN CLUB 68 K50/1  (K)34 00:23:53 04.46
2 287 ZEBROWSKA Jolanta PULAWY mmmm POL POTRENUJEMY? / CHEMIK NOXY PULAWY / 69 K502 (K)42 ~ 00:24:40 04.56
UMCS BIEGA
3 368 OSTROWSKA Dorota SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 62 K50/3  (K)83  00:27:31 05.30
4 427 WOSK Joanna RYKI s POL BO JAKNIE MY, TO KTO? 62 K50/4  (K)172 00:32:15 06.27
5 557 TRACIKOWSKA Dorota LAPY mmmm POL ZWYCIEZCA FUNDACJA DARKA 69 K505  (K)173 00:32:17 06.27
STRYCHALSKIEGO
6 436 MITURA Hanna SIEDLCE mm POL - 60 K50/6  (K)182 00:32:42 06.32
7 456 MIKOLAJCZUK Jolanta SIEDLCE my POL e 64 K50/7  (K)202 00:34:29 06.53
8 121 STANCZUK Dorota SIEDLCE mmmm POL SLOW JOGGING SIEDLCE 69 K50/8  (K)217 00:36:01 07.12
9 200 KACZOROWSKA Anna SIEDLCE mmm POL SLOW JOGGING SIEDLCE 69 K50/9  (K)218 00:36:02 07.12
Bieg 5 km - K60 [5]
1 238 SIWIK Henryks SIEDLCE  POL 58 K60/1 (K60  00:26:02 05.12
2 208 BELNIAK Mirostawa LUKOW —k 59 K602 (K69 00:26:32 05.18
3 476 MOZDZONEK Malgorzata MINSK MAZOWIECK gy POL NIEZRZESZONY 58 K60/3  (K)117 00:29:27 05.53
4 558 GROCHOWSKA MALEK Bozena MIEDZYRZEC mmm POL 58 K60/4  (K)132 00:30:13 06.02
5 218 BORUTA Anna SIEDLCE  POL 58 K60/5  (K)174 00:32:19 06.27
Bieg 5 km - K70 [1]
1 129 ZYWEK Teresa WARSZAWA mmmm POL TRIPOWER 47 K701 (K)100 00:28:28 05.41
Bieg 5 km - Mdo19 [35]
1 318 ZUKtukasz SIWDLCE mmmm POL EMILKROLTEAM 01 Mdot/1  (M)5  00:15:48 03.08
2 409 ZUK Bartosz SIEDLCE mmmm POL EMILKROLTEAM 03 Mdo12 (M)8  00:16:13 03.14
3 630 PRZESTRZELSKI Kajetan SIEDLCE  POL 01 Mdo1/3  (M)11  00:16:24 03.16
4 180 LUBELSKI Hubert SIEDLCE mmmm POL WLKS SIEDLCE 01 Mdo1/4  (M)17  00:17:16 03.26
5 365 SWIETOCHOWSKI Patryk MINSK MAZOWIECK! ey POL 04 Mdo1/5  (M)45  00:19:52 03.57
6 254 KULIK Oliwier SIEDLCE mm POL 03 Mdo1/6  (M)46 00:19:53 03.58
7 36 DZIECIELSKI Aleksander MINSK MAZOWIECK ey POL DTZ 05 Mdo1/7 (M52  00:20:17 04.03
8 270 MAMCARZ Bartiomiej LUBLIN s POL NAJWIEKSZA ARMIA SWIATA 02 Mdo1/8 (M)67 00:20:59 04.11
9 34 CZAPSKI Kacper GOLICE mmmm POL EMILKROLTEAM 01 Mdo1/9 (M)82 00:21:37 04.19
10 89 TRACZYK Jakub HIPOLITOW mmmm POL TT TRACZYK TEAM 00 Mdo1/10 (M)108 00:22:47 04.33
11 138 MIKOLAJCZUK Adrian GOLABEK mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 04 Mdo1/11 (M)136 00:23:41 04.44
12 439 PRZYGODZKI Bartosz SUCHOZEBRY mm POL 07 Mdo1/12 (M)138 00:23:44 04.44
13 594 CYDEJKO Filip SIEDLCE  POL 00 Mdo1/13 (M)152 00:23:58 04.47
14 420 JEDYNSKI Damian WARSZAWA m POL - 04 Mdot/14 (M)154 00:24:02 04.48
15 215 PYDANOWSKI Patryk SIEDLCE  POL 01 Mdo1/15 (M)158 00:24:07 04.49
16 638 CABAJFilip SIEDLCE mmmm POL DZIABAJE 06 Mdo1/16 (M)160 00:24:12 04.50
17 336 PRZESTRZELSKI Ernest WOLKA LESNA  POL 06 Mdo1/17 (M)163 00:24:17 04.51
18 633 KRASUSKI tukasz STOK LACKI mmmm POL ZSP 2 SIEDLCE 02 Mdo1/18 (M)168 00:24:26 04.53
19 506 KEDZIERSKI Wojciech ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 03 Mdo1/19 (M)179 00:24:51 04.58
20 196 CZYZEWSKI Szymon SIEDLCE mm POL 05 Mdo1/20 (M)182 00:25:00 05.00
21 517 WIELICZKO Jacek SIEDLCE s POL ZSP NR 1 W SIEDLCACH 01 Mdot1/21 (M)192 00:25:13 05.02
22 276 SZCZEPANIK Szymon SIEDLCE mmmm POL BRAK 04 Mdo1/22 (M)200 00:25:34 05.06
23 359 CABAJ Marcin DOMANICE  POL 01 Mdo1/23 (M)222 00:26:11 05.14
24 141 KONCA Kacper KOTUN mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 04 Mdo1/24 (M)229 00:26:22 05.16
25 62 PAWLAK Adam SIEDLCE mmmm POL TRIATHLON SIEDLCE CLUB 05 Mdo1/25 (M)234 00:26:31 05.18
26 1016 RYTEL Piotr SIEDLCE mm POL 06 Mdo1/26 (M)239 00:26:48 05.21
27 320 GIERELO Pawet SIEDLCE  POL 04 Mdo1/27 (M)240 00:26:51 05.22
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
28 503 ROJEK Krystian SIEDLCE mm POL 02 Mdo1/28 (M)266 00:27:23 05.28
29 136 OLSZEWSKI Czarek SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 04 Mdo1/29 (M)267 00:27:23 05.28
30 534 NIECZYPORUK Maciej SIEDLCE mmmm POL SP4 SIEDLCE 06 Mdo1/30 (M)278 00:27:56 05.35
31 560 ANDRASZEK Kuba SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 01 Mdo1/31 (M)302 00:29:39 05.55
32 574 ANISEVICH Yahor BREST /IIBLR BREST KIDS RUN 04 Mdo1/32 (M)313 00:30:16 06.03
33 280 SOCKO Konrad GRABIANOW mmmm POL SP 3 SIEDLCE 05 Mdo1/33 (M)321 00:30:39 06.07
34 209 KORDECKI Karol SIEDLCE mmm POL GOLICE TEAM 01 Mdo1/34 (M)341 00:32:32 06.30
35 137 MIKOLAJCZUK Kamil GOLABEK mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 00 Mdo1/35 (M)350 00:33:26 06.41
Bieg 5 km - M20 [56]
1 8 MLYNARZ Kamil LECZNOWOLA mmmm POL SKB KRASNIK 90 M201  (M)1  00:15:35 03.07
2 444 KARWOWSKIWojciech LUKOW mmmm POL TEAM KOPEC 93 M202  (M)3  00:15:43 03.08
3 561 PYSZEL Florian MINSK MAZOWIECK] ey POL SWIAT OKIEM BIEGACZA 95 M203 (M4  00:15:45 03.08
4 752 MIKULSKI Tomasz  POL 9 M20/4  (M)10  00:16:20 03.15
5 555 SLIWINSKI Mateusz LUBLIN s POL LUBELSKIBIEGACZ PL TEAM 91 M205  (M)14  00:17:02 03.23
6 184 WOZNICKI Pawet WEGROW mmmm POL AKTYWNI WEGROW 90 M206  (M)19  00:17:20 03.27
7 107 ABRAMOWSKI Mateusz KALUSZYN s POL MIASTO KALUSZYN 9% M207  (M)28  00:18:21 03.39
8 5 WYSOCKI Rafat SIEDLCE s POL SIEDLECKIKLUB SPORTOWY FENIKS 90 M208  (M)31  00:18:44 03.44
9 128 MYSZKIEWICZ Maciej WARSZAWA s POL DABROWSKI TEAM 94 M209  (M)32 00:18:46 03.44
10 397 GALAZKA-IWANIUK Piotr PRZESMYKI s POL DABROWSKI TEAM 94 M20/10  (M)33  00:18:48 03.43
11 310 KRZYMOWSKI Przemystaw SIEDLCE s POL PERN RUNNERS 90 M20/11  (M)35  00:18:52 03.45
12 520 USAREK Tomasz OSTROW WIELKOPOLSKI gy POL 90 M20/12  (M)41  00:19:24 03.51
13 6 KOSIERADZKI Lukasz SIEDLCE mmmm POL MKS POGON SIEDLCE 91 M20/13  (M)47  00:19:55 03.59
14 20 BECHTA Damian BIALA PODLASKA mmmm POL ADIDAS RUNNERS WARSAW 93 M20/14  (M)49  00:19:57 03.59
15 553 PYZA Krzysztof STARA HUTA mmm POL VICTUS REBKOW 90 M20/15 (M)56  00:20:28 04.05
16 74 PIOTROWSKI Pawet WARSZAWA  POL 93 M20/16  (M)69  00:21:03 04.12
17 206 BURKOVETS Vadym BIALYSTOK m POL - 95 M2017  (M)70  00:21:03 04.12
18 54 WYSOCKIMateusz SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 95 M20/18  (M)81  00:21:37 04.19
19 608 KRYPSKI Bartosz SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 90 M20/19  (M)85  00:21:41 04.20
20 490 WOLOSIAK Mateusz HOLUBLA mmmm POL G4 SIEDLCE 95 M20/20  (M)90  00:21:50 04.22
21 554 ADAMCZYK Pawet CHODOW m POL 92 M20/21  (M)91  00:21:54 04.22
22 64 KARWOWSKI Pawet TRZEBIESZOW mmmm POL GRUPA BIEGOWA TABUN 93 M20/22 (M)96  00:22:03 04.24
23 360 IGNACIUK Andrzej SOKOLOW PODLASK| ey POL 90 M20/23  (M)101 00:22:26 04.29
24 240 BUJALSKIKonrad KOSOW LACKI mmmm POL FARMACJA TARCHOMIN 99 M20/24  (M)125 00:23:29 04.41
25 617 GRABOWSKI Lukasz p—k 90 M20/25  (M)128 00:23:31 04.42
26 297 ANDRZEJKIEWICZ Kamil KALUSZYN  POL 92 M20/26  (M)130 00:23:33 04.42
27 442 WYSOCKI Karol WEGROW m POL - 97 M20/27  (M)151 00:23:58 04.47
28 629 SZCZYGIEL Michat STRZYZOW  POL 91 M20/28  (M)167 00:24:24 04.52
29 207 SKULIMOWSKI Mateusz SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 91 M20/29  (M)191 00:25:08 05.01
30 353 BAPTISTE Marechal WARSZAWA BIrA 95 M20/30  (M)194 00:25:15 05.03
31 11 WIOSEK Wojciech SIEDLCE mm POL 90 M20/31  (M)207 00:25:44 05.08
32 225 SUPEL Maciej ZELKOW-KOLONIA mmmm POL PLONACE KONARY 90 M20/32  (M)224 00:26:15 05.15
33 112 GIERSZEWSKI Mariusz KALUSZYN p— R 90 M20/33  (M)230 00:26:23 05.16
34 537 BUTNICKI Radostaw WEGROW  POL 90 M20/34  (M)238 00:26:45 05.21
35 332 CHECEL Radoslaw SUCHOZEBRY mm POL 92 M20/35  (M)242 00:26:56 05.23
36 337 KONASIUK Piotr MORDY s POL 18 DYWIZJA ZMECHANIZOWANA 93 M20/36  (M)252 00:27:05 05.25
37 296 CHROSCIEL Lukasz SIEDLCE mm POL 91 M20/37  (M)255 00:27:08 05.25
38 63 NAUMIUK Mariusz SIEDLCE  POL 91 M20/38  (M)261 00:27:12 05.26
39 140 ANTOS Dominik WARSZAWA p— R 95 M20/39  (M)265 00:27:22 05.28
40 96 PATRA Mirostaw PRZASNYSZ  POL - 96 M20/40  (M)268 00:27:30 05.30
41 605 SKOLIMOWSKI Hubert PRZESMYKI mmmm POL TAKO 98 M20/41  (M)271 00:27:35 05.31
42 599 WYSOKINSKI Przemystaw WISNIEW mmmm POL TAKO 98 M20/42  (M)272 00:27:37 05.31
43 474 PROCZKA Maciej BOROWIE mmmm POL KLUB SPORTOWY SASKA KEPA 99 M20/43  (M)279 00:27:58 05.35
44 30 RATYNSKI Daniel SOKOLOW PODLASK| ey POL 93 M20/44  (M)283 00:28:16 05.39
45 597 GAJOWY Grzegorz SIEDLCE mmm POL SIEDLECKI KLUB BOWLINGOWY 92 M20/45  (M)300 00:29:34 05.54
46 527 STOCKI Bartlomiej SIEDLCE s POL DRUZYNA MWM 95 M20/46  (M)303 00:29:42 05.56
47 424 MUSZYNSKI Rafat SIEDLCE PO CROSSFIT SIEDLCE 90 M20/47  (M)304 00:29:43 05.56
48 83 LUGOWSKI Piotr SIEDLCE  POL 90 M20/48  (M)306 00:29:52 05.58
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
49 529 DOMAGALA Daniel SIEDLCE s POL DRUZYNA MWM 99 M20/49  (M)316 00:30:26 06.05
50 164 PASIKOWSKI Konrad SIEDLCE  POL 91 M20/50  (M)329 00:31:13 06.14
51 432 SARNIAK Krystian WARSZAWA p— R 95 M20/51  (M)333 00:31:37 06.19
52 29 BLAZEWICZ Pawet PARCZEW  POL 93 M20/52  (M)342 00:32:45 06.33
53 232 VIACHORKA Maksim SIEDLCE mm POL 9 M20/53  (M)348 00:33:07 06.37
54 293 &#256BOLI&#3255 Markuss LOTVA AT MARATONA KLUBS 97 M20/54  (M)352 00:33:42 06.44
55 135 OLSZEWSKI Kamil SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 95 M20/55  (M)356 00:35:04 07.00
56 199 SKORA Maciej SKORZEC s POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 98 M20/56  (M)362 00:36:09 07.13
Bieg 5 km - M30 [122]

1 428 DUSZYNSKI Sebastian RAWAMAZOWIECKA ey POL 89 M301 (M2  00:15:39 03.07

2 4 MITROFANIUK Marek SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 83 M302  (M)6  00:15:56 03.10

3 9 CZYZKOWSKI Pawet MINSK MAZOWIECK| ey POL MKB DREPTAK 85 M30/3  (M)7  00:15:59 03.12

4 487 WYSOCKI Pawet LUBLIN s POL LUBELSKIBIEGACZ.PL TEAM 89 M30/4  (M)9  00:16:16 03.14

5 413 ZIEBA Piotr LUBLIN mmmm POL AZS UMCS LUBLIN 87 M305  (M)12  00:16:55 03.22

6 545 CHRUSCIEL Jacek MIEDZYRZEC PODLASK| gy POL MIEDZYRZECKA GRUPA BIEGOWA 82 M30/6  (M)13  00:16:58 03.23

7 204 WILCZYNSKI Mateusz SIEDLCE mmm POL SZYBKIE WILKI 85 M307  (M)15 00:17:05 03.24

8 10 KORZENIOWSKI Tomasz SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 85 M30/8  (M)16  00:17:09 03.25

9 366 WYSOCKIMarcin WARSZAWA mmmm POL WARSZAWIAKY 84 M30/9  (M)20 00:17:24 03.28
10 570 JAMIOL Michat KIELCE  POL 80 M3010  (M)21  00:17:43 03.32
11 459 OZAROWSKI Pawet BRANSK mmmm POL BRANISK DAJE RADE 80 M30/11  (M)22  00:17:47 03.33
12 72 SKRABURSKI Tomasz STYRZYNIEC mmmm POL KS STYRZYNIEC 86 M30/12  (M)23  00:18:05 03.35
13 339 KEPKA Marcin LUBLIN s POL LUBELSKIBIEGACZ PL TEAM 89 M30/13  (M)24  00:18:07 03.36
14 120 MIEZIANKO Marek ZELKOW KOLONIA mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 86 M30/14  (M)25  00:18:13 03.37
15 568 NOWAKOWSKI Tobiasz STANISLAWOW s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 87 M30/15  (M)29  00:18:30 03.40
16 151 WASZCZAK Bartosz WARSZAWA  POL 87 M30/16 (M)36  00:18:53 0345
17 98 NIEDZIOLKA Wojciech LEGIONOWO mmmm POL CENTRUM SZKOLENIA POLICI W 83 M30/17  (M)39  00:19:16 0350

LEGIONOWIE
18 52 HOROSZKO Michat WARSZAWA  POL 87 M30/18  (M)42  00:19:26 03.51
19 443 SKRABURSKI Dawid BIALA PODLASKA mmmm POL KS STYRZYNIEC 85 M3019 (M)43  00:19:35 03.54
20 471 PIEKARSKI Piotr SIEDLCE mmmm POL SIEDLCE 80 M30/20 (M)51  00:20:14 04.02
21 122 KORYCINSKI Andrzej WARSZAWA mm POL 85 M30/21 ()53  00:20:19 04.03
22 257 KUBAS Arkadiusz SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 80 M30/22  (M)54  00:20:23 04.04
23 345 NAJDYHOR Marek BIALA PODLASKA mm POL 88 M30/23 (M)55 00:20:25 04.05
24 509 DROZDOWSKI Marcin SIEMIATYCZE  POL - 84 M30/24  (M)65  00:20:53 04.10
25 615 BORKOWSKI Mariusz WARSZAWA mmm POL ROBOTIVO 81 M30/25 (M)72  00:21:07 04.13
26 21 zBIEC Dariusz SIEDLCE mmmm POL DARFIK TEAM 82 M30/26 (M)73  00:21:08 04.13
27 384 BIELAK Tomek JABLONNA mmm POL 89 M30/27  (M)74  00:21:10 04.14
28 498 GAWRONSKIPawet SIEDLCE  POL 86 M30/28 (M)75 00:21:16 04.15
29 619 MITURA Michat SIEDLCE mmmm POL FC HELMUTY 89 M30/29 (M)76  00:21:27 04.17
30 566 TARASZKIEWICZ Lukasz LOSICE mmmm POL PEDZACE SLIMAKI LOSICE 87 M30/30 (M)78  00:21:30 04.18
31 563 ROKITA Pawet MINSK MAZOWIECK| ey POL KS ZIELONO-CZARNI 85 M30/31  (M)79  00:21:35 04.19
32 266 SZUBERT Marcin MINSK MAZOWIECK| ey POL KS ZIELONO-CZARNI 80 M30/32 (M)80  00:21:36 04.19
33 518 OSINSKI Mateusz SIEDLCE mm POL 86 M30/33 (M)83  00:21:40 04.20
34 533 ZAWADZKI Jarostaw GARWOLIN mmmm POL NEFCZI BAKU 83 M30/34  (M)95  00:22:03 04.24
35 217 LOBODOWSKI Marcin SIENNICA s POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 81 M30/35  (M)98  00:22:14 04.26
36 531 MICHALIK Rafat GARWOLIN mmmm POL TRUCHTACZ PL 85 M30/36 (M)99  00:22:15 04.27
37 201 SITEK tukasz MINSK MAZOWIECK! ey POL 86 M30/37  (M)103 00:22:30 04.30
38 626 JEDRAS tukasz WARSZAWA  POL 83 M30/38  (M)104 00:22:40 04.32
39 250 KRZYMOWSKI Andrzej SIEDLCE m POL - 85 M30/39  (M)106 00:22:42 04.32
40 114 MATACZ Jakub LUKOW mmmm POL BRAK 86 M30/40  (M)107 00:22:46 04.33
41 606 NOWACZYNSKI Marcin SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 86 M30/41  (M)110 00:22:49 04.33
42 462 ALEKSIUK Marcin SIEDLCE s POL KOCHAM MONIKE ALEKSIUK 86 M30/42  (M)111 00:22:59 04.35
43 53 CHROST Marcin MINSK MAZOWIECK| ey POL ZIELONO-CZARNI 80 M30/43  (M)112 00:23:01 04.36
44 87 MIESCICKI Wojciech SIEDLCE s POL CROSSFIT SIEDLCE 87 M30/44  (M)113  00:23:04 04.36
45 224 DUDA Jacek PRUSZKOW m POL - 81 M30/45 (M)116 00:23:11 04.38
46 450 STRZYZEWSKI Maciej LAZY mmmm POL KB V-MAX ADAMOW 80 M30/46  (M)117 00:23:13 04.38
47 572 KUZMIN Vasili BREST /IBLR BREST KIDS RUN 85 M30/47  (M)118 00:23:14 04.38
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
48 19 MARKOWSKI Jaroslaw SIEDLCE mmmm POL OZZW WARSZAWA 85 M30/48  (M)121 00:23:19 04.39
49 385 NOWAK Marek PIASECZNO mmmm POL NIEZRZESZONY 88 M30/49  (M)122 00:23:20 04.40
50 68 BAGINSKI Zbigniew MINSK MAZOWIECK! ey POL 85 M30/50 (M)124 00:23:27 04.41
51 422 SOSNOWKA Artur STRZALA m POL 87 M30/51  (M)126 00:23:30 04.42
52 81 KOZIOROWSKI Mariusz SIEDLCE  POL 81 M30/52  (M)127 00:23:31 04.42
53 340 REJNIAK Leszek SIEDLCE mm POL 82 M30/53  (M)133 00:23:34 04.42
54 213 PYDANOWSKI Rafat SIEDLCE  POL 80 M30/54  (M)134 00:23:34 04.42
55 584 DZIEWULSKI Tomasz SIEDLCE mm POL 81 M30/55  (M)135 00:23:35 04.43
56 75 KONARSKI Stawomir SIEDLCE s POL ALIOR RUNNING TEAM 87 M30/56  (M)140 00:23:46 04.45
57 425 JANAS Karol SIEDLCE mm POL 87 M30/57  (M)144 00:23:49 04.45
58 564 PACHNIK Karol SIEDLCE  POL 84 M30/58  (M)146 00:23:51 04.46
59 396 WIERZBICKI Tomasz MINSK MAZOWIECK| ey POL KS ZIELONO-CZARNI 85 M30/59 (M)148 00:23:53 04.46
60 233 BLAZEJCZYK Mariusz SIEDLCE mmmm POL HOTEL ALEKSANDRIA 87 M30/60  (M)155 00:24:03 04.48
61 535 PACEK Marcin SIEDLCE mmm POL SIEDLCE 84 M30/61  (M)156 00:24:04 04.48
62 342 WOLSKI Kamil SIEDLCE  POL 84 M30/62  (M)159 00:24:07 04.49
63 26 URBAN Andrzej SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 85 M30/63  (M)162 00:24:15 04.51
64 50 WOZNY Marcin WARSZAWA mmmm POL ENTRE RUNNIG 80 M30/64  (M)170 00:24:35 04.55
65 621 GLUCHOWSKI Marcin SIEDLCE mm POL 86 M30/65 (M)171 00:24:37 04.55
66 223 OLSZEWSKI Piotr SIEDLCE mmm POL TEAM 1431 80 M30/66  (M)175 00:24:42 04.56
67 166 STANKIEWICZ Tomasz WARSZAWA mmmm POL KSSSN URSYNOW WARSZAWA 81 M30/67  (M)177 00:24:46 04.57
68 376 KOKOT Edward BORNE SULINOWO mmmm POL ORLY BORNEGO 83 M30/68  (M)181 00:24:57 04.59
69 127 MACIEJEWICZ Krzysztof WARSZAWA mm POL 89 M30/69  (M)189 00:25:04 05.00
70 349 REMISZEWSKI Pawet SIEDLCE mmmm POL BRAK 86 M30/70  (M)190 00:25:06 05.01
71 284 WROBEL Kamil SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 84 M30/71  (M)193 00:25:14 05.02
72 33 BORUTA Jarostaw SIEDLCE  POL 82 M30/72  (M)195 00:25:16 05.03
73 411 PECIAK Daniel SIEDLCE mm POL 81 M30/73  (M)196 00:25:25 05.05
74 167 SYMANOWICZ Ignacy SIEDLCE mmmm POL BRAK 84 M30/74  (M)198 00:25:31 05.06
75 32 PIWKO Aleksander SIEDLCE mm POL 89 M30/75  (M)201 00:25:34 05.06
76 113 MISZTA Grzegorz BOROWIE  POL 80 M30/76  (M)202 00:25:37 05.07
77 514 TOMCZYK Marcin RADZYN PODLASKI mmmm POL REZERWOWE PSY 82 M30/77  (M)205 00:25:41 05.08
78 51 LIWINSKI Andrzej toDZ mmm POL 10N 87 M30/78  (M)208 00:25:45 05.09
79 45 CYMERMAN Adrian SIEDLCE mm POL 88 M30/79  (M)210 00:25:46 05.09
80 559 ILCZUK Rafal SIEDLCE  POL 84 M30/80  (M)211 00:25:55 05.11
81 369 PERCZYNSKI Mariusz SIEDLCE mmmm POL BYLE DO METY ;) 84 M30/81  (M)213 00:25:57 05.11
82 526 CHYBOWSKI Grzegorz SIEDLCE  POL 88 M30/82  (M)216 00:25:59 05.11
83 289 KUSAK Adam SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 82 M30/83  (M)217 00:26:03 05.12
84 90 MATLACZ tukasz SIEDLCE  POL 81 M30/84  (M)218 00:26:04 05.12
85 327 STANCZUK Bartosz SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 89 M30/85 (M)221 00:26:06 05.13
86 263 ZDANOWSKI Adam TRZEBIESZOW s POL CROSSFIT SIEDLCE 84 M30/86  (M)225 00:26:16 05.15
87 271 KLUCH Karol LUBLIN s POL NAJWIEKSZA ARMIA SWIATA 88 M30/87  (M)227 00:26:18 05.15
88 99 OKUNIEWSKI Grzegorz MINSK MAZOWIECK ey POL ALIOR RUNNING TEAM 81 M30/88  (M)231 00:26:23 05.16
89 205 LUGOWSKI Tomasz SIEDLCE mm POL 89 M30/89  (M)233 00:26:27 05.17
90 481 KRAWCZAK Kamil SIEDLCE  POL 83 M30/90  (M)235 00:26:35 05.19
91 578 ADAMIAK Damian SIEDLCE mmm POL WIPASZ AKTYWNI 83 M30/91  (M)236 00:26:36 05.19
92 219 STOSIO tukasz SIEDLCE mmmm POL PLONACE KONARY 89 M30/92  (M)243 00:26:58 05.23
93 69 NEWEL Adam SIEDLCE mm POL 82 M30/93  (M)244 00:26:58 05.23
94 434 BARANOWSKI Pawet SIEDLCE m POL - 88 M30/94  (M)246 00:27:00 05.24
95 383 KOPEC Daniel KOTUN mmmm POL ARCHE 82 M30/95  (M)249 00:27:03 05.24
96 480 PSZKIT Piotr SIEDLCE mmmm POL ZRYW BETLEJEM 82 M30/96  (M)277 00:27:53 05.34
97 338 MROCZEK Konrad CHODOW p— R 80 M30/97  (M)280 00:27:59 05.35
98 486 CHUDZIK Jacek BIALA PODLASKA  POL 84 M30/98  (M)282 00:28:12 05.38
99 546 BARDADYN Przemystaw WEGROW m POL - 88 M30/99  (M)284 00:28:17 05.39
100 38 SYSIK Tomasz SIEDLCE  POL 83 M30/100 (M)285 00:28:19 05.39
101 212 WYTRYKUS Albert DOBRE mm POL 88 M30/101 (M)286 00:28:23 05.40
102 419 SAKOWICZ Marcin SIEDLCE  POL 83 M30/102 (M)288 00:28:28 05.41
103 328 KANIA Arkadiusz SIEDLCE mm POL 80 M30/103 (M)294 00:28:58 05.47
104 492 KRUK Mariusz SIEDLCE mm POL - 83 M30/104 (M)301 00:29:34 05.54
105 162 GRABARCZYK Przemystaw SIEDLCE — Tk 85 M30/105 (M)309 00:29:57 0559
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
106 446 MISIAK Mariusz SIEDLCE — POL 87 M30/106 (M)310 00:29:57 05.59
107 589 CABAJ Tomasz SIEDLCE == POL BEZ KLUBU 87 M30/107 (M)314 00:30:22 06.04
108 539 JASRZEBSKI Grzegorz SIEDLCE — POL BRAK 81 M30/108 (M)315 00:30:22 06.04
109 637 BREARD Guillaume SIEDLCE == POL - 83 M30/109 (M)320 00:30:35 06.07
110 319 BOLESTA Michat SIEDLCE — POL 89 M30/110 (M)323 00:30:49 06.09
111 631 KASKA Marek SIENNICA == POL 86 M30/111 (M)326 00:31:03 06.12
112 632 DOMANSKI Marcin SIENNICA — POL 80 M30/112 (M)327 00:31:04 06.12
113 595 NOWICKI Lukasz SIEDLCE == POL 83 M30/113 (M)330 00:31:16 06.15
114 77 SALA Radostaw LUKOW — POL 85 M30/114 (M)334 00:31:38 06.19
115 173 SZYMCZAK Grzegorz SIEDLCE == POL - 83 M30/115 (M)336 00:31:43 06.20
116 577 PENDA Maciej SIEDLCE — POL 85 M30/116 (M)337 00:31:59 06.23
117 522 BOZEDAJEK Kamil MIEDZYRZEC PODLASKI == POL PZU SPORT TEAM 84 M30/117 (M)345 00:32:52 06.34
118 285 WIERZBICKI Jacek MROZY — POL MKB DREPTAK 81 M30/118 (M)346 00:32:56 06.35
119 214 GOTOWICKI Seweryn SIEDLCE == POL 80 M30/119 (M)347 00:33:07 06.37
120 452 STOKWISZEWSKI Krzysztof OTWOCK — POL GONG BIEGA 84 M30/120 (M)349 00:33:13 06.38
Bieg 5 km - M40 [110]
1 416 KRUPINSKI Bogumit OLSZTYN - POL 4 WARMINSKO-MAZURSKA BRYGADA 73 M40/ (M)18  00:17:18 03.27
OBRONY TERYTORIALNEJ

2 445 CZYZOWSKI Marek MINSK MAZOWIECKI - POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 76 M40/2 (M)26  00:18:15 03.38

3 148 BURDACH Adam LUKOW - POL JACK TEAM KBV MAX ADAMOW 71 M40/3 (M)27  00:18:16 03.38

4 125 MALEK Mariusz ZELECHOW s POL V MAX ADAMOW 74 M40 (M)30  00:18:39 03.42

5 94 KANDER Leszek SIEDLCE == POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 77 MA40/5 (M)37  00:18:56 03.46

6 588 DUDA Sebastian mmm POL 78 M40/6  (M)40  00:19:17 03.50

7 375 LASTOWIECKI Radostaw MINSK MAZOWIECKI - POL KS BARAKUDA MINSK MAZOWIECKI 75 M40/7 (M)48  00:19:56 03.59

8 601 KAMUT Hubert SIEDLCE — POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 76 M40/8 (M)50  00:20:03 04.00

9 61 BANKOWSKI Arkadiusz SIEDLCE == POL 77 M40/9 (M)57  00:20:29 04.05
10 394 AUGUSTYNIAK Mariusz MARKI — POL 72 M40/10 (M)60  00:20:42 04.08
1 620 JAKIMIUK Adam LOSICE == POL PEDZACE SLIMAKI LOSICE 75 M40/11  (M)61  00:20:43 04.08
12 66 MROZ Adam SIEDLCE — POL SIEDLCE 74 M40/12  (M)62  00:20:44 04.08
13 516 JOZWIAK Krzysztof SIEDLCE == POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 77 M40113  (M)63  00:20:48 04.09
14 226 KMIECIK Arkadiusz WARSZAWA — POL FUNDACJA MORSY WOLOMIN - KOBYLKA 78 M40/14  (M)64  00:20:50 04.10
15 108 GIERELO Jacek SIEDLCE == POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC ~ 79 M40/15 (M)68  00:21:00 04.12
16 382 CHOMA Marek REPKI — POL PEDZACE LENIWCE 76 M40/16  (M)71  00:21:04 04.12
17 352 KUTA Rafat PULAWY == POL POTRENUJEMY? 76 M40M17  (M)77  00:21:28 04.17
18 102 MAKSYMOWICZ Marcin GORASZKA — POL TEAM ZABIEGANEDNI 78 M40/18 (M)86  00:21:44 04.20
19 235 LYSIAK Krzysztof KOZIENICE == POL 72 M40119  (M)88  00:21:45 04.21
20 461 KOMORZYCKI Janusz MINSK MAZOWIECKI — POL 78 M40/20 (M)89  00:21:49 04.21
21 306 MALKA Marcin MINSK MAZOWIECKI == POL 76 M40/21  (M)92  00:21:58 04.23
22 569 KOZLUK Artur LOSICE — POL 78 M40/22  (M)9%4  00:22:01 04.24
23 613 KLOSINSKI Rafat DEBE WIELKIE == POL RACEFIGHTER GOSIR DEBE WLK. 72 M40/23  (M)97  00:22:12 04.26
24 491 WIECZOREK Tomasz BIALA PODLASKA — POL 72 M40/24  (M)100 00:22:25 04.29
25 451 MARCINIUK Dariusz SIEDLCE == POL BIEGAM BO LUBIE 72 M40/25 (M)102 00:22:29 04.29
26 331 SACZUK Andrzej BIALA PODLSAKA — POL BLOTNE OGRY 75 M40/26  (M)109 00:22:49 04.33
27 311 SITEK Arkadiusz WEGROW == POL AKTYWNI WEGROW 76 M40/27  (M)114 00:23:09 04.37
28 264 KULIK Karol SIEDLCE — POL 76 M40/28  (M)119 00:23:16 04.39
29 315 MARKIEWICZ Krzysztof SIEDLCE == POL - 77 M4029  (M)120 00:23:18 04.39
30 441 HAJDUK Tomek SIEDLCE — POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 75 M40/30  (M)129 00:23:33 04.42
31 609 WALECKI Pawet BIALA PODLASKA == POL - 77 M40/31  (M)131 00:23:34 04.42
32 73 ZAWODNIK Anonimowy — POL - M40/32  (M)137 00:23:41 04.44
33 463 PRZYGODZKI Tomasz SUCHOZEBRY == POL 76 M40/33  (M)139 00:23:45 04.45
34 536 ADAMCZYK Tomasz SIEDLCE — POL G4 SIEDLCE 79 M40/34  (M)141 00:23:46 04.45
35 157 KOWALEWSKI Mariusz SIEDLCE == POL 78 M40/35  (M)143 00:23:48 04.45
36 348 KRAKOWSKI Karol SOKOLOW PODLASKI — POL PEDZACE LENIWCE 73 M40/36  (M)145 00:23:49 04.45
37 341 KOCHANOWSKI Jerzy OSTROW MAZOWIECKA == POL OSTROW BIEGA 72 M40/37  (M)149 00:23:55 04.47
38 70 MICHALUK Damian LOSICE — POL SHA-LE-NI 79 M40/38  (M)157 00:24:04 04.48
39 14 KULIK Maciej BIALA PODLASKA == POL 79 M40/39  (M)164 00:24:18 04.51
40 508 ZAJAC Pawet SIEDLCE — POL 78 M40/40  (M)165 00:24:22 04.52
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowo$é Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas

Rank Bib  Name City Nat  Team YoBin Age Sex Time [min/km]
41 448 HOLUBIEC Pawet SIEDLCE mm POL 76 M4041  (M)166 00:24:22 0452
42 230 NICEWICZ Jacek MOKOBODY mmm POL BK TEAM 78 M40/42  (M)169 00:24:33 04.54
43 548 ZELENT Arkadiusz SIEDLCE mmm POL NIEZRZESZONY 75 M40M43  (M)172 00:24:41 04.56
44 525 KRUPA Wojciech MOKOBODY mmmm POL BSAC MOKOBODY 76 M40M4  (M)173 00:24:42 04.56
45 477 BAGLAJ Marek BIALA PODLASKA mmm POL 79 M40/45  (M)176 00:24:46 04.57
46 334 NORWA Sylwester PATKOW mmmm POL JET SET PATKOW 72 M40ME  (M)178  00:24:46 04.57
47 469 SWIDERSKIMarcin SIEDLCE mmm POL CROSSFIT SIEDLCE 78 M404T  (M)180 00:24:56 0459
48 453 KARPINSKI Marian SKORZEC mmmm POL KLUB AKTYWNY PARKRUN SKORZEC 74 M40/48  (M)184 00:25:00 05.00
49 92 WEGLOWSKI Witold SIEDLCE m POL - 78 M40/49  (M)185 00:25:01 05.00
50 400 KOMOR Bogdan SIEDLCE mm POL 78 M40/50  (M)186 00:25:01 05.00
51 567 MACIOLEK Szymon SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM 79 M40/51 (M)197 00:25:27 05.05
52 611 STOKLOSA Jacek PODNIESNO mm POL 76 M40/52  (M)199 00:25:32 05.06
53 179 KUDLAK Piotr CZARNOWKA mm POL 76 M40/53  (M)203 00:25:37 05.07
54 262 SIEROCINSKI Robert SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 76 M40/54  (M)204 00:25:41 05.08
55 274 GRELEWSKI Krzysztof MINSK MAZOWIECK! g POL - 75 M40/55  (M)206 00:25:44 05.08
56 484 GRYCZKA Marcin BIALA PODLASKA mmmm POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 75 M4O/S6  (M)209 00:25:46 05.09
57 590 CYDEJKO Stawomir SIEDLCE mm POL 74 M4O/57  (M)215 00:25:58 05.11
58 329 KOZLOWSKI Marcin PRZYGODY s POL OSP SUCHOZEBRY 77 M40/58  (M)219  00:26:05 05.13
59 27 SAPRYK Piotr WEGROW mmmm POL AKTYWNI WEGROW 79 M40/59  (M)220 00:26:06 05.13
60 404 KRUPNIEWSKI Pawet OTWOCK mmmm POL OTWOCK BIEGA 74 M40/60  (M)223 00:26:13 05.14
61 521 WENTYKIER Piotr PIASECZNO mm POL 77 M40/61  (M)226 00:26:17 05.15
62 501 RYTEL Tomasz NOWE OPOLE mm POL 79 M40/62  (M)228 00:26:19 05.15
63 118 DZIEKANOWSKI Wojciech SIEDLCE mmmm POL WOJCIECH DZIEKANOWSKI 78 M40/63  (M)232 00:26:26 05.17
64 603 WRZOSEK Tomasz SIEDLCE mmmm POL DRUZYNA MWM 78 M40/64  (M)245 00:26:59 05.23
65 435 GWIAZDECKI Grzegorz SIEDLCE mm POL 75 M40/65  (M)247 00:27:03 05.24
66 115 SZKLARZ Lukasz SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 78 M40/G6  (M)248 00:27:03 05.24
67 31 DEMIANCZUK Michat SIEDLCE mmm POL 75 M40/67  (M)250 00:27:04 05.24
68 600 MOKRZECKI Jarostaw SIEDLCE mm POL 78 M40/68  (M)251 00:27:04 05.24
69 468 SZYMANSKIMarek ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKI RUCH 75 M40/69  (M)253 00:27:06 05.25
70 159 KORDYLAS Grzegorz SIEDLCE m POL - 74 M40/70  (M)256 00:27:09 05.25
71 449 PODSIADLOWSKI Sylwester WISNIEW m POL 77 M40 (M)257 00:27:09 05.25
72 260 PIETRUSIAK Marcin SIEDLCE mmmm POL PIETRUSIAK RUNNING TEAM ) 75 M4072  (M)258 00:27:10 05.26
73 482 MUSZYNSKI Andrze] WYSOKA y POL —rrrmreme 74 MAOT3 (M)259 00:27:10 05.26
74 222 SZANIAWSKI Seweryn SIEDLCE mm POL 73 M40/74  (M)260 00:27:12 05.26
75 379 BUTOR Arkadiusz MALKINIA GORNA mmmm POL OSTROW BIEGAINASTEPNY KROK 76 M4OIT5  (M)262 00:27:14 05.26
76 505 ANDRZEJEWSKI Robert STERDYN  POL 76 M4OIT6  (M)264 00:27:17 05.27
77 161 ROMEJKO Dariusz KOMOROWO mmmm POL OSTROW BIEGA 75 M4077  (M)269 00:27:34 05.30
78 117 KURPIEL Jarostaw SIEDLCE mm POL 79 M40/78  (M)270 00:27:34 05.30
79 373 PATOLETA Marcin SIEDLCE mmmm POL SIEDLCE 76 M4079  (M)275 00:27:48 05.33
80 494 OKNINSKITomasz WISNIEW mmmm POL V MAX ADAMOW 74 M40/80  (M)281 00:28:09 05.37
81 109 WASILUK Ireneusz MINSK MAZOWIECK! gy POL 78 M40/81  (M)287 00:28:27 05.41
82 363 STRUKOWICZ Marcin SIEDLCE mm POL 79 M40/82  (M)290 00:28:41 05.44
83 524 SWIDER Przemystaw SIEDLCE mmmm POL MOSTOSTAL SIEDLCE 78 M40/83  (M)291 00:28:51 05.46
84 322 MADRY Pawet LUKOW m POL 78 M40/84  (M)292 00:28:53 05.46
85 497 ROMBEL Mariusz SIEDLCE mm POL 75 M40/85  (M)293 00:28:53 05.46
86 398 ZALEWSKI Cezary SOKOLOW PODLASK| g POL PEDZACE LENIWCE 79 M40/  (M)295 00:29:01 05.48
87 544 CEGIELKA Rafat SIEDLCE mmmm POL SIEDLCE 77 M40/87  (M)296 00:29:01 05.48
88 312 SOWINSKI Michat WARSZAWA mm POL 72 M40/88  (M)298 00:29:25 0553
89 330 CHOJECKI Pawet ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKI RUCH 71 M40/89  (M)299 00:29:32 05.54
90 283 CABAJ Waldemar SIEDLCE mmm POL DZIABAJE 77 M40/  (M)305 00:29:45 05.57
91 171 PAJA Mirostaw NOWA POGORZEL —} 72 M40/91  (M)307 00:29:54 05.58
92 269 CZAPINSKIBartosz SIEDLCE mmmm POL CROSSFIT SIEDLCE 72 M40/92  (M)311 00:30:07 06.01
93 294 WOJTOWICZ Pawe LUBLIN s POL LUBLIN BIEGA 78 M40/93  (M)312 00:30:08 06.01
94 467 KONDRACIUK Karol SIEDLCE mm POL 79 M40/94  (M)317 00:30:29 06.05
95 575 BASZKIEWICZ Pawet ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKI RUCH 77 M40/95  (M)318  00:30:31 06.06
96 228 KUKLA Dariusz SIEDLCE m POL - 77 M40/96  (M)319 00:30:33 06.06
97 295 ZAWODNIK Anonimowy mm POL M40/97  (M)322 00:30:40 06.08
98 438 JANECZKO Tomasz SIEDLCE mm POL 78 M40/98  (M)324 00:30:49 06.09
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99 500 KEDZIERSKI Jacek ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 78 M40/99  (M)328 00:31:11 06.14
100 220 KORBEL Piotr SIEDLCE  POL 74 M40/100 (M)331 00:31:17 06.15
101 587 CHMIELEWSKI Bogdan SIEDLCE mm POL 78 M40/101 (M)335 00:31:39 06.19
102 142 SKORA Tomasz SKORZEC mmmm POL GRUPA BIEGACZY SKORZEC BIEGA 76 M40/102 (M)339 00:32:05 06.25
103 464 KISIELINSKI Szymon NIWISKI mmmm POL WYBIERZ 78 M40/103 (M)340 00:32:21 06.28
104 76 KONOPACKI Piotr EMOW mmmm POL EMOW TEAM 78 M40/104 (M)354 00:34:24 06.52
105 231 NASKRET Mariusz RACOT mm POL 75 M40/105 (M)355 00:34:58 06.59
106 550 DZIEWULSKI Robert ZBUCZYN mmmm POL ZBUCKIRUCH 76 M40/106  (M)358 00:35:45 07.09
107 176 GRZEGORCZYK Mirostaw WARSZAWA p— R 70 M40/107 (M)359 00:36:01 07.12
108 408 KOKOSZKA Wojciech SIEDLCE mmmm POL SLOW JOGGING SIEDLCE 75 M40/108 (M)361 00:36:01 07.12
Bieg 5 km - M50 [30]
1 378 ZIOLKOWSKI Juliusz SIEDLCE s POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 67 M501  (M)34  00:18:50 03.45
2 358 MIROSLAW Jerzy STRZYZEWICE mmmm POL LUBELSKIBIEGACZ PL TEAM 64 M502  (M)38  00:18:57 03.46
3 399 OKNINSKI Andrzej SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 66 M50/3  (M)44  00:19:46 03.56
4 614 FRACZEK Grzegorz SOKOLOW PODLASK| ey POL 69 M50/4  (M)58  00:20:33 04.06
5 357 JASINSKI Pawel LASKARZEW mmmm POL VICTUS REBKOW 68 M50/5  (M)59  00:20:36 04.07
6 183 KOPER Zbigniew MINSK MAZOWIECK ey POL MKB DREPTAK 63 M50/6  (M)66  00:20:54 04.10
7 354 SZYMANEK Tadeusz MALASZEWICZE s POL KB SZURACZ TERESPOL 64 M50/7  (M)84  00:21:41 04.20
8 79 JARZYNKA Krzysztof LUBLIN mmmm POL NIEZRZESZONY 68 M50/8  (M)87  00:21:45 04.21
9 22 OLSZAK Zenon WARSZAWA mmmm POL WARSAW RUN CLUB 64 M50/9  (M)93  00:21:59 04.23
10 84 KAMINSKI Wiestaw WARSZAWA s POL NASIELSK BASZTA TEAM 67 M50/10  (M)105 00:22:42 04.32
11 42 PASIKOWSKI Seweryn LASK mm POL 69 M50/11  (M)115 00:23:10 04.38
12 458 SZUSTAK Dariusz RASZYN  POL 69 M50/12  (M)142 00:23:47 04.45
13 40 TRACZYK Kazimierz HIPOLITOW mmm POL TT TRACZYK TEAM 67 M50/13  (M)147 00:23:53 04.46
14 156 VASILEVICH Siarhei MALADZIECHNA /IBLR VICTORIA 65 M50/14  (M)161 00:24:12 04.50
15 91 SZUBKA Krzysztof WOLOMIN s POL ZABIEGANY WOLOMIN 63 M50/15  (M)174 00:24:42 04.56
16 302 LIPINSKI Dariusz SIEDLCE mmmm POL MADARBABY 67 M50/16  (M)183 00:25:00 05.00
17 429 KOWALCZUK Adam SIEDLCE mmm POL MOPR 60 M50/17  (M)188 00:25:03 05.00
18 426 SOLECKI Dariusz PULAWY s POL BO JAK NIE MY TOKTO? 65 M50/18  (M)212 00:25:56 05.11
19 47 SKORUPKA Cezary SOKOLOW PODLASK| ey POL BBKTS 61 M5019  (M)214 00:25:57 05.11
20 301 STERNICKI Pawet MINSK MAZOWIECK] ey POL - 65 M50/20  (M)237 00:26:40 05.20
21 455 MIKOLAJCZUK Andrzej SIEDLCE mmmm POL ANDRZE 61 61 M50/21  (M)241 00:26:55 05.23
22 290 KROL Ryszard LUBLIN s POL LUBLIN BIEGA 66 M50/22  (M)263 00:27:14 05.26
23 44 KOSYL Marek SIEDLCE s POL UKS 9.JUDO SIEDLCE 62 M50/23  (M)274 00:27:47 05.33
24 387 ARASZKIEWICZ Tomasz SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE 65 M50/24  (M)297 00:29:06 05.49
25 403 CHROSCIK Piotr BIALYSTOK mm POL 65 M50/25 (M)325 00:31:00 06.12
26 111 GRZEGORCZYK Marek SIEDLCE  POL 69 M50/26  (M)332 00:31:18 06.15
27 48 KOWALCZYK Stawomir OSTROW MAZOWIECKA gy POL OSTROW BIEGA 64 M50/27  (M)338 00:32:01 06.24
28 488 SIERANT Maciej SIEDLCE mmmm POL RANT SIEDLCE 65 M50/28  (M)351 00:33:40 06.44
29 202 KACZOROWSKI Jarostaw SIEDLCE mmmm POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC 66 M50/29  (M)353 00:33:43 06.44
30 483 PIWOWARSKI Adam MOKOBODY mmmm POL BSAC MOKOBODY 66 M50/30  (M)357 00:35:21 07.04
Bieg 5 km - M60 [10]
1 377 KORNILUK Bogdan BIALA PODLASKA mmmm POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 54 M60/1  (M)123 00:23:22 04.40
2 412 SALAMACHA Stanistaw BIALA PODLASKA mmmm POL KLUB BIEGACZA BIALA BIEGA 56 M60/2  (M)132 00:23:34 04.42
3 402 KUZMA Mirostaw SIEDLCE mm POL PSSE SIEDLCE 57 M60/3  (M)150 00:23:55 04.47
4 495 FIJOLEK Andrzej BYCHAWA  POL - 55 M60/4  (M)153 00:23:59 04.47
5 279 WITKOWSKI Wojciech SIEDLCE mmmm POL PSZS SIEDLCE 59 M60/5  (M)273 00:27:41 05.32
6 178 REMISZEWSKI Stanistaw SIEDLCE mmmm POL ZAKLAD REMONTOWO-BUDOWLANY 58 M60/6  (M)276 00:27:48 05.33
REMISZEWSKI STANISLAW
163 STARUCH Andrzej DEBE WIELKIE mm POL 57 M60/7  (M)289 00:28:30 05.42
8 268 JASZCZUK Marian SIEDLCE mmmm POL HADYNOWIAK 52 M60/8  (M)308 00:29:56 05.59
9 437 MITURA Jerzy SIEDLCE s POL FC HELMUTY 58 M60/9  (M)343 00:32:45 06.33
10 465 BEDNARZAK Tadeusz SIEDLCE mmmm POL YULO RUN TEAM SIEDLCE/MAZOWIECKA OIIB3 M60/10  (M)360  00:36:01 07.12
Bieg 5 km - M70 [4]
541 GANKO Aleksander WARSZAWA WESOLA gy POL BEZ KLUBU 49 M701  (M)187 00:25:03 05.00
2 303 SOSINSKI Jerzy HALINOW mmmm POL ZABIEGANI PO USZY 48 M702  (M)254 00:27:07 05.25
3 547 PROKOPIUK Aleksander HAJNOWKA mmmm POL RKB HAINOWKA 45 M70/3  (M)344 00:32:46 06.33
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4 466 STRZALKOWSKI Michat SIEDLCE — POL 49 M70/4 (M)363 00:36:58 07.23
Nordic Walking - Kdo19 [1]
1 659 MYSLINSKA Zofia SIEDLCE == POL 04 Kdo1/1  (K)4 00:38:21 07.10
Nordic Walking - K30 [7]
1 692 PODNIESINSKA Matgorzata LUBLIN — POL 82 K30/ (K)11 00:41:34 07.48
2 683 WIDELSKA Agnieszka SIEDLCE == POL - 80 K30/2 (K)18  00:44:40 08.26
3 674 STEFANIUK Paulina SIEDLCE — POL 87 K30/3 (K)21  00:45:42 08.38
4 645 KOBYLINSKA Joanna SIEDLCE == POL SIEDLCE 87 K30/4 (K)24  00:46:28 08.47
5 666 SZYMCZYK Magdalena SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 83 K30/5 (K)31  00:48:28 09.41
6 662 SZOSTEK Anna SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 81 K30/6 (K)39  00:48:34 09.42
Nordic Walking - K40 [13]
1 653 SOBICZEWSKA Ewa SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 77 K40/ (K)3 00:37:38 07.02
2 669 GAJBogna WARSZAWA p— R 70 K402 (K6 00:39:30 07.24
3 713 PRZESTRZELSKA Iwona SIEDLCE — POL 70 K40/3 (K)10  00:41:33 07.49
4 673 KUTA Anna PULAWY == POL 79 K40/4 (K)13  00:42:25 07.59
5 711 WYSOCKA Magdalena SKOREC - POL KLUB AKTYWNYCH PARKRUN SKORZEC ~ 73 K40/5 (K)14  00:43:01 08.05
6 684 TUSZYNSKA Barbara SIEDLCE == POL KLUB BIEGACZA PROVIDENT 75 K40/6 (K)15  00:43:16 08.08
7 705 KWASNIEWSKA Agata SIEDLCE  POL 77 K407 (K19 00:45:21 08.33
8 654 TOMAS Ela SIEDLCE == POL 70 K40/8 (K)23  00:46:11 08.44
9 648 SOCKO Emilia GRABIANOW m POL 77 K409 (K)26  00:46:55 08.52
10 717 JAROSZ Matgorzata STOK LACKI FOLWARK == POL SIEDLCE 76 K40110  (K)28  00:48:18 09.09
11 703 KARASINSKA Alicja SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 70 K4011  (K)33  00:48:30 09.42
12 688 MECZYNSKA Katarzyna MISIE == POL FUNDACJA "W TE PEDY" 77 K40M12  (K)36  00:48:32 09.42
Nordic Walking - K50 [14]
1 641 ZAPALOWSKA Jolanta SIEDLCE — POL SLOW JOGGING SIEDLCE 61 K50/1 (K)1 00:36:05 06.43
2 657 SLOWINSKA Alicja SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 68 K50/2 (K)2 00:37:26 07.00
3 679 HRYCIUK Teresa BIALA PODLASKA — POL 62 K50/3 (K)5 00:38:44 07.15
4 681 KWASNA Malgorzata BORKI mmm POL CHODZE Z SERCEM 68 K50/4 (K7 00:41:03 07.42
5 699 BERSZTOLC Agnieszka MIELNIK — POL NOWI SIEDLCE 64 K50/5 (K)8 00:41:21 07.46
6 672 KALABUN Bogumita SIEDLCE == POL 63 K50/6 (K)9 00:41:31 07.48
7 640 ZBIEC Bozena SIEDLCE — POL DARFIK TEAM 60 K50/7 (K)12  00:41:35 07.48
8 702 WIERZBICKA Iwona SIEDLCE == POL - 69 K50/8 (K)17  00:44:08 08.19
9 649 PADZIK Krystyna CEGLOW  POL 63 K50/9 (K25 00:46:48 08.51
10 693 REDA Alicja WARSZAWA == POL AVOCADO WELLNGOESS CLUB 60 K50/10  (K)29  00:48:19 09.39
11 663 POLKOWSKA Katarzyna SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 67 K50111  (K)35 00:48:32 09.42
12 700 PREKURAT Marzena SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 66 K50/112  (K)37  00:48:32 09.42
13 706 ZAGALSKA Aldona SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 66 K50/113  (K)40  00:48:34 09.42
14 716 BORKOWSKA Lidia SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 67 K50/114  (K)42  00:58:53 11.46
Nordic Walking - K60 [7]
1 647 PUCHOWSKA Krystyna CEGLOW mmmm POL CEGLOW 53 K60 (K)16  00:44:03 08.18
2 646 WOJEWODZKA Elzbieta SIEDLCE == POL 53 K60/2 (K)20  00:45:35 08.37
3 680 SALAMACHA Teresa BIALA PODLASKA — POL TKKF KRZNA 56 K60/3 (K)22  00:46:04 09.12
4 652 ZACHARCZUK Zofia SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 57 K60/4 (K)30  00:48:26 09.41
5 704 PLUCINSKA Halina SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 53 K60/5 (K)32  00:48:30 09.42
6 655 OLSZANSKA Krystyna BIALA PODLASKA == POL NOWI SIEDLCE/BIALA BIEGA 54 K60/6 (K)34  00:48:31 09.42
7 709 SOKULSKA Stanistawa MIEDZYRZEC PODLASKI — POL FUNDACJA "W TE PEDY" 53 Ke60/7 (K)38  00:48:33 09.42
Nordic Walking - K70 [2]
1 470 MANKOWSKA Alicja SIEDLCE == POL BSAC MOKOBODY 43 K70/ (K)27  00:46:57 09.23
2 677 CICHOCKA Irena MOKOBODY — POL - 48 K702 (K)41  00:53:58 1047
Nordic Walking - Mdo19 [3]
690 MECZYNSKI Mikotaj MISIE == POL FUNDACJA "W TE PEDY" 05 Mdot/1 (M)  00:36:51 06.52
2 689 MECZYNSKI Michat MISIE — POL FUNDACJA "W TE PEDY" 03 Mdo1/2 (M)11  00:38:58 07.17
3 708 MIKICIUK Jakub SIEDLCE == POL NOWI SIEDLCE 01 Mdo1/3  (M)13  00:39:28 07.24
Nordic Walking - M20 [1]
1 664 KRYSZCZUK Kacper SIEDLCE — POL NOWI SIEDLCE 97 M20/1 (M)29  00:48:34 09.42
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Nordic Walking - M30 [4]
1 686 RYCHLIK Grzegorz MIEDZYRZEC PODLASK! gy POL - 80 M30M (M2  00:33:33 06.13
2 668 WETOSZKA Piotr BIALA PODLASKA s POL TKKF KRZNA 86 M302  (M)3  00:34:11 06.21
3 651 ZABLOCKI Karol WARSZAWA s POL NW CZLAPSKI TEAM 86 M30/3 (M4 00:35:06 06.32
4 710 TKACZYK Marcin SIEDLCE s POL NOWI SIEDLCE 89 M30M4  (M)25 (00:48:32 09.42
Nordic Walking - M40 [9]
1 687 MECZYNSKI Sylwester MISIE s POL FUNDACJA "W TE PEDY' 79 MAOM  (M)1  00:33:26 06.12
2 660 GIL Wojciech WARSZAWA s POL NW CZAPSKI TEAM 71 M402  (M)6  00:35:47 06.40
3 656 FRACKOWIAK Krzysztof SIEDLCE s POL NOWI SIEDLCE 70 M40/3 ()8 00:36:48 06.52
4 661 PIETRUCZANIS Pawe WEGROW s POL AKTYWNI WEGROW 76 M40 ()10 00:37:37 07.02
5 650 RZEPECKI Stawomir MAKOW MAZOWIECK! gy POL SAMOTNY WILK 72 MAO/5  (M)17 00:41:52 07,52
6 696 SAWICKI Jarostaw SIEDLCE m POL 73 M40IE ()19 00:44:34 08.24
7 715 MYDLAK Artur STOK LACKI g POL - 76 MO (M)20  00:44:38 08.25
8 698 OKNINSKI Krzysztof SIEDLCE s POL NOWI SIEDLCE 72 M40 (M)27  00:48:34 09.42
9 712 MAZURCZAK Jakub CHODOW s POL NOWI SIEDLCE 70 M09 (M)28  00:48:34 09.42
Nordic Walking - M50 [7]
1 676 DANIELSKI Waldemar SOKOLOW PODLASK! ey POL 64 M50 (M)5  00:35:33 06.37
2 642 ZYTKOWSKI Andrzej BIALA PODLASKA s POL TKKF KRZNA 63 M5022  (M)12  00:39:09 07.20
3 643 BORKOWSKI Leszek SIEDLCE s POL NOWI SIEDLCE - NW WSCHOD 66 M50/3  (M)15  00:39:41 07.24
4 682 KWASNY Tomasz BORKI s POL CHODZE Z SERCEM 66 M50/4  (M)16  00:39:42 07.27
5 701 RZEWUSKI Andrze] SIEDLCE m POL 61 M50/5  (M)21  00:44:39 08.24
6 665 ZAWODNIK Anonimowy s POL NOWI SIEDLCE M50/6  (M)26  00:48:33 09.42
7 707 MIKICIUK Krzysztof SIEDLCE s POL NOWI SIEDLCE 69 M5077  (M)30  00:48:36 0943
Nordic Walking - M60 [6]
1 671 HRYCIUK Waldemar BIALA PODLASKA s POL TKKF KRZNA 58 MO (M7  00:35:58 06.42
2 644 ZBIEC Janusz SIEDLCE s POL DARFIK TEAM 56 M60)2  (M)14  00:39:31 07.23
3 675 HAHN Waldemar NOWE IGANIE mmmm POL NIEZRZESZONY 53 M60/3  (M)18  00:44:05 08.17
4 697 MACIEJEWSKI Janusz SIEDLCE s POL MKS POGON SIEDLCE 57 M6OM4  (M)22  00:46:26 08.47
5 639 BIARDA Marek SIEDLCE  POL 58 M6O/5  (M)23  00:47:16 08.56
6 685 SWIRSZCZ Tomasz SWIDNIK  POL 54 M60/6  (M)24  00:47:53 09.02
Nordic Walking - M70 [1]
1 678 CICHOCKI Henryk MOKOBODY s POL - 45 M70M ()31 00:58:59 1147
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