
MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg Brutto Netto Km/h Czas/Km

1 1 JENDRYCH ARTUR BIEGAJĄCY ŚWIDNIK 1990 1 57M 4:29:21 4:29:11 12,705 4:43

2 3 CIOCH CEZARY KALLIPSO TEAM 1980 2 57M 5:00:47 5:00:42 11,373 5:16

3 107 TICHORUK KAROL BIEGAJĄCY ŚWIDNIK 1990 3 57M 5:02:23 5:02:16 11,315 5:18

4 122 WĄSIK WOJTEK PUŁAWY 1993 4 57M 5:11:17 5:11:09 10,991 5:27

5 62 WRÓBLEWSKI ROBERT LUBLIN 1987 5 57M 5:13:01 5:12:55 10,929 5:29

6 83 PLISKA DARIUSZ KB BIAŁA BIEGA ,BIAŁ 1984 6 57M 5:20:10 5:19:52 10,692 5:37

7 43 ŚCIUBA ANETA STAY INSANE 1987 1 57K 5:22:28 5:22:20 10,610 5:39

8 31 DZIRBA TOMASZ NIEMCE 1987 7 57M 5:24:36 5:24:24 10,543 5:41

9 88 PSIUK  ANDRZEJ BIŁGORAJ BIEGA ,BIŁG 1982 8 57M 5:26:23 5:26:18 10,481 5:43

10 124 WALENCIK MARCIN KS TĘCZA,LUBLIN 1978 9 57M 5:26:35 5:26:27 10,476 5:43

11 127 BUJAK KAMIL BUJAK TEAM,NAŁĘCZÓW 1987 10 57M 5:28:19 5:28:12 10,420 5:45

12 4 CYRANKIEWICZ PATRYK DĄBROWSKI TEAM,STRZY 1991 11 57M 5:35:43 5:35:26 10,196 5:53

13 26 KOCHMAŃSKI TOMASZ WARSZAWA 1976 12 57M 5:42:09 5:41:59 10,000 6:00

14 131 CIEŚLAK KRZYSZTOF WKZ KOZIENICE BBL 1971 13 57M 5:43:28 5:43:06 9,968 6:01

15 28 STYCZEŃ  GRZEGORZ POGORIA BIEGA,BYTOM 1971 14 57M 5:47:49 5:47:43 9,836 6:06

16 58 PRÓSZYŃSKI ROMUALD AVANGARDA PUŁAWY 1969 15 57M 5:48:47 5:48:33 9,812 6:07

17 118 PAJDOSZ RAFAŁ KB BIAŁA BIEGA,BIAŁA 1977 16 57M 5:53:41 5:53:23 9,678 6:12

18 46 ZIELONY IRENEUSZ WARSZAWA 1971 17 57M 5:53:48 5:53:37 9,671 6:12

19 20 KORULCZYK ŁUKASZ LUBLIN 1976 18 57M 5:54:00 5:53:54 9,664 6:12

20 92 LASEK LESZEK KALLIPSO,MAŁECZYN 1966 19 57M 5:55:25 5:55:18 9,626 6:14

21 90 ZWOLIŃSKI  RADOSŁAW ŁÓDŹ 1971 20 57M 5:56:45 5:56:34 9,591 6:15

22 129 BUJAK PAWEŁ BUJAK TEAM,NAŁĘCZÓW 1991 21 57M 5:59:29 5:59:23 9,516 6:18

23 89 DULEBSKI SŁAWOMIR ZABIEGANY SKARYSZEW, 1981 22 57M 6:04:06 6:04:01 9,395 6:23

24 68 BISOWSKI MARIUSZ KOBYŁKA 1974 23 57M 6:04:56 6:04:49 9,375 6:24

25 146 RETMANIAK SYLWIA DRUŻYNA TVN,WARSZAWA 1987 2 57K 6:09:50 6:09:38 9,252 6:29

26 144 GOŁĘBIOWSKI GRZEGORZ NOWY SĄCZ 1977 24 57M 6:13:01 6:12:32 9,180 6:32

27 40 LEWANDOWSKI ŁUKASZ MYSIADŁO 1982 25 57M 6:14:03 6:13:54 9,147 6:33

28 66 JUSZCZAK MARCIN ŁOMAZY 1972 26 57M 6:14:15 6:13:58 9,145 6:33

29 106 ZAWIŚLAK KAZIMIERZ DZIKIE DZIKI,TOMASZÓ 1980 27 57M 6:18:22 6:18:18 9,040 6:38

30 84 WOŁOSIUK PRZEMEK WOLKA4,BIAŁA PODLASK 1975 28 57M 6:19:15 6:18:59 9,024 6:39

31 115 SOSNOWSKA  AGNIESZKA PRZE(W)AGA 1980 3 57K 6:19:15 6:19:09 9,020 6:39

32 25 WRÓBLEWSKI SERGIUSZ WKZ KOZIENICE BBL 1975 29 57M 6:19:51 6:19:29 9,012 6:39

33 150 SZAFRAŃSKA ALEKSANDRA WKURW_TEAM,WARSZAWA 1992 4 57K 6:21:31 6:21:16 8,970 6:41

34 108 SIKORA GRZEGORZ MCBIEGACZE,KSIĄŻENIC 1974 30 57M 6:26:29 6:26:04 8,859 6:46

35 148 KOWALCZYK GRZEGORZ LUBLIN 1975 31 57M 6:29:14 6:28:47 8,797 6:49

36 121 POROWSKI WALDEK TRUCHT TARCHOMIN TEA 1976 32 57M 6:29:16 6:29:07 8,789 6:49

37 64 MALISZEWSKI  JACEK SMASHING PĄPKINS,WAR 1974 33 57M 6:30:54 6:30:48 8,751 6:51

38 145 MIELNICZUK MIROSLAW WARSZAWA 1975 34 57M 6:31:09 6:30:40 8,754 6:51

39 65 BIERNAT ROBERT KLUBBIEGACZYJYSK,RAK 1986 35 57M 6:32:04 6:31:48 8,729 6:52

40 10 NIEMCZYK DAMIAN DREAM RUN,WARSZAWA 1983 36 57M 6:34:47 6:34:40 8,666 6:55

41 136 KONIK GRZEGORZ OKB ZADYSZKA / KS KA 1969 37 57M 6:35:53 6:35:26 8,649 6:56

42 37 TARGOŃSKA RENATA BIEGUSIEM.PL,PUŁAWY 1976 5 57K 6:36:51 6:36:27 8,627 6:57

43 73 PUCHACZ  PIOTR MPK WYBIEGANIE ,WARS 1974 38 57M 6:36:52 6:36:41 8,621 6:57

44 138 KASIŃSKI WOJCIECH ULTRAPLESS,PSZCZYNA 1963 39 57M 6:37:18 6:36:51 8,618 6:58

45 95 SZOT IWONA WW TEAM,LUBLIN 1971 6 57K 6:39:57 6:39:33 8,560 7:01

46 93 MIROSŁAW ALBERT WW TEAM,LUBLIN 1970 40 57M 6:39:57 6:39:32 8,560 7:01

47 140 MIELCZARSKI BARTOSZ WARSZAWA 1984 41 57M 6:42:46 6:42:28 8,498 7:03
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48 123 FURMANCZYK MICHAL TRAMINEL,BYDGOSZCZ 1974 42 57M 6:44:05 6:43:45 8,471 7:05

49 112 CZERWIEC ARTUR STREET RUN RADOM 1977 43 57M 6:44:34 6:44:05 8,464 7:05

50 135 DUBIL MICHAŁ RAJD ŹRÓDEŁ CHODELKI 1979 44 57M 6:46:18 6:45:53 8,426 7:07

51 45 KICIŃSKA ZUZANNA WARSZAWA 1986 7 57K 6:48:20 6:48:12 8,378 7:09

52 61 MACHNICKI RAFAŁ RYKI 1987 45 57M 6:48:24 6:48:13 8,378 7:09

53 142 SKROBISZ ANIA WARSZAWA 1990 8 57K 6:50:24 6:50:08 8,339 7:12

54 67 SULEJ MICHAŁ KB BIAŁA BIEGA,BIAŁA 1982 46 57M 6:51:00 6:50:43 8,327 7:12

55 117 WIŚNIEWSKI WOJCIECH LUBLIN 1985 47 57M 6:51:13 6:50:57 8,322 7:12

56 11 PRASOŁ ZBIGNIEW SAINT -GOBAIN SQUAD, 1975 48 57M 6:51:20 6:50:51 8,324 7:12

57 32 ZDUNEK MICHAŁ WKURW_TEAM,WARSZAWA 1979 49 57M 6:51:50 6:51:35 8,309 7:13

58 18 WOJTUNIK GRZEGORZ LUBLIN 1985 50 57M 6:52:00 6:51:36 8,309 7:13

59 130 ADAMCZYK MARIUSZ BORZECHOW 1971 51 57M 6:52:51 6:52:39 8,288 7:14

60 23 WOJDA DARIUSZ DZIKIE DZIKI,JÓZEFÓW 1974 52 57M 6:55:02 6:54:59 8,241 7:16

61 2 BŁOŃSKI PIOTR SMOLEC 1964 53 57M 6:55:03 6:54:58 8,242 7:16

62 116 ROMANOWICZ MARCIN KOSEK TEAM,RADOM 1985 54 57M 6:56:54 6:56:37 8,209 7:18

63 14 STRUSIŃSKA KATARZYNA MIŃSKA GRUPA ROWEROW 1982 9 57K 6:59:56 6:59:42 8,149 7:22

64 19 WÓJCIK  ANNA PAZERNI NA SPORT LIP 1983 10 57K 6:59:58 6:59:35 8,151 7:22

65 54 BARTŁOMIEJ IWAN PIASECZNO 1982 55 57M 7:00:24 6:59:53 8,145 7:22

66 104 PAWLAK GRZEGORZ PISZCZAC 1974 56 57M 7:05:22 7:05:04 8,046 7:27

67 55 KIERENKO PAWEŁ SONSIEDZI 1974 57 57M 7:05:37 7:05:11 8,044 7:28

68 33 KORCZAK WINCENTY BIEGIEMRADOM !,JEDLN 1957 58 57M 7:06:54 7:06:23 8,021 7:29

69 113 GONTARZ MATEUSZ BIAŁOSTOCKA SEKTA BI 1989 59 57M 7:10:34 7:10:18 7,948 7:33

70 74 STPICZYŃSKI MARCIN LUBLIN 1983 60 57M 7:17:03 7:16:48 7,830 7:40

71 75 IRZYK TOMASZ LUBLIN 1969 61 57M 7:17:14 7:17:02 7,825 7:40

72 5 FRĄK MIROSŁAW BIEGAM DO MINUS SZEŚ 1969 62 57M 7:17:16 7:17:04 7,825 7:40

73 7 KULIG JOANNA ADIDAS RUNNERS WARSA 1990 11 57K 7:19:12 7:18:57 7,791 7:42

74 100 KUCHARSKI KAROL ADIDAS RUNNERS WARSA 1990 63 57M 7:19:12 7:18:58 7,791 7:42

75 59 ZADURA AGNIESZKA MULTIMEDIA RUNNERS P 1992 12 57K 7:21:11 7:20:37 7,762 7:44

76 6 KICUN MACIEJ NIGHT RUNNERS 1985 64 57M 7:22:26 7:22:08 7,735 7:45

77 91 BŁAJSZCZAK PAWEŁ TSA,SANDOMIERZ 1976 65 57M 7:22:55 7:22:24 7,731 7:46

78 52 ŚWIERCZYŃSKI MICHAŁ ELEKTRONY,TYCHY 1982 66 57M 7:26:22 7:26:01 7,668 7:49

79 50 KRAUSE MAGDALENA BIEGAM W KATO 1979 13 57K 7:26:23 7:26:01 7,668 7:49

80 41 KANCEL DANIEL BIEGAM W KATO 1987 67 57M 7:26:24 7:26:01 7,668 7:49

81 105 WOŁOSOWICZ NATALIA KLUB BIEGACZY JYSK,B 1979 14 57K 7:26:38 7:26:11 7,665 7:50

82 81 PSZENNY MARCIN ENERGIZE YOUR LIFE,L 1984 68 57M 7:28:39 7:28:26 7,627 7:52

83 27 WOJDASZKA KATARZYNA VEGE RUNNERS,WARSZAW 1980 15 57K 7:29:02 7:28:35 7,624 7:52

84 147 SZAFRAN ŁUKASZ ENERGIZE YOUR LIFE 1982 69 57M 7:29:22 7:29:12 7,614 7:53

85 60 KROPIAK KATARZYNA VEGE RUNNERS,SOCHACZ 1988 16 57K 7:29:35 7:29:21 7,611 7:53

86 128 LEWTAK MARCIN 9-TKA RUNNING TEAM,Z 1982 70 57M 7:32:29 7:32:05 7,565 7:56

87 9 ŁUKASIK ANDRZEJ LUBLIN 1965 71 57M 7:32:41 7:32:14 7,562 7:56

88 47 KUCZ STEFAN KB STRZELEC STRZEBIŃ 1956 72 57M 7:33:00 7:32:26 7,559 7:56

89 56 KOZIEJ ŁUKASZ LUBLIN 1981 73 57M 7:33:43 7:33:04 7,549 7:57

90 21 NOCUŃ MICHAŁ JAWORZNO 1985 74 57M 7:34:27 7:33:54 7,535 7:58

91 48 WÓJTOWICZ PAWEŁ KURÓW 1971 75 57M 7:34:46 7:34:12 7,530 7:58

92 63 JAKUSZ-GOSTOMSKI SŁAWEK MARKOWI BIEGACZE,MAR 1977 76 57M 7:36:15 7:35:46 7,504 8:00

93 102 MAŁKIEWICZ DARIUSZ PGB SPORTOWA PACZKA, 1974 77 57M 7:36:25 7:35:53 7,502 8:00

94 57 KRÓL PRZEMYSŁAW BANK SPÓŁDZIELCZY W 1988 78 57M 7:37:42 7:37:08 7,481 8:01
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95 72 JUSZCZAK MATEUSZ ŁOMAZY 1996 79 57M 7:37:52 7:37:30 7,475 8:01

96 86 ZATOŃSKI ZBIGNIEW LUBELSKIE STOWARZYSZ 1977 80 57M 7:39:52 7:39:25 7,444 8:04

97 149 LIS TOMASZ MCBIEGACZE,WARSZAWA 1980 81 57M 7:41:42 7:41:17 7,414 8:06

98 111 OLSZEWSKI RAFAŁ WARSZAWA 1969 82 57M 7:43:49 7:43:41 7,376 8:08

99 70 BIAŁOSKÓRSKI ROBERT WARSZAWA 1960 83 57M 7:49:14 7:49:08 7,290 8:13

100 101 MAJSTEREK PAWEŁ WARSZAWA 1979 84 57M 7:50:32 7:50:00 7,277 8:15

101 98 KOBAK SYLWIA KIELCE 1982 17 57K 7:52:31 7:52:18 7,241 8:17

102 126 KUBASIEWICZ PAWEŁ BEZNAPINY,JÓZEFOSŁAW 1969 85 57M 7:52:49 7:52:10 7,243 8:17

103 49 MITEK DOROTA KB SUKCES ŻMIGRÓD,ŻM 1971 18 57K 7:54:05 7:53:57 7,216 8:19

104 44 FESZ-CHLEBOWSKA KRYSTYNA WOŁÓW BIEGA,WOŁÓW 1972 19 57K 7:54:05 7:53:57 7,216 8:19

105 76 NORKOWSKA ALEKSANDRA ORANGE POLSKA,WARSZA 1978 20 57K 7:55:35 7:55:24 7,194 8:20

106 85 ZARĘBA BEATA PRUSZKÓW 1984 21 57K 7:55:35 7:55:25 7,194 8:20

107 39 ORCZYKOWSKI  DARIUSZ BIEGIEM RADOM ,RADOM 1967 86 57M 8:01:12 8:00:41 7,115 8:26

108 29 PUŹNIAK TOMASZ TOMASZÓW LUBELSKI 1981 87 57M 8:02:34 8:02:15 7,092 8:27

109 94 NOWAK BEATA LUBLIN 1989 22 57K 8:03:42 8:03:25 7,075 8:29

110 99 KOWALSKI ŁUKASZ BYCHAWA RUNNERS,OSMO 1982 88 57M 8:03:43 8:03:26 7,074 8:29

111 137 STEC IWONA LUBLIN 1985 23 57K 8:06:12 8:05:49 7,040 8:31

112 17 WNUKOWSKI MATEUSZ TEAM DECATHLON RADOM 1995 89 57M 8:18:36 8:18:08 6,866 8:44

113 13 WNUKOWSKI SEBASTIAN RADOMO 1979 90 57M 8:18:37 8:18:10 6,865 8:44

114 132 KEMPCZYŃSKI PIOTR RUNEDA\SKLEP BIEGACZ 1973 91 57M 8:18:45 8:18:17 6,864 8:45

115 77 BUDZAJ ROBERT JAKTORÓW 1975 92 57M 8:26:17 8:25:41 6,763 8:52

116 12 ROMAN PAWEŁ OSP JANÓW,MIŃSK MAZO 1977 93 57M 8:26:21 8:26:05 6,758 8:53

117 42 KUROWSKI MICHAŁ NIGHT RUNNERS 1987 94 57M 8:28:32 8:28:12 6,730 8:55

118 80 KALBARCZYK BEATA ORANGE POLSKA ,OTWOC 1967 24 57K 8:28:35 8:28:24 6,727 8:55

119 110 NAMIOTA MACIEJ NIEZRZESZONY,WARSZAW 1987 95 57M 8:28:38 8:28:16 6,729 8:55

120 97 GÓRNIAK PAWEŁ GÓRNIAK TEAM 1993 96 57M 8:42:34 8:42:00 6,552 9:10

121 96 GÓRNIAK MARIOLA GÓRNIAK TEAM 1988 25 57K 8:42:35 8:42:01 6,552 9:10

122 78 BEDNARZ AGNIESZKA KLUB BIEGACZA BIAŁA 1985 26 57K 8:44:09 8:43:48 6,529 9:11

123 139 KOBYLIŃSKI  PIOTR DNF CLUB,WARSZAWA 1979 97 57M 8:44:21 8:44:00 6,527 9:11

124 51 SZEWCZYK KATARZYNA MONKEYS' TEAM 1977 27 57K 9:01:33 9:01:19 6,318 9:30

125 151 SZUMNA ALEKSANDRA SUCHYNIA 1988 28 57K 9:01:36 9:01:22 6,317 9:30
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