
Fundacja ACTIVE LIFEOrganizator:

Nieporęt, 30.03.2019Miejscowość i data:

5 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo

1 177 Kulik Jarek Legionowo 00:18:5000:18:52 1POL 1975 03:46
2 396 Zych Łukasz Grzybki Team, Marki 00:19:0600:19:08 2POL 1989 03:49
3 444 Jurczyszyn Krystian Warszawa 00:19:3100:19:31 3POL 1991 03:54
4 283 Reda Kinga Team Kopeć, Wieliszew 00:20:1600:20:17 1POL 1993 04:03
5 192 Łaski Łukasz Warszawa 00:20:3200:20:35 4POL 1988 04:07
6 431 Zieliński Mirosław TRI LEVEL 00:21:0000:21:03 5POL 1990 04:12
7 121 Jarocka Wioleta TRI LEVEL, Legionowo 00:21:5700:21:58 2POL 1985 04:23
8 435 Szenkin Michał Warszawa 00:22:0700:22:17 6POL 1984 04:27
9 160 Kowalczuk Cezary Warszawa 00:22:2900:22:30 7POL 1982 04:29

10 247 Oliwa Edward ITMBW Kraków, Kraków 00:22:5400:22:58 8POL 1961 04:35
11 139 Każuch Olaf Otwock 00:23:1100:23:14 9POL 2005 04:38
12 128 Kacpura Piotr Stoczek 00:23:1100:23:17 10POL 1976 04:39
13 354 Tyczyński Artur Comp Team, Białobrzegi 00:23:2600:23:31 11POL 1977 04:42
14 141 Kisiel Mariusz Chotomów 00:23:2800:23:34 12POL 1977 04:42
15 335 Szuba Aneta Team Długosiodło, Sielc 00:23:4600:23:47 3POL 1988 04:45
16 203 Major Sandra Warszawa 00:23:4800:23:53 4POL 1988 04:46
17 434 Błoniarz-Łuczak Jacek Warszawa 00:23:5100:24:01 13POL 1979 04:48
18 72 Fiedoruk Piotr AZS WAT, Warszawa 00:24:1700:24:17 14POL 1962 04:51
19 376 Wojtkowski Piotr Zabiegany Wołomin, Kobyłka 00:24:2200:24:25 15POL 1985 04:52
20 222 Miniak Lidia Wybiegaj Siebie, Jabłonna 00:24:3000:24:32 5POL 1980 04:54
21 223 Miniak Marek Brevharts Legionowo, Jabłonna 00:24:3000:24:32 16POL 1975 04:54
22 140 Każuch Sławomir Otwock 00:24:3000:24:33 17POL 1976 04:54
23 208 Mastalerek Arkadiusz MASTALEREK TEAM, Warszawa 00:24:1300:24:43 18POL 1975 04:56
24 278 Radzikowski Karol Warszawa 00:24:3900:24:46 19POL 1986 04:57
25 80 Galimski Marcin Ząbki 00:24:4700:24:53 20POL 1990 04:58
26 213 Mateńka Piotr FANGA FIGHT CLUB, Warszawa 00:24:5000:24:55 21POL 1975 04:58
27 29 Bołtromiejuk Grzegorz Wyszków 00:25:0800:25:28 22POL 1985 05:05
28 151 Korzeniewski Janusz Metro Warszawskie, Ludwinów 00:25:2500:25:28 23POL 1968 05:05
29 109 Anonimowy 07 Zawodnik KSZO Ostrowiec Św., Ostrowiec Świętokrzyski 00:25:1200:25:28 24POL 1991 05:05
30 215 Matuszewski Paweł Holi GymFitness, Nowy Dwór Mazowiecki 00:25:4100:25:56 25POL 1983 05:11
31 437 Kalisz Rafał Warszawa 00:25:5100:26:10 26POL 1979 05:13
32 152 Korzeniewski Tomasz Legionowo 00:26:1800:26:20 27POL 1979 05:15
33 263 Piekarski Paweł BRAVEHEARTS LEGIONOWO, Legionowo 00:26:0700:26:35 28POL 1974 05:19
34 84 Glinka Agnieszka Bravehearts, Legionowo 00:26:2600:26:36 6POL 1975 05:19
35 30 Borządek Aleksandra Legia Run Club, Grodzisk Mazowiecki 00:26:3600:26:41 7POL 2000 05:20
36 298 Ruciński Grzegorz Warszawa 00:26:3800:26:42 29POL 1975 05:20
37 449 Krochmalska Agnieszka Warszawa 00:26:3300:26:44 8POL 1973 05:20
38 315 Sienkiewicz Ernest Wyszków 00:26:3500:26:49 30POL 1983 05:21
39 436 Kozłowski Grzegorz Warszawa 00:26:3500:26:53 31POL 1979 05:22
40 295 Różańska Magdalena Warszawa 00:26:5600:27:01 9POL 1976 05:24
41 228 Mućk Kamil SlowTeam, Radzymin 00:26:4100:27:06 32POL 1987 05:25
42 106 Gruszecki Marek Warszawa 00:26:5000:27:14 33POL 1967 05:26
43 226 Mróz Sebastian Komorów 00:27:0900:27:19 34POL 1976 05:27
44 332 Szczepanik Robert Warszawa 00:27:1900:27:26 35POL 1972 05:29
45 136 Kawecka Magdalena Kawa bez papierosa, Warszawa 00:27:2300:27:28 10POL 1982 05:29
46 340 Szymański Jacek Wiązowna 00:27:0700:27:31 36POL 1967 05:30
47 59 Dygas Krystian Wieliszew 00:27:0400:27:32 37POL 1990 05:30
48 166 Krasuska Agata Warszawa 00:27:3600:27:36 11POL 1986 05:31
49 341 Ściwiarska Małgorzata Warszawa 00:27:3700:27:42 12POL 1986 05:32
50 384 Wrzosek Konrad Nieporęt 00:27:3900:27:47 38POL 1982 05:33
51 308 Sasin Andrzej Zabiegany Wołomin, Wołomin 00:27:4900:28:03 39POL 1973 05:36
52 328 Stępień Dorota Warszawa 00:27:5300:28:05 13POL 1984 05:36
53 279 Anonimowy 15 Zawodnik Chotomów 00:28:0500:28:09 40POL 1968 05:37
54 56 Anonimowy 02 Zawodnik Nasza Paka Biega, Warszawa 00:28:1600:28:23 41POL 1973 05:40
55 81 Gągolewski Marcin Orzechovia, Stare Orzechowo 00:28:2300:28:25 42POL 1986 05:41
56 195 Machnacki Michał Grupa Biegowa Chtmo, Legionowo 00:28:2300:28:46 43POL 1976 05:45
57 26 Błoński Piotr Winnica 00:28:3600:28:52 44POL 2000 05:46
58 287 Rochalska Anna Warszawa 00:28:4500:28:54 14POL 1986 05:46
59 154 Kosewska Monika Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:28:4600:29:04 15POL 1975 05:48
60 291 Roik Tomasz biegam dla basi, Szczucin 00:28:4900:29:07 45POL 1959 05:49
61 204 Malinowski Artur Warszawa 00:28:4800:29:17 46POL 1978 05:51
62 38 Chalupczynska Katarzyna Warszawa 00:29:0700:29:32 16POL 1974 05:54
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63 65 Anonimowy 04 Zawodnik Radzymin 00:29:2700:29:34 47POL 2003 05:54
64 122 Jarosiewicz Marcin Jeziórko 00:29:3400:29:40 48POL 1983 05:55
65 452 Przyborowska Sylwia 00:29:2900:29:44 17POL 1989 05:56
66 110 Anonimowy 08 Zawodnik KSZO, Ostrowiec Świętokrzyski 00:29:3200:29:48 18POL 1993 05:57
67 336 Szulkowski Marek -, Józefów 00:29:2700:29:48 49POL 1970 05:57
68 64 Faberski Łukasz Radzymin 00:29:4200:29:50 50POL 1977 05:57
69 156 Kosiński Michał Legionowo 00:29:2200:29:50 51POL 1985 05:58
70 374 Wodzyńska Agata Nieporęt 00:29:3200:29:53 19POL 1979 05:58
71 225 Morańda Aleksandra Stanisławów Drugi 00:29:4600:29:55 20POL 1983 05:58
72 317 Sikorska Wioleta Aleksandrów 00:29:2900:29:59 21POL 1982 05:59
73 318 Skibniewski Grzegorz Legionowo 00:29:4400:30:02 52POL 1976 06:00
74 386 Wysocka Anna Michałów-Grabina 00:29:4300:30:04 22POL 1976 06:00
75 443 Ptaszek Agnieszka Nowy Dwór Mazowiecki 00:30:0000:30:10 23POL 1983 06:02
76 333 Szrejder Dorota Smocze Łapy, Nadarzyn 00:30:0600:30:18 24POL 1972 06:03
77 90 Anonimowy 06 Zawodnik Stasi Las 00:30:0300:30:20 25POL 1981 06:04
78 237 Nosowski Konrad Slow Squad, Nowy Dwór Mazowiecki 00:30:1000:30:23 53POL 1980 06:04
79 371 Witkowski Robert Borowa Góra 00:30:1300:30:30 54POL 1976 06:06
80 96 Górnaś Tomasz Nowy Dwór Mazowiecki 00:30:1700:30:33 55POL 1980 06:06
81 218 Michalczewska Weronika Wybiegaj Siebie, Legionowo 00:30:4000:30:41 26POL 1990 06:08
82 385 Wultańska Monika Wyszków 00:30:3200:30:53 27POL 1988 06:10
83 366 Wesołowska Monika Nie należę, Nieporęt 00:31:0000:31:01 28POL 1983 06:12
84 165 Krajewska Milena Nieporęt 00:30:4800:31:02 29POL 1979 06:12
85 44 Cicholski Piotr MazoviaProactive Ciechanów, Targonie 00:30:5700:31:07 56POL 1980 06:13
86 73 Anonimowy 05 Zawodnik Chotyłów 00:31:0900:31:10 30POL 1981 06:13
87 393 Anonimowy 22 Zawodnik Zakroczym 00:30:4100:31:11 57POL 1990 06:14
88 82 Gąsiorowska Paulina Nasielsk 00:31:2000:31:21 31POL 1988 06:16
89 207 Marzantowicz Katarzyna Warszawa 00:31:1000:31:23 32POL 1986 06:16
90 227 Mucha Robert Bestie ocr Legionowo, Kroczewo 00:31:1300:31:27 58POL 1977 06:17
91 350 Tryniszewska Anna Dream Team Runners, Warszawa 00:31:0500:31:27 33POL 1987 06:17
92 16 Bartecka-Matuszewska Urszula Holi GymFitness, Nowy Dwór Mazowiecki 00:31:1900:31:32 34POL 1980 06:18
93 167 Krawczyk Marlena Jabłonna 00:31:1200:31:33 35POL 1990 06:18
94 144 Kniaziołucki Marcin Warszawa 00:31:1900:31:34 59POL 1980 06:18
95 301 Ruszkowski Jacek Pruszków, Pruszków 00:31:2200:31:35 60POL 1970 06:19
96 300 Ruszkowska Anna Pruszków, Pruszków 00:31:2300:31:36 36POL 1973 06:19
97 147 Kopczyński Michał Olszewnica Stara 00:31:0400:31:37 61POL 1990 06:19
98 173 Kubasiewicz Patrycja Warszawa 00:31:2200:31:37 37POL 1993 06:19
99 394 Ziarko Joanna Warszawa 00:31:2300:31:40 38POL 1976 06:19

100 440 Woroszyło Agnieszka Warszawa 00:31:2700:31:42 39POL 1993 06:20
101 116 Anonimowy 09 Zawodnik Warszawa 00:31:2600:31:49 62POL 1970 06:21
102 339 Szymańska Luiza Warszawa 00:31:3100:31:55 40POL 1993 06:22
103 171 Królik Anna Warszawa 00:32:0300:32:08 41POL 1982 06:25
104 433 Paterek Anna 00:32:0100:32:11 42POL 1980 06:26
105 359 Walendzik Anna Łomianki Dolne 00:32:0100:32:15 43POL 1984 06:26
106 94 Goździewski Mariusz MazoviaProactive Ciechanów, Ciechanów 00:32:0500:32:15 63POL 1978 06:27
107 296 Różańska Zofia Mysiadło 00:32:1100:32:26 44POL 2003 06:29
108 157 Kossakowska Dorota Morsy Węgrów, Węgrów 00:32:2400:32:30 45POL 1970 06:30
109 175 Kuder Anna Warszawa 00:32:1200:32:38 46POL 1965 06:31
110 49 Dachniewska Maja Arciechów 00:32:5400:33:01 47POL 2001 06:36
111 290 Roik Katarzyna Szczucin 00:32:4600:33:04 48POL 1988 06:36
112 170 Król Marta Dąbrówka 00:32:5700:33:12 49POL 1996 06:38
113 217 Miazek Joanna Dream Team Runners, Rokiciny 00:33:1400:33:37 50POL 1988 06:43
114 357 Uryń Iwona Wieliszew 00:33:3000:33:39 51POL 1983 06:43
115 234 Niedźwiedź Barbara Morsy Węgrów, Węgrów 00:33:4000:33:46 52POL 1970 06:45
116 379 Wójcicka Iwona Michałów-Grabina 00:33:2600:33:48 53POL 1970 06:45
117 61 Dziel Agnieszka Warszawa 00:33:2300:33:48 54POL 1976 06:45
118 338 Szymańska Laura Warszawa 00:33:3300:33:57 55POL 1993 06:47
119 191 Lipiszko Agnieszka WYBIEGAJ SIEBIE, Legionowo 00:33:5600:33:58 56POL 1985 06:47
120 4 Bohdziewicz Paweł Bravehearts Legionowo, Łomianki 00:33:3400:34:00 64POL 1979 06:48
121 132 Kania Anna Warszawa 00:33:5600:34:01 57POL 1980 06:48
122 450 Kroczewska Bożena Warszawa 00:33:5800:34:10 58POL 1953 06:49
123 35 Sakowicz Magdalena Warszawa 00:33:5200:34:12 59POL 1972 06:50
124 12 Bakalarova Michaela Warszawa 00:33:5300:34:12 60SVK 1986 06:50
125 70 Faleciak Danuta Warszawa 00:34:1400:34:19 61POL 1974 06:51
126 363 Wasiak Iwona Warszawa 00:34:1100:34:24 62POL 1978 06:52
127 148 Kornacka Agnieszka Nieporęt 00:34:1800:34:27 63POL 1994 06:53
128 50 Dachniewski Marek AKS ARCIECHÓW, Arciechów 00:34:0100:34:33 65POL 1968 06:54
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129 187 Lebuda Ewa Olsztyn 00:34:2900:34:49 64POL 1974 06:57
130 312 Anonimowy 17 Zawodnik Skierdy 00:34:3000:35:03 66POL 2004 07:00
131 275 Pyzocha Łukasz Ryjki Team, Warszawa 00:34:2300:35:04 67POL 1982 07:00
132 375 Wojtaszczyk Anna Ryjki Team, Warszawa 00:34:3300:35:14 65POL 1982 07:02
133 334 Anonimowy 19 Zawodnik Skierdy 00:34:4900:35:21 68POL 1972 07:04
134 231 Musiałek Oliwia Czersk 00:35:0200:35:33 66POL 2005 07:06
135 183 Kwiatkowska Maja Warszawa 00:35:3300:35:40 67POL 1992 07:07
136 432 Wójcik Marcin 00:36:1900:36:39 69POL 1976 07:19
137 331 Szczeblowska Katarzyna Warszawa 00:36:2000:36:52 68POL 1988 07:22
138 246 Ogończyk Donata Legionowo 00:36:2500:36:52 69POL 1991 07:22
139 196 Maciąg Kinga Czersk 00:36:4700:37:18 70POL 2005 07:27
140 8 Adamiak Paulina Ciechanów, Ciechanów 00:37:4400:37:51 71POL 1994 07:34
141 362 Warchol Joanna Biuro Tłumaczeń Esej, Warszawa 00:37:3100:38:01 72POL 1976 07:36
142 209 Mastalerek Joanna MASTALEREK TEAM, Warszawa 00:37:4300:38:14 73POL 1976 07:38
143 303 Rydz Adrian Doczłapię do mety, Wola Łaszewska 00:38:0500:38:33 70POL 1985 07:42
144 36 Budek Monika ADIDAS RUNNERS WARSAW, Warszawa 00:39:4300:40:15 74POL 1980 08:02
145 281 Rapacki Jakub Legionowo 00:40:4400:41:10 71POL 2003 08:14
146 142 Kisielewicz Elwira Wybiegaj Siebie, Legionowo 00:41:1400:41:16 75POL 1982 08:15
147 280 Rapacka Iwona Legionowo 00:40:5400:41:20 76POL 1981 08:16
148 190 Lipińska Joanna RozbiegaMy Nowy Dwór, Kazuń Polski 00:42:0300:42:18 77POL 1991 08:27
149 297 Różański Robert Warszawa 00:42:2100:42:35 72POL 1969 08:31
150 62 Dziewulska-Dąbkowska Kamila Stron WOMAN, Nowy Dwór Mazowiecki 00:44:2900:44:57 78POL 1980 08:59
151 388 Zając Katarzyna Biuro Tłumaczeń Esej, Warszawa 00:45:3200:46:02 79POL 1975 09:12
152 18 Bartkowski Artur Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:47:2500:47:55 73POL 1980 09:34
153 19 Bartkowski Kamil Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:47:2500:47:55 74POL 2012 09:34
154 17 Bartkowska Andżelika Legionowo 00:47:2700:47:56 80POL 1981 09:35
DNS 289 Anonimowy 16 Zawodnik Morsy Węgrów, WęgrówPOL 1975
DNS 403 Korzeniowska Maja WarszawaPOL 2006
DNS 439 Maciążek Tadeusz Nasza Paka Biega, WołominPOL 1953
DNS 200 Majewska Edyta Wybiegaj Siebie, LegionowoPOL 1977
DNS 324 Stankiewicz Maciej WarszawaPOL 1980
DNS 395 Zouabi Dorota Total fitnes, WarszawaPOL 1978
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