
Fundacja ACTIVE LIFEOrganizator:

Trasa leśna w Nieporęcie, wjazd od placu Wolności 1, 22.09.2018Miejscowość i data:

Bieg na 5 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K MKraj Rok

ur. Tempo

1 200 Świrgoń Adam TrenerBiegania.pl, Warszawa 00:16:5900:17:00 1POL 1994 03:24
2 87 Kulik Jarosław Legionowo 00:19:4100:19:44 2POL 1975 03:56
3 225 Zalewski Marcin INOBE, Warszawa 00:20:0500:20:07 3POL 1982 04:01
4 203 Targonski Adrian Legionowo 00:20:2800:20:31 4POL 1987 04:06
5 150 Pluszka Adam Vege Runners, Warszawa 00:20:5700:21:00 5POL 1976 04:11
6 68 Kocz Rafał Milanówek 00:21:0500:21:09 6POL 2000 04:13
7 49 Grygoruk Mirosław Hajnówka 00:21:5500:21:59 7POL 1980 04:23
8 58 Kacpura Piotr Stoczek 00:22:2100:22:27 8POL 1976 04:29
9 27 Dudziński Sylwester Wieliszew Heron Team, Olszewnica Nowa 00:22:2500:22:33 9POL 1974 04:30

10 247 Antonowicz Maciej Deaf Running, Kosewko 00:22:4000:22:43 10POL 1983 04:32
11 40 Godlewski Krzysztof LOVE LIFE, Warszawa 00:23:1300:23:23 11POL 1980 04:40
12 75 Korzeniewski Tomasz Legionowo 00:23:2200:23:27 12POL 1979 04:41
13 204 Targońska Dorota Wybiegaj Siebie, Legionowo 00:23:5300:23:56 1POL 1987 04:47
14 246 Wodzyński Marcin Kąty Węgierskie 00:23:5500:24:08 13POL 1980 04:49
15 198 Szymczak Bartłomiej Warszawa 00:24:4000:24:51 14POL 2006 04:58
16 60 Kalisz Rafał Warszawa 00:24:4800:24:54 15POL 1980 04:58
17 189 Sulewski Maciej Biegam Bo Lubię Ostrołęka, Ostrołęka 00:24:4300:24:54 16POL 1976 04:58
18 197 Szuba Aneta SUB, Sielc 00:25:2900:25:33 2POL 1988 05:06
19 88 Kunka Janusz Team ZabieganeDni, Kałuszyn 00:25:2800:25:48 17POL 1991 05:09
20 176 Sotowski Piotr Warszawa 00:25:4200:25:57 18POL 1978 05:11
21 229 Żywień Marek Warszawa 00:26:1100:26:16 19POL 1966 05:15
22 84 Krawczyk Bartłomiej Szkolny Klub Wolontariatu w Czersku, Czersk 00:26:1000:26:24 20POL 2005 05:16
23 248 Dzideczek Marcin Team ZabieganeDni, Warszawa 00:26:1800:26:33 21POL 1980 05:18
24 54 Jankowski Andrzej Zegrze 00:26:3900:26:56 22POL 1973 05:23
25 83 Krasuska Agata Warszawa 00:27:0100:27:04 3POL 1986 05:24
26 164 Semerak Michał Stanisławów Pierwszy 00:27:1800:27:26 23POL 1964 05:29
27 42 Gollnik Daria ROZBIEGAMY NOWY DWÓR, Nowy Dwór Mazowiecki 00:27:5500:28:03 4POL 1986 05:36
28 108 Majewski Daniel Warszawa 00:28:0200:28:13 24POL 1979 05:38
29 126 Mućk Kamil PBG Sportowa Paczka, Radzymin 00:28:1100:28:19 25POL 1987 05:39
30 124 Mróz Sebastian Komorów 00:28:2700:28:32 26POL 1976 05:42
31 105 Madej Izabela Warszawa 00:28:3700:28:40 5POL 1989 05:43
32 226 Zarzycki Piotr Warszawa 00:28:4300:28:49 27POL 1985 05:45
33 74 Korzeniewski Krzysztof Stanisławów 00:28:5000:28:55 28POL 1966 05:46
34 67 Kobus-Dunaj Lidia Medicover Runners, Warszawa 00:28:5100:28:56 6POL 1985 05:47
35 107 Majewska Edyta Wybiegaj Siebie, Szprotawa 00:29:0700:29:09 7POL 1977 05:49
36 63 Kępska-Tlaga Karolina Kąty Węgierskie 00:29:1000:29:17 8POL 1978 05:51
37 183 Stępień Dorota Im szybciej tym szybciej, Warszawa 00:29:2000:29:27 9POL 1984 05:53
38 94 Lech Monika PBG Sportowa Paczka, Wołomin 00:29:2000:29:28 10POL 1980 05:53
39 76 Kosiński Michał Legionowo 00:29:1500:29:37 29POL 1985 05:55
40 111 Mańk Kamil Legionowo 00:29:2800:29:38 30POL 1979 05:55
41 251 Polak Aleksandra Chotomów 00:29:3200:29:39 11POL 1986 05:55
42 109 Maliborska Gabriela Brwinów 00:29:3400:29:41 12POL 2000 05:56
43 53 Jagura-Rusek Ewelina PBG Sportowa Paczka, Warszawa 00:29:3900:29:46 13POL 1977 05:57
44 213 Waszczyszyn Bożena I Love Przylesie, Jabłonna 00:29:4000:29:46 14POL 1978 05:57
45 39 Godlewska Marta LOVE LIFE, Warszawa 00:29:4300:29:53 15POL 1982 05:58
46 25 Dobrowolski Krzysztof Karpiska 00:29:3700:29:56 31POL 1986 05:59
47 71 Kopczyński Michał Olszewnica Stara 00:30:2900:30:50 32POL 1990 06:09
48 175 Sotowska Barbara Warszawa 00:31:2100:31:36 16POL 1983 06:19
49 214 Wejnarski Arkadiusz Rembelszczyzna 00:31:3000:31:37 33POL 1984 06:19
50 77 Kossakowska Dorota Węgrów 00:31:5600:32:00 17POL 1970 06:24
51 125 Mucha Robert Bestie ocr Legionowo, Kroczewo 00:32:1400:32:16 34POL 1977 06:27
52 24 Dobrowolska Justyna Karpiska 00:32:0800:32:26 18POL 1985 06:29
53 72 Korzeniewska Paulina Ludwinów 00:32:2300:32:28 19POL 1992 06:29
54 227 Ziarko Joanna Warszawa 00:33:0600:33:16 20POL 1976 06:39
55 56 Jezierska Karina MarKar, Warszawa 00:33:0400:33:23 21POL 1979 06:40
56 151 Prus Dorota Warszawa 00:33:1200:33:29 22POL 1980 06:41
57 62 Karwowska Marta AGD WRONIAK, Serock 00:33:1800:33:32 23POL 1988 06:42
58 80 Kowalczyk Natalia Warszawa 00:34:0300:34:07 24POL 2004 06:49
59 122 Miner Emilia Książenice 00:34:0900:34:22 25POL 2000 06:52
60 121 Miner Beata Książenice 00:34:1000:34:22 26POL 1978 06:52
61 132 Niedźwiedź Barbara Węgrów 00:34:2500:34:29 27POL 1970 06:53
62 245 Lechowska-Pilch Anna Radzymin 00:34:1400:34:32 28POL 1984 06:54
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Miejsce Numer
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ur. Tempo

63 244 Pilch Piotr Radzymin 00:34:1400:34:33 35POL 1979 06:54
64 128 Musiałek Oliwia Szkolny Klub Wolontariatu w Czersku, Góra Kalwaria 00:34:1900:34:35 29POL 2005 06:54
65 180 Stasiorczyk Izabela Wybiegaj Siebie, Wieliszew 00:34:1600:34:41 30POL 1982 06:56
66 46 Górczynska Marta Wybiegaj Siebie, Skrzeszew 00:34:1800:34:41 31POL 1982 06:56
67 194 Szczeblowska Katarzyna Warszawa 00:34:5000:35:10 32POL 1988 07:02
68 163 Scheffner Agata Warszawa 00:35:4900:35:59 33POL 1973 07:11
69 193 Szarow Paulina Bestie ocr Legionowo, Nowy Dwór Mazowiecki 00:35:5500:36:08 34POL 1985 07:13
70 119 Mika Dariusz ChRuM, Chrząstawa Mała 00:36:0900:36:31 36POL 1971 07:18
71 208 Tomczak Agata Klub Biegacza RTV Euro Agd, Warszawa 00:36:1600:36:38 35POL 1990 07:19
72 230 Wadas Zosieńka Agatka Szkolny Klub Wolontariatu w Czersku, Góra Kalwaria 00:38:0900:38:25 36POL 2005 07:40
73 28 Dziewulska-Dąbkowska Kamila JA, Nowy Dwór Mazowiecki 00:39:3200:39:39 37POL 1980 07:55
74 253 Milewska magdalena Legionowo 00:39:5600:40:12 38POL 1982 08:02
75 252 Łazicka Iwona Legionowo 00:39:5800:40:14 39POL 1985 08:02
76 91 Lach Marta Slow Jogging, Warszawa 00:41:2300:41:43 40POL 1979 08:20
77 8 Biega Joanna Warszawa 00:41:3100:41:51 41POL 1981 08:22
78 254 Lipińska Joanna Łomiankowska Grupa Biegowa, Kazuń Polski 00:42:2100:42:43 42POL 1991 08:32
79 115 Michalak Magdalena PKO BP SA, Warszawa 00:42:4400:43:00 43POL 1980 08:36
80 65 Kisielewicz Elwira Wybiegaj siebie, Legionowo 00:43:5100:43:57 44POL 1982 08:47
81 243 Wiśniewska Urszula Góra Kalwaria 00:43:5000:44:04 45POL 1977 08:48
82 242 Kołacz Renata Lipie 00:43:5000:44:05 46POL 1975 08:48
83 4 Bartkowski Kamil BraveHearts Legionowo, Legionowo 00:48:5800:49:17 37POL 2011 09:51
84 3 Bartkowski Artur BraveHearts Legionowo, Legionowo 00:48:5900:49:17 38POL 1980 09:51
85 261 Kaszek Nadia Warszawa 00:51:1000:51:14 47POL 2007 10:14
86 240 Durka-Brańska Małgorzata Legionowo 00:51:1800:51:27 48POL 1977 10:17
87 178 Starczewska Małgorzata Warszawa 01:12:4901:13:05 49POL 1981 14:37

DNS 23 Dermańska Marta Im szybciej tym szybciej, WarszawaPOL 1984
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