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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 2,5 KM CZAS NETTO

1 41 PIOTR GOŹDZIK M 1987 ZGIERZ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:09:51 00:19:41 00:19:39 3:42 M/1

2 39 PIOTR KRUK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:09:49 00:19:46 00:19:44 3:43 M/2

3 121 MICHAŁ TRZCINKA M 1983 ŁÓDŹ POLSKA PLAY DORADCA BIZNESOWY 00:09:50 00:20:04 00:20:03 3:47 M/3

4 55 ADAM BOROWICKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:10:04 00:20:28 00:20:26 3:51 M/4

5 91 MARIUSZ MICHALSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA MG17 KENYA EXPRESS 00:10:10 00:20:45 00:20:43 3:55 M/5

6 76 MARCIN PIETRZAK M 1989 ŁÓDŹ POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:10:13 00:20:53 00:20:49 3:56 M/6

7 116 DARIUSZ ROSA M 1970 ŁOWICZ POLSKA BRAK 00:10:15 00:20:55 00:20:51 3:56 M/7

8 3 TOMASZ FIRAZA M 1982 ŁÓDŹ POLSKA FUJITSU RUNNING TEAM ŁÓDŹ 00:10:17 00:21:10 00:21:06 3:59 M/8

9 38 BARTŁOMIEJ SOBECKI M 1980 GAŁKÓW MAŁY POLSKA INES HUSKY TEAM 00:10:38 00:21:38 00:21:37 4:05 M/9

10 59 ARKADIUSZ KUJAWSKI M 1971 ŁÓDŻ POLSKA RYSIOTEAM 00:10:48 00:21:42 00:21:39 4:05 M/10

11 149 DAMIAN KLOCEK M 1994 WYDRZYN POLSKA 00:10:40 00:21:55 00:21:51 4:07 M/11

12 58 ŁUKASZ BRZEZIŃSKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA K.S. CELIRONMAN S.A. / KORONA PABIANICE 00:10:58 00:22:02 00:22:00 4:09 M/12

13 101 ANGELIKA SZCZEPANIAK K 1982 RĄBIEŃ POLSKA CERI 00:11:02 00:22:09 00:22:05 4:10 K/1

14 142 SŁAWOMIR GAJDA M 1978 WADLEW POLSKA OSP WADLEW 00:10:47 00:22:11 00:22:08 4:11 M/13

15 109 PRZEMEK STUPNOWICZ M 1995 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:11:14 00:22:15 00:22:09 4:11 M/14

16 1 KRYSTIAN BOHDANOWICZ M 1980 ŁÓDŹ POLSKA ATLAS RUNNING TEAM 00:11:06 00:22:36 00:22:32 4:15 M/15

17 5 BARTŁOMIEJ KOCHANOWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAMPOLODZI.PL 00:10:44 00:22:39 00:22:38 4:16 M/16

18 115 JAKUB STRZELECKI CIRRUS M 1964 ŁÓDŹ POLSKA ROSSBIEGANI 00:11:23 00:22:45 00:22:43 4:17 M/17

19 53 MICHAŁ KARWOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:11:20 00:22:55 00:22:49 4:18 M/18

20 145 ARTUR KOWALCZYK M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:28 00:23:23 00:23:11 4:22 M/19

21 135 BARTEK BOROWICZ M 1983 OSTRZESZÓW POLSKA KLUB HOKEJA PODWODNEGO SZUWARY OSTRZESZÓW 00:12:02 00:23:30 00:23:21 4:24 M/20

22 102 TOMASZ SOŚNIERZ M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:17 00:23:34 00:23:32 4:26 M/21

23 40 PIOTR KOLASA M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:11:19 00:23:35 00:23:33 4:27 M/22

24 112 KAROLINA MATUSIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:11:27 00:23:48 00:23:46 4:29 K/2

25 79 MICHAŁ NITA M 1988 ŁÓDŹ POLSKA MAKOLAB 00:11:56 00:23:53 00:23:39 4:28 M/23

26 123 ŁUKASZ MAJCHRZAK M 1991 LODZ POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:12:08 00:24:08 00:24:03 4:32 M/24

27 151 AGNIESZKA JASTRZĄBEK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA EVERRUN 00:12:00 00:24:12 00:24:05 4:33 K/3

28 100 MICHAŁ SZCZEPANIAK M 1975 RĄBIEŃ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:12:03 00:24:16 00:24:12 4:34 M/25

29 6 FILIP BOROWIECKI M 2001 ŁÓDŹ POLSKA KIRITEAM 00:12:12 00:24:21 00:24:03 4:32 M/26

30 87 DAWID MIKOŚ M 2002 ŁÓDŹ POLSKA G15 00:11:46 00:24:21 00:24:18 4:35 M/27

31 19 ZBIGNIEW DOMAŃSKI M 1980 ŁÓDŻ POLSKA 00:11:51 00:24:24 00:24:20 4:35 M/28

32 71 JULITA TITZ-KOZA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA SZAKALE BAŁUT ŁÓDŹ 00:12:01 00:24:28 00:24:25 4:36 K/4

33 103 ŁUKASZ SMOLAREK M 1984 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA RAGINIS TEAM 00:11:53 00:24:32 00:24:25 4:36 M/29

34 15 RAFAŁ KASZUBSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:09:49 00:24:34 00:24:33 4:38 M/30

35 27 KAMIL KIZEWETER M 1991 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:14 00:24:35 00:24:29 4:37 M/31

36 29 ANDRZEJ DĄBROWICZ M 1980 ŁÓDZ POLSKA 00:12:09 00:24:36 00:24:23 4:36 M/32

37 125 DOMINIK OLEŚ M 1996 POLSKA 00:12:18 00:24:36 00:24:20 4:35 M/33

38 20 BARTŁOMIEJ KOWALSKI M 1989 PODDĘBICE POLSKA ROSSBIEGANI 00:12:12 00:24:42 00:24:37 4:39 M/34

39 18 KRZYSZTOF DOMAŃSKI M 1980 ŁÓDŻ POLSKA 00:12:11 00:24:44 00:24:39 4:39 M/35

40 7 WOJCIECH LISIECKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA FAJNI.PL 00:12:18 00:24:54 00:24:41 4:39 M/36

41 136 ARTUR BISTUŁA M 1997 PABIANICE POLSKA 00:12:26 00:24:58 00:24:51 4:41 M/37

42 146 JAROSŁAW GLUBA M 1987 ŁÓDZ POLSKA 00:12:10 00:25:10 00:25:07 4:44 M/38
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43 83 EDWARD PODZIŃSKI M 1961 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:16 00:25:11 00:25:04 4:44 M/39

44 32 ARKADIUSZ CZYŻNIELEWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:30 00:25:26 00:25:13 4:45 M/40

45 72 ARKADIUSZ MAKOWSKI M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:25 00:25:26 00:25:19 4:47 M/41

46 117 ANNA WOŹNIAK K 1994 OZORKÓW POLSKA 00:13:05 00:25:27 00:25:07 4:44 K/5

47 52 EWELINA DĄBROWSKA K 1987 ŁÓDŹ POLSKA AKADEMIABIEGACZA.PL S.L. SALOS-WODNA ŁÓDŹ 00:12:40 00:25:47 00:25:44 4:51 K/6

48 23 PIOTR BAUER M 1989 ŁÓDŹ POLSKA BRAK 00:12:55 00:25:51 00:25:34 4:49 M/42

49 70 ZUZANNA RATALEWSKA K 2001 ŁÓDŹ POLSKA KIRITEAM 00:12:27 00:25:55 00:25:37 4:50 K/7

50 96 PIOTR TWARDOWSKI M 1976 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:12:43 00:25:57 00:25:48 4:52 M/43

51 9 ROMAN KRUPA M 1966 ŁÓDŹ POLSKA 00:12:29 00:26:01 00:25:58 4:54 M/44

52 141 IWONA GAJDA K 1981 BUDY DŁUTOWSKIE POLSKA 00:12:47 00:26:04 00:26:00 4:54 K/8

53 110 TOMASZ WASIAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:05 00:26:09 00:25:55 4:53 M/45

54 74 ADAM ŚWIĄTCZAK M 1969 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:05 00:26:10 00:26:00 4:54 M/46

55 140 KAMIL KONECKI M 1990 POŚWIĘTNE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:12:55 00:26:20 00:26:14 4:57 M/47

56 152 JAKUB DUDZIK M 1997 LESZCZYNY POLSKA - 00:13:32 00:26:22 00:26:06 4:55 M/48

57 24 ARKADIUSZ ISKRA M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:07 00:26:25 00:26:00 4:54 M/49

58 111 DAMIAN SKWARNECKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:05 00:26:36 00:26:22 4:58 M/50

59 104 GRZEGORZ MATUSIAK M 1964 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:13 00:26:44 00:26:38 5:02 M/51

60 120 MICHAŁ ZAKRZEWSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA SNG WILD DUCKS 00:13:28 00:26:52 00:26:37 5:01 M/52

61 51 ANETA GOŹDZIK-ZARĘBA K 1980 ŁÓDŹ POLSKA ŁKS 00:13:15 00:26:57 00:26:51 5:04 K/9

62 122 PIOTR PAŁCZYŃSKI M 1983 ZGIERZ POLSKA 00:13:12 00:27:00 00:26:36 5:01 M/53

63 2 MARCIN BARBURSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA RODZINNA GRUPA ROWEROWA 00:13:17 00:27:05 00:26:53 5:04 M/54

64 37 MICHAŁ KOPERTOWSKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:34 00:27:22 00:27:14 5:08 M/55

65 64 JACEK BALICKI M 1963 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 00:13:26 00:27:26 00:27:25 5:10 M/56

66 14 PIOTR LERKA M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 400 BIEGA 00:13:59 00:27:34 00:27:34 5:12 M/57

67 86 ROBERT WAWRZENIAK M 1974 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:14:05 00:27:36 00:27:23 5:10 M/58

68 50 TOMASZ FILIPCZAK M 1985 ŁÓDŹ POLSKA POWSTANIEC DOBRA 00:13:39 00:27:45 00:27:40 5:13 M/59

69 73 RADOSŁAW ROSZCZYK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA RYTM 00:13:49 00:27:45 00:27:22 5:10 M/60

70 80 SEBASTIAN PUCHALSKI M 1978 LODZ POLSKA 00:13:49 00:27:47 00:27:35 5:12 M/61

71 106 JACEK PODMAJSTRZY M 1993 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:49 00:27:48 00:27:42 5:14 M/62

72 10 PATRYCJA KRUK K 1985 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 00:13:47 00:27:50 00:27:41 5:13 K/10

73 26 SEBASTIAN CHUDY M 1979 ŁÓDŹ POLSKA KB HERON 00:13:53 00:27:58 00:27:52 5:15 M/63

74 36 ADAM LISZEWSKI M 1979 BEŁCHATÓW POLSKA SHAKUR 00:13:42 00:28:01 00:27:54 5:16 M/64

75 11 RADOSŁAW KAKOWSKI M 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:13:52 00:28:02 00:27:45 5:14 M/65

76 16 KAMIL CABAN M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:08 00:28:12 00:28:00 5:17 M/66

77 47 MARZENA GOLĘDZINOWSKA K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:00 00:28:40 00:28:31 5:23 K/11

78 118 MAŁGORZATA ZAGDAŃSKA K 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:59 00:28:46 00:28:28 5:22 K/12

79 143 SYLWIA LAMORSKA-BALCERZAK K 1989 STRYKÓW POLSKA 00:14:26 00:28:56 00:28:39 5:24 K/13

80 56 PIOTR FLORCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:12 00:29:01 00:28:54 5:27 M/67

81 34 MAGDALENA KOŁOWACIK K 1986 KUTNO POLSKA KUTNO BIEGA 00:14:32 00:29:05 00:28:56 5:28 K/14

82 97 ŁUKASZ STODULSKI M 1982 OZORKÓW POLSKA 00:14:22 00:29:08 00:28:58 5:28 M/68

83 25 SYLWIA FLORCZAK K 1974 ŁÓDŹ POLSKA KB HERON 00:14:26 00:29:13 00:29:08 5:30 K/15

84 98 ANNA NARUSZEWICZ K 1985 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:32 00:29:14 00:29:07 5:30 K/16
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85 137 MAŁGORZATA DYBOWSKA K 1974 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:29 00:29:16 00:29:08 5:30 K/17

86 49 JACEK KOTYNIA M 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:16 00:29:30 00:29:29 5:34 M/69

87 45 MAŁGORZATA JACHÓŁKOWSKA K 1993 STRYKÓW POLSKA 00:14:19 00:29:42 00:29:34 5:35 K/18

88 138 ANETA CZUMA K 1990 ŁÓDŹ POLSKA ROSSBIEGANI 00:14:35 00:30:07 00:30:04 5:40 K/19

89 148 SEBASTIAN BIELICKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:47 00:30:10 00:29:56 5:39 M/70

90 88 MAREK STAŃCZYK M 1962 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:15 00:30:16 00:30:01 5:40 M/71

91 48 PIOTR CZARNY M 1987 ŁÓDŹ POLSKA PORADNIA DIETETYCZNA SZCZYPIOREK 00:15:31 00:30:58 00:30:37 5:47 M/72

92 119 KATARZYNA PAWŁOWSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA INFOSYS RUN 00:15:00 00:31:13 00:31:01 5:51 K/20

93 107 RAFAŁ SZYMAŃSKI M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:14:24 00:31:32 00:31:28 5:56 M/73

94 144 ROBERT KOWALSKI M 1974 KOLUSZKI POLSKA 00:14:25 00:31:33 00:31:28 5:56 M/74

95 84 MAREK WRÓBEL M 1950 ŁASK POLSKA NIEZRZESZONY 00:16:29 00:31:39 00:31:12 5:53 M/75

96 67 KATARZYNA TROCIŃSKA K 1978 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:15:41 00:31:51 00:31:43 5:59 K/21

97 82 MARCIN TURCZYN M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:50 00:32:03 00:31:44 5:59 M/76

98 134 MICHALINA LALEKO K 1988 KALISZ POLSKA 00:15:54 00:32:05 00:31:42 5:59 K/22

99 44 ANDRZEJ LESIAK M 1954 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 00:16:09 00:32:10 00:32:02 6:03 M/77

100 35 JAKUB KAŃSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:10 00:32:37 00:32:20 6:06 M/78

101 63 RADOSŁAW ŁASKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:32 00:32:45 00:32:34 6:09 M/79

102 114 ADAM WOZNIAK M 1991 ŁÓDŹ POLSKA 00:15:47 00:33:20 00:33:02 6:14 M/80

103 31 JAN LEGIĘDŹ M 1957 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:31 00:33:27 00:33:23 6:18 M/81

104 62 URSZULA ŁASKA K 1983 ŁÓDŹ POLSKA ALKONY 00:16:35 00:33:33 00:33:22 6:18 K/23

105 54 PAWEŁ KOBIELSKI M ŁÓDŹ POLSKA 00:17:03 00:33:33 00:33:18 6:17 M/82

106 75 MARCIN WALAWKA M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:16:11 00:33:34 00:33:24 6:18 M/83

107 13 ADAM JEŻYŃSKI M 2001 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:01 00:33:35 00:33:12 6:16 M/84

108 33 MATEUSZ JANCZAK M 2002 ŁÓDŹ POLSKA GIMNAZJUM 15 ŁÓDŹ 00:17:03 00:33:35 00:33:12 6:16 M/85

109 42 MARTA BUDZIAREK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:17:03 00:34:16 00:33:56 6:24 K/24

110 57 SEBASTIAN SERAFICKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:17:03 00:34:16 00:33:56 6:24 M/86

111 68 ROMAN TRELA M 1980 ŁÓDŹ POLSKA TRUCKS BULLS 00:16:37 00:34:22 00:34:04 6:26 M/87

112 21 JOANNA BŁASZCZYK K 1983 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:16:58 00:34:29 00:34:15 6:28 K/25

113 22 MIKOŁAJ BŁASZCZYK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:17:00 00:34:30 00:34:15 6:28 M/88

114 99 JAKUB OBERSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA WATAHA 00:17:02 00:34:52 00:34:28 6:30 M/89

115 61 KATARZYNA KLIMEK K 1991 ŁÓDŹ POLSKA WATAHA 00:17:05 00:34:53 00:34:29 6:30 K/26

116 105 PAULINA ROKICKA K 1984 LODZ POLSKA WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE 00:16:47 00:34:58 00:34:49 6:34 K/27

117 69 RYSZARD SROKA M 1963 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:09 00:35:32 00:35:08 6:38 M/90

118 124 CZESŁAWA NOWAK-KOLCZYŃSKA K 1964 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:53 00:35:50 00:35:29 6:42 K/28

119 90 MARCIN MIKOŁAJCZYK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:54 00:35:50 00:35:31 6:42 M/91

120 150 DARIUSZ KOLCZYŃSKI M 1961 ŁÓDŹ POLSKA BIEGAM DLA JEZUSA 00:17:50 00:35:50 00:35:29 6:42 M/92

121 89 KATARZYNA WOLSKA K 1988 PABIANICE POLSKA 00:17:54 00:35:50 00:35:31 6:42 K/29

122 77 BEATA TOMCZAK K 1988 KUTNO POLSKA 00:17:53 00:36:11 00:35:58 6:47 K/30

123 78 WOJCIECH MAJEWSKI M 1991 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA RUNNERS 00:17:53 00:36:11 00:35:58 6:47 M/93

124 46 ANNA KRZYŻANOWICZ-STĘPIEŃ K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:30 00:37:01 00:36:51 6:57 K/31

125 139 KAJA KRĘŻEL K 2000 ŁÓDŹ POLSKA 00:17:55 00:37:06 00:36:56 6:58 K/32

126 108 JUSTYNA SZYMAŃSKA K 1992 ŁÓDŻ POLSKA 00:18:25 00:37:18 00:37:03 6:59 K/33



mail: wyniki@inessport.pl www.inessport.pl

MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 2,5 KM CZAS NETTO

JULIANÓW NA 5
Łódź 24.03.2018 r.

~ 5,3 km

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]

KLAS. 
PŁCI

127 8 JOANNA KRAWCZYŃSKA K 1968 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:27 00:37:30 00:37:08 7:00 K/34

128 60 ANNA KACZANOWSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:24 00:37:36 00:37:30 7:05 K/35

129 66 ALICJA KOWAL K 1967 ŁÓDŹ POLSKA GAZELLES FLYING TEAM 00:18:34 00:37:48 00:37:23 7:03 K/36

130 133 PIOTR KOWAL M 1968 ŁÓDŹ POLSKA GAZELLES FLYING TEAM 00:18:34 00:37:49 00:37:23 7:03 M/94

131 85 ALEKSANDRA WAWRZENIAK K 1974 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:18:40 00:37:50 00:37:28 7:04 K/37

132 17 PAULINA DĄBROWSKA K 1988 ŁÓDŹ POLSKA 00:18:52 00:38:17 00:38:07 7:12 K/38

133 95 PIOTR ZADROŻNY M 1984 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:18:49 00:38:55 00:38:33 7:16 M/95

134 94 ANDRZEJ SPRUCH M 1958 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:34 00:39:14 00:39:02 7:22 M/96

135 28 MARIA GARGÓL K 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:33 00:39:14 00:39:02 7:22 K/39

136 92 ANNA ZDANOWSKA K 1983 ŁÓDŹ POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:19:59 00:40:48 00:40:26 7:38 K/40

137 81 DOROTA WOJCIECHOWSKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:19:58 00:40:50 00:40:23 7:37 K/41

138 12 ANNA JEŻYŃSKA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 00:20:34 00:42:08 00:41:44 7:52 K/42

139 93 KRZYSZTOF PIGUŁA M 1962 ŁÓDŹ POLSKA DELIA COSMETICS TEAM 00:22:10 00:44:44 00:44:27 8:23 M/97

65 AGNIESZKA BAŁABUCH K 1978 ZGIERZ POLSKA 00:23:23 DNF DNF

113 JOANNA SOWIŃSKA K 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:23:23 DNF DNF
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