Wyniki OPEN 5 km Gorzow Wielkopolski 2018-03-24

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc  Nr Nazwisko i imi¢ Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 2,5km brutto  min/km netto

62 Nowak Mariusz Roézanki 1989 M20 gen. 1. 0:09:03 (3.) 0:18:08 03:37 0:18:07 (1)
2. 130 tangowski Mateusz Chrooscik Ivolt Team 1976 M40 gen. 2. 0:09:04 (4.) 0:18:17 03:39 0:18:17 (2)
3. 104 Sopata Patryk Drezdenko Salon Fryzjerski Styl Drezdenko 1995 M20 gen. 3. 0:09:06 (6.) 0:18:20 03:40 0:18:20 (3)
4. 55 Pigtowski Dawid Santocko Kania Team 1982 M30 1. 4. 0:09:06 (5.) 0:18:32 03:42 0:18:31 (4)
5. 144 Hanczarek Dariusz Gorzow WIkp. ZSTiO Gorzow WIkp. 1976 M40 1. 5. 0:09:03 (2.) 0:18:39 03:43 0:18:38 (5)
6. 133 Kutereba Emilian GORzOW New Balance ESKA Team 1977 M40 2. 6. 0:08:54 (1.) 0:18:56 03:47 0:18:55 (6)
7. 10 Szymanski Wojciech Gorzow WIkp 1980 M30 2. 7. 0:09:38(9.) 0:19:14 03:50 0:19:13 (7)
8. 171 Nadolski Grzegorz Chwalecice 1978 M40 3. 8. 0:09:38(10.) 0:19:16 03:51 0:19:14 (8)
9. 134 Leszczynhski Michat Deszczno Syberian Husky Team 1978 M40 4. 9. 0:09:38 (11.) 0:19:28 03:53 0:19:26 (9)
10. 6  Andruszkow Marek Skwierzyna KM PSP Gorzéw Wikp. 1986 M30 3. 10. 0:09:32(7.) 0:19:29 03:53 0:19:27 (10)
11. 178 Piczak tukasz Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 1992 M20 1. 11. 0:09:33(8.) 0:19:50 03:58 0:19:49 (11)
12. 88 Grzesiak Krzysztof Miedzyrzecz 17 WBZ Miedzyrzecz 1983 M30 4. 12. 0:09:42 (12.) 0:19:54 03:58 0:19:52 (12)
13. 87 Tomczak Btazej Brzozéwka 1989 M20 2. 13. 0:09:45(13.) 0:20:09 04:01 0:20:07 (13)
14. 223 Leciejewski Dawid Gorzéw Wielkopolski ~ Gorzowskie Bieganie 2000 M16 1. 14. 0:10:00(14.) 0:20:13 04:02 0:20:12 (14)
15. 289 Dzieciok Dawid Barlinek BBL BARLINEK 2002 M16 2. 15. 0:10:10(20.) 0:20:14 04:02 0:20:13 (15)
16. 293 Celejewski Krzysztof Lipki Wieckie 1967 M50+ 1. 16. 0:10:05(15.) 0:20:17 04:03 0:20:16 (16)
17. 16 kwasnik mariusz gorzow wikp. 1978 M40 5. 17. 0:10:05(17.) 0:20:24 04:04 0:20:23 (17)
18. 221 Chciuk Rafal Kostrzyn Nad Odrg 1987 M30 5. 18. 0:10:04 (18.) 0:20:26 04:05 0:20:24 (18)
19. 4  Karski Pawet Gorzéw Wielkopolski 1978 M40 6. 19. 0:10:05(19.) 0:20:50 04:10 0:20:48 (19)
20. 84 JACKOWSKI DANIEL MIEDZYRZECZ Rajca maszynka/ KB piast 1989 M20 3. 20. 0:10:14 (21.) 0:20:54 04:10 0:20:52 (21)
21. 101 Rosinski Marcin Sulecin Biegajgce Roski 1979 M30 6. 21. 0:10:20(24.) 0:20:54 04:10 0:20:50 (20)
22. 109 Smycz Grzegorz Kostrzyn nad Odra 1980 M30 7. 22. 0:10:18(22.) 0:20:56 04:11 0:20:53 (22)
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowos¢é Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 2,5km brutto  min/km netto
23. 14 Przelazly Sylwester Gorzoéw Wielkopolski  Sylwester Runner Team 1980 M30 23. 0:10:04 (16.) 0:20:59 04:11 0:20:57 (23)
24. 290 Dzieciok Piotr Ozar BBL BARLINEK 1971 M40 24, 0:10:23 (25.) 0:21:10 04:14 0:21:08 (24)
25. 148 Masewicz Grzegorz Gorzoéw Wikp. KB Zofanna Gorzéw WIkp. 1980 M30 25. 0:10:30 (29.) 0:21:11 04:14 0:21:08 (25)
26. 194 kompanowski wojtek lubiszyn 2000 M16 26. 0:10:22 (23.) 0:21:16 04:15 0:21:16 (26)
27. 33 Lewandowski Waldemar  Gorzéw WIkp. 1980 M30 10. 27. 0:10:24 (26.) 0:21:20 04:16 0:21:18 (27)
28. 129 Zaleski Tomasz Gorzéw Wikp. 1987 M30 11. 28. 0:10:29(28.) 0:21:36 04:19 0:21:33 (28)
29. 5 Kupisz Joanna Gorzoéw Wikp. BBL Gorzow Wikp 1982 K30 gen. 1. 0:10:36(32.) 0:21:43 04:20 0:21:42 (29)
31. 66 Tytus Piotr Gorzow Wikp. P.AK.T 1985 M30 12. 29. 0:10:33(31.) 0:21:53 04:22 0:21:50 (30)
30. 161 Swigtkowska Joanna Gorzéw WIkp. 1985 K30 gen. 2. 0:10:33(30.) 0:21:53 04:22 0:21:52 (31)
32. 44 Dziatek Czestaw Stare Polichno Gorzowskie Beganie Czwartkowe 1975 M40 30. 0:10:48(35.) 0:21:58 04:23 0:21:56 (32)
33. 125 Grzemski Roman Berlin Euro Bike Kaczmarek Electric 1968 M50+ 2. 31. 0:10:57 (39.) 0:22:02 04:24 0:21:58 (34)
34. 288 Grzelak Ryszard Gryfino KB HERMES GRYFINO 1977 M40 32. 0:10:47 (36.) 0:22:03 04:24 0:21:58 (33)
36. 32 Sawicki Bartosz Gorzéw Wielkopolski  DZIKIE DZIKI GORZOW 1991 M20 34. 0:10:25(27.) 0:22:03 04:24 0:22:01 (36)
35. 158 Stelmaszczyk Robert Gorzéw 1988 M30 13. 33. 0:10:43(34.) 0:22:03 04:24 0:21:59 (35)
37. 78 Balcerzak Stawomir Osno Lubuskie 1975 M40 10. 35. 0:10:53(38.) 0:22:12 04:26 0:22:09 (37)
38. 74 Szajowski Piotr Gorzow Wikp. 1970 M40 11. 36. 0:10:39(33.) 0:22:14 04:26 0:22:13 (38)
39. 169 Wesotowski Karol Santocko BBL Gorzéw 1980 M30 14. 37. 0:10:49 (37.) 0:22:30 04:30 0:22:25 (40)
40. 26 Wojtysiak Adam Gorzéw Wielkopolski  Mistrzowskie Rowery Lech 1969 M40 12. 38. 0:11:19(48.) 0:22:32 04:30 0:22:14 (39)
41. 217 Florczak Maciej Cezary Gorzoéw Wikp. MTB4Fun 1968 M50+ 3. 39. 0:11:18 (44.) 0:22:49 04:33 0:22:45 (41)
42. 23 Grzegolec Grzegorz Gorzéw Wikp. Wierzbicki Running Project 1986 M30 15. 40. 0:11:00 (40.) 0:22:51 04:34 0:22:49 (42)
43. 58 Walentynowicz Monika Gorzéw WIkp. Gorzowskie Beganie Czwartkowe 1981 K30 gen. 3. 0:11:10(42.) 0:22:59 04:35 0:22:57 (43)
44. 199 Szydetko Janusz Gorzéw DZIKIE DZIKI GORZOW 1971 M40 13. 41. 0:11:.03 (41.) 0:23:18 04:39 0:23:15 (45)
45. 155 Szymczak Jarek Gorzoéw Wikp. 1979 M30 16. 42. 0:11:55(68.) 0:23:26 04:41 0:23:11 (44)
46. 124 Cieplinski Radostaw Osiedle Poznanskie =~ JANKES 1974 M40 14. 43. 0:11:32(49.) 0:23:27 04:41 0:23:23 (47)
47. 72 Michalak Krzysztof Gorzéw Unbreakable / VTQ 1976 M40 15. 44. 0:11:47 (55.) 0:23:29 04:41 0:23:22 (46)
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowos¢é Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 2,5km brutto  min/km netto
48. 183 Stanczyk Kazimierz Lipki Wielkie 1966 M50+ 4. 45, 0:11:25(45.) 0:23:33 04:42 0:23:32 (49)
49. 214 Pawlak Bogustaw Kotczyn Kulturalne bieganie krzeszyce 1967 M50+ 5. 46. 0:11:15(43.) 0:23:42 04:44 0:23:41 (53)
51. 152 Zalewski Mariusz Strzelce Krajenskie 1969 M40 17. 48. 0:11:53(57.) 0:23:43 04:44 0:23:39 (50)
50. 142 Sudut Jarek Gorzoéw Wielkopolski ~ Wierzbicki Runing Project 1972 M40 16. 47. 0:12:03 (74.) 0:23:43 04:44 0:23:26 (48)
52. 94 IWANOWSKI ARKADIUSZ ZWIERZYN KB Pento Strzelce Krajenskie 1975 M40 18. 49. 0:11:53(58.) 0:23:45 04:45 0:23:40 (51)
53. 185 Nowaczyk Damian Torzym Lubuskie Centrum Pulmonologii 1985 M30 17. 50. 0:11:40(52.) 0:23:48 04:45 0:23:41 (52)
54. 21 Szymanski Robert Gorzéw Wielkopolski 1977 M40 19. 51. 0:11:39(50.) 0:23:53 04:46 0:23:48 (54)
55. 105 Kowalczyk Kamila Lemierzyce Kulturalne Bieganie/Silni ponad 1992 K20 1. 4. 0:11:34 (47.) 0:23:54 04:46 0:23:52 (56)
56. 173 Domaszewicz tukasz Gorzow Wielkopolski 1981 M30 18. 52. 0:11:43(51.) 0:23:57 04:47 0:23:53 (57)
57. 175 Czerniawski Lech Gorzow WIkp. 1989 M20 5. 53. 0:11:53(63.) 0:23:59 04:47 0:23:51 (55)
58. 81 Pituta Waldemar Gorzéw Wielkopolski 1975 M40 20. 54. 0:11:58(64.) 0:24:05 04:49 0:24:01 (58)
59. 195 Nowak Karolina Rychnow 1984 K30 0:11:59 (60.) 0:24:09 04:49 0:24:09 (62)
60. 123 Kowalicka Paulina Strzelce Krajenskie Syberian Husky Team 1983 K30 0:11:58 (66.) 0:24:12 04:50 0:24:06 (60)
61. 53 Skorski Janusz Krzeszyce Molex Run Team 1974 M40 21. 55. 0:11:45(59.) 0:24:15 04:51 0:24:02 (59)
62. 182 Kozak Arkadiusz Gorzéw Wikp. 1978 M40 22. 56. 0:11:56(65.) 0:24:16 04:51 0:24:08 (61)
63. 213 Madziak Bogumit Rudnica Kosmos78rudnica 1967 M50+ 57. 0:11:52 (56.) 0:24:24 04:52 0:24:21 (64)
64. 119 Wasiak Dawid Barlinek run-log.com 1990 M20 6. 58. 0:11:45(54.) 0:24:25 04:53 0:24:20 (63)
65. 63 Szymanski Rafat Gorzoéw Wielkopolski 1977 M40 23. 59. 0:11:44(53.) 0:24:28 04:53 0:24:23 (65)
66. 93 Szymanski Karol Gorzow Wielkopolski ~ ALKS AJP 2005 M16 4. 60. 0:12:12(70.) 0:24:29 04:53 0:24:26 (67)
67. 42 Przelazty Daniel Gorzow WIkp. Walker Team 1978 M40 24. 61. 0:11:31(46.) 0:24:34 04:54 0:24:32 (69)
68. 168 Pura Marek skwierzyna 1978 M40 25. 62. 0:12:23(87.) 0:24:38 04:55 0:24:25 (66)
69. 143 tukaszuk marcin gorzéw wikp 1982 M30 19. 63. 0:12:24(85.) 0:24:40 04:56 0:24:29 (68)
70. 128 Gorniak Tomasz Strzelce Krajenhskie 1973 M40 26. 64. 0:12:12(72.) 0:24:42 04:56 0:24:36 (70)
71. 179 Piczak Mateusz Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 1999 M16 5. 65. 0:12:04 (69.) 0:24:47 04:57 0:24:38 (71)
72. 12 Korzeniewski Jarostaw Gorzoéw Wikp. Wierzbicki Running Project 1975 M40 27. 66. 0:12:30(78.) 0:24:49 04:57 0:24:46 (75)
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Msc  Nr Nazwisko iimie Miejscowos¢é Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 2,5km brutto  min/km netto
73. 60 Gozdzicka Agnieszka Strzelce Krajenskie Biegajagca Strzelecka Czarownica 1974 K40 1. 7. 0:12:14 (73.) 0:24:53 04:58 0:24:48 (76)
74. 64 Cejba Jan Gorzéw Wikp Unbreakable / VTQ 1976 M40 28. 67. 0:12:22(76.) 0:24:55 04:59 0:24:48 (77)
75. 151 Swirszcz Kamil Gorzoéw Wielkopolski 1986 M30 20. 68. 0:12:26(92.) 0:24:56 04:59 0:24:42 (72)
76. 146 Jelenski Szymon Miedzyrzecz Klub Sportowy Kasztelanka 1998 M20 7. 69. 0:11:53(67.) 0:25:01 05:00 0:24:45(73)
77. 126 Konieczny Marcin Miedzyrzecz 1981 M30 21. 70. 0:12:22(88.) 0:25:01 05:00 0:24:46 (74)
78. 206 Banach Mirostaw Gorzéw Wikp. 1981 M30 22. 71. 0:12:24(84.) 0:25:02 05:00 0:24:51 (78)
79. 107 Bartosz Marcin Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 1977 M40 29. 72. 0:12:29(83.) 0:25:03 05:00 0:24:56 (80)
80. 48 Kowalczyk Dawid Gorzow Wielkopolski  POW 1981 M30 23. 73. 0:12:25(90.) 0:25:05 05:01 0:24:51 (79)
81. 138 Baran Patryk Witnica (Biatcz) Vesolovski Biega Team 1994 M20 8. 74. 0:12:28(89.) 0:25:12 05:02 0:25:02 (81)
82. 102 Rojek Wojciech Gorki Noteckie 1969 M40 30. 75. 0:12:11(71.) 0:25:16 05:03 0:25:10 (83)
83. 292 Stawomir Bieniek Skwierzyna 1975 M40 31. 76. 0:12:30(97.) 0:25:18 05:03 0:25:05 (82)
84. 216 Nowak Anna Gorzow Wielkopolski 1987 K30 3. 8. 0:12:23(77.) 0:25:24 05:04 0:25:18 (84)
85. 67 Myszczynski Jakub Skwierzyna 1993 M20 9. 77. 0:11:56(61.) 0:25:25 05:05 0:25:21 (85)
86. 191 Marzec Karolina Deszczno DZIKIE DZIKI GORZOW 1979 K30 4. 9. 0:12:31(82.) 0:25:30 05:06 0:25:27 (86)
87. 30 Gawet Mitosz Barlinek SP4 Barlinek 2002 M16 6. 78. 0:12:37 (98.) 0:25:35 05:07 0:25:28 (87)
88. 28 Gawet Mikotaj Barlinek BBL BARLINEK 1965 M50+ 7. 79. 0:12:34(93.) 0:25:38 05:07 0:25:32(89)
89. 181 Zabierek Kacper Gorzéw WIkp. 2003 M16 7. 80. 0:12:24(81.) 0:25:40 05:08 0:25:30(88)
90. 31 Gawet Matylda Barlinek SP4 Barlinek 2005 K16 1. 10. 0:12:38(99.) 0:25:41 05:08 0:25:34 (91)
91. 180 Zabierek Tomasz Gorzow Wielkopolski 1978 M40 32. 81. 0:12:24(80.) 0:25:42 05:08 0:25:33 (90)
92. 106 Adamowicz Adam Gorzow Wielkopolski  Hornet Gorzow 1971 M40 33. 82. 0:12:17(75.) 0:25:45 05:09 0:25:39 (92)
93. 57 Kaniewski Piotr Santocko Kania Team 1987 M30 24. 83. 0:12:34(96.) 0:25:46 05:09 0:25:39 (93)
94. 46 Szmytkiewicz Debora Gorzéw Wikp. KS Team Baryta Gorzow 2007 K16 11. 0:12:40(100.) 0:25:48 05:09 0:25:44 (94)
95. 113 tojkowska Paulina Gorzow Wielkopolski 1984 K30 12. 0:12:32 (79.) 0:25:52 05:10 0:25:51 (95)
96. 149 Staszak Radostaw Gorzow Wielkopolski  Gorzowskie Bieganie 1979 M30 25. 84. 0:13:02(105.) 0:26:01 05:12 0:25:57 (98)
97. 3 Petech Krzysztof Gorzéw 1979 M30 26. 85. 0:12:56 (103.) 0:26:03 05:12 0:25:54 (97)
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98. 61 Wisniewski Michat Gorzéw Wikp 1987 M30 27. 86. 0:12:31(95.) 0:26:03 05:12 0:25:53 (96)
99. 115 Pietek Mariusz Janczewo Pietek Team 1973 M40 34. 87. 0:12:36(91.) 0:26:20 05:16 0:26:16 (99)
100. 2 Jurek kukasz Gorzéw Wielkopolski 1988 M30 28. 88. 0:11:59(62.) 0:26:23 05:16 0:26:21 (100)
103. 296 296 N.N. gen. 1. 0:12:50(102.) 0:26:37 05:19 0:26:25 (101)
102. 294 Bitko Piotr Gorzéw Wielkopolski 1974 M40 36. 90. 0:12:29(86.) 0:26:37 05:19 0:26:30 (103)
101. 205 Niedzwiecki Robert Szczecin 1971 M40 35. 89. 0:12:57 (106.) 0:26:37 05:19 0:26:27 (102)
104. 73 Szajowska Matgorzata Gorzéw Wikp. 1975 K40 2. 13. 0:13:04 (108.) 0:26:54 05:22 0:26:48 (104)
105. 204 Banicka Agata Gorzow Wielkopolski 1990 K20 2. 14. 0:13:06 (109.) 0:26:58 05:23 0:26:51 (106)
106. 218 Florczak Maciej Jakub Gorzoéw Wikp. 2005 M16 8. 91. 0:12:38(94.) 0:27:01 05:24 0:26:58 (108)
107. 112 Okonek Kazimierz Gorzow WIkp. 1949 M50+ 8. 92. 0:12:56 (107.) 0:27:02 05:24 0:26:50 (105)
108. 297 Delijewski Barttomiej Gorzéw Wielkopolski 1979 M30 29. 93. 0:12:41(101.) 0:27:10 05:26 0:27:03 (109)
109. 45 Zminkowskl JAROSLAW  Gorzow wikp. 1969 M40 37. 94. 0:13:26 (119.) 0:27:14 05:26 0:26:57 (107)
111. 172 GREDKA KRZYSZTOF Osno Lubuskie 1972 M40 38. 96. 0:13:30(117.) 0:27:16 05:27 0:27:07 (111)
110. 110 ktagoda Adrian Gorzéw Wielkopolski 1990 M20 10. 95. 0:13:01(110.) 0:27:15 05:27 0:27:03 (110)
112. 100 Stolarz Mariusz Gorzow Wielkopolski 1973 M40 39. 97. 0:13:26 (114.) 0:27:20 05:28 0:27:13 (114)
113. 208 Jodko Matgorzata Gorzow Wielkopolski 1986 K30 6. 15. 0:13:08 (111.) 0:27:23 05:28 0:27:11 (112)
114. 99 Mastowski Marcin GORzZOW WLKP parkrun Gorzoéw Wielkopolski 1976 M40 40. 98. 0:13:15(112.) 0:27:23 05:28 0:27:15(115)
115. 59 Baginska Ewelina Gorzyca 1989 K20 3. 16. 0:13:38(123.) 0:27:26 05:29 0:27:11 (113)
116. 193 Kompanowdki .Mariusz Lubiszyn NKB CHYZY Nowy Tomysl 1970 M40 41. 99. 0:13:37(120.) 0:27:26 05:29 0:27:19 (116)
117. 95 Zmija Liliana ZWIERZYN KB Pento Strzelce Krajenskie 1990 K20 4. 17. 0:13:32(115.) 0:27:27 05:29 0:27:22 (118)
118. 79 Szerment Eryk Gorzow 1980 M30 30. 100. 0:13:54(137.) 0:27:40 05:32 0:27:19 (117)
119. 82 Kuziak Adam Gorzéw Wikp 1982 M30 31. 101. 0:13:56 (136.) 0:27:41 05:32 0:27:24 (119)
121. 295 Zielindki Jakub Gorzow Wielkopolski 1983 M30 33. 103. 0:13:00 (104.) 0:27:43 05:32 0:27:37 (124)
120. 90 Dylewski Adrian Barlinek 1988 M30 32. 102. 0:13:40 (118.) 0:27:42 05:32 0:27:40 (126)
122. 40 Figura Tomasz Gorzoéw Wikp. 1979 M30 34. 104. 0:13:57 (130.) 0:27:48 05:33 0:27:36 (122)
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123. 291 Olejniczak Robert Gorzéw Wielkopolski  OLO-MED 1978 M40 42. 105. 0:13:59 (132.) 0:27:48 05:33 0:27:37 (123)
125. 38 Bury Jacek Strzelce Krajenhskie 1969 M40 43. 106. 0:14:03 (138.) 0:27:50 05:34 0:27:29 (120)
124. 37 Bury Marianna Strzelce Krajenskie 1972 K40 3. 18. 0:14:04 (139.) 0:27:50 05:34 0:27:30 (121)
126. 114 Stepien Grzegorz Gorzéw Wikp. 1988 M30 35. 107. 0:13:38 (126.) 0:27:55 05:35 0:27:39 (125)
127. 299 Korczyc Grzegorz Gorzéw Wielkopolski 1982 M30 36. 108. 0:13:29 (116.) 0:27:59 05:35 0:27:50 (127)
128. 198 Glinkowski Marcin Deszczno brak 1980 M30 37. 109. 0:13:43(121.) 0:28:07 05:37 0:28:03(128)
129. 47 Babij-Radziwawoski Marcin Gorzow WIkp. 1976 M40 44. 110. 0:13:23 (113.) 0:28:14 05:38 0:28:09 (129)
130. 89 Woijtys Przemystaw Gorzéw Wielkopolski ENEA Gorzéw Wikp. 1982 M30 38. 111. 0:13:53(129.) 0:28:26 05:41 0:28:13 (131)
131. 71 Wierzbicka Emilia Gorzéw 1983 K30 7. 19. 0:13:56 (134.) 0:28:28 05:41 0:28:12 (130)
132. 210 Krumplewski Witold Gorzéw Wielkopolski 1972 M40 45. 112. 0:13:51 (127.) 0:28:32 05:42 0:28:22 (132)
133. 25 Stefanski Grzegorz Deszczno 1991 M20 11. 113. 0:13:56 (133.) 0:28:38 05:43 0:28:23 (133)
134. 166 Woijtysiak Ola Lubno 1985 K30 8. 20. 0:13:49(124.) 0:28:47 05:45 0:28:43(135)
135. 121 Krzyzanski Daniel Wolsztyn 1979 M30 39. 114. 0:13:53(128.) 0:28:50 05:46 0:28:37 (134)
136. 68 Kuprijanczyk Andrzej Gorzéw Wielkopolski 1970 M40 46. 115. 0:14:10 (135.) 0:29:00 05:48 0:28:57 (139)
137. 147 Najdora Pawet Gorzow WIkp. Rowerowy Gorzow 1992 M20 12. 116. 0:14:38 (147.) 0:29:05 05:49 0:28:52 (136)
138. 83 ANTONIK HLEB GORzOW 1987 M30 40. 117. 0:14:33 (145.) 0:29:07 05:49 0:28:55 (137)
139. 80 Sitek Piotr Gorzéw WIkp. 1978 M40 47. 118. 0:13:55(131.) 0:29:11 05:50 0:28:57 (138)
140. 192 Sopata Julita Drezdenko 1975 K40 21. 0:14:23 (144.) 0:29:16 05:51 0:29:05 (140)
141. 13 Cicha Matgorzata Gorzow wlkp 1978 K40 5. 22. 0:14:41 (146.) 0:29:20 05:52 0:29:10 (141)
142. 176 Czerniawski Jan Gorzéw Wikp. 1988 M30 41. 119. 0:14:17 (143.) 0:29:27 05:53 0:29:12 (142)
143. 8 CEDRO ANNA GORZOW KW PSP Gorzéw WIkp. 1975 K40 6. 23. 0:14:58 (156.) 0:29:33 05:54 0:29:24 (144)
144. 75 Bozyk kukasz Skwierzyna Stal Gorzéw 1986 M30 42. 120. 0:14:14 (140.) 0:29:36 05:55 0:29:25 (145)
145. 116 Uchanski Jacek Gorzow Wielkopolski 1986 M30 43. 121. 0:14:39 (149.) 0:29:40 05:56 0:29:21 (143)
146. 76 Bozyk Damian Skwierzyna Stal Gorzéw 1985 M30 44. 122. 0:14:14 (141.) 0:29:41 05:56 0:29:31 (147)
147. 153 Augustyniak Bartosz Gorzéw Wielkopolski 1992 M20 13. 123. 0:13:42 (125.) 0:29:41 05:56 0:29:30 (146)
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148. 50 Ren Uchanska Magdalena Gorzow Wielkopolski 1987 K30 9. 24. 0:14:44 (148.) 0:29:53 05:58 0:29:40 (148)
149. 24 Grzegolec Magdalena Gorzow WIkp. 1988 K30 10. 25. 0:14:46 (150.) 0:29:58 05:59 0:29:42 (149)
150. 52 Byczek-Pawlak Izabela Kostrzyn nad Odrag 1981 K30 11. 26. 0:15:03(161.) 0:30:10 06:02 0:30:03 (150)
152. 36 Rzepecki Patryk Gorzéow Wikp 1980 M30 45. 124. 0:15:01 (158.) 0:30:13 06:02 0:30:05 (151)
151. 35 Rzepecka Zofia Gorzow Wilkp 2005 K16 3. 27. 0:15:.01(157.) 0:30:13 06:02 0:30:05 (152)
154. 159 Witkowska Ania Gorzéw Wikp 1981 K30 12. 28. 0:15:01(164.) 0:30:25 06:05 0:30:14 (154)
153. 117 Garnowski Mateusz Barlinek 1980 M30 46. 125. 0:14:23 (142.) 0:30:24 06:04 0:30:21 (157)
155. 160 Witkowski Marek Gorzéow Wikp 1971 M40 48. 126. 0:15:01 (163.) 0:30:25 06:05 0:30:14 (153)
156. 219 Suchecka Elzbieta Witnica Rozbiegajmy Witnice 1965 K50 29. 0:14:53 (151.) 0:30:29 06:05 0:30:16 (155)
157. 211 Zakaszewska Jola WITNICA Rozbiegajmy Witnice 1966 K50 30. 0:14:54 (155.) 0:30:29 06:05 0:30:16 (156)
158. 15 Przelazly Julia Gorzow Wielkopolski  AZS AJP GORZOW WLKP. 2006 K16 31. 0:15:06 (160.) 0:30:39 06:07 0:30:35(161)
159. 190 Szymczak Karolina Gorzow WIkp. 1997 K20 5. 32. 0:15:00 (154.) 0:30:42 06:08 0:30:35 (162)
160. 70 Czyrwony Magdalena Deszczno 1986 K30 13. 33. 0:15:00(153.) 0:30:43 06:08 0:30:37 (163)
162. 97 Oszmatek Andrzej Gorzow Wikp. 1977 M40 49. 128. 0:15:41(189.) 0:30:45 06:09 0:30:28 (158)
161. 96 Oszmatek Mikotaj Gorzéw Wikp. 2006 M16 9. 127. 0:15:41 (187.) 0:30:45 06:09 0:30:28 (159)
163. 203 Mazur Anna Gorzow Wielkopolski 1981 K30 14. 34. 0:15:36(183.) 0:30:47 06:09 0:30:32 (160)
164. 140 Madry Alicja Gorzéw Wielkopolski  Biegacze do Zabki 2006 K16 5. 35. 0:15:22(171.) 0:30:48 06:09 0:30:45 (166)
166. 34 Olszowiak Anna Sulecin 1981 K30 15. 36. 0:15:00(159.) 0:30:49 06:09 0:30:39 (164)
165. 139 Madry Barttomiej Gorzéw Wielkopolski  Biegacze do Zabki 1978 M40 50. 129. 0:15:22 (172.) 0:30:49 06:09 0:30:45 (167)
167. 212 Samulska Agata Gorzow 1968 K50 3. 37. 0:15:01 (162.) 0:30:50 06:10 0:30:40 (165)
168. 69 Kadziotka Patrycjusz Ciecierzyce 1982 M30 47. 130. 0:14:59 (152.) 0:30:58 06:11 0:30:51 (168)
169. 98 Mastowska Magdalena GORZOW WLKP Kawy Swiata Gorzow 1975 K40 7. 38. 0:15:11(166.) 0:31:08 06:13 0:31:00 (170)
170. 170 Gajdzinski Ryszard Barlinek 1968 M50+ 9. 131. 0:13:48(122.) 0:31:09 06:13 0:31:05 (172)
171. 17 Ordon Izabela Gorzéow Wikp Rebellion Of Free Runners 1978 K40 8. 39. 0:15:10 (165.) 0:31:12 06:14 0:31:04 (171)
172. 162 Stoty- Truszczynska Czechow 1974 K40 9. 40. 0:15:05(169.) 0:31:12 06:14 0:30:56 (169)
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173. 127 Waszak Matgorzata Gorzéw Wielkopolski 1973 K40 10. 41. 0:15:12 (167.) 0:31:23 06:16 0:31:15(173)
175. 298 Smolak Anna Gorzéw Wielkopolski 1993 K20 6. 43. 0:15:18(173.) 0:31:32 06:18 0:31:24 (174)
174. 141 Pikufa Lidia Gorzoéw Wikp 1983 K30 16. 42. 0:15:19(168.) 0:31:31 06:18 0:31:30 (175)
176. 41 Przelazly Karina Gorzéw Wikp. Walker Team 1978 K40 11. 44. 0:15:20(170.) 0:31:34 06:18 0:31:32 (177)
177. 187 Rybinska Anna Jenin 1987 K30 17. 45. 0:15:34 (175.) 0:31:35 06:19 0:31:31(176)
178. 77 Molska Matgorzata Ktodawa BBL Gorzow 1968 K50 4. 46. 0:15:28 (182.) 0:31:50 06:22 0:31:33(178)
179. 27 Mikotajczyk Marta Gorzow 1985 K30 18. 47. 0:15:34 (174.) 0:31:59 06:23 0:31:55 (180)
180. 154 Kantarska Celina Gorzéw Wikp. 1982 K30 19. 48. 0:15:34(176.) 0:31:59 06:23 0:31:55 (181)
181. 201 Krzemien Emilia Baczyna 1985 K30 20. 49. 0:15:39(188.) 0:32:08 06:25 0:31:49 (179)
182. 56 Kaniewska Dorota Santocko Kania Team 1990 K20 7. 50. 0:16:02(192.) 0:32:09 06:25 0:32:01 (183)
183. 65 Kielak-Duda Monika Swiebodzin 1986 K30 21. 51. 0:15:51(191.) 0:32:18 06:27 0:32:01 (182)
185. 189 Pawlik Alicja Gorzow Wikp. 1986 K30 22. 52. 0:15:40(185.) 0:32:21 06:28 0:32:08 (185)
184. 188 Cyrwus Andrzej Gorzéw Wielkopolski 1981 M30 48. 132. 0:15:38 (184.) 0:32:21 06:28 0:32:07 (184)
186. 54 Adamski Adam gorzow wlkp 1979 M30 49. 133. 0:15:50(190.) 0:32:29 06:29 0:32:20 (186)
187. 135 Mtiynarczyk Sylwia Gorzow Wielkopolski 1982 K30 23. 53. 0:15:47(186.) 0:32:30 06:30 0:32:22 (187)
188. 157 Mackowska Joanna Gorzow Wikp. 1986 K30 24. 54. 0:15:34(177.) 0:33:13 06:38 0:33:04 (189)
189. 156 Mackowski Maciej Gorzéw WIkp. 1984 M30 50. 134. 0:15:35(180.) 0:33:13 06:38 0:33:05 (190)
190. 11 Frankowska Karolina Gorzéw Wikp. 1984 K30 25. 55. 0:15:35(179.) 0:33:16 06:39 0:33:08 (191)
191. 1 sobstyl piotr gorzow wielkopolski Gorzowskie Bieganie 1975 M40 51. 135. 0:15:27 (181.) 0:33:19 06:39 0:33:02 (188)
192. 150 Turek Piotr Gorzo6 WIkp. 1979 M30 51. 136. 0:15:33(178.) 0:33:20 06:40 0:33:09 (192)
193. 91 Dylewska Monika Barlinek 1977 K40 12. 56. 0:16:08 (193.) 0:33:28 06:41 0:33:24 (193)
194. 196 Pigtek Monika Klodawa OKO Oblicza Ktodawskich Okolic 1983 K30 26. 57. 0:16:33(198.) 0:33:31 06:42 0:33:25 (195)
195. 20 Sowinska Anetta Gorzow Wielkopolski 1974 K40 13. 58. 0:16:10 (194.) 0:33:39 06:43 0:33:25 (194)
196. 49 Pankowska Anna Sulecin 1983 K30 27. 59. 0:16:34(199.) 0:33:41 06:44 0:33:31(196)
197. 39 Filipienko Matgorzata Strzelce Krajenskie 1967 K50 5. 60. 0:16:37 (202.) 0:33:55 06:47 0:33:35 (197)
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198. 18 Dupla Joanna Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 1983 K30 28. 61. 0:16:13(195.) 0:33:59 06:47 0:33:41(198)
199. 29 Gawet Magdalena Barlinek BBL BARLINEK 1977 K40 14. 62. 0:16:13 (196.) 0:34:00 06:48 0:33:42 (199)
200. 186 Kluszczynska Karolina Gorzow WIlkp 1983 K30 29. 63. 0:17:03(209.) 0:34:01 06:48 0:33:51 (200)
201. 164 Urbanek Lidia skwierzyna 1976 K40 15. 64. 0:17:02 (208.) 0:34:13 06:50 0:34:01 (201)
202. 165 krzyzaniak karolina skwierzyna 1981 K30 30. 65. 0:17:03(210.) 0:34:17 06:51 0:34:05 (202)
203. 220 Kolaczyk Jerzy Moryn KB HERMES GRYFINO 1954 M50+ 10. 137. 0:16:47 (204.) 0:34:26 06:53 0:34:12 (203)
204. 174 Czerniawski Marek Gorzéw Wikp. 1962 M50+ 11. 138. 0:16:27 (201.) 0:34:34 06:54 0:34:15 (204)
205. 197 Schayer Lidia Gorzéow Wikp 1976 K40 16. 66. 0:17:14 (211.) 0:35:03 07:00 0:35:00 (206)
206. 209 Mrozowicz Agnieszka Gorzow Wielkopolski 1990 K20 67. 0:16:26 (200.) 0:35:15 07:03 0:34:57 (205)
208. 51 SajaKinga Debno 1992 K20 69. 0:16:31 (197.) 0:35:22 07:04 0:35:16 (207)
207. 118 Kowalewska Sylwia Strzelce Krajenskie Zmeczeni na Starcie Dobiegniew 1973 K40 17. 68. 0:17:07 (207.) 0:35:22 07:04 0:35:17 (208)
209. 215 Januchowska Angelika Gorzow Wielkopolski 1982 K30 31. 70. 0:16:53(203.) 0:35:23 07:04 0:35:18 (209)
210. 184 Czerwinska Agnieszka Karnin 1972 K40 18. 71. 0:16:54 (205.) 0:35:44 07:08 0:35:32(210)
211. 122 Swiryd EWELINA Gorzowie wielkopolski 1978 K40 19. 72. 0:16:55(206.) 0:35:44 07:08 0:35:33(211)
212. 103 Zielinska lwona Gorzow Wielkopolski 1972 K40 20. 73. 0:17:25(212.) 0:36:01 07:12 0:35:55 (212)
213. 111 Okonek Izabela Gorzow WIkp. 1971 K40 21. 74. 0:17:18 (213.) 0:37:00 07:24 0:36:46 (213)
214. 108 Smycz Katarzyna Kostrzyn nad Odrag 1985 K30 32. 75. 0:17:51(214.) 0:37:33 07:30 0:37:27 (214)
215. 92 Socha Klaudia Barlinek 2001 K16 6. 76. 0:18:20(216.) 0:38:44 07:44 0:38:32 (215)
216. 202 Kleist Monika Ktodawa 1979 K30 33. 77. 0:18:06(215.) 0:39:00 07:48 0:38:45(216)
218. 132 Frgczkiewicz-Sagaijtto Santok Wierzbicki Runnig Project 1963 M50+ 12. 139. 0:18:22 (218.) 0:39:10 07:50 0:38:51 (218)
217. 131 Sagaijtto-Fraczkiewicz Santok 1965 K50 6. 78. 0:18:22(217.) 0:39:09 07:49 0:38:51(217)
220. 86 Matodobry Krzysztof Barlinek 1966 M50+ 13. 140. 0:19:45(219.) 0:40:59 08:11 0:40:41 (220)
219. 85 Ochnio Marta Barlinek 1968 K50 7. 79. 0:19:46 (220.) 0:40:58 08:11 0:40:40 (219)
221. 43 Bogacz Monika Gorzow Wielkopolski 1986 K30 34. 80. 0:21:21 (221.) 0:44:54 08:58 0:44:49 (221)
222. 120 Witkowska Gosia Gorzéw Wikp. 1977 K40 22. 81. 0:21:23(222.) 0:44:56 08:59 0:44:52 (222)
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224, 9 Klej Ewa Gorzoéw Wielkopolski  parkrun Gorzéw 1981 K30 35. 83. 0:23:17 (224.) 0:47:34 09:30 0:47:21 (223)
223. 7  Sokotowska Anna Gorzow WIkp. parkrun Gorzow 1974 K40 23. 82. 0:23:17 (223.) 0:47:33 09:30 0:47:21 (224)

Liczba zawodnikéw: 224
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