X Bieg Frog Race Bieg 5km
WYNIKI ZAWODOW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Kondycja
Data: 08 wrzeénia 2018 r.
Miejsce: Zabieniec

Dystans: 5km

Bieg 5km

Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Real (*)Tempo diff
Rank Bijp Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net 5km
1 206 ROSZKOWSKI Tomasz michat Warszawa — POL Ja0306 Biega. Ku Realizacji Celéw 86 M/1 00:16:42 00:16:40  03.20 +0:00:00 0:16:42/1
2 273 FRELIK Karol Mszczonow mmmm POL Lks Osuchow 92 M/2 00:17:41  00:17:40  03.32+0:00:59 0:17:41/2
3 264 ZABORSKI Mateusz Nowa Iwiczna — POL Kondycja 93 M/3 00:17:52  00:17:52  03.34 +0:01:10  0:17:52/3
4 294 SZYMANSKI Piotr Piaseczno mmm POL Kondycja 99 M/4 00:19:23  00:19:21  03.52 +0:02:40 0:19:23/4
5 265 SIEJKA Mariusz Bobrowiec — POL Kondycja Piaseczno 77 M/5 00:19:35 00:19:33  03.54 +0:02:53 0:19:35/5
6 283 PIEKARZ Marcin Baniocha mmm POL 83 M/6 00:19:58  00:19:55  03.59 +0:03:16  0:19:58/6
7 263 SZELC Maciej Warszawa mmm POL 78 M/7 00:20:15 00:20:11  04.02 +0:03:33  0:20:15/7
8 231 MIERZEJEWSKI Stanistaw Wolka Kozodawska g POL 04 M/8 00:20:27 00:20:24  04.04 +0:03:44 0:20:27/8
9 200 PARADOWSKA Oliwia Piaseczno mmm POL Kondycja 01 K/1 00:20:33  00:20:31  04.06 +0:03:50 0:20:33/9
10 300 SUCHOROWSKI Jan Gloskow mmm POL 01 M/9 00:20:34  00:20:31  04.06 +0:03:52  0:20:34/10
11 282 LAMPART Piotr Chylice mmmm POL Ks Pegaz 81 M/10 00:20:36  00:20:29  04.05+0:03:53  0:20:36/11
12 209 CZAJKOWSKA Dorota Mysiadto mmmm POL  Go Sport Team 78 K/2 00:21:11  00:21:05  04.13 +0:04:29 0:21:11/12
13 212 SACHMATA Jacek Piaseczno mmmm POL Kuznia Triathlonu 90 M/ 11 00:22:01 00:21:49  04.21+0:05:19  0:22:01/13
14 483 WOLAK Mieczystaw Piaseczno mmm POL 73 M/12 00:22:18  00:22:14  04.26 +0:05:35 0:22:18/ 14
15 287 KULESZA Szymon Gloskow mmm POL 87 M/13 00:22:19  00:22:10  04.26 +0:05:36  0:22:19/15
16 237 WYSOCKI Krzysztof Warszawa mmm POL 76 M/ 14 00:22:25 00:22:08  04.25 +0:05:43 0:22:25/16
17 247 KORDALSKI Wojciech Nowa Iwiczna mmm POL 84 M/15 00:22:35 00:2221  04.28 +0:05:52  0:22:35/17
18 258 SZYMANSKA Klaudia Runéw mmm POL Kondycja 00 K/3 00:22:37  00:22:35  04.31+0:05:55 0:22:37/18
19 8 MARCHLEWSKI Michat Warszawa mmm POL 77 M/ 16 00:23:26  00:23:12  04.38 +0:06:44  0:23:26/19
20 5 PUTKIEWICZ Daniel Piaseczno mmm POL 78 M/17 00:23:27  00:23:15  04.39 +0:06:45 0:23:27/20
21 214 STACHERA Andrzej Xxx mmm POL 76 M/18 00:23:35 00:23:28  04.41+0:06:53 0:23:35/21
22 235 KLAUS Albert Piaseczno mmm POL Kondycja 75 M/19 00:23:44  00:23:38  04.43 +0:07:02 0:23:44/22
23 284 PABIS Adam Nowa Iwiczna mmm POL 89 M/20 00:24:05 00:23:53  04.46 +0:07:23  0:24:05/23
24 240 KROLCZYNSKI Maciej Warszawa mmmm POL Ks. Wolni 80 M/21 00:24:23  00:24:07  04.49 +0:07:41 0:24:23/24
25 210 CZAJKOWSKI Mariusz Mysiadto mmmm POL  Go Sport Team 78 M/22 00:24:33  00:24:23  04.52 +0:07:51 0:24:33/25
26 267 HOLOWACZ Marysia Warszawa == POL Kondycja 05 K/4 00:24:37  00:24:34  04.54 +0:07:55 0:24:37/26
27 254 SAKWA Marcin Warszawa — POL Wislany Mokotow 83 M/23 00:24:47 00:24:29  04.53 +0:08:05 0:24:47/27

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Rea(Jrempo diff
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time Time mkm  Net
28 243 BODYCH Anna Gotkow mmmm POL Kondycia 90 K/5 00:24:54  00:24:47  04.57 +0:08:11  0:24:54/28
29 285 TAPEREK Robert Piaseczno — POL Team Nabiegowkach.pl 83 M/24 00:24:59  00:24:50  04.58 +0:08:17  0:24:59/29
30 250 REMBOWSKA Magda Konstancin g POL Ub 40 Team 76 K/6 00:25:14  00:25:06  05.01 +0:08:31  0:25:14/30
31 24 DZIEWONSKI Michat Piaseczno mmmm POL Kondycja 77 M/25 00:25:20 00:24:36  04.55 +0:08:38  0:25:20/ 31
32 293 MALEK Marcin Piaseczno mm POL 89 M/26 00:25:28 00:23:46  04.45+0:08:46 0:25:28/32
33 272 BOHDANOWICZ Karolina Warszawa mm POL 04 K/7 00:25:28 00:25:10  05.02 +0:08:46  0:25:28/33
34 281 RIDINGER Michat Elblag mmm POL 84 M/27 00:25:30  00:25:19  05.03 +0:08:48  0:25:30/34
35 236 KULKA-WYSOCKA Magorzata Warszawa mm POL 77 K/8 00:25:35 00:25:12  05.02 +0:08:52 0:25:35/35
36 295 SACHMATA Anna Piaseczno mmm POL 94 K/9 00:25:36  00:25:25  05.05+0:08:53 0:25:36/36
37 257 NOGAL Jozef Gora Kalwaria mmm POL 61 M/28 00:25:49  00:25:45  05.09 +0:09:07 0:25:49/37
38 239 MAZURKIEWICZ Adam Warszawa mmmm POL Ks. Wolni 85 M/29 00:25:56  00:25:42  05.08 +0:09:14  0:25:56/38
39 205 BEDNARCZYK tukasz Konstancin — POL Biegajace Zabcie 78 M/30 00:25:59  00:25:51  05.10 +0:09:17  0:25:59/39
40 271 BOHDANOWICZ Robert Warszawa mmm POL 76 M/31 00:26:19  00:25:59  05.11+0:09:36  0:26:19/40
41 230 KANIA Krystian Mysiadto g POL NestRun 89 M/32 00:26:27 00:26:19  05.15+0:09:45 0:26:27/41
42 260 WOJCIECHOWSKA Asia Zgorzata mmmm POL Kondycja Piaseczno 92 K/10 00:26:29 00:26:25  05.17 +0:09:47  0:26:29/42
43 256 JANOWSKI Barttomiej Gtoskow mm POL 85 M/33 00:26:30 00:26:21  05.16 +0:09:47  0:26:30/43
44 208 ZAK Oliwia Jastrzgbie == POL Piaseczno Running 82 K/ 11 00:26:46  00:26:39  05.19 +0:10:03  0:26:46/44
45 238 AYNAEV lbragim Warszawa g POL Ks. Woli 79 M/34 00:26:57 00:26:43  05.20 +0:10:14  0:26:57/45
46 13 MORDEL Tomasz Jozefostaw mmmm POL Kondycja 73 M/35 00:27:19  00:27:11  05.26 +0:10:37  0:27:19/46
47 280 SUCHOROWSKA Aleksandra Gtoskow = POL 97 K/12 00:27:24  00:27:20  05.28 +0:10:41  0:27:24/47
48 207 GAJDA Iwona Piaseczno mmm POL 78 K/13 00:27:25 05.29 +0:10:43  0:27:25/48
49 241 SLODOWY Marek Warszawa mmmm POL Ks. Wolni 82 M/36 00:27:31  00:27:17  05.27 +0:10:48  0:27:31/49
50 291 HOLOWACZ Tomasz Warszawa mmmm POL Kondycja 40 M/37 00:27:31  00:27:25 0529 +0:10:48  0:27:31/50
51 275 WAGNER Henryk Piaseczno = POL 51 M/38 00:27:32 05.30 +0:10:50  0:27:32/51
52 218 WYSOCKI Barttomiej Piaseczno mmm POL 88 M/39 00:27:44  00:27:33  05.30 +0:11:01  0:27:44/52
53 215 SACHMATA Agata Piaseczno mmmm POL Kuznia Triathlonu 66 K/14 00:27:49 05.33 +0:11:07  0:27:49/53
54 298 PERZYNA Wojciech Tarczyn mmm POL 88 M/40 00:28:19 05.39 +0:11:37  0:28:19/54
55 297 BUCZEK Natalia Tarczyn = POL 89 K/15 00:29:07 05.49 +0:12:25  0:29:07 /55
56 248 SITEK Marta Piaseczno mmm POL 84 K/16 00:29:17 0551 +0:12:35  0:29:17/56
57 246 KROLEWSKA Irena Warszawa mmm POL 87 K/17 00:29:18 05.51+0:12:36  0:29:18/57
58 202 JANOWSKA Iwona Gtoskow mmm POL 85 K/18 00:29:20 0552 +0:12:37  0:29:20/58
59 228 KUCIAK Dawid Zabieniec = POL 02 M/41 00:29:24 0552 +0:12:41  0:29:24/59
60 269 TRYBALSKA Jolanta Warszawa mmm POL 83 K/19 00:29:44 05.56 +0:13:02  0:29:44/60
61 292 MESERSZMIT Magdalena Warszawa mmmm POL Wislany Mokotow 82 K/20 00:29:51 05.58 +0:13:08  0:29:51/61
62 255 SAKWA Marta Warszawa mmm POL Wislany Mokotow 85 K/21 00:29:51 05.58 +0:13:08  0:29:51/62
63 253 SAKWA Alina Warszawa — POL Kb Activesports Warszawa 62 K/22 00:30:03 06.00 +0:13:21  0:30:03/63
64 242 SZYMANSKA Justyna Otwock mm POL 79 K/23 00:30:13 06.02 +0:13:31  0:30:13/64
65 249 KALINOWSKA Agnieszka Nowa Iwiczna = POL 78 K/24 00:30:14 06.02 +0:13:32  0:30:14/65

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

66 270 BOHDANOWICZ Joanna Warszawa mmm POL 76 K/25 00:30:22 06.04 +0:13:39  0:30:22/66
67 234 KAMINSKA Anna Zabieniec mmm POL 89 K/26 00:30:27 06.05 +0:13:44  0:30:27 /67
68 216 SRODOWSKA Agnieszka Warszawa mmm POL 74 K27 00:30:31 06.06 +0:13:49  0:30:31/68
69 211 PIENIAZKIEWICZ Beata Piaseczno mmm POL 75 K/28 00:30:31 06.06 +0:13:49  0:30:31/69
70 278 ROSA Piotr Milanéwek g POL Orticus 80 M/42 00:30:45 06.09 +0:14:03  0:30:45/70
71 288 DUBIELECKI tukasz Wolica g POL  Biegamy Z Ochota 78 M/43 00:31:00 06.12 +0:14:17  0:31:00/71
72 220 RYBINSKA Iwona Zabieniec mmm POL Zabieniec 78 K/29 00:31:08 06.13 +0:14:25  0:31:08/72
73 222 CUDNA-WAGNER Anna Xxx mm POL 76 K/30 00:31:20 06.16 +0:14:38  0:31:20/73
74 261 RZEPLINSKA Dorota Runéw mmm POL 73 K/31 00:31:26 06.17 +0:14:43  0:31:26/74
75 259 SZYMANSKA Matgorzata Runow mmm POL 79 K/32 00:31:50 06.22 +0:15:08  0:31:50/75
76 229 ZABICKA Urszula Warszawa mm POL Zabie Udka 87 K/33 00:31:57 06.23 +0:15:15  0:31:57/76
77 262 LEWANDOWSKA Anna Mysiadto mmmm POL  Biegowarodzina 86 K/34 00:33:11 06.38 +0:16:29  0:33:11/77
78 274 KLIMKOWSKA Agnieszka Lesznowola mmm POL 79 K/35 00:33:14 06.38 +0:16:32  0:33:14/78
79 251 ZDUNCZYK Mirostaw Piaseczno mmm POL 84 M/44 00:33:31 06.42 +0:16:48  0:33:31/79
80 268 TETERYCZ Agnieszka Piaseczno mmm POL 82 K/36 00:33:32 06.42 +0:16:50  0:33:32/80
81 290 SAMORAJ Agnieszka Runow mm POL 76 K/37 00:33:43 06.44 +0:17:01  0:33:43/81
82 289 WLODARCZYK lzabela Bobrowiec mmm POL 85 K/38 00:33:44 06.44 +0:17:02  0:33:44/82
83 279 ROSA Agata Milanowek mmm POL 89 K/39 00:33:45 06.45 +0:17:03  0:33:45/83
84 224 GRASEWICZ Robert Warszawa mmm POL 79 M/45 00:33:58 06.47 +0:17:15  0:33:58/84
85 277 ROSA Marta Wiodawa = POL 84 K/40 00:34:24 06.52 +0:17:41  0:34:24/85
86 204 KRAWCZYK Grazyna Zabieniec mmm POL Kondycja 77 K141 00:36:34 07.18 +0:19:52  0:36:34/ 86
87 225 OLSZEWSKA Maltgorzata Gora Kalwaria mmm POL 63 K/42 00:41:41 08.20 +0:24:58  0:41:41/87

201 NADUK Jacek Warka mm POL 64 DNS

203 ORZECHOWSKI Marek Piaseczno mmm POL 70 DNS

213 LUKASIEWICZ Radostaw Mysiadto mm POL 74 DNS

217 SULICH Tomasz Warszawa mmm POL 84 DNS

219 GAGOLEWSKA Anna Pomiechéwek mm POL 86 DNS

221 WIETECHA Justyna Zabieniec mmmm POL Zabieniec 80 DNS

223 MUCHA Piotr Piaseczno mmm POL 81 DNS

226 MOCNY Sonia Warszawa — POL Spartanie Dzieciom 02 DNS

227 BARANCZUK Kacper Nowa Iwiczna == POL 04 DNS

232 MACIEJA Mirostaw Piaseczno mmm POL 62 DNS

233 TURUTA Kamil Warszawa mm POL 86 DNS

244 MORDEL Jan Jozefostaw mmmm POL Kondycja 01 DNS

245 Z0CHOWSKI Konrad Warszawa mm POL 89 DNS

252 GRUCHALSKA Ewa Piaseczno mmm POL 74 DNS

266 DABEK Pawet Jozefostaw mmmm POL Kondycja Piaseczno 73 DNS

276 KUCHARSKI Bartosz Wiadystawow mmmm POL Kondycja 00 DNS

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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Klasyfikacja wg czasow netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druz / Klub R-k Klasyfikacje Czas Tempo  diff Check points
Rank Bjb Name City Nat. Team / Club YoBRanks Time mkm  Net

286 PIASEK-CHOJNACKA Ewa Piaseczno mmm POL Kondycja 74 DNS
Zgtoszonych: 104 Wystartowato: 87 Ukonczyto: 87
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