
Bieg 10km

X Bieg Frog Race

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Kondycja

Data: 08 września 2018 r.

Miejsce: Żabieniec

Dystans: 10km

Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check points

5km
Tempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Time

Real (*)
Time

 WASIEWICZ Krzysztof10 00:34:541 92M20/1    M / 1Piaseczno Kondycja 03.29 0:16:56 / 2+0:00:00POL 00:34:54

 SKORUPA Kamil92 00:36:242 99M20/2    M / 2Kornelin Uks Filipides Teresin 03.38 0:16:52 / 1+0:01:30POL 00:36:24

 SZCZEPAŃSKI Piotr65 00:37:063 00M20/3    M / 3Konstancin-jeziorn Kondycja 03.42 0:16:58 / 3+0:02:11POL 00:37:06

 SZCZEPAŃSKI Paweł50 00:38:244 98M20/4    M / 4Konstancin-jeziorn Kondycja 03.50 0:17:46 / 4+0:03:30POL 00:38:23

 MARSZYCKI Karol86 00:38:475 81M30/1    M / 5Zalesie Górne 03.52 0:18:10 / 6+0:03:52POL 00:38:45

 PIĄTKOWSKI Piotr61 00:39:286 95M20/5    M / 6Pruszków Kondycja 03.56 0:18:04 / 5+0:04:33POL 00:39:28

 MAZUR Marek59 00:40:247 67M50/1    M / 7Piaseczno 04.02 0:19:00 / 7+0:05:29POL 00:40:22

 KUCHARSKI Marek99 00:40:308 74M40/1    M / 8Władysławów 04.02 0:19:00 / 8+0:05:35POL 00:40:26

 CZERWIŃSKA Katarzyna110 00:40:389 90K20/1    K / 1Warszawa 04.03 0:19:01 / 10+0:05:43POL 00:40:35

 STEFAŃSKI Konrad107 00:40:5710 77M40/2    M / 9Piaseczno 04.05 0:19:02 / 11+0:06:02POL 00:40:55

 KĄCKI Paweł34 00:41:1211 75M40/3    M / 10Warszawa Kb Rabarbar 04.06 0:19:00 / 9+0:06:17POL 00:41:09

 CHRAPEK Janusz31 00:42:0212 80M30/2    M / 11Warszawa Bonvm Klub Sportowy 04.11 0:19:17 / 12+0:07:07POL 00:41:58

 PASEK Mirosław37 00:42:2913 77M40/4    M / 12Czachówek 04.14 0:19:26 / 13+0:07:34POL 00:42:25

 STRUSKA-GĄTKOWSKA Anna20 00:43:3014 82K30/1    K / 2Karczew 04.20 0:20:31 / 15+0:08:36POL 00:43:28

 ZAGAŃSKI Cezary48 00:43:3415 78M40/5    M / 13Piaseczno Piaseczno Running 04.21 0:20:44 / 18+0:08:39POL 00:43:31

 LEWANDOWSKI Łukasz60 00:43:5616 82M30/3    M / 14Żabieniec Biegowarodzina.pl 04.23 0:20:14 / 14+0:09:01POL 00:43:52

 SZCZEPANIAK Artur106 00:44:0317 72M40/6    M / 15Warszawa Kb Czesio Biega 04.23 0:20:49 / 20+0:09:08POL 00:43:58

 REMBOWSKI Michał81 00:44:3018 75M40/7    M / 16Konstancin-jeziorn 04.27 0:20:31 / 16+0:09:35POL 00:44:30

 WRONA Michał91 00:44:4319 80M30/4    M / 17Żabieniec 04.27 0:20:46 / 19+0:09:48POL 00:44:36

 BARTOSZEWICZ Piotr46 00:44:5320 83M30/5    M / 18Wólka Kozodawska Kondycja 04.28 0:21:13 / 25+0:09:58POL 00:44:49

 SAWICKI Bogusław11 00:44:5621 65M50/2    M / 19Baniocha Kondycja 04.29 0:20:34 / 17+0:10:01POL 00:44:52

 WROBLEWSKA Nataliia87 00:44:5622 91K20/2    K / 3Piaseczno 04.29 0:21:49 / 29+0:10:02POL 00:44:54

 ROWIŃSKI Tomasz12 00:45:0023 83M30/6    M / 20Piaseczno Biegnę Dla Alicji 04.29 0:20:55 / 21+0:10:05POL 00:44:54

 TELEON Piotr52 00:45:2124 74M40/8    M / 21Warszawa Jacekbiega Running Team 04.31 0:21:28 / 26+0:10:26POL 00:45:14

 WROBLEWSKI Kamil83 00:45:2725 88M30/7    M / 22Piaseczno 04.32 0:21:49 / 28+0:10:33POL 00:45:24

 ŻUK Radosław35 00:45:3726 84M30/8    M / 23Piaseczno 04.33 0:21:12 / 23+0:10:43POL 00:45:33

 BIAŁOGRODZKI Sylwester33 00:45:3927 61M50/3    M / 24Zalesie Górne Kb.zalesie Górne 04.33 0:21:07 / 22+0:10:44POL 00:45:33
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 SUCHOLEWSKI Damian16 00:46:1128 78M40/9    M / 25Warszawa Kondycja 04.36 0:21:13 / 24+0:11:16POL 00:46:06

 KŁOSOWICZ Sebastian88 00:46:3629 77M40/10    M / 26Zalesie Górne Kondycja 04.39 0:21:49 / 27+0:11:41POL 00:46:32

 DE GROOT Jan44 00:47:0830 69M40/11    M / 27Piaseczno Kondycja 04.41 0:21:55 / 32+0:12:13POL 00:46:55

 GOCH Robert69 00:47:2831 64M50/4    M / 28Piasczno Kondycja 04.44 0:21:55 / 31+0:12:33POL 00:47:25

 MARCINEK Agnieszka40 00:47:2832 78K40/1    K / 4Piaseczno Kondycja 04.44 0:21:56 / 33+0:12:34POL 00:47:24

 FISCHER Konrad93 00:47:4233 84M30/9    M / 29Wólka Kosowska 04.45 0:22:34 / 41+0:12:47POL 00:47:35

 JAKUBIAK Artur98 00:47:4434 75M40/12    M / 30Warszawa 04.45 0:22:42 / 43+0:12:49POL 00:47:38

 ŚWICIŃSKI Rafał94 00:47:4435 95M20/6    M / 31Sułkowice 04.44 0:23:27 / 51+0:12:49POL 00:47:22

 PRZEPIÓRKA Michał58 00:47:4936 84M30/10    M / 32Żabieniec 04.46 0:22:01 / 35+0:12:54POL 00:47:45

 POPŁAWSKI Jacek108 00:47:5237 75M40/13    M / 33Warszawa Adidas Runners Warsaw 04.46 0:22:29 / 39+0:12:58POL 00:47:47

 KLEIN Bartosz482 00:47:5438 80M30/11    M / 34Zalesie Górne 04.47 0:22:08 / 37+0:12:59POL 00:47:51

 SZKUTA Artur485 00:48:2439 79M30/12    M / 35Piaseczno 04.49 0:21:53 / 30+0:13:29POL 00:48:19

 ROGALA Jacek84 00:48:3240 76M40/14    M / 36Piaseczno 04.50 0:22:13 / 38+0:13:37POL 00:48:27

 DĘBECKI Michał75 00:48:3341 71M40/15    M / 37Krępa Kondycja Piaseczno 04.50 0:22:29 / 40+0:13:38POL 00:48:29

 ŚWICIŃSKI Jan51 00:48:4142 98M20/7    M / 38Chynów 04.49 0:23:28 / 52+0:13:46POL 00:48:16

 OBŁOZA Piotr7 00:48:4443 71M40/16    M / 39Piaseczno 04.51 0:23:25 / 50+0:13:49POL 00:48:34

 BUDZIK Dariusz4 00:49:1944 68M50/5    M / 40Zalesie Górne 04.55 0:22:34 / 42+0:14:24POL 00:49:13

 FIJKA Adas85 00:49:2145 80M30/13    M / 41Piskorka 04.55 0:22:56 / 47+0:14:26POL 00:49:11

 MARCINEK Piotr486 00:49:3546 79M30/14    M / 42Piaseczno Kondycja 04.57 0:22:01 / 36+0:14:40POL 00:49:31

 GORYCKI Grzegorz64 00:49:3747 79M30/15    M / 43Piaseczno 04.56 0:23:44 / 56+0:14:42POL 00:49:25

 BRANDYK Paweł105 00:49:4748 80M30/16    M / 44Piaseczno 04.56 0:23:46 / 57+0:14:52POL 00:49:23

 CHMIELEWSKI Krzysztof74 00:50:2149 74M40/17    M / 45Piaseczno Kondycja 05.01 0:22:47 / 46+0:15:26POL 00:50:18

 MAJEWSKI Rafał90 00:50:3250 75M40/18    M / 46Piaseczno 05.03 0:22:47 / 45+0:15:37POL

 ROSTKOWSKI Bartosz25 00:50:3451 80M30/17    M / 47Warszawa 05.02 0:23:02 / 49+0:15:39POL 00:50:28

 ŚWINARSKA Agnieszka103 00:50:4352 78K40/2    K / 5Zalesie Górne 05.04 0:23:01 / 48+0:15:48POL

 RABSZTYN Janusz56 00:51:1553 71M40/19    M / 48Jastrzębie 05.07 0:24:03 / 58+0:16:21POL

 SACHMATA Robert78 00:51:5054 67M50/6    M / 49Piaseczno Kondycja 05.11 0:21:57 / 34+0:16:55POL

 SAWICKI Paweł104 00:51:5055 77M40/20    M / 50Góra Kalwaria 05.11 0:23:30 / 54+0:16:56POL

 BOROŃ Ryszard19 00:51:5756 60M50/7    M / 51Nowa Iwiczna 05.11 0:24:49 / 68+0:17:02POL

 KŁOSZEWSKI Artur41 00:51:5957 73M40/21    M / 52Piaseczno 05.11 0:24:28 / 61+0:17:04POL

 SZCZEPAŃSKI Marcin96 00:52:0258 74M40/22    M / 53Jastrzębie Kondycja 05.12 0:23:29 / 53+0:17:07POL

 GĄSIOREK Marek296 00:52:0959 61M50/8    M / 54Wólka Kazadawska Kondycja Piaseeczno 05.12 0:24:40 / 64+0:17:14POL

 KRAWCZYK Daniel_marcin38 00:52:2160 74M40/23    M / 55Żabieniec Kondycja 05.14 0:25:15 / 72+0:17:26POL

 BOROWSKI Andrzej26 00:52:2161 79M30/18    M / 56Piaseczno 05.14 0:24:36 / 63+0:17:26POL

 WAGNER Rafał42 00:52:3162 76M40/24    M / 57Xxx 05.15 0:24:15 / 59+0:17:36POL

 ROSTKOWSKI Łukasz17 00:52:3263 85M30/19    M / 58Warszawa Stowarzyszenie Dać Siebie Innym 05.15 0:23:35 / 55+0:17:37POL

 BOROWSKI Robert57 00:52:4064 75M40/25    M / 59Tomaszów 05.16 0:24:35 / 62+0:17:45POL

 ZAJĄC Dorota39 00:53:2465 67K50/1    K / 6Piaseczno 05.20 0:25:06 / 71+0:18:29POL
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 KOZŁOWSKA-SAWICKA Małgorzata55 00:53:4666 63K50/2    K / 7Baniocha Kondycja Piaseczno 05.22 0:25:20 / 74+0:18:51POL

 LESIAK Roman76 00:53:4667 70M40/26    M / 60Kozienice 05.22 0:24:44 / 66+0:18:51POL

 WOŹNY Maciej54 00:53:5868 82M30/20    M / 61Warszawa Żabie Udka 05.23 0:25:44 / 80+0:19:03POL

 WOLSKI Michał30 00:54:1669 79M30/21    M / 62Magdalenka 05.25 0:24:58 / 70+0:19:21POL

 BABICKA Olga79 00:54:1970 78K40/3    K / 8Konstancin-jeziorn 05.25 0:24:42 / 65+0:19:24POL

 PYZEL Agnieszka53 00:54:3271 68K50/3    K / 9Konstancin Ks Pegaz 05.27 0:25:21 / 75+0:19:37POL

 KALINOWSKI Piotr95 00:54:4672 77M40/27    M / 63Nowa Iwiczna 05.28 0:24:48 / 67+0:19:52POL

 GRAJKOWSKI Wojciech77 00:55:0073 80M30/22    M / 64Warszawa 05.30 0:25:18 / 73+0:20:05POL

 DYGA Maciek73 00:55:0274 99M20/8    M / 65Warszawa 05.30 0:24:20 / 60+0:20:07POL

 PIOTROWICZ Krzysztof481 00:55:1675 91M20/9    M / 66Lesznowola 05.31 0:25:23 / 77+0:20:21POL

 JASKUŁOWSKI Paweł101 00:55:2176 78M40/28    M / 67Piaseczno 05.32 0:22:43 / 44+0:20:26POL

 BERKO-HAAS Joanna43 00:55:5677 78K40/4    K / 10Piaseczno 05.35 0:26:14 / 83+0:21:01POL

 JANISZEWSKI Robert15 00:56:5978 87M30/23    M / 68Piaseczno Uks Szogun Piaseczno 05.41 0:26:14 / 84+0:22:04POL

 BANDALEWICZ Paweł62 00:57:0079 70M40/29    M / 69Bobrowiec 05.42 0:26:19 / 85+0:22:05POL

 ANTKIEWICZ Paweł66 00:57:1080 77M40/30    M / 70Warszawa Ks Wolni 05.43 0:26:30 / 86+0:22:15POL

 KLAUS Monika63 00:57:1981 79K30/2    K / 11Piaseczno Kondycja 05.43 0:25:29 / 79+0:22:24POL

 WITKOWSKI Kamil71 00:57:2482 86M30/24    M / 71Warszawa Ks. Wolni 05.44 0:24:50 / 69+0:22:29POL

 ZAPARUCHA Andrzej80 00:57:4783 71M40/31    M / 72Piaseczno 05.46 0:25:24 / 78+0:22:52POL

 ADAMUS Katarzyna480 00:57:4784 78K40/5    K / 12Piaseczno Piaseczno Running 05.46 0:26:40 / 89+0:22:52POL

 KUCHAREK Izabela89 00:58:0785 72K40/6    K / 13Piaseczno 05.48 0:26:13 / 82+0:23:12POL

 KUST Artur68 00:58:0986 78M40/32    M / 73Warszawa Ks. Wolni 05.48 0:26:54 / 90+0:23:14POL

 TRZOSIŃSKI Patryk29 00:59:0287 95M20/10    M / 74Piaseczno 05.54 0:25:22 / 76+0:24:07POL

 WOŹNIAK Karina100 00:59:0288 86K30/3    K / 14Głosków 05.54 0:26:30 / 87+0:24:08POL

 PASEK Monika36 00:59:2989 79K30/4    K / 15Czachówek 05.56 0:27:24 / 93+0:24:34POL

 ŚWINARSKI Michał3 01:00:2290 01M20/11    M / 75Zalesie Górne 06.02 0:25:58 / 81+0:25:28POL

 ZAKRZEWSKI Grzegorz6 01:00:2491 77M40/33    M / 76Piaseczno 06.02 0:28:37 / 96+0:25:29POL

 ŚWIETLIK Paweł109 01:01:2592 84M30/25    M / 77Łbiska 06.08 0:26:30 / 88+0:26:30POL

 BOROŃ Izabela21 01:01:5893 75K40/7    K / 16Nowa Iwiczna 06.11 0:28:03 / 94+0:27:03POL

 PIETRZAK Maciej72 01:02:2694 85M30/26    M / 78Piaseczno Mypaleo.pl 06.14 0:27:23 / 92+0:27:31POL

 SKRZYPCZYK Bogusław82 01:02:4695 72M40/34    M / 79Piaseczno 06.16 0:30:11 / 98+0:27:51POL

 SLUGOCKA Maja49 01:03:3596 74K40/8    K / 17Jazgarzewszczyzn Kondycja 06.21 0:28:33 / 95+0:28:40POL

 ARTIUKHOVA Tetiana97 01:04:2197 89K20/3    K / 18Lublin 06.26 0:28:52 / 97+0:29:26POL

 OSOWSKI Krzysztof70 01:04:4398 81M30/27    M / 80Warszawa Ks. Wolni 06.28 0:27:11 / 91+0:29:48POL

 UTRATA Aleksandra32 01:09:4899 81K30/5    K / 19Baniocha 06.58 0:31:20 / 99+0:34:53POL

 MACHAŁOWSKI Marcin484 01:13:36100 75M40/35    M / 81Uwieliny 07.21 0:34:07 / 100+0:38:41POL

 KAMIŃSKI Łukasz9 DNS80Piaseczno POL

 MAZURKIEWICZ Andrzej14 DNS53Wólka Kozodawska Bieg MazurkaPOL

 GĄGOLEWSKI Marcin18 DNS86Pomiechówek POL
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 KORDEL Kamil22 DNS83Zgorzała POL

 SZCZĘSNY Marcin23 DNS77Józefów POL

 DRAPAŁA Marek27 DNS74Henryków-urocze POL

 DRAPAŁA Łukasz28 DNS98Promna POL

 MOCNY Piotr45 DNS71Warszawa Spartanie DzieciomPOL

 BARAŃCZUK Karol47 DNS76Nowa Iwiczna POL

 GLINKA Paweł67 DNS81Warszawa Ks. WolniPOL

 ZAWIERUCHA Leszek102 DNS72Warszawa Nationale-nederlanden Running TeamPOL

Zgłoszonych:      111 Wystartowało:     100 Ukończyło:     100
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