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WROCŁAWSKA DYCHA 2017

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Fundacja PRO SPORT PRO LIFE

Data: 12 marca 2017 r.

Miejsce: Wrocław

Dystans: 10 KM
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 SOBAS Jacek1 00:33:021 85M30/1    M / 1Kędzierzyn-koźle #sobas Team 03.18 0:09:49 / 2 0:16:45 / 29 0:26:38 / 1+0:00:00POL 00:33:00

 ZAREMBA Mariusz268 00:33:182 88M20/1    M / 2Opole Eurovent Athletics Opole 03.19 0:09:50 / 5 0:16:46 / 31 0:26:38 / 2+0:00:16POL 00:33:18

 ZALEWSKI Igor517 00:33:283 93M20/2    M / 3Włocławek Triathlon Club Wrocław 03.20 0:09:49 / 3 0:16:47 / 32 0:26:39 / 4+0:00:25TCW/1POL 00:33:28

 ZAJĄC Bartosz174 00:33:374 93M20/3    M / 4Struga Bz Training System 03.21 0:09:50 / 4 0:16:46 / 30 0:26:39 / 3+0:00:35POL 00:33:35

 KULESZA Jakub604 00:33:575 80M30/2    M / 5Jelenia Góra Triathlon Club Wrocław 03.23 0:09:49 / 1 0:16:45 / 28 0:26:46 / 5+0:00:55TCW/2POL 00:33:57

 SMOLAK Dawid431 00:35:136 89M20/4    M / 6Oleśnica Ślęzak Team  Oleśnicka Grupa Triathlonowa 03.31 0:10:17 / 7 0:17:32 / 34 0:28:03 / 6+0:02:11POL 00:35:11

 CZARNOTA Dariusz554 00:35:387 89M20/5    M / 7Wschowa 03.33 0:10:05 / 6 0:17:31 / 33 0:28:20 / 7+0:02:36POL 00:35:35

 NAWRACAJ Michał622 00:35:428 86M30/3    M / 8Wrocław Gvt 03.34 0:10:21 / 8 0:17:43 / 35 0:28:21 / 8+0:02:40GVT/1POL 00:35:42

 BUCZEK Bartłomiej297 00:36:109 87M30/4    M / 9Skwierzyna Blade 03.37 0:10:24 / 9 0:17:53 / 37 0:28:49 / 10+0:03:08POL 00:36:10

 STEMPLEWSKI Sebastian220 00:36:1610 74M40/1    M / 10Opole Kolka Team Opole 03.37 0:10:25 / 11 0:17:52 / 36 0:28:49 / 9+0:03:14POL 00:36:15

 BIELICKI Bartosz306 00:36:1911 80M30/5    M / 11Milicz Running Team Milicz 03.37 0:10:41 / 13 0:18:12 / 39 0:28:58 / 11+0:03:17POL 00:36:17

 OTRĘBA Maciej606 00:36:5812 79M30/6    M / 12Triathlon Club Wrocław 03.41 0:10:25 / 10 0:18:03 / 38 0:29:20 / 13+0:03:56TCW/3POL 00:36:54

 BANASZEWSKI Wojciech51 00:36:5913 80M30/7    M / 13Wrocław 03.41 0:10:42 / 16 0:18:21 / 41 0:29:19 / 12+0:03:56POL 00:36:50

 GIERASIMIUK Grzegorz105 00:37:1914 84M30/8    M / 14Warszawa 03.43 0:11:02 / 25 0:18:43 / 48 0:29:47 / 14+0:04:17POL 00:37:14

 WRZESZCZ Mariusz236 00:37:3215 91M20/6    M / 15Piotrowice Triathlon Mietków Team 03.45 0:10:51 / 19 0:18:37 / 45 0:29:57 / 18+0:04:30TMT/1POL 00:37:31

 HADRYŚ Tomasz261 00:37:3216 87M30/9    M / 16Wrocław Triathlon Mietków Team 03.45 0:10:53 / 21 0:18:39 / 46 0:29:58 / 19+0:04:30TMT/2POL 00:37:30

 JAGIELA Rafał426 00:37:4017 82M30/10    M / 17Opole Kubuś Team 03.45 0:10:46 / 17 0:18:32 / 43 0:29:54 / 17+0:04:38POL 00:37:38

 WOJCZUK Kornel637 00:37:4518 84M30/11    M / 18Wrocław Dzikie Życie Runteam 03.45 0:10:42 / 15 0:18:19 / 40 0:29:48 / 15+0:04:43POL 00:37:39

 KROKOSZ Paweł384 00:37:4719 91M20/7    M / 19Poznań Kenyanrunners 03.46 0:11:05 / 27 0:18:51 / 50 0:30:02 / 20+0:04:45POL 00:37:40

 KUNICKI Konrad546 00:37:5120 82M30/12    M / 20Wroclaw Gvt 03.47 0:10:41 / 12 0:18:23 / 42 0:29:50 / 16+0:04:48GVT/2POL 00:37:50

 KENDRA Paweł251 00:37:5621 91M20/8    M / 21Wrocław 03.47 0:11:17 / 40 0:19:12 / 62 0:30:21 / 23+0:04:54POL 00:37:54

 PAWŁOWSKI Mariusz503 00:38:0422 79M30/13    M / 22Jeszkowice Niezrzeszony 03.48 0:11:06 / 31 0:18:54 / 51 0:30:12 / 22+0:05:02POL 00:38:00

 KASPRZAK Krzysztof495 00:38:1223 71M40/2    M / 23Naratów Speed Żółwik 03.48 0:10:48 / 18 0:18:42 / 47 0:30:06 / 21+0:05:10POL 00:38:08

 JAROSZ Filip144 00:38:1524 91M20/9    M / 24Brzeg 4binż Głogów 03.49 0:11:08 / 34 0:19:07 / 58 0:30:31 / 27+0:05:12POL 00:38:10

 ZAWADZKI Paweł292 00:38:1525 85M30/14    M / 25Wrocław 03.49 0:10:57 / 24 0:18:58 / 53 0:30:26 / 25+0:05:13POL 00:38:13

 WROŃSKI Tomasz219 00:38:1626 79M30/15    M / 26Lutynia 03.49 0:11:11 / 38 0:19:12 / 63 0:30:36 / 32+0:05:13POL 00:38:12

 OLAWIŃSKI Karol585 00:38:2027 79M30/16    M / 27Kobierzyce Triathlon Mietków Team 03.49 0:11:06 / 32 0:19:05 / 57 0:30:31 / 28+0:05:18TMT/3POL 00:38:16
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 PRZYSTARZ Artur274 00:38:3028 69M40/3    M / 28Oborniki Śląskie Oborygeni 03.50 0:10:54 / 22 0:18:46 / 49 0:30:23 / 24+0:05:28POL 00:38:28

 TOMASIAK Dominik337 00:38:3429 78M30/17    M / 29Opole Kunst Der Fuge 03.51 0:11:06 / 28 0:19:08 / 59 0:30:35 / 30+0:05:32POL 00:38:31

 MALACZEWSKI Łukasz502 00:38:3730 79M30/18    M / 30Wrocław Gvt 03.51 0:11:10 / 37 0:19:12 / 64 0:30:36 / 31+0:05:35GVT/3POL 00:38:35

 SOBOCIŃSKI Krzysztof286 00:38:3931 86M30/19    M / 31Wałbrzych Ronal Polska Run 03.51 0:11:04 / 26 0:19:10 / 60 0:30:39 / 34+0:05:37POL 00:38:36

 RYGIEL Krzysztof642 00:38:4432 74M40/4    M / 32Kamieniec 03.52 0:11:06 / 29 0:19:04 / 56 0:30:39 / 33+0:05:42POL 00:38:42

 FABIAŃSKI Tomasz358 00:38:4833 85M30/20    M / 33Leszno 10wpdow 03.51 0:11:27 / 47 0:19:23 / 67 0:30:57 / 39+0:05:46POL 00:38:37

 MARCINIAK Jacek7 00:38:5234 77M40/5    M / 34Wrocław Triathlon Mietkow Team 03.53 0:10:53 / 20 0:19:01 / 54 0:30:45 / 35+0:05:50TMT/4POL 00:38:51

 TOMCZAK Tomasz315 00:38:5335 90M20/10    M / 35Głogów Oirp Wroclaw 03.52 0:11:09 / 36 0:19:11 / 61 0:30:47 / 37+0:05:51POL 00:38:48

 OLSZEWSKI Paweł300 00:38:5436 86M30/21    M / 36Wrocław 03.53 0:10:56 / 23 0:18:56 / 52 0:30:35 / 29+0:05:52POL 00:38:53

 KONIARZ Michał68 00:38:5537 68M40/6    M / 37Brzeg One Man Run Team 03.53 0:11:19 / 41 0:19:22 / 66 0:30:51 / 38+0:05:53POL 00:38:51

 CZERWIECKI Marcin563 00:39:0138 85M30/22    M / 38Strzegom 03.53 0:11:07 / 33 0:19:03 / 55 0:30:46 / 36+0:05:58POL 00:38:56

 KOWALEWSKA Elżbieta382 00:39:2039 82K30/1    K / 1Zgorzelec Edi Team Zgorzelec 03.55 0:11:48 / 57 0:20:00 / 80 0:31:26 / 42+0:06:17POL 00:39:14

 BUDKOWSKI Tomasz307 00:39:2840 75M40/7    M / 39Wrocław Gt Rat 03.56 0:11:27 / 46 0:19:39 / 71 0:31:29 / 43+0:06:26POL 00:39:25

 GARBERA Janusz626 00:39:2941 81M30/23    M / 40Wrocław Gvt 03.56 0:10:41 / 14 0:18:35 / 44 0:31:33 / 47+0:06:26GVT/4POL 00:39:26

 PATALON Marek63 00:39:3142 67M50/1    M / 41Marcinowice 03.56 0:11:22 / 42 0:19:32 / 68 0:31:23 / 41+0:06:28POL 00:39:26

 ŚRODA Michał552 00:39:3343 85M30/24    M / 42Trzebnica Triathlon Mietków Team 03.57 0:11:09 / 35 0:19:20 / 65 0:31:22 / 40+0:06:31TMT/5POL 00:39:30

 CZAPIGA Grzegorz339 00:39:3944 85M30/25    M / 43Borów Boreczek Team 03.57 0:11:28 / 48 0:19:38 / 70 0:31:30 / 45+0:06:37POL 00:39:34

 MARTOWSKI Maciej650 00:39:4045 76M40/8    M / 44Wrocław Europa Ubezpieczenia 03.57 0:11:17 / 39 0:19:33 / 69 0:31:31 / 46+0:06:38POL 00:39:38

 KCVALENKO Wlodymir6 00:39:4446 73M40/9    M / 45Mińsk 03.57 0:11:49 / 58 0:20:00 / 79 0:31:39 / 48+0:06:42BLR 00:39:37

 ELGUEA Julen285 00:39:4947 87M30/26    M / 46Wrocław Los Bieganeros 03.58 0:11:33 / 52 0:19:42 / 73 0:31:30 / 44+0:06:47POL 00:39:44

 MICHALSKI Adam465 00:39:5648 70M40/10    M / 47Sobótka Kb Sobótka 03.59 0:11:25 / 44 0:19:41 / 72 0:31:43 / 49+0:06:54POL 00:39:53

 SIKORA Paweł329 00:40:0749 74M40/11    M / 48Ostrów Sofalux 04.00 0:11:38 / 53 0:19:59 / 78 0:31:52 / 51+0:07:05POL 00:40:03

 PIETRZAK Błażej309 00:40:0750 81M30/27    M / 49Wrocław Gvt 04.00 0:11:32 / 50 0:19:49 / 76 0:31:44 / 50+0:07:05GVT/5POL 00:40:05

 LEWANDOWSKI Maciej291 00:40:3951 89M20/11    M / 50Wrocław Kluczborska Grupa Biegowa 04.03 0:12:08 / 73 0:20:28 / 86 0:32:30 / 54+0:07:37POL

 KOSICKI Radosław53 00:40:4052 82M30/28    M / 51Wrocław 04.04 0:11:25 / 43 0:19:50 / 77 0:32:04 / 52+0:07:38POL

 ADAMCZYK Piotr38 00:40:4853 88M20/12    M / 52Wrocław 04.04 0:11:32 / 51 0:19:47 / 75 0:32:21 / 53+0:07:46POL

 BOCHENEK Wojciech444 00:41:0054 84M30/29    M / 53Kielce 04.06 0:11:55 / 64 0:20:31 / 89 0:32:43 / 57+0:07:58POL

 SIERADZKI Sławomir609 00:41:0355 95M20/13    M / 54Wrocław Triathlon Club Wrocław 04.06 0:11:06 / 30 0:20:00 / 81 0:32:40 / 56+0:08:01TCW/4POL

 ROGOZA Emilia640 00:41:0856 95K20/1    K / 2Wrocław Luks Żórawina 04.06 0:11:46 / 54 0:20:12 / 83 0:32:31 / 55+0:08:06POL

 SZYMCZAK Łukasz419 00:41:1457 85M30/30    M / 55Milicz Running Team Milicz 04.07 0:12:03 / 69 0:20:34 / 91 0:32:50 / 61+0:08:12POL

 OLKIS Rafał440 00:41:2658 81M30/31    M / 56Wrocław Przebiega.pl 04.08 0:12:14 / 78 0:20:49 / 98 0:33:08 / 65+0:08:24POL

 GŁÓD Mateusz380 00:41:2659 79M30/32    M / 57Wrocław Surgeonontherun 04.08 0:11:56 / 65 0:20:31 / 88 0:32:50 / 60+0:08:24POL

 KACPRZYK Mariusz638 00:41:3460 75M40/12    M / 58Jedlina Zdrój Biegaj W Jedlinie 04.09 0:12:05 / 71 0:20:43 / 96 0:33:08 / 64+0:08:32POL

 GDANIEC Jakub445 00:41:3561 84M30/33    M / 59Wrocław Goggle Pae Team 04.09 0:11:30 / 49 0:20:05 / 82 0:32:50 / 59+0:08:33POL

 THALE-THALAMY Richard632 00:41:4362 59M50/2    M / 60Exosurf 04.10 0:11:46 / 55 0:20:15 / 84 0:32:49 / 58+0:08:41FRA

 KWAŚNIK Robert40 00:41:4563 78M30/34    M / 61Wrocław Noa 04.10 0:11:50 / 59 0:20:24 / 85 0:33:01 / 62+0:08:43POL

 KOCIOŁEK Ireneusz497 00:41:4864 89M20/14    M / 62Brzeg Dolny Grupa Max 04.10 0:12:04 / 70 0:20:44 / 97 0:33:11 / 66+0:08:46POL

 MACIEJEWSKI Karol583 00:41:4865 82M30/35    M / 63Nadolice Wielkie Triathlon Mietkow Team 04.10 0:12:22 / 87 0:21:04 / 105 0:33:29 / 72+0:08:46TMT/6POL
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 GÓRNIAK-ANTKOWIAK Agnieszka428 00:41:5066 78K30/2    K / 3Oborniki Śląskie Oborygeni 04.11 0:12:00 / 67 0:20:37 / 93 0:33:07 / 63+0:08:47POL

 PIEKARNIAK Rafał117 00:41:5567 74M40/13    M / 64Oleśnica Sport - Edukator Oleśnica 04.11 0:12:28 / 94 0:21:07 / 109 0:33:32 / 74+0:08:53POL

 TULIKOWSKI Mariusz198 00:41:5868 81M30/36    M / 65Dobrzykowice 04.11 0:11:52 / 60 0:20:39 / 94 0:33:25 / 71+0:08:55POL

 ANTOSZCZYSZYN Lukasz191 00:41:5969 91M20/15    M / 66Olszanka Polaris 04.11 0:12:12 / 76 0:20:50 / 99 0:33:24 / 70+0:08:57POL

 KARAŚ Michał99 00:42:0070 87M30/37    M / 67Oleśnica Oleśnicka Grupa Triathlonowa 04.12 0:11:53 / 62 0:20:35 / 92 0:33:14 / 68+0:08:58POL

 SZTUR Robert349 00:42:0371 89M20/16    M / 68Wrocław Triathlon Mietków Team 04.12 0:12:19 / 83 0:20:59 / 103 0:33:23 / 69+0:09:01TMT/7POL

 TROCHA Roman476 00:42:0572 63M50/3    M / 69Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.12 0:11:53 / 61 0:20:30 / 87 0:33:14 / 67+0:09:03POL

 BILSKI Marcin383 00:42:1173 76M40/14    M / 70Wrocław - 04.13 0:11:47 / 56 0:20:33 / 90 0:33:32 / 73+0:09:09POL

 BAJSAROWICZ Paweł608 00:42:1474 78M30/38    M / 71Wrocław Triathlon Club Wrocław 04.13 0:12:14 / 77 0:21:02 / 104 0:33:47 / 78+0:09:12TCW/5POL

 BODZIUCH Grzegorz279 00:42:1575 79M30/39    M / 72Wrocław 04.13 0:12:17 / 81 0:20:57 / 100 0:33:33 / 75+0:09:13POL

 GRABOWSKI Wojciech294 00:42:1976 81M30/40    M / 73Wrocław 04.13 0:12:11 / 75 0:20:58 / 102 0:33:37 / 76+0:09:17POL

 SZYMCZAK Pawel243 00:42:2377 88M20/17    M / 74Lublin 04.14 0:12:14 / 79 0:21:04 / 106 0:33:42 / 77+0:09:21POL

 LEŚNIAK Karolina590 00:42:3078 83K30/3    K / 4Wrocław Triathlon Mietków Team 04.15 0:12:27 / 93 0:21:09 / 111 0:33:50 / 79+0:09:28TMT/8POL

 MAJDAŃSKI Tomasz122 00:42:3679 79M30/41    M / 75Leśna Drużyna Szpiku 04.15 0:12:21 / 85 0:21:05 / 107 0:33:54 / 80+0:09:34POL

 PERDEK Konrad580 00:42:3680 91M20/18    M / 76Wrocław Night Runners Wrocław 04.15 0:12:52 / 128 0:21:41 / 126 0:34:14 / 88+0:09:34POL

 KOTŁOWSKI Michał519 00:42:4581 80M30/42    M / 77Siechnice 04.16 0:12:02 / 68 0:20:58 / 101 0:33:55 / 81+0:09:43POL

 MALITOWSKI Łukasz313 00:42:4982 93M20/19    M / 78Wrocław 04.16 0:11:54 / 63 0:20:42 / 95 0:34:05 / 85+0:09:47POL

 GIL Stanisław343 00:42:5283 56M60+/1    M / 79Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 04.17 0:12:21 / 84 0:21:18 / 116 0:34:07 / 86+0:09:50POL

 PORADA Stanisław432 00:42:5584 71M40/15    M / 80Proszków 04.17 0:11:58 / 66 0:21:06 / 108 0:34:01 / 82+0:09:53POL

 WIŚNIEWSKI Michał614 00:42:5585 92M20/20    M / 81Opole Luks Żórawina 04.17 0:12:25 / 91 0:21:13 / 113 0:34:03 / 84+0:09:53POL

 WÓJCIK Monika352 00:42:5686 92K20/2    K / 5Ziębice Team - Luks Żórawina - Wrocław 04.17 0:12:24 / 90 0:21:12 / 112 0:34:02 / 83+0:09:53POL

 ZIELENKIEWICZ Marcin177 00:42:5687 81M30/43    M / 82Wrocław Triathlon Mietków Team 04.17 0:12:28 / 95 0:21:31 / 122 0:34:31 / 94+0:09:54TMT/9POL

 BERNATOWICZ Waldemar31 00:42:5888 79M30/44    M / 83Wrocław Triathlon Mietków Team 04.17 0:12:09 / 74 0:21:09 / 110 0:34:11 / 87+0:09:56TMT/10POL

 BĄKOWSKI Jarosław269 00:43:0189 72M40/16    M / 84Jelcz-laskowice 04.18 0:12:25 / 92 0:21:23 / 117 0:34:16 / 89+0:09:59POL

 KRÓL Maciej567 00:43:0390 95M20/21    M / 85Rdzawa 04.18 0:13:10 / 151 0:22:01 / 153 0:34:38 / 97+0:10:01POL

 CHODOR Maciej76 00:43:0391 79M30/45    M / 86Siedlce Paintball Siedlce 04.18 0:12:55 / 133 0:21:48 / 132 0:34:32 / 95+0:10:01POL

 PETRYNA Jagoda615 00:43:0492 88K20/3    K / 6Wrocław Noa 04.18 0:12:33 / 100 0:21:27 / 119 0:34:26 / 91+0:10:02POL

 MIELCZAREK Stanisław173 00:43:1193 57M60+/2    M / 87Kalisz Niezrzeszony 04.19 0:12:34 / 103 0:21:32 / 123 0:34:20 / 90+0:10:09POL

 ALTEWĘGIER Jarosław381 00:43:1394 78M30/46    M / 88Kraków 04.19 0:12:59 / 140 0:21:52 / 140 0:34:35 / 96+0:10:11POL

 BIZIEL Michał327 00:43:2095 74M40/17    M / 89Wrocław Triathlon Mietków Team 04.20 0:12:42 / 117 0:21:45 / 129 0:34:30 / 93+0:10:17TMT/11POL

 CHORĄŻY Dariusz41 00:43:3896 69M40/18    M / 90Wałbrzych 04.21 0:12:52 / 127 0:21:51 / 138 0:34:45 / 100+0:10:36POL

 KUCHNIA Krzysztof430 00:43:4197 61M50/4    M / 91Rybnica Ts Regle Szklarska Poręba 04.22 0:12:29 / 96 0:21:40 / 125 0:34:50 / 102+0:10:39POL

 HOFMAN Adam135 00:43:4198 86M30/47    M / 92Brzeg 04.22 0:12:41 / 116 0:21:53 / 143 0:35:01 / 106+0:10:39POL

 KAZIMIERZ Rafał558 00:43:4599 82M30/48    M / 93Wrocław Noa 04.22 0:12:37 / 110 0:21:50 / 136 0:35:15 / 116+0:10:42POL

 BĄKIEWICZ Robert92 00:43:46100 75M40/19    M / 94Wrocław Dream Team 04.22 0:12:56 / 136 0:21:51 / 137 0:34:48 / 101+0:10:44POL

 PAWLIKOWSKI Adam599 00:43:46101 73M40/20    M / 95Wrocław Triathlon Club Wrocław 04.22 0:12:08 / 72 0:21:13 / 114 0:34:40 / 99+0:10:44TCW/6POL

 HYSYK Jakub103 00:43:48102 82M30/49    M / 96Wrocław 04.22 0:12:33 / 102 0:21:30 / 121 0:34:39 / 98+0:10:46POL

 MAKOWIECKI Damian531 00:43:50103 95M20/22    M / 97Lubsko 04.23 0:12:22 / 86 0:21:17 / 115 0:34:28 / 92+0:10:48POL
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 BETLEJ Mikołaj88 00:43:57104 74M40/21    M / 98Wrocław Noa 04.23 0:12:35 / 104 0:21:49 / 134 0:35:12 / 112+0:10:55POL

 MALUGA Bartosz78 00:44:02105 76M40/22    M / 99Wrocław Maluga.pl 04.24 0:12:56 / 138 0:22:06 / 157 0:35:15 / 117+0:11:00POL

 DWORZYŃSKI Patryk141 00:44:02106 86M30/50    M / 100Świdnica Zabiegani W Świdnicy 04.24 0:12:31 / 97 0:22:00 / 152 0:35:15 / 118+0:11:00POL

 NAJDEK Ewa436 00:44:03107 98K20/4    K / 7Oleśnica Wks Oleśniczanka 04.24 0:12:40 / 114 0:21:53 / 141 0:35:04 / 107+0:11:01POL

 WYCZYŃSKI Rafał447 00:44:04108 77M40/23    M / 101Wrocław Jw 3744 Oleśnica. 04.24 0:12:47 / 120 0:21:53 / 144 0:35:14 / 115+0:11:02POL

 NOWAK Paweł115 00:44:08109 86M30/51    M / 102Kędzierzyn-koźle Land Rower Wrocław 04.24 0:12:50 / 126 0:21:58 / 149 0:35:14 / 114+0:11:06POL

 MAKOWICZ Józef453 00:44:11110 56M60+/3    M / 103Żary Żary 04.25 0:12:33 / 101 0:21:46 / 131 0:34:58 / 104+0:11:08POL

 ŚWIERCZEWSKI Piotr30 00:44:13111 74M40/24    M / 104Smolec 04.25 0:12:53 / 130 0:22:00 / 151 0:35:06 / 108+0:11:11POL

 SOBCZAK Aleksander95 00:44:15112 81M30/52    M / 105Dzierżoniów 04.25 0:12:17 / 82 0:21:43 / 127 0:35:08 / 109+0:11:12POL

 MURZYN Piotr207 00:44:15113 80M30/53    M / 106Milin Triathlon Mietków Team 04.25 0:12:48 / 123 0:21:52 / 139 0:35:13 / 113+0:11:13TMT/12POL

 FUKS Michał370 00:44:18114 87M30/54    M / 107Wrocław Grupa Fux 04.25 0:13:00 / 142 0:22:17 / 164 0:35:24 / 126+0:11:16POL

 BAJ Jarosław3 00:44:20115 82M30/55    M / 108Marcinkowice Triathlon Mietków Team 04.26 0:12:24 / 89 0:21:44 / 128 0:35:15 / 119+0:11:18TMT/13POL

 GIL Zygmunt418 00:44:22116 57M60+/4    M / 109Wrocław 04.26 0:12:23 / 88 0:21:26 / 118 0:34:56 / 103+0:11:20POL

 OWSIŃSKI Piotr364 00:44:24117 77M40/25    M / 110Zielona Góra Nzg 04.26 0:12:17 / 80 0:21:29 / 120 0:35:00 / 105+0:11:22POL

 OPAŁKA Tomasz80 00:44:24118 72M40/26    M / 111Trzebnica Athletics Team Prusice 04.26 0:12:32 / 98 0:21:38 / 124 0:35:08 / 110+0:11:22POL

 BARAN Jarosław143 00:44:25119 74M40/27    M / 112Wrocław 04.26 0:12:47 / 121 0:22:15 / 162 0:35:31 / 130+0:11:23POL

 KOTALA Krzysztof342 00:44:25120 71M40/28    M / 113Opole 04.26 0:12:59 / 141 0:22:15 / 163 0:35:30 / 128+0:11:23POL

 FONROBERT Dominik171 00:44:28121 77M40/29    M / 114Wrocław Gt Rat 04.26 0:13:11 / 152 0:22:26 / 171 0:35:34 / 134+0:11:25POL

 JONCZYS Krzysztof240 00:44:28122 84M30/56    M / 115Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 04.26 0:13:23 / 166 0:22:42 / 189 0:35:32 / 131+0:11:26POL

 BIELSKI Piotr129 00:44:30123 78M30/57    M / 116Oleśnica Zawsze&wszędzie Oleśnica 04.27 0:12:36 / 108 0:21:46 / 130 0:35:11 / 111+0:11:28POL

 SKÓRA Tomasz39 00:44:32124 73M40/30    M / 117Wrocław 04.27 0:12:35 / 106 0:21:54 / 145 0:35:17 / 121+0:11:30POL

 WIŚNIEWSKI Tomasz64 00:44:34125 88M20/23    M / 118Wrocław Gvt 04.27 0:12:36 / 107 0:21:55 / 146 0:35:20 / 122+0:11:31GVT/6POL

 MARCINKOWSKI Przemysław25 00:44:34126 73M40/31    M / 119Szklarska Poręba Gvt 04.27 0:12:35 / 105 0:21:53 / 142 0:35:17 / 120+0:11:31GVT/7POL

 ROŚLICKI Jarosław598 00:44:36127 80M30/58    M / 120Wrocław Triathlon Mietków Team 04.27 0:12:32 / 99 0:21:48 / 133 0:35:22 / 123+0:11:34TMT/14POL

 JASKUŁA Katarzyna569 00:44:39128 79K30/4    K / 8Wrocław Triathlon Mietkow Team 04.27 0:12:56 / 137 0:22:10 / 159 0:35:35 / 135+0:11:36TMT/15POL

 MOCZKO Marcin225 00:44:39129 80M30/59    M / 121Kiełczów V12 Przemiłów-batory Race Team, Wrocław 04.27 0:13:24 / 173 0:22:41 / 185 0:35:52 / 140+0:11:37POL

 KUZIK Łukasz522 00:44:39130 76M40/32    M / 122Dzierzoniów 04.27 0:12:54 / 131 0:22:13 / 161 0:35:32 / 132+0:11:37POL

 HUTAŁA Anna600 00:44:45131 82K30/5    K / 9Wrocław Triathlon Mietków Team 04.28 0:12:47 / 122 0:21:56 / 148 0:35:24 / 125+0:11:43TMT/16POL

 GOLAK Łukasz468 00:44:46132 83M30/60    M / 123Poznań Goggle Pae Team 04.28 0:13:05 / 145 0:22:18 / 167 0:35:54 / 143+0:11:44POL

 BIERNACKI Krystian86 00:44:49133 78M30/61    M / 124Wrocław Gvt 04.28 0:12:37 / 111 0:21:56 / 147 0:35:26 / 127+0:11:47GVT/8 TCW/7POL

 DEMKOWSKI Marcin363 00:44:49134 85M30/62    M / 125Wrocław 04.28 0:13:26 / 178 0:22:50 / 193 0:36:03 / 147+0:11:47POL

 OPOLSKI Mateusz456 00:44:50135 91M20/24    M / 126Kąty Opolskie Kolka Team Opole 04.29 0:12:36 / 109 0:21:49 / 135 0:35:30 / 129+0:11:48POL

 KULCZYCKI Krystian610 00:44:50136 73M40/33    M / 127Triathlon Club Wrocław 04.29 0:13:17 / 158 0:22:39 / 183 0:36:00 / 144+0:11:48TCW/8POL

 PAWLICZAK Wojciech366 00:44:51137 84M30/63    M / 128Wrocław Amator 04.29 0:13:25 / 177 0:22:41 / 186 0:35:53 / 142+0:11:49POL

 BARCIK Przemyslaw458 00:44:52138 80M30/64    M / 129Wroclaw 04.29 0:12:53 / 129 0:22:04 / 155 0:35:23 / 124+0:11:50POL

 DOMBROWA Robert293 00:44:54139 66M50/5    M / 130Nowy Świat Gvt 04.29 0:13:24 / 170 0:22:42 / 188 0:36:06 / 153+0:11:52GVT/9POL

 GOLAK Asia524 00:45:01140 81K30/6    K / 10Poznań Goggle Pae Team 04.30 0:13:03 / 143 0:22:17 / 166 0:35:53 / 141+0:11:59POL

 ZOMERSKI Wojciech454 00:45:02141 92M20/25    M / 131Wrocław 04.30 0:12:45 / 118 0:22:08 / 158 0:36:13 / 155+0:12:00POL
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 BULUK Grzegorz414 00:45:04142 81M30/65    M / 132Namysłów 10wpdow 04.30 0:12:57 / 139 0:22:17 / 165 0:35:47 / 137+0:12:02POL

 ŚMIETANA Marcin278 00:45:10143 75M40/34    M / 133Wrocław Triathlon Mietków Team 04.31 0:13:25 / 174 0:22:45 / 191 0:36:02 / 146+0:12:08TMT/17POL

 JACKOWICZ Rafał543 00:45:10144 75M40/35    M / 134Sobótka Triathlon Mietków Team 04.31 0:12:39 / 112 0:21:58 / 150 0:35:33 / 133+0:12:08TMT/18POL

 KĘDZIORA Tomasz265 00:45:11145 72M40/36    M / 135Przywory Eurovent Athletics Opole 04.31 0:12:41 / 115 0:22:06 / 156 0:35:37 / 136+0:12:09POL

 MARGASIŃSKI Jacek100 00:45:14146 85M30/66    M / 136Ząbkowice Śląskie 04.31 0:13:14 / 155 0:22:31 / 174 0:36:14 / 157+0:12:12POL

 PIASECKI Krzysztof520 00:45:15147 88M20/26    M / 137Szczecin 04.31 0:13:15 / 156 0:22:40 / 184 0:36:02 / 145+0:12:13POL

 HACHOŁ Tomasz19 00:45:15148 82M30/67    M / 138Wrocław 04.31 0:12:46 / 119 0:22:02 / 154 0:35:48 / 139+0:12:13POL

 SANKIEWICZ Mariusz112 00:45:15149 92M20/27    M / 139Oleśnica Cała Oleśnica Biega 04.31 0:13:11 / 153 0:22:45 / 192 0:36:24 / 165+0:12:13POL

 JANKOWICZ Agnieszka133 00:45:15150 81K30/7    K / 11Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.31 0:13:17 / 159 0:22:24 / 169 0:35:47 / 138+0:12:13POL

 DUDEK Monika248 00:45:15151 83K30/8    K / 12Ziebice 04.31 0:13:04 / 144 0:22:28 / 173 0:36:03 / 149+0:12:13POL

 NOWAKOWSKI Wiesław540 00:45:16152 64M50/6    M / 140Wrocław Wroclaw Marathon Team 04.31 0:13:27 / 180 0:22:53 / 197 0:36:21 / 161+0:12:14POL

 ŚREDZIŃSKI Łukasz597 00:45:19153 79M30/68    M / 141Wrocław Gt Rat 04.31 0:13:06 / 146 0:22:37 / 179 0:36:06 / 152+0:12:17POL

 JANAS Paweł446 00:45:22154 85M30/69    M / 142Wrocław 04.32 0:13:21 / 163 0:22:39 / 182 0:36:04 / 150+0:12:20POL

 GOŁKA Piotr394 00:45:24155 79M30/70    M / 143Wrocław I Ty Możesz Zostać Maratończykiem 2013 04.32 0:13:17 / 157 0:22:38 / 180 0:36:10 / 154+0:12:21POL

 ŁOWICKA Magdalena361 00:45:27156 85K30/9    K / 13Wrocław Pro-run Wrocław 04.32 0:13:09 / 150 0:22:35 / 176 0:36:03 / 148+0:12:25POL

 KITKOWSKI Arkadiusz496 00:45:27157 76M40/37    M / 144Lądek Zdrój Supersnow 04.32 0:12:48 / 124 0:22:21 / 168 0:36:05 / 151+0:12:25POL

 CAŁKOSIŃSKI Łukasz246 00:45:33158 77M40/38    M / 145Wrocław - 04.33 0:12:56 / 135 0:22:27 / 172 0:36:13 / 156+0:12:30POL

 PRATKOWIECKA Marta178 00:45:34159 91K20/5    K / 14Kunice 04.33 0:13:12 / 154 0:22:38 / 181 0:36:18 / 159+0:12:31POL

 HAWRON Agnieszka157 00:45:36160 72K40/1    K / 15Wrocław 04.33 0:13:25 / 176 0:22:51 / 195 0:36:18 / 160+0:12:34POL

 ZGARDA Jacek591 00:45:37161 77M40/39    M / 146Wroclaw Triathlon Mietków Team 04.33 0:13:08 / 148 0:22:43 / 190 0:36:21 / 163+0:12:35TMT/19POL

 STASIAK Maciej61 00:45:40162 82M30/71    M / 147Syców 04.34 0:13:33 / 189 0:22:59 / 202 0:36:22 / 164+0:12:38POL

 KLIMCZAK Marcin544 00:45:43163 75M40/40    M / 148Wrocław Triathlon Mietków Team 04.34 0:13:22 / 165 0:23:04 / 206 0:36:45 / 174+0:12:41TMT/20POL

 TWARDOWSKI Krzysztof116 00:45:44164 69M40/41    M / 149Wroclaw Amator 04.34 0:13:08 / 147 0:22:35 / 177 0:36:16 / 158+0:12:41POL

 KWIATKOWSKA-MIZERA Patrycja587 00:45:44165 75K40/2    K / 16Wrocław Triathlon Mietków Team 04.34 0:13:18 / 160 0:22:57 / 199 0:36:42 / 173+0:12:42TMT/21POL

 WOLLNY Łukasz353 00:45:46166 90M20/28    M / 150Wrocław Oirp Wroclaw 04.34 0:13:44 / 198 0:23:15 / 216 0:36:41 / 171+0:12:44POL

 JON Marcin32 00:45:48167 76M40/42    M / 151Siechnice Pro-run Wrocław 04.34 0:13:24 / 172 0:22:58 / 200 0:36:37 / 169+0:12:46POL

 DUNAT Tomasz52 00:45:49168 79M30/72    M / 152Siechnice Pro-run Wrocław 04.34 0:13:24 / 171 0:22:59 / 201 0:36:38 / 170+0:12:47POL

 KUK Daniel183 00:45:54169 89M20/29    M / 153Wrocław Night Runners Wrocław 04.35 0:12:40 / 113 0:22:10 / 160 0:36:41 / 172+0:12:52POL

 DŁUGOKĘCKI David245 00:45:55170 82M30/73    M / 154Wrocław Pro-run Wrocław 04.35 0:13:46 / 203 0:23:20 / 223 0:36:56 / 179+0:12:52POL

 IWAN Kaja204 00:45:55171 90K20/6    K / 17Bolesławiec 04.35 0:13:09 / 149 0:22:35 / 178 0:36:24 / 166+0:12:53POL

 KOŁODZIEJ Mariusz166 00:45:55172 77M40/43    M / 155Legnica Triathlon Mietkow Team 04.35 0:12:49 / 125 0:22:32 / 175 0:36:36 / 168+0:12:53TMT/22POL

 CZECHOWSKI Paweł136 00:45:58173 79M30/74    M / 156Wrocław 04.35 0:13:46 / 205 0:23:19 / 220 0:36:47 / 175+0:12:56POL

 ADAMSKI Rafał340 00:45:59174 68M40/44    M / 157Wrocław 04.35 0:13:46 / 202 0:23:19 / 221 0:36:48 / 177+0:12:57POL

 RYCHEL Radosław28 00:46:00175 71M40/45    M / 158Smolec E-dziewiarka.pl 04.36 0:13:38 / 193 0:23:09 / 209 0:36:47 / 176+0:12:58POL

 KIBLER Jan374 00:46:19176 83M30/75    M / 159Wrocław Gt Rat 04.37 0:13:45 / 201 0:23:20 / 222 0:36:57 / 180+0:13:17POL

 PUDLIS Dawid507 00:46:20177 90M20/30    M / 160Wrocław Ikss 04.38 0:13:33 / 188 0:23:11 / 212 0:36:59 / 181+0:13:18POL

 WILKIN Mirosław570 00:46:24178 71M40/46    M / 161Lubsko Triathlon Mietków Team 04.38 0:13:23 / 167 0:22:54 / 198 0:36:55 / 178+0:13:22TMT/23POL

 POLAŃSKI Marcin474 00:46:26179 84M30/76    M / 162Wrocław 04.38 0:12:55 / 134 0:22:24 / 170 0:36:34 / 167+0:13:24POL
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 KOZIOROWSKI Rafał551 00:46:28180 81M30/77    M / 163Wrocław Lks Mechanik Kochcice 04.38 0:13:46 / 206 0:23:33 / 229 0:37:16 / 190+0:13:26POL

 BIRUTA Sebastian627 00:46:33181 75M40/47    M / 164Wrocław Gvt 04.39 0:12:54 / 132 0:22:42 / 187 0:36:21 / 162+0:13:31GVT/10POL

 MARGASIŃSKI Michał398 00:46:34182 89M20/31    M / 165Ząbkowice Śląskie 04.39 0:13:59 / 216 0:23:39 / 232 0:37:26 / 197+0:13:31POL

 SIPURZYŃSKI Marcin43 00:46:34183 81M30/78    M / 166Wrocław Paass 04.39 0:14:30 / 263 0:24:01 / 249 0:37:38 / 204+0:13:32POL

 WÓJTOWICZ Błażej463 00:46:36184 93M20/32    M / 167Łódź Wójtowicz Team 04.39 0:13:31 / 184 0:23:02 / 204 0:37:10 / 184+0:13:33POL

 DRUZD Tomasz85 00:46:39185 74M40/48    M / 168Świdnica 04.39 0:14:02 / 225 0:23:48 / 237 0:37:27 / 198+0:13:37POL

 RAZIK Tadeusz172 00:46:46186 52M60+/5    M / 169Rawicz Niezrzeszony 04.40 0:13:20 / 162 0:23:02 / 203 0:37:13 / 188+0:13:43POL

 HOWIS Jerzy197 00:46:47187 83M30/79    M / 170Wołczyn 04.40 0:13:24 / 168 0:22:53 / 196 0:37:00 / 182+0:13:44POL

 KOSTYK Grzegorz45 00:46:47188 80M30/80    M / 171Chojnów Fitnonstop.pl 04.40 0:13:35 / 191 0:23:13 / 214 0:37:11 / 186+0:13:45POL

 SULMA Agnieszka189 00:46:49189 81K30/10    K / 18Wroclaw 04.40 0:13:40 / 195 0:23:25 / 225 0:37:22 / 193+0:13:47POL

 BIENIADA Paweł16 00:46:50190 79M30/81    M / 172Wrocław Wrocław Marathon Team 04.41 0:13:34 / 190 0:23:10 / 211 0:37:11 / 185+0:13:48POL

 DRABIK Joanna17 00:46:52191 97K20/7    K / 19Wrocław 04.41 0:13:42 / 196 0:23:07 / 208 0:37:12 / 187+0:13:49POL

 OSTROPOLSKI Henryk421 00:46:52192 57M60+/6    M / 173Dzierżoniów Wkb Piast Wrocław 04.41 0:13:32 / 186 0:23:23 / 224 0:37:24 / 196+0:13:50POL

 TOBJASZ Maciej311 00:46:52193 70M40/49    M / 174Wrocław Parkrun Wrocław 04.41 0:13:46 / 204 0:23:33 / 228 0:37:23 / 194+0:13:50POL

 ROMANOWICZ Marcin168 00:46:54194 85M30/82    M / 175Radom 04.41 0:14:23 / 253 0:24:12 / 256 0:37:50 / 210+0:13:52POL

 IWANIEC Jakub140 00:46:57195 94M20/33    M / 176Pieszyce 04.41 0:14:03 / 226 0:23:53 / 243 0:37:54 / 211+0:13:55POL

 SOLBIATI Davide511 00:47:00196 71M40/50    M / 177Wrocław Spartanie Dzieciom 04.42 0:14:01 / 223 0:23:43 / 235 0:37:35 / 202+0:13:58ITA

 JABŁOŃSKI Krzysztof181 00:47:01197 81M30/83    M / 178Wroclaw Sigma 04.42 0:13:25 / 175 0:23:11 / 213 0:37:16 / 189+0:13:59POL

 MISZKIEŁO Adrian120 00:47:04198 73M40/51    M / 179Wrocław Drużyna Im. Witolda Pileckiego 04.42 0:13:27 / 179 0:23:10 / 210 0:37:19 / 191+0:14:02POL

 BUJAK Hubert50 00:47:05199 80M30/84    M / 180Wrocław 04.42 0:13:24 / 169 0:23:03 / 205 0:37:07 / 183+0:14:02POL

 DWORNICZAK Maciej530 00:47:09200 75M40/52    M / 181Księginice - 04.42 0:14:22 / 252 0:24:08 / 252 0:37:48 / 207+0:14:06POL

 SIERADZKI Rafał201 00:47:09201 75M40/53    M / 182Wrocław Triathlon Club Wrocław 04.42 0:13:21 / 164 0:22:50 / 194 0:37:21 / 192+0:14:07TCW/9POL

 GOŁĘBIOWSKI Dariusz528 00:47:09202 76M40/54    M / 183Opole Galacticosbirds 04.42 0:13:37 / 192 0:23:18 / 219 0:37:29 / 199+0:14:07POL

 CIEŚLIK Bartosz618 00:47:17203 83M30/85    M / 184Wroclaw Triathlon Mietkow Team 04.43 0:14:15 / 243 0:23:58 / 245 0:37:38 / 205+0:14:14TMT/24POL

 DEPTAŁA Adrian126 00:47:18204 78M30/86    M / 185Smolec 04.43 0:13:20 / 161 0:23:04 / 207 0:37:24 / 195+0:14:16POL

 BORATYŃSKI Łukasz79 00:47:21205 75M40/55    M / 186Gać Paintball Siedlce 04.44 0:13:31 / 185 0:23:18 / 218 0:37:36 / 203+0:14:19POL

 KRAWCZYK Katarzyna545 00:47:22206 75K40/3    K / 20Wrocław Trenujznami.pl 21k.pl 04.44 0:13:30 / 182 0:23:13 / 215 0:37:30 / 200+0:14:20POL

 KUREK Maciej21 00:47:23207 81M30/87    M / 187Wrocław 04.44 0:13:44 / 199 0:23:31 / 227 0:37:34 / 201+0:14:21POL

 WIŚNIEWSKI Piotr154 00:47:28208 72M40/56    M / 188Wilkszyn Gvt 04.44 0:15:01 / 295 0:24:30 / 270 0:38:12 / 217+0:14:26GVT/11POL

 SYPEREK Marcin647 00:47:38209 74M40/57    M / 189Wrocław Pro-run Wrocław 04.45 0:13:57 / 214 0:23:53 / 241 0:38:01 / 214+0:14:36POL

 BOROWSKI Kamil170 00:47:44210 85M30/88    M / 190Wrocław 04.46 0:14:05 / 229 0:23:50 / 239 0:37:59 / 213+0:14:42POL

 PASTUSZEŃKO Ewa241 00:47:45211 77K40/4    K / 21Wałbrzych 04.46 0:13:58 / 215 0:23:42 / 234 0:37:50 / 208+0:14:42POL

 LECHOWSKI Jan47 00:47:50212 58M50/7    M / 191Jelcz-laskowice Volvo Polska 04.47 0:13:51 / 208 0:23:41 / 233 0:37:50 / 209+0:14:48POL

 CHŁĄDZYŃSKI Piotr336 00:47:52213 71M40/58    M / 192Wrocław Old Boxing Club 04.47 0:14:26 / 255 0:24:16 / 261 0:38:22 / 221+0:14:50POL

 PILITOWSKI Marcin310 00:47:54214 75M40/59    M / 193Bolesławiec Lovink Team 04.47 0:13:27 / 181 0:23:18 / 217 0:37:45 / 206+0:14:52POL

 HAP Kamil425 00:47:54215 96M20/34    M / 194Wrocław 04.47 0:13:49 / 207 0:23:35 / 230 0:37:58 / 212+0:14:52POL

 KAZIÓW Mateusz396 00:47:56216 94M20/35    M / 195Bogaczów Jw 1517 Czerwieńsk 04.47 0:13:51 / 209 0:23:38 / 231 0:38:13 / 218+0:14:53POL

 RESPONDEK Dariusz91 00:47:58217 74M40/60    M / 196Wrocław 04.47 0:14:07 / 232 0:24:13 / 257 0:38:37 / 226+0:14:56POL
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 DZIĘCIELSKI Krzysztof138 00:47:58218 63M50/8    M / 197Wrocław Powstańcy Z Kanapy 04.47 0:14:18 / 246 0:24:25 / 265 0:38:31 / 224+0:14:56POL

 LERCH Bożena210 00:47:58219 88K20/8    K / 22Jastrzębie-zdrój 04.47 0:14:28 / 258 0:24:35 / 273 0:38:31 / 225+0:14:56POL

 SWIATOWY Michal54 00:48:03220 83M30/89    M / 198Wroclaw Crazy Dog Solutions 04.48 0:13:57 / 213 0:23:47 / 236 0:38:05 / 215+0:15:00POL

 NOWAKOWSKI Robert473 00:48:08221 65M50/9    M / 199Legnica Staw 04.48 0:14:00 / 220 0:24:15 / 260 0:38:22 / 222+0:15:06POL

 GARNCARZ Wojciech323 00:48:09222 82M30/90    M / 200Trzebnica 04.48 0:14:00 / 218 0:24:00 / 248 0:38:09 / 216+0:15:06POL

 LECH Marcin23 00:48:11223 83M30/91    M / 201Wrocław Noa 04.49 0:14:06 / 230 0:24:09 / 254 0:38:30 / 223+0:15:09POL

 RADNY Michal281 00:48:13224 78M30/92    M / 202Wrocław 04.49 0:14:37 / 272 0:24:32 / 271 0:38:43 / 229+0:15:11POL

 SZYMAŃSKI Dariusz152 00:48:15225 74M40/61    M / 203Wrocław Combat Mama 04.49 0:14:02 / 224 0:23:59 / 247 0:38:18 / 219+0:15:12POL

 ROSIŃSKI Marcin509 00:48:34226 85M30/93    M / 204Oleśnica Vervomaniacy 04.51 0:14:39 / 273 0:24:42 / 278 0:39:04 / 237+0:15:31POL

 ŁAPTUCH Grzegorz24 00:48:37227 87M30/94    M / 205Bogatynia Outlaws Wrocław 04.51 0:14:05 / 227 0:24:05 / 250 0:38:39 / 227+0:15:35POL

 ZIELIŃSKA Mirona155 00:48:38228 75K40/5    K / 23Wrocław Night Runners Wrocław 04.51 0:15:03 / 298 0:24:52 / 288 0:38:58 / 235+0:15:36POL

 GACEK Michał276 00:48:39229 86M30/95    M / 206Nysa 04.51 0:14:01 / 222 0:23:59 / 246 0:38:40 / 228+0:15:36POL

 SZKUDLARSKI Tomasz393 00:48:41230 72M40/62    M / 207Wrocław Brak 04.52 0:15:10 / 311 0:25:21 / 314 0:39:26 / 251+0:15:39POL

 SZCZEŚNIAK Andrzej176 00:48:46231 49M60+/7    M / 208Wrocław Womp Wrocław 04.52 0:14:06 / 231 0:24:18 / 263 0:38:48 / 231+0:15:44POL

 DEREZIŃSKI Piotr373 00:48:48232 86M30/96    M / 209Wrocław 04.52 0:14:08 / 235 0:24:14 / 259 0:38:57 / 234+0:15:45POL

 FIL Łukasz639 00:48:48233 81M30/97    M / 210Sadków O Co Biega 04.52 0:13:31 / 183 0:23:29 / 226 0:38:21 / 220+0:15:46POL

 CHAJEWSKI Łukasz356 00:48:49234 90M20/36    M / 211Zielona Góra Oirp Wrocław 04.52 0:14:49 / 283 0:25:16 / 310 0:39:40 / 259+0:15:47POL

 KULIŚ Jarosław357 00:48:50235 91M20/37    M / 212Radomsko Throw New Runteamexception() 04.53 0:13:44 / 197 0:23:51 / 240 0:38:47 / 230+0:15:47POL

 NOWAK Michał449 00:49:00236 81M30/98    M / 213Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 04.54 0:14:44 / 281 0:24:57 / 294 0:39:15 / 242+0:15:58POL

 SZKUDŁO Oskar156 00:49:07237 77M40/63    M / 214Radwanice Bez Balastu, Gmina Radwanice 04.54 0:14:42 / 277 0:24:43 / 281 0:39:19 / 245+0:16:05POL

 SZMUC Daniel385 00:49:07238 85M30/99    M / 215Wrocław 04.54 0:14:00 / 221 0:24:28 / 267 0:39:07 / 239+0:16:05POL

 BARANOWSKA Angelika378 00:49:09239 91K20/9    K / 24Lwówek Śląski 04.54 0:14:08 / 234 0:24:29 / 269 0:39:08 / 240+0:16:07POL

 RUTKOWSKI Leszek470 00:49:10240 70M40/64    M / 216Wrocław Staw 04.55 0:14:00 / 219 0:24:14 / 258 0:38:55 / 233+0:16:08POL

 ROMANÓW Marta346 00:49:12241 86K30/11    K / 25Wrocław 04.55 0:14:00 / 217 0:24:17 / 262 0:39:14 / 241+0:16:10POL

 PLEŚNIARSKI Jakub234 00:49:17242 90M20/38    M / 217Wrocław 04.55 0:15:02 / 297 0:24:58 / 296 0:39:22 / 247+0:16:14POL

 SKULIMA Szymon29 00:49:17243 96M20/39    M / 218Wrocław 04.55 0:16:26 / 431 0:26:46 / 398 0:40:29 / 286+0:16:15POL

 KOCIŃSKI Karol231 00:49:21244 84M30/100    M / 219Oborniki Śl. Samosad 04.56 0:14:49 / 282 0:24:59 / 297 0:39:24 / 249+0:16:18POL

 TRAFANKOWSKI Mateusz391 00:49:24245 87M30/101    M / 220Wrocław 10wpdow 04.56 0:13:51 / 210 0:24:07 / 251 0:39:06 / 238+0:16:22POL

 MAZUR Marek226 00:49:25246 70M40/65    M / 221Oława 04.56 0:14:43 / 280 0:24:56 / 293 0:39:32 / 255+0:16:23POL

 KSIĄŻEK Joanna620 00:49:27247 79K30/12    K / 26Wrocław Noa 04.56 0:14:29 / 259 0:24:38 / 275 0:39:21 / 246+0:16:25POL

 SROKA Michał594 00:49:28248 80M30/102    M / 222Wroclaw Triathlon Mietków Team 04.56 0:14:35 / 268 0:24:55 / 292 0:39:24 / 250+0:16:26TMT/25POL

 OLEJNICZAK Tomasz536 00:49:30249 90M20/40    M / 223Babiak Koło Biega 04.57 0:14:42 / 278 0:24:43 / 280 0:39:28 / 252+0:16:27POL

 PIETRZYK Marcin206 00:49:31250 79M30/103    M / 224Pieszyce Zdyszani Pieszyce 04.57 0:13:44 / 200 0:23:50 / 238 0:38:55 / 232+0:16:29POL

 BOROWIEC Robert59 00:49:32251 73M40/66    M / 225Wroclaw Oksiko Adventure Team 04.57 0:14:19 / 248 0:24:28 / 266 0:39:18 / 244+0:16:30POL

 BRZOZOWSKA Katarzyna12 00:49:40252 79K30/13    K / 27Wrocław Trenujznami.pl 21k.pl 04.58 0:14:16 / 244 0:24:24 / 264 0:39:16 / 243+0:16:38POL

 FALKIEWICZ Marek137 00:49:43253 71M40/67    M / 226Wrocław 04.58 0:13:40 / 194 0:24:09 / 253 0:39:23 / 248+0:16:41POL

 DROZD Damian256 00:49:51254 91M20/41    M / 227Brzeg Kotwica Brzeg 04.59 0:15:01 / 296 0:25:11 / 305 0:39:49 / 261+0:16:49POL

 DOKŁADAŃSKI Adam217 00:49:51255 90M20/42    M / 228Góra Shimmy Shimmy Ya 04.59 0:14:59 / 288 0:25:16 / 311 0:40:09 / 272+0:16:49POL
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 INIGO Gonzalez480 00:49:52256 90M20/43    M / 229Wroclaw - 04.59 0:14:36 / 271 0:24:58 / 295 0:39:54 / 263+0:16:50ESP

 WISZNIOWSKI Grzegorz334 00:49:57257 81M30/104    M / 230Chojnów Fitnonstop.pl 04.59 0:14:19 / 250 0:24:34 / 272 0:39:30 / 253+0:16:55POL

 MULIK Kinga537 00:49:58258 96K20/10    K / 28Legnica 04.59 0:13:53 / 211 0:24:11 / 255 0:39:39 / 258+0:16:56POL

 ZAPIÓR Lucjan tomasz215 00:50:01259 77M40/68    M / 231Wilczyce-wrocław 05.00 0:14:08 / 236 0:24:28 / 268 0:39:33 / 256+0:16:59POL

 DYCHAŁA Paweł477 00:50:02260 82M30/105    M / 232Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 05.00 0:15:12 / 316 0:25:45 / 333 0:40:28 / 285+0:16:59POL

 JANKOWICZ Jerzy338 00:50:02261 86M30/106    M / 233Jaworzno Saint-gobain Squad 05.00 0:15:13 / 318 0:25:48 / 335 0:40:14 / 273+0:17:00POL

 KRZYŻAŃSKI Jędrzej121 00:50:04262 92M20/44    M / 234Wrocław 05.00 0:14:24 / 254 0:24:51 / 286 0:39:42 / 260+0:17:01POL

 GORCZYCA Krzysztof303 00:50:04263 82M30/107    M / 235Wrocław 05.00 0:14:08 / 237 0:24:36 / 274 0:39:36 / 257+0:17:02POL

 PALUCH Łukasz345 00:50:07264 89M20/45    M / 236Żary - 05.00 0:14:32 / 265 0:25:07 / 302 0:39:55 / 264+0:17:05POL

 GWIAZDA Michał74 00:50:08265 76M40/69    M / 237Wrocław 05.00 0:13:54 / 212 0:23:57 / 244 0:38:58 / 236+0:17:06POL

 DUCZEMIŃSKI Dariusz36 00:50:08266 77M40/70    M / 238Wrocław Noa 05.00 0:15:22 / 340 0:25:45 / 334 0:40:14 / 274+0:17:06POL

 BIEDA Piotr389 00:50:12267 83M30/108    M / 239Opole 05.01 0:14:40 / 274 0:25:06 / 300 0:40:00 / 267+0:17:10POL

 KRZAK Zbigniew388 00:50:12268 75M40/71    M / 240Trzebnica 05.01 0:13:32 / 187 0:23:53 / 242 0:39:31 / 254+0:17:10POL

 PRATKOWIECKI Paweł90 00:50:13269 66M50/10    M / 241Kunice 05.01 0:14:42 / 276 0:25:07 / 303 0:40:03 / 268+0:17:11POL

 MISIORNNY Radosław466 00:50:17270 90M20/46    M / 242Leszno - 05.01 0:15:22 / 339 0:25:49 / 336 0:40:47 / 299+0:17:15POL

 ŁUBKOWSKI Marcin96 00:50:20271 75M40/72    M / 243Bielawa Bielawska Akademia Biegania 05.02 0:15:19 / 332 0:25:59 / 348 0:40:33 / 289+0:17:18POL

 ŻUROWSKA Ania439 00:50:22272 80K30/14    K / 29Mosina Eurovent Athletics Opole 05.02 0:14:27 / 256 0:24:54 / 290 0:39:53 / 262+0:17:20POL

 SKOKOWSKI Maciej403 00:50:24273 78M30/109    M / 244Rawicz 05.02 0:14:08 / 238 0:24:44 / 282 0:40:00 / 266+0:17:21POL

 ŁYSUNIEC Marcin65 00:50:24274 82M30/110    M / 245Wrocław 05.02 0:14:56 / 284 0:25:18 / 312 0:40:20 / 277+0:17:22POL

 GONERA Kazimierz62 00:50:25275 55M60+/8    M / 246Miłoszyce Cswiich 05.02 0:14:16 / 245 0:24:43 / 279 0:39:55 / 265+0:17:22POL

 BZDUN Jacek399 00:50:29276 72M40/73    M / 247Wrocław 05.02 0:15:10 / 314 0:25:40 / 330 0:40:30 / 288+0:17:27POL

 NOWICKI Mateusz579 00:50:32277 86M30/111    M / 248Syców 05.03 0:14:59 / 290 0:25:23 / 316 0:40:22 / 279+0:17:30POL

 RODAK Tomasz153 00:50:33278 76M40/74    M / 249Wrocław Triathlon Mietkow Team 05.03 0:14:35 / 269 0:24:49 / 285 0:40:05 / 269+0:17:31TMT/26POL

 SZCZEPANIK Paweł434 00:50:35279 90M20/47    M / 250Bielsko-biała Zbłąkani Kajakarze 05.03 0:15:24 / 343 0:25:57 / 346 0:40:40 / 292+0:17:33POL

 CHROBAK Jakub422 00:50:36280 91M20/48    M / 251Jaworzyna Slaska 05.03 0:15:08 / 309 0:25:44 / 332 0:40:56 / 305+0:17:34POL

 BURZYŃSKI Jakub481 00:50:37281 88M20/49    M / 252Domaszczyn 05.03 0:14:59 / 292 0:25:24 / 317 0:40:42 / 295+0:17:35POL

 PIGULSKA Agata163 00:50:37282 91K20/11    K / 30Wrocław 05.03 0:14:59 / 287 0:25:29 / 320 0:40:26 / 283+0:17:35POL

 DRABIK Marcin295 00:50:41283 71M40/75    M / 253Wrocław Wkb Piast 05.04 0:14:11 / 240 0:24:52 / 287 0:40:08 / 271+0:17:39POL

 JACYSZYN Jacek131 00:50:44284 80M30/112    M / 254Nysa 05.04 0:15:11 / 315 0:25:33 / 325 0:40:20 / 275+0:17:42POL

 NOWAK Grzegorz574 00:50:45285 64M50/11    M / 255Wrocław Triathlon Mietków Team 05.04 0:15:05 / 302 0:25:32 / 324 0:40:23 / 281+0:17:42TMT/27POL

 KRZECZKOWSKI Roman44 00:50:47286 72M40/76    M / 256Świdnica Trenerbiegania.pl 05.04 0:15:16 / 329 0:25:54 / 342 0:40:52 / 302+0:17:45POL

 NOWAK Daniel202 00:50:48287 76M40/77    M / 257Wrocław 05.04 0:15:09 / 310 0:25:44 / 331 0:40:40 / 291+0:17:46POL

 CHICIŃSKA Monika67 00:50:49288 73K40/6    K / 31Szczepanów Auto-serwis Kozia 05.04 0:14:08 / 233 0:24:39 / 277 0:40:05 / 270+0:17:47POL

 NOWACKA Renata250 00:50:50289 78K30/15    K / 32Jelcz-laskowice Biegnące Wieprze 05.05 0:14:36 / 270 0:25:14 / 307 0:40:22 / 280+0:17:48POL

 BŁASZKIEWICZ Beata134 00:50:52290 69K40/7    K / 33Wrocław 05.05 0:14:59 / 286 0:25:29 / 321 0:40:28 / 284+0:17:50POL

 MIKOŁAJCZAK Jacek262 00:50:54291 82M30/113    M / 258Wrocław Night Runners Wrocław 05.05 0:15:13 / 317 0:25:51 / 338 0:40:56 / 304+0:17:52POL

 HEIMANN Leszek492 00:50:58292 81M30/114    M / 259Wrocław 05.05 0:14:58 / 285 0:25:28 / 319 0:40:42 / 297+0:17:55POL

 HEIMANN Anna491 00:50:58293 82K30/16    K / 34Wrocław 05.05 0:14:59 / 289 0:25:30 / 322 0:40:42 / 294+0:17:55POL
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 WRÓŻ Zuzanna397 00:50:59294 93K20/12    K / 35Rudniki 05.05 0:15:01 / 294 0:25:31 / 323 0:40:41 / 293+0:17:57POL

 MITROSZ Andrzej410 00:51:04295 56M60+/9    M / 260Wrocław Pro-run Wrocław 05.06 0:15:20 / 336 0:25:57 / 347 0:41:02 / 307+0:18:02POL

 CZAJKOWSKI Stanisław409 00:51:05296 50M60+/10    M / 261Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.06 0:14:05 / 228 0:24:46 / 283 0:40:44 / 298+0:18:03POL

 DZIURKOWSKA Dorota542 00:51:08297 85K30/17    K / 36Siechnice Triathlon Mietków Team 05.06 0:14:42 / 275 0:25:18 / 313 0:40:47 / 300+0:18:06TMT/28POL

 LERCH Maria451 00:51:11298 86K30/18    K / 37Jastrzębie-zdrój Runteam Pawłowice 05.07 0:14:29 / 260 0:25:01 / 298 0:40:25 / 282+0:18:08POL

 LUDWIG-CHŁĄD Aneta267 00:51:12299 76K40/8    K / 38Przywory Eurovent Athletics Opole 05.07 0:14:19 / 249 0:24:49 / 284 0:40:20 / 278+0:18:10POL

 HACHOŁ Justyna18 00:51:12300 81K30/19    K / 39Wrocław 05.07 0:14:15 / 242 0:24:54 / 291 0:40:30 / 287+0:18:10POL

 STĘPIEŃ Waldek194 00:51:18301 54M60+/11    M / 262Wrocław 05.07 0:15:44 / 379 0:26:23 / 373 0:41:23 / 321+0:18:16POL

 JARLACZYK Michał493 00:51:20302 82M30/115    M / 263Wroclaw 05.08 0:15:27 / 348 0:26:14 / 365 0:41:23 / 320+0:18:18POL

 KŁAPACZ Paweł467 00:51:23303 89M20/50    M / 264Wrocław Bz Wbk Runners Team 05.08 0:14:08 / 239 0:24:38 / 276 0:40:20 / 276+0:18:21POL

 KALINOWSKA-SROCZYŃSKA Joanna258 00:51:30304 81K30/20    K / 40Wrocław 05.09 0:15:08 / 307 0:25:56 / 345 0:41:11 / 312+0:18:28POL

 STACHERSKI Andrzej616 00:51:31305 76M40/78    M / 265Wrocław Noa 05.09 0:15:08 / 308 0:25:40 / 329 0:41:03 / 308+0:18:28POL

 SROCZYŃSKI Arkadiusz259 00:51:31306 78M30/116    M / 266Wrocław 05.09 0:15:10 / 313 0:26:00 / 351 0:41:15 / 315+0:18:29POL

 LEWANDOWSKA Ewa289 00:51:32307 65K50+/1    K / 41Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 05.09 0:15:51 / 398 0:26:44 / 393 0:41:41 / 332+0:18:30POL

 MADEJCZYK Kinga448 00:51:32308 91K20/13    K / 42Wrocław #here 05.09 0:15:00 / 293 0:25:39 / 328 0:40:58 / 306+0:18:30POL

 ŁUKOWICZ Aneta211 00:51:34309 74K40/9    K / 43Wrocław 05.09 0:14:28 / 257 0:25:03 / 299 0:40:37 / 290+0:18:32POL

 GŁOGOWSKI Adam235 00:51:34310 81M30/117    M / 267Wrocław Jeżozwierze Group 05.09 0:15:03 / 299 0:25:52 / 339 0:41:12 / 314+0:18:32POL

 KLUCZYŃSKI Tomasz629 00:51:35311 65M50/12    M / 268Wrocław Gvt 05.09 0:15:14 / 325 0:25:55 / 344 0:41:05 / 309+0:18:32GVT/12POL

 KOCJAN Agnieszka263 00:51:35312 85K30/21    K / 44Przywory Eurovent Athletics Opole 05.09 0:14:33 / 267 0:25:15 / 308 0:40:49 / 301+0:18:33POL

 BEMBENEK Maciej87 00:51:35313 89M20/51    M / 269Kamienna Góra 05.09 0:15:19 / 334 0:26:11 / 362 0:41:39 / 331+0:18:33POL

 LERCH Ewa218 00:51:37314 95K20/14    K / 45Jastrzębie - Zdrój Runteam Pawłowice 05.09 0:14:30 / 262 0:25:12 / 306 0:40:52 / 303+0:18:35POL

 KUCAB Andrzej254 00:51:41315 66M50/13    M / 270Lubin 05.10 0:15:06 / 303 0:25:53 / 341 0:41:11 / 313+0:18:39POL

 NIEMIEC Aneta416 00:51:43316 90K20/15    K / 46Wrocław Martenzyt 05.10 0:15:17 / 330 0:26:09 / 361 0:41:27 / 323+0:18:41POL

 PŁOSZAJCZYK Norbert633 00:51:43317 67M50/14    M / 271Bolków Bolków Biega 05.10 0:15:07 / 306 0:25:52 / 340 0:41:23 / 319+0:18:41POL

 GUBERNAT Ewa350 00:51:44318 80K30/22    K / 47Bielany Miasto Kobiet Mk Ad 2015 05.10 0:15:24 / 342 0:26:04 / 353 0:41:21 / 317+0:18:42POL

 SALAMON Mariusz280 00:51:44319 82M30/118    M / 272Wrocław 05.10 0:15:23 / 341 0:26:05 / 355 0:41:21 / 318+0:18:42POL

 TATROCKI Krzysztof341 00:51:45320 69M40/79    M / 273Sobótka Kb Sobótka 05.10 0:14:43 / 279 0:25:15 / 309 0:41:06 / 310+0:18:43POL

 CHLAŚCIAK Ariel486 00:51:48321 91M20/52    M / 274Wroclaw 05.10 0:15:06 / 304 0:26:03 / 352 0:41:25 / 322+0:18:46POL

 STACHOWICZ Adrian355 00:51:48322 80M30/119    M / 275Chojnów - 05.10 0:15:16 / 328 0:26:04 / 354 0:41:34 / 325+0:18:46POL

 KLIMAS Marek69 00:51:49323 73M40/80    M / 276Chojnów Fitnonstop.pl 05.10 0:14:14 / 241 0:24:53 / 289 0:40:42 / 296+0:18:47POL

 MIKOSZA Grzegorz390 00:51:50324 89M20/53    M / 277Wrocław - 05.11 0:14:29 / 261 0:25:23 / 315 0:41:19 / 316+0:18:48POL

 TOKAREK Beata209 00:51:51325 94K20/16    K / 48Osjaków 05.11 0:14:59 / 291 0:25:27 / 318 0:41:08 / 311+0:18:49POL

 BARSKA Sandra237 00:51:54326 89K20/17    K / 49Dzierżoniów Biba Reunion :) 05.11 0:16:01 / 409 0:26:37 / 384 0:41:37 / 329+0:18:52POL

 BARSKI Tomasz631 00:51:54327 87M30/120    M / 278Bielawa Biba Reunion :) 05.11 0:16:00 / 406 0:26:38 / 386 0:41:37 / 328+0:18:52POL

 POKOJOWCZYK Magdalena70 00:51:57328 83K30/23    K / 50Smolec 05.11 0:15:13 / 320 0:26:06 / 358 0:41:36 / 327+0:18:55POL

 POKOJOWCZYK Robert367 00:51:58329 72M40/81    M / 279Smolec 05.11 0:15:13 / 319 0:26:06 / 357 0:41:35 / 326+0:18:56POL

 KOWALCZYK Michał402 00:51:58330 85M30/121    M / 280Opole 05.11 0:15:39 / 369 0:26:28 / 377 0:41:43 / 334+0:18:56POL

 PYZIK Wojciech521 00:52:04331 83M30/122    M / 281Wrocław - 05.12 0:15:13 / 321 0:25:59 / 349 0:41:32 / 324+0:19:02POL
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 LEWANDOWSKI Leszek118 00:52:08332 78M30/123    M / 282Brzezina Powstańcy Z Kanapy 05.12 0:16:07 / 413 0:27:28 / 439 0:42:32 / 368+0:19:06POL

 MARZEC Zbigniew420 00:52:10333 67M50/15    M / 283Ząbkowice Śląskie - 05.13 0:16:05 / 410 0:27:00 / 413 0:42:11 / 353+0:19:08POL

 DOBROWOLSKI Robert516 00:52:11334 57M60+/12    M / 284Jelenia Gora Sportowi Emeryci 05.13 0:15:44 / 381 0:26:39 / 388 0:41:49 / 336+0:19:09POL

 STELIGA-GALERT Katarzyna360 00:52:19335 86K30/24    K / 51Wrocław 05.13 0:15:46 / 384 0:26:31 / 381 0:42:01 / 342+0:19:17POL

 LEWANDOWSKA Karolina290 00:52:21336 91K20/18    K / 52Wrocław Kluczborska Grupa Biegowa 05.14 0:15:52 / 399 0:26:43 / 392 0:41:50 / 337+0:19:19POL

 CERANOWSKI Radosław288 00:52:33337 91M20/54    M / 285Wrocław 05.15 0:15:50 / 395 0:26:48 / 403 0:42:17 / 356+0:19:31POL

 GOSK Katarzyna405 00:52:37338 95K20/19    K / 53Wrocław Fightlab Wrocław 05.15 0:15:13 / 322 0:26:08 / 360 0:42:00 / 341+0:19:35POL

 RABSZTYN Andrzej577 00:52:42339 78M30/124    M / 286Wrocław Triathlon Mietków Team 05.16 0:15:41 / 376 0:26:44 / 396 0:42:10 / 351+0:19:40TMT/29POL

 BALUTA Piotr139 00:52:44340 83M30/125    M / 287Wrocław 05.16 0:15:27 / 351 0:26:20 / 369 0:42:11 / 352+0:19:42POL

 KOT Jagoda538 00:52:45341 92K20/20    K / 54Gniezno 05.16 0:15:34 / 362 0:26:19 / 367 0:41:54 / 339+0:19:43POL

 KIPCZAK Sebastian55 00:52:49342 75M40/82    M / 288Wrocław Prom 05.16 0:15:37 / 367 0:26:46 / 399 0:42:18 / 357+0:19:47POL

 IWAŃSKI Robert411 00:52:51343 63M50/16    M / 289Wrocław Klub Kyokushin Karate Lamot Dojo 05.17 0:15:15 / 327 0:25:54 / 343 0:41:50 / 338+0:19:48POL

 SEMICZEK Adam123 00:52:52344 75M40/83    M / 290Kiełczów 05.17 0:16:07 / 412 0:27:27 / 438 0:42:42 / 374+0:19:49POL

 HAWRON Tomasz158 00:52:53345 72M40/84    M / 291Wrocław 05.17 0:15:10 / 312 0:26:15 / 366 0:42:06 / 344+0:19:51POL

 ZIOŁA Celina299 00:52:53346 78K30/25    K / 55 05.17 0:15:46 / 383 0:26:35 / 383 0:42:09 / 349+0:19:51POL

 URLICKI Lech483 00:52:53347 50M60+/13    M / 292Nowa Sól Kb Spoceni Nowa Sól 05.17 0:15:13 / 323 0:26:08 / 359 0:42:04 / 343+0:19:51POL

 LEŚNIK Wojciech33 00:52:55348 63M50/17    M / 293Wrocław 05.17 0:15:40 / 373 0:26:53 / 406 0:42:27 / 363+0:19:53POL

 MIAZGA Marcin372 00:53:00349 77M40/85    M / 294Oława Niezrzeszony 05.18 0:15:29 / 352 0:26:27 / 376 0:42:12 / 354+0:19:58POL

 BUREK Ryszard423 00:53:03350 74M40/86    M / 295Wrocław Staw 05.18 0:15:39 / 371 0:26:41 / 390 0:42:27 / 362+0:20:01POL

 ŁANOCHA Mikołaj535 00:53:03351 95M20/55    M / 296Dzierżoniów 05.18 0:16:28 / 433 0:27:10 / 426 0:42:23 / 360+0:20:01POL

 JAGIELA Joanna427 00:53:03352 81K30/26    K / 56Opole Kubuś Team 05.18 0:14:32 / 264 0:25:37 / 327 0:41:46 / 335+0:20:01POL

 GIMER Grzegorz441 00:53:08353 84M30/126    M / 297Ostrzeszow 05.18 0:14:18 / 247 0:25:06 / 301 0:41:38 / 330+0:20:05POL

 JARCZAK Arkadiusz438 00:53:08354 84M30/127    M / 298Ostrzeszow 05.18 0:14:20 / 251 0:25:11 / 304 0:41:42 / 333+0:20:06POL

 BAŁA Adam147 00:53:08355 68M40/87    M / 299Szczawno-zdrój 05.18 0:15:27 / 347 0:26:25 / 374 0:42:08 / 348+0:20:06POL

 ROSTKOWSKI Marek408 00:53:10356 70M40/88    M / 300Wrocław 05.19 0:15:48 / 389 0:26:57 / 411 0:42:42 / 372+0:20:08POL

 MANDAT Janek630 00:53:14357 59M50/18    M / 301Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 05.19 0:15:24 / 344 0:26:22 / 371 0:42:06 / 345+0:20:11POL

 KUBICKI Tomasz578 00:53:14358 69M40/89    M / 302Oleśnica Kubisia Team Oleśnica 05.19 0:15:25 / 345 0:26:21 / 370 0:42:06 / 346+0:20:12POL

 SZTYMELSKI Zbigniew333 00:53:15359 84M30/128    M / 303Wrocław 05.19 0:15:53 / 400 0:26:41 / 391 0:42:31 / 367+0:20:13POL

 LUPA Filip330 00:53:15360 84M30/129    M / 304Wrocław 05.19 0:15:50 / 396 0:26:40 / 389 0:42:31 / 365+0:20:13POL

 GRUSZECKA Agnieszka437 00:53:25361 91K20/21    K / 57Brzeg 05.20 0:15:04 / 300 0:25:49 / 337 0:41:59 / 340+0:20:22POL

 BEZDEL Anna146 00:53:25362 74K40/10    K / 58Bolków Bolków Biega 05.20 0:15:30 / 353 0:26:34 / 382 0:42:35 / 369+0:20:23POL

 PENA Juan479 00:53:30363 79M30/130    M / 305Wrocław 05.21 0:15:04 / 301 0:25:59 / 350 0:42:07 / 347+0:20:28POL

 GĘBUŚ-KUŹNIK Renata277 00:53:32364 70K40/11    K / 59Świeradów-zdrój 05.21 0:15:35 / 363 0:26:31 / 379 0:42:24 / 361+0:20:30POL

 ZARĘBA Daniel433 00:53:37365 72M40/90    M / 306Wrocław 05.21 0:15:41 / 374 0:26:48 / 401 0:42:43 / 375+0:20:35POL

 KOCIK Tomasz244 00:53:37366 90M20/56    M / 307Wrocław Bz Wbk Runners Team 05.21 0:15:06 / 305 0:26:05 / 356 0:42:15 / 355+0:20:35POL

 BIEDA Robert195 00:53:39367 64M50/19    M / 308Czastary Gks Czastary 05.21 0:15:27 / 350 0:26:30 / 378 0:42:39 / 370+0:20:37POL

 WŁODAREK Jacek77 00:53:41368 81M30/131    M / 309Wrocław Www.dlabiegacza.com.pl 05.22 0:15:43 / 378 0:26:49 / 404 0:42:48 / 378+0:20:39POL

 DRAG Jacek457 00:53:43369 74M40/91    M / 310Mirków 05.22 0:15:17 / 331 0:26:11 / 364 0:42:21 / 359+0:20:40POL
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 JANICKI Wojciech212 00:53:43370 70M40/92    M / 311Wrocław 05.22 0:15:25 / 346 0:26:20 / 368 0:42:21 / 358+0:20:41POL

 BOBROWSKI Tomasz553 00:53:45371 77M40/93    M / 312Opole Edusklep.pl 05.22 0:15:21 / 337 0:26:26 / 375 0:42:43 / 376+0:20:42POL

 WIĘCZKOWSKI Wojciech227 00:53:46372 74M40/94    M / 313Warszawa Husaria Race Team 05.22 0:15:50 / 391 0:26:50 / 405 0:42:47 / 377+0:20:44POL

 WAWRZAK Łukasz529 00:53:50373 81M30/132    M / 314Opole Galacticosbirds 05.23 0:15:39 / 370 0:26:44 / 395 0:42:50 / 379+0:20:48POL

 BANASIK Wiesław645 00:53:54374 61M50/20    M / 315Zdzieszowice 05.23 0:15:22 / 338 0:26:31 / 380 0:42:39 / 371+0:20:52POL

 KOWALCZYK Mariusz73 00:53:54375 73M40/95    M / 316Wrocław Gvt 05.23 0:15:33 / 359 0:27:07 / 424 0:44:13 / 412+0:20:52GVT/13POL

 KACZMAREK Katarzyna443 00:53:57376 84K30/27    K / 60Dzierżoniów 05.23 0:15:14 / 324 0:26:11 / 363 0:42:28 / 364+0:20:54POL

 BEDNAREK Dariusz113 00:54:03377 73M40/96    M / 317Lubin 05.24 0:15:19 / 335 0:26:23 / 372 0:42:31 / 366+0:21:01POL

 WALCZAK Jacek320 00:54:05378 70M40/97    M / 318Chobienia Odra Chobienia 05.24 0:15:37 / 365 0:26:56 / 410 0:43:04 / 382+0:21:03POL

 MARCINÓW Monika401 00:54:08379 80K30/28    K / 61Bolesławiec Lovink Team 05.24 0:15:15 / 326 0:26:37 / 385 0:42:42 / 373+0:21:06POL

 JERZYCKI Jacek160 00:54:10380 67M50/21    M / 319Gajków 05.25 0:16:11 / 420 0:27:32 / 441 0:43:21 / 387+0:21:08POL

 MIĘTKIEWICZ Jarosław464 00:54:10381 85M30/133    M / 320Świdnica 05.25 0:15:50 / 393 0:26:58 / 412 0:42:59 / 380+0:21:08POL

 HOŁOWNIA Ryszard596 00:54:10382 59M50/22    M / 321Wrocław Dream Team 05.25 0:15:51 / 397 0:27:05 / 421 0:43:03 / 381+0:21:08POL

 DUPLA Konrad478 00:54:17383 79M30/134    M / 322Wrocław Wkb Piast Wrocław 05.25 0:16:57 / 466 0:28:29 / 474 0:44:18 / 414+0:21:15POL

 RAFA Joanna460 00:54:20384 81K30/29    K / 62Opole 05.26 0:16:08 / 414 0:27:24 / 434 0:43:29 / 390+0:21:18POL

 POWAŁA Janusz505 00:54:20385 60M50/23    M / 323Lubin Jil 05.26 0:15:27 / 349 0:26:39 / 387 0:43:06 / 383+0:21:18POL

 RASZEJA Paweł568 00:54:26386 73M40/98    M / 324Wrocław Sporting Wrocław Runners 05.26 0:14:32 / 266 0:25:36 / 326 0:42:09 / 350+0:21:24POL

 TABISZ Marlena42 00:54:28387 75K40/12    K / 63Wrocław 05.26 0:15:31 / 356 0:26:44 / 394 0:43:14 / 384+0:21:26POL

 TRYKOWSKA Blanka213 00:54:30388 82K30/30    K / 64Wrocław Noa 05.27 0:15:33 / 358 0:26:48 / 402 0:43:15 / 385+0:21:28POL

 WILKOSZ Justyna379 00:54:31389 87K30/31    K / 65Wrocław 05.27 0:15:49 / 390 0:27:03 / 417 0:43:22 / 388+0:21:28POL

 RYMARSKI Arkadiusz592 00:54:36390 75M40/99    M / 325Wrocław Noa 05.27 0:15:31 / 355 0:26:47 / 400 0:43:17 / 386+0:21:34POL

 MAJ Michał501 00:54:38391 92M20/57    M / 326Wrocław 05.27 0:16:09 / 416 0:27:15 / 429 0:43:24 / 389+0:21:36POL

 TOKARSKA Magdalena548 00:54:46392 77K40/13    K / 66Opole 05.28 0:15:46 / 385 0:27:04 / 419 0:43:37 / 396+0:21:44POL

 SADOWSKA Agnieszka188 00:54:46393 79K30/32    K / 67Wrocław 05.28 0:15:50 / 394 0:27:06 / 422 0:43:51 / 404+0:21:44POL

 TOKARSKA Elżbieta547 00:54:47394 79K30/33    K / 68Opole 05.28 0:15:47 / 387 0:27:04 / 420 0:43:37 / 397+0:21:45POL

 KAWOŃ Andrzej233 00:54:49395 54M60+/14    M / 327Namysłów 05.28 0:15:30 / 354 0:26:46 / 397 0:43:31 / 395+0:21:47POL

 GNIEWKOWSKI Łukasz175 00:54:50396 88M20/58    M / 328Wejherowo 05.29 0:16:48 / 457 0:28:12 / 461 0:44:01 / 409+0:21:47POL

 JAWORSKA Marta119 00:54:50397 92K20/22    K / 69Świdnica 05.29 0:15:37 / 364 0:27:02 / 416 0:43:29 / 392+0:21:47POL

 WACHNIK Marek362 00:54:51398 73M40/100    M / 329Wrocław 05.29 0:16:10 / 417 0:27:25 / 436 0:43:42 / 399+0:21:48POL

 JAWORSKI Tomasz37 00:54:51399 80M30/135    M / 330Wrocław Świdnicka Grupa Biegowa 05.29 0:15:37 / 366 0:27:03 / 418 0:43:30 / 393+0:21:49POL

 WOŁCZYŃSKI Michał114 00:54:56400 75M40/101    M / 331Wrocław 05.29 0:15:41 / 375 0:26:56 / 409 0:43:42 / 402+0:21:54POL

 GONTAREK Janusz216 00:54:57401 84M30/136    M / 332Bielawa 05.29 0:15:53 / 401 0:27:06 / 423 0:43:41 / 398+0:21:55POL

 ŻAK Wiktor621 00:54:58402 54M60+/15    M / 333Wrocław Gvt 05.29 0:15:33 / 360 0:27:08 / 425 0:44:12 / 411+0:21:56GVT/14POL

 WANAT Wacław145 00:54:58403 46M60+/16    M / 334Wrocław Pro-run Wrocław 05.29 0:15:46 / 382 0:27:11 / 427 0:43:42 / 401+0:21:56POL

 CZUCHWICKI Marek584 00:55:03404 76M40/102    M / 335Wrocław - 05.30 0:16:13 / 423 0:27:35 / 444 0:44:00 / 407+0:22:01POL

 PROKOPCZYK Jarosław190 00:55:08405 77M40/103    M / 336Opole Parkrun Opole 05.30 0:15:38 / 368 0:27:30 / 440 0:44:08 / 410+0:22:06POL

 HARASIN Katarzyna442 00:55:10406 88K20/23    K / 70Wrocław 05.31 0:16:06 / 411 0:27:34 / 443 0:44:00 / 408+0:22:08POL

 BALLOUR Zeyad242 00:55:11407 67M50/24    M / 337Oborniki Śląskie 05.31 0:16:36 / 445 0:27:40 / 445 0:43:49 / 403+0:22:09POL
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 KULCZYCKA Katarzyna611 00:55:12408 73K40/14    K / 71Triathlon Club Wrocław 05.31 0:15:40 / 372 0:27:00 / 415 0:43:42 / 400+0:22:10TCW/10POL

 KAŁEK Krzysztof75 00:55:19409 60M50/25    M / 338Borki Gm Koło Koło Biega 05.31 0:15:48 / 388 0:26:54 / 407 0:43:29 / 391+0:22:17POL

 PŁOSZAJCZYK Beata142 00:55:21410 68K40/15    K / 72Bolków Bolków Biega 05.32 0:15:31 / 357 0:26:54 / 408 0:43:30 / 394+0:22:19POL

 RZEŹNICZAK Marek214 00:55:22411 62M50/26    M / 339Wrocław 05.32 0:15:58 / 403 0:27:15 / 430 0:43:55 / 405+0:22:20POL

 BARSKI Filip239 00:55:37412 90M20/59    M / 340Dzierżoniów Biba Reunion :) 05.33 0:19:12 / 502 0:29:42 / 508 0:45:51 / 446+0:22:35POL

 KRASZEWSKA Marta634 00:55:47413 84K30/34    K / 73Wrocław 05.34 0:15:58 / 404 0:27:34 / 442 0:44:14 / 413+0:22:45POL

 WAŁKIEWICZ Zuzanna386 00:55:49414 94K20/24    K / 74Wrocław 05.34 0:16:27 / 432 0:27:55 / 455 0:44:30 / 418+0:22:47POL

 ROGOWSKA Małgorzata589 00:55:57415 80K30/35    K / 75Wrocław Triathlon Mietkow Team 05.35 0:16:18 / 426 0:27:53 / 454 0:44:27 / 416+0:22:55TMT/30POL

 JANIK Katarzyna298 00:55:58416 80K30/36    K / 76Wrocław - 05.35 0:15:50 / 392 0:27:13 / 428 0:43:59 / 406+0:22:56POL

 POLIWODA Paulina98 00:55:59417 80K30/37    K / 77Wysoka Poliwoda Team 05.35 0:16:47 / 455 0:28:31 / 475 0:45:04 / 434+0:22:57POL

 SZCZEPANIAK Tomasz332 00:56:01418 74M40/104    M / 341Wilczyce Night Runners Wrocław 05.36 0:16:36 / 446 0:28:10 / 459 0:44:45 / 424+0:22:59POL

 DANIŁÓW Danuta272 00:56:06419 73K40/16    K / 78Wrocław Trenujznami.pl 21k.pl 05.36 0:16:00 / 407 0:27:25 / 435 0:44:28 / 417+0:23:04POL

 KRUCZKIEWICZ Mateusz20 00:56:06420 79M30/137    M / 342Wrocław Kruki 05.36 0:16:48 / 456 0:28:21 / 470 0:45:12 / 436+0:23:04POL

 MAKAREWICZ Damian612 00:56:06421 76M40/105    M / 343Triathlon Club Wrocław 05.36 0:16:14 / 424 0:27:48 / 449 0:44:31 / 419+0:23:04TCW/11POL

 KORACH Basia376 00:56:08422 91K20/25    K / 79Wrocław Kobiety Na Medal 05.36 0:16:33 / 439 0:28:04 / 457 0:44:38 / 421+0:23:06POL

 AGATOWSKA Anna348 00:56:09423 78K30/38    K / 80Bielany 05.36 0:16:41 / 450 0:28:19 / 469 0:44:50 / 426+0:23:07POL

 CHMIELEWSKA Matylda132 00:56:11424 84K30/39    K / 81Wrocław Zakochaj Się W Bieganiu 05.37 0:16:10 / 419 0:27:43 / 447 0:44:37 / 420+0:23:09POL

 RYCHEL Mariola27 00:56:17425 69K40/17    K / 82Smolec E-dziewiarka.pl 05.37 0:16:20 / 427 0:28:03 / 456 0:44:54 / 429+0:23:15POL

 KRONER Edyta392 00:56:20426 77K40/18    K / 83Wrocław 05.38 0:16:33 / 438 0:28:16 / 465 0:44:58 / 431+0:23:18POL

 ŚMIŚNIEWICZ Wojciech312 00:56:24427 90M20/60    M / 344Wrocław 05.38 0:16:46 / 454 0:28:39 / 478 0:45:15 / 437+0:23:22POL

 HAMALA-ŻOŁNOWSKA Agata351 00:56:24428 83K30/40    K / 84Chojnów Fitnonstop.pl 05.38 0:15:19 / 333 0:27:22 / 432 0:44:39 / 422+0:23:22POL

 SMOLEŃ Dagmara566 00:56:27429 76K40/19    K / 85Kobierzyce Triathlon Mietków Team 05.38 0:16:18 / 425 0:27:52 / 453 0:44:45 / 423+0:23:25TMT/31POL

 SACHABIŃSKA Kalina625 00:56:28430 86K30/41    K / 86Gvt 05.38 0:16:48 / 458 0:28:15 / 463 0:44:53 / 428+0:23:25GVT/15POL

 DUCZEMIŃSKA Aleksandra35 00:56:30431 81K30/42    K / 87Wroclaw Noa 05.39 0:15:41 / 377 0:27:23 / 433 0:44:22 / 415+0:23:28POL

 JASIŃSKA-WARMUŁA Sylwia636 00:56:34432 74K40/20    K / 88Pełczyce Triathlon Mietków Team 05.39 0:16:34 / 441 0:28:08 / 458 0:44:58 / 432+0:23:32TMT/32POL

 WARMUŁA Piotr635 00:56:36433 74M40/106    M / 345Pełczyce 05.39 0:16:35 / 443 0:28:10 / 460 0:44:59 / 433+0:23:34POL

 SKOCZYLAS-ZIÓŁKOWSKA Justyna510 00:56:42434 85K30/43    K / 89Wrocław - 05.40 0:16:11 / 421 0:27:45 / 448 0:44:51 / 427+0:23:40POL

 MOCHALSKI Dawid462 00:56:48435 86M30/138    M / 346Wrocław Moneybrokers24 05.40 0:15:34 / 361 0:27:00 / 414 0:44:45 / 425+0:23:46POL

 OJEWSKA Elżbieta187 00:56:57436 79K30/44    K / 90Wykroty Lovink Team 05.41 0:16:22 / 429 0:28:17 / 466 0:45:16 / 438+0:23:55POL

 FRĄCZEK Marcin487 00:57:04437 80M30/139    M / 347Wrocław Triathlon Mietków Team 05.42 0:16:01 / 408 0:27:51 / 452 0:44:58 / 430+0:24:01TMT/33POL

 MISZTOFT Iwona270 00:57:10438 84K30/45    K / 91Przywory Eurovent Athletics Opole 05.43 0:15:44 / 380 0:27:21 / 431 0:45:24 / 439+0:24:08POL

 KOTKOWSKI Tomasz148 00:57:11439 80M30/140    M / 348Wroclaw 05.43 0:16:09 / 415 0:27:50 / 451 0:45:25 / 440+0:24:09POL

 BIELECKA Ewa161 00:57:14440 77K40/21    K / 92Wrocław Wrocław Marathon Team 05.43 0:16:54 / 463 0:29:06 / 490 0:46:09 / 453+0:24:12POL

 SOBOLEWSKI Rafał406 00:57:15441 86M30/141    M / 349Wroclaw Nozbe 05.43 0:16:51 / 461 0:28:51 / 483 0:45:52 / 447+0:24:13POL

 OLSZEWSKA-PUSZCZYK Ewa365 00:57:16442 74K40/22    K / 93Wrocław 05.43 0:16:32 / 437 0:28:19 / 468 0:45:26 / 441+0:24:14POL

 BORAS Jan424 00:57:18443 86M30/142    M / 350Piotrków 05.43 0:16:50 / 460 0:28:46 / 480 0:45:59 / 449+0:24:15POL

 NAWROT Artur319 00:57:21444 81M30/143    M / 351Trzebnica Dtr Biega 05.44 0:16:30 / 435 0:28:21 / 471 0:45:30 / 442+0:24:19POL

 NAWROT Marta296 00:57:21445 80K30/46    K / 94Trzebnica Dtr Biega 05.44 0:16:30 / 436 0:28:21 / 472 0:45:32 / 443+0:24:19POL
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 ZIÓŁKOWSKI Janusz304 00:57:24446 64M50/27    M / 352Żary Nzg 05.44 0:16:13 / 422 0:28:16 / 464 0:45:34 / 444+0:24:22POL

 STĘPIEŃ-KUCHNIA Anna monika429 00:57:33447 71K40/23    K / 95Rybnica Ts Regle Szklarska Poręba 05.45 0:17:08 / 474 0:29:05 / 488 0:46:01 / 450+0:24:31POL

 ILKÓW Bartosz565 00:57:39448 89M20/61    M / 353Świdnica 05.45 0:16:52 / 462 0:28:41 / 479 0:45:54 / 448+0:24:36POL

 GOLUS Katarzyna407 00:57:40449 86K30/47    K / 96Wrocław Bz Wbk Runners Team 05.46 0:15:59 / 405 0:27:27 / 437 0:45:07 / 435+0:24:38POL

 PACHUCY Arkadiusz224 00:57:49450 89M20/62    M / 354Legnica 05.46 0:16:40 / 449 0:28:17 / 467 0:46:15 / 456+0:24:47POL

 TETLAK Piotr128 00:57:54451 91M20/63    M / 355Paczków 05.47 0:17:13 / 477 0:28:50 / 481 0:46:03 / 451+0:24:52POL

 WIELOGÓRSKI Michał162 00:57:54452 76M40/107    M / 356Wrocław Mpk 05.47 0:16:28 / 434 0:28:36 / 477 0:46:03 / 452+0:24:52POL

 KOCIMSKA Katarzyna266 00:58:05453 78K30/48    K / 97Przywory Eurovent Athletics Opole 05.48 0:15:47 / 386 0:27:49 / 450 0:45:39 / 445+0:25:03POL

 PŁOCIŃSKA Sandra328 00:58:07454 89K20/26    K / 98Chmielów 05.48 0:16:50 / 459 0:29:05 / 487 0:46:36 / 459+0:25:05POL

 DROZD Janina324 00:58:14455 90K20/27    K / 99Wrocław - 05.49 0:17:17 / 481 0:29:29 / 503 0:46:58 / 467+0:25:12POL

 ZAKRAWACZ Łukasz150 00:58:17456 82M30/144    M / 357Sobótka 05.49 0:17:19 / 483 0:29:11 / 494 0:46:47 / 462+0:25:15POL

 WRÓBEL Krzysztof255 00:58:26457 77M40/108    M / 358Wrocław 05.50 0:17:14 / 479 0:29:28 / 502 0:47:07 / 468+0:25:24POL

 FURTAK Wioletta111 00:58:29458 81K30/49    K / 100Wrocław 05.50 0:17:01 / 469 0:29:04 / 486 0:46:25 / 457+0:25:27POL

 PRUS Agnieszka506 00:58:38459 91K20/28    K / 101Racibórz 05.51 0:17:06 / 472 0:29:07 / 492 0:46:50 / 463+0:25:35POL

 WOJDYŁA Mieczysław513 00:58:43460 64M50/28    M / 359Wrocław Tradycja I Jakosc Wrocław 05.52 0:16:40 / 448 0:28:36 / 476 0:46:11 / 455+0:25:41POL

 FILIPOWICZ Marian192 00:58:53461 45M60+/17    M / 360Wroclaw Niezrzeszony 05.53 0:17:14 / 478 0:29:11 / 496 0:46:57 / 466+0:25:51POL

 KALINOWSKA Jolanta494 00:58:54462 69K40/24    K / 102Wrocław - 05.53 0:16:38 / 447 0:28:52 / 484 0:46:46 / 461+0:25:52POL

 OSMOLAK Agnieszka49 00:58:55463 88K20/29    K / 103Wrocław Pro-run Wrocław 05.53 0:16:58 / 467 0:29:10 / 493 0:46:56 / 465+0:25:52POL

 GORCZYCA Justyna302 00:59:12464 84K30/50    K / 104Wrocław 3m Running Team 05.55 0:16:42 / 452 0:28:51 / 482 0:46:45 / 460+0:26:09POL

 ŁUKOJKO Jarosław229 00:59:19465 65M50/29    M / 361Wrocław Area Coolings Solution 05.55 0:17:20 / 485 0:29:33 / 505 0:47:24 / 472+0:26:16POL

 ORŁOWSKA Anna82 00:59:29466 76K40/25    K / 105Lutynia 05.56 0:16:43 / 453 0:29:06 / 491 0:46:55 / 464+0:26:27POL

 SŁAWINSKA Dajana435 00:59:30467 90K20/30    K / 106Kalisz Biba Reunion :) 05.57 0:17:26 / 487 0:29:48 / 509 0:47:30 / 474+0:26:28POL

 ZYGMUNT Marcin284 00:59:39468 92M20/64    M / 362Brzeg Bz Wbk Runners Team 05.57 0:16:22 / 428 0:28:14 / 462 0:46:10 / 454+0:26:37POL

 GORCZYCA Samanta180 00:59:54469 91K20/31    K / 107Kędzierzyn Koźle Niezrzeszony 05.59 0:16:58 / 468 0:29:19 / 499 0:47:24 / 471+0:26:51POL

 SAWICKI Cyprian107 01:00:00470 73M40/109    M / 363Wrocław 06.00 0:15:54 / 402 0:27:41 / 446 0:46:31 / 458+0:26:58POL

 ŚWIDERSKA Agnieszka228 01:00:04471 76K40/26    K / 108Wrocław 06.00 0:16:34 / 440 0:29:02 / 485 0:47:24 / 470+0:27:02POL

 DOBROWOLSKA Bożena515 01:00:06472 52K50+/2    K / 109Jelenia Gora Sportowi Emeryci 06.00 0:17:09 / 475 0:29:16 / 498 0:47:19 / 469+0:27:04POL

 POLAŃSKA Dorota649 01:00:10473 68K40/27    K / 110Wrocław Triathlon Mietkow Team 06.01 0:16:55 / 464 0:29:15 / 497 0:47:31 / 475+0:27:08TMT/34POL

 SZCZEPANIAK Agnieszka331 01:00:28474 76K40/28    K / 111Wilczyce Night Runners Wrocław 06.02 0:17:14 / 480 0:29:31 / 504 0:47:59 / 476+0:27:26POL

 GAJDA Patrycja275 01:00:29475 88K20/32    K / 112Bełchatów 06.02 0:17:19 / 484 0:30:18 / 514 0:48:51 / 482+0:27:27POL

 ŚWIATŁOŃ Małgorzata260 01:00:40476 89K20/33    K / 113Rokitki Czarni Rokitki 06.04 0:18:26 / 498 0:31:12 / 525 0:48:51 / 483+0:27:38POL

 STELMASZAK Ewa301 01:00:54477 79K30/51    K / 114Wrocław 06.05 0:17:28 / 488 0:29:59 / 511 0:48:02 / 477+0:27:52POL

 PÓŹNIAK Łukasz601 01:01:12478 75M40/110    M / 364Wrocław Triathlon Club Wrocław 06.07 0:16:10 / 418 0:28:26 / 473 0:47:28 / 473+0:28:10TCW/12POL

 PUCEK Przemysław26 01:01:24479 72M40/111    M / 365Smolec Wkb Piast Wrocław 06.08 0:16:34 / 442 0:29:06 / 489 0:48:09 / 479+0:28:22POL

 PEWNIAK Ewa317 01:01:30480 76K40/29    K / 115Wrocław Night Runners 06.09 0:17:53 / 492 0:30:43 / 517 0:49:08 / 485+0:28:28POL

 MACIEJEWSKI Marcin644 01:01:38481 78M30/145    M / 366Kraków 06.09 0:16:56 / 465 0:29:23 / 501 0:48:19 / 480+0:28:36POL

 MOCHNIAK Katarzyna196 01:01:40482 82K30/52    K / 116Wrocław 06.10 0:19:33 / 504 0:32:21 / 529 0:49:48 / 492+0:28:38POL

 GONET Marek415 01:01:41483 69M40/112    M / 367Otmice - 06.10 0:16:42 / 451 0:29:11 / 495 0:48:08 / 478+0:28:39POL
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 KRUKOWSKI Adrian459 01:01:43484 75M40/113    M / 368Wrocław - 06.10 0:17:53 / 491 0:30:46 / 519 0:49:16 / 487+0:28:41POL

 PIASKOWSKA Małgorzata325 01:01:56485 75K40/30    K / 117Wrocław 06.11 0:18:00 / 495 0:30:54 / 521 0:49:25 / 489+0:28:54POL

 WOJNAR Anna13 01:02:04486 86K30/53    K / 118Wrocław 06.12 0:16:25 / 430 0:29:36 / 506 0:48:50 / 481+0:29:01POL

 JANICKA Zuzanna617 01:02:06487 04K20/34    K / 119Wrocław Sp 118  Pro-run 06.12 0:16:36 / 444 0:29:20 / 500 0:49:06 / 484+0:29:04POL

 REMISZ Joanna508 01:02:25488 83K30/54    K / 120Wróblowice 06.14 0:17:58 / 494 0:30:51 / 520 0:49:48 / 491+0:29:23POL

 SOBCZAK Elżbieta314 01:02:33489 86K30/55    K / 121Wrocław 06.15 0:17:02 / 471 0:29:40 / 507 0:49:11 / 486+0:29:31POL

 ORCHOWSKA Joanna109 01:02:35490 81K30/56    K / 122Wrocław Fundacja `sport Dla Dobrego Celu` 06.15 0:18:03 / 497 0:30:56 / 523 0:49:53 / 494+0:29:33POL

 ŁAPTUCH-MALINOWSKA Urszula14 01:02:40491 86K30/57    K / 123Wrocław Budziszyńska Team :) 06.16 0:17:01 / 470 0:29:57 / 510 0:49:18 / 488+0:29:38POL

 SZYMANIS Renata572 01:03:02492 69K40/31    K / 124Sobótka Jackowiczteam 06.18 0:18:00 / 496 0:30:54 / 522 0:49:52 / 493+0:30:00POL

 DROZDEK Marlena127 01:03:03493 92K20/35    K / 125Stary Żagań 06.18 0:17:28 / 489 0:30:41 / 516 0:49:59 / 495+0:30:00POL

 DRZEWIŃSKA Katarzyna273 01:03:23494 89K20/36    K / 126Wrocław 06.20 0:17:07 / 473 0:30:01 / 513 0:49:25 / 490+0:30:21POL

 LEWEK Maciej452 01:03:55495 62M50/30    M / 369Swarzędz Przyjaciele Z Radzyn 06.23 0:17:19 / 482 0:30:56 / 524 0:50:23 / 497+0:30:53POL

 MĄDRASZEK Karolina461 01:04:00496 96K20/37    K / 127Wrocław 06.24 0:17:11 / 476 0:29:59 / 512 0:50:00 / 496+0:30:58POL

 MAJ Jacek500 01:04:08497 59M50/31    M / 370Wrocław 06.24 0:18:39 / 500 0:31:48 / 527 0:51:09 / 498+0:31:06POL

 BIJAK Dorota11 01:05:22498 61K50+/3    K / 128Wrocław 06.32 0:18:26 / 499 0:32:18 / 528 0:51:50 / 499+0:32:20POL

 SEMICZEK Lidia124 01:05:45499 80K30/58    K / 129Kiełczów Powstańcy Z Kanapy 06.34 0:19:43 / 505 0:33:19 / 531 0:53:09 / 502+0:32:43POL

 PATRZYK-SPERZYŃSKA Anna375 01:06:19500 83K30/59    K / 130Wrocław Rekiny 06.37 0:18:59 / 501 0:32:56 / 530 0:52:54 / 501+0:33:17POL

 KRZYZANOWSKI Marek518 01:06:50501 63M50/32    M / 371Wrocław - 06.41 0:19:50 / 510 0:33:44 / 534 0:53:33 / 507+0:33:48POL

 GOLEC Krystian489 01:06:58502 88M20/65    M / 372Łask - 06.41 0:19:43 / 506 0:33:36 / 532 0:53:26 / 505+0:33:56POL

 GOLEC Lidia490 01:06:59503 78K30/60    K / 131Wroclaw 06.41 0:19:45 / 508 0:33:38 / 533 0:53:28 / 506+0:33:57POL

 PIESZAK Mirka97 01:07:20504 82K30/61    K / 132Wrocław 06.44 0:20:05 / 514 0:34:00 / 538 0:53:49 / 508+0:34:18POL

 PIESZAK Marcin60 01:07:22505 82M30/146    M / 373Wroclaw 06.44 0:20:05 / 515 0:34:00 / 539 0:53:50 / 509+0:34:20POL

 SEMENIUK Piotr230 01:07:56506 89M20/66    M / 374Wrocław 06.47 0:17:53 / 493 0:31:22 / 526 0:52:04 / 500+0:34:54POL

 KUBCZAK Kinga499 01:07:57507 91K20/38    K / 133Ostrzeszów 06.47 0:17:32 / 490 0:30:25 / 515 0:53:15 / 504+0:34:55POL

 PIENIĄŻEK Justyna504 01:08:06508 91K20/39    K / 134Jelenia Góra - 06.48 0:17:24 / 486 0:30:44 / 518 0:53:13 / 503+0:35:03POL

 GAWĘCKI Maciej104 01:08:43509 85M30/147    M / 375Wrocław Gawenda Dance 06.52 0:20:22 / 518 0:34:34 / 542 0:54:41 / 510+0:35:41POL

 WĄSIOŁEK Sylwia8 01:09:10510 86K30/62    K / 135Wrocław 06.55 0:19:44 / 507 0:33:53 / 535 0:54:42 / 511+0:36:08POL

 BARSKI Jacek485 01:09:31511 89M20/67    M / 376Bielawa Biba Reunion :) 06.57 0:19:51 / 511 0:33:57 / 537 0:55:32 / 512+0:36:29POL

 BARSKA Agnieszka484 01:09:32512 89K20/40    K / 136Bielawa Biba Reunion :) 06.57 0:19:49 / 509 0:33:56 / 536 0:55:33 / 513+0:36:30POL

 POŚLEDNIK Wojciech619 01:09:53513     M / 377Nysa Athletics Nysa 06.59 0:20:11 / 517 0:34:18 / 541 0:55:53 / 514+0:36:51POL

 KWASIEBORSKA Agata557 01:10:59514 89K20/41    K / 137Wrocław 07.05 0:19:23 / 503 0:34:35 / 543 0:55:57 / 515+0:37:57POL

 WIERZEJSKI Henryk110 01:13:02515 54M60+/18    M / 378Wrocław Niezrzeszony 07.18 0:20:04 / 513 0:34:15 / 540 0:57:24 / 516+0:40:00POL

 PAWUŚ Katrina252 01:13:21516 93K20/42    K / 138Kadłub Turawski 07.20 0:20:07 / 516 0:34:57 / 545 0:57:33 / 518+0:40:19POL

 SIWEK Maciej316 01:13:45517 86M30/148    M / 379Wrocław - 07.22 0:19:55 / 512 0:34:52 / 544 0:57:24 / 517+0:40:43POL

 GRABARCZYK Tadeusz283 01:14:46518 56M60+/19    M / 380Wrocław Artemis Wrocław 07.28 0:20:50 / 519 0:35:52 / 546 0:58:58 / 519+0:41:44POL

 JAWORSKA Oliwia555 01:17:37519 90K20/43    K / 139Wrocław 07.45 0:21:45 / 520 0:37:58 / 547 1:01:22 / 520+0:44:35POL

 KURASADOWICZ Maciej556 01:17:41520 88M20/68    M / 381Stronie Śląskie Pro-run Wrocław 07.46 0:21:47 / 521 0:38:02 / 548 1:01:25 / 521+0:44:39POL

 BŁASZCZYK Róża523 01:19:57521 87K30/63    K / 140Wrocław Night Runners Wrocław 07.59 0:22:27 / 522 0:39:13 / 549 1:03:41 / 522+0:46:55POL
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 PIRÓG Marek232 DNF84Bolesławiec Gvt 0:11:26 / 45 0:19:44 / 74 0:30:26 / 26POL

 MALESA Kinga571 DNF94Wrocław - 0:47:12 / 550POL

 KIPCZAK Wiktor15 DNS49Chwałowice PromPOL

 CHAJEC Marcin46 DNS81Wroclaw POL

 GRYSZKIEWICZ Paweł48 DNS87Wrocław GvtPOL

 KOWALEWSKA Katarzyna57 DNS73Krzeptów POL

 TOMASZEWSKI Mateusz84 DNS80Wrocław POL

 SOBCZYK Ewa130 DNS74Oława POL

 MENDYKA Bartosz149 DNS75Wrocław POL

 GRACA Zuzanna151 DNS93Lubliniec Politechnika WrocławskaPOL

 SASKA Magda159 DNS86Wrocław POL

 OZIERANIEC Paweł164 DNS81Wrocław POL

 KEMPINSKI Jerzy167 DNS61Wrocław POL

 KAZOWSKI Krzysztof199 DNS79Wrocław POL

 NIEKRASZEWICZ Konstanty222 DNS84Wrocław POL

 ROGUCKA-KRAWCZYK Natalia287 DNS84Wrocław POL

 SOBIERAJ Adrianna321 DNS89Wrocław POL

 WIŚNIEWSKA Magdalena369 DNS82Wrocław POL

 MULLER Krystian412 DNS91Żmigród POL

 OJAK Łukasz472 DNS79Kamieniec StawPOL

 GOLEC Anna488 DNS89Łask -POL

 ZAWŁODZKI Mateusz514 DNS91Wrocław POL

 BILIŃSKI Lesław541 DNS82Siechnice Triathlon Mietków TeamPOL

 RAJCA Bartłomiej559 DNS75Wrocław POL

 ORLEWICZ Tomasz564 DNS82Wroclaw POL

 SZPAKOWSKI Paweł582 DNS86Białystok POL

 SROKA Joanna595 DNS82Wrocław Triathlon Mietków TeamPOL

 ANDREJÓW Mariusz628 DNS74Wrocław GvtPOL

 DULĘBA Izabela10021 DNS77Wroclaw POL

Zgłoszonych:      801 Odebrało nr.:     536 Wystartowało:     523 Ukończyło:     521
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