
Bieg Górski 9,6 km

8. Bieg na Wielką Sowę Mistrzostwa Polski Weteranów w Biegu Górskim

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Wójt Gminy Nowa Ruda, Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda, UKS Ludwikowice

Data: 13 sierpnia 2017 r.

Miejsce: Ludwikowice Kłodzkie

Dystans: 9,6 km
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 BIWOT Wycliffe kipkorir24 00:37:001 88M20/1    M / 1Eldoret Benedek-team 03.51 0:17:28 / 2+0:00:00KEN

 MWANGI Joel maina316 00:37:272 85M30/1    M / 2Eldoret Benedek-team 03.54 0:17:25 / 1+0:00:27KEN

 STARŻYNSKI Andrzej446 00:38:313 90M20/2    M / 3Kurów Centrum Eksportu Klementynka Fartlek Go 04.00 0:18:24 / 3+0:01:31POL

 OLIJNYK Paweł1048 00:38:314 88M20/3    M / 4Winnica Kb Rawicz 04.00 0:18:24 / 4+0:01:31UKR

 BIERNAWSKI Piotr1120 00:41:065 77M40/1    M / 5Nowy Targ Attiq/salling 04.16 0:20:18 / 6+0:04:05POL

 GAWROŃSKI Tomasz1162 00:41:136 92M20/4    M / 6Jędrzejów Nadir Jędrzejów 04.17 0:20:28 / 7+0:04:13POL

 KAMIŃSKI Artur1099 00:41:367 80M35/1    M / 7Jajkowice Gmina Sadkowice 04.20 0:20:40 / 9+0:04:35POL

 WASZCZUK Tomasz505 00:41:538 80M35/2    M / 8Szczecin Waszczuk Team 04.21 0:20:36 / 8+0:04:53POL

 KÁCSER Zita190 00:42:109 88K20/1    K / 1Debrecen Benedek-team 04.23 0:20:15 / 5+0:05:09HUN

 BONIEC Radosław34 00:42:5810 91M20/5    M / 9Żary 04.28 0:21:33 / 13+0:05:58POL

 BOREK Jancik1068 00:43:0511 64M50/1    M / 10Horice 04.29 0:21:27 / 12+0:06:05CZE

 ULFIK Rafał494 00:43:1312 87M30/2    M / 11Zabrze Alpin Sport Team / Alpin Sport Team/skb

Kraśnik

04.30 0:21:15 / 11+0:06:13POL

 KAŁUŻNY Tomasz5095 00:43:3613 80M35/3    M / 12Jelenia Góra Enervit Yoko Xc Life Team 04.32 0:21:12 / 10+0:06:36POL

 HUZIOR Piotr1096 00:43:5914 72M45/1    M / 13Nowy Targ Attiq/salling 04.34 0:21:58 / 15+0:06:59POL

 WIŚNIEWSKA-ULFIK Dominika5178 00:44:1015 86K30/1    K / 2Zabrze Alpin Sport Team / Alpin Sport Team/skb

Krasnik

04.36 0:21:48 / 14+0:07:10Leka/1POL

 KRASULAK Daniel226 00:44:1516 81M35/4    M / 14Wrocław Wks Śląsk 04.36 0:22:09 / 17+0:07:15POL

 WALOSZCZYK Bartłomiej5161 00:44:5517 73M40/2    M / 15Świętoszów Ulks Bystrzyca Kłodzka 04.40 0:22:23 / 18+0:07:55POL

 BECZKOWSKI Łukasz12 00:45:1318 81M35/5    M / 16Nowa Ruda Uks Ludwikowice 04.42 0:22:31 / 20+0:08:13Gmin/1POL

 WOJSŁAW Bartłomiej522 00:45:1919 84M30/3    M / 17Marcinowice Glks Marcinowice 04.43 0:22:24 / 19+0:08:19POL

 GUSTAW Łukasz142 00:45:2520 91M20/6    M / 18Kudowa-zdrój Xrunners 04.43 0:22:38 / 21+0:08:25POL

 JANUSZ Ryszard166 00:45:4221 64M50/2    M / 19Szczytna Szczytna Biega / 04.45 0:22:38 / 22+0:08:42POL

 LEWANDOWSKA Edyta1085 00:45:4622 80K35/1    K / 3Olsztyn Alpin Sport Team / Alpin Sport Team/elite

Sports

04.46 0:22:02 / 16+0:08:46POL

 SIKORA Michał1172 00:46:0623 69M45/2    M / 20Żelowice Niemcza1017r 04.48 0:23:16 / 26+0:09:06POL

 PASIEWICZ Jakub344 00:46:1524 93M20/7    M / 21Świdnica 04.49 0:24:03 / 42+0:09:15POL
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 GRUDA Adam135 00:46:2525 99M16/1    M / 22Nowa Ruda-słupiec Uks Ludwikowice 04.50 0:23:33 / 30+0:09:25Gmin/2POL

 OZANA Vaclav1168 00:46:3626 64M50/3    M / 23Nove Mesto Na Morave 04.51 0:23:06 / 23+0:09:36CZE

 LUBELSKI Łukasz263 00:46:4127 75M40/3    M / 24Katowice Sokół Zakopane 04.51 0:23:23 / 28+0:09:41Leka/2POL

 GARDENER Jacek114 00:46:4328 66M50/4    M / 25Warszawa Jacekbiega Running Team / Alpin Sport Team

/ Jacekbiega Running Team

04.51 0:23:39 / 37+0:09:42POL

 MAGIERA Janusz276 00:46:5329 63M50/5    M / 26Wodzisław Śl Forma Wodzisław Śląski 04.53 0:23:18 / 27+0:09:53POL

 FERENC Janusz98 00:46:5330 54M60/1    M / 27Ludwikowice Uks Ludwikowice 04.53 0:23:15 / 25+0:09:53Gmin/3POL

 PIECHOCKI Michał355 00:46:5531 01M16/2    M / 28Ludwikowice Uks Ludwikowice 04.53 0:23:15 / 24+0:09:55Gmin/4POL

 ZAWADZKI Paweł542 00:46:5932 85M30/4    M / 29Wrocław Akb Esemas 04.53 0:23:56 / 39+0:09:59POL

 HACZYK Jarosław146 00:47:0533 68M45/3    M / 30Opole Bieg Opolski 04.54 0:23:38 / 35+0:10:05POL

 JACHYMCZYK Norbert1067 00:47:1534 78M35/6    M / 31Jaworzno Kb Mckis Jaworzno 04.55 0:23:50 / 38+0:10:15POL

 SŁOBODZIAN Jerzy427 00:47:1635 66M50/6    M / 32Dzierżoniów Nysa Biega 04.55 0:23:38 / 34+0:10:16Leka/3POL

 MOCZEK Tomasz308 00:47:2136 78M35/7    M / 33Głogów Cross Straceńców Team 04.55 0:23:35 / 32+0:10:21POL

 SOKOŁOWSKI Marek433 00:47:4137 69M45/4    M / 34Mysłowice-wesoła Alpin Sport Team 04.58 0:23:36 / 33+0:10:41POL

 TOMKÓW Robert485 00:47:4438 72M45/5    M / 35Niemodlin Fast Foot Opole 04.58 0:24:17 / 50+0:10:44POL

 PODSIADŁO Mikołaj366 00:47:4739 92M20/8    M / 36Poznań Kw Poznań 04.58 0:23:39 / 36+0:10:47Leka/4POL

 MARCJANEK Łukasz287 00:47:5540 89M20/9    M / 37Szczytna Szczytna Biega / #sobasteam, Szczytna

Biega

04.59 0:23:30 / 29+0:10:55POL

 CHOJNACKI Grzegorz56 00:47:5741 76M40/4    M / 38Zielonka Husaria Race Team 04.59 0:24:18 / 52+0:10:57POL

 OLIJNYK Swietłana1000 00:48:0742 85K30/2    K / 4Winnica Kb Rawicz 05.00 0:24:08 / 46+0:11:07UKR

 KOBRYŃ Dominik203 00:48:1043 76M40/5    M / 39Katowice Byledobiec Anin 05.01 0:24:29 / 58+0:11:10POL

 KOWALEWSKA Elżbieta220 00:48:1244 82K35/2    K / 5Zgorzelec Edi Team Zgorzelec 05.01 0:24:24 / 56+0:11:12POL

 CABAJ Damian48 00:48:1745 86M30/5    M / 40Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 05.01 0:24:07 / 44+0:11:17POL

 ŁEPKOWSKI Tomasz268 00:48:1946 79M35/8    M / 41Świdnica Krause Running Team 05.02 0:24:19 / 53+0:11:19POL

 KARCZYŃSKI Dariusz5238 00:48:2447 76M40/6    M / 42Oleśnica Cała Oleśnica Biega 05.02 0:24:05 / 43+0:11:24POL

 BORZYŃSKI Mateusz38 00:48:2448 85M30/6    M / 43Wołów 05.02 0:24:12 / 48+0:11:24POL

 GAWROŃSKI Artur118 00:48:3049 64M50/7    M / 44Kamienna Góra Oldboys 05.03 0:24:10 / 47+0:11:30POL

 CIECIUCH Maciej63 00:48:3250 75M40/7    M / 45Polanica Zdrój Olaws Złotoryja 05.03 0:24:15 / 49+0:11:32POL

 PTASIŃSKI Tomasz1127 00:48:3351 77M40/8    M / 46Nowa Ruda Czajhersia 05.03 0:23:57 / 40+0:11:33Gmin/5POL

 JANUSZEWICZ Dawid167 00:48:3452 98M16/3    M / 47Bielawa 05.03 0:24:44 / 65+0:11:34POL

 UCHACZ Kacper1074 00:48:3753 01M16/4    M / 48Brzegi Fc Gwarek 05.03 0:23:35 / 31+0:11:36POL

 WITULSKI Waldemar519 00:48:4754 60M55/1    M / 49Sosnówka Team Podgórzyn - Gmina Przyjazna Z Natury

/

05.04 0:24:18 / 51+0:11:47POL

 SKALSKA Anna421 00:48:5155 80K35/3    K / 6Bytom Festiwal Biegowy W Krynicy Zdrój 05.05 0:24:07 / 45+0:11:51POL

 MAŚLANKA Paweł290 00:48:5456 85M30/7    M / 50Bielawa Bielawska Akademia Biegania 05.05 0:24:30 / 59+0:11:54POL

 SWOBODA Marek460 00:48:5457 64M50/8    M / 51Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe / Byledobiec

Anin

05.05 0:24:02 / 41+0:11:54POL

 TARCZYŃSKI Grzegorz476 00:49:0858 74M40/9    M / 52Pęgów Ue Wrocław 05.07 0:24:37 / 61+0:12:08POL

 PATALON Marek345 00:49:1659 67M50/9    M / 53Marcinowice Glks Marcinowice 05.07 0:24:23 / 55+0:12:16POL
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 TRACZYŃSKI Daniel486 00:49:2160 91M20/10    M / 54Nowa Ruda Biegowa Świdnica 05.08 0:24:44 / 64+0:12:21Gmin/6POL

 GARLIŃSKI Łukasz115 00:49:3161 96M20/11    M / 55Wielowieś 05.09 0:24:38 / 62+0:12:31POL

 GANDLIAROWSKI Marek1169 00:49:3762 91M20/12    M / 56Sobótka Wataha Sobótka 05.10 0:24:26 / 57+0:12:37POL

 JOKIEL Wojciech178 00:49:3863 91M20/13    M / 57Granice Sparta Ultra Team 05.10 0:25:12 / 74+0:12:38POL

 MAJEWSKI Piotr4671 00:49:4464 75M40/10    M / 58Kb Sobótka 05.10 0:24:40 / 63+0:12:44POL

 DUDZIŃSKI Marcin89 00:49:4565 78M35/9    M / 59Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.10 0:24:35 / 60+0:12:44POL

 DZIERGAS Mirosław92 00:49:5166 60M55/2    M / 60Żywiec Ks Halny Węgierska Górka 05.11 0:24:58 / 69+0:12:51POL

 BUCZAKOWSKI Adam1126 00:50:0267 89M20/14    M / 61Sokolec Sokolec Fans & Benio 05.12 0:24:57 / 68+0:13:02Gmin/7POL

 PANEK Marcin5231 00:50:0368 76M40/11    M / 62Kuźnia Raciborska Biały Kenijczyk 05.12 0:24:20 / 54+0:13:03POL

 STAREGO Adam444 00:50:0869 58M55/3    M / 63Bolesławiec Klub Biegacza Bolesławiec 05.13 0:25:14 / 75+0:13:08POL

 SZCZEPANIK Dariusz464 00:50:0970 78M35/10    M / 64Pszenno Świdnicka Grupa Biegowa 05.13 0:24:59 / 71+0:13:09POL

 BEDNAREK Sebastian13 00:50:1271 84M30/8    M / 65Nowa Ruda Kolka Team Nowa Ruda 05.13 0:25:05 / 72+0:13:12Gmin/8POL

 PERKOWSKI Piotr352 00:50:1672 79M35/11    M / 66Sobótka Kb Sobótka 05.14 0:25:19 / 77+0:13:15POL

 BIAŁEK Paweł18 00:50:1773 92M20/15    M / 67Świebodzice Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.14 0:25:17 / 76+0:13:16POL

 PORADA Stanisław370 00:50:3874 71M45/6    M / 68Proszków Aqua Fit Osir Środa Śląska 05.16 0:24:56 / 67+0:13:37POL

 KASPRZYK Piotr188 00:50:4075 82M35/12    M / 69Marcinowice 05.16 0:25:38 / 86+0:13:40POL

 GOŁĘBIEWSKI Jacek131 00:50:4676 74M40/12    M / 70Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 05.17 0:25:29 / 80+0:13:46POL

 KOGUT Stanisław207 00:50:5177 81M35/13    M / 71Świdnica Biegowa Świdnica 05.17 0:25:29 / 81+0:13:50POL

 DOBIJA Andrzej79 00:50:5978 61M55/4    M / 72Węgierska Górka 05.18 0:25:22 / 78+0:13:58POL

 PODOLSKI Przemysław365 00:51:0379 64M50/10    M / 73Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 05.19 0:25:26 / 79+0:14:03POL

 RZECZKOWSKI Zbigniew403 00:51:0980 73M40/13    M / 74Wolimierz 05.19 0:26:37 / 114+0:14:08POL

 SWOBODA Leszek459 00:51:1281 73M40/14    M / 75Solarnia Mafia Team Lubliniec 05.20 0:25:47 / 90+0:14:12POL

 GOGAŁA Ryszard129 00:51:1382 71M45/7    M / 76Głubczyce 05.20 0:26:28 / 108+0:14:13POL

 KALUS Jacek182 00:51:2083 90M20/16    M / 77Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.20 0:25:49 / 91+0:14:20POL

 MACHALSKI Sebastian272 00:51:2184 75M40/15    M / 78Strzelin - 05.20 0:25:36 / 83+0:14:21POL

 TOMASZEWSKI Zdzisław482 00:51:2385 65M50/11    M / 79Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.21 0:25:37 / 84+0:14:22POL

 ANUSZ Adam1051 00:51:2386 85M30/9    M / 80Imbramowice Żarów Biega 05.21 0:25:39 / 89+0:14:23POL

 *********** **********1140 00:51:2587     M / 81 05.21 0:26:02 / 95+0:14:25POL

 SAMOSENEK Tomasz408 00:51:2688 82M35/14    M / 82Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.21 0:25:06 / 73+0:14:25Gmin/9POL

 BONDARA Sylwia33 00:51:3289 87K30/3    K / 7Warszawa Jacekbiega Running Team / Alpin Sport Team

/ Jacekbiega Running Team

05.22 0:26:30 / 111+0:14:32POL

 NIEKRAŚ Lidia1076 00:51:3590 79K35/4    K / 8Kłodzko 05.22 0:25:37 / 85+0:14:35Gmin/10POL

 BROJ Marcel41 00:51:3691 00M16/5    M / 83Źlinice Broj Team Źlinice 05.22 0:24:50 / 66+0:14:36POL

 ŁABA Mateusz264 00:51:3992 85M30/10    M / 84Jugów Uks Ludwikowice 05.22 0:26:17 / 104+0:14:38Gmin/11POL

 LUBAŃSKI Robert261 00:51:3993 66M50/12    M / 85Bukowice 05.22 0:26:31 / 112+0:14:39POL

 MACIUSZEK Łukasz273 00:51:3994 86M30/11    M / 86Opole Bbl Opole 05.22 0:26:37 / 115+0:14:39POL

 KILIŃŚKI Jacek1188 00:51:4095 69M45/8    M / 87Ostrowy Nad Elite Sports 05.22 0:25:39 / 88+0:14:40POL

 DALECKI Radek72 00:51:4096 77M40/16    M / 88Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.23 0:26:08 / 98+0:14:40POL
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 BARAŃSKI Bogusław10 00:51:4497 58M55/5    M / 89Trzebiatów Mluks Trzebiatów 05.23 0:26:10 / 100+0:14:44POL

 ZIELIŃSKI Daniel4652 00:51:4798 74M40/17    M / 90Nowa Ruda Uks Ludwikowice 05.23 0:26:00 / 94+0:14:47Gmin/12POL

 MĘŻYŃSKI Szymon1075 00:51:4899 93M20/17    M / 91Kudowa Zdrój 05.23 0:24:59 / 70+0:14:48POL

 GRYCMAN Łukasz136 00:51:50100 78M35/15    M / 92Trzcinica Sparta Ultra Team 05.23 0:25:58 / 93+0:14:50POL

 MLAK Kazimierz304 00:51:56101 58M55/6    M / 93Milikowice Wielka Sowa 05.24 0:26:16 / 102+0:14:56POL

 KULBA Marek240 00:52:08102 91M20/18    M / 94Tworzyjanów Kb Sobótka 05.25 0:26:11 / 101+0:15:08Leka/5POL

 WCISŁO Adam506 00:52:11103 73M40/18    M / 95Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 05.26 0:25:35 / 82+0:15:11POL

 KOWALSKI Olgierd222 00:52:11104 00M16/6    M / 96Dziećmorowice Ii Lo / Osoba Prywatna 05.26 0:26:10 / 99+0:15:11POL

 WYRODEK Jakub4622 00:52:15105 85M30/12    M / 97Nowa Ruda Sokolec Fans & Benio 05.26 0:27:05 / 130+0:15:15Gmin/13POL

 STRZELCZYK Paweł454 00:52:16106 76M40/19    M / 98Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych 05.26 0:27:40 / 153+0:15:16POL

 PISKOROWSKA Danuta358 00:52:20107 80K35/5    K / 9Wrocław Team Luks Żórawina-wrocław 05.27 0:25:39 / 87+0:15:20POL

 MARCIŃCZYK Damian286 00:52:25108 93M20/19    M / 99Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.27 0:26:43 / 120+0:15:25POL

 GRYGIEL Marek138 00:52:30109 76M40/20    M / 100Kraków Jacekbiega Running Team 05.28 0:26:39 / 116+0:15:30POL

 BUKOWSKI Edward44 00:52:32110 69M45/9    M / 101Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 05.28 0:25:53 / 92+0:15:31POL

 POSŁUSZNY Mariusz372 00:52:36111 72M45/10    M / 102Głoska Akb Esemas 05.28 0:26:40 / 118+0:15:36POL

 ZIEMBICKI Roman155 00:52:36112 89M20/20    M / 103Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.28 0:26:46 / 122+0:15:36POL

 WIĄCEK Marek510 00:52:51113 62M55/7    M / 104Wrocław Team Luks Żórawina-wrocław 05.30 0:26:17 / 103+0:15:51POL

 KŁOSOWSKI Piotr201 00:52:51114 71M45/11    M / 105Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.30 0:26:07 / 97+0:15:51POL

 DRĄŻEWSKI Andrzej85 00:52:53115 96M20/21    M / 106Boguszów-gorce 05.30 0:26:19 / 105+0:15:53POL

 FURMAN Sławomir109 00:52:53116 76M40/21    M / 107Szczepanów Akb Esemas 05.30 0:26:26 / 106+0:15:53POL

 CHODOROWSKI Krzysztof54 00:52:54117 85M30/13    M / 108Wrocław Przebiega.pl 05.30 0:26:29 / 109+0:15:53POL

 OLKIS Rafał331 00:52:54118 81M35/16    M / 109Wrocław Przebiega.pl 05.30 0:26:03 / 96+0:15:54POL

 CIMICKI Jacek65 00:52:58119 82M35/17    M / 110Wrocław Wkb Piast Wroclaw 05.31 0:26:33 / 113+0:15:57POL

 SULIMA Grzegorz457 00:52:59120 67M50/13    M / 111Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.31 0:26:56 / 127+0:15:59POL

 TOMAKA Maciej481 00:53:07121 86M30/14    M / 112Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 05.32 0:27:36 / 151+0:16:07POL

 TOMKÓW Ireneusz484 00:53:09122 78M35/18    M / 113Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.32 0:27:06 / 131+0:16:09Gmin/14POL

 MAGIERA Bartłomiej275 00:53:11123 86M30/15    M / 114Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych 05.32 0:27:10 / 137+0:16:10POL

 CYMERLIK Krzysztof67 00:53:16124 62M55/8    M / 115Żory Grupa Carbon 05.32 0:26:40 / 117+0:16:16POL

 RYGUŁA Anna4989 00:53:22125 82K35/6    K / 10Opole Mosir Korfantów 05.33 0:26:42 / 119+0:16:21POL

 PURCZYŃSKI Grzegorz380 00:53:35126 79M35/19    M / 116Zielona Góra Drzonkowianka 05.34 0:26:26 / 107+0:16:35POL

 SIKORA Adam4888 00:53:35127 81M35/20    M / 117Żelowice 05.34 0:27:33 / 145+0:16:35POL

 ARCISZEWSKI Marcin3 00:53:39128 79M35/21    M / 118Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.35 0:27:16 / 139+0:16:38POL

 MOCZULSKA Małgorzata309 00:53:45129 76K40/1    K / 11Żarów Świdnicka Grupa Biegowa 05.35 0:26:46 / 123+0:16:45POL

 JAJOR Paweł161 00:53:45130 88M20/22    M / 119Jelenia Góra 05.35 0:26:47 / 124+0:16:45POL

 NIEKRASZ Krzysztof324 00:53:45131 71M45/12    M / 120Świdnica Biegowa Świdnica 05.36 0:27:07 / 133+0:16:45POL

 MORAWSKA Bożena312 00:53:49132 69K45/1    K / 12Świdnica Wielka Sowa 05.36 0:26:59 / 128+0:16:49POL

 JABŁOŃSKI Sebastian159 00:54:05133 78M35/22    M / 121Nowa Ruda - 05.38 0:27:07 / 132+0:17:05Gmin/15POL

 JAROSZ Anna168 00:54:05134 91K20/2    K / 13Kłodzko - 05.38 0:27:09 / 135+0:17:05Leka/6POL
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 JANUSZ Aleksander165 00:54:06135 92M20/23    M / 122Sokolec Sokolec Fans & Benio 05.38 0:27:11 / 138+0:17:05Gmin/16POL

 SIKORA Stefan417 00:54:07136 49M65/1    M / 123Bielsko-biała Team Sikora 05.38 0:27:16 / 140+0:17:07POL

 DOMAŃSKI Jarosław1128 00:54:14137 72M45/13    M / 124Świerzawa Biegamdlazdrowia.pl 05.39 0:27:36 / 148+0:17:14POL

 PLEŚNIARSKI Zbigniew362 00:54:17138 59M55/9    M / 125Karpacz Klub Sportowy Grań 05.39 0:27:10 / 136+0:17:17POL

 JĘDRYCHOWSKI Bartłomiej1139 00:54:22139 83M30/16    M / 126Kudowa Zdrój 05.39 0:27:27 / 142+0:17:21POL

 KUBIK Norbert236 00:54:22140 75M40/22    M / 127Świdnica Gtż 05.39 0:27:36 / 149+0:17:22POL

 KOWALSKI Damian221 00:54:23141 77M40/23    M / 128Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe / Wybierz 05.39 0:28:13 / 178+0:17:23POL

 ŁAGANOWSKI Błażej266 00:54:23142 90M20/24    M / 129Swarzędz Hernik Team 05.39 0:27:32 / 144+0:17:23POL

 ŚLĘZAK Jakub471 00:54:34143 89M20/25    M / 130Jedlina-zdrój 05.41 0:28:06 / 175+0:17:34POL

 ZATORSKA Izabela540 00:54:35144 62K55/1    K / 14Wrocanka Alpin Sport Team / Alpin Sport Team/elite

Sports

05.41 0:26:49 / 125+0:17:35POL

 *********** **********1077 00:54:35145     M / 131 05.41 0:27:50 / 160+0:17:35POL

 PIWOWARCZYK Przemysław361 00:54:45146 77M40/24    M / 132Szczawno-zdrój 05.42 0:27:59 / 169+0:17:45Gmin/17POL

 KRUPA Marcin230 00:54:50147 76M40/25    M / 133Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.42 0:26:29 / 110+0:17:50Gmin/18POL

 JACHYMEK Bartłomiej160 00:54:52148 75M40/26    M / 134Warszawa Jacekbiega Running Team 05.42 0:28:05 / 174+0:17:51POL

 CHORĄŻY Dariusz59 00:54:53149 69M45/14    M / 135Wałbrzych 05.43 0:27:41 / 155+0:17:53POL

 BŁASZCZYK Emilia25 00:54:53150 96K20/3    K / 15Jerzmanowa Cross Straceńców Team 05.43 0:27:37 / 152+0:17:53POL

 KOZAK Krzysztof223 00:54:58151 90M20/26    M / 136Śmigiel Speed Feet`16 05.43 0:27:34 / 147+0:17:58POL

 BEDNARZ Sebastian14 00:55:02152 71M45/15    M / 137Otmuchów 05.43 0:28:04 / 172+0:18:01POL

 GURGUL Ryszard141 00:55:04153 55M60/2    M / 138Boguszow-gorce Swidnicka Grupa Biegowa 05.44 0:27:53 / 162+0:18:04POL

 JESIONEK Adam175 00:55:05154 90M20/27    M / 139Świdnica 05.44 0:27:33 / 146+0:18:05POL

 OPALIŃSKI Jacek335 00:55:06155 84M30/17    M / 140Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 05.44 0:27:08 / 134+0:18:06POL

 DĄBROWSKI Kamil73 00:55:07156 88M20/28    M / 141Wrocław 05.44 0:28:42 / 199+0:18:07Leka/7POL

 BERNATEK Marcin15 00:55:08157 79M35/23    M / 142Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.44 0:28:20 / 181+0:18:07POL

 PAKOSZ Irena1095 00:55:09158 66K50/1    K / 16Januszkowice Solidarność Oświaty I Wychowania Śląska

Opolskiego

05.44 0:27:00 / 129+0:18:09POL

 SARNOWSKI Arkadiusz409 00:55:11159 79M35/24    M / 143Gdynia Run Pro Sport 05.44 0:27:57 / 167+0:18:11POL

 STAROŃ Grzegorz445 00:55:17160 73M40/27    M / 144Lubań Edi Team Zgorzelec 05.45 0:28:51 / 205+0:18:17POL

 ZUBIN Mateusz1042 00:55:18161 90M20/29    M / 145Wrocław 05.45 0:27:58 / 168+0:18:18POL

 CEPIELIK Wojciech51 00:55:19162 84M30/18    M / 146Pustelnik Sudety-pustelnik 05.45 0:27:56 / 164+0:18:19POL

 *********** **********1155 00:55:19163     M / 147 05.45 0:27:50 / 161+0:18:19POL

 KULIBERDA Marcin241 00:55:19164 84M30/19    M / 148Wrocław 05.45 0:27:36 / 150+0:18:19POL

 HOJA Joanna152 00:55:26165 88K20/4    K / 17Walbrzych Drużyna Szpiku 05.46 0:27:27 / 141+0:18:25POL

 ROGOZIŃSKI Damian391 00:55:28166 75M40/28    M / 149Świebodzice Sudeckie Wycieczki Biegowe 05.46 0:26:44 / 121+0:18:28POL

 NOWAK Łukasz328 00:55:29167 80M35/25    M / 150Warszawa 05.46 0:29:02 / 209+0:18:29POL

 MAGIERA Mirosław277 00:55:31168 63M50/14    M / 151Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych 05.46 0:27:43 / 157+0:18:30POL

 ROZUMKIEWICZ Paweł397 00:55:31169 87M30/20    M / 152Nowa Ruda Świdnicka Grupa Biegowa 05.47 0:28:04 / 170+0:18:31Gmin/19POL

 GIL Stanisław121 00:55:35170 56M60/3    M / 153Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 05.47 0:28:11 / 176+0:18:35POL
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 RADOMSKI Zbigniew382 00:55:38171 51M65/2    M / 154Bielsko-biala Team Sikora / Tkkf Beskidek 05.47 0:27:40 / 154+0:18:38POL

 KAUCKA Alicja189 00:55:42172 88K20/5    K / 18Bielawa Bielawska Akademia Biegania 05.48 0:26:55 / 126+0:18:42POL

 KRAUS Radosław227 00:55:43173 84M30/21    M / 155Świdnica 05.48 0:27:56 / 163+0:18:43POL

 PTASZYŃSKI Wojciech379 00:55:43174 66M50/15    M / 156Kościan Speed Feet`16 05.48 0:28:37 / 197+0:18:43POL

 PIOTROWSKI Grzegorz357 00:55:47175 80M35/26    M / 157Świdnica Biegowa Świdnica 05.48 0:28:27 / 190+0:18:46POL

 NOSZCZYK Tomasz327 00:55:48176 94M20/30    M / 158Nowa Ruda #ultrarunningtommy 05.48 0:29:00 / 207+0:18:48Gmin/20POL

 ZAGAŁA Piotr534 00:55:55177 69M45/16    M / 159Świdnica Www.mojemiasto.swidnica.pl 05.49 0:29:09 / 211+0:18:55POL

 WOROBIEC Józef526 00:55:55178 57M60/4    M / 160Jędrzejów Umks Nadir Jędrzejów 05.49 0:28:17 / 180+0:18:55POL

 CIEPIELIK Rafał4983 00:56:00179 00M16/7    M / 161Marciszów Rs10-marciszów 05.50 0:27:49 / 159+0:19:00POL

 BANAŚ Robert1173 00:56:01180 81M35/27    M / 162Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.50 0:27:42 / 156+0:19:00Gmin/21POL

 KURPIK Piotr243 00:56:02181 76M40/29    M / 163Opatówek Wataha 05.50 0:28:46 / 203+0:19:02Leka/8POL

 RUTKOWSKI Krzysztof399 00:56:08182 85M30/22    M / 164Szczecin Fizjobiegacze Szczecin 05.50 0:28:22 / 185+0:19:08POL

 ROSIECKI Marcin395 00:56:08183 77M40/30    M / 165Byków 05.50 0:29:14 / 220+0:19:08POL

 ADAMIN Artur2 00:56:09184 68M45/17    M / 166Wałbrzych 05.51 0:27:47 / 158+0:19:09POL

 HENDRYS Marek148 00:56:10185 92M20/31    M / 167Granice Sparta Ultra Team 05.51 0:28:30 / 193+0:19:10POL

 LACKORZYNSKA Alicja249 00:56:10186 89K20/6    K / 19Busko Zdroj 05.51 0:28:24 / 187+0:19:10Leka/9POL

 NIEWIEJSKI Przemysław325 00:56:13187 86M30/23    M / 168Milicz Running Team Milicz 05.51 0:28:21 / 183+0:19:13POL

 BORCHERT Marcin35 00:56:14188 81M35/28    M / 169Świętochłowice Chorzowski Klub Rowerowy 05.51 0:28:21 / 184+0:19:13POL

 BĘŚ Marcin17 00:56:15189 76M40/31    M / 170Jordanów Śląski Judo Sobóka 05.51 0:28:13 / 177+0:19:15POL

 GAŁUSZKA Halina113 00:56:20190 71K45/2    K / 20Porąbka Alpin Sport Team 05.52 0:27:57 / 166+0:19:20POL

 KOWAL Tomasz218 00:56:25191 87M30/24    M / 171Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 05.52 0:28:04 / 171+0:19:25POL

 PAWLIŃSKI Adam350 00:56:26192 78M35/29    M / 172Wrocław Pro-run Wrocław 05.52 0:28:31 / 194+0:19:26POL

 BARTOSIEWICZ Adam11 00:56:27193 77M40/32    M / 173Gryfino Ocr Polska 05.52 0:28:41 / 198+0:19:27POL

 STACHURSKI Daniel438 00:56:33194 70M45/18    M / 174Drużbice Drużbice-kobyłki 05.53 0:28:25 / 189+0:19:33Leka/10POL

 BROJ Adrian40 00:56:37195 68M45/19    M / 175Źlinice Broj Team Źlinice 05.53 0:27:29 / 143+0:19:37POL

 WOŁCZEK Przemysław524 00:56:38196 79M35/30    M / 176Strzegom Strzegomska Dwunastka 05.54 0:29:31 / 233+0:19:38POL

 SONNEK Marta434 00:56:42197 81K35/7    K / 21Syców Kb Lupus 05.54 0:27:56 / 165+0:19:41POL

 NOWAKOWSKI Wiesław329 00:56:46198 64M50/16    M / 177Wrocław Wroclaw Marathon Team 05.54 0:28:56 / 206+0:19:46POL

 PIWOWARCZYK Daniel360 00:56:50199 76M40/33    M / 178Polanica Zdrój Bielawska Akademia Biegania 05.55 0:28:20 / 182+0:19:50POL

 SZUBART Kazimierz468 00:56:51200 57M60/5    M / 179Dzierżoniów Wielka Sowa 05.55 0:28:24 / 188+0:19:51POL

 SZMAGIEREWSKI Wojciech466 00:56:56201 68M45/20    M / 180Wrocław Trenujznami.pl 05.55 0:29:14 / 219+0:19:56Leka/11POL

 CHWAŁA Przemysław61 00:57:01202 73M40/34    M / 181Barcin Powolny 05.56 0:29:25 / 228+0:20:01POL

 MIKRUT Paweł302 00:57:01203 82M35/31    M / 182Wrocław 05.56 0:29:18 / 224+0:20:01POL

 RESPONDEK Dariusz387 00:57:05204 74M40/35    M / 183Wrocław Akb Esemas 05.56 0:29:27 / 229+0:20:05POL

 BOGDAŁ Jacek29 00:57:11205 71M45/21    M / 184Wrocław Żerzuszyce 05.57 0:29:06 / 210+0:20:11Leka/12POL

 BEJNAROWICZ Damian1056 00:57:12206 89M20/32    M / 185Ludwikowice Sokolec Fans & Benio 05.57 0:28:22 / 186+0:20:11Gmin/22POL

 ZAKRZEWSKI Sławomir537 00:57:12207 95M20/33    M / 186Szalejów Górny Std Szalejów 05.57 0:28:44 / 202+0:20:12POL

 PAŁYS Marcin340 00:57:13208 86M30/25    M / 187Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.57 0:28:37 / 196+0:20:13Gmin/23POL
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 MAJEWSKI Andrzej5180 00:57:16209 69M45/22    M / 188Kondratowice Kb Sobótka 05.57 0:28:05 / 173+0:20:16POL

 SOBCZAK Aleksander430 00:57:18210 81M35/32    M / 189Dzierżoniów 05.58 0:28:35 / 195+0:20:18POL

 HORA Grzegorz156 00:57:18211 80M35/33    M / 190Ruda Śląska 05.58 0:28:46 / 204+0:20:18POL

 WITKA Patryk1185 00:57:20212 83M30/26    M / 191Nowa Ruda 05.58 0:28:28 / 191+0:20:20Gmin/24POL

 PĘDZIWIATR Robert353 00:57:24213 71M45/23    M / 192Blachownia Mafia Team Lubliniec 05.58 0:29:52 / 246+0:20:23POL

 TOL Kamil480 00:57:25214 87M30/27    M / 193Tanina Mafia Team Lubliniec 05.58 0:30:02 / 255+0:20:24POL

 MIDURA Wojciech297 00:57:26215 76M40/36    M / 194Szalejów Górny Std Szalejów Górny 05.58 0:28:29 / 192+0:20:25POL

 KWASZEWSKI Mariusz246 00:57:27216 78M35/34    M / 195Pszenno Krause Running Team 05.59 0:29:32 / 234+0:20:27POL

 SMOLIŃSKI Paweł428 00:57:30217 64M50/17    M / 196Wrocław Pro-run Torq 05.59 0:29:16 / 222+0:20:30POL

 CHRAPCZYŃSKI Krystian60 00:57:37218 76M40/37    M / 197Boguszów-gorce Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.00 0:28:16 / 179+0:20:37POL

 ZAŁĘSKI Henryk538 00:57:40219 45M70/1    M / 198Sobótka Kb Sobótka 06.00 0:29:47 / 244+0:20:40POL

 GIL Zygmunt122 00:57:41220 57M60/6    M / 199Wrocław Bielawska Akademia Biegania 06.00 0:29:18 / 225+0:20:41POL

 BIAŁOBŁOCKA Alicja19 00:57:44221 84K30/4    K / 22Wroclaw 06.00 0:29:44 / 242+0:20:44POL

 NOSZCZYK Rafał326 00:57:44222 88M20/34    M / 200Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.00 0:29:17 / 223+0:20:44POL

 ROGALA Tomasz390 00:57:52223 63M50/18    M / 201Wrocław 06.01 0:29:11 / 215+0:20:51POL

 RÓŻNICKI Piotr97 00:57:52224 81M35/35    M / 202Wroclaw - 06.01 0:29:53 / 248+0:20:52Gmin/25POL

 RIDEL Magdalena388 00:57:58225 82K35/8    K / 23Świdnica Bielawska Akademia Biegania 06.02 0:29:39 / 237+0:20:58POL

 TRYK Sebastian1184 00:57:59226 71M45/24    M / 203Wrocław Pro-run Wrocław 06.02 0:29:46 / 243+0:20:59POL

 NESTEREWICZ Ryszard318 00:58:06227 54M60/7    M / 204Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 06.03 0:29:21 / 227+0:21:05POL

 LANDKAUF Wojciech1165 00:58:07228 84M30/28    M / 205Sobótka Wataha Sobótka 06.03 0:29:02 / 208+0:21:07POL

 KUPIEC Mariusz1180 00:58:07229 75M40/38    M / 206Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 06.03 0:29:44 / 241+0:21:07POL

 ZDUNIK Arkadiusz546 00:58:10230 74M40/39    M / 207Żarów Uks Harcek Żarów 06.03 0:29:43 / 240+0:21:09POL

 PARCHANOWICZ Krystian342 00:58:19231 96M20/35    M / 208Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.04 0:28:42 / 200+0:21:19POL

 URYGA Daniel496 00:58:20232 79M35/36    M / 209Kraków 06.04 0:29:13 / 217+0:21:20Leka/13POL

 RODAK Zbigniew389 00:58:20233 83M30/29    M / 210Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.04 0:29:19 / 226+0:21:20POL

 OSTROPOLSKI Henryk339 00:58:23234 57M60/8    M / 211Dzierżoniów Wkb Piast Wrocław 06.04 0:29:09 / 212+0:21:22POL

 ATES Rudolf4988 00:58:27235 54M60/9    M / 212Kudowa Zdrój - 06.05 0:29:14 / 218+0:21:26POL

 PAWLICKI Karol348 00:58:31236 89M20/36    M / 213Malczyce 06.05 0:31:05 / 292+0:21:31POL

 KORDZIŃSKI Kazimierz212 00:58:34237 58M55/10    M / 214Lubliniec Mafia Team Lubliniec 06.06 0:29:52 / 247+0:21:34POL

 WIŚNIEWSKI Jacek517 00:58:36238 76M40/40    M / 215Nowa Ruda Nowa Ruda Biega 06.06 0:29:12 / 216+0:21:35Gmin/26POL

 STANKIEWICZ Antoni442 00:58:38239 58M55/11    M / 216Sobótka Kb Sobótka 06.06 0:30:02 / 254+0:21:38POL

 GARNCARZ Paweł116 00:58:45240 74M40/41    M / 217Wrocław 06.07 0:29:15 / 221+0:21:45POL

 DERENCZ Michał75 00:58:45241 80M35/37    M / 218Tłumaczów Tesar Biega 06.07 0:29:28 / 230+0:21:45POL

 KISIEL Maciej194 00:58:46242 77M40/42    M / 219Dzierżoniów Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.07 0:30:07 / 259+0:21:46POL

 ŻMIJAN Artur134 00:59:01243 71M45/25    M / 220Bolków Bolków Biega 06.08 0:30:03 / 256+0:22:01POL

 KWOLIK Daniel248 00:59:08244 78M35/38    M / 221Dlugopole Zdroj Kłodzko Przytwierdza Bieganie /

Kłodzkoprzytwierdza Bieganie

06.09 0:30:47 / 284+0:22:07POL
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 DUDZIK Jacek88 00:59:18245 55M60/10    M / 222Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 06.10 0:29:11 / 214+0:22:17POL

 WAROWNY Dawid502 00:59:23246 79M35/39    M / 223Dobromierz Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.11 0:30:27 / 269+0:22:22POL

 BULUK Grzegorz45 00:59:25247 81M35/40    M / 224Namysłów 06.11 0:29:50 / 245+0:22:24POL

 KARWACKI Grzegorz186 00:59:29248 72M45/26    M / 225Wałbrzych Globus 06.11 0:30:10 / 260+0:22:29POL

 DESZCZ Piotr78 00:59:31249 85M30/30    M / 226Wrocław Brak 06.12 0:30:30 / 272+0:22:31POL

 RADZIK Piotr383 00:59:32250 98M16/8    M / 227Czerwieńczyce -solo 06.12 0:28:44 / 201+0:22:32Gmin/27POL

 SZYMAŃSKI Bartosz1171 00:59:34251 89M20/37    M / 228Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.12 0:30:10 / 261+0:22:34POL

 OPAJDOWSKI Dariusz4879 00:59:37252 62M55/12    M / 229 06.12 0:29:59 / 253+0:22:37POL

 LUBASKI Zygmunt262 00:59:38253 55M60/11    M / 230Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.12 0:29:10 / 213+0:22:38POL

 KOTYSZ Waldemar217 00:59:40254 64M50/19    M / 231Opole Bieg Opolski / Biegam Bo Lubię Opole 06.13 0:30:22 / 267+0:22:40POL

 SKÓRA Mirosław425 00:59:42255 72M45/27    M / 232Laski Sparta Ultra Team 06.13 0:29:36 / 235+0:22:42POL

 WYSOTA Krzysztof532 00:59:48256 85M30/31    M / 233Lubliniec Mafia Team Lubliniec 06.13 0:29:54 / 249+0:22:48POL

 KRUKIEWICZ Marta5490 00:59:53257 78K35/9    K / 24 06.14 0:30:18 / 264+0:22:53POL

 MALESZAK Cezariusz281 00:59:55258 62M55/13    M / 234Nowa Ruda Niezrzeszony 06.14 0:31:05 / 291+0:22:54Gmin/28POL

 WOŹNIAK Mariusz529 00:59:55259 84M30/32    M / 235Gdańsk T-mobile Running Team 06.14 0:31:16 / 302+0:22:55POL

 AUGUSTYN Adam5174 01:00:00260 80M35/41    M / 236Strzelin 06.15 0:29:58 / 252+0:23:00POL

 PATYK Mirosław346 01:00:02261 75M40/43    M / 237Wiśniowa 06.15 0:29:57 / 251+0:23:02POL

 ROŻEŃSKI Ryszard398 01:00:04262 54M60/12    M / 238Jelenia Góra 06.15 0:29:41 / 239+0:23:03POL

 TASAREK Ryszard477 01:00:06263 52M65/3    M / 239Nysa Nysa Biega 06.15 0:30:03 / 257+0:23:05POL

 MIELCZAREK Grzegorz298 01:00:08264 67M50/20    M / 240Opole 06.15 0:29:55 / 250+0:23:08POL

 SZAWELSKA Ewa463 01:00:08265 77K40/2    K / 25Leszno Speed Feet`16 06.15 0:30:42 / 280+0:23:08POL

 WYSZOWSKA Anna533 01:00:09266 01K16/1    K / 26Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.16 0:30:16 / 263+0:23:09POL

 WOŁYNIAK Tomasz525 01:00:13267 69M45/28    M / 241Milicz Zadyszka  Milicz 06.16 0:32:10 / 336+0:23:13Leka/14POL

 SOWIŃSKA Jadwiga435 01:00:27268 67K50/2    K / 27Bardo 06.17 0:30:16 / 262+0:23:27POL

 SIKORA Jacek416 01:00:37269 74M40/44    M / 242Żelowice - 06.18 0:30:54 / 286+0:23:37POL

 WIŚNIEWSKI Łukasz518 01:00:41270 85M30/33    M / 243Kłodzko Kolka Team Nowa Ruda 06.19 0:29:31 / 232+0:23:41POL

 HOLINATY Piotr154 01:00:41271 85M30/34    M / 244Nowa Ruda Kolka Team Nowa Ruda 06.19 0:29:30 / 231+0:23:41Gmin/29POL

 STRZYŻEWSKI Paweł455 01:00:43272 78M35/42    M / 245Warszawa 06.19 0:30:26 / 268+0:23:42POL

 HACZYK Natalia147 01:00:51273 73K40/3    K / 28Opole Bieg Opolski 06.20 0:30:06 / 258+0:23:50POL

 MŁODOŻENIEC Mirosław305 01:00:52274 80M35/43    M / 246Sobótka Rembertów Team 06.20 0:31:15 / 301+0:23:51POL

 GINAŁ Marcin123 01:00:52275 90M20/38    M / 247Goleniów - 06.20 0:30:37 / 277+0:23:52POL

 KŁĘBCZYK Grzegorz200 01:00:52276 89M20/39    M / 248Krzeszów 06.20 0:30:37 / 278+0:23:52POL

 HERFERT Moritz149 01:00:53277 69M45/29    M / 249Freiburg Deininger Runners 06.20 0:29:36 / 236+0:23:53GER

 GALA Przemysław112 01:01:01278 82M35/44    M / 250Wroclaw 06.21 0:30:58 / 289+0:24:01POL

 ŁOBOS Mariusz269 01:01:02279 70M45/30    M / 251Wałbrzych Amator 06.21 0:30:19 / 265+0:24:01POL

 DROZDOWSKI Krzysztof5162 01:01:05280 00M16/9    M / 252Nowa Ruda Brak 06.21 0:29:39 / 238+0:24:04Gmin/30POL

 MALEC Piotr280 01:01:05281 87M30/35    M / 253Urbanowice Free Runners - Opolskie 06.21 0:31:25 / 306+0:24:05POL

 WALUŚKIEWICZ Artur501 01:01:06282 67M50/21    M / 254Wrocław Ekopolin 06.21 0:31:12 / 296+0:24:05POL

Strona       8

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

13.08.2017 14:14:47

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr
Bib

Nazwisko i imię
Name

Msc
Rank

CzasR-k
YoB

Klasyfikacje
Ranks

Miejscowość
City

Druż / Klub
Team / Club

Kraj
Nat. m/km

Check pointsTempo diff
Net

Klasyfikacja wg czasów brutto

Time

 NIEMIEC Waldemar4949 01:01:08283 63M50/22    M / 255Nowa Ruda Kghm Polkowice-sieroszowice 06.22 0:30:21 / 266+0:24:08Gmin/31POL

 CIMASZEWSKI Piotr64 01:01:08284 75M40/45    M / 256Wałbrzych 06.22 0:30:34 / 276+0:24:08POL

 SOBIERAJ Aleksander432 01:01:09285 79M35/45    M / 257Walim Olo Team 06.22 0:30:33 / 275+0:24:09POL

 ŁASICKI Sebastian267 01:01:09286 82M35/46    M / 258Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.22 0:31:07 / 294+0:24:09POL

 RAZIK Tadeusz384 01:01:13287 52M65/4    M / 259Rawicz Brak 06.22 0:30:45 / 282+0:24:13POL

 CZAMARA Dorota69 01:01:14288 81K35/10    K / 29Otwock Jacekbiega Running Team 06.22 0:31:13 / 297+0:24:14POL

 FRANEK Sebastian104 01:01:18289 77M40/46    M / 260Luboń Wlkp Mountains Ultra 06.23 0:30:56 / 288+0:24:18POL

 BOCHEŃSKA Aleksandra27 01:01:20290 75K40/4    K / 30Wrocław Pro-run Wrocław 06.23 0:31:38 / 314+0:24:20POL

 TULIK Przemysław488 01:01:22291 67M50/23    M / 261Warszawa 06.23 0:30:46 / 283+0:24:22POL

 KULAWIAK Norbert239 01:01:25292 75M40/47    M / 262Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 06.23 0:30:51 / 285+0:24:25POL

 WOYCZYŃSKA Angelina528 01:01:28293 81K35/11    K / 31Leszno Speed Feet`16 06.24 0:31:08 / 295+0:24:27POL

 STYPUŁA Marian456 01:01:29294 61M55/14    M / 263Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.24 0:30:27 / 270+0:24:29POL

 OŻGA Sebastian4677 01:01:30295 88M20/40    M / 264Tychy - 06.24 0:30:43 / 281+0:24:30POL

 SZOPA Andrzej467 01:01:31296 85M30/36    M / 265Głogów 06.24 0:30:33 / 274+0:24:30POL

 RADECKI Paweł381 01:01:31297 81M35/47    M / 266Siechnice 06.24 0:31:14 / 300+0:24:31POL

 MARCINKOWSKA Monika284 01:01:35298 75K40/5    K / 32Nowa Ruda Uks Ludwikowice 06.24 0:30:32 / 273+0:24:35Gmin/32POL

 WASILEWSKI Adam1147 01:01:35299 65M50/24    M / 267Wrocław 06.24 0:32:01 / 329+0:24:35POL

 DWORZYŃSKI Patryk91 01:01:39300 86M30/37    M / 268Świdnica 06.25 0:31:58 / 327+0:24:39POL

 TALAGA Michał475 01:01:41301 77M40/48    M / 269Folwark 06.25 0:32:09 / 333+0:24:41POL

 FARNHOLTZ Paweł96 01:01:43302 82M35/48    M / 270Roztoka Strzegomska Dwunastka 06.25 0:31:19 / 304+0:24:43POL

 MIELNIKOWSKI Piotr299 01:01:52303 74M40/49    M / 271Sobótka Judo Sobótka 06.26 0:32:14 / 343+0:24:52POL

 SKORCZYK Adrian422 01:02:05304 81M35/49    M / 272Kościan Speed Feet`16 06.28 0:31:43 / 318+0:25:04POL

 STROJEK Grzegorz453 01:02:06305 75M40/50    M / 273Przemków 06.28 0:30:41 / 279+0:25:06POL

 BORKOWSKI Paweł36 01:02:07306 83M30/38    M / 274Wałbrzych Ronal Run Polska 06.28 0:30:56 / 287+0:25:07POL

 CETNAROWSKI Kamil52 01:02:13307 79M35/50    M / 275Wrocław 06.28 0:31:07 / 293+0:25:13POL

 TKACZ Rafał478 01:02:14308 86M30/39    M / 276Szczecin Hasaj To! 06.29 0:31:47 / 321+0:25:14Leka/15POL

 RĄCZKA Rafał385 01:02:17309 81M35/51    M / 277Bielawa Bielawska Akademia Biegania 06.29 0:32:09 / 334+0:25:17POL

 ŁADOŃSKI Ryszard265 01:02:18310 57M60/13    M / 278Wrocław Pro-run Wrocław 06.29 0:31:30 / 312+0:25:18POL

 GOŁĘBIEWSKA Sylwia130 01:02:19311 75K40/6    K / 33Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.29 0:31:39 / 315+0:25:19POL

 ZYGARLICKI Mariusz1070 01:02:22312 84M30/40    M / 279Czarny Bór Predators Wałbrzych 06.29 0:31:27 / 308+0:25:21POL

 KLUCZYŃSKI Mirosław199 01:02:25313 63M50/25    M / 280Świebodzice 06.30 0:31:13 / 298+0:25:25POL

 BAGIŃSKA Anna6 01:02:26314 89K20/7    K / 34Sobótka Kb Sobótka 06.30 0:31:25 / 307+0:25:25POL

 JĘDRYCA Przemysław176 01:02:28315 78M35/52    M / 281Laski Sparta Ultra Team 06.30 0:31:01 / 290+0:25:28POL

 LEMPACH Marek1175 01:02:33316 75M40/51    M / 282Wrocław 06.31 0:31:20 / 305+0:25:33POL

 MYTNIK Adrian317 01:02:36317 83M30/41    M / 283Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 06.31 0:30:29 / 271+0:25:36Gmin/33POL

 MARCINIAK Janusz283 01:02:38318 64M50/26    M / 284Łódź Solo / -solo 06.31 0:31:52 / 324+0:25:37POL

 MAJŁOWSKI Aleksander279 01:02:41319 50M65/5    M / 285Gorzów Wlkp. 06.31 0:31:46 / 320+0:25:41POL

 FORNAL Paweł103 01:02:44320 85M30/42    M / 286Bożków 22 Kbpg 06.32 0:31:29 / 310+0:25:43Gmin/34POL
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 DUDEK Krzysztof86 01:02:45321 74M40/52    M / 287Jarosław 27 Strzegomska Dwunastka 06.32 0:32:49 / 357+0:25:45POL

 RYCHEL Radosław401 01:02:48322 71M45/31    M / 288Smolec E-dziewiarka.pl 06.32 0:32:14 / 344+0:25:47POL

 STRASZKO Monika452 01:02:51323 79K35/12    K / 35Wrocław 06.32 0:32:11 / 337+0:25:51POL

 SIKORA Alicja415 01:02:55324 52K65/1    K / 36Bielsko-biała Team Sikora 06.33 0:31:18 / 303+0:25:55POL

 SZCZERBIŃSKI Piotr465 01:02:57325 82M35/53    M / 289Wrocław 06.33 0:31:54 / 325+0:25:57POL

 JABŁOŃSKI Sebastian126 01:03:05326 85M30/43    M / 290Milicz Positiv Vibration 06.34 0:32:27 / 348+0:26:04POL

 BEZULSKA Anna16 01:03:07327 78K35/13    K / 37Gorzów Wlkp. Nowa Ruda Biega 06.34 0:31:41 / 316+0:26:07POL

 GRELA Michał133 01:03:11328 77M40/53    M / 291Wrocław Biegamy We Wrocławiu 06.34 0:32:02 / 330+0:26:11POL

 STADNICKI Robert439 01:03:19329 71M45/32    M / 292Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 06.35 0:33:00 / 367+0:26:19POL

 MŁOTKOWSKI Michał306 01:03:21330 90M20/41    M / 293Wrocław La Bomba La Fiesta 06.35 0:32:39 / 353+0:26:21POL

 BURCZYK Klaudiusz1195 01:03:22331 81M35/54    M / 294Urbanowice Free Runners - Opolskie 06.36 0:32:15 / 345+0:26:22POL

 LESZCZYŃSKI Wacław1123 01:03:31332 63M50/27    M / 295Świebodzice 06.37 0:32:04 / 332+0:26:31POL

 JEDRZEJEWSKI Grzegorz173 01:03:32333 94M20/42    M / 296Walbrzych 06.37 0:32:03 / 331+0:26:32POL

 SAJDAK Marcin406 01:03:36334 84M30/44    M / 297Nowa Ruda 06.37 0:31:31 / 313+0:26:36Gmin/35POL

 WĘGLARZ Andrzej509 01:03:37335 66M50/28    M / 298Nowa Ruda 06.37 0:31:47 / 322+0:26:37Gmin/36POL

 SIWEK Edyta418 01:03:38336 78K35/14    K / 38Pisarzowice Akb Esemas 06.37 0:31:59 / 328+0:26:38POL

 MATWIEJCZUK Mateusz292 01:03:41337 92M20/43    M / 299Wrocław Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

06.38 0:33:22 / 377+0:26:41POL

 MATWIEJCZUK Jacek291 01:03:43338 69M45/33    M / 300Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice / Temmpo Wałbrzych

06.38 0:33:24 / 380+0:26:43POL

 FARNHOLTZ Ewa95 01:03:44339 84K30/5    K / 39Roztoka Strzegomska Dwunastka 06.38 0:32:10 / 335+0:26:44POL

 ZARYCHTA Waldemar539 01:03:52340 64M50/29    M / 301Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 06.39 0:31:27 / 309+0:26:51POL

 KURYS Agnieszka244 01:03:53341 79K35/15    K / 40Radom 06.39 0:32:12 / 339+0:26:53POL

 KUBIELEWICZ Andrzej234 01:03:59342 56M60/14    M / 302Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.39 0:31:45 / 319+0:26:59POL

 ZIELIŃSKI Bogumił547 01:04:11343 63M50/30    M / 303Mieroszów Grupa Biegowa Mieroszów 06.41 0:32:41 / 354+0:27:11POL

 LUBAŃSKA Alicja260 01:04:12344 68K45/3    K / 41Bukowice Zs Bukowice 06.41 0:32:13 / 342+0:27:12POL

 DUDA Jakub4890 01:04:15345 78M35/55    M / 304Katowice 06.41 0:33:01 / 369+0:27:15POL

 WRONA Łukasz530 01:04:21346 81M35/56    M / 305Boleścin Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.42 0:33:26 / 382+0:27:21POL

 KRUSZEWSKI Jan1194 01:04:26347 46M70/2    M / 306Świeżawa Świeżawa 06.42 0:32:13 / 340+0:27:25POL

 WESOŁY Krzysztof507 01:04:26348 77M40/54    M / 307Katowice Sokolec Fans & Benio 06.42 0:32:11 / 338+0:27:26POL

 PAWŁOWSKI Ernest351 01:04:28349 76M40/55    M / 308Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 06.42 0:31:41 / 317+0:27:27POL

 WARZECHA Teresa503 01:04:30350 62K55/2    K / 42Wilamowa Atletics Nysa 06.43 0:31:56 / 326+0:27:30POL

 ORDA Andrzej336 01:04:31351 71M45/34    M / 309Bolesławiec Tkkf Bolesłąwianka 06.43 0:33:16 / 374+0:27:31POL

 TWARÓG Zbigniew490 01:04:35352 52M65/6    M / 310Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.43 0:32:47 / 356+0:27:35POL

 GRYCMAN Magdalena137 01:04:40353 79K35/16    K / 43Trzcinica Sparta Ultra Team 06.44 0:32:29 / 349+0:27:40POL

 SIWEK Marcin419 01:04:41354 71M45/35    M / 311Przygórze Siwekfotografia.pl 06.44 0:31:30 / 311+0:27:41Gmin/37POL

 OLSZEWSKI Artur332 01:04:48355 84M30/45    M / 312Sosnowiec Parkrun Katowice 06.45 0:31:13 / 299+0:27:48POL

 WAJDZIK Bogusław1158 01:04:52356 76M40/56    M / 313Prudnik Atletics Nysa 06.45 0:32:25 / 347+0:27:51POL
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 SZABAT Daniel461 01:05:07357 79M35/57    M / 314Wrocław - 06.46 0:33:34 / 387+0:28:06POL

 KUJAWA Marek238 01:05:08358 72M45/36    M / 315Szczytna Szczytna Biega / 06.47 0:32:59 / 366+0:28:08POL

 KLUCZYŃSKI Marcin198 01:05:08359 92M20/44    M / 316Świebodzice 06.47 0:34:27 / 418+0:28:08POL

 BALBUS Michał7 01:05:09360 52M65/7    M / 317Bytom Festiwal Biegowy W Krynicy Zdrój 06.47 0:32:17 / 346+0:28:08POL

 JANKOWSKI Rafał162 01:05:09361 83M30/46    M / 318Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.47 0:32:39 / 352+0:28:09POL

 WIECZORKIEWICZ Krzysztof513 01:05:11362 84M30/47    M / 319Wądroże Wielkie - 06.47 0:33:56 / 401+0:28:11POL

 OSMOLAK Agnieszka338 01:05:11363 88K20/8    K / 44Wrocław Pro-run Wrocław 06.47 0:32:37 / 350+0:28:11POL

 KLAGA Michal195 01:05:14364 80M35/58    M / 320Karpacz 06.47 0:32:57 / 364+0:28:14POL

 STEC Adam448 01:05:16365 80M35/59    M / 321Wysoka Fcmisieniechce 06.48 0:33:10 / 372+0:28:16POL

 PAWLICKI Marek349 01:05:17366 76M40/57    M / 322Szczepanów Świdnicka Grupa Biegowa 06.48 0:32:13 / 341+0:28:17POL

 JURCZAK Jacek179 01:05:17367 66M50/31    M / 323Wrocław Vege Runners 06.48 0:33:55 / 398+0:28:17POL

 DEREŃ Agata76 01:05:17368 90K20/9    K / 45Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 06.48 0:33:38 / 389+0:28:17POL

 PERZ Wojciech4745 01:05:21369 82M35/60    M / 324Ostrów Biwp 06.48 0:32:49 / 358+0:28:21POL

 BOMBA Zygmunt32 01:05:23370 55M60/15    M / 325Złoty Stok Amator 06.48 0:32:55 / 361+0:28:23POL

 MADERA Marek274 01:05:27371 78M35/61    M / 326Lubin 06.49 0:32:52 / 360+0:28:27POL

 ŻUKOWSKI Karol1086 01:05:36372 90M20/45    M / 327Wrocław Ovb Allfinanz Wrocław 06.50 0:32:56 / 362+0:28:36POL

 PARCHANOWICZ Mariusz343 01:05:41373 59M55/15    M / 328Strzegom Strzegomska Dwunastka 06.50 0:33:02 / 370+0:28:40POL

 LECHOWSKI Jan254 01:05:43374 58M55/16    M / 329Jelcz-laskowice Volvo Polska 06.50 0:33:01 / 368+0:28:43POL

 FIĄCEK Adam99 01:05:44375 76M40/58    M / 330Wysoka Hartuję Charta 06.50 0:33:15 / 373+0:28:43POL

 OKOŃSKI Rafał4880 01:05:44376 94M20/46    M / 331Nowa Ruda 06.50 0:33:55 / 400+0:28:44Gmin/38POL

 PAWLAK Katarzyna347 01:05:56377 76K40/7    K / 46Świdnica Biegowa Świdnica / Biegowa Świdnica,

Świdnicka Grupa Biegowa

06.52 0:33:28 / 384+0:28:56POL

 WOWKONOWICZ Wojciech527 01:05:56378 69M45/37    M / 332Wrocław 06.52 0:32:52 / 359+0:28:56POL

 STĘPIEŃ Marcin449 01:06:03379 82M35/62    M / 333Łagiewniki 22 Kbpg 06.52 0:33:39 / 393+0:29:03POL

 ŚWIERK Stanisław473 01:06:04380 56M60/16    M / 334Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 06.52 0:32:42 / 355+0:29:04POL

 BERIUDZYŃSKI Michał1191 01:06:05381 81M35/63    M / 335Wrocław 06.53 0:34:07 / 406+0:29:05POL

 DEREŃ Beata77 01:06:06382 92K20/10    K / 47Stara Łomnica Lks Iskra Jaszkowa 06.53 0:33:39 / 391+0:29:05POL

 CABAN Rafał50 01:06:06383 75M40/59    M / 336Oleśnica Uks Ludwikowice 06.53 0:33:19 / 376+0:29:06POL

 KRUŻOŁEK Monika231 01:06:07384 86K30/6    K / 48Radków Sokolec Fans & Benio 06.53 0:34:34 / 427+0:29:07POL

 ŁUBIK Renata270 01:06:09385 70K45/4    K / 49Kiełczów Pro-run Wrocław 06.53 0:33:23 / 378+0:29:09POL

 ZWOLIŃSKI Mariusz1047 01:06:14386 79M35/64    M / 337Nowa Ruda Kolka Team Nowa Ruda 06.54 0:31:50 / 323+0:29:14Gmin/39POL

 ŁUKOWICZ Aneta271 01:06:16387 74K40/8    K / 50Wrocław 06.54 0:33:08 / 371+0:29:16POL

 NOWOSŁAWSKI Krzysztof4830 01:06:18388 76M40/60    M / 338Wrocław Kuzyn Team 06.54 0:33:38 / 390+0:29:18POL

 PŁOSZAJCZYK Norbert364 01:06:24389 67M50/32    M / 339Bolków 06.55 0:34:17 / 415+0:29:24POL

 NIEKRASZ Justyna323 01:06:26390 71K45/5    K / 51Świdnica Biegowa Świdnica 06.55 0:33:32 / 386+0:29:26POL

 WRÓBEL Tomasz531 01:06:28391 79M35/65    M / 340Świdnica 06.55 0:34:06 / 405+0:29:28POL

 BUCZAKOWSKI Marcin1167 01:06:29392 83M30/48    M / 341Sokolec Sokolec Fans & Benio 06.55 0:33:19 / 375+0:29:28Gmin/40POL

 PISZCZAŁKA Krzysztof359 01:06:29393 61M55/17    M / 342Sobótka Kb Sobótka 06.55 0:33:29 / 385+0:29:29POL
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 SAMOLAK Maciek407 01:06:30394 78M35/66    M / 343Wałbrzych Predators Wałbrzych 06.55 0:34:11 / 407+0:29:29POL

 STOKŁOSA Michał451 01:06:34395 88M20/47    M / 344Żywiec 06.56 0:34:42 / 431+0:29:34POL

 LEWANDOWSKA Patrycja agata255 01:06:35396 88K20/11    K / 52Ołdrzychowice Lks Iskra Jaszkowa 06.56 0:33:45 / 395+0:29:35POL

 TUREK Tomasz489 01:06:37397 71M45/38    M / 345Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 06.56 0:33:24 / 381+0:29:37POL

 ŚWIERK Krystyna472 01:06:38398 57K60/1    K / 53Janowice Wielkie Naturalnie Janowice 06.56 0:34:16 / 414+0:29:38POL

 SAMOLAK Łukasz1 01:06:47399 82M35/67    M / 346Lądek - Zdrój Amator 06.57 0:34:12 / 408+0:29:46POL

 MORAVCOVÁ Dana313 01:06:52400 74K40/9    K / 54Bezděkov Nad Tornádo Horní 06.57 0:34:14 / 410+0:29:52CZE

 STOJANOWSKA Dorota450 01:06:57401 73K40/10    K / 55Duszniki-zdrój 06.58 0:32:57 / 363+0:29:56POL

 ROKICKI Rafał393 01:06:58402 89M20/48    M / 347Bielawa 06.58 0:32:37 / 351+0:29:58Leka/16POL

 *********** **********1109 01:07:03403     M / 348 06.59 0:33:24 / 379+0:30:03POL

 REJMAN Grzegorz386 01:07:06404 83M30/49    M / 349Wałbrzych Dream Run 06.59 0:34:14 / 409+0:30:06POL

 STEFANKO Anna1090 01:07:06405 83K30/7    K / 56Chocianów - 06.59 0:34:32 / 421+0:30:06POL

 MARCINIAK Marta5404 01:07:07406 81K35/17    K / 57Jedlina Zdrój Toner / Biegaj W Jedlinie 06.59 0:33:41 / 394+0:30:07POL

 LECH Agnieszka252 01:07:11407 78K35/18    K / 58Świebodzice Strzegomska Dwunastka 06.59 0:32:58 / 365+0:30:11POL

 GŁOS Marcin128 01:07:15408 84M30/50    M / 350Wrocław 07.00 0:33:47 / 396+0:30:15POL

 JASKÓLSKI Marcin169 01:07:16409 72M45/39    M / 351Wrocław 07.00 0:34:31 / 420+0:30:16POL

 BANIA Dawid9 01:07:17410 85M30/51    M / 352Strzegom Strzegomska Dwunastka 07.00 0:33:59 / 402+0:30:16POL

 MALIK Michał282 01:07:17411 85M30/52    M / 353Sokolec Sokolec Fans & Benio 07.00 0:33:27 / 383+0:30:17Gmin/41POL

 PYTA Adam5189 01:07:20412 76M40/61    M / 354Walbrzych 07.00 0:35:21 / 448+0:30:20POL

 CHORZĘPA Artur1136 01:07:22413 67M50/33    M / 355Wolibórz Uks Ludwikowice 07.01 0:34:06 / 404+0:30:22Gmin/42POL

 GUTKOWSKI Wojciech143 01:07:45414 70M45/40    M / 356Szydłowiec 07.03 0:34:43 / 433+0:30:45POL

 STAWARZ Paweł447 01:07:48415 69M45/41    M / 357Oleśnica Lupus / Kb Lupus Oleśnica 07.03 0:35:05 / 442+0:30:48POL

 BRYLKA-NADOLSKA Marta1091 01:07:48416 79K35/19    K / 59Wroclaw Pro-run Wrocław 07.03 0:33:48 / 397+0:30:48Leka/17POL

 KOLIŃSKI Robert209 01:07:52417 79M35/68    M / 358Wrocław Niezrzeszony 07.04 0:35:55 / 470+0:30:52POL

 TABACZKA Piotr474 01:08:00418 75M40/62    M / 359Tarnowo Podgórne Wuef Club Decathlon Swadzim 07.05 0:34:40 / 429+0:30:59POL

 BANDUR Grzegorz8 01:08:03419 88M20/49    M / 360Poznań Kb Maniac Poznań 07.05 0:34:34 / 424+0:31:03POL

 BURKACKI Artur46 01:08:04420 79M35/69    M / 361Walbrzych Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

07.05 0:34:48 / 436+0:31:04POL

 TOCZEWSKA Anna479 01:08:10421 69K45/6    K / 60Warszawa Jacekbiega Running Team 07.06 0:34:16 / 413+0:31:09POL

 MAJŁOWSKA Irena278 01:08:13422 53K60/2    K / 61Gorzów Wlkp. Ks.team Baryła Gorzów Wlkp 07.06 0:33:55 / 399+0:31:13POL

 KWIATKOWSKA Zuzanna247 01:08:15423 73K40/11    K / 62Szczytna Szczytna Biega 07.06 0:34:30 / 419+0:31:15POL

 ZUB Bogusław550 01:08:16424 68M45/42    M / 362Opole Victoria Domecko 07.06 0:33:34 / 388+0:31:16POL

 ROZTAJEWSKA Patrycja396 01:08:18425 88K20/12    K / 63Żychlin 07.06 0:35:02 / 441+0:31:17POL

 MOŻWIŁO Marek314 01:08:18426 47M70/3    M / 363Nowa Ruda Uks Ludwikowice 07.06 0:34:33 / 423+0:31:18Gmin/43POL

 SMOLEŃ Zbigniew1057 01:08:19427 75M40/63    M / 364Czarny Bór - 07.07 0:34:42 / 432+0:31:19POL

 PTACHYTKA Jan5175 01:08:19428 77M40/64    M / 365Nowa Ruda Kozka Team 07.07 0:35:18 / 447+0:31:19Gmin/44POL

 JEREMIEJKO Małgorzata174 01:08:20429 83K30/8    K / 64Lubin 07.07 0:34:35 / 428+0:31:19POL

 NALEPKA Barbara1118 01:08:21430 93K20/13    K / 65Bochnia Rio Grappling Wrocław Kickboxing Fighter 07.07 0:34:48 / 435+0:31:21POL
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 ŚCISŁOWSKA Katarzyna470 01:08:22431 80K35/20    K / 66Jaworzyna Śląska Świdnicka Grupa Biegowa 07.07 0:34:34 / 425+0:31:21POL

 WIECZOREK Justyna512 01:08:24432 75K40/12    K / 67Inowroclaw Inowroclaw Biega 07.07 0:33:39 / 392+0:31:24POL

 CHŁOPECKA Alicja53 01:08:27433 99K16/2    K / 68Nowa Ruda Uks Ludwikowice 07.07 0:34:41 / 430+0:31:27Gmin/45POL

 MILCARZ Andrzej303 01:08:36434 51M65/8    M / 366Miłoszyce Festina Lente 07.08 0:34:01 / 403+0:31:35POL

 KEBLESZ Adam1190 01:08:37435 74M40/65    M / 367Środa Śląska 07.08 0:34:27 / 417+0:31:37POL

 PONIECKI Jan368 01:08:53436 46M70/4    M / 368Syców Lupus / Kb Lupus 07.10 0:34:49 / 437+0:31:53POL

 SZYMAŃSKI Wojciech6263 01:08:58437 81M35/70    M / 369Szczecin Lincoln Electric 07.11 0:35:31 / 455+0:31:57POL

 ZŁOTNICKA Olga549 01:09:04438 78K35/21    K / 69Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 07.11 0:34:33 / 422+0:32:04POL

 DYMKOWSKA Joanna4500 01:09:04439 72K45/7    K / 70Pieszyce 07.11 0:34:15 / 412+0:32:04POL

 JANUS - BURAK Elżbieta163 01:09:12440 79K35/22    K / 71Środa Śląska 07.12 0:34:50 / 438+0:32:11POL

 KAMINSKA Magda1049 01:09:21441 84K30/9    K / 72Oldham 07.13 0:35:15 / 446+0:32:21GBR

 KACAŁA Mariusz180 01:09:22442 68M45/43    M / 370Wałbrzych Mariusz Kacała 07.13 0:34:14 / 411+0:32:21POL

 WOJDA Przemysław521 01:09:37443 85M30/53    M / 371Wałbrzych Fizjocentrum.pl 07.15 0:36:06 / 475+0:32:36POL

 GLINA-KRAWCZYK Małgorzata125 01:09:39444 74K40/13    K / 73Starczów Ząbkowicki Grupa Biegowa Frankenstein 07.15 0:35:34 / 459+0:32:39POL

 HOJEŃSKI Jerzy153 01:09:39445 52M65/9    M / 372Wałbrzych Ekk Szare Łosie 07.15 0:35:00 / 439+0:32:39POL

 GUZIKOWSKA Barbara144 01:09:59446 89K20/14    K / 74Wroclaw 07.17 0:35:07 / 444+0:32:59POL

 CZAJKOWSKI Stanisław68 01:10:06447 50M65/10    M / 373Jelcz-laskowice Kb Harcownik 07.18 0:35:23 / 449+0:33:06POL

 PTASZYŃSKA Joanna378 01:10:12448 68K45/8    K / 75Wrocław Wybierz 07.18 0:35:14 / 445+0:33:12Leka/18POL

 ORŁOWSKI Bartosz337 01:10:17449 87M30/54    M / 374Pielgrzymka 07.19 0:35:28 / 454+0:33:16POL

 GOMÓŁKA Aleksy4992 01:10:22450 64M50/34    M / 375Kudowa Zdrój 07.19 0:35:06 / 443+0:33:22POL

 PROMIRSKI Julian374 01:10:32451 47M70/5    M / 376Jelenia Góra Karkonoski Weteran 07.20 0:35:37 / 460+0:33:32POL

 BIOŁY Małgorzata22 01:10:36452 74K40/14    K / 76Mirków Wroclaw Marathon Team 07.21 0:35:28 / 452+0:33:36POL

 KOTLARSKI Marcin215 01:10:37453 79M35/71    M / 377Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

07.21 0:35:28 / 453+0:33:37POL

 CHARUŻY Robert1145 01:10:39454 72M45/44    M / 378Świdnica 07.21 0:35:31 / 456+0:33:39POL

 KMIT Marcin202 01:10:41455 77M40/66    M / 379Wrocław 07.21 0:35:40 / 463+0:33:40POL

 FREJ Dariusz105 01:10:48456 80M35/72    M / 380Bukowina 07.22 0:35:41 / 464+0:33:48POL

 LECH Michał253 01:10:54457 80M35/73    M / 381Świebodzice Strzegomska Dwunastka 07.23 0:35:23 / 450+0:33:54POL

 JASKULSKI Adam171 01:11:16458 66M50/35    M / 382Milicz Lekki Tróht Milicz 07.25 0:36:10 / 477+0:34:16Leka/19POL

 SCHWITALLA Adrian411 01:11:17459 78M35/74    M / 383Siechnice Team Luks Żórawina-wrocław 07.25 0:35:37 / 461+0:34:17POL

 SCHWITALLA Katarzyna412 01:11:18460 78K35/23    K / 77Siechnice 07.25 0:35:39 / 462+0:34:18POL

 SIERAKOWSKI Maciej414 01:11:22461 83M30/55    M / 384Wałbrzych 07.26 0:35:44 / 467+0:34:22POL

 LACH-PAPCIAK Katarzyna1170 01:11:23462 78K35/24    K / 78Jawor Biegamdlazdrowia.pl 07.26 0:35:32 / 458+0:34:23POL

 KUBIELEWICZ Zenobia235 01:11:29463 58K55/3    K / 79Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 07.26 0:35:47 / 468+0:34:29POL

 FONFERKO Daria102 01:11:32464 82K35/25    K / 80Strzegom Strzegomska Dwunastka 07.27 0:36:49 / 499+0:34:32POL

 JĘDRZEJOWSKA Marta177 01:11:41465 89K20/15    K / 81Oława Level One Run 07.28 0:34:45 / 434+0:34:40POL

 WOLF Adam1071 01:11:42466 77M40/67    M / 385Bielawa 07.28 0:36:31 / 492+0:34:42POL
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 DEJA Bartosz4132 01:11:45467 95M20/50    M / 386Wałbrzych 07.28 0:34:19 / 416+0:34:45POL

 POSŁUSZNA Anna371 01:11:46468 74K40/15    K / 82Głoska Akb Esemas 07.28 0:36:27 / 488+0:34:46POL

 KAPŁON Stanisław184 01:11:48469 56M60/17    M / 387Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 07.28 0:35:59 / 473+0:34:48POL

 FLORCZAK Bartosz100 01:11:51470 93M20/51    M / 388Wrocław 07.29 0:36:24 / 485+0:34:51POL

 PRYMAKOWSKA Barbara375 01:12:02471 43K70/1    K / 83Tarnow Sokol 07.30 0:35:31 / 457+0:35:01POL

 KUKURYK Krzysztof1098 01:12:02472 79M35/75    M / 389Nowa Ruda Nowa Ruda Biega 07.30 0:35:27 / 451+0:35:02Gmin/46POL

 BRANDYS-GŁOS Iwona39 01:12:03473 84K30/10    K / 84Legnica 07.30 0:36:35 / 494+0:35:03POL

 WOJTYŁA Anita523 01:12:08474 89K20/16    K / 85Paczków Predators Wałbrzych 07.30 0:35:42 / 465+0:35:08POL

 JANUS Monika164 01:12:19475 76K40/16    K / 86Szczawno-zdrój 07.32 0:37:21 / 513+0:35:19POL

 WAGNER Ewa498 01:12:32476 87K30/11    K / 87Wrocław 07.33 0:36:20 / 484+0:35:32Leka/20POL

 WEYMANN Sylwester508 01:12:37477 53M60/18    M / 390Poznań 07.33 0:36:31 / 491+0:35:36POL

 PTASZYŃSKA Anna377 01:12:38478 70K45/9    K / 88Kościan Speed Feet`16 07.33 0:36:18 / 478+0:35:38POL

 MICHALEWSKA Katarzyna295 01:12:39479 81K35/26    K / 89Poznań 07.34 0:36:35 / 493+0:35:38POL

 KRÓL-PIDANTY Marzena229 01:12:43480 75K40/17    K / 90Strzegom Strzegomska Dwunastka 07.34 0:36:59 / 502+0:35:43Leka/21POL

 KOCZAN Henryk206 01:12:45481 61M55/18    M / 391Wrocław 07.34 0:36:18 / 479+0:35:45POL

 RZECZKOWSKI Paweł402 01:12:59482 91M20/52    M / 392Świdnica - 07.36 0:35:01 / 440+0:35:59POL

 LIŚKIEWICZ Bogusław258 01:13:08483 63M50/36    M / 393Wrocław Amator 07.37 0:34:34 / 426+0:36:08POL

 DRĄG Krystyna84 01:13:15484 66K50/3    K / 91Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 07.37 0:36:47 / 498+0:36:15POL

 GRZEŚKOWIAK Anna140 01:13:15485 82K35/27    K / 92Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 07.37 0:36:46 / 497+0:36:15POL

 STANKIEWICZ Ireneusz443 01:13:20486 67M50/37    M / 394Lubin Start Ścinawa 07.38 0:36:09 / 476+0:36:19POL

 JASKULSKA Aleksandra170 01:13:22487 93K20/17    K / 93Milicz Lekki Tróht Milicz 07.38 0:36:37 / 495+0:36:22POL

 NIECHAJ Anna321 01:13:24488 79K35/28    K / 94Wałbrzych Predators Wałbrzych 07.38 0:36:26 / 487+0:36:24POL

 WOJCIESZAK Piotr520 01:13:24489 68M45/45    M / 395Bydgoszcz Osowianka 07.38 0:36:58 / 501+0:36:24POL

 ŚLIWIŃSKI Ryszard5454 01:13:28490 52M65/11    M / 396Nowa Ruda 07.39 0:36:24 / 486+0:36:28Gmin/47POL

 CZOPEK Maciej1159 01:13:31491 76M40/68    M / 397Wrocław 07.39 0:36:30 / 490+0:36:31POL

 NICPOŃ Wojciech320 01:13:45492 65M50/38    M / 398Legnica Bieg Opolski 07.40 0:36:18 / 480+0:36:45POL

 STACHURSKA Monika437 01:13:46493 70K45/10    K / 95Drużbice Drużbice-kobyłki 07.41 0:37:03 / 506+0:36:45POL

 TURKIEWICZ Dawid1174 01:13:48494 87M30/56    M / 399Wolibórz 07.41 0:38:35 / 524+0:36:47POL

 KOWALCZYK Agnieszka219 01:13:49495 79K35/29    K / 96Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 07.41 0:37:17 / 512+0:36:49POL

 KRAKOWSKI Marian225 01:13:51496 47M70/6    M / 400Łask Team Na Biegówkach 07.41 0:35:50 / 469+0:36:51POL

 FRYDECKA Elżbieta106 01:14:03497 62K55/4    K / 97Źródła Akb Esemas 07.42 0:36:27 / 489+0:37:03POL

 FRYDECKI Slawomir107 01:14:06498 60M55/19    M / 401Źródła Akb Esemas 07.43 0:37:02 / 505+0:37:06POL

 KOŃKA Mariusz211 01:14:08499 71M45/46    M / 402Chojnów 07.43 0:36:02 / 474+0:37:08POL

 BIENIEK Maciej21 01:14:14500 75M40/69    M / 403Warszawa - 07.43 0:35:56 / 471+0:37:13POL

 MASTERNAK Albert289 01:14:22501 65M50/39    M / 404Szczawno Zdrój 07.44 0:36:55 / 500+0:37:21POL

 WIDERA Monika511 01:14:22502 88K20/18    K / 98Świdnica 07.44 0:37:50 / 516+0:37:22Leka/22POL

 MOŃKA Karolina310 01:14:34503 90K20/19    K / 99Wieruszów Sparta Ultra Team 07.46 0:35:56 / 472+0:37:34POL

 BŁASZCZYK Piotr26 01:14:38504 68M45/47    M / 405Jerzmanowa Cross Straceńców Team 07.46 0:37:14 / 511+0:37:38POL
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 KUCMUS-RAPACZ Anna237 01:14:47505 89K20/20    K / 100Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 07.47 0:36:41 / 496+0:37:47POL

 SĘKOWSKA Anna413 01:15:21506 87K30/12    K / 101Prudnik Free Runners - Opolskie 07.50 0:37:05 / 507+0:38:21POL

 KOŚCIAK Edward214 01:15:29507 38M70/7    M / 406Kamienna Góra Oldboys 07.51 0:35:43 / 466+0:38:29POL

 FUCHS Dariusz108 01:15:35508 66M50/40    M / 407Ołdrzychowice Lks Iskra Jaszkowa 07.52 0:39:29 / 545+0:38:34POL

 DURAJ Anna158 01:15:40509 81K35/30    K / 102Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 07.52 0:38:44 / 528+0:38:40POL

 MROWIŃSKA Marta315 01:15:52510 74K40/18    K / 103Mosina Mrówy Biegają! 07.54 0:37:11 / 509+0:38:52POL

 KLIMCZAK Andrzej196 01:15:58511 64M50/41    M / 408Zgorzelec Edi Team Zgorzelec 07.54 0:37:01 / 504+0:38:58POL

 GRABOWSKA Agata132 01:15:58512 67K50/4    K / 104Kiełczów - 07.54 0:37:12 / 510+0:38:58POL

 ROMAN Elżbieta394 01:16:13513 75K40/19    K / 105Brzeg Niezrzeszona 07.56 0:38:16 / 520+0:39:13POL

 KRÓLICKI Zbigniew1073 01:16:14514 80M35/76    M / 409Lutomia 07.56 0:37:34 / 514+0:39:14POL

 GŁĄBICA Adam127 01:16:16515 64M50/42    M / 410Kamieniec Pro-run Wrocław 07.56 0:38:45 / 530+0:39:15POL

 DOMAGAŁA Andrzej80 01:16:18516 68M45/48    M / 411Jelenia Góra Biegamdlazdrowia.pl 07.56 0:36:20 / 482+0:39:18POL

 GAWRON Sebastian117 01:16:32517 86M30/57    M / 412Legnickie Pole Gniewomierska Grupa Gimnastyczna 07.58 0:38:13 / 519+0:39:32POL

 ZAUCHA Marta541 01:16:53518 82K35/31    K / 106Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 08.00 0:38:44 / 529+0:39:53POL

 MIKŁASZEWSKA Krystyna300 01:16:53519 82K35/32    K / 107Bielawa Bielawska Akademia Biegania 08.00 0:37:51 / 517+0:39:53POL

 SOBCZAK Renata431 01:16:58520 53K60/3    K / 108Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 08.01 0:37:58 / 518+0:39:57POL

 DALECKA Ewelina71 01:17:19521 80K35/33    K / 109Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 08.03 0:39:00 / 537+0:40:19POL

 WASILEWSKI Jarosław1132 01:17:23522 89M20/53    M / 413Wrocław 08.03 0:38:47 / 531+0:40:23POL

 FLORCZAK Zdzisław101 01:17:31523 52M65/12    M / 414Wrocław Matner Running Team 08.04 0:38:40 / 526+0:40:31POL

 GINAŁ Marta124 01:17:33524 90K20/21    K / 110Wrocław - 08.04 0:38:56 / 535+0:40:32POL

 PŁOSZAJCZYK Beata363 01:17:34525 68K45/11    K / 111Bolków Bolków Biega 08.04 0:38:54 / 534+0:40:33POL

 ZUBIN Karolina924 01:17:35526 90K20/22    K / 112Wrocław 08.04 0:39:02 / 538+0:40:34POL

 WASIAK-BOROWIEC Karolina504 01:17:35527 81K35/34    K / 113Kalisz Niezrzeszona 08.04 0:39:10 / 540+0:40:35POL

 DRABIK Marta82 01:17:39528 79K35/35    K / 114Kamieniec 08.05 0:36:20 / 481+0:40:39POL

 DRABIK Artur81 01:17:41529 72M45/49    M / 415Kamieniec 08.05 0:36:20 / 483+0:40:41POL

 STANIOCHA Oktawian441 01:17:43530 85M30/58    M / 416Nowa Ruda 08.05 0:39:44 / 548+0:40:43Gmin/48POL

 KRZEŚNIAK Iwona233 01:17:53531 90K20/23    K / 115Nowa Ruda 08.06 0:38:40 / 527+0:40:53Gmin/49POL

 SOWIŃSKI Adam436 01:18:06532 58M55/20    M / 417Opole Bieg Opolski 08.08 0:38:59 / 536+0:41:06POL

 WADZIŃSKA Joanna497 01:18:09533 82K35/36    K / 116Siechnice Level One Run 08.08 0:38:29 / 523+0:41:08POL

 NICPOŃ Renata319 01:18:16534 64K50/5    K / 117Legnica Bieg Opolski 08.09 0:38:47 / 532+0:41:16POL

 CHOMIK Kamila58 01:18:25535 88K20/24    K / 118Nowa Ruda 08.10 0:37:48 / 515+0:41:24Gmin/50Leka/23POL

 MALIK Marta1069 01:18:30536 86K30/13    K / 119Sokolec Sokolec Fans & Benio 08.10 0:39:16 / 542+0:41:29Gmin/51POL

 BURYŁO Paweł47 01:18:31537 94M20/54    M / 418Jaroszów Strzegomska Dwunastka 08.10 0:38:23 / 521+0:41:31POL

 PIASKOWSKI Sławomir354 01:18:31538 74M40/70    M / 419Wrocław Pzu Sport Team 08.10 0:37:00 / 503+0:41:31POL

 KŁOSOWSKA Karolina1112 01:18:32539 98K16/3    K / 120Strzegom Strzegomska Dwunastka 08.10 0:38:23 / 522+0:41:31POL

 DZIURMAN Mariusz93 01:18:34540 70M45/50    M / 420Lubin 08.11 0:39:56 / 551+0:41:34POL

 KOCHMAŃSKA Izabela205 01:18:38541 72K45/12    K / 121Lubin 08.11 0:39:56 / 552+0:41:38POL

 SIWEK Patrycja420 01:18:42542 72K45/13    K / 122Przygórze Siwekfotografia.pl 08.11 0:38:47 / 533+0:41:42Gmin/52POL
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 LATAŁA Izabela251 01:18:47543 71K45/14    K / 123Świdnica S-tyrani Team 08.12 0:38:36 / 525+0:41:47POL

 KOLIŃSKA Małgorzata208 01:19:10544 81K35/37    K / 124Wrocław 08.14 0:40:28 / 559+0:42:10POL

 WIERZBICKI Adam515 01:19:14545 75M40/71    M / 421Lubin 08.15 0:37:09 / 508+0:42:14POL

 KOROBLOWSKA Elżbieta213 01:19:26546 70K45/15    K / 125Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 08.16 0:39:28 / 544+0:42:26POL

 KIERCZAK Beata192 01:19:27547 74K40/20    K / 126Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 08.16 0:39:35 / 546+0:42:26POL

 KARBOWNIK-URBAŃSKA Katarzyna185 01:19:39548 73K40/21    K / 127Niedźwiedzica Sowie Team 08.17 0:39:52 / 550+0:42:38POL

 KOTYSZ Katarzyna216 01:20:11549 65K50/6    K / 128Opole Bieg Opolski / Bbl Opole 08.21 0:40:13 / 555+0:43:11POL

 KOCH Antoni204 01:20:25550 61M55/21    M / 422Śrem 08.22 0:40:19 / 558+0:43:24POL

 RYCHEL Mariola400 01:20:34551 69K45/16    K / 129Smolec E-dziewiarka.pl 08.23 0:40:16 / 556+0:43:34POL

 MICHALSKA Agnieszka296 01:20:41552 73K40/22    K / 130Kłodzko Kłodzko Przytwierdza Bieganie 08.24 0:39:35 / 547+0:43:40POL

 DUDEK Mariola87 01:21:08553 76K40/23    K / 131Jarosław Strzegomska Dwunastka 08.27 0:40:18 / 557+0:44:08POL

 DERENCZ Krzysztof74 01:21:18554 54M60/19    M / 423Tłumaczów - 08.28 0:39:49 / 549+0:44:18POL

 ZIĘBA Roman548 01:21:19555 58M55/22    M / 424Wałbrzych - 08.28 0:40:09 / 553+0:44:19POL

 SAWICKI Cyprian410 01:21:23556 73M40/72    M / 425Wrocław 08.28 0:39:24 / 543+0:44:23POL

 GAWRYŚ Czesław119 01:21:40557 47M70/8    M / 426Duszniki Zdrój 08.30 0:40:12 / 554+0:44:40POL

 KRYSZAK Kazimierz232 01:21:42558 88M20/55    M / 427Wałbrzych Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

08.30 0:40:36 / 560+0:44:41POL

 ERENS Aneta94 01:21:44559 94K20/25    K / 132Wałbrzych Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

08.30 0:40:44 / 561+0:44:44POL

 GRUTCZYK Marcin4183 01:21:48560 78M35/77    M / 428Warszawa 08.31 0:39:07 / 539+0:44:48POL

 BOROWIEC Jakub37 01:21:53561 84M30/59    M / 429Kalisz Niezrzeszona 08.31 0:39:13 / 541+0:44:52POL

 PAKOSZ Piotr1157 01:22:40562 49M65/13    M / 430Januszkowice 08.36 0:42:17 / 565+0:45:40POL

 LICHTFELD Agata1088 01:22:46563 95K20/26    K / 133Rawa Mazowiecka 08.37 0:42:18 / 566+0:45:46POL

 KĘDZIERSKI Piotr191 01:22:47564 86M30/60    M / 431Rawa Mazowiecka 08.37 0:42:26 / 569+0:45:47POL

 HACZYK Gabriela145 01:23:26565 48K65/2    K / 134Opole Bieg Opolski 08.41 0:41:19 / 563+0:46:26POL

 SZYMAŃSKA Ilona469 01:24:49566 76K40/24    K / 135Bytom 08.50 0:42:00 / 564+0:47:49POL

 ZAJĄCZKOWSKA Agnieszka535 01:25:11567 94K20/27    K / 136Kłodzko Lks Iskra Jaszkowa 08.52 0:43:02 / 571+0:48:10POL

 SKORUPKA Agata423 01:25:31568 84K30/14    K / 137Leszno Speed Feet`16 08.54 0:43:26 / 572+0:48:31POL

 BOGULAK Marek31 01:25:37569 80M35/78    M / 432Wałbrzych Predators Wałbrzych 08.55 0:42:38 / 570+0:48:37POL

 RZEKIECKI Marian404 01:25:37570 45M70/9    M / 433Duszniki Zdrój 08.55 0:41:10 / 562+0:48:37POL

 NIECHAJ Julia322 01:25:56571 99K16/4    K / 138Wałbrzych Predators Wałbrzych 08.57 0:43:40 / 573+0:48:56POL

 MAZUR Michał256 01:25:57572 83M30/61    M / 434Sobótka Kb Sobótka 08.57 0:43:40 / 574+0:48:57POL

 KAMIŃSKI Mariusz1131 01:25:57573 77M40/73    M / 435 08.57 0:42:23 / 567+0:48:57POL

 ZASTAWNY Michał4668 01:27:08574 85M30/62    M / 436Świdnica Kobietawbiegu.pl 09.04 0:45:33 / 578+0:50:08POL

 MAZURCZAK Paweł4513 01:29:19575     M / 437Kielczówek 09.18 0:45:35 / 579+0:52:18POL

 MŁYNEK Joanna307 01:29:29576 85K30/15    K / 139Wałbrzych Predators Wałbrzych 09.19 0:43:53 / 575+0:52:29POL

 STANIOCHA Katarzyna440 01:30:26577 89K20/28    K / 140Nowa Ruda 09.25 0:46:02 / 581+0:53:26Gmin/53POL

 LASKOWSKI Marcin250 01:30:38578 87M30/63    M / 438Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 09.26 0:48:16 / 583+0:53:38Gmin/54POL
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 HILDEBRANDT Katarzyna151 01:31:59579 65K50/7    K / 141Wrocław 09.34 0:45:31 / 577+0:54:59POL

 WIERZBICKA Agata514 01:32:51580 84K30/16    K / 142Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

09.40 0:51:00 / 587+0:55:51POL

 HYRLIK Katarzyna157 01:32:51581 73K40/25    K / 143Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

09.40 0:50:58 / 586+0:55:51POL

 KAMIŃSKA Agnieszka183 01:33:59582 95K20/29    K / 144Nowa Ruda 09.47 0:48:18 / 584+0:56:59Gmin/55POL

 FURTAK Krzysztof111 01:34:07583 62M55/23    M / 439Lubin Bieg Opolski 09.48 0:45:07 / 576+0:57:07POL

 FURTAK Anna110 01:34:08584 64K50/8    K / 145Miłkowice Bieg Opolski 09.48 0:46:43 / 582+0:57:07POL

 *********** **********1181 01:34:17585     M / 440 09.49 0:45:42 / 580+0:57:17POL

 SADKOWSKA Ewa405 01:36:11586 84K30/17    K / 146Wrocław Zjednoczeni Zwyciężamy 10.01 0:51:23 / 589+0:59:11POL

 POPRAWA Marta369 01:38:28587 84K30/18    K / 147Świebodzice Pokonaj Granice - Grupa Biegowa

Świebodzice

10.15 0:51:01 / 588+1:01:28POL

 FRANCUZOWICZ Piotr1066 01:39:42588 78M35/79    M / 441Rostworowo 10.23 0:49:50 / 585+1:02:42POL

 MERKLINGHAUS-KOBER Monika294 01:44:10589 75K40/26    K / 148Kościan Speed Feet`16 10.51 0:52:29 / 592+1:07:10POL

 MAZURCZAK Ewa4611 01:44:10590 77K40/27    K / 149Kobietawbiegu.pl 10.51 0:52:29 / 591+1:07:10POL

 ZWYDAŁ Anna4693 01:44:10591 89K20/30    K / 150Kietczów Kobietawbiegu.pl 10.51 0:52:28 / 590+1:07:10POL

 NOWICKI Andrzej330 01:51:02592 70M45/51    M / 442Wrocław Zjednoczeni Zwyciężamy 11.33 0:53:00 / 593+1:14:02POL

 ŻUK Józef5181 01:53:51593 40M70/10    M / 443Wałbrzych 11.51 0:54:11 / 594+1:16:51POL

 CHYBICKA Alicja62 02:12:54594 51K65/3    K / 151Wrocław 13.50 1:04:05 / 595+1:35:54Leka/24POL

 KROPIDŁOWSKI Florian228 02:52:41595 35M70/11    M / 444Police Ukl Ósemka Police 17.59 1:26:09 / 596+2:15:41POL

 ONOSZKO Wojciech333 DNF47Walbrzych Wkb Podzamcze Zamek Ksiaz 0:42:25 / 568POL

 AWRYCEWICZ Roman4 DNS60Nowa Ruda Uks LudwikowicePOL

 BRZEZINA Ewa42 DNS61Sochaczew Chodzezkijami.plPOL

 BRZEZINA Jozef43 DNS59Sochaczew Chodzezkijami.plPOL

 CABAN Justyna49 DNS79Ludwikowice Kł. Uks LudwikowicePOL

 GIL Grzegorz120 DNS86Warszawa Ddch /POL

 KALISZ Dariusz181 DNS64Wałbrzych Sudeckie Wycieczki BiegowePOL

 KARWACKI Maciej187 DNS95Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa BiegowaPOL

 KILIŃSKI Maksymilian193 DNS00Nowa Ruda Uks LudwikowicePOL

 KLIMZA Andrzej197 DNS76Dzierżoniów POL

 LĘGA Wiesław257 DNS72Świdnica Brak TeamPOL

 MARGIELA Mateusz288 DNS91Wałbrzych Sudeckie Wycieczki BiegowePOL

 MAZUR Michał293 DNS83Sobótka Kb SobótkaPOL

 MOŃKA Łukasz311 DNS84Wieruszów Sparta Ultra TeamPOL

 OPALIŃSKA Dorota334 DNS85Dzierżoniów Bielawska Akademia BieganiaPOL

 PARCHANOWICZ Bożena341 DNS67Strzegom Strzegomska DwunastkaPOL

 PODULKA Małgorzata367 DNS86Kłodzko POL

 POSTROŻNY Piotr373 DNS77Nowa Ruda EnersonPOL

 SKWAREK Elżbieta426 DNS77Bielawa Bielawska Akademia BieganiaPOL
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 SUSZ Marian458 DNS80Sobótka Kb SobótkaPOL

 SZAFRAN Paweł462 DNS78Nowa Ruda -POL

 TROCHA Roman487 DNS63Dzierżoniów Bielawska Akademia BieganiaPOL

 TYLICKI Sławomir491 DNS74Nowa Ruda BrakPOL

 TYŚ Radek492 DNS85Nowa Ruda POL

 ZBYRYT Halina544 DNS73Nowa Ruda Uks LudwikowicePOL

 ZBYRYT Marek545 DNS65Nowa Ruda Uks LudwikowicePOL

 ZWOLIŃSKI Mariusz99999 DNS79Nowa Ruda Kolka Team Nowa RudaPOL

 ŻMUDZIŃSKI Paco4948 DNS99Poznań POL

Zgłoszonych:      783 Odebrało nr.:     588 Wystartowało:     596 Ukończyło:     595
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