
Bieg 15 km

XXVIII Strzelecki Bieg Uliczny im. Euzebiusza Ferta

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Urząd Miejski - Referat Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich

Data: 16 grudnia 2017 r.

Miejsce: Strzelce Opolskie

Dystans: 15 km
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 MALINA Dawid467 00:48:131 91M20/1    M / 1Rybnik Inżynieria Biegania - Twój Trener Biegowy! 03.12 0:07:21 / 3 0:12:40 / 3 0:21:22 / 2 0:26:42 / 2 0:35:14 / 2+0:00:00 0:40:08 / 1POL 00:48:13

 ELASRI Abderrahim581 00:48:232 82M30/1    M / 2Benslimane 03.13 0:07:21 / 2 0:12:40 / 4 0:21:22 / 1 0:26:41 / 1 0:35:14 / 1+0:00:09 0:40:08 / 2MAR 00:48:21

 CIEPŁAK Marcin396 00:50:063 91M20/2    M / 3Rybnik Chemika Rybnik 03.20 0:07:22 / 4 0:12:39 / 2 0:21:32 / 3 0:26:47 / 3 0:35:46 / 3+0:01:52 0:41:08 / 3POL 00:50:04

 KALINOWSKI Zbigniew521 00:50:204 82M30/2    M / 4Częstochowa Jkla Jawor Jaworzno 03.21 0:07:21 / 1 0:12:39 / 1 0:21:34 / 4 0:26:57 / 4 0:35:59 / 4+0:02:06 0:41:21 / 4POL 00:50:20

 BIELIŃSKI Piotr412 00:51:045 88M20/3    M / 5Kędzierzyn-koźle Sokół Knurów/ks Koziołek 03.24 0:07:32 / 6 0:12:53 / 6 0:21:55 / 5 0:27:19 / 5 0:36:31 / 5+0:02:50 0:41:58 / 5Woje/1POL 00:51:04

 KOŻDOŃ Jarosław582 00:51:156 84M30/3    M / 6Żory 03.25 0:07:43 / 8 0:13:08 / 8 0:22:20 / 7 0:27:51 / 8 0:37:02 / 7+0:03:01 0:42:26 / 7POL 00:51:15

 KASPRZAK Radosław493 00:51:247 91M20/4    M / 7Rybnik Inżynieria Biegania - Twój Trener Biegowy! 03.25 0:07:31 / 5 0:12:51 / 5 0:21:57 / 6 0:27:25 / 6 0:36:41 / 6+0:03:10 0:42:14 / 6POL 00:51:24

 STARZYŃSKI Dariusz55 00:52:028 74M40/1    M / 8Sędziszów 03.28 0:07:49 / 10 0:13:16 / 9 0:22:31 / 9 0:28:03 / 9 0:37:22 / 9+0:03:49 0:42:43 / 8POL 00:52:02

 SOBCZYK Tomasz468 00:52:179 77M40/2    M / 9Wrocław Team Sobczyk 03.29 0:07:41 / 7 0:13:07 / 7 0:22:20 / 8 0:27:51 / 7 0:37:11 / 8+0:04:03 0:42:45 / 9POL 00:52:17

 GLINKA Szymon361 00:52:2910 92M20/5    M / 10Miedary Running Academy 03.29 0:07:49 / 12 0:13:20 / 10 0:22:37 / 10 0:28:08 / 10 0:37:30 / 10+0:04:15 0:43:05 / 10POL 00:52:29

 MARCJANEK Łukasz188 00:52:3611 89M20/6    M / 11Szczytna #sobasteam, Tkkf Sport Adventure 03.30 0:07:49 / 11 0:13:21 / 12 0:22:45 / 13 0:28:25 / 13 0:37:51 / 12+0:04:23 0:43:23 / 11POL 00:52:34

 FUHL Krzysztof148 00:52:3812 87M30/4    M / 12Jemielnica 03.30 0:07:50 / 14 0:13:22 / 14 0:22:45 / 14 0:28:26 / 15 0:37:52 / 15+0:04:24 0:43:30 / 15Powi/1 Woje/2POL 00:52:38

 BOK Marcin74 00:52:3813 94M20/7    M / 13Żędowice 03.30 0:07:54 / 15 0:13:23 / 15 0:22:46 / 15 0:28:26 / 14 0:37:52 / 14+0:04:24 0:43:29 / 14Powi/2 Woje/3POL 00:52:37

 WOJDYŁA Mateusz597 00:52:5114 87M30/5    M / 14Kalinowice Gmina Strzelce Opolskie 03.31 0:07:47 / 9 0:13:20 / 11 0:22:45 / 12 0:28:25 / 12 0:37:52 / 13+0:04:38 0:43:28 / 13Gmin/1Powi/3 Woje/4POL 00:52:50

 SEWERYN Jacek346 00:53:0315 78M30/6    M / 15Mysłowice Mysłowice 03.32 0:07:50 / 13 0:13:22 / 13 0:22:42 / 11 0:28:15 / 11 0:37:47 / 11+0:04:50 0:43:26 / 12POL 00:53:01

 KADŁUCZKA Jan273 00:53:1816 83M30/7    M / 16Głogówek Cross Krapkowice 03.33 0:07:59 / 18 0:13:38 / 18 0:22:59 / 16 0:28:38 / 16 0:38:13 / 16+0:05:05 0:43:52 / 16Woje/5POL 00:53:18

 DYCZEK Mariusz85 00:53:2617 79M30/8    M / 17Zdzieszowice Morsy Na Koksie 03.33 0:07:59 / 19 0:13:39 / 20 0:23:11 / 18 0:28:54 / 17 0:38:25 / 17+0:05:12 0:44:08 / 17Woje/6POL 00:53:25

 PYRA Wiesław542 00:53:3018 72M40/3    M / 18Praszka 03.34 0:08:01 / 22 0:13:40 / 21 0:23:11 / 19 0:28:54 / 18 0:38:26 / 18+0:05:16 0:44:08 / 18Woje/7POL 00:53:30

 AMBROZIK Adam70 00:54:1719 75M40/4    M / 19Brzeg Jw 2697 Brzeg 03.37 0:08:00 / 21 0:13:39 / 19 0:23:11 / 20 0:28:55 / 19 0:38:32 / 19+0:06:04 0:44:23 / 19Woje/8POL 00:54:17

 JAGIELA Rafał39 00:54:3120 82M30/9    M / 20Opole Kubuś Team 03.38 0:07:58 / 17 0:13:38 / 17 0:23:20 / 21 0:29:05 / 21 0:38:51 / 20+0:06:17 0:44:42 / 20Woje/9POL 00:54:31

 SZCZUŻEWSKI Andrzej461 00:54:4421 88M20/8    M / 21Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.38 0:08:23 / 36 0:14:16 / 33 0:23:58 / 27 0:29:47 / 27 0:39:27 / 23+0:06:30 0:45:19 / 23Gmin/2Powi/4 Woje/10POL 00:54:43

 PACHUTA Krzysztof271 00:55:0622 82M30/10    M / 22Opole Eurovent Athletics Opole 03.40 0:07:55 / 16 0:13:30 / 16 0:23:09 / 17 0:28:55 / 20 0:39:09 / 21+0:06:52 0:45:01 / 21Woje/11POL 00:55:06

 PIETRZYK Wojciech242 00:55:1323 77M40/5    M / 23Kraków Lacho Team 03.40 0:08:23 / 34 0:14:11 / 27 0:23:53 / 26 0:29:43 / 24 0:39:32 / 25+0:07:00 0:45:23 / 24POL 00:55:12

 PRYSTASZ Krzysztof630 00:55:1924 78M30/11    M / 24Oława Oławska Grupa Biegowa 03.41 0:08:01 / 23 0:13:40 / 22 0:23:29 / 22 0:29:27 / 22 0:39:28 / 24+0:07:05 0:45:24 / 25POL 00:55:19

 SOBCZAK Daniel268 00:55:2225 87M30/12    M / 25Opole 03.41 0:08:22 / 29 0:14:16 / 34 0:24:08 / 29 0:30:02 / 29 0:39:49 / 27+0:07:08 0:45:45 / 27Woje/12POL 00:55:20

 ŚLĘZAK Sylwia436 00:55:2326 95K20/1    K / 1Częstochowa Cks Budowlani 03.41 0:08:23 / 33 0:14:17 / 36 0:24:16 / 36 0:30:15 / 34 0:40:17 / 32+0:07:09 0:46:08 / 30POL 00:55:23

 CZAJA Roman422 00:55:2827 71M40/6    M / 26Oświęcim 8. Baza Lotnictwa Transportowego 03.41 0:08:13 / 24 0:14:01 / 25 0:23:49 / 25 0:29:43 / 25 0:39:38 / 26+0:07:14 0:45:32 / 26POL 00:55:25
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line
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 ŻANDARSKI Alan20 00:55:3928 87M30/13    M / 27Zdzieszowice Morsy Na Koksie 03.42 0:08:00 / 20 0:13:43 / 23 0:23:32 / 23 0:29:29 / 23 0:39:25 / 22+0:07:25 0:45:18 / 22Woje/13POL 00:55:39

 SIEMASZKO Jerzy133 00:56:0329 62M50/1    M / 28Opole Bbl Opole 03.44 0:08:23 / 35 0:14:15 / 30 0:24:09 / 30 0:30:05 / 30 0:40:11 / 30+0:07:50 0:46:06 / 29Woje/14POL 00:56:03

 KUCHARSKA Ewa417 00:56:0730 81K30/1    K / 2Pszczyna Ca Aktywni 03.44 0:08:26 / 39 0:14:18 / 37 0:24:16 / 35 0:30:15 / 35 0:40:17 / 31+0:07:53 0:46:09 / 31POL 00:56:07

 KRUPA Przemysław621 00:56:1131 83M30/14    M / 29Mnich Biegiem Przez Chybie 03.44 0:08:13 / 25 0:14:01 / 24 0:23:48 / 24 0:29:43 / 26 0:39:53 / 28+0:07:57 0:45:59 / 28POL 00:56:08

 POŚNIAK Tomasz92 00:56:2032 88M20/9    M / 30Zimna Wódka 03.45 0:08:20 / 28 0:14:16 / 31 0:24:12 / 32 0:30:11 / 31 0:40:23 / 35+0:08:06 0:46:24 / 34Powi/5 Woje/15POL 00:56:16

 KARASOWSKI Łukasz103 00:56:2733 83M30/15    M / 31Brzeg Jw 2697 Brzeg 03.45 0:08:19 / 26 0:14:11 / 26 0:24:01 / 28 0:29:58 / 28 0:40:05 / 29+0:08:14 0:46:10 / 32Woje/16POL 00:56:27

 WIŚNIEWSKA-ULFIK Dominika465 00:56:3234 86K30/2    K / 3Zabrze Rmd Montrail Team/skb Kraśnik 03.46 0:08:23 / 31 0:14:17 / 35 0:24:16 / 34 0:30:15 / 33 0:40:19 / 33+0:08:18 0:46:22 / 33POL 00:56:31

 GRZESIK Andrzej119 00:56:3335 63M50/2    M / 32Siedliska Zawisza  Stara Kuźnia 03.46 0:08:23 / 32 0:14:15 / 29 0:24:11 / 31 0:30:11 / 32 0:40:19 / 34+0:08:19 0:46:25 / 35POL 00:56:32

 MARZEC Grzegorz550 00:56:3536 74M40/7    M / 33Szczepanek Gmina Strzelce Opolskie 03.46 0:08:32 / 47 0:14:32 / 45 0:24:41 / 42 0:30:39 / 38 0:40:44 / 37+0:08:22 0:46:49 / 36Gmin/3Powi/6 Woje/17POL 00:56:31

 GINTER Wojciech525 00:56:5437 85M30/16    M / 34Kraków Stepujące Jeże 03.47 0:08:31 / 45 0:14:33 / 47 0:24:40 / 40 0:30:40 / 40 0:40:53 / 39+0:08:40 0:46:56 / 39POL 00:56:50

 JANUSZ Ryszard202 00:57:0038 64M50/3    M / 35Szczytna Szczytna Biega 03.47 0:08:23 / 37 0:14:16 / 32 0:24:16 / 33 0:30:16 / 36 0:40:40 / 36+0:08:46 0:46:54 / 37POL 00:56:58

 KLINIK Paweł481 00:57:0239 82M30/17    M / 36Racibórz Rafako S.a. 03.47 0:08:55 / 70 0:15:02 / 60 0:24:57 / 48 0:30:53 / 44 0:40:59 / 42+0:08:48 0:47:03 / 41POL 00:56:59

 BAR Stanisław557 00:57:0640 76M40/8    M / 37Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.48 0:08:22 / 30 0:14:25 / 38 0:24:43 / 43 0:30:51 / 43 0:41:02 / 43+0:08:52 0:47:07 / 43Gmin/4Powi/7 Woje/18POL 00:57:03

 RĘBISZ Mariusz108 00:57:1341 71M40/9    M / 38Racibórz Easy Run Racibórz 03.48 0:08:27 / 41 0:14:25 / 39 0:24:31 / 38 0:30:35 / 37 0:40:51 / 38+0:08:59 0:46:55 / 38POL 00:57:13

 MACIOŁ Andrzej145 00:57:1442 54M60/1    M / 39Kraków Eskadra Krakow 03.48 0:08:31 / 46 0:14:34 / 48 0:24:40 / 41 0:30:40 / 41 0:40:53 / 40+0:09:00 0:46:58 / 40POL 00:57:12

 BRZESZCZ Miłosz456 00:57:1943 79M30/18    M / 40Jemielnica - 03.48 0:08:35 / 48 0:14:33 / 46 0:24:36 / 39 0:30:39 / 39 0:40:59 / 41+0:09:06 0:47:06 / 42Powi/8 Woje/19POL 00:57:12

 JAJUGA Arkadiusz105 00:57:2844 71M40/10    M / 41Zdzieszowice Antonteam 03.49 0:08:53 / 63 0:14:54 / 51 0:25:06 / 50 0:31:14 / 49 0:41:23 / 45+0:09:14 0:47:28 / 44Woje/20POL 00:57:25

 SITEK Tadeusz98 00:58:0345 56M60/2    M / 42Marciszów 03.52 0:08:53 / 62 0:14:55 / 52 0:25:08 / 51 0:31:14 / 50 0:41:28 / 46+0:09:49 0:47:37 / 45POL 00:58:00

 PISKOROWSKA Danuta83 00:58:0446 80K30/3    K / 4Wrocław Team Luks Żórawina-wrocław 03.52 0:08:53 / 67 0:15:06 / 64 0:25:23 / 62 0:31:31 / 58 0:41:48 / 51+0:09:50 0:47:57 / 49POL 00:58:03

 LESIK Krzysztof388 00:58:1047 74M40/11    M / 43Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 03.52 0:08:54 / 69 0:15:01 / 59 0:25:20 / 56 0:31:29 / 53 0:41:48 / 50+0:09:57 0:47:58 / 50POL

 BŁACH Łukasz213 00:58:1148 84M30/19    M / 44Kędzierzyn-koźle 03.52 0:08:53 / 64 0:15:03 / 61 0:25:22 / 60 0:31:34 / 63 0:41:59 / 57+0:09:57 0:48:07 / 54Woje/21POL 00:58:06

 ŚWIĘCZYK Krzysztof373 00:58:1149 85M30/20    M / 45Mnich Biegiem Przez Chybie 03.52 0:08:19 / 27 0:14:14 / 28 0:24:30 / 37 0:30:45 / 42 0:41:20 / 44+0:09:58 0:47:40 / 46POL 00:58:08

 KOTELUK Tomasz109 00:58:1350 73M40/12    M / 46Kalinowice Gmina Strzelce Opolskie 03.52 0:08:54 / 68 0:15:03 / 63 0:25:25 / 63 0:31:32 / 59 0:41:51 / 52+0:09:59 0:48:01 / 52Gmin/5Powi/9 Woje/22POL 00:58:10

 PRZEŹDZIAK Zygmunt58 00:58:1351 75M40/13    M / 47Strzelce Opolskie Kronospan Strzelce Opolskie 03.52 0:08:50 / 56 0:14:58 / 55 0:25:21 / 58 0:31:33 / 60 0:41:59 / 58+0:10:00 0:48:06 / 53Gmin/6Powi/10 Woje/23POL 00:58:06

 NOSAL Adam482 00:58:2752 72M40/14    M / 48Kietrz Ks Gryf Kietrz 03.53 0:08:40 / 50 0:14:48 / 49 0:25:08 / 52 0:31:24 / 51 0:41:52 / 53+0:10:13 0:48:07 / 55Woje/24POL

 MROCZEK Marcin631 00:58:3253 77M40/15    M / 49Opole Cyklofan Opole 03.54 0:08:52 / 61 0:15:01 / 58 0:25:20 / 54 0:31:29 / 54 0:41:55 / 54+0:10:19 0:48:08 / 56Woje/25POL

 BRYCH-PAJAK Ewa523 00:58:3354 75K40/1    K / 5Częstochowa Jkla Jawor Jaworzno 03.54 0:08:29 / 43 0:14:31 / 44 0:24:49 / 47 0:31:01 / 47 0:41:37 / 49+0:10:19 0:47:55 / 47POL

 KAZIMIROWA Olga533 00:58:4055 75K40/2    K / 6Makeewka 03.54 0:08:50 / 55 0:15:03 / 62 0:25:22 / 59 0:31:30 / 57 0:42:02 / 60+0:10:26 0:48:14 / 58UKR

 OLEJNICZAK Karol114 00:58:4456 70M40/16    M / 50Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 03.54 0:08:51 / 58 0:15:00 / 57 0:25:20 / 55 0:31:29 / 55 0:41:55 / 55+0:10:30 0:48:12 / 57POL

 DZIARSKI Wiesław362 00:58:4757 55M60/3    M / 51Rybnik Er Bud Rybnik 03.55 0:08:28 / 42 0:14:30 / 43 0:24:47 / 44 0:30:58 / 45 0:41:36 / 47+0:10:34 0:47:56 / 48POL

 ZIELIŃSKI Marcin452 00:58:5258 72M40/17    M / 52Dobrzeń Wielki Lzs Tor Dobrzeń Wielki 03.55 0:09:03 / 84 0:15:22 / 73 0:25:54 / 67 0:32:07 / 66 0:42:36 / 66+0:10:38 0:48:45 / 64Woje/26POL

 BIAŁOWĄS Paweł339 00:58:5359 81M30/21    M / 53Oława Kb Harcownik Jelcz-laskowice 03.55 0:08:27 / 40 0:14:29 / 41 0:24:48 / 46 0:31:00 / 46 0:41:37 / 48+0:10:40 0:48:00 / 51POL

 NOGA Krystian307 00:58:5860 82M30/22    M / 54Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 03.55 0:08:53 / 65 0:15:06 / 66 0:25:40 / 65 0:31:54 / 64 0:42:23 / 63+0:10:44 0:48:41 / 61POL

 ŚMIGIELSKI Krystian88 00:59:0261 83M30/23    M / 55Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.56 0:08:50 / 57 0:14:57 / 53 0:25:20 / 57 0:31:29 / 56 0:42:02 / 59+0:10:48 0:48:24 / 59Gmin/7Powi/11 Woje/27POL

 TYMKÓW Łukasz97 00:59:0462 81M30/24    M / 56Brzeg Rydz Team 03.56 0:09:03 / 85 0:15:23 / 75 0:25:56 / 69 0:32:08 / 67 0:42:34 / 65+0:10:51 0:48:45 / 65Woje/28POL

 JANIK Rafał176 00:59:0863 78M30/25    M / 57Strzelce Opolskie Osir Strzelce Opolskie 03.56 0:08:31 / 44 0:14:30 / 42 0:24:48 / 45 0:31:06 / 48 0:41:57 / 56+0:10:55 0:48:26 / 60Gmin/8Powi/12 Woje/29POL

 SKORUPA Tadeusz278 00:59:2064 55M60/4    M / 58Gliwice Amator 03.57 0:08:43 / 52 0:14:59 / 56 0:25:23 / 61 0:31:34 / 62 0:42:15 / 61+0:11:06 0:48:42 / 63POL

 SKROK Dariusz511 00:59:2265 73M40/18    M / 59Namysłów Hardcore Holidays 03.57 0:08:47 / 53 0:14:57 / 54 0:25:19 / 53 0:31:33 / 61 0:42:16 / 62+0:11:09 0:48:41 / 62Woje/30POL
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 BIRECKI Jakub512 00:59:2666 87M30/26    M / 60Opole Gt Kona 03.57 0:08:59 / 74 0:15:30 / 87 0:26:25 / 85 0:32:56 / 83 0:43:27 / 76+0:11:13 0:49:32 / 69Woje/31POL

 GRZESIŃSKI Adam115 00:59:4067 75M40/19    M / 61Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.58 0:08:25 / 38 0:14:28 / 40 0:25:06 / 49 0:31:28 / 52 0:42:32 / 64+0:11:26 0:49:00 / 66Gmin/9Powi/13 Woje/32POL

 RUSZAŁA Paweł252 00:59:5368 92M20/10    M / 62Kąty Opolskie Ku Azs Politechnika Opolska, Pge Elektrownia

Opole

03.59 0:09:05 / 89 0:15:25 / 80 0:26:04 / 76 0:32:20 / 69 0:43:02 / 68+0:11:39 0:49:19 / 67Woje/33POL

 ROGOZA Emilia263 00:59:5469 95K20/2    K / 7Wrocław Team Sobczyk 03.59 0:09:05 / 88 0:15:25 / 79 0:26:04 / 77 0:32:20 / 70 0:43:02 / 69+0:11:40 0:49:19 / 68POL

 SAS Dominik522 01:00:0770 90M20/11    M / 63Starokrzepice Kb Florian Zajączki Drugie 04.00 0:09:17 / 99 0:15:33 / 91 0:26:18 / 80 0:32:39 / 77 0:43:19 / 73+0:11:54 0:49:45 / 72POL

 KARASOWSKI Mariusz315 01:00:1371 87M30/27    M / 64Brzeg 1 Pułk Saperów Brzeg 04.00 0:09:03 / 83 0:15:23 / 76 0:25:57 / 70 0:32:22 / 72 0:43:15 / 70+0:11:59 0:49:40 / 71Woje/34POL

 WĘGLARCZYK Krzysztof372 01:00:3672 77M40/20    M / 65Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 04.02 0:08:58 / 71 0:15:16 / 71 0:26:04 / 75 0:32:23 / 73 0:43:16 / 71+0:12:23 0:49:47 / 73POL

 FALKENBERG Ludwik57 01:00:4373 76M40/21    M / 66Krapkowice Opole Biega 04.02 0:09:04 / 87 0:15:24 / 77 0:26:03 / 74 0:32:24 / 74 0:43:23 / 75+0:12:30 0:49:53 / 74Woje/35POL

 MAŁCZAK Marcin477 01:00:4674 78M30/28    M / 67Ciasna Mafia Team Lubliniec 04.03 0:08:43 / 51 0:14:54 / 50 0:25:34 / 64 0:32:02 / 65 0:42:56 / 67+0:12:32 0:49:37 / 70POL

 WRÓBEL Mariusz66 01:00:4975 74M40/22    M / 68Zdzieszowice Morsy Na Koksie & Sobasteam 04.03 0:09:02 / 80 0:15:31 / 88 0:26:27 / 86 0:32:54 / 81 0:43:42 / 79+0:12:35 0:50:13 / 79Woje/36POL

 SITEK Waldemar419 01:00:5776 81M30/29    M / 69Bukownica Zabieganani Opatów 04.03 0:08:47 / 54 0:15:06 / 65 0:25:45 / 66 0:32:12 / 68 0:43:18 / 72+0:12:43 0:49:54 / 75POL

 KUZYK Agnieszka569 01:01:0977 76K40/3    K / 8Raciszyn Wkb Meta Lubliniec 04.04 0:08:52 / 60 0:15:12 / 69 0:25:59 / 71 0:32:27 / 75 0:43:28 / 77+0:12:55 0:50:03 / 76POL

 WŁOSEK Radosław444 01:01:1278 78M30/30    M / 70Lewin Brzeski Amatorsko 04.04 0:09:00 / 75 0:15:24 / 78 0:26:14 / 78 0:32:42 / 79 0:43:39 / 78+0:12:58 0:50:13 / 78Woje/37POL

 HOŃKA Michał567 01:01:1579 79M30/31    M / 71Krapkowice Rafako 04.05 0:08:53 / 66 0:15:13 / 70 0:26:02 / 73 0:32:40 / 78 0:43:56 / 81+0:13:02 0:50:30 / 82Woje/38POL

 BULENDA Grzegorz79 01:01:2180 68M40/23    M / 72Racibórz Rafako S.a. 04.05 0:09:10 / 92 0:15:36 / 93 0:26:30 / 87 0:32:58 / 85 0:43:58 / 84+0:13:07 0:50:25 / 80POL

 KANDZIA Krzysztof338 01:01:2681 85M30/32    M / 73Tworóg Tworogowska Dycha Po Trowie 04.05 0:09:18 / 100 0:15:46 / 95 0:26:33 / 88 0:33:02 / 87 0:43:59 / 85+0:13:12 0:50:29 / 81POL

 PALACZ Marcin157 01:01:3882 77M40/24    M / 74Brzeg Optima Cardio 04.06 0:09:01 / 78 0:15:26 / 81 0:26:21 / 82 0:32:55 / 82 0:43:58 / 83+0:13:24 0:50:35 / 84Woje/39POL

 KARACZAN Marcin530 01:01:4383 84M30/33    M / 75Głubczyce 04.06 0:09:17 / 98 0:15:44 / 94 0:26:41 / 91 0:33:13 / 88 0:44:16 / 87+0:13:29 0:50:50 / 86Woje/40POL

 CHRUSZCZ Jerzy marek143 01:01:4584 59M50/4    M / 76Opole Team Sobczyk 04.07 0:09:01 / 77 0:15:23 / 74 0:26:14 / 79 0:32:46 / 80 0:43:57 / 82+0:13:32 0:50:42 / 85Woje/41POL

 JANOWSKA Michalina503 01:01:5185 87K30/4    K / 9Rybnik Inżynieria Biegania 04.07 0:09:20 / 104 0:15:48 / 100 0:26:45 / 92 0:33:17 / 93 0:44:21 / 89+0:13:37 0:50:54 / 89POL

 WOJTOWICZ Marcin488 01:01:5286 76M40/25    M / 77Gdynia Bbl Bałtyk Gdynia 04.07 0:09:19 / 102 0:15:48 / 99 0:26:46 / 93 0:33:16 / 90 0:44:20 / 88+0:13:38 0:50:54 / 88POL

 KOPEĆ Mateusz43 01:01:5687 00M20/12    M / 78Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.07 0:08:59 / 73 0:15:18 / 72 0:25:54 / 68 0:32:21 / 71 0:43:19 / 74+0:13:43 0:50:05 / 77Woje/42POL

 MUSZKIET Piotr367 01:01:5988 76M40/26    M / 79Kolonowskie Maximus 04.07 0:09:03 / 81 0:15:26 / 83 0:26:24 / 83 0:32:56 / 84 0:44:07 / 86+0:13:45 0:50:52 / 87Powi/14 Woje/43POL

 OLBRICH Artur380 01:02:0389 85M30/34    M / 80Tworków 04.08 0:09:44 / 133 0:16:30 / 130 0:27:35 / 110 0:34:16 / 109 0:45:11 / 98+0:13:49 0:51:37 / 95POL

 GOGAŁA Ryszard153 01:02:0490 71M40/27    M / 81Głubczyce 04.08 0:09:01 / 79 0:15:26 / 82 0:26:36 / 89 0:33:17 / 92 0:44:37 / 93+0:13:51 0:51:16 / 92Woje/44POL

 TWOREK Adam552 01:02:0591 92M20/13    M / 82Strzelce Opolskie - 04.08 0:08:51 / 59 0:15:07 / 67 0:26:00 / 72 0:32:32 / 76 0:43:42 / 80+0:13:51 0:50:34 / 83Gmin/10Powi/15 Woje/45POL

 SÓJKA Sergiusz594 01:02:0792 00M20/14    M / 83Kobierno Ks Krotosz Krotoszyn 04.08 0:09:31 / 112 0:15:59 / 103 0:26:54 / 96 0:33:33 / 94 0:44:35 / 92+0:13:53 0:51:03 / 90POL

 GLIK Dariusz110 01:02:2293 84M30/35    M / 84Szymiszów Gmina Strzelce Opolskie 04.09 0:08:39 / 49 0:15:10 / 68 0:26:19 / 81 0:33:01 / 86 0:44:30 / 90+0:14:08 0:51:15 / 91Gmin/11Powi/16 Woje/46POL

 ZAGÓRSKI Paweł256 01:02:3094 71M40/28    M / 85Branice Kb Branice 04.10 0:09:12 / 93 0:15:48 / 98 0:26:56 / 97 0:33:35 / 96 0:44:47 / 94+0:14:16 0:51:25 / 94Woje/47POL

 MAJ Witek276 01:02:3395 60M50/5    M / 86Wręczyca Wielka Oldboys Truskolasy 04.10 0:09:07 / 91 0:15:33 / 90 0:26:40 / 90 0:33:16 / 91 0:44:34 / 91+0:14:19 0:51:18 / 93POL

 SZOT Andrzej334 01:02:4196 69M40/29    M / 87Pietrowice Wielkie Niezrzeszony 04.10 0:09:35 / 119 0:16:18 / 115 0:27:26 / 106 0:34:06 / 102 0:45:12 / 99+0:14:27 0:51:48 / 98POL

 SPAŁEK Marcin224 01:03:0097 84M30/36    M / 88Kolonowskie 04.12 0:09:04 / 86 0:15:28 / 84 0:26:24 / 84 0:33:14 / 89 0:44:54 / 96+0:14:46 0:51:43 / 97Powi/17 Woje/48POL

 OLEJNICZAK Justyna189 01:03:0198 92K20/3    K / 10Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.12 0:09:17 / 97 0:15:47 / 97 0:26:54 / 95 0:33:34 / 95 0:44:53 / 95+0:14:47 0:51:40 / 96POL

 MARKOWSKI Waldemar116 01:03:0999 80M30/37    M / 89Strzelce Opolskie Antonteam 04.12 0:09:16 / 95 0:15:54 / 101 0:27:00 / 100 0:33:41 / 97 0:45:03 / 97+0:14:55 0:51:55 / 99Gmin/12Powi/18 Woje/49POL

 OLEJNIK Rafał400 01:03:17100 73M40/30    M / 90Chorzów Mafia Team Lubliniec 04.13 0:09:15 / 94 0:15:47 / 96 0:26:59 / 99 0:33:48 / 100 0:45:14 / 101+0:15:03 0:52:05 / 101POL

 PIKOS Patryk329 01:03:19101 87M30/38    M / 91Polska Nowa Wieś 04.13 0:09:19 / 103 0:15:55 / 102 0:27:03 / 101 0:33:45 / 99 0:45:12 / 100+0:15:05 0:51:57 / 100Woje/50POL

 LIPPA Wojciech636 01:03:22102 75M40/31    M / 92Opole Cyklofan Opole 04.13 0:09:45 / 140 0:16:20 / 119 0:27:35 / 109 0:34:10 / 105 0:45:31 / 103+0:15:08 0:52:12 / 102Woje/51POL
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 HUTYRA Marcin577 01:03:28103 78M30/39    M / 93Wrocław Trenujznami.pl 04.13 0:09:30 / 109 0:16:11 / 108 0:27:28 / 107 0:34:12 / 107 0:45:33 / 106+0:15:15 0:52:20 / 105POL

 ORIAN Piotr266 01:03:36104 71M40/32    M / 94Zdzieszowice Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.14 0:09:06 / 90 0:15:35 / 92 0:26:58 / 98 0:33:50 / 101 0:45:32 / 104+0:15:22 0:52:19 / 103Woje/52POL

 OLEWICZ Tomasz302 01:03:37105 96M20/15    M / 95Strzelce Opolskie - 04.14 0:09:29 / 107 0:16:02 / 105 0:27:24 / 105 0:34:15 / 108 0:46:01 / 110+0:15:23 0:52:47 / 108Gmin/13Powi/19 Woje/53POL

 KUPKA Jacek472 01:03:42106 87M30/40    M / 96Kędzierzyn-koźle Czempjon Team 04.14 0:09:40 / 124 0:16:21 / 120 0:27:41 / 113 0:34:31 / 113 0:46:00 / 109+0:15:29 0:52:48 / 109Woje/54POL

 LITWIN Józef112 01:03:44107 49M60/5    M / 97Głubczyce Niezrzeszony 04.14 0:09:30 / 108 0:16:13 / 110 0:27:29 / 108 0:34:11 / 106 0:45:32 / 105+0:15:30 0:52:20 / 104Woje/55POL

 WĘGLARZ Czesław47 01:03:56108 64M50/6    M / 98Kędzierzyn- Kozle Niezrzeszony 04.15 0:09:21 / 105 0:16:00 / 104 0:27:20 / 104 0:34:07 / 103 0:45:41 / 107+0:15:42 0:52:33 / 107Woje/56POL

 LEWALD Michał65 01:03:58109 79M30/41    M / 99Opole Cykloopole 04.15 0:09:00 / 76 0:15:32 / 89 0:26:52 / 94 0:33:42 / 98 0:45:22 / 102+0:15:44 0:52:22 / 106Woje/57POL

 FILIPCZAK Dariusz450 01:04:03110 68M40/33    M / 100Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.16 0:10:02 / 173 0:16:51 / 160 0:28:20 / 138 0:35:05 / 134 0:46:27 / 119+0:15:50 0:53:09 / 114Gmin/14Powi/20 Woje/58POL

 KACZMARCZYK Sebastian144 01:04:03111 83M30/42    M / 101Lubliniec Mafia Team Lubliniec 04.16 0:09:37 / 121 0:16:24 / 123 0:27:51 / 121 0:34:37 / 116 0:46:00 / 108+0:15:50 0:52:53 / 110POL

 BABINIEC Wojciech130 01:04:22112 80M30/43    M / 102Brzeg 04.17 0:09:51 / 148 0:16:38 / 137 0:27:51 / 117 0:34:37 / 115 0:46:07 / 111+0:16:08 0:52:56 / 111Woje/59POL

 PIETRZAK Przemysław601 01:04:28113 77M40/34    M / 103Krapkowice Intersport Opole 04.17 0:09:44 / 131 0:16:28 / 128 0:27:47 / 115 0:34:36 / 114 0:46:09 / 112+0:16:14 0:53:01 / 112Woje/60POL

 JEREMICZ Krzysztof544 01:04:29114 73M40/35    M / 104Racibórz Rafako S.a. 04.17 0:09:41 / 126 0:16:33 / 132 0:27:58 / 126 0:34:44 / 123 0:46:16 / 114+0:16:16 0:53:04 / 113POL

 KOROLEWICZ Jarosław551 01:04:37115 91M20/16    M / 105Racibórz Aktywne Krapkowice 04.18 0:10:22 / 210 0:17:16 / 187 0:28:52 / 169 0:35:41 / 156 0:46:59 / 143+0:16:23 0:53:44 / 129POL

 WITKIEWICZ Wojciech310 01:04:38116 88M20/17    M / 106Węgry 04.18 0:09:32 / 114 0:16:18 / 116 0:27:55 / 123 0:34:44 / 120 0:46:29 / 122+0:16:25 0:53:29 / 122Woje/61POL

 KAŁWIŃSKI Adam184 01:04:45117 78M30/44    M / 107Krapkowice Run Hard System Team 04.19 0:10:04 / 179 0:16:53 / 165 0:28:21 / 139 0:35:17 / 138 0:46:57 / 141+0:16:31 0:53:48 / 137Woje/62POL

 FLIEGERT Ewa576 01:04:47118 65K50/1    K / 11Rybnik Chemika Rybnik 04.19 0:09:56 / 155 0:16:43 / 142 0:28:09 / 133 0:34:55 / 130 0:46:28 / 120+0:16:33 0:53:15 / 117POL

 BORTEL Mirosław615 01:04:49119 71M40/36    M / 108Tychy Szmyd Coaching Team 40- Latek Tychy 04.19 0:09:42 / 129 0:16:26 / 126 0:27:51 / 119 0:34:39 / 117 0:46:17 / 115+0:16:35 0:53:13 / 116POL

 CIBIS Adam590 01:04:50120 89M20/18    M / 109Kędzierzyn - Koźle Ks Koziołek Kędzierzyn - Koźle 04.19 0:09:30 / 110 0:16:17 / 113 0:27:53 / 122 0:34:41 / 119 0:46:20 / 116+0:16:36 0:53:12 / 115Woje/63POL

 KAŁUŻNY Arkadiusz566 01:04:51121 82M30/45    M / 110Zdzieszowice Ks Zdzieszowice-biketeam 04.19 0:10:04 / 178 0:16:53 / 167 0:28:21 / 140 0:35:18 / 139 0:46:58 / 142+0:16:38 0:53:48 / 138Woje/64POL

 RYGULA Anna318 01:04:54122 82K30/5    K / 12Opole Mosir Korfantow 04.19 0:09:34 / 118 0:16:19 / 118 0:27:57 / 125 0:34:46 / 124 0:46:24 / 118+0:16:40 0:53:15 / 118Woje/65POL

 MARMOL Mirosław313 01:04:59123 77M40/37    M / 111Racibórz Racibórz 04.19 0:09:46 / 141 0:16:26 / 127 0:27:40 / 112 0:34:21 / 110 0:46:16 / 113+0:16:45 0:53:19 / 119POL

 BOMBELKA Daniel599 01:04:59124 91M20/19    M / 112Jemielnica Kronospan Strzelce Opolskie 04.19 0:09:58 / 161 0:16:50 / 154 0:28:28 / 145 0:35:21 / 143 0:46:55 / 138+0:16:45 0:53:46 / 132Powi/21 Woje/66POL

 MAJEWSKI Andrzej30 01:05:01125 87M30/46    M / 113Strzelce Opolskie Kronospan Strzelce Opolskie 04.20 0:09:59 / 165 0:16:51 / 159 0:28:29 / 147 0:35:23 / 147 0:46:56 / 140+0:16:47 0:53:47 / 135Gmin/15Powi/22 Woje/67POL

 ZAWODNIK Do uzup156 01:05:04126     M / 114 04.20 0:09:42 / 128 0:16:29 / 129 0:28:00 / 127 0:34:52 / 126 0:46:30 / 124+0:16:50 0:53:28 / 120POL

 ZBYRYT Marek220 01:05:05127 65M50/7    M / 115Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.20 0:09:44 / 132 0:16:31 / 131 0:28:01 / 129 0:34:53 / 128 0:46:32 / 125+0:16:51 0:53:29 / 121POL

 SŁOMCZYŃSKI Bartosz239 01:05:09128 78M30/47    M / 116Opole 04.20 0:09:51 / 147 0:16:46 / 146 0:28:37 / 152 0:35:39 / 154 0:47:17 / 151+0:16:55 0:53:59 / 146Woje/68POL

 ŚMIGIELSKI Marcin24 01:05:09129 92M20/20    M / 117Zdzieszowice Morsy Na Koksie 04.20 0:09:56 / 156 0:16:48 / 149 0:28:16 / 136 0:35:11 / 136 0:46:49 / 134+0:16:56 0:53:47 / 134Woje/69POL

 HULKIEWICZ Marek322 01:05:10130 71M40/38    M / 118Opole Cykloopole 04.20 0:09:39 / 122 0:16:25 / 124 0:28:00 / 128 0:34:54 / 129 0:46:34 / 126+0:16:56 0:53:36 / 125Woje/70POL

 KOCOŃ Mariusz335 01:05:11131 68M40/39    M / 119Opole Bolko Opole 04.20 0:09:53 / 149 0:16:48 / 148 0:28:38 / 155 0:35:42 / 158 0:47:18 / 153+0:16:57 0:54:02 / 149Woje/71POL

 GRZEMPOWSKI Piotr389 01:05:13132 88M20/21    M / 120Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.20 0:09:44 / 135 0:16:34 / 133 0:28:07 / 131 0:35:01 / 131 0:46:42 / 131+0:16:59 0:53:37 / 126POL

 POCZTA Marian595 01:05:15133 65M50/8    M / 121Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.21 0:09:45 / 139 0:16:35 / 134 0:28:07 / 132 0:35:03 / 133 0:46:43 / 132+0:17:01 0:53:38 / 127POL

 WOJTASZEWSKA Sabina635 01:05:15134 83K30/6    K / 13Racibórz Amatorka 04.21 0:09:59 / 169 0:16:51 / 157 0:28:33 / 151 0:35:30 / 150 0:47:10 / 150+0:17:01 0:54:00 / 147POL

 SIEKIERKA Janusz316 01:05:15135 79M30/48    M / 122Słupsko Zryw Słupsko 04.21 0:10:35 / 228 0:17:18 / 189 0:28:45 / 161 0:35:29 / 149 0:46:56 / 139+0:17:01 0:53:47 / 133POL

 BŁAŻUTYCZ Paweł506 01:05:18136 73M40/40    M / 123Cieszków Ks Krotosz Krotoszyn 04.21 0:09:50 / 145 0:16:41 / 139 0:28:13 / 134 0:35:08 / 135 0:46:48 / 133+0:17:04 0:53:43 / 128POL

 OSZCZĘDA Wojciech235 01:05:19137 75M40/41    M / 124Wierchlesie Amator 04.21 0:08:58 / 72 0:15:28 / 85 0:27:03 / 102 0:34:08 / 104 0:46:23 / 117+0:17:05 0:53:31 / 124Powi/23 Woje/72POL

 WITKIEWICZ Dominika312 01:05:19138 84K30/7    K / 14Węgry 04.21 0:09:32 / 116 0:16:19 / 117 0:27:55 / 124 0:34:44 / 121 0:46:29 / 123+0:17:05 0:53:30 / 123Woje/73POL

 HANZEL Tomasz603 01:05:20139 72M40/42    M / 125Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 04.21 0:10:01 / 172 0:16:54 / 168 0:28:45 / 159 0:35:39 / 155 0:47:17 / 152+0:17:07 0:54:09 / 153Woje/74POL

 MUZYK Piotr269 01:05:26140 70M40/43    M / 126Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.21 0:09:18 / 101 0:16:04 / 106 0:27:51 / 118 0:34:46 / 125 0:46:37 / 128+0:17:13 0:53:45 / 130Woje/75POL
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 LUTO Andrzej462 01:05:27141 71M40/44    M / 127Opatów 04.21 0:09:36 / 120 0:16:18 / 114 0:27:50 / 116 0:34:52 / 127 0:46:53 / 136+0:17:14 0:53:55 / 143POL

 KURPIEL Piotr483 01:05:28142 67M50/9    M / 128Strzelce Opolskie Biegnę Po Nowe Życie 04.21 0:09:55 / 153 0:16:49 / 153 0:28:33 / 150 0:35:28 / 148 0:47:05 / 148+0:17:14 0:53:56 / 144Gmin/16Powi/24 Woje/76POL

 PANCYLEJKO Beata146 01:05:29143 75K40/4    K / 15Opole Rajsport Active 04.21 0:09:33 / 117 0:16:22 / 121 0:28:04 / 130 0:35:03 / 132 0:46:51 / 135+0:17:15 0:53:49 / 139Woje/77POL

 MIKA Tomasz454 01:05:29144 91M20/22    M / 129Izbicko Kronospan Strzelce Opolskie 04.21 0:09:59 / 168 0:16:44 / 143 0:28:29 / 146 0:35:21 / 142 0:47:05 / 147+0:17:15 0:53:47 / 136Powi/25 Woje/78POL

 BORKOWSKI Krzysztof54 01:05:42145 72M40/45    M / 130Wrocław 04.22 0:09:31 / 113 0:16:16 / 111 0:27:51 / 120 0:34:44 / 122 0:46:41 / 129+0:17:28 0:53:46 / 131POL

 STAROSTKA Jacek44 01:05:43146 74M40/46    M / 131Kędzierzyn-koźle Pko Bank Polski Biegajmy Razem 04.22 0:09:44 / 134 0:16:36 / 135 0:28:23 / 141 0:35:20 / 140 0:47:04 / 145+0:17:29 0:53:57 / 145Woje/79POL

 WRONA Piotr277 01:05:43147 64M50/10    M / 132Opole Road Maraton Team Opole 04.22 0:09:59 / 166 0:16:48 / 151 0:28:25 / 142 0:35:21 / 141 0:47:02 / 144+0:17:30 0:54:00 / 148Woje/80POL

 GAWEŁ Bogdan358 01:05:51148 56M60/6    M / 133Oświęcim-zaborze Festiwal Biegowy W Krynicy-zdrój 04.23 0:10:03 / 177 0:16:58 / 173 0:28:39 / 156 0:35:31 / 151 0:47:08 / 149+0:17:37 0:54:05 / 150POL

 SZYPORTA Waldemar458 01:05:51149 72M40/47    M / 134Namysłów Activrun Namysłów 04.23 0:09:54 / 152 0:16:52 / 162 0:28:27 / 144 0:35:12 / 137 0:46:55 / 137+0:17:37 0:54:06 / 152Woje/81POL

 KOTŁOWSKI Marcin246 01:05:57150 79M30/49    M / 135Chróścice Run Fun Team Chróścice 04.23 0:10:05 / 181 0:16:55 / 169 0:28:27 / 143 0:35:23 / 145 0:47:04 / 146+0:17:43 0:54:05 / 151Woje/82POL

 SAMELSKI Błażej23 01:06:05151 91M20/23    M / 136Strzelce Opolskie Kronospan Strzelce Opolskie 04.24 0:09:51 / 146 0:16:38 / 136 0:28:20 / 137 0:35:23 / 146 0:47:25 / 156+0:17:51 0:54:28 / 156Gmin/17Powi/26 Woje/83POL

 GROMEK Grzegorz618 01:06:05152 80M30/50    M / 137Tarnów Opolski Cyklofan Opole 04.24 0:09:41 / 127 0:16:17 / 112 0:27:36 / 111 0:34:29 / 112 0:46:34 / 127+0:17:51 0:53:52 / 141Woje/84POL

 PLICH Andrzej285 01:06:09153 77M40/48    M / 138Mysłowice Mysłowicki Klub Biegacza No.i 04.24 0:09:24 / 106 0:16:11 / 109 0:27:44 / 114 0:34:40 / 118 0:46:41 / 130+0:17:55 0:53:50 / 140POL

 KUCHARCZYK Benedykt195 01:06:10154 58M50/11    M / 139Boronów Jedność Boronów 04.24 0:10:00 / 170 0:16:55 / 170 0:28:39 / 157 0:35:36 / 153 0:47:20 / 154+0:17:56 0:54:19 / 154POL

 CIOCH Pawel480 01:06:10155 79M30/51    M / 140Opole Plotserwis Opole 04.24 0:09:57 / 158 0:16:50 / 156 0:28:52 / 170 0:35:55 / 166 0:47:51 / 163+0:17:56 0:54:46 / 157Woje/85POL

 NAJWER Tomasz128 01:06:12156 73M40/49    M / 141Krapkowice Cem-bud Chrzanów 04.24 0:09:48 / 142 0:16:45 / 145 0:28:30 / 148 0:35:33 / 152 0:47:22 / 155+0:17:59 0:54:27 / 155Woje/86POL

 KOTULA Joachim169 01:06:20157 68M40/50    M / 142Ozimek ----------- 04.25 0:10:12 / 189 0:17:10 / 183 0:29:00 / 176 0:36:02 / 170 0:47:53 / 165+0:18:06 0:54:55 / 162Woje/87POL

 HERBA Grzegorz173 01:06:42158 77M40/51    M / 143Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.26 0:09:54 / 151 0:16:52 / 163 0:28:51 / 168 0:35:59 / 168 0:47:52 / 164+0:18:29 0:55:00 / 166Woje/88POL

 DANIŁ Adam494 01:06:44159 64M50/12    M / 144Rybnik Chemika Rybnik 04.26 0:10:02 / 174 0:17:01 / 176 0:28:48 / 164 0:35:51 / 163 0:47:48 / 160+0:18:30 0:54:55 / 161POL

 GUCMAN Bartłomiej613 01:06:45160 76M40/52    M / 145Opole Tor Dobrzeń Wielki 04.27 0:10:02 / 175 0:16:56 / 171 0:28:50 / 166 0:35:48 / 160 0:47:44 / 159+0:18:31 0:54:49 / 158Woje/89POL

 GAWLIK Krzysztof537 01:06:49161 82M30/52    M / 146Ptakowice Amator 04.27 0:09:03 / 82 0:15:29 / 86 0:27:14 / 103 0:34:25 / 111 0:46:28 / 121+0:18:35 0:53:54 / 142Woje/90POL

 WĘGRZYN Ireneusz229 01:06:49162 60M50/13    M / 147Głubczyce Kb Głubczyce 04.27 0:09:56 / 154 0:16:58 / 172 0:28:46 / 162 0:35:50 / 161 0:48:01 / 170+0:18:35 0:54:57 / 163Woje/91POL

 ŚWIDERSKI Wojciech274 01:06:49163 84M30/53    M / 148Głubczyce Kb Głubczyce 04.27 0:10:18 / 197 0:17:18 / 190 0:28:59 / 175 0:36:01 / 169 0:48:00 / 168+0:18:35 0:55:03 / 168Woje/92POL

 OLEWICZ Piotr382 01:06:50164 70M40/53    M / 149Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.27 0:09:59 / 164 0:16:58 / 174 0:28:55 / 172 0:35:58 / 167 0:47:54 / 166+0:18:37 0:54:58 / 165Gmin/18Powi/27 Woje/93POL

 STRYCHARZ Bogdan182 01:06:51165 77M40/54    M / 150Opole - 04.27 0:09:57 / 159 0:16:48 / 150 0:28:40 / 158 0:35:42 / 157 0:47:43 / 158+0:18:37 0:54:49 / 159Woje/94POL

 PIECZKA Monika532 01:07:00166 87K30/8    K / 16Rybnik Tl `row` Rybnik 04.28 0:10:01 / 171 0:17:03 / 179 0:28:48 / 165 0:35:52 / 164 0:47:49 / 161+0:18:46 0:54:57 / 164POL

 CHUDY Piotr284 01:07:02167 76M40/55    M / 151Biadacz Elektrotek Team 04.28 0:09:54 / 150 0:16:53 / 166 0:28:47 / 163 0:35:54 / 165 0:47:57 / 167+0:18:49 0:55:08 / 170Woje/95POL

 RYZNER Krzysztof423 01:07:05168 60M50/14    M / 152Jarosław Jarosław 04.28 0:10:03 / 176 0:17:03 / 180 0:29:00 / 177 0:36:05 / 171 0:48:05 / 171+0:18:52 0:55:04 / 169POL

 SCHAB Bartłomiej31 01:07:10169 89M20/24    M / 153Gliwice 04.28 0:09:30 / 111 0:16:22 / 122 0:28:15 / 135 0:35:21 / 144 0:47:32 / 157+0:18:56 0:54:52 / 160POL

 DWORSKI Marek291 01:07:12170 55M60/7    M / 154Gliwice Akmb Pędziwiatr - Gliwice 04.28 0:09:56 / 157 0:16:51 / 161 0:28:45 / 160 0:35:50 / 162 0:47:50 / 162+0:18:58 0:55:01 / 167POL

 SZEJA Szymon398 01:07:14171 90M20/25    M / 155Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 04.28 0:10:43 / 239 0:17:56 / 222 0:30:13 / 204 0:37:20 / 201 0:49:14 / 186+0:19:01 0:56:03 / 181Woje/96POL

 ŁUKASIK Leszek101 01:07:19172 59M50/15    M / 156Oława 04.29 0:10:21 / 207 0:17:26 / 195 0:29:27 / 191 0:36:32 / 184 0:48:33 / 176+0:19:05 0:55:35 / 174POL

 PAWLIK Marek593 01:07:21173 74M40/56    M / 157Nysa Nysa Biega 04.29 0:10:19 / 198 0:17:15 / 186 0:29:02 / 179 0:36:52 / 192 0:48:46 / 180+0:19:07 0:55:49 / 178Woje/97POL

 SZYMKOWSKI Krzysztof374 01:07:29174 74M40/57    M / 158Częstochowa 04.29 0:10:18 / 196 0:17:23 / 192 0:29:18 / 187 0:36:18 / 179 0:48:28 / 174+0:19:15 0:55:41 / 175POL

 MEKITÓW Maciej259 01:07:30175 83M30/54    M / 159Namysłów Velux 04.30 0:10:11 / 187 0:17:28 / 197 0:29:43 / 195 0:36:53 / 193 0:48:53 / 184+0:19:16 0:55:45 / 176Woje/98POL

 RYBAK Wojciech625 01:07:33176 70M40/58    M / 160Suchy Bór Fast Foot Opole 04.30 0:10:34 / 226 0:17:36 / 201 0:29:34 / 192 0:36:32 / 183 0:48:35 / 177+0:19:19 0:55:33 / 173Woje/99POL

 TRZEPIZUR Dominik470 01:07:43177 87M30/55    M / 161Wręczyca Wielka Ngb Kłobuck 04.30 0:10:53 / 260 0:18:53 / 318 0:31:00 / 232 0:38:07 / 223 0:49:53 / 200+0:19:29 0:56:30 / 187POL

 ULIASZ Jerzy404 01:07:46178 69M40/59    M / 162Bystrzyca Kłodzka Lks Iskra Jaszkowa 04.31 0:10:06 / 183 0:17:41 / 209 0:29:15 / 185 0:36:12 / 175 0:48:13 / 173+0:19:32 0:56:00 / 180POL
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 JADACH Oleksandra111 01:07:47179 72K40/5    K / 17Racibórz Bbl Racibórz 04.31 0:09:58 / 163 0:17:00 / 175 0:29:01 / 178 0:36:12 / 174 0:48:12 / 172+0:19:33 0:55:29 / 171POL

 WRZESIŃSKI Piotr434 01:07:52180 72M40/60    M / 163Częstochowa Gappag Team 04.31 0:09:50 / 144 0:16:49 / 152 0:28:58 / 173 0:36:17 / 178 0:48:38 / 178+0:19:38 0:55:51 / 179POL

 ZAWADZKI Stanislaw375 01:07:56181 62M50/16    M / 164Szczytna Lks Iskra Jaszkowa 04.31 0:09:45 / 136 0:16:48 / 147 0:28:59 / 174 0:36:13 / 176 0:48:29 / 175+0:19:42 0:55:48 / 177POL

 MACIEJEWSKI Andrzej234 01:08:05182 59M50/17    M / 165Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.32 0:10:21 / 204 0:17:40 / 207 0:30:14 / 206 0:37:20 / 202 0:49:16 / 187+0:19:51 0:56:22 / 184POL

 JANIK Jerzy100 01:08:12183 54M60/8    M / 166Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.32 0:09:48 / 143 0:16:41 / 140 0:28:37 / 154 0:35:43 / 159 0:48:00 / 169+0:19:58 0:55:31 / 172Gmin/19Powi/28

Woje/100

POL

 NIEMCZYCKI Tomasz589 01:08:16184 75M40/61    M / 167Głubczyce Niezrzeszony 04.33 0:10:19 / 200 0:17:26 / 196 0:29:22 / 190 0:36:37 / 187 0:48:51 / 183+0:20:02 0:56:06 / 182Woje/101POL

 RĘBISZ Agnieszka107 01:08:45185 73K40/6    K / 18Racibórz Eko-okna Runners 04.35 0:09:57 / 160 0:17:02 / 177 0:29:03 / 180 0:36:21 / 180 0:48:49 / 182+0:20:31 0:56:10 / 183POL

 NICPOŃ Dominik217 01:08:45186 80M30/56    M / 168Krapkowice 04.35 0:10:29 / 216 0:17:39 / 205 0:29:45 / 196 0:37:03 / 195 0:49:21 / 188+0:20:31 0:56:44 / 189Woje/102POL

 BOK Piotr72 01:08:54187 67M50/18    M / 169Żędowice Nitroerg 04.35 0:10:15 / 192 0:17:23 / 193 0:29:41 / 193 0:36:57 / 194 0:49:22 / 189+0:20:40 0:56:45 / 190Powi/29 Woje/103POL

 MUSIOŁ Michał121 01:08:58188 84M30/57    M / 170Kotlarnia ``zawisza`` Stara Kuźnia 04.35 0:10:08 / 186 0:16:53 / 164 0:29:06 / 183 0:36:21 / 181 0:48:48 / 181+0:20:44 0:56:26 / 186Woje/104POL

 SOBKOWIAK Maciej106 01:08:59189 89M20/26    M / 171Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.35 0:10:21 / 206 0:17:40 / 206 0:29:56 / 200 0:37:07 / 196 0:49:30 / 192+0:20:46 0:57:00 / 191POL

 MALORNY Tomasz147 01:09:09190 79M30/58    M / 172Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.36 0:11:04 / 297 0:18:25 / 247 0:30:41 / 223 0:37:55 / 214 0:50:00 / 202+0:20:55 0:57:16 / 199Woje/105POL

 ADAMUS-KOWALSKA Justyna223 01:09:10191 79K30/9    K / 19Katowice Azs Uniwersytet Śląski W Katowicach 04.36 0:09:43 / 130 0:16:42 / 141 0:28:51 / 167 0:36:08 / 173 0:48:45 / 179+0:20:56 0:56:23 / 185POL

 JURCZYŃSKI Grzegorz124 01:09:14192 76M40/62    M / 173Strzelce Opolskie Fani Nocy I Pagóra 04.36 0:10:37 / 230 0:17:59 / 225 0:30:25 / 216 0:37:45 / 210 0:50:06 / 207+0:21:00 0:57:16 / 198Gmin/20Powi/30

Woje/106

POL

 WIELOCH Andrzej218 01:09:18193 65M50/19    M / 174Parzymiechy Leśne Dziadki Parzymiechy 04.37 0:10:34 / 222 0:17:55 / 220 0:30:25 / 215 0:37:43 / 208 0:50:02 / 205+0:21:04 0:57:19 / 202POL

 PIJANKA Mariusz385 01:09:21194 72M40/63    M / 175Opole Bbl Opole 04.37 0:10:34 / 225 0:17:52 / 214 0:30:19 / 209 0:37:35 / 206 0:49:55 / 201+0:21:07 0:57:19 / 201Woje/107POL

 WIEK-REZACZ Alicja536 01:09:21195 83K30/10    K / 20Nysa Crossandaktive Nysa 04.37 0:10:29 / 219 0:17:51 / 213 0:30:13 / 205 0:37:31 / 203 0:49:49 / 198+0:21:07 0:57:11 / 195Woje/108POL

 PODESZWA Przemysław606 01:09:33196 79M30/59    M / 176Recklinghausen 04.38 0:10:42 / 238 0:18:13 / 235 0:30:36 / 220 0:37:56 / 215 0:50:29 / 212+0:21:19 0:57:43 / 208POL

 OSTROWSKI Rafał199 01:09:35197 77M40/64    M / 177Opole 04.38 0:10:28 / 215 0:17:20 / 191 0:29:05 / 182 0:36:35 / 186 0:49:24 / 190+0:21:21 0:57:05 / 192Woje/109POL

 JAKUBIEC Roman510 01:09:35198 79M30/60    M / 178Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.38 0:10:12 / 188 0:17:16 / 188 0:29:43 / 194 0:37:10 / 197 0:49:41 / 194+0:21:21 0:57:14 / 196Woje/110POL

 BALICKI Darek155 01:09:35199 70M40/65    M / 179Kędzierzyn-koźle 04.38 0:09:58 / 162 0:16:51 / 158 0:28:54 / 171 0:36:13 / 177 0:49:06 / 185+0:21:22 0:56:40 / 188Woje/111POL

 CHACHUŁA Ryszard42 01:09:44200 74M40/66    M / 180Zdzieszowice Morsy Na Koksie 04.38 0:10:28 / 214 0:18:00 / 227 0:30:44 / 224 0:38:03 / 221 0:50:21 / 208+0:21:31 0:57:38 / 206Woje/112POL

 GROBOSZ Jan572 01:09:48201 92M20/27    M / 181Kamionek Zielone Ludki 04.39 0:11:45 / 386 0:19:28 / 356 0:31:53 / 291 0:39:19 / 271 0:51:32 / 235+0:21:34 0:58:29 / 224Woje/113POL

 ROŚLICKI Jarosław212 01:09:49202 80M30/61    M / 182Ozorowice Europa Ubezpieczenia/triathlon Mietków

Team

04.39 0:09:39 / 123 0:16:45 / 144 0:29:04 / 181 0:36:35 / 185 0:49:27 / 191+0:21:36 0:57:10 / 193POL

 WOJCIK Lukasz25 01:09:54203 84M30/62    M / 183Strzelce Opolskie Strzeleccy Biegacze 04.39 0:10:46 / 246 0:18:19 / 243 0:30:58 / 231 0:38:17 / 224 0:50:38 / 218+0:21:40 0:57:59 / 210Gmin/21Powi/31

Woje/114

POL

 PROROK Dariusz496 01:09:55204 67M50/20    M / 184Kurznie Amatorsko 04.39 0:11:04 / 299 0:18:29 / 255 0:31:01 / 235 0:38:26 / 232 0:50:49 / 221+0:21:41 0:58:00 / 211Woje/115POL

 SIKORA Damian52 01:09:56205 87M30/63    M / 185Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.39 0:10:24 / 211 0:17:35 / 199 0:29:49 / 198 0:37:12 / 198 0:49:47 / 196+0:21:43 0:57:15 / 197Gmin/22Powi/32

Woje/116

POL

 KOŃCZAK Maciej413 01:09:57206 70M40/67    M / 186Krotoszyn 04.39 0:09:59 / 167 0:17:02 / 178 0:29:19 / 189 0:36:47 / 189 0:49:35 / 193+0:21:43 0:57:11 / 194POL

 MZYK Marcin448 01:09:57207 87M30/64    M / 187Boronów 04.39 0:10:07 / 185 0:17:13 / 184 0:29:19 / 188 0:36:43 / 188 0:49:48 / 197+0:21:43 0:57:17 / 200POL

 SURMA Tomasz426 01:09:58208 75M40/68    M / 188Prudnik 04.39 0:10:33 / 221 0:17:52 / 215 0:30:17 / 208 0:37:38 / 207 0:50:02 / 206+0:21:44 0:57:24 / 203Woje/117POL

 KRET Kinga574 01:10:02209 79K30/11    K / 21Opole Vege Runners 04.40 0:10:05 / 180 0:17:09 / 182 0:29:49 / 199 0:37:18 / 200 0:50:00 / 203+0:21:48 0:57:32 / 204Woje/118POL

 OLSZEWSKI Eligiusz573 01:10:04210 73M40/69    M / 189Opole Bbl Opole 04.40 0:10:07 / 184 0:17:14 / 185 0:29:48 / 197 0:37:18 / 199 0:50:01 / 204+0:21:50 0:57:32 / 205Woje/119POL

 CEBULA Jerzy487 01:10:24211 58M50/21    M / 190Żarki Letnisko Leśne Ludki 04.41 0:11:21 / 336 0:18:45 / 293 0:31:11 / 242 0:38:33 / 234 0:50:59 / 226+0:22:10 0:58:13 / 216POL

 WIŚNIEWSKI Mariusz180 01:10:25212 77M40/70    M / 191Dąbrowa 04.41 0:10:16 / 194 0:17:40 / 208 0:30:20 / 210 0:37:49 / 211 0:50:30 / 213+0:22:11 0:58:02 / 213Woje/120POL
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 GWÓŹDŹ Piotr264 01:10:31213 78M30/65    M / 192Tworóg Tworogowska Dycha Po Trowie 04.42 0:10:55 / 264 0:18:18 / 240 0:30:47 / 226 0:38:00 / 218 0:50:26 / 210+0:22:17 0:58:00 / 212POL

 TAS Wojciech424 01:10:34214 78M30/66    M / 193Opole 04.42 0:11:05 / 300 0:18:41 / 278 0:31:35 / 267 0:39:11 / 258 0:51:38 / 238+0:22:20 0:58:58 / 233Woje/121POL

 MIELNIK Andrzej149 01:10:34215 59M50/22    M / 194Myszkow Leśne Ludki Żarki Letnisko 04.42 0:11:20 / 335 0:18:44 / 291 0:31:11 / 241 0:38:35 / 235 0:50:58 / 225+0:22:21 0:58:19 / 219POL

 GÓRNY Robert211 01:10:35216 76M40/71    M / 195Ozimek 04.42 0:10:15 / 191 0:17:39 / 204 0:30:22 / 211 0:37:54 / 212 0:50:31 / 214+0:22:21 0:58:10 / 215Woje/122POL

 PETRYK Adam185 01:10:39217 74M40/72    M / 196Lubecko 04.42 0:12:05 / 434 0:19:32 / 359 0:31:58 / 300 0:39:09 / 253 0:51:24 / 232+0:22:25 0:58:41 / 228POL

 GORDZIELIK Dennis270 01:10:41218 96M20/28    M / 197Strzelce Opolskie Amator 04.42 0:09:32 / 115 0:16:26 / 125 0:28:37 / 153 0:36:07 / 172 0:49:45 / 195+0:22:27 0:57:40 / 207Gmin/23Powi/33

Woje/123

POL

 SZCZEREK Łukasz519 01:10:45219 79M30/67    M / 198Krapkowice Aktywne Krapkowice 04.43 0:10:35 / 227 0:17:56 / 221 0:30:29 / 217 0:37:54 / 213 0:50:31 / 216+0:22:31 0:58:10 / 214Woje/124POL

 MROZEK Marek215 01:10:49220 70M40/73    M / 199Kotulin Osp Kotulin 04.43 0:10:34 / 224 0:17:55 / 219 0:30:33 / 219 0:38:05 / 222 0:50:54 / 223+0:22:35 0:58:27 / 222POL

 TRACZ Marek449 01:10:53221 76M40/74    M / 200Komprachcice 04.43 0:10:21 / 208 0:17:42 / 211 0:30:24 / 214 0:37:57 / 216 0:50:45 / 219+0:22:40 0:58:20 / 220Woje/125POL

 GODECKI Marek104 01:10:55222 77M40/75    M / 201Dobrzeń Wielki Lzs Tor Dobrzeń Wielki 04.43 0:11:12 / 317 0:18:35 / 271 0:31:09 / 239 0:38:33 / 233 0:50:59 / 227+0:22:41 0:58:23 / 221Woje/126POL

 SAWKIEWICZ Rafał527 01:10:56223 81M30/68    M / 202Kędzierzyn-koźle Antonteam 04.43 0:11:37 / 367 0:19:27 / 353 0:32:24 / 331 0:39:57 / 308 0:52:14 / 261+0:22:42 0:59:23 / 242Woje/127POL

 FIJAŁKOWSKI Krzysztof309 01:11:04224 84M30/69    M / 203Strzelce Opolskie Osir Strzelce Opolskie 04.44 0:10:51 / 255 0:18:17 / 238 0:31:04 / 238 0:38:37 / 236 0:51:19 / 229+0:22:50 0:58:57 / 231Gmin/24Powi/34

Woje/128

POL

 DZIEDZIC Radosław402 01:11:06225 78M30/70    M / 204Kędzierzyn-koźle Antonteam 04.44 0:11:35 / 365 0:19:27 / 351 0:32:22 / 330 0:39:56 / 307 0:52:13 / 260+0:22:52 0:59:22 / 240Woje/129POL

 LEŚNIAK Marian288 01:11:19226 47M70/1    M / 205Kraków Azs-awf Kraków Masters 04.45 0:10:42 / 237 0:18:07 / 231 0:30:48 / 227 0:38:24 / 231 0:51:22 / 231+0:23:06 0:58:58 / 234POL

 KAŁUSKI Łukasz283 01:11:19227 77M40/76    M / 206Opole Cyklofan Opole 04.45 0:09:45 / 138 0:17:03 / 181 0:29:57 / 201 0:37:35 / 205 0:50:45 / 220+0:23:06 0:58:30 / 225Woje/130POL

 PANCYLEJKO Bogdan132 01:11:24228 74M40/77    M / 207Opole Eurovent Athletics Opole 04.45 0:11:15 / 323 0:18:47 / 300 0:31:33 / 262 0:39:04 / 250 0:51:44 / 240+0:23:10 0:59:13 / 237Woje/131POL

 MARTYNIUK Ryszard61 01:11:24229 84M30/71    M / 208Strzelce Opolskie Supastrikes 04.45 0:09:45 / 137 0:16:50 / 155 0:29:15 / 186 0:36:48 / 190 0:49:51 / 199+0:23:11 0:57:51 / 209Gmin/25Powi/35

Woje/132

POL

 LELONKIEWICZ Krzysztof366 01:11:26230 77M40/78    M / 209Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.45 0:11:15 / 324 0:18:35 / 272 0:31:17 / 246 0:38:50 / 241 0:51:34 / 236+0:23:12 0:59:10 / 236Gmin/26Powi/36

Woje/133

POL

 ORZEŁ Grzegorz455 01:11:27231 79M30/72    M / 210Szczepanek - 04.45 0:10:21 / 203 0:17:38 / 202 0:30:06 / 203 0:37:44 / 209 0:50:25 / 209+0:23:14 0:58:14 / 217Gmin/27Powi/37

Woje/134

POL

 KANDZIORA Dominik464 01:11:30232 87M30/73    M / 211Dobrodzień Cross Krapkowice 04.46 0:11:32 / 357 0:19:07 / 331 0:32:05 / 304 0:39:46 / 295 0:52:39 / 279+0:23:17 0:59:42 / 252Woje/135POL

 KOŁODZIEJ Waldemar75 01:11:32233 71M40/79    M / 212Górki Dottori Corrono Opole 04.46 0:10:57 / 275 0:18:19 / 242 0:31:04 / 237 0:38:38 / 237 0:51:27 / 233+0:23:18 0:58:56 / 230Woje/136POL

 LIC Janusz353 01:11:33234 67M50/23    M / 213Zabrze 04.46 0:10:14 / 190 0:17:29 / 198 0:29:57 / 202 0:37:34 / 204 0:50:35 / 217+0:23:19 0:58:16 / 218POL

 BRAUNER Wojciech355 01:11:35235 82M30/74    M / 214Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 04.46 0:10:52 / 259 0:18:34 / 267 0:31:26 / 253 0:39:09 / 254 0:52:03 / 248+0:23:21 0:59:37 / 248POL

 ROGOWSKI Krzysztof94 01:11:39236 67M50/24    M / 215Racibórz Rafako S.a. 04.46 0:10:16 / 193 0:17:38 / 203 0:30:22 / 212 0:37:58 / 217 0:50:58 / 224+0:23:26 0:58:37 / 227POL

 MAZUR Krzysztof170 01:11:42237 92M20/29    M / 216Częstochowa 04.46 0:09:16 / 96 0:16:10 / 107 0:28:33 / 149 0:36:24 / 182 0:50:29 / 211+0:23:29 0:58:32 / 226POL

 SKWARCZYŃSKI Krzysztof140 01:11:44238 66M50/25    M / 217Olszanka Niezrzeszony 04.46 0:11:04 / 296 0:18:35 / 270 0:31:29 / 257 0:39:10 / 255 0:52:01 / 246+0:23:30 0:59:17 / 239Woje/137POL

 KOJ Dawid504 01:11:44239 84M30/75    M / 218Strzelce Opolskie Amator 04.46 0:10:36 / 229 0:17:53 / 218 0:30:29 / 218 0:38:03 / 220 0:50:53 / 222+0:23:30 0:58:28 / 223Gmin/28Powi/38

Woje/138

POL

 KOLCZYK Paweł446 01:11:47240 74M40/80    M / 219Lasowice Małe Niezrzeszony 04.47 0:10:55 / 263 0:18:31 / 261 0:31:29 / 256 0:39:12 / 260 0:52:16 / 263+0:23:34 0:59:35 / 245Woje/139POL

 NOGAL Leszek415 01:11:51241 68M40/81    M / 220Mikołów 04.47 0:10:29 / 218 0:17:58 / 224 0:30:46 / 225 0:38:23 / 228 0:51:22 / 230+0:23:37 0:59:09 / 235POL

 BAZELA Dawid605 01:11:57242 81M30/76    M / 221Strzelce Opolskie Biegnę Po Nowe Życie 04.47 0:10:56 / 270 0:18:35 / 268 0:31:44 / 275 0:39:20 / 272 0:52:10 / 258+0:23:43 0:59:36 / 246Gmin/29Powi/39

Woje/140

POL

 ZIMERMAN Adrian12 01:11:57243 81M30/77    M / 222Zdzieszowice Anton Team 04.47 0:10:57 / 274 0:18:41 / 279 0:31:40 / 272 0:39:18 / 268 0:52:07 / 256+0:23:44 0:59:34 / 244Woje/141POL

 KRĘCISZ Krzysztof350 01:11:59244 77M40/82    M / 223Racibórz Rafako S.a. 04.47 0:10:43 / 241 0:18:17 / 239 0:31:24 / 250 0:39:06 / 251 0:52:05 / 250+0:23:45 0:59:43 / 254POL
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 PASTUCHA Katarzyna165 01:12:00245 93K20/4    K / 22Krapkowice Cross Krapkowice 04.48 0:10:51 / 256 0:18:31 / 260 0:31:34 / 264 0:39:09 / 252 0:52:05 / 252+0:23:47 0:59:37 / 247Woje/142POL

 PYKA Rafał592 01:12:07246 87M30/78    M / 224Strzelce Opolskie ----------- 04.48 0:11:08 / 308 0:18:46 / 297 0:31:30 / 259 0:39:03 / 248 0:51:48 / 242+0:23:53 0:59:23 / 241Gmin/30Powi/40

Woje/143

POL

 BROJ Michał575 01:12:10247 79M30/79    M / 225Opole Cyklofan Opole 04.48 0:11:13 / 319 0:18:49 / 306 0:31:54 / 293 0:39:44 / 292 0:52:22 / 266+0:23:56 0:59:48 / 258Woje/144POL

 KOWOHL Adrian255 01:12:11248 73M40/83    M / 226Krapkowice 04.48 0:11:00 / 286 0:18:20 / 246 0:30:52 / 230 0:38:24 / 229 0:51:10 / 228+0:23:57 0:58:58 / 232Woje/145POL

 PERKA Tomek359 01:12:11249 69M40/84    M / 227Prószków Rajsport Active 04.48 0:11:00 / 285 0:18:34 / 266 0:31:24 / 251 0:39:02 / 247 0:52:02 / 247+0:23:58 0:59:40 / 251Woje/146POL

 SŁODKOWSKI Marek27 01:12:16250 77M40/85    M / 228Staniszcze Wielkie Mala Pana Zawadzkie 04.49 0:10:56 / 271 0:18:41 / 281 0:31:50 / 283 0:39:31 / 280 0:52:34 / 274+0:24:02 1:00:20 / 270Powi/41 Woje/147POL

 BROSZCZAK Grzegorz555 01:12:17251 67M50/26    M / 229Rozwadza Godzikowice Team 04.49 0:10:49 / 252 0:18:37 / 277 0:31:35 / 266 0:39:15 / 263 0:52:07 / 254+0:24:03 0:59:43 / 253Woje/148POL

 KLYSZCZ Michał71 01:12:18252 94M20/30    M / 230Otmice 04.49 0:12:05 / 435 0:20:39 / 434 0:35:02 / 426 0:41:51 / 363 0:53:29 / 311+0:24:04 1:00:29 / 276Powi/42 Woje/149POL

 KOWALSKA Barbara60 01:12:18253 82K30/12    K / 23Strzelce Opolskie 04.49 0:10:45 / 244 0:18:18 / 241 0:31:11 / 240 0:39:01 / 246 0:52:09 / 257+0:24:05 0:59:44 / 255Gmin/31Powi/43

Woje/150

POL

 KAŁUSKI Jarosław64 01:12:21254 65M50/27    M / 231Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.49 0:10:24 / 212 0:17:41 / 210 0:30:40 / 222 0:38:22 / 226 0:51:29 / 234+0:24:07 0:59:15 / 238Gmin/32Powi/44

Woje/151

POL

 GOLSCH Fabian435 01:12:32255 93M20/31    M / 232Daniec Lesne Ludki 04.50 0:11:42 / 377 0:19:24 / 349 0:31:57 / 299 0:39:33 / 285 0:52:26 / 268+0:24:18 1:00:10 / 267Woje/152POL

 SMOLEŃ Marcin411 01:12:33256 92M20/32    M / 233Namysłów 04.50 0:10:58 / 280 0:18:32 / 264 0:31:36 / 268 0:39:18 / 267 0:52:23 / 267+0:24:19 1:00:04 / 263Woje/153POL

 CZERWIŃSKI Rafał407 01:12:34257 82M30/80    M / 234Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 04.50 0:10:49 / 253 0:18:26 / 251 0:31:15 / 244 0:38:59 / 243 0:51:56 / 244+0:24:20 0:59:39 / 249POL

 GULBA Stanisław76 01:12:38258 66M50/28    M / 235Jemielnica Niezrzeszony 04.50 0:10:57 / 272 0:18:28 / 254 0:31:17 / 245 0:38:52 / 242 0:52:03 / 249+0:24:24 0:59:44 / 256Powi/45 Woje/154POL

 STĘPIEŃ Grzegorz197 01:12:41259 77M40/86    M / 236Opole 04.50 0:10:41 / 235 0:18:19 / 244 0:31:37 / 270 0:39:22 / 274 0:52:43 / 285+0:24:28 1:00:25 / 273Woje/155POL

 ZAGOŻDŻON Krzysztof554 01:12:44260 67M50/29    M / 237Zdzieszowice 04.50 0:09:40 / 125 0:16:38 / 138 0:29:09 / 184 0:36:50 / 191 0:50:31 / 215+0:24:31 0:58:43 / 229Woje/156POL

 STĘPIEŃ Kamila598 01:12:46261 87K30/13    K / 24Opole 04.51 0:10:41 / 234 0:18:10 / 233 0:31:01 / 234 0:38:43 / 239 0:51:39 / 239+0:24:33 0:59:39 / 250Woje/157POL

 ŚLĘZAK Danuta267 01:12:47262 65K50/2    K / 25Częstochowa 04.51 0:10:19 / 199 0:17:49 / 212 0:30:37 / 221 0:38:20 / 225 0:51:36 / 237+0:24:33 0:59:30 / 243POL

 BEDNARCZYK Bogdan323 01:12:50263 67M50/30    M / 238Wrocław Pro-run Wrocław 04.51 0:11:07 / 302 0:19:01 / 326 0:32:14 / 320 0:39:58 / 310 0:52:46 / 286+0:24:36 1:00:30 / 277POL

 MORMUL Łukasz378 01:12:54264 80M30/81    M / 239Namyslow 04.51 0:10:55 / 266 0:18:30 / 256 0:31:33 / 263 0:39:16 / 264 0:52:20 / 264+0:24:41 1:00:08 / 264Woje/158POL

 LETKI Paweł637 01:12:55265 80M30/82    M / 240Rychnów 04.51 0:10:56 / 268 0:18:32 / 262 0:31:35 / 265 0:39:19 / 269 0:52:21 / 265+0:24:41 1:00:09 / 265Woje/159POL

 KWASIK Marek614 01:13:04266 73M40/87    M / 241Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 04.52 0:10:54 / 261 0:18:31 / 258 0:31:29 / 258 0:39:12 / 259 0:52:15 / 262+0:24:51 0:59:56 / 261Woje/160POL

 SZEWCZUK Zbigniew459 01:13:05267 63M50/31    M / 242Racibórz Rafako S.a. 04.52 0:10:43 / 240 0:18:17 / 237 0:31:23 / 248 0:39:04 / 249 0:52:05 / 251+0:24:52 0:59:46 / 257POL

 SERWADCZAK Piotr580 01:13:11268 72M40/88    M / 243Lubsza P+e 04.52 0:10:31 / 220 0:18:01 / 228 0:30:52 / 229 0:38:39 / 238 0:51:57 / 245+0:24:57 0:59:52 / 259Woje/161POL

 KUBIEŃ Adam33 01:13:11269 71M40/89    M / 244Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.52 0:11:43 / 379 0:19:44 / 374 0:33:00 / 351 0:40:47 / 337 0:53:48 / 325+0:24:58 1:01:16 / 304Woje/162POL

 KAWECKI Marian500 01:13:13270 49M60/9    M / 245Branice Kb Branice 04.52 0:10:42 / 236 0:18:14 / 236 0:31:13 / 243 0:39:00 / 245 0:52:12 / 259+0:25:00 1:00:00 / 262Woje/163POL

 LAZIK Tomasz617 01:13:18271 93M20/33    M / 246Opole Cyklofan Opole 04.53 0:11:11 / 313 0:18:46 / 296 0:31:52 / 289 0:39:42 / 290 0:52:27 / 269+0:25:04 1:00:17 / 268Woje/164POL

 SZOBER Grzegorz13 01:13:23272 92M20/34    M / 247Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.53 0:11:08 / 305 0:18:52 / 312 0:31:45 / 276 0:39:26 / 276 0:52:29 / 270+0:25:09 1:00:19 / 269Gmin/33Powi/46

Woje/165

POL

 SIWEK Krzysztof376 01:13:25273 67M50/32    M / 248Zloty Stok Niezrzeszony 04.53 0:10:34 / 223 0:17:59 / 226 0:30:51 / 228 0:38:24 / 230 0:51:55 / 243+0:25:11 0:59:53 / 260POL

 STAWARZ Paweł221 01:13:31274 69M40/90    M / 249Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 04.54 0:10:47 / 248 0:18:25 / 248 0:31:31 / 260 0:39:17 / 266 0:52:40 / 281+0:25:17 1:00:26 / 274POL

 KOZIOŁ Adam68 01:13:32275 73M40/91    M / 250Radłów Drużyna Szpiku 04.54 0:10:51 / 258 0:18:36 / 275 0:31:52 / 287 0:39:29 / 278 0:52:47 / 287+0:25:18 1:00:45 / 290Woje/166POL

 MICHALSKI Bartłomiej628 01:13:33276 96M20/35    M / 251Strzelce Opolskie 04.54 0:11:19 / 333 0:19:03 / 329 0:31:56 / 294 0:39:38 / 287 0:52:41 / 283+0:25:19 1:00:30 / 278Gmin/34Powi/47

Woje/167

POL

 PAŁAC Andrzej416 01:13:34277 76M40/92    M / 252Opole 04.54 0:11:24 / 341 0:19:02 / 328 0:32:10 / 314 0:39:56 / 305 0:52:57 / 294+0:25:20 1:00:44 / 288Woje/168POL

 KORDZIŃSKI Kazimierz40 01:13:35278 58M50/33    M / 253Lubliniec Mafia Team Lubliniec 04.54 0:10:59 / 282 0:18:43 / 285 0:31:49 / 279 0:39:32 / 283 0:52:35 / 276+0:25:21 1:00:24 / 272POL
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 SWOBODA Leszek272 01:13:36279 73M40/93    M / 254Solarnia Mafia Team Lubliniec 04.54 0:10:57 / 273 0:18:42 / 283 0:31:49 / 280 0:39:32 / 281 0:52:35 / 275+0:25:22 1:00:20 / 271POL

 ROMAN Elżbieta337 01:13:38280 75K40/7    K / 26Brzeg Niezrzeszona 04.54 0:10:56 / 267 0:18:25 / 249 0:31:26 / 252 0:39:11 / 257 0:52:40 / 282+0:25:24 1:00:33 / 282Woje/169POL

 BEER Michał293 01:13:38281 88M20/36    M / 255Krapkowice 04.54 0:10:41 / 233 0:18:26 / 250 0:31:40 / 271 0:39:28 / 277 0:52:40 / 280+0:25:24 1:00:27 / 275Woje/170POL

 HYLLA Mateusz524 01:13:45282 88M20/37    M / 256Tarnów Opolski 04.55 0:10:29 / 217 0:18:09 / 232 0:31:28 / 254 0:39:17 / 265 0:52:38 / 278+0:25:31 1:00:31 / 280Woje/171POL

 GOLA Dawid466 01:13:45283 95M20/38    M / 257Sucha Cyklofan Opole 04.55 0:11:16 / 325 0:18:50 / 309 0:31:56 / 295 0:39:46 / 296 0:52:33 / 273+0:25:32 1:00:37 / 283Gmin/35Powi/48

Woje/172

POL

 ROTTE Bogusław247 01:13:48284 59M50/34    M / 258Opole Road Maraton Team Opole 04.55 0:10:55 / 265 0:18:44 / 287 0:32:09 / 309 0:40:00 / 312 0:53:16 / 303+0:25:34 1:01:07 / 296Woje/173POL

 KAKOSZKA Marcin253 01:13:49285 83M30/83    M / 259Zawadzkie 04.55 0:10:44 / 243 0:18:12 / 234 0:31:28 / 255 0:39:14 / 261 0:52:37 / 277+0:25:35 1:00:39 / 284Powi/49 Woje/174POL

 PRZYBYŁEK Łukasz137 01:13:50286 99M20/39    M / 260Strzelce Opolskie Azs Ku Politechnika Opolska 04.55 0:11:07 / 304 0:18:47 / 301 0:31:49 / 278 0:39:30 / 279 0:52:50 / 290+0:25:37 1:00:45 / 289Gmin/36Powi/50

Woje/175

POL

 ZAJDEL Dariusz333 01:13:51287 61M50/35    M / 261Zawadzkie Zawadzkie Biegnie 04.55 0:11:02 / 292 0:18:37 / 276 0:31:49 / 282 0:39:33 / 284 0:52:52 / 291+0:25:37 1:00:43 / 287Powi/51 Woje/176POL

 MATUSZEK Dariusz393 01:13:54288 68M40/94    M / 262Kąty Opolskie 04.55 0:11:00 / 287 0:18:48 / 302 0:32:09 / 308 0:40:00 / 313 0:53:18 / 307+0:25:41 1:01:12 / 302Woje/177POL

 KAPTUR Wojciech241 01:13:55289 47M70/2    M / 263Wodzisław Śląski Krs Tkkf Relaks Wodzisław Śląski 04.55 0:11:11 / 314 0:18:45 / 292 0:31:42 / 273 0:39:19 / 270 0:52:31 / 272+0:25:41 1:00:31 / 279POL

 DARGIEWICZ Dariusz529 01:13:56290 64M50/36    M / 264Domaszowice Velux 04.55 0:11:11 / 312 0:18:44 / 290 0:31:49 / 277 0:39:36 / 286 0:53:00 / 295+0:25:42 1:00:41 / 286Woje/178POL

 ZDON Paweł403 01:14:02291 80M30/84    M / 265Kędzierzyn-koźle 04.56 0:11:33 / 361 0:19:42 / 369 0:32:59 / 349 0:40:50 / 341 0:53:59 / 330+0:25:48 1:01:39 / 318Woje/179POL

 TĘSIOROWSKI Bartosz607 01:14:02292 89M20/40    M / 266Wrocław Wolves Wrocław 04.56 0:11:21 / 337 0:18:53 / 317 0:32:11 / 316 0:40:00 / 315 0:53:17 / 304+0:25:48 1:01:18 / 306POL

 OLEWICZ Andrzej301 01:14:03293 66M50/37    M / 267Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.56 0:11:16 / 326 0:18:55 / 322 0:32:03 / 302 0:39:47 / 297 0:53:07 / 296+0:25:49 1:00:58 / 294Gmin/37Powi/52

Woje/180

POL

 ZELMANOWICZ Jacek34 01:14:05294 74M40/95    M / 268Długomiłowice Antonteam 04.56 0:11:34 / 362 0:19:26 / 350 0:32:35 / 334 0:40:16 / 324 0:53:44 / 322+0:25:51 1:01:27 / 314Woje/181POL

 LUPA Filip152 01:14:07295 84M30/85    M / 269Wrocław 04.56 0:11:21 / 338 0:18:52 / 313 0:32:10 / 312 0:40:02 / 318 0:53:17 / 306+0:25:53 1:01:18 / 305POL

 KOŚCIELNIAK Wioletta50 01:14:08296 80K30/14    K / 27Prudnik 04.56 0:10:55 / 262 0:18:41 / 280 0:32:07 / 305 0:40:01 / 317 0:53:17 / 305+0:25:54 1:01:08 / 297Woje/182POL

 KULAS Rafał299 01:14:10297 70M40/96    M / 270Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.56 0:11:35 / 363 0:19:30 / 358 0:32:58 / 347 0:40:45 / 335 0:53:50 / 326+0:25:57 1:01:22 / 311POL

 JOCHIMCZYK Witek16 01:14:12298 81M30/86    M / 271Kędzierzyn Koźle Czempjon Team 04.56 0:11:30 / 354 0:19:08 / 334 0:32:14 / 319 0:39:56 / 306 0:52:55 / 293+0:25:58 1:00:53 / 293Woje/183POL

 RATAJSKI Jacek249 01:14:13299 67M50/38    M / 272Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 04.56 0:11:38 / 371 0:19:34 / 364 0:33:01 / 352 0:40:48 / 338 0:53:53 / 327+0:25:59 1:01:26 / 313POL

 PANDEL Grzegorz478 01:14:13300 69M40/97    M / 273Boguszyce Szus Boguszyce 04.56 0:10:21 / 205 0:18:07 / 230 0:31:21 / 247 0:39:15 / 262 0:52:41 / 284+0:25:59 1:00:53 / 292POL

 MIZERSKI Bernard194 01:14:17301 52M60/10    M / 274Tarnowskie Góry 04.57 0:11:22 / 339 0:19:09 / 336 0:32:24 / 332 0:40:11 / 323 0:53:25 / 309+0:26:04 1:01:19 / 308POL

 DROZD Przemysław136 01:14:18302 72M40/98    M / 275Opole Kolka Team Opole 04.57 0:10:05 / 182 0:17:23 / 194 0:30:22 / 213 0:38:23 / 227 0:52:05 / 253+0:26:04 1:00:09 / 266Woje/184POL

 DYNAK Mariusz290 01:14:19303 73M40/99    M / 276Sucha Adamietz 04.57 0:10:50 / 254 0:18:32 / 263 0:31:43 / 274 0:39:43 / 291 0:53:10 / 300+0:26:05 1:01:21 / 309Gmin/38Powi/53

Woje/185

POL

 STARCZEWSKI Grzegorz486 01:14:20304 72M40/100    M / 277Częstochowa 04.57 0:11:27 / 346 0:19:14 / 340 0:32:22 / 329 0:40:09 / 322 0:53:26 / 310+0:26:06 1:01:23 / 312POL

 BUDZIŃSKI Krzysztof612 01:14:24305 68M40/101    M / 278Opole Scuba Dive 04.57 0:11:18 / 332 0:19:04 / 330 0:32:09 / 310 0:39:54 / 301 0:53:13 / 302+0:26:10 1:01:10 / 300Woje/186POL

 GAWEŁKO Janusz476 01:14:26306 61M50/39    M / 279Gliwice 04.57 0:11:47 / 392 0:19:42 / 370 0:33:24 / 363 0:41:11 / 347 0:54:16 / 333+0:26:12 1:01:54 / 323POL

 SZCZYPKA Piotr622 01:14:32307 89M20/41    M / 280Chybie Biegiem Przez Chybie 04.58 0:11:07 / 303 0:18:52 / 314 0:32:10 / 311 0:39:58 / 311 0:53:30 / 312+0:26:19 1:01:28 / 315POL

 DAWIEC Gabriela564 01:14:36308 76K40/8    K / 28Chybie Biegiem Przez Chybie 04.58 0:11:08 / 306 0:18:54 / 320 0:32:11 / 315 0:40:02 / 319 0:53:32 / 314+0:26:22 1:01:29 / 316POL

 JACEK Tomasz36 01:14:38309 78M30/87    M / 281Kośmidry ----------- 04.58 0:11:08 / 307 0:18:47 / 298 0:31:51 / 286 0:39:32 / 282 0:52:49 / 289+0:26:24 1:00:32 / 281POL

 GAWLIK Sandra21 01:14:39310 85K30/15    K / 29Strzelce Opolskie ----------- 04.58 0:10:45 / 245 0:18:20 / 245 0:31:37 / 269 0:39:25 / 275 0:52:48 / 288+0:26:25 1:00:39 / 285Gmin/39Powi/54

Woje/187

POL

 STRZELCZYK Andrzej257 01:14:42311 51M60/11    M / 282Pyskowice Niezrzeszony 04.58 0:10:58 / 278 0:18:35 / 269 0:31:33 / 261 0:39:20 / 273 0:53:08 / 297+0:26:29 1:01:08 / 298POL

 KRZYWICKI Jan356 01:14:43312 54M60/12    M / 283Gliwice --------------- 04.58 0:11:32 / 359 0:19:08 / 335 0:32:20 / 327 0:40:01 / 316 0:53:24 / 308+0:26:29 1:01:21 / 310POL
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 OGONOWSKI Edward410 01:14:45313 49M60/13    M / 284Opole Żółwik Opole 04.59 0:11:05 / 301 0:18:44 / 288 0:31:51 / 284 0:39:42 / 289 0:53:09 / 298+0:26:31 1:01:08 / 299Woje/188POL

 SZYPORTA Ewa406 01:14:46314 77K40/9    K / 30Namysłów Velux 04.59 0:11:02 / 291 0:18:48 / 303 0:31:56 / 296 0:39:44 / 293 0:53:11 / 301+0:26:32 1:01:16 / 303Woje/189POL

 GUTOWSKI Dariusz453 01:14:46315 68M40/102    M / 285Kłobuck Ngb Kłobuck 04.59 0:11:26 / 344 0:19:21 / 344 0:32:43 / 337 0:40:37 / 333 0:53:57 / 329+0:26:32 1:01:49 / 322POL

 BURDA Grzegorz261 01:15:02316 74M40/103    M / 286Opole Cyklofan Opole 05.00 0:10:22 / 209 0:17:52 / 216 0:31:00 / 233 0:39:10 / 256 0:52:54 / 292+0:26:49 1:01:04 / 295Woje/190POL

 LAZIK Robert497 01:15:04317 70M40/104    M / 287Opole Cyklofan Opole 05.00 0:11:09 / 309 0:18:42 / 284 0:31:49 / 281 0:39:44 / 294 0:53:10 / 299+0:26:50 1:01:11 / 301Woje/191POL

 CZEKAJ Bogdan559 01:15:09318 70M40/105    M / 288Kędzierzyn-koźle 05.00 0:10:24 / 213 0:17:53 / 217 0:31:02 / 236 0:38:49 / 240 0:52:30 / 271+0:26:55 1:00:47 / 291Woje/192POL

 KAŁUSKA Bożena80 01:15:11319 77K40/10    K / 31Opole 05.00 0:11:13 / 318 0:18:44 / 289 0:32:00 / 301 0:39:57 / 309 0:53:34 / 316+0:26:58 1:01:42 / 319Woje/193POL

 STODTKO Małgorzata51 01:15:16320 85K30/16    K / 32Tarnów Opolski ----------- 05.01 0:10:47 / 249 0:18:26 / 252 0:32:08 / 306 0:39:55 / 303 0:53:32 / 313+0:27:02 1:01:55 / 326Woje/194POL

 PRZELIORZ Marcin127 01:15:16321 92M20/42    M / 289Radlin 05.01 0:11:44 / 383 0:19:37 / 366 0:33:09 / 353 0:41:13 / 350 0:54:42 / 343+0:27:02 1:02:30 / 337POL

 USZKO Grzegorz37 01:15:19322 67M50/40    M / 290Siedlec 05.01 0:11:04 / 298 0:18:51 / 311 0:32:15 / 321 0:40:21 / 326 0:54:16 / 332+0:27:05 1:02:18 / 333Powi/55 Woje/195POL

 MĄCZKA Bronisław161 01:15:21323 53M60/14    M / 291Gliwice Otk Rzeźnik 05.01 0:11:14 / 321 0:18:53 / 316 0:32:10 / 313 0:40:02 / 320 0:53:40 / 319+0:27:07 1:01:54 / 325POL

 USZKO Sabina38 01:15:23324 65K50/3    K / 33Siedlec 05.01 0:11:01 / 289 0:18:49 / 307 0:32:18 / 324 0:40:26 / 328 0:54:19 / 334+0:27:09 1:02:10 / 330Powi/56 Woje/196POL

 ZYŁA Katarzyna342 01:15:23325 89K20/5    K / 34Tarnów Opolski Opole Biega 05.01 0:11:16 / 327 0:18:54 / 321 0:32:11 / 317 0:40:09 / 321 0:53:37 / 317+0:27:10 1:01:37 / 317Woje/197POL

 KWAŚNIAK Przemysław238 01:15:27326 72M40/106    M / 292Strzelce Opolskie 05.01 0:11:03 / 293 0:18:53 / 315 0:32:14 / 318 0:40:22 / 327 0:53:43 / 321+0:27:13 1:01:42 / 320Gmin/40Powi/57

Woje/198

POL

 GOŁĘBIOWSKI Dariusz175 01:15:34327 76M40/107    M / 293Opole Galacticosbirds 05.02 0:10:51 / 257 0:18:34 / 265 0:31:52 / 290 0:39:54 / 300 0:53:39 / 318+0:27:20 1:01:48 / 321Woje/199POL

 PASTUCHA Anna164 01:15:38328 58K50/4    K / 35Krapkowice Cross Krapkowice 05.02 0:11:09 / 311 0:19:01 / 327 0:32:41 / 335 0:40:34 / 332 0:54:22 / 336+0:27:25 1:02:12 / 331Woje/200POL

 LUDWIG-CHŁĄD Aneta610 01:15:41329 76K40/11    K / 36Przywory Eurovent Athletics Opole 05.02 0:11:31 / 355 0:19:23 / 348 0:32:54 / 342 0:40:49 / 340 0:54:22 / 337+0:27:27 1:02:26 / 334Woje/201POL

 CZABAN Kuba135 01:15:44330 83M30/88    M / 294Brzeg ----------- 05.02 0:10:44 / 242 0:18:28 / 253 0:31:51 / 285 0:39:52 / 299 0:53:41 / 320+0:27:30 1:01:54 / 324Woje/202POL

 SKONIECZNY Andrzej226 01:15:54331 81M30/89    M / 295Włochy Velux 05.03 0:10:58 / 279 0:18:44 / 286 0:31:56 / 297 0:39:47 / 298 0:53:33 / 315+0:27:40 1:02:03 / 328Woje/203POL

 STEFANIK Lesław168 01:15:55332 60M50/41    M / 296Opole Niezrzeszony 05.03 0:10:58 / 277 0:18:54 / 319 0:32:26 / 333 0:40:38 / 334 0:54:33 / 340+0:27:42 1:02:27 / 335Woje/204POL

 JĘDRZEJEWSKI Zbigniew82 01:16:02333 63M50/42    M / 297Wrocław Niezrzeszony 05.04 0:11:28 / 350 0:19:21 / 345 0:32:46 / 338 0:40:47 / 336 0:54:30 / 339+0:27:48 1:02:37 / 338POL

 WITKOWSKI Tadeusz344 01:16:04334 56M60/15    M / 298Tarnów Opolski Niezrzeszony 05.04 0:10:56 / 269 0:18:35 / 273 0:31:57 / 298 0:39:55 / 302 0:53:57 / 328+0:27:50 1:02:14 / 332Woje/205POL

 PSYK Damian474 01:16:19335 76M40/108    M / 299Pludry Amator 05.05 0:10:38 / 232 0:18:31 / 259 0:32:04 / 303 0:40:00 / 314 0:53:46 / 324+0:28:06 1:02:02 / 327Woje/206POL

 DYLLA Franz216 01:16:23336 48M60/16    M / 300Tarnow Opolski 05.05 0:11:09 / 310 0:18:51 / 310 0:32:08 / 307 0:39:55 / 304 0:53:45 / 323+0:28:09 1:02:04 / 329Woje/207POL

 OZAIST Piotr352 01:16:26337 80M30/90    M / 301Krapkowice 05.05 0:11:53 / 402 0:20:02 / 392 0:33:49 / 371 0:41:55 / 366 0:55:54 / 365+0:28:12 1:03:33 / 345Woje/208POL

 WIEJ Adam336 01:16:27338 72M40/109    M / 302Opole Punk`s Not Dead 05.05 0:11:01 / 288 0:18:47 / 299 0:31:52 / 288 0:39:41 / 288 0:54:21 / 335+0:28:13 1:02:28 / 336Woje/209POL

 OZAIST Beata505 01:16:28339 80K30/17    K / 37Krapkowice 05.05 0:11:56 / 407 0:20:04 / 393 0:33:51 / 372 0:41:57 / 368 0:55:58 / 367+0:28:14 1:03:34 / 346Woje/210POL

 NIEMIRA-ADAMCZYK Tomasz187 01:16:30340 73M40/110    M / 303Racibórz Rafako.sa 05.06 0:11:38 / 369 0:19:34 / 362 0:33:09 / 354 0:41:14 / 353 0:54:59 / 347+0:28:17 1:03:09 / 343POL

 GUNIA Mariusz306 01:16:33341 65M50/43    M / 304Oświęcim Zadyszka Oświęcim 05.06 0:11:15 / 322 0:19:08 / 333 0:32:43 / 336 0:40:48 / 339 0:54:38 / 341+0:28:19 1:02:52 / 341POL

 LATOSIK Robert14 01:16:34342 72M40/111    M / 305Zdzieszowice Anton Team 05.06 0:11:42 / 378 0:19:39 / 368 0:32:53 / 341 0:41:01 / 345 0:54:54 / 344+0:28:20 1:03:21 / 344Woje/211POL

 MICHALIK Bartłomiej203 01:16:39343 76M40/112    M / 306Gliwice Biegacze Csr 05.06 0:11:37 / 368 0:19:32 / 360 0:33:36 / 368 0:41:56 / 367 0:55:49 / 361+0:28:25 1:03:51 / 352POL

 PLUSKOTA Henryk192 01:16:41344 58M50/44    M / 307Praszka Neapco Praszka 05.06 0:12:04 / 432 0:20:18 / 414 0:34:12 / 395 0:42:11 / 374 0:55:42 / 357+0:28:27 1:03:36 / 347Woje/212POL

 KONDRUSIEWICZ Michał387 01:16:46345 88M20/43    M / 308Gliwice Biegacze Csr 05.07 0:11:54 / 405 0:20:12 / 407 0:34:03 / 385 0:42:15 / 378 0:55:51 / 362+0:28:32 1:03:59 / 356POL

 PIATEK Bartosz600 01:16:50346 93M20/44    M / 309Domaszowice Biegam Bo Lubie:) 05.07 0:11:12 / 316 0:18:41 / 282 0:31:23 / 249 0:39:00 / 244 0:52:07 / 255+0:28:36 1:01:19 / 307Woje/213POL

 SOBKOWIAK Monika463 01:16:54347 86K30/18    K / 38Krotoszyn Ks Krotosz Krotoszyn 05.07 0:10:46 / 247 0:18:30 / 257 0:32:18 / 323 0:40:28 / 329 0:54:26 / 338+0:28:41 1:02:43 / 339POL

 BRALCZYK Piotr408 01:16:55348 81M30/91    M / 310Opole Opole Team 05.07 0:10:59 / 284 0:18:45 / 295 0:32:16 / 322 0:40:56 / 344 0:54:41 / 342+0:28:42 1:03:38 / 348Woje/214POL

 CZEKAJ Justyna172 01:16:56349 98K20/6    K / 39Kędzierzyn- Koźle Antonteam 05.07 0:11:54 / 404 0:20:20 / 420 0:34:20 / 406 0:42:37 / 400 0:55:57 / 366+0:28:43 1:04:03 / 358Woje/215POL
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 SOWADA Adam377 01:17:08350 89M20/45    M / 311Górażdże 05.08 0:11:59 / 417 0:20:10 / 403 0:34:17 / 400 0:42:17 / 382 0:55:45 / 358+0:28:54 1:03:42 / 349Woje/216POL

 ORZOL Justyna126 01:17:19351 88K20/7    K / 40Radlin 05.09 0:11:44 / 385 0:19:38 / 367 0:33:10 / 355 0:41:14 / 351 0:54:59 / 346+0:29:05 1:03:06 / 342POL

 LEGIEŻYŃSKI Tomasz457 01:17:25352 82M30/92    M / 312Gliwice - 05.09 0:10:59 / 283 0:18:50 / 308 0:32:19 / 325 0:40:19 / 325 0:54:12 / 331+0:29:12 1:02:50 / 340POL

 HANO Jan345 01:17:35353 47M70/3    M / 313Gliwice Pędziwiatr Gliwice 05.10 0:11:24 / 340 0:19:27 / 354 0:33:20 / 361 0:41:33 / 359 0:55:31 / 351+0:29:21 1:03:50 / 351POL

 KOWALSKI Grzegorz609 01:17:42354 89M20/46    M / 314Strzelce Opolskie Strzeleccy Biegacze 05.10 0:11:28 / 349 0:19:27 / 352 0:32:58 / 348 0:41:12 / 348 0:55:24 / 350+0:29:28 1:03:56 / 354Gmin/41Powi/58

Woje/217

POL

 ZWIECH Adam498 01:17:56355 91M20/47    M / 315Suchodaniec - 05.11 0:11:46 / 388 0:19:45 / 375 0:33:14 / 358 0:41:17 / 355 0:55:32 / 352+0:29:42 1:04:05 / 359Powi/59 Woje/218POL

 KOCIMSKA Katarzyna460 01:17:57356 78K30/19    K / 41Przywory Eurovent Athletics Opole 05.11 0:11:38 / 370 0:19:49 / 381 0:33:53 / 373 0:42:06 / 371 0:56:08 / 372+0:29:44 1:04:19 / 367Woje/219POL

 WÓJCIK Henryk340 01:17:59357 70M40/113    M / 316Brzeg Lb Team Brzeg 05.11 0:11:25 / 343 0:19:34 / 363 0:33:39 / 369 0:41:52 / 365 0:55:51 / 363+0:29:45 1:04:00 / 357Woje/220POL

 STAŃCZYK Andrzej139 01:17:59358 67M50/45    M / 317Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.11 0:11:25 / 342 0:19:44 / 373 0:34:03 / 386 0:42:16 / 379 0:56:19 / 377+0:29:46 1:04:32 / 372Woje/221POL

 FABJAŃSKI Augustyn638 01:18:00359 57M60/17    M / 318Wrocław Aktywni Klecina 05.12 0:11:17 / 329 0:19:09 / 337 0:32:51 / 340 0:41:10 / 346 0:55:32 / 353+0:29:46 1:03:55 / 353POL

 BACHEN Czesław447 01:18:01360 79M30/93    M / 319Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.12 0:11:14 / 320 0:18:58 / 323 0:32:20 / 326 0:40:31 / 331 0:54:56 / 345+0:29:48 1:03:46 / 350Gmin/42Powi/60

Woje/222

POL

 NAWA Waldemar46 01:18:02361 67M50/46    M / 320Kędzierzyn -koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 05.12 0:11:28 / 347 0:19:18 / 343 0:32:57 / 346 0:41:13 / 349 0:55:38 / 355+0:29:48 1:04:14 / 362Woje/223POL

 LISEK Jozef244 01:18:07362 51M60/18    M / 321Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.12 0:11:26 / 345 0:19:17 / 341 0:33:12 / 356 0:41:23 / 357 0:55:34 / 354+0:29:54 1:03:57 / 355Gmin/43Powi/61

Woje/224

POL

 HONISZ Natalia78 01:18:12363 86K30/20    K / 42Lubliniec Mafia Team Lubliniec 05.12 0:11:56 / 408 0:20:11 / 405 0:34:14 / 399 0:42:30 / 392 0:56:37 / 385+0:29:59 1:04:55 / 381POL

 MERKEL Bartłomiej95 01:18:13364 87M30/94    M / 322Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.12 0:11:41 / 375 0:19:48 / 379 0:33:54 / 374 0:42:14 / 376 0:56:23 / 380+0:29:59 1:04:42 / 376Gmin/44Powi/62

Woje/225

POL

 CZECH Jan349 01:18:19365 74M40/114    M / 323Tarnów  Opolski - 05.13 0:11:16 / 328 0:19:12 / 338 0:33:24 / 364 0:41:44 / 362 0:55:53 / 364+0:30:05 1:04:22 / 368Woje/226POL

 HETMAŃCZYK Ireneusz391 01:18:21366 69M40/115    M / 324Opole Fast Foot Opole 05.13 0:11:41 / 374 0:19:52 / 383 0:33:56 / 376 0:42:09 / 372 0:56:12 / 374+0:30:07 1:04:24 / 371Woje/227POL

 BINIEK Sabina129 01:18:22367 92K20/8    K / 43Rozmierka 05.13 0:11:28 / 351 0:19:30 / 357 0:33:27 / 366 0:41:51 / 364 0:56:01 / 368+0:30:09 1:04:17 / 365Gmin/45Powi/63

Woje/228

POL

 PRZYBYSZ Stanisław602 01:18:28368 52M60/19    M / 325Prudnik Niezrzeszony 05.13 0:11:51 / 397 0:20:02 / 391 0:34:00 / 383 0:42:18 / 383 0:56:19 / 376+0:30:14 1:04:34 / 373Woje/229POL

 ŚMIGIELSKA Ewa89 01:18:31369 84K30/21    K / 44Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.14 0:11:43 / 382 0:19:49 / 380 0:33:55 / 375 0:42:14 / 375 0:56:22 / 379+0:30:17 1:04:42 / 377Gmin/46Powi/64

Woje/230

POL

 DZIUBA Patryk428 01:18:32370 95M20/48    M / 326Lubliniec Mafia Team Lubliniec 05.14 0:11:53 / 401 0:20:18 / 413 0:34:18 / 402 0:42:34 / 396 0:56:02 / 369+0:30:19 1:04:23 / 370POL

 LEWANDOWSKI Tadeusz514 01:18:45371 49M60/20    M / 327Wrocław Wkb Piast Wroclaw 05.15 0:11:58 / 412 0:20:10 / 402 0:34:08 / 388 0:42:25 / 390 0:56:26 / 382+0:30:31 1:04:41 / 375POL

 BORN Marcin562 01:18:53372 67M50/47    M / 328Kędzierzyn-koźle 05.15 0:11:28 / 352 0:19:21 / 346 0:32:59 / 350 0:41:14 / 352 0:55:40 / 356+0:30:39 1:04:16 / 364Woje/231POL

 KAFARSKI Robert571 01:18:53373 69M40/116    M / 329Zawadzkie Mala Pana Zawadzkie 05.15 0:11:47 / 390 0:19:56 / 388 0:34:00 / 382 0:42:18 / 384 0:56:38 / 386+0:30:39 1:05:02 / 385Powi/65 Woje/232POL

 MARKIEWICZ Wiesław321 01:18:54374 57M60/21    M / 330Kały Pgkim Antoniów 05.15 0:11:03 / 295 0:18:58 / 324 0:32:57 / 345 0:41:20 / 356 0:55:45 / 359+0:30:40 1:04:13 / 361Woje/233POL

 PIETRUKANIEC Antoni578 01:18:55375 61M50/48    M / 331Opole Cyklofan Opole 05.15 0:11:20 / 334 0:19:08 / 332 0:33:25 / 365 0:42:03 / 370 0:56:47 / 390+0:30:41 1:05:01 / 384Woje/234POL

 GŁÓWKA Alfred357 01:18:56376 63M50/49    M / 332Kędzierzyn-koźle Firma Usługowo-gastronomiczna Alfred

Główka

05.15 0:11:41 / 373 0:19:32 / 361 0:33:18 / 360 0:41:43 / 361 0:56:11 / 373+0:30:42 1:04:47 / 379Woje/235POL

 WEISS-PLOCH Katarzyna629 01:18:57377 80K30/22    K / 45Jemielnica 05.15 0:11:18 / 331 0:19:14 / 339 0:33:14 / 357 0:41:34 / 360 0:55:48 / 360+0:30:43 1:04:23 / 369Powi/66 Woje/236POL

 WENCEL Robert632 01:18:58378 71M40/117    M / 333Kedzierzyn Kozle Ks Koziołek Kędzierzyn - Koźle 05.15 0:11:43 / 381 0:19:55 / 387 0:33:59 / 381 0:42:16 / 380 0:56:23 / 381+0:30:44 1:04:45 / 378Woje/237POL

 BIOLIK Piotr163 01:18:59379 67M50/50    M / 334Gliwice --------------- 05.15 0:11:54 / 403 0:20:09 / 400 0:34:10 / 392 0:42:29 / 391 0:56:40 / 387+0:30:46 1:05:08 / 386POL

 KOCJAN Agnieszka134 01:19:05380 85K30/23    K / 46Samborowice Eurovent Athletics Opole 05.16 0:11:35 / 364 0:19:45 / 376 0:34:10 / 391 0:42:32 / 394 0:56:40 / 388+0:30:51 1:04:57 / 382Woje/238POL

 SZAJCA Katarzyna418 01:19:06381 76K40/12    K / 47Dobrzeń Wielki 05.16 0:11:58 / 414 0:20:20 / 419 0:34:39 / 414 0:43:01 / 412 0:57:02 / 397+0:30:53 1:05:21 / 390Woje/239POL
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 ŠIMO Peter438 01:19:08382 80M30/95    M / 335Krapkowice Drink Team Krapkowice 05.16 0:11:29 / 353 0:19:49 / 382 0:34:05 / 387 0:42:24 / 389 0:56:40 / 389+0:30:54 1:05:09 / 388Woje/240POL

 MAZUR Irena84 01:19:09383 78K30/24    K / 48Opole --------------- 05.16 0:11:58 / 415 0:20:20 / 418 0:34:39 / 412 0:43:01 / 410 0:57:03 / 398+0:30:55 1:05:22 / 391Woje/241POL

 WYLEŻOŁ Piotr620 01:19:16384 79M30/96    M / 336Kędzierzyn-koźle Run Dmc 05.17 0:11:32 / 360 0:19:46 / 377 0:34:08 / 389 0:42:34 / 395 0:57:24 / 408+0:31:02 1:05:54 / 407Woje/242POL

 GÓRAL Małgorzata96 01:19:20385 87K30/25    K / 49Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.17 0:11:44 / 384 0:19:52 / 385 0:34:13 / 397 0:42:36 / 398 0:56:51 / 391+0:31:06 1:05:12 / 389Gmin/47Powi/67

Woje/243

POL

 HERLICZKA Renata443 01:19:21386 83K30/26    K / 50Gliwice Aml-fly Team 05.17 0:12:11 / 442 0:20:29 / 425 0:34:50 / 424 0:43:06 / 417 0:57:34 / 413+0:31:08 1:05:50 / 404POL

 RYŁ Arkadiusz159 01:19:24387 71M40/118    M / 337Opole 05.17 0:12:04 / 429 0:20:18 / 416 0:34:11 / 394 0:42:20 / 386 0:56:13 / 375+0:31:10 1:04:39 / 374Woje/244POL

 MYLEK Piotr154 01:19:25388 70M40/119    M / 338Opole 05.17 0:11:57 / 410 0:20:15 / 410 0:34:40 / 416 0:43:00 / 409 0:57:06 / 400+0:31:11 1:05:23 / 393Woje/245POL

 KOCIELSKA Anna515 01:19:30389 87K30/27    K / 51Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 05.18 0:11:46 / 387 0:20:06 / 398 0:34:41 / 417 0:42:55 / 406 0:57:15 / 405+0:31:16 1:05:29 / 396POL

 BARAŃSKA Małgorzata556 01:19:30390 70K40/13    K / 52Opole Bbl Opole 05.18 0:12:00 / 420 0:20:25 / 424 0:34:39 / 415 0:43:03 / 415 0:57:06 / 401+0:31:16 1:05:33 / 398Woje/246POL

 GORCZYCA Samanta162 01:19:32391 91K20/9    K / 53Kędzierzyn Koźle Czempjon Team 05.18 0:11:42 / 376 0:19:52 / 384 0:33:56 / 377 0:42:18 / 385 0:56:31 / 384+0:31:19 1:05:09 / 387Woje/247POL

 OSIŃSKI Paweł343 01:19:33392 79M30/97    M / 339Gliwice Biegaj Z Trenerami 05.18 0:10:58 / 281 0:18:49 / 305 0:33:15 / 359 0:42:11 / 373 0:57:04 / 399+0:31:19 1:05:36 / 399POL

 HERLICZKA Tomasz445 01:19:34393 75M40/120    M / 340Gliwice Aml-fly Team 05.18 0:12:12 / 446 0:20:29 / 426 0:34:50 / 422 0:43:13 / 419 0:57:36 / 414+0:31:20 1:05:51 / 406POL

 POPIELA Mirosław341 01:19:37394 75M40/121    M / 341Strzelce Opolskie Fitbull Team 05.18 0:10:21 / 201 0:18:04 / 229 0:31:54 / 292 0:40:30 / 330 0:55:15 / 349+0:31:23 1:04:14 / 363Gmin/48Powi/68

Woje/248

POL

 KOZŁOWSKI Mariusz200 01:19:51395 77M40/122    M / 342Opole 05.19 0:12:04 / 430 0:20:17 / 412 0:34:18 / 401 0:42:43 / 401 0:56:57 / 395+0:31:37 1:05:29 / 395Woje/249POL

 STRUMIŃSKI Jakub275 01:19:55396 75M40/123    M / 343Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 05.19 0:11:39 / 372 0:19:54 / 386 0:34:20 / 405 0:42:49 / 404 0:57:01 / 396+0:31:42 1:05:39 / 400Woje/250POL

 SZYMAŃSKA Anna150 01:19:58397 89K20/10    K / 54Stare Koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.19 0:12:11 / 443 0:20:25 / 423 0:34:41 / 418 0:43:22 / 422 0:57:59 / 418+0:31:44 1:06:32 / 415Woje/251POL

 OSÓBKA Małgorzata205 01:20:01398 65K50/5    K / 55Kędzierzyn - Koźle 05.20 0:12:00 / 419 0:20:10 / 401 0:34:09 / 390 0:42:31 / 393 0:56:52 / 392+0:31:47 1:05:23 / 392Woje/252POL

 OSÓBKA Piotr204 01:20:05399 67M50/51    M / 344Kędzierzyn - Koźle 05.20 0:12:03 / 426 0:20:12 / 406 0:34:12 / 396 0:42:23 / 388 0:56:20 / 378+0:31:51 1:05:25 / 394Woje/253POL

 KUJAWSKI Bogumił485 01:20:11400 78M30/98    M / 345Strzelce Opolskie Biegnę Po Nowe Życie 05.20 0:11:01 / 290 0:18:59 / 325 0:33:22 / 362 0:42:00 / 369 0:56:53 / 393+0:31:57 1:05:32 / 397Gmin/49Powi/69

Woje/254

POL

 RASIUK Franciszek479 01:20:13401 56M60/22    M / 346Kietrz Gryf 05.20 0:11:51 / 395 0:20:04 / 394 0:34:19 / 403 0:42:43 / 402 0:57:09 / 403+0:31:59 1:05:45 / 401Woje/255POL

 WÓJTOWICZ Andrzej177 01:20:15402 56M60/23    M / 347Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.21 0:11:56 / 406 0:20:17 / 411 0:34:37 / 410 0:43:06 / 416 0:57:26 / 410+0:32:02 1:05:57 / 409Woje/256POL

 FLORECKI Andrzej516 01:20:24403 55M60/24    M / 348Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 05.21 0:11:32 / 356 0:19:47 / 378 0:34:01 / 384 0:42:35 / 397 0:57:09 / 404+0:32:11 1:05:49 / 402POL

 CZUBA Michal475 01:20:30404 83M30/99    M / 349Ligota Zamecka 05.22 0:12:00 / 422 0:20:01 / 390 0:34:10 / 393 0:42:50 / 405 0:58:01 / 419+0:32:16 1:06:30 / 414Woje/257POL

 DOBROWOLSKI Damian518 01:20:31405 72M40/124    M / 350Głubczyce Kb Marysieńka Głubzcyce 05.22 0:10:18 / 195 0:17:57 / 223 0:32:22 / 328 0:40:55 / 343 0:56:03 / 370+0:32:17 1:04:58 / 383Woje/258POL

 POPIELA Marta167 01:20:32406 74K40/14    K / 56Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.22 0:10:48 / 251 0:18:48 / 304 0:32:56 / 344 0:41:17 / 354 0:56:05 / 371+0:32:18 1:04:47 / 380Gmin/50Powi/70

Woje/259

POL

 NIEPALA Beata591 01:20:47407 92K20/11    K / 57Izbicko 05.23 0:12:06 / 437 0:20:41 / 436 0:35:03 / 427 0:43:37 / 424 0:57:57 / 417+0:32:33 1:06:34 / 416Powi/71 Woje/260POL

 PODOLSKA Urszula430 01:20:52408 69K40/15    K / 58Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 05.23 0:11:58 / 413 0:20:20 / 417 0:34:39 / 413 0:43:01 / 411 0:57:19 / 407+0:32:38 1:05:50 / 405Woje/261POL

 PARZYBÓT Marcin619 01:20:54409 86M30/100    M / 351Rozmierka 05.23 0:11:36 / 366 0:19:42 / 371 0:33:57 / 378 0:42:16 / 381 0:56:56 / 394+0:32:40 1:06:04 / 410Gmin/51Powi/72

Woje/262

POL

 OKOS -BEJCZUK Małgorzata77 01:20:56410 81K30/28    K / 59Opole 05.23 0:11:57 / 411 0:20:14 / 409 0:34:31 / 409 0:42:57 / 407 0:57:18 / 406+0:32:42 1:05:49 / 403Woje/263POL

 KRÓL Maria296 01:20:57411 82K30/29    K / 60Górażdże Gogolin Biega 05.23 0:12:00 / 418 0:20:11 / 404 0:34:21 / 407 0:42:47 / 403 0:57:25 / 409+0:32:44 1:06:17 / 413Woje/264POL

 SZYBIAK Zbigniew117 01:21:01412 79M30/101    M / 352Strzelce Opolskie 05.24 0:12:20 / 456 0:20:43 / 443 0:35:13 / 430 0:43:45 / 426 0:58:10 / 422+0:32:48 1:06:46 / 419Gmin/52Powi/73

Woje/265

POL

 WILK Mariusz491 01:21:05413 66M50/52    M / 353Pyskowice Dzierżno 05.24 0:11:03 / 294 0:19:21 / 347 0:33:58 / 380 0:42:37 / 399 0:57:26 / 411+0:32:51 1:06:14 / 412POL

 JESZKE Arkadiusz59 01:21:06414 81M30/102    M / 354Strzelce Opolskie 05.24 0:12:26 / 465 0:21:07 / 457 0:35:42 / 447 0:44:13 / 439 0:58:21 / 424+0:32:52 1:06:52 / 420Gmin/53Powi/74POL
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 ROZŁUCKA Agnieszka634 01:21:07415 79K30/30    K / 61Opole 05.24 0:11:28 / 348 0:19:28 / 355 0:33:44 / 370 0:42:23 / 387 0:57:06 / 402+0:32:53 1:05:55 / 408Woje/267POL

 GÓRECKI Ryszard330 01:21:08416 65M50/53    M / 355Gliwice Niezrzeszony 05.24 0:12:29 / 471 0:21:11 / 462 0:35:46 / 451 0:44:18 / 442 0:58:25 / 425+0:32:54 1:06:56 / 422POL

 SKOWRONEK Krzysztof186 01:21:29417 77M40/125    M / 356Racibórz Rafako S.a. 05.25 0:12:15 / 451 0:20:43 / 442 0:35:11 / 429 0:43:39 / 425 0:58:09 / 421+0:33:15 1:06:43 / 417POL

 BARAŃSKI Rafał558 01:21:31418 71M40/126    M / 357Opole Biegambomuszę 05.26 0:12:09 / 441 0:20:45 / 446 0:35:16 / 433 0:43:58 / 431 0:58:35 / 428+0:33:17 1:07:05 / 425Woje/268POL

 FLORCZUK Mieczysław232 01:21:38419 65M50/54    M / 358Brzeg Niezrzeszony 05.26 0:11:18 / 330 0:19:18 / 342 0:32:55 / 343 0:40:54 / 342 0:55:08 / 348+0:33:24 1:04:18 / 366Woje/269POL

 GUMIENNY Magdalena324 01:21:39420 78K30/31    K / 62Kotlarnia Zawisza  Stara Kuźnia 05.26 0:12:00 / 421 0:20:34 / 431 0:35:16 / 432 0:43:51 / 429 0:58:48 / 432+0:33:25 1:07:36 / 430Woje/270POL

 KUDŁA Czesław258 01:21:41421 51M60/25    M / 359Mikowice 05.26 0:11:56 / 409 0:20:23 / 421 0:34:37 / 411 0:43:09 / 418 0:57:56 / 416+0:33:27 1:06:46 / 418Woje/271POL

 BAR Aleksandra469 01:21:46422 77K40/16    K / 63Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.27 0:12:16 / 452 0:20:49 / 447 0:35:21 / 435 0:43:48 / 427 0:58:19 / 423+0:33:33 1:07:01 / 423Gmin/54Powi/75

Woje/272

POL

 KONDERAK Dawid585 01:22:00423 84M30/103    M / 360Chorzów Drużyna Szpiku 05.28 0:12:23 / 459 0:20:57 / 456 0:35:30 / 442 0:44:11 / 438 0:58:44 / 430+0:33:46 1:07:31 / 427POL

 NADBRZEŻNY Jan286 01:22:02424 46M70/4    M / 361Malnia Gogolin Biega 05.28 0:11:52 / 398 0:20:18 / 415 0:34:43 / 419 0:43:33 / 423 0:58:26 / 427+0:33:48 1:07:32 / 428POL

 BREGUŁA Krzysztof365 01:22:05425 73M40/127    M / 362Kluczbork 05.28 0:12:39 / 483 0:21:24 / 475 0:36:20 / 471 0:45:00 / 459 0:59:35 / 449+0:33:51 1:08:09 / 442Woje/273POL

 CIECHOMSKI Bogdan118 01:22:15426 51M60/26    M / 363Stara Kuźnia ``zawisza `` Stara Kuźnia 05.29 0:12:00 / 423 0:20:33 / 430 0:35:16 / 434 0:43:49 / 428 0:58:47 / 431+0:34:01 1:07:35 / 429Woje/274POL

 KISIELEWSKI Adam666 01:22:17427 87M30/104    M / 364Opole Azs Ku Politechnika Opolska 05.29 0:11:11 / 315 0:19:36 / 365 0:33:28 / 367 0:42:14 / 377 0:57:30 / 412+0:34:03 1:07:19 / 426Woje/275POL

 KSIĘŻYK Mirosław281 01:22:19428 78M30/105    M / 365Chorzów Macrologic 05.29 0:12:32 / 475 0:21:11 / 463 0:35:59 / 453 0:44:26 / 448 0:58:54 / 433+0:34:05 1:07:41 / 432POL

 MĄCZKA Krystyna160 01:22:20429 55K60/1    K / 64Gliwice Otk Rzeźnik 05.29 0:11:43 / 380 0:19:59 / 389 0:34:22 / 408 0:43:02 / 414 0:57:55 / 415+0:34:06 1:07:03 / 424POL

 SIEKIERKA Karolina317 01:22:25430 81K30/32    K / 65Słupsko 05.29 0:12:46 / 487 0:21:30 / 479 0:36:13 / 464 0:44:44 / 452 0:59:13 / 439+0:34:11 1:07:57 / 437POL

 PIELKA Erwin399 01:22:26431 65M50/55    M / 366Słupsko Orczyk Słupsko 05.29 0:12:46 / 488 0:21:27 / 477 0:36:13 / 465 0:44:44 / 453 0:59:15 / 441+0:34:12 1:07:57 / 436POL

 MIERNICKI Mariusz209 01:22:27432 59M50/56    M / 367Dzierżoniów - 05.29 0:12:18 / 453 0:20:54 / 452 0:35:45 / 449 0:44:21 / 446 0:59:15 / 442+0:34:13 1:07:55 / 435POL

 KOCHON Łukasz41 01:22:39433 84M30/106    M / 368Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.30 0:11:49 / 393 0:20:06 / 397 0:34:19 / 404 0:42:58 / 408 0:58:26 / 426+0:34:25 1:07:40 / 431Woje/276POL

 MAZUREK Maciej626 01:22:41434 95M20/49    M / 369Opole Gt Kona 05.30 0:12:25 / 463 0:21:19 / 472 0:36:16 / 468 0:45:01 / 461 0:59:51 / 456+0:34:27 1:08:26 / 447Woje/277POL

 HORAK Jiri230 01:22:48435 48M60/27    M / 370Krnov Krnov 05.31 0:12:12 / 445 0:20:53 / 450 0:35:30 / 441 0:44:06 / 433 0:59:02 / 435+0:34:34 1:07:52 / 433CZE

 NACHAJEWSKA Krystyna332 01:22:50436 60K50/6    K / 66Pępice Pttk  ,,active` Brzeg 05.31 0:12:42 / 485 0:21:31 / 480 0:36:11 / 461 0:44:45 / 454 0:59:29 / 445+0:34:36 1:08:06 / 441POL

 GAWŁOWSKI Andrzej181 01:22:51437 61M50/57    M / 371Lubliniec Klub Morsów 05.31 0:12:38 / 480 0:21:21 / 473 0:36:11 / 462 0:44:55 / 457 0:59:45 / 454+0:34:37 1:08:21 / 445POL

 FORYT Wojciech174 01:22:51438 88M20/50    M / 372Strzelce Opolskie Ich Troje Ef 05.31 0:12:39 / 482 0:21:32 / 481 0:36:34 / 475 0:45:14 / 468 0:59:35 / 450+0:34:37 1:08:18 / 443Gmin/55Powi/76

Woje/278

POL

 BROL Krzysztof535 01:22:57439 65M50/58    M / 373Lisowice - 05.31 0:12:06 / 436 0:20:35 / 432 0:35:25 / 438 0:44:10 / 437 0:59:00 / 434+0:34:43 1:07:53 / 434POL

 KUROWICZ Marcin314 01:23:00440 70M40/128    M / 374Gliwice Niezrzeszony 05.32 0:12:27 / 469 0:20:57 / 455 0:35:32 / 443 0:44:18 / 441 0:59:06 / 438+0:34:46 1:08:00 / 439POL

 WRĘCZYCKI Łukasz596 01:23:09441 89M20/51    M / 375Lubliniec 05.32 0:10:57 / 276 0:18:45 / 294 0:32:49 / 339 0:41:32 / 358 0:56:30 / 383+0:34:55 1:06:08 / 411POL

 DANIK Krzysztof243 01:23:16442 69M40/129    M / 376Opole Bbl Opole 05.33 0:12:37 / 478 0:21:26 / 476 0:36:05 / 456 0:44:41 / 451 0:59:30 / 448+0:35:02 1:08:02 / 440Woje/279POL

 WTYKŁO Małgorzata513 01:23:20443 80K30/33    K / 67Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.33 0:12:13 / 449 0:20:56 / 454 0:36:00 / 454 0:44:54 / 456 0:59:43 / 453+0:35:06 1:08:40 / 451Woje/280POL

 ŻEBRACKI Wojtek539 01:23:20444 87M30/107    M / 377Prudnik 05.33 0:12:04 / 427 0:20:35 / 433 0:35:11 / 428 0:44:15 / 440 0:59:14 / 440+0:35:07 1:08:25 / 446Woje/281POL

 ŻELEŹNIK Wojciech492 01:23:22445 81M30/108    M / 378Zabrze - 05.33 0:12:12 / 447 0:20:42 / 440 0:35:29 / 439 0:44:35 / 450 0:59:36 / 451+0:35:08 1:08:41 / 453POL

 BOK Rafał538 01:23:22446 80M30/109    M / 379Zabrze Night Runners Zabrze 05.33 0:12:12 / 444 0:20:41 / 437 0:35:29 / 440 0:44:34 / 449 0:59:36 / 452+0:35:08 1:08:41 / 452POL

 STANIK Romuald191 01:23:23447 79M30/110    M / 380Chróścice 05.33 0:13:41 / 539 0:22:51 / 530 0:38:05 / 511 0:46:49 / 506 1:01:37 / 484+0:35:09 1:10:02 / 475Woje/282POL

 KOWALCZYK Bożena201 01:23:23448 76K40/17    K / 68Koszwice 05.33 0:12:23 / 457 0:20:56 / 453 0:35:44 / 448 0:44:20 / 445 0:59:29 / 444+0:35:10 1:08:21 / 444POL

 BANACH Joanna56 01:23:37449 82K30/34    K / 69Kędzierzyn-koźle ----------- 05.34 0:11:50 / 394 0:20:05 / 395 0:34:49 / 421 0:44:08 / 435 0:59:05 / 436+0:35:23 1:08:29 / 448Woje/283POL
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 CIECHOMSKI Paweł328 01:23:38450 00M20/52    M / 381Stara  Kuźnia Zawisza  Stara Kuźnia 05.34 0:13:16 / 523 0:22:26 / 515 0:37:47 / 508 0:46:37 / 499 1:01:25 / 483+0:35:24 1:09:54 / 473Woje/284POL

 ULIASZ Radek553 01:23:38451 79M30/111    M / 382Kędzierzyn Koźle Arendal Triathlon 05.34 0:11:51 / 396 0:20:05 / 396 0:34:50 / 423 0:44:09 / 436 0:59:06 / 437+0:35:24 1:08:31 / 449Woje/285POL

 KOŁODZIEJCZYK Karolina19 01:23:39452 85K30/35    K / 70Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.34 0:12:12 / 448 0:20:30 / 428 0:34:46 / 420 0:43:13 / 420 0:58:07 / 420+0:35:25 1:06:54 / 421Gmin/56Powi/77

Woje/286

POL

 BAZIUK Artur584 01:23:39453 76M40/130    M / 383Dobrzeń Wielki 05.34 0:11:32 / 358 0:19:43 / 372 0:34:14 / 398 0:43:02 / 413 0:58:44 / 429+0:35:25 1:07:59 / 438Woje/287POL

 BŁAŻEWSKI Marek122 01:23:46454 68M40/131    M / 384Jemielnica Team Marek 05.35 0:11:53 / 400 0:20:23 / 422 0:35:15 / 431 0:44:05 / 432 0:59:30 / 447+0:35:32 1:08:36 / 450Powi/78 Woje/288POL

 FURMAN Mirosław409 01:23:46455 54M60/28    M / 385Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 05.35 0:12:08 / 439 0:20:41 / 439 0:35:38 / 445 0:44:25 / 447 0:59:56 / 459+0:35:32 1:08:57 / 457POL

 MUSUR Adam364 01:24:00456 53M60/29    M / 386Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 05.36 0:12:04 / 433 0:20:54 / 451 0:36:11 / 463 0:45:10 / 466 1:00:25 / 468+0:35:46 1:09:21 / 468POL

 ORIAN Anna265 01:24:04457 75K40/18    K / 71Zdzieszowice Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.36 0:12:55 / 502 0:21:48 / 492 0:36:38 / 479 0:45:25 / 473 1:00:30 / 472+0:35:50 1:09:21 / 465Woje/289POL

 SKRZYPCZAK Grzegorz347 01:24:05458 77M40/132    M / 387Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.36 0:12:57 / 504 0:21:48 / 491 0:36:37 / 477 0:45:25 / 472 1:00:30 / 470+0:35:51 1:09:20 / 464Woje/290POL

 DĄBROWSKI Ireneusz473 01:24:06459 70M40/133    M / 388Opole Rajsport Active 05.36 0:12:01 / 425 0:20:52 / 449 0:35:46 / 450 0:45:31 / 477 1:00:08 / 461+0:35:53 1:09:57 / 474Woje/291POL

 SKÓRA Leszek348 01:24:12460 75M40/134    M / 389Izbicko Nie Zrzeszony 05.36 0:12:39 / 481 0:21:45 / 488 0:36:42 / 480 0:45:33 / 479 1:00:28 / 469+0:35:58 1:09:14 / 460Powi/79 Woje/292POL

 MYRCIK Bernard429 01:24:16461 71M40/135    M / 390Tarnowskie Góry 05.37 0:12:59 / 508 0:21:52 / 495 0:36:36 / 476 0:45:19 / 469 1:00:21 / 466+0:36:02 1:09:15 / 461POL

 CHRYST Dominika549 01:24:17462 86K30/36    K / 72Bytom Tarnogórski Klub Taternictwa Jaskiniowego 05.37 0:13:00 / 509 0:21:52 / 496 0:36:37 / 478 0:45:19 / 470 1:00:21 / 467+0:36:03 1:09:16 / 462POL

 KRĘCISZ Zbigniew354 01:24:20463 56M60/30    M / 391Racibórz Raciborska Grupa Outdoorowa 05.37 0:11:47 / 389 0:20:13 / 408 0:35:22 / 436 0:44:18 / 443 0:59:54 / 458+0:36:06 1:09:07 / 458POL

 MISZCZUK Marcin379 01:24:25464 78M30/112    M / 392Kędzierzyn-koźle 05.37 0:13:02 / 510 0:22:03 / 504 0:37:11 / 492 0:45:54 / 484 1:00:49 / 473+0:36:11 1:09:40 / 471Woje/293POL

 JARNO Jerzy390 01:24:26465 54M60/31    M / 393Lędziny ----------- 05.37 0:12:41 / 484 0:21:10 / 460 0:36:09 / 460 0:44:56 / 458 1:00:02 / 460+0:36:12 1:08:57 / 456Woje/294POL

 PUSZCZEWICZ Zenon48 01:24:28466 41M70/5    M / 394Pisarzowice Kotwica Brzeg 05.37 0:12:04 / 431 0:20:42 / 441 0:35:23 / 437 0:44:07 / 434 0:59:29 / 446+0:36:15 1:08:52 / 454Woje/295POL

 WOŚKO Jan228 01:24:29467 53M60/32    M / 395Krapkowice Cross Krapkowice 05.37 0:12:31 / 473 0:21:17 / 466 0:36:13 / 466 0:45:06 / 464 1:00:16 / 463+0:36:15 1:09:21 / 467Woje/296POL

 ZDYB Paweł604 01:24:30468 84M30/113    M / 396Krapkowice Cross Krapkowice 05.38 0:12:31 / 472 0:21:18 / 467 0:36:14 / 467 0:45:06 / 465 1:00:16 / 464+0:36:16 1:09:21 / 466Woje/297POL

 WĘGRZYK Eugeniusz125 01:24:46469 59M50/59    M / 397Nieznaszyn Niezrzeszony 05.39 0:12:23 / 458 0:21:13 / 464 0:36:18 / 470 0:45:14 / 467 1:00:30 / 471+0:36:33 1:09:35 / 470Woje/298POL

 PALIWODA Ryszard383 01:24:52470 65M50/60    M / 398Niemodlin Niemodlin Biega 05.39 0:12:54 / 501 0:21:53 / 497 0:37:07 / 490 0:46:31 / 493 1:01:13 / 477+0:36:38 1:10:03 / 476Woje/299POL

 SZRAJBER Michał371 01:24:53471 78M30/114    M / 399Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.39 0:11:52 / 399 0:20:09 / 399 0:34:58 / 425 0:43:55 / 430 0:59:49 / 455+0:36:39 1:09:13 / 459Gmin/57Powi/80

Woje/300

POL

 BANASIK Wiesław53 01:24:54472 61M50/61    M / 400Zdzieszowice Morsy Na Koksie 05.39 0:12:32 / 476 0:21:18 / 468 0:36:09 / 459 0:45:03 / 462 1:00:19 / 465+0:36:40 1:09:31 / 469Woje/301POL

 BĘBEN Jerzy639 01:24:54473 56M60/33    M / 401Rozwadza Morsy Na Koksie 05.39 0:12:08 / 440 0:20:45 / 445 0:35:50 / 452 0:44:47 / 455 1:00:11 / 462+0:36:40 1:09:20 / 463Woje/302POL

 KOZICKI Tomasz528 01:24:55474 76M40/136    M / 402Bytom 05.39 0:12:47 / 490 0:21:56 / 500 0:37:27 / 501 0:46:36 / 497 1:02:04 / 493+0:36:41 1:10:53 / 486POL

 KRĘCICHWOST Kamil611 01:25:14475 97M20/53    M / 403Kędzierzyn-koźle 05.40 0:13:06 / 515 0:22:35 / 520 0:38:16 / 517 0:46:44 / 504 1:01:39 / 485+0:37:00 1:10:31 / 481Woje/303POL

 JABŁOŃSKI Kazimierz425 01:25:15476 51M60/34    M / 404Prądy Nie Zrzeszony 05.41 0:12:26 / 466 0:21:09 / 458 0:36:18 / 469 0:45:04 / 463 1:01:16 / 480+0:37:01 1:10:14 / 479Woje/304POL

 WIĘCKOWSKI Łukasz431 01:25:15477 83M30/115    M / 405Strzelce Opolskie ----------- 05.41 0:12:53 / 499 0:21:41 / 486 0:36:59 / 488 0:45:45 / 481 1:00:56 / 474+0:37:02 1:10:05 / 477Gmin/58Powi/81

Woje/305

POL

 PIONTKOWSKI Marek420 01:25:25478 66M50/62    M / 406Brzeg 05.41 0:12:49 / 493 0:21:46 / 489 0:36:53 / 486 0:45:44 / 480 1:01:07 / 475+0:37:12 1:10:11 / 478Woje/306POL

 PALUS Małgorzata300 01:25:27479 67K50/7    K / 73Brzeg Kl Kotwica Brzeg 05.41 0:12:49 / 492 0:21:45 / 487 0:36:52 / 485 0:45:48 / 482 1:01:07 / 476+0:37:13 1:10:16 / 480Woje/307POL

 MATERLA Marek308 01:25:29480 84M30/116    M / 407Słupsko Zryw Słupsko 05.41 0:10:37 / 231 0:18:36 / 274 0:33:57 / 379 0:43:15 / 421 0:59:16 / 443+0:37:15 1:08:53 / 455POL

 OPAŁACZ-BIRECKA Paulina586 01:25:38481 87K30/37    K / 74Opole Gt Kona 05.42 0:13:06 / 513 0:22:06 / 507 0:37:26 / 500 0:46:34 / 496 1:02:00 / 491+0:37:24 1:10:52 / 485Woje/308POL

 SIENIAWSKA Janina17 01:26:08482 55K60/2    K / 75Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.44 0:12:50 / 495 0:21:54 / 498 0:37:22 / 498 0:46:32 / 494 1:02:08 / 496+0:37:54 1:11:00 / 489Woje/309POL

 SIEMASZKO Michael588 01:26:22483 93M20/54    M / 408Opole Bbl Opole 05.45 0:12:51 / 497 0:21:55 / 499 0:37:12 / 493 0:46:14 / 490 1:01:44 / 487+0:38:08 1:10:35 / 482Woje/310POL

 MICHALUK Helena282 01:26:23484 84K30/38    K / 76Tomaszowice Taternicki Klub Harcerzy 05.45 0:13:04 / 512 0:22:08 / 510 0:37:32 / 503 0:46:44 / 503 1:02:07 / 495+0:38:09 1:11:18 / 491POL

 PIJANKA Monika386 01:26:25485 74K40/19    K / 77Opole Bbl Opole 05.45 0:13:32 / 532 0:22:48 / 527 0:38:14 / 515 0:47:15 / 510 1:02:30 / 501+0:38:11 1:11:26 / 494Woje/311POL
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 RAIDA Krzysztof368 01:26:38486 78M30/117    M / 409Katowice 05.46 0:12:07 / 438 0:20:41 / 438 0:35:32 / 444 0:44:19 / 444 0:59:53 / 457+0:38:24 1:09:46 / 472POL

 STEFANIK Wojciech28 01:26:43487 83M30/118    M / 410Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.46 0:10:21 / 202 0:17:35 / 200 0:30:14 / 207 0:38:02 / 219 0:51:47 / 241+0:38:30 1:04:08 / 360Gmin/59Powi/82

Woje/312

POL

 KAMPA Paweł433 01:26:52488 83M30/119    M / 411Tarnów Opolski Opole Biega 05.47 0:12:01 / 424 0:20:32 / 429 0:35:38 / 446 0:45:00 / 460 1:01:14 / 479+0:38:39 1:10:46 / 483Woje/313POL

 SEBESTA- JABŁOŃSKA Karolina35 01:26:54489 87K30/39    K / 78Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.47 0:13:02 / 511 0:22:06 / 506 0:37:38 / 505 0:46:44 / 505 1:02:04 / 492+0:38:40 1:11:23 / 493Woje/314POL

 GAWEŁ-WISZNIEWSKA Elżbieta526 01:26:54490 80K30/40    K / 79Rzeszów Rzeszowskie Gazele I Gepardy 05.47 0:13:27 / 531 0:22:43 / 525 0:38:19 / 518 0:47:27 / 512 1:03:10 / 510+0:38:40 1:12:09 / 504POL

 WOJDYŁA Mieczysław90 01:26:56491 64M50/63    M / 412Wrocław Tradycja I Jakość Wrocław 05.47 0:12:36 / 477 0:21:19 / 471 0:36:42 / 481 0:45:56 / 486 1:01:40 / 486+0:38:42 1:10:59 / 488POL

 LUDWA Stanisław509 01:26:57492 68M40/137    M / 413Głuchołazy Nysa Biega 05.47 0:12:46 / 489 0:21:51 / 494 0:36:59 / 487 0:46:12 / 489 1:01:54 / 490+0:38:43 1:11:30 / 495Woje/315POL

 BĄK Wawrzyniec471 01:27:36493 89M20/55    M / 414Strzelce Opolskie Twój Stary 05.50 0:12:27 / 467 0:21:21 / 474 0:36:23 / 473 0:45:31 / 478 1:01:20 / 482+0:39:22 1:10:57 / 487Gmin/60Powi/83

Woje/316

POL

 WRÓBEL Marek304 01:27:39494 50M60/35    M / 415Łask Niezrzeszony-łask 05.50 0:12:42 / 486 0:21:34 / 482 0:36:48 / 482 0:45:54 / 485 1:02:05 / 494+0:39:26 1:11:36 / 496POL

 GRYSZAN Magdalena531 01:27:58495 80K30/41    K / 80Wrocław - 05.51 0:12:27 / 468 0:21:39 / 484 0:37:17 / 496 0:46:40 / 501 1:02:26 / 499+0:39:44 1:12:05 / 500POL

 SZTYMELSKI Zbigniew254 01:28:00496 84M30/120    M / 416Wrocław 05.52 0:12:28 / 470 0:21:41 / 485 0:37:17 / 497 0:46:41 / 502 1:02:27 / 500+0:39:46 1:12:06 / 501POL

 BUKALSKI Józef219 01:28:00497 60M50/64    M / 417Starokrzepice Leśne Dziadki Starokrzepice 05.52 0:12:24 / 461 0:21:19 / 470 0:37:04 / 489 0:46:07 / 487 1:02:15 / 498+0:39:47 1:11:39 / 498POL

 SYKAŁA Marcin93 01:28:01498 79M30/121    M / 418Karłowice 05.52 0:11:58 / 416 0:20:40 / 435 0:36:06 / 458 0:45:21 / 471 1:01:18 / 481+0:39:47 1:11:03 / 490Woje/317POL

 BUŁKOWSKA Elzbieta294 01:28:02499 68K40/20    K / 81Oleśnica Kb Szerszeń Oleśnica 05.52 0:12:25 / 464 0:21:18 / 469 0:36:52 / 484 0:46:17 / 492 1:02:34 / 503+0:39:48 1:12:09 / 503POL

 GRACA Marek405 01:28:04500 76M40/138    M / 419Jemielnica Klub Morsow `sopel` 05.52 0:12:31 / 474 0:21:10 / 461 0:36:23 / 472 0:45:26 / 474 1:01:14 / 478+0:39:51 1:10:51 / 484Powi/84 Woje/318POL

 KOLBE Monika81 01:28:09501 75K40/21    K / 82Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.52 0:11:47 / 391 0:20:30 / 427 0:36:02 / 455 0:45:29 / 476 1:01:50 / 488+0:39:55 1:11:18 / 492Gmin/61Powi/85

Woje/319

POL

ZAWODNIK ANONIMOWY490 01:28:09502 K20/12    K / 83 05.52 0:13:07 / 516 0:22:08 / 509 0:37:38 / 504 0:46:53 / 507 1:02:48 / 509+0:39:56 1:12:17 / 507POL

 KONIECZNY Andrzej570 01:28:10503 85M30/122    M / 420Świbie Naprzód Świbie 05.52 0:13:07 / 517 0:22:08 / 512 0:37:38 / 506 0:46:54 / 508 1:02:44 / 507+0:39:57 1:12:15 / 506POL

 KULIJ Jan427 01:28:15504 50M60/36    M / 421Blachownia Kkta 05.53 0:12:20 / 455 0:21:10 / 459 0:37:09 / 491 0:46:10 / 488 1:02:14 / 497+0:40:01 1:11:38 / 497POL

 ŁUSZCZYNA Agata231 01:28:40505 79K30/42    K / 84Strzelce Opolskie 05.54 0:12:37 / 479 0:21:39 / 483 0:37:15 / 494 0:46:34 / 495 1:02:30 / 502+0:40:26 1:12:11 / 505Gmin/62Powi/86

Woje/320

POL

 PIOTROWSKA-ROSTEK Monika520 01:28:41506 78K30/43    K / 85Oleśnica Aerogirls 05.54 0:12:25 / 462 0:21:17 / 465 0:36:52 / 483 0:46:16 / 491 1:02:34 / 504+0:40:27 1:12:08 / 502POL

 BORA Andrzej225 01:28:45507 48M60/37    M / 422Wroclaw Wkb Piast Wroclaw 05.55 0:13:14 / 519 0:22:19 / 514 0:37:44 / 507 0:46:57 / 509 1:03:12 / 511+0:40:31 1:12:42 / 511POL

 GONET Marek151 01:28:46508 69M40/139    M / 423Otmice 05.55 0:12:15 / 450 0:20:51 / 448 0:36:27 / 474 0:45:50 / 483 1:02:37 / 505+0:40:33 1:12:29 / 509Powi/87 Woje/321POL

 PRIMUS Waldemar608 01:28:52509 59M50/65    M / 424Strzelce Opolskie Osir Strzelce Opolskie 05.55 0:12:48 / 491 0:21:57 / 501 0:37:31 / 502 0:46:39 / 500 1:02:43 / 506+0:40:38 1:12:22 / 508Gmin/63Powi/88

Woje/322

POL

 KAWOŃ Andrzej49 01:28:57510 54M60/38    M / 425Namysłów 05.55 0:12:04 / 428 0:20:44 / 444 0:36:06 / 457 0:45:27 / 475 1:01:53 / 489+0:40:44 1:11:51 / 499Woje/323POL

 TACICA Bernadetta91 01:29:00511 81K30/44    K / 86Jemielnica Gmina Strzelce Opolskie 05.56 0:12:49 / 494 0:21:47 / 490 0:37:16 / 495 0:46:36 / 498 1:02:46 / 508+0:40:46 1:12:31 / 510Powi/89 Woje/324POL

 SITKOWSKI Krzysztof508 01:29:08512 79M30/123    M / 426Opole Gt Kona 05.56 0:13:26 / 530 0:22:49 / 528 0:38:55 / 527 0:48:35 / 525 1:04:41 / 524+0:40:55 1:14:10 / 524Woje/325POL

 RUDOLF Jacek227 01:29:10513 66M50/66    M / 427Krapkowice Rudolf Med 05.56 0:12:58 / 506 0:22:17 / 513 0:38:28 / 519 0:47:48 / 517 1:03:58 / 518+0:40:56 1:13:30 / 517Woje/326POL

 BURDA Elżbieta262 01:29:35514 74K40/22    K / 87Opole Cyklofan Opole 05.58 0:13:21 / 526 0:22:32 / 516 0:38:06 / 512 0:47:27 / 514 1:03:46 / 513+0:41:21 1:13:17 / 512Woje/327POL

 KALINOWSKI Zbigniew214 01:29:37515 65M50/67    M / 428Tarnów Opolski Labtar 05.58 0:12:52 / 498 0:22:04 / 505 0:38:12 / 514 0:47:32 / 515 1:03:42 / 512+0:41:23 1:13:17 / 513Woje/328POL

 BEJM Daria501 01:29:38516 89K20/13    K / 88Ozimek ----------- 05.58 0:13:16 / 522 0:22:37 / 522 0:38:31 / 523 0:47:50 / 519 1:03:49 / 515+0:41:24 1:13:21 / 515Woje/329POL

 MATUSZCZYK Adrian206 01:29:39517 73M40/140    M / 429Szczepanek Amator 05.58 0:13:12 / 518 0:22:36 / 521 0:38:29 / 520 0:47:48 / 518 1:03:46 / 514+0:41:25 1:13:21 / 514Gmin/64Powi/90

Woje/330

POL

 KACZMAREK Agnieszka441 01:29:44518 75K40/23    K / 89Ozimek 05.58 0:13:18 / 525 0:22:40 / 524 0:38:34 / 524 0:47:52 / 521 1:03:51 / 517+0:41:30 1:13:23 / 516Woje/331POL
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 JANICZEK Łukasz517 01:30:00519 98M20/56    M / 430Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 06.00 0:13:17 / 524 0:22:34 / 518 0:38:37 / 525 0:48:01 / 522 1:04:05 / 520+0:41:46 1:13:42 / 520Woje/332POL

 BOREK Jadwiga15 01:30:01520 79K30/45    K / 90Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 06.00 0:13:16 / 521 0:22:35 / 519 0:38:37 / 526 0:48:05 / 524 1:04:06 / 521+0:41:47 1:13:41 / 519Woje/333POL

 HAŁON Andrzej507 01:30:04521 54M60/39    M / 431Opole Bbl Opole 06.00 0:13:35 / 537 0:22:48 / 526 0:38:31 / 522 0:47:51 / 520 1:03:50 / 516+0:41:51 1:13:40 / 518Woje/334POL

 MISZCZUK Karolina587 01:30:45522 97K20/14    K / 91Strzelce Opolskie 06.03 0:12:24 / 460 0:21:48 / 493 0:38:06 / 513 0:47:36 / 516 1:04:08 / 523+0:42:31 1:13:43 / 521Gmin/65Powi/91

Woje/335

POL

 ZELMANOWICZ-SZŁAPA Ewa26 01:30:52523 74K40/24    K / 92Izbicko 06.03 0:12:53 / 500 0:22:00 / 502 0:37:57 / 509 0:47:24 / 511 1:04:05 / 519+0:42:38 1:13:54 / 522Powi/92 Woje/336POL

 KLYSZCZ Monika292 01:30:54524 89K20/15    K / 93Otmice 06.03 0:12:56 / 503 0:22:02 / 503 0:37:59 / 510 0:47:27 / 513 1:04:07 / 522+0:42:40 1:13:56 / 523Powi/93 Woje/337POL

 STANIK Dorota190 01:31:02525 75K40/25    K / 94Chróścice - 06.04 0:14:05 / 547 0:24:13 / 546 0:41:14 / 544 0:50:58 / 543 1:07:02 / 533+0:42:48 1:16:16 / 528Woje/338POL

 GOLI Leszek303 01:32:24526 76M40/141    M / 432Warszawa 06.09 0:13:41 / 538 0:23:28 / 540 0:40:04 / 535 0:49:53 / 532 1:06:32 / 529+0:44:10 1:16:16 / 527POL

 GOLI Wilhelm287 01:32:26527 47M70/6    M / 433Jemielnica 06.09 0:13:43 / 541 0:23:29 / 541 0:40:08 / 538 0:49:53 / 531 1:06:35 / 530+0:44:12 1:16:19 / 529Powi/94 Woje/339POL

 SOBCZYK Gabriela297 01:32:55528 69K40/26    K / 95Racibórz Rafako S.a. 06.11 0:13:06 / 514 0:22:33 / 517 0:39:09 / 528 0:49:02 / 527 1:05:48 / 526+0:44:41 1:16:02 / 525POL

 SZCZOMBROWSKI Jerzy616 01:33:00529 51M60/40    M / 434Opole Amator 06.12 0:13:33 / 534 0:23:06 / 534 0:40:27 / 541 0:50:37 / 539 1:07:34 / 537+0:44:47 1:17:03 / 532Woje/340POL

 OLIWA Violetta644 01:33:22530 64K50/8    K / 96Ozimek Amator 06.13 0:13:46 / 542 0:23:22 / 539 0:39:47 / 532 0:49:27 / 529 1:06:11 / 528+0:45:08 1:16:22 / 531Woje/341POL

 KRZYŻOWSKI Tomasz222 01:33:22531 62M50/68    M / 435Ozimek Bbl Ozimek 06.13 0:13:46 / 543 0:23:22 / 538 0:39:47 / 531 0:49:26 / 528 1:06:11 / 527+0:45:08 1:16:22 / 530Woje/342POL

 STAROSTKA Andrzej45 01:33:25532 48M60/41    M / 436Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 06.13 0:13:42 / 540 0:23:31 / 542 0:40:40 / 542 0:50:40 / 540 1:07:28 / 535+0:45:11 1:17:18 / 535Woje/343POL

 MATUSZEK Karolina251 01:34:40533 90K20/16    K / 97Kąty Opolskie 06.18 0:13:23 / 527 0:22:55 / 531 0:39:38 / 529 0:49:59 / 534 1:06:53 / 531+0:46:27 1:17:13 / 533Woje/344POL

 MATUSZEK Dorota392 01:34:41534 72K40/27    K / 98Kąty Opolskie 06.18 0:13:25 / 529 0:22:56 / 532 0:39:39 / 530 0:49:39 / 530 1:06:55 / 532+0:46:27 1:17:14 / 534Woje/345POL

 KARMAŃSKI Piotr279 01:34:46535 59M50/69    M / 437Bytom - 06.19 0:12:51 / 496 0:22:08 / 511 0:38:14 / 516 0:48:02 / 523 1:05:21 / 525+0:46:32 1:16:08 / 526POL

 KAPUŚCIŃSKA Aleksandra568 01:35:33536 82K30/46    K / 99Kędzierzyn-koźle Biegowi Zajawkowicze 06.22 0:14:17 / 552 0:24:24 / 551 0:41:39 / 550 0:51:44 / 548 1:08:59 / 543+0:47:19 1:18:50 / 540Woje/346POL

 EICHHORN Danuta69 01:36:04537 72K40/28    K / 100Staniszcze Wielkie Mala Pana Zawadzkie 06.24 0:13:33 / 535 0:23:13 / 537 0:40:20 / 540 0:50:31 / 538 1:08:00 / 539+0:47:51 1:18:20 / 537Powi/95 Woje/347POL

 WALIDUDA Jarosław260 01:36:47538 72M40/142    M / 438Brzeg Niezrzeszony 06.27 0:14:15 / 551 0:24:16 / 548 0:41:35 / 549 0:51:40 / 546 1:09:41 / 545+0:48:34 1:19:57 / 544Woje/348POL

 GRABOWSKA Zuzanna142 01:36:51539 96K20/17    K / 101Krośnica 06.27 0:13:57 / 544 0:24:04 / 543 0:40:59 / 543 0:50:48 / 542 1:08:14 / 540+0:48:37 1:19:02 / 541Powi/96 Woje/349POL

 ZAUŚCIŃSKI Tomasz207 01:36:57540 58M50/70    M / 439Strzelce Opolskie Laserdruk 06.27 0:13:33 / 533 0:23:09 / 536 0:40:16 / 539 0:50:21 / 536 1:07:56 / 538+0:48:44 1:18:31 / 538Gmin/66Powi/97

Woje/350

POL

 BEDNARCZYK Wiesław183 01:37:20541 56M60/42    M / 440Brzeg Kotwica Brzeg 06.29 0:14:01 / 545 0:24:08 / 544 0:41:23 / 545 0:51:37 / 545 1:09:24 / 544+0:49:06 1:20:06 / 546Woje/351POL

 ZDROJEWSKA Jolanta208 01:37:50542 70K40/29    K / 102Radlin 06.31 0:12:58 / 505 0:22:07 / 508 0:38:29 / 521 0:48:39 / 526 1:07:03 / 534+0:49:36 1:18:15 / 536POL

 STRZELCZYK Edyta579 01:37:58543 72K40/30    K / 103Brzeg P+e 06.31 0:13:15 / 520 0:22:50 / 529 0:40:01 / 534 0:50:14 / 535 1:08:24 / 541+0:49:44 1:19:13 / 542Woje/352POL

 DUDEK Jan547 01:38:10544 50M60/43    M / 441Tarnowskie Góry Studio Kosmetyki Olivia 06.32 0:14:10 / 549 0:24:15 / 547 0:41:30 / 547 0:51:41 / 547 1:09:41 / 546+0:49:56 1:20:02 / 545POL

 ŚRODA Janusz546 01:38:14545 61M50/71    M / 442Tarnowskie Góry Spartanie Dzieciom 06.32 0:14:14 / 550 0:24:17 / 549 0:41:33 / 548 0:51:37 / 544 1:09:45 / 548+0:50:00 1:20:22 / 548POL

 BROŻ Adrianna370 01:38:28546 83K30/47    K / 104Opole 06.33 0:13:24 / 528 0:23:03 / 533 0:40:07 / 537 0:50:30 / 537 1:08:25 / 542+0:50:14 1:19:19 / 543Woje/353POL

 SZYBURSKI Stanisław166 01:38:40547 69M40/143    M / 443Zabrze 06.34 0:14:08 / 548 0:24:19 / 550 0:41:42 / 551 0:51:54 / 549 1:09:43 / 547+0:50:26 1:20:13 / 547POL

 PLUTA Klaudia210 01:39:07548 93K20/18    K / 105Opole 06.36 0:13:33 / 536 0:23:07 / 535 0:39:49 / 533 0:49:55 / 533 1:07:28 / 536+0:50:53 1:18:36 / 539Woje/354POL

 CIECHOMSKA Iwona120 01:39:11549 78K30/48    K / 106Stara  Kuźnia Zawisza  Stara Kuźnia 06.36 0:14:19 / 553 0:24:46 / 552 0:42:17 / 552 0:52:40 / 551 1:10:38 / 550+0:50:58 1:21:18 / 550Woje/355POL

 STAŃCZYK Agata326 01:39:13550 84K30/49    K / 107Goszyce Zawisza  Stara Kuźnia 06.36 0:14:21 / 554 0:24:49 / 553 0:42:20 / 553 0:52:43 / 552 1:10:41 / 551+0:50:59 1:21:22 / 551Woje/356POL

 SZEJA Urszula397 01:39:19551 64K50/9    K / 108Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 06.37 0:14:04 / 546 0:24:10 / 545 0:41:27 / 546 0:52:00 / 550 1:10:20 / 549+0:51:05 1:20:51 / 549Woje/357POL

 TWOREK Beata623 01:44:28552 65K50/10    K / 109Strzelce Opolskie 06.57 0:12:59 / 507 0:22:39 / 523 0:40:06 / 536 0:50:48 / 541 1:10:45 / 552+0:56:15 1:22:22 / 552Gmin/67Powi/98

Woje/358

POL

 KĘDZIERSKI Zenon233 01:47:28553 51M60/44    M / 444Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 07.09 0:14:50 / 555 0:25:30 / 554 0:44:19 / 554 0:55:17 / 553 1:15:07 / 553+0:59:14 1:26:41 / 553Gmin/68Powi/99

Woje/359

POL
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 SKOP Michał561 01:53:15554 70M40/144    M / 445Zabrze Cewe / Fotojoker / Bieg Opolski 07.33 0:16:32 / 559 0:28:02 / 556 0:47:03 / 556 0:58:25 / 554 1:18:23 / 554+1:05:01 1:31:02 / 554POL

 KLIMKOWICZ Grzegorz583 01:53:17555 76M40/145    M / 446Dobrzen Wielki Stowarzyszenie Bieg Opolski 07.33 0:16:31 / 558 0:28:03 / 557 0:47:02 / 555 0:58:26 / 555 1:18:24 / 555+1:05:03 1:31:04 / 555Woje/360POL

 SZKOLNICKI Stanisław363 01:53:21556 49M60/45    M / 447Opole - 07.33 0:16:04 / 556 0:27:33 / 555 0:47:08 / 557 0:59:10 / 556 1:20:00 / 556+1:05:08 1:32:33 / 556Woje/361POL

 GRACA Jan414 02:22:58557 49M60/46    M / 448Poznowice Niezrzeszony 09.31 0:20:24 / 560 0:35:43 / 559 1:01:11 / 559 1:16:50 / 558 1:42:12 / 558+1:34:44 1:57:12 / 557POL

 ROSIŃSKA Janina196 02:42:11558 36K70/1    K / 110Pabianice 10.48 0:24:13 / 561 0:41:14 / 560 1:10:43 / 560 1:27:47 / 559 1:56:46 / 559+1:53:57 2:13:38 / 558POL

 WIERZEJSKI Henryk86 DNF54Wrocław Niezrzeszony 0:16:28 / 557 0:29:29 / 558 0:52:46 / 558 1:06:56 / 557 1:30:35 / 557POL

 GRZEGORZEK Andrzej87 DNF76Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 0:10:48 / 250POL

ZAWODNIK ANONIMOWY563 DNF 0:12:18 / 454 0:21:28 / 478 0:37:24 / 499POL

 RZEPKA Bernard11 DNS68Zdzieszowice Morsy Na Koksie & SobasteamPOL

 KAMIŃSKA Anita102 DNS78Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 DUBIJ Leon248 DNS41Wrocław Wkb Piast WroclawPOL

 KSIĘŻYK Anna280 DNS84Chorzów Maratonypolskie.pl TeamPOL

 ŚCIGOCKI Jan432 DNS51Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 MIKA Aneta624 DNS93Olszowa BrakPOL

 KAŁUŻNA Aleksandra10702 DNS84Zdzieszowice POL

Zgłoszonych:      731 Odebrało nr.:     564 Wystartowało:     562 Ukończyło:     558
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