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MSC NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB CZAS NETTO klas. płci klas. wiek.

1 217 MICHAŁ STAWSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 00:36:25 00:36:24 3:38 M/1 M3/1

2 26 KRYSTIAN URBASZEK M 1991 TOMASZOW MAZ POLSKA MKS TOMASZOW MAZ 00:36:32 00:36:31 3:39 M/2 M2/1

3 93 ROBERT FILIPIAK M 1992 ŁÓDŹ POLSKA 00:36:44 00:36:43 3:40 M/3 M2/2

4 139 DANIEL ROMANOWICZ M 1990 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:38:23 00:38:22 3:50 M/4 M2/3

5 111 MATEUSZ KRAJDA M 1992 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 00:38:44 00:38:41 3:52 M/5 M2/4

6 209 ROBERT ANTOSIEWICZ M 1969 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA ANTEK TEAM 00:38:46 00:38:45 3:53 M/6 M4/1

7 32 ADAM FLORCZAK M 1979 POLSKA 00:38:46 00:38:44 3:52 M/7 M3/2

8 200 MICHAŁ POŁAWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 00:39:01 00:38:59 3:54 M/8 M3/3

9 9 MACIEJ STĘPIEŃ M 1983 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA ANTEK TEAM 00:39:38 00:39:36 3:58 M/9 M3/4

10 194 KONRAD KOSECKI M 1977 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA KB GEOTERMIA UNIEJÓW 00:39:42 00:39:40 3:58 M/10 M4/2

11 61 EMIL BLANK M 1995 BRISBANE AUSTRALIA 00:39:50 00:39:49 3:59 M/11 M2/5

12 225 PIOTR ROŻEJ M 1982 OPOCZNO POLSKA FENIX OPOCZNO 00:39:54 00:39:52 3:59 M/12 M3/5

13 191 JAROSŁAW SZEWCZYK M 1974 NOWY BEDOŃ POLSKA 00:39:58 00:39:56 3:60 M/13 M4/3

14 221 DAMIAN LEMAŃSKI M 1990 RĄBIEN POLSKA RAZEM TRENUJEMY SPORT 00:40:47 00:40:43 4:04 M/14 M2/6

15 121 WOJCIECH JASKUŁA M 1973 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA BIEGAM, BO LUBIĘ POŚWIĘTNE 00:40:51 00:40:50 4:05 M/15 M4/4

16 189 ROBERT WÓJCIK M 1973 ZGIERZ POLSKA AMATOR 00:41:00 00:40:55 4:06 M/16 M4/5

17 125 MARCIN ŁĘGOCKI M 1989 ŻAKOWICE POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:41:02 00:41:00 4:06 M/17 M2/7

18 234 MACIEJ RUTA M 1977 ŁÓDŹ POLSKA KB ARTURÓWEK ŁODŹ 00:41:30 00:41:25 4:08 M/18 M4/6

19 207 KRZYSZTOF BĄKOWICZ M 1982 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:41:35 00:41:33 4:09 M/19 M3/6

20 6 RAFAŁ KAŁUŻA M 1986 OPOCZNO POLSKA LKS FENIKS OPOCZNO 00:41:47 00:41:44 4:10 M/20 M3/7

21 192 GRZEGORZ ZDUNEK M 1989 NOWY BEDOŃ POLSKA TRUCHT.COM 00:42:11 00:42:08 4:13 M/21 M2/8

22 58 ARKADIUSZ MAŁACHOWSKI M 1986 BIAŁA RAWSKA POLSKA KS TĘCZA 00:42:16 00:42:12 4:13 M/22 M3/8

23 187 JACEK STAN M 1972 BIAŁA RAWSKA POLSKA 00:42:22 00:42:18 4:14 M/23 M4/7

24 11 JAROSŁAW CHRZĄSZCZ M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA - 00:42:30 00:42:27 4:15 M/24 M3/9

25 210 ARKADIUSZ WYPYCH M 1978 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:43:00 00:42:56 4:18 M/25 M3/10

26 128 MICHAŁ KARWOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:43:14 00:43:08 4:19 M/26 M3/11

27 1 WANDA PANFIL K 1959 TOMASZOW MAZ POLSKA LECHIA TOMASZÓW 00:43:38 00:43:37 4:22 K/1 K5/1

28 222 GRZEGORZ STĘPIEŃ M 1974 OPOCZNO POLSKA 00:43:39 00:43:34 4:21 M/27 M4/8

29 243 MARIUSZ SZCZEPAŃSKI M 1979 KRÓLOWA WOLA POLSKA NIEWIADÓW BORO 00:43:39 00:43:37 4:22 M/28 M3/12

30 224 PRZEMEK STUPNOWICZ M 1995 ŁÓDŹ POLSKA EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 00:43:44 00:43:37 4:22 M/29 M2/9

31 186 MONIKA PIECZORA K 1973 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:44:11 00:44:09 4:25 K/2 K4/1

32 100 KAROL GOSPODARCZYK M 1984 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:44:18 00:44:09 4:25 M/30 M3/13

33 102 ANDRZEJ KUNKA M 1976 POLSKA 00:44:20 00:44:18 4:26 M/31 M4/9

34 213 MARIUSZ RACZ M 1980 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:44:21 00:44:20 4:26 M/32 M3/14

35 151 PAWEŁ ŻYDCZYK M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 00:44:36 00:44:30 4:27 M/33 M2/10

36 57 MAREK DONIEC M 1974 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:44:37 00:44:32 4:27 M/34 M4/10

37 230 RAFAŁ WŁODARCZYK M 1985 STEFANÓW 29 POLSKA 00:44:39 00:44:35 4:27 M/35 M3/15

38 10 ANDRZEJ ZAKRZEWSKI M 1959 TOMASZÓW-MAZ POLSKA TIME4RUNNING 00:44:49 00:44:47 4:29 M/36 M5/1

39 31 DANIEL KOCZWARSKI M 1986 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:44:53 00:44:49 4:29 M/37 M3/16

40 133 KRZYSZTOF KOTYNIA M 1967 BRZEZINY POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:45:27 00:45:24 4:32 M/38 M5/2

41 190 SŁAWEK KACPRZAK M 1975 JUSTYNÓW POLSKA LZS JUSTYNÓW 00:45:38 00:45:22 4:32 M/39 M4/11

42 149 PAULINA KOŁATEK K 1991 BEŁCHATÓW POLSKA 00:45:50 00:45:45 4:35 K/3 K2/1

43 40 PIOTR BOKSZA M 1980 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 00:45:51 00:45:44 4:34 M/40 M3/17
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44 69 ROBERT CHMAL M 1983 TROJANÓW POLSKA 00:45:51 00:45:41 4:34 M/41 M3/18

45 145 MATEUSZ PAWLAK M 1992 TOMASZÓW MAZ POLSKA . 00:45:52 00:45:49 4:35 M/42 M2/11

46 129 MICHAŁ SĘK M 1988 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 00:45:59 00:45:49 4:35 M/43 M2/12

47 250 JOSEF JUST M 1993 POLSKA 00:46:07 00:45:59 4:36 M/44 M2/13

48 15 BARTOSZ DROBNY M 1986 ŁÓDŹ POLSKA MORENA CZOŁOWA 00:46:18 00:46:16 4:38 M/45 M3/19

49 33 KATARZYNA CANDER K 1982 MOSZCZENICA POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 00:46:27 00:46:24 4:38 K/4 K3/1

50 47 MATEUSZ CIEKAŃSKI M 1995 PAWLIKOWICE POLSKA CIEKAN TEAM 00:46:40 00:46:36 4:40 M/46 M2/14

51 30 MILENA CHAŁUPKA K 2000 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA UKS VICTORIA TOMASZÓW MAZOWIECKI 00:46:41 00:46:26 4:39 K/5 K1/1

52 62 DAWID BALCZERCZUK M 2004 TOMASZOW MAZ POLSKA 00:46:42 00:46:35 4:39 M/47

53 196 MAREK STASIOŁEK M 1991 UJAZD POLSKA 00:46:48 00:46:37 4:40 M/48 M2/15

54 197 SYLWIA HAŁACZKIEWICZ K 1982 BEŁCHATÓW POLSKA 00:46:54 00:46:52 4:41 K/6 K3/2

55 218 SEBASTIAN KUBACKI M 1980 OSIEDLE NIEWIADOW POLSKA 00:46:59 00:46:52 4:41 M/49 M3/20

56 88 HUBERT SZPERNA M 1979 UJAZD POLSKA 00:47:11 00:47:09 4:43 M/50 M3/21

57 18 ZBYSZEK BIAŁECKI M 1969 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 00:47:17 00:47:15 4:43 M/51 M4/12

58 8 MACIEJ ZIÓŁKOWSKI M 1972 SKRZYNKI POLSKA 00:47:20 00:47:09 4:43 M/52 M4/13

59 219 JUREK KUBACKI M 1982 NIEWIADÓW POLSKA 00:47:29 00:47:22 4:44 M/53 M3/22

60 124 PAWEŁ MAJCHRZYK M 1965 TOMASZÓW MAZ. POLSKA BBL TOMASZÓW MAZ. 00:47:31 00:47:20 4:44 M/54 M5/3

61 2 PIOTR KUMANOWSKI M 1980 RAWA MAZOWIECKA POLSKA RAWA TIM ZAWSZE SLIM 00:47:32 00:47:24 4:44 M/55 M3/23

62 146 JULITA TITZ-KOZA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA 00:47:33 00:47:30 4:45 K/7 K3/3

63 152 DANIEL GEMBUS M 1982 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:47:38 00:47:19 4:44 M/56 M3/24

64 130 DAWID MILCZAREK M 2001 POŚWIĘTNE POLSKA BIEGAM, BO LUBIĘ POŚWIĘTNE 00:47:40 00:47:35 4:46 M/57 M1/1

65 63 PIOTR GŁOWACKI M 1972 TOMASZÓW MAZ POLSKA BBL I CERAMIKA PARADYŻ 00:47:48 00:47:35 4:46 M/58 M4/14

66 73 JAKUB RUTKOWSKI M 1983 WOLBÓRZ POLSKA RUTKOWSKY TEAM 00:48:01 00:47:43 4:46 M/59 M3/25

67 16 ARTUR JESKE M 1977 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:48:02 00:47:51 4:47 M/60 M4/15

68 193 ŁUKASZ KUŁAKOWSKI M 1987 TOMASZOW MAZ POLSKA 00:48:04 00:47:54 4:47 M/61 M3/26

69 56 DONATA FILIPEK K 1970 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:48:11 00:48:05 4:49 K/8 K4/2

70 231 RAFAŁ SUT M 1978 STRÓŻA POLSKA 00:48:16 00:47:54 4:47 M/62 M3/27

71 153 WIESŁAW SZYMAŃCZYK M 1967 NOWE MIASTO POLSKA 00:48:46 00:48:38 4:52 M/63 M5/4

72 83 PAWEŁ SOBCZYK M 1984 ŁAZISKO POLSKA LZS ŁAZISKO 00:48:47 00:48:33 4:51 M/64 M3/28

73 54 DOMINIK JESKE M 1981 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 00:48:53 00:48:42 4:52 M/65 M3/29

74 53 JAKUB BUKOWSKI M 1993 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:48:56 00:48:43 4:52 M/66 M2/16

75 229 RYSZARD SOBCZYK M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA SPARTAKUS BEŁCHATÓW 00:49:12 00:49:09 4:55 M/67 M5/5

76 185 SYLWESTER LICHAWA M TOMASZOW MAZ POLSKA 00:49:25 00:49:19 4:56 M/68

77 188 AGNIESZKA SULMA K 1981 WROCŁAW POLSKA BIEGAM BO KOCHAM JEŚĆ -) 00:49:31 00:49:23 4:56 K/9 K3/4

78 228 TADEUSZ JANUSZ M 1957 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PKB ENDORFINA 00:50:07 00:49:56 4:60 M/69 M5/6

79 142 MICHAŁ WOJCIECHOWSKI M 1982 WOLBÓRZ POLSKA PĘDZĄCE ŻÓŁWIE 00:50:27 00:50:09 5:01 M/70 M3/30

80 158 MICHAŁ MIAZEK M 1981 UJAZD POLSKA 00:50:49 00:50:34 5:03 M/71 M3/31

81 127 ROBERT KOWALCZYK M 1970 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:50:50 00:50:46 5:05 M/72 M4/16

82 5 RADOSŁAW WOJTALA M 1979 POLSKA 00:50:54 00:50:49 5:05 M/73 M3/32

83 126 MAŁGORZATA JAGIEEŁŁO K 1967 KOLUSZKI POLSKA LKS KOLUSZKI 00:50:54 00:50:50 5:05 K/10 K5/2

84 60 MAREK BALCZERCZYK M 1977 TOMASZÓW MAZ POLSKA TIME4RUNNING 00:50:56 00:50:44 5:04 M/74 M4/17

85 42 AGNIESZKA ULASZEWSKA K 1979 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:50:56 00:50:55 5:06 K/11 K3/5

86 85 ADAM DRÓŻDŻ M 1977 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:50:58 00:50:46 5:05 M/75 M4/18
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87 195 GRZEGORZ KUBICKI M 1971 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA 00:51:06 00:51:03 5:06 M/76 M4/19

88 59 DANIEL DUŁA M 1976 UJAZD POLSKA 00:51:08 00:50:53 5:05 M/77 M4/20

89 68 ANDRZEJ BAGRODZKI M 1971 ZGIERZ POLSKA NBP 00:51:20 00:51:15 5:08 M/78 M4/21

90 38 JOANNA WOJTAKOWSKA K 1976 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 00:51:28 00:51:23 5:08 K/12 K4/3

91 203 PAWEŁ PRYCZEK M 1981 OSIEDLE NIEWIADOW POLSKA 00:51:36 00:51:20 5:08 M/79 M3/33

92 91 JANUSZ WILKOWIECKI M 1972 INOWŁÓDZ POLSKA 00:51:38 00:51:16 5:08 M/80 M4/22

93 135 KAROLINA TRAJDOS K 1985 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:51:38 00:51:31 5:09 K/13 K3/6

94 77 PAWEŁ FILIPEK M 1967 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 00:51:38 00:51:27 5:09 M/81 M5/7

95 35 MONIKA KWIATKOWSKA K 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 00:51:41 00:51:36 5:10 K/14 K3/7

96 131 SŁAWOMIR MĘKARSKI M 1964 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:51:42 00:51:31 5:09 M/82 M5/8

97 25 GRZEGORZ MALICKI M 1970 NOWY KAZANÓW POLSKA KTA PASAT 00:51:56 00:51:44 5:10 M/83 M4/23

98 14 DAWID WOŹNIAK M 1994 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 00:51:57 00:51:50 5:11 M/84 M2/17

99 46 PRZEMYSŁAW CIEKAŃSKI M 1989 PAWLIKOWICE POLSKA CIEKAN TEAM 00:52:25 00:52:13 5:13 M/85 M2/18

100 163 MARCIN OLBROMSKI M 1977 KOLUSZKI POLSKA 00:52:27 00:52:19 5:14 M/86 M4/24

101 236 PRZEMEK PLICH M 1980 ŁAZISKO POLSKA 00:52:29 00:52:14 5:13 M/87 M3/34

102 237 ŁUKASZ FABISIAK M 1982 BUDY MSZCZONOWSKIE POLSKA 00:52:41 00:52:33 5:15 M/88 M3/35

103 157 JAROSŁAW MARSZAŁ M 1975 ŁÓDŹ POLSKA 00:52:44 00:52:32 5:15 M/89 M4/25

104 140 ANGELIKA PLICH K 1991 LODZ POLSKA 00:52:45 00:52:41 5:16 K/15 K2/2

105 138 DOROTA KOŁODZIEJCZYK K 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:52:49 00:52:40 5:16 K/16 K3/8

106 201 SYLWIA WOJEWÓDZKA K 1975 PŁOCK POLSKA RAJTEL-SERWIS KOMPUTEROWY 00:53:12 00:53:03 5:18 K/17 K4/4

107 72 JOANNA WYTYKOWSKA K 1980 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:53:24 00:53:05 5:19 K/18 K3/9

108 246 MARCIN RYBAK M 1975 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:53:29 00:53:27 5:21 M/90 M4/26

109 208 AGNIESZKA PLICH K 1975 KOLONIA ZAWADA POLSKA 00:53:33 00:53:26 5:21 K/19 K4/5

110 39 SŁAWOMIR GIELEC M 1973 TOMASZÓ MAZOWIECKI POLSKA BIEGAM BO LUBIĘ 00:53:36 00:53:24 5:20 M/91 M4/27

111 34 BARTŁOMIEJ GIELEC M 2001 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:53:36 00:53:24 5:20 M/92 M1/2

112 161 TOMEK KAPCZYŃSKI M 1969 WOLA MOSZCZENICKA POLSKA 00:53:42 00:53:31 5:21 M/93 M4/28

113 122 JACEK JANISZEWSKI M 1986 OPOCZNO POLSKA KS FENIKS OPOCZNO 00:53:46 00:53:26 5:21 M/94 M3/36

114 123 RAFAŁ JEŻOWSKI M 1985 OPOCZNO POLSKA 00:53:46 00:53:26 5:21 M/95 M3/37

115 244 TOMASZ PORCZYK M 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:54:00 00:53:51 5:23 M/96 M3/38

116 199 JAROSŁAW WACHOWIEC M 1968 ROKICINY POLSKA 00:54:16 00:54:10 5:25 M/97 M4/29

117 240 MARCIN SZYDŁOWSKI M 1974 POLSKA 00:54:26 00:54:23 5:26 M/98 M4/30

118 206 BARTŁOMIEJ BUCZYŃSKI M 1986 TOMASZOW MAZ POLSKA TOMASZÓW RUN TEAM 00:54:36 00:54:29 05:27 M/99 M3/39

119 120 PIOTR MATUSZEWSKI M 1989 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TOMASZÓW RUN TEAM 00:54:36 00:54:29 05:27 M/100 M2/19

120 245 MICHAŁ NOWAK M 1979 TOMASZOW MAZ POLSKA EUROGLAS POLSKA 00:54:39 00:54:31 05:27 M/101 M3/40

121 233 ZBIGNIEW OPALACH M 1978 LUBOCHNIA POLSKA WKŁ DUBELT 00:54:47 00:54:39 05:28 M/102 M3/41

122 89 ANETA KUROWSKA K 1988 OSIEDLE NIEWIADÓW POLSKA 00:54:48 00:54:38 05:28 K/20 K2/3

123 160 MONIKA PAWLAK K 1965 GROTNIKI POLSKA 00:55:16 00:55:02 05:30 K/21 K5/3

124 235 RAFAŁ POTĘPSKI M 1973 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:29 00:55:15 05:32 M/103 M4/31

125 156 WIOLETA KUCHARSKA K 1979 ŁÓDŹ POLSKA 00:55:35 00:55:23 05:32 K/22 K3/10

126 64 SARA MĘDREK K 1999 KOLUSZKI POLSKA 00:56:04 00:55:56 05:36 K/23 K1/2

127 212 MAGDALENA RAPACKA K 2000 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:56:06 00:55:45 05:35 K/24 K1/3

128 36 PAWEŁ LESIAK M 1975 OPOCZNO POLSKA 00:56:11 00:55:54 05:35 M/104 M4/32



mail: maja@inessport www.inessport.pl  

MSC NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB CZAS NETTO klas. płci klas. wiek.

III BIEG  W NIEWIADOWIE - RAZEM PO ZDROWIE
NIEWIADÓW 04.06.2017

10 km

CZAS 
BRUTTO

tempo 
(min/km)

129 82 KAZIMIERZ BORKOWSKI M 1958 TOMASZOW MAZOWIECKI POLSKA AZS UJK 00:56:13 00:56:04 05:36 M/105 M5/9

130 44 RENATA RAPACKA K 1977 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:56:13 00:55:52 05:35 K/25 K4/6

131 132 EDYTA MICHNIEWSKA K 1985 UJAZD POLSKA 00:56:18 00:55:57 05:36 K/26 K3/11

132 155 DOMINIK TAROŃ M 1974 GAŁKÓW MAŁY POLSKA 00:56:25 00:56:10 05:37 M/106 M4/33

133 202 GRZEGORZ WOJEWÓDZKI M 1974 PŁOCK POLSKA RAJTEL-SERWIS KOMPUTEROWY 00:56:37 00:56:28 05:39 M/107 M4/34

134 52 MAREK MATYSIAK M 1981 TOMASZW MAZOWIECKI POLSKA DRUŻYNA SZPIKU 00:56:43 00:56:32 05:39 M/108 M3/42

135 150 LIDIA ŁUKOWSKA K 1968 BĘDKÓW POLSKA PKB ENDORFINA 00:56:44 00:56:39 05:40 K/27 K4/7

136 71 JOANNA MĘDREK K 1967 KOLUSZKI POLSKA PIETRZYK RUNNING TEAM 00:56:44 00:56:37 05:40 K/28 K5/4

137 227 TOMASZ PAWLIK M 1976 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA MOCNI W DUCHU-ZABIEGANI 00:56:44 00:56:38 05:40 M/109 M4/35

138 159 MICHAŁ CHUDZICKI M 1987 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:46 00:56:31 05:39 M/110 M3/43

139 79 PATRYK OŻAREK M 1988 KAMIEŃSK POLSKA 00:56:49 00:56:36 05:40 M/111 M2/20

140 80 MARCIN MYNC M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 00:56:56 00:56:35 05:39 M/112 M3/44

141 45 ZBIGNIEW CIEKAŃSKI M 1969 PABIANICE POLSKA CIEKAN TEAM 00:57:02 00:56:58 05:42 M/113 M4/36

142 134 PRZEMYSŁAW RÓŻYCKI M 1979 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA KPP 00:57:15 00:57:09 05:43 M/114 M3/45

143 226 MICHAŁ SIERANT M 1976 TOMASZOW MAZ POLSKA 00:57:17 00:57:04 05:42 M/115 M4/37

144 48 MARCIN JARZĄBEK M 1980 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:57:17 00:57:04 05:42 M/116 M3/46

145 28 TERESA PIWOWARSKA K 1976 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 00:57:19 00:57:09 05:43 K/29 K4/8

146 29 PAWEŁ PIWOWARSKI M 1973 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 00:57:19 00:57:09 05:43 M/117 M4/38

147 50 PAULINA ADAMUS K 1997 ROKICINY POLSKA 00:57:35 00:57:23 05:44 K/30 K2/4

148 214 MARZENA SZCZECHOWICZ K 1972 BRZEZINY POLSKA 00:57:42 00:57:33 05:45 K/31 K4/9

149 101 ZBIGNIEW NAJDER M 1967 UJAZD POLSKA 00:58:08 00:57:52 05:47 M/118 M5/10

150 7 MARIOLA MASZEWSKA-WACH K 1982 RAWA MAZOWIECKA POLSKA RAWA TIM ZAWSZE SLIM 00:58:26 00:58:18 05:50 K/32 K3/12

151 137 MACIEJ GRUSZKA M 1968 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:58:37 00:58:19 05:50 M/119 M4/39

152 136 MAŁGORZATA GRUSZKA K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 00:58:37 00:58:18 05:50 K/33 K4/10

153 41 BEATA WYMYSŁO K 1978 WĄWAŁ POLSKA 00:58:43 00:58:26 05:51 K/34 K3/13

154 119 SEBASTIAN SKŁADANEK M 1976 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TOMASZÓW RUN TEAM 00:59:07 00:59:01 05:54 M/120 M4/40

155 19 TOMASZ GŁOWACKI M 1987 ZGIERZ POLSKA 00:59:22 00:59:12 05:55 M/121 M3/47

156 211 SYLWIA TOMCZYK K 1996 TOMASZOW MAZ POLSKA MKS TOMASZOW MAZ 00:59:55 00:59:47 05:59 K/35 K2/5

157 166 MARTA WOŹNIAK K 1983 TOMASZOW MAZ POLSKA 00:59:58 00:59:41 05:58 K/36 K3/14

158 27 MAŁGORZATA ZAJĄC K 1985 TOMASZÓW MAZ POLSKA TIME4RUNNING 00:59:58 00:59:41 05:58 K/37 K3/15

159 239 JOANNA NIEWIADOMSKA K 1990 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 01:00:03 00:59:53 05:59 K/38 K2/6

160 247 IWONA SZCZEPAŃSKA K 1975 KRÓLOWA WOLA POLSKA 01:00:13 01:00:00 06:00 K/39 K4/11

161 17 KAMILA KOCHELSKA K 1979 POLSKA 01:00:29 01:00:22 06:02 K/40 K3/16

162 249 ROBERT SOBOŃ M 1975 TOMASZOW MAZ POLSKA JW 4391 01:00:29 01:00:22 06:02 M/122 M4/41

163 154 MONIKA KARWACKA K 1977 KOLUSZKI POLSKA 01:00:36 01:00:15 06:02 K/41 K4/12

164 141 MONIKA HETMANEK K 1973 PABIANICE POLSKA 01:00:52 01:00:41 06:04 K/42 K4/13

165 205 SYLWIA WYLAZLOWSKA K 1977 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 01:00:58 01:00:55 06:06 K/43 K4/14

166 13 RADOSLAW BIEDRZYCKI M 1982 UJAZD POLSKA 01:01:10 01:00:51 06:05 M/123 M3/48

167 24 SYLWESTER CHAŁUPKA M 1971 TOASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 01:01:10 01:00:52 06:05 M/124 M4/42
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MSC NR NAZWISKO IMIĘ PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB CZAS NETTO klas. płci klas. wiek.

III BIEG  W NIEWIADOWIE - RAZEM PO ZDROWIE
NIEWIADÓW 04.06.2017

10 km

CZAS 
BRUTTO

tempo 
(min/km)

168 148 GRZEGORZ MICHALAK M 1979 OSIEDLE NIEWIADÓW POLSKA 01:01:11 01:00:52 06:05 M/125 M3/49

169 51 WALDEMAR BOJARCZUK M 1956 POLSKA 01:01:52 01:01:29 06:09 M/126 M5/11

170 147 HENRYKA SZOST K 1962 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA 01:02:03 01:01:57 06:12 K/44 K5/5

171 248 TOMASZ MODZELEWSKI M 1982 TOMASZOW MAZ POLSKA 01:02:03 01:01:48 06:11 M/127 M3/50

172 162 DARIUSZ PIGŁOWSKI M 1978 WĄWAŁ POLSKA 01:03:18 01:03:09 06:19 M/128 M3/51

173 184 ALICJA NOWAKOWSKA K 1982 TOMASZOW MAZ POLSKA 01:03:19 01:03:09 06:19 K/45 K3/17

174 21 AGNIESZKA LUBICKA-MICHALAK K 1978 TOMASZOW MAZ POLSKA TIME4RUNNING. 01:03:19 01:03:09 06:19 K/46 K3/18

175 92 AGNIESZKA SZPERNA K 1980 UJAZD POLSKA 01:03:30 01:03:24 06:20 K/47 K3/19

176 223 SYLWIA LESIAK K 1979 OPOCZNO POLSKA 01:03:32 01:03:14 06:19 K/48 K3/20

177 75 BEATA BŁOCH K 1967 ŁÓDŹ POLSKA RAJSPORT ACTIVE 01:03:49 01:03:33 06:21 K/49 K5/6

178 78 JAROSŁAW MŁYNARCZYK M 1976 TOMASZOW MAZ POLSKA 01:05:03 01:04:54 06:29 M/129 M4/43

179 238 LUCYNA NIEDZWIECKA K 1983 OSIEDLE NIEWIADOW U POLSKA 01:05:24 01:05:13 06:31 K/50 K3/21

180 215 PAULINA PRYCZEK K 1979 OSIEDLE NIEWIADÓW POLSKA 01:05:29 01:05:19 06:32 K/51 K3/22

181 165 ZBYSZEK SKROBEK M 1963 UJAZD POLSKA 01:06:37 01:06:20 06:38 M/130 M5/12

182 106 MARTA BUDZIAREK K 1984 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 01:07:50 01:07:31 06:45 K/52 K3/23

183 232 JOANNA ZAJĄC K 1989 ŁÓDŹ POLSKA 01:08:11 01:08:01 06:48 K/53 K2/7

184 70 SZYMON BŁOCH M 1996 ŁÓDŹ POLSKA 01:13:47 01:13:30 07:21 M/131 M2/21

185 99 AGNIESZKA KOZIARSKA-WILKOWIECKA K 1971 KONEWKA POLSKA 01:16:10 01:15:46 07:35 K/54 K4/15

186 143 MARCIN UBYCH M 1977 ŁÓDŹ POLSKA SKLEP BIEGACZA 01:18:39 01:18:23 07:50 M/132 M4/44

187 144 ANETA UBYCH K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 01:18:39 01:18:23 07:50 K/55 K4/16

188 12 ELIZA PROMIŃSKA-GOSS K 1978 NOWE CHRUSTY POLSKA 01:20:04 01:19:44 07:58 K/56 K3/24

189 76 MARCIN CHACHULA M 1975 TOMASZÓW MAZ POLSKA DNF DNF

190 216 URSZULA BUBEL K 1979 TOMASZOW MAZ POLSKA TOMASZÓW RUN TEAM DNF DNF

RAJSPORT ACTIVE, BIEGAM WSPIERAM 
MOTYWUJĘ
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