Oficjalne wyniki III biegu z cyklu Grand Prix Bindugi 2017
	
	
	
	Bieg III
	
	

	
	
	
	
	
	rezultaty

	M
	Nr.
	Imię i nazwisko
	 
	Kat.wiek.
	5.02.

	1
	59
	Daniel Bochenko
	Brzozowa
	m/40
	00:33:31

	2
	5
	Aleksander Kaczyński
	Nadaktywny
	m/30
	00:34:35

	3
	87
	Tomasz Bogusz
	Brański
	m/30
	00:34:47

	4
	57
	Dariusz Kapelewski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/30
	00:35:07

	5
	23
	Andrzej Gąsowski
	Łapy
	m/40
	00:35:37

	6
	14
	Mirosła Puciłowski
	Bliska Team
	m/50
	00:35:48

	7
	51
	Ryszard Cimoszuk
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:36:02

	8
	55
	Robert Mieczkowski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/40
	00:36:36

	9
	35
	Paulina Lapińska
	Łapy
	k/20
	00:37:32

	10
	84
	Przemysław Murawski
	Warszawa
	m/40
	00:37:45

	11
	34
	Wojciech Pilichowski
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:38:10

	12
	49
	Maciej Papiernik
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:38:18

	13
	79
	Tomasz Sidor
	Białystok
	m/30
	00:38:22

	14
	46
	Grzegorz Jamiołkowski
	Biegostok
	m/30
	00:38:35

	15
	65
	Michał Bojarczak
	Bliska Team
	m/40
	00:38:42

	16
	75
	Paweł Zajkowski
	Białystok
	m/30
	00:38:55

	17
	24
	Piotr Łapszo
	Łapy
	m/20
	00:38:58

	18
	88
	Agnieszka Frybes
	Białostocka Sekta Biegaczy
	k/30
	00:39:37

	19
	1
	Kamil Polowczyk 
	Łapy
	m/20
	00:39:42

	20
	36
	Marek Goliński
	Monar
	m/30
	00:40:10

	21
	7
	Rafał  Niewiarowski
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/20
	00:40:18

	22
	2
	Paweł   Miniuk
	Białystok
	m/20
	00:40:55

	23
	89
	Sebasrtian Łapiński
	 
	m/20
	00:41:07

	24
	74
	Bartłomiej Średziński
	Biegostok
	m/30
	00:42:16

	25
	54
	Mariusz Pozdrawiam
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/50
	00:42:39

	26
	86
	Dariusz Golonko
	Juvenia
	m/40
	00:42:41

	27
	69
	Jarosław Chodynicki
	Białystok
	m/40
	00:43:26

	28
	30
	Andrzej Boguski
	Łapy
	m/40
	00:43:41

	29
	71
	Andrzej Szulc
	Białystok
	m40
	00:44:30

	30
	21
	Andrzej Zieniewicz
	Księstwo Kleosin
	m/60
	00:44:36

	31
	8
	Magdalena Falkowska
	Łapy
	k/20
	00:45:05

	32
	50
	Elzbieta Papiernik
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	k/30
	00:45:27

	33
	32
	Dariusz Gumowski
	Łapy
	m/50
	00:45:37

	34
	29
	Anna Bereziecka
	Białystok
	k/30
	00:45:40

	35
	19
	Dariusz Rydzewski
	UKS Łapa
	m/50
	00:45:49

	37
	3
	Marcin  Kierzkowski
	Białystok
	m/40
	00:46:01

	37
	60
	Julita Roszkowska
	Białystok
	k/30
	00:46:01

	38
	81
	Marek Dienisiuk Daniluk
	Michałowo
	m/30
	00:46:22

	39
	20
	Leszek Moczydłowski
	Łapy
	m/40
	00:46:36

	40
	9
	Krzysztof Sokołowski
	Białostocka Sekta Biegaczy
	m/30
	00:46:38

	41
	33
	Mirosław Waśko
	 Łapy
	m/50
	00:46:39

	42
	44
	Karolina Prusaczyk
	Monar
	k/20
	00:46:44

	43
	13
	Tomasz Kalita
	Białostocka Sekta Biegaczy
	m/50
	00:46:50

	44
	82
	Beata Bielicka
	Łapy
	k/30
	00:46:57

	45
	83
	Małgorzata Murawska
	Warszawa
	k/40
	0:46:58

	46
	85
	Małgorzata Półtarzycka
	Klub Konopielki
	k/30
	00:47:12

	47
	6
	Krzysztof Łapiński
	Łapy
	m/40
	00:47:33

	48
	12
	Marta Renberg Rogowska
	Białystok
	k/30
	00:48:05

	49
	11
	Marcin  Bajda
	Białystok
	m/30
	00:48:11

	50
	31
	Anna Gumowska
	Witaj Meto Łapy
	k/50
	00:48:41

	51
	16
	Piotr Pułkośnik
	Narew Łapy
	m/50
	00:49:29

	52
	72
	Piotr Zdrodowski
	Łapy
	m/40
	00:49:43

	53
	76
	Jarosław Wyszkowski
	Łapy
	m/50
	00:50:09

	54
	80
	Adam Łupiński
	Łapy
	m/30
	00:53:36

	55
	62
	Zygmund Łapiński
	Łapy
	m/70
	01:00:10

	56
	17
	Adam Protasiewicz
	PTS ,,Trzeci Oddech Łapy
	m/60
	01:04:58


	Grand Prix Bindugi 2017
	
	
	

	
	
	
	Klasyfikacja po III
	otwarta
	

	
	
	
	
	
	Osiągnięte rezultaty

	M
	Nr.
	Imię i nazwisko
	 
	Kat.wiek.
	 

	1. 
	59
	Daniel Bochenko
	Brzozowa
	m/40
	1:41:11

	2
	5
	Aleksander Kaczyński
	Nadaktywny
	m/30
	1:44:37

	3
	57
	Dariusz Kapelewski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/30
	1:45:26

	4
	55
	Robert Mieczkowski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/40
	1:49:30

	5
	51
	Ryszard Cimoszuk
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	1:50:18

	6
	14
	Mirosła Puciłowski
	Bliska Team
	m/50
	1:50:49

	7
	23
	Andrzej Gąsowski
	Łapy
	m/40
	1:52:01

	8
	34
	Wojciech Pilichowski
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	1:54:36

	9
	35
	Paulina Lapińska
	Łapy
	k/20
	1:54:59

	10
	46
	Grzegorz Jamiołkowski
	Biegostok
	m/30
	1:55:30

	11
	49
	Maciej Papiernik
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	2:05:32

	12
	54
	Mariusz Pozdrawiam
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/50
	2:07:30

	13
	69
	Jarosław Chodynicki
	Białystok
	m/40
	2:10:22

	14
	71
	Andrzej Szulc
	Białystok
	m40
	2:12:29

	15
	30
	Andrzej Boguski
	Łapy
	m/40
	2:13:24

	16
	21
	Andrzej Zieniewicz
	Księstwo Kleosin
	m/60
	2:16:24

	17
	3
	Marcin  Kierzkowski
	Białystok
	m/40
	2:18:01

	18
	8
	Magdalena Falkowska
	Łapy
	k/20
	2:20:16

	19
	32
	Dariusz Gumowski
	Łapy
	m/50
	2:20:47

	20
	44
	Karolina Prusaczyk
	Monar
	k/20
	2:21:21

	21
	60
	Julita Roszkowska
	Białystok
	k/30
	2:21:54

	23
	6
	Krzysztof Łapiński
	Łapy
	m/40
	2:24:02

	23
	9
	Krzysztof Sokołowski
	Białostocka Sekta Biegaczy
	m/30
	2:24:02

	24
	11
	Marcin  Bajda
	Białystok
	m/30
	2:27:30

	25
	31
	Anna Gumowska
	Witaj Meto Łapy
	k/50
	2:27:50

	26
	72
	Piotr Zdrodowski
	Łapy
	m/40
	2:29:21

	27
	62
	Zygmund Łapiński
	Łapy
	m/70
	3:04:24

	28
	17
	Adam Protasiewicz
	PTS ,,Trzeci Oddech Łapy
	m/60
	3:20:50


	
	Lista startowa Biegowego Grand Prix Bindugi 2017
	
	
	

	
	kl. otwarta
	
	
	Osiągnięte rezultaty
	 

	Nr.
	Imię i nazwisko
	 
	Kat.wiek.
	4.12.16
	8.01
	5.02.

	1
	Kamil Polowczyk 
	Łapy
	m/20
	x
	x
	00:39:42

	2
	Paweł   Miniuk
	Białystok
	m/20
	x
	x
	00:40:55

	3
	Marcin  Kierzkowski
	Białystok
	m/40
	00:46:52
	00:45:08
	00:46:01

	4
	Dariusz Strychalski
	Zwycięzca
	m/40
	x
	x
	x

	5
	Aleksander Kaczyński
	Nadaktywny
	m/30
	00:35:26
	00:34:36
	00:34:35

	6
	Krzysztof Łapiński
	Łapy
	m/40
	00:49:04
	00:47:25
	00:47:33

	7
	Rafał  Niewiarowski
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/20
	00:41:04
	x
	00:40:18

	8
	Magdalena Falkowska
	Łapy
	k/20
	00:49:47
	00:45:24
	00:45:05

	9
	Krzysztof Sokołowski
	Białostocka Sekta Biegaczy
	m/30
	00:49:21
	00:48:03
	00:46:38

	10
	Aniela Kierzkowska
	Białystok
	k/40
	00:52:21
	00:53:28
	x

	11
	Marcin  Bajda
	Białystok
	m/30
	00:47:49
	00:51:00
	00:48:41

	12
	Marta Renberg Rogowska
	Białystok
	k/30
	00:50:04
	x
	00:48:05

	13
	Tomasz Kalita
	Białostocka Sekta Biegaczy
	m/50
	00:48:15
	x
	00:46:50

	14
	Mirosła Puciłowski
	Bliska Team
	m/50
	00:37:24
	00:37:37
	00:35:48

	15
	Arkadiusz Dziedzia
	AGR Podlasie
	m/30
	x
	x
	x

	16
	Piotr Pułkośnik
	Narew Łapy
	m/50
	x
	00:50:03
	00:49:29

	17
	Adam Protasiewicz
	PTS ,,Trzeci Oddech Łapy
	m/60
	01:07:17
	01:08:35
	01:04:58

	18
	Łukasz Romanowicz
	Uhowskie Morsy
	m/30
	x
	x
	x

	19
	Dariusz Rydzewski
	UKS Łapa
	m/50
	00:47:25
	x
	00:45:49

	20
	Leszek Moczydłowski
	Łapy
	m/40
	x
	x
	00:46:36

	21
	Andrzej Zieniewicz
	Księstwo Kleosin
	m/60
	00:46:19
	00:45:29
	00:44:36

	22
	Marta Piątek
	Łapy
	k/40
	00:55:12
	x
	x

	23
	Andrzej Gąsowski
	Łapy
	m/40
	00:39:03
	00:37:21
	00:35:37

	24
	Piotr Łapszo
	Łapy
	m/20
	00:37:58
	x
	00:38:58

	26
	Tomasz Płoński
	Łapy
	m/40
	x
	x
	00:49:43

	27
	Marcin Sokół
	Białystok
	m/40
	00:38:24
	x
	x

	28
	Krystian Kalinowski
	AGR Podlasie
	m/20
	00:34:07
	x
	x

	29
	Anna Bereziecka
	Białystok
	k/30
	00:48:18
	x
	00:45:04

	30
	Andrzej Boguski
	Łapy
	m/40
	00:44:18
	00:45:25
	00:43:41

	31
	Anna Gumowska
	Witaj Meto Łapy
	k/50
	00:49:16
	00:49:53
	00:48:41

	32
	Dariusz Gumowski
	Łapy
	m/50
	00:47:48
	00:47:22
	00:45:37

	33
	Mirosław Waśko
	 Łapy
	m/50
	x
	00:46:23
	00:46:39

	34
	Wojciech Pilichowski
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:38:07
	00:38:19
	00:38:10

	35
	Paulina Lapińska
	Łapy
	k/20
	00:38:58
	00:38:29
	00:37:32

	36
	Marek Goliński
	Monar
	m/30
	x
	00:40:16
	00:40:10

	37
	Janusz Bąder
	Monar
	m/30
	00:39:32
	00:37:53
	x

	38
	Adam Perkowski
	ZSM Łapy
	m/40
	00:48:04
	x
	x

	39
	Wojciech Tomkiel
	Uhowo
	m/40
	x
	x
	x

	40
	Hubert Pianka
	Białystok
	m/20
	00:54:33
	x
	x

	41
	Konrad Pianka
	Białystok
	m/20
	00:55:22
	x
	x

	42
	Krzysztof Pianka
	Białystok
	m/50
	00:54:12
	x
	x

	43
	Martyna Moczulska
	Monar
	k/20
	00:53:26
	x
	x

	44
	Karolina Prusaczyk
	Monar
	k/20
	00:47:02
	00:47:35
	00:46:44

	45
	Piotr Perzanowski
	Monar
	m/30
	00:53:36
	x
	x

	46
	Grzegorz Jamiołkowski
	Biegostok
	m/30
	00:38:28
	00:38:27
	00:38:35

	47
	Adrian Wyszomierski
	Hot Roll
	m/20
	x
	x
	x

	48
	Sylwester Łapiński
	Białystok
	m/30
	00:37,5
	x
	00:38,0

	49
	Maciej Papiernik
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:45:13
	00:42:01
	00:38:18

	50
	Elzbieta Papiernik
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	k/30
	x
	00:44:41
	00:45:27

	51
	Ryszard Cimoszuk
	Grupa Szalonych Rowerzystów
	m/40
	00:38:07
	00:36:09
	00:36:02

	52
	Tadeusz Dziekoński
	Juvenia Białystok
	m/60
	00:42:07
	x
	x

	53
	Gniewko Żakowicz
	Łapy
	m/20
	00:55:28
	x
	x

	54
	Mariusz Pozdrawiam
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/50
	00:42:47
	00:42:04
	00:42:39

	55
	Robert Mieczkowski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/40
	00:36:28
	00:36:26
	00:36:36

	56
	Paweł Kupka
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/30
	00:37:16
	00:38:07
	x

	57
	Dariusz Kapelewski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/30
	00:35:11
	00:35:08
	00:35:07

	58
	Andrzej Jackowski
	Biegamy dla Zdrowia Łomża
	m/30
	00:40:33
	x
	x

	59
	Daniel Bochenko
	Brzozowa
	m/40
	00:34:07
	00:33:33
	00:33:31

	60
	Julita Roszkowska
	Białystok
	k/30
	00:47:02
	00:48:51
	00:46:01

	61
	Mateusz Siekierski
	Biegostok
	m/20
	x
	x
	x

	62
	Zygmund Łapiński
	Łapy
	m/70
	01:01:16
	01:02:58
	01:00:10

	63
	Łukasz Grodzki
	Łapy
	m/30
	00:40:41
	00:40:32
	x

	64
	Robert Banaszewki
	Łapy
	m/20
	00:40:48
	00:41:01
	x

	65
	Michał Bojarczak
	Bliska Team
	m/40
	00:37:33
	x
	00:38:42

	66
	Michał Bachmura
	Fasty
	m/20
	00:41:37
	x
	x

	67
	Jakub Łapszo
	Łapy
	m/20
	00:41:48
	x
	x

	68
	Beata Lupa
	Łapy
	k/20
	00:34:40
	x
	x

	69
	Jarosław Chodynicki
	Białystok
	m/40
	00:44:05
	00:42:51
	00:43:26

	70
	Mariusz Kamiński
	Łapy
	m/50
	00:34:47
	00:33:57
	x

	71
	Andrzej Szulc
	Białystok
	m40
	00:43:57
	00:44:02
	00:44:30

	72
	Piotr Zdrodowski
	Łapy
	m40
	00:52:14
	00:47:24
	00:49:43

	73
	Agnieszka Mróz
	Białystok Biega
	k/30
	x
	00:53:28
	x

	74
	Bartłomiej Średziński
	Biegostok
	m/30
	x
	00:42:51
	00:42:16

	75
	Paweł Zajkowski
	Białystok
	m/30
	x
	00:40:51
	00:38:55

	76
	Jarosław Wyszkowski
	Łapy
	m/50
	x
	00:52:04
	00:50:09

	77
	Magdalena Parchowska
	Biegostok
	k/20
	x
	x
	x

	78
	Dawid Piszczatowski
	 
	m/20
	x
	00:38:39
	x

	79
	Tomasz Sidor
	Białystok
	m/30
	x
	x
	00:38:22

	80
	Adam Łupiński
	Łapy
	m/30
	x
	x
	00:53:36

	81
	Marek Dienisiuk Daniluk
	Michałowo
	m/30
	x
	x
	00:46:22

	82
	Beata Bielicka
	Łapy
	k/30
	x
	x
	00:46:57

	83
	Małgorzata Murawska
	Warszawa
	k/40
	x
	x
	0:46:58

	84
	Przemysław Murawski
	Warszawa
	m/40
	x
	x
	00:37:45

	85
	Małgorzata Półtarzycka
	Klub Konopielki
	k/30
	x
	x
	00:47:12

	86
	Dariusz Goilonko
	Juvenia
	m/40
	x
	x
	00:42:41

	87
	Tomasz Bogusz
	Brański
	m/30
	x
	x
	00:34:47

	88
	Agnieszka Rfybes
	Białostocka Sekta Biegaczy
	k/30
	x
	x
	00:39:37

	89
	Sebasrtian Łapiński
	 
	m/20
	x
	x
	00:41:07


(OKf)
