
MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ KLUB KAT CZAS

1 Bartosz Ceberak 172 M M19 01:14:43

2 Krzysztof Misiurek 93 m BUNTOWNICZE Budowniczowie formy M19 01:19:02

3 Paweł Młodzikowski 94 m KB V-Max Adamów M30 01:23:11

4 Tomek Skóra 131 m Grupa Biegaczy Skórzec Biega M40 01:23:52

5 Kamil Werner 159 m BIEGAM NA TARCHOMINIE M30 01:26:03

6 Paweł Żuk 167 m Biegam na tarchominie M40 01:26:13

7 Arkadiusz Pajdosz 108 m WPRunning M30 01:26:59

8 Grzegorz Rycyk 127 m M40 01:27:25

9 Artur Olek 105 m biegusiem.pl M40 01:27:44

10 Mariusz Małek 83 m  KB V max Adamów M40 01:28:17

11 Mariusz Orłowski 106 m M19 01:28:32

12 Adam Mitura 171 M M19 01:29:30

13 Łukasz Domalewski 38 m KB WYSZKÓW M30 01:29:57

14 Marek Antończak 2 m Krasnystaw Biega M30 01:30:02

15 Waldemar Brodacki 16 m Chemik noxy puławy M60 01:31:00

16 Robert Zagórny 162 m rozbiegany sulejówek M40 01:31:19

17 Zbigniew Stelmach 140 m LW Bogdanka M50 01:31:54

18 Marek Bisek 11 m Lubelski Węgiel BOGDANKA M50 01:32:58

19 Marcin Walo 157 m M30 01:33:03

20 Damian Antończak 1 m Krasnystaw Biega M19 01:33:06

21 Karol Zalewski 164 m MKB Dreptak M30 01:33:14

22 Robert Mazurek 90 m Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe M40 01:34:02

23 Magdalena Pawlak 109 k KB V-MAX Adamów K19 01:34:23

24 Marcin Zakościelny 163 m wieś tańczy i biega M40 01:35:15

25 Adam Burdach 22 m JACK TEAM        KB V MAX ADAMÓW M40 01:35:42

26 Adam Stepaniuk 141 m CHEŁM BIEGA M40 01:35:44

27 Szymon Wadas 156 m DAX COSMETICS M40 01:35:51

28 Wojciech Leziak 79 m FŁT Kraśnik M40 01:36:04

29 Paweł Pijanowski 111 m TONIEMY M30 01:36:08

30 Piotr Romański 123 m M30 01:36:38
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31 Roman Stefaniuk 139 m - 01:36:39

32 Krzysztof Kuśmierz 76 m M19 01:36:40

33 Paulina Krawczak 71 k Biegusiem.pl K30 01:36:52

34 2 Skwarek 132 m V-MAX M50 01:37:22

35 Wojciech Deleżuch 36 m OSP Niemce M40 01:37:31

36 Maciej Kołodziej 133 M M30 01:37:34

37 Ewa Furmanik 45 k Krasnystaw biega K30 01:37:43

38 Bogumił Wrzosek 169 M M30 01:38:35

39 Tomasz Chwedyna 173 M M40 01:38:37

40 Magdalena Gajek 46 k wieś tańczy i biega K40 01:38:54

41 Grzegorz Gajek 47 m wieś tańczy i biega M30 01:38:54

42 Dariusz Gotowiec 53 m Bóbr Tłuszcz M40 01:38:55

43 Marek Chadaj 26 m KB V-MAX Adamów M50 01:39:00

44 Michał Maciąg 142 M Biegusiem.pl M30 01:40:09

45 Andrzej Kołtuniewicz 65 m wieś tańczy i biega M40 01:40:24

46 Bogdan Burdach 21 m Biegam bo Lubię M40 01:40:27

47 Marek Czernecki 32 m M60 01:40:49

48 Przemyslaw MarcinDawiczewski 35 m Jack Team M30 01:40:55

49 Kamil Krawczak 70 m Biegusiem.pl M30 01:41:04

50 Nina Grabosz 98 K K40 01:41:13

51 Andrzej Więsek 160 m BIEGAJĄCY ŚWIDNIK M40 01:41:47

52 Piotr Chlebowski 27 m JW4461 M30 01:41:51

53 Piotr Rosiński 125 m M30 01:41:55

54 Marek Józwik 59 m KBV-MAX M40 01:42:10

55 Jerzy Szewczak 146 m M50 01:42:20

56 Tomasz Bisek 12 m M19 01:42:29

57 Damian Dzido 43 m M30 01:42:42

58 Leszek Kot 67 m LW Bogdanka M60 01:43:19

59 Jacek Gawroński 49 m BIEGAJĄCY ŚWIDNIK M30 01:43:32

60 Karolina Kundys 74 k K30 01:43:38

61 Adam Piskorek 112 m M50 01:43:38

62 Tomasz Dzirba 44 m M30 01:43:53

63 Józef Cieślak 29 m M50 01:44:17

64 Agata Zboina 165 k K40 01:44:58



65 Grzegorz Poszytek 114 m M40 01:44:58

66 Magda Cąkała 24 k KB V-Max Adamów K30 01:45:04

67 Krzysztof Matczuk 88 m M50 01:45:06

68 Bartłomiej Bryk 17 m M19 01:45:15

69 Marek Tronowski 154 m Jack Team M40 01:45:27

70 Kacper Sacharczuk 128 m Biegacze Pomagacze M30 01:45:36

71 Maciej Dudzik 40 m M30 01:45:44

72 Marcin Kozak 69 m SAINT GOBAIN SQUAD M30 01:45:53

73 Jacek Maron 87 m Jack team M40 01:46:55

74 Robert Kępka 62 m biegusiem.pl M30 01:46:56

75 Paweł Czarnocki 31 m Grupa biegaczy skórzec biega M30 01:47:27

76 Krzysztof Laskowski 78 m Dreptak Mińsk Mazowiecki M40 01:47:51

77 Magdalena Nizińska 99 k KB Wyszków K30 01:47:57

78 Kamila Wilczyńska 161 k K40 01:48:15

79 Robert Budzaj 19 m Neptunet Team M40 01:48:29

80 Stanisław Olbryś 104 m KB Legionowo M50 01:49:46

81 Jan Dołęga 37 m FLORA TEAM M40 01:50:12

82 Michał Gajda 170 M M30 01:50:19

83 Marek Przybyłowicz 119 m M40 01:50:33

84 Paweł Tkaczyk 153 m Mińsk Mazowiecki M40 01:50:50

85 Michał Miklewski 91 m KS Staszewscy M30 01:50:52

86 Robert Golba 51 m KB V- Max Adamów M40 01:51:06

87 Ramona Przybyłowicz 118 k K30 01:51:08

88 Maciej Puczyński 121 m Biegacze Pomagacze M19 01:52:04

89 Wojciech Przybylski 117 m Naprzód Młociny M40 01:52:09

90 Agnieszka Sakowska 129 k Fundacja Przetarty Szlak K19 01:52:14

91 Wojciech Bucheński 18 m Sport ID M40 01:52:24

92 Michał Dudek 39 m Biegusiem.pl M30 01:52:37

93 Anna Suwała 144 k Biegusiem.pl K30 01:52:37

94 Marcin Bida 168 M M30 01:53:10

95 Izabela Malinowska 82 k K19 01:53:12

96 Mariusz Pruszkowski 116 m Chełm Biega M40 01:53:14

97 Marcin Staniszewski 138 m Hajnówka Biega M30 01:53:29

98 Robert Burdach 23 m M40 01:53:34



99 Agnieszka Szczepaniak 145 k K30 01:53:43

100 Justyna Antończak 3 k Krasnystaw Biega K19 01:54:06

101 Kazimierz Izdebski 55 m Biegacze pomagacze M60 01:54:44

102 Maciej Strzyżewski 143 m KB V-Max Adamów M30 01:55:03

103 Rafał Dzido 42 m 3RBLog M30 01:55:17

104 Andrzej Terlikowski 151 m biegusiem.pl M30 01:55:27

105 Grzegorz Bober 13 m M30 01:55:32

106 Anna Jasińska 58 k BIEGAJĄCY ŚWIDNIK/BIEGNĘ, ŻEBY BARTEK MÓGŁ BIEGAĆ K30 01:55:34

107 Marek Danił 34 m M40 01:56:11

108 Jerzy Młodzikowski 95 m KB V-MAX Adamów M50 01:56:58

109 Tomasz Bralewski 15 m KB Wyszków M40 01:57:16

110 Jacek Mościcki 97 m Biegacze Pomagacze M30 01:57:35

111 Kamil Rafeld 122 m Biegusiem.pl M30 01:57:35

112 Jerzy Sputowski 137 m BiegiemRadom! M50 01:57:43

113 Zbigniew Nurzyński 103 m Niezrzeszony M50 01:58:13

114 Martek Heniborg 54 m DOROHUSK M30 01:59:09

115 Michał Bocian 14 m Dorohusk M19 01:59:09

116 Ewa Polak 41 K K40 01:59:15

117 Halina Krysa 72 k Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe K50 01:59:47

118 Jacek Ptaszyński 120 m Biegacze Pomagacze M19 02:00:08

119 Wiesław Szlachta 147 m BÓBR TŁUSZCZ M40 02:00:15

120 Elżbieta Rosa 124 k Bóbr Tłuszcz K50 02:00:21

121 Michał Kondrat 66 m M19 02:01:39

122 Czesław Czmoch 33 m M60 02:02:27

123 Magdalena Budzaj 20 k Neptunet Team K40 02:03:17

124 Anna Żaczek 166 k biegusiem.pl K40 02:03:24

125 Tomasz Jankowski 57 m M30 02:03:35

126 Paweł Banasik 5 m enduhub.com M50 02:03:59

127 Beata Majcher 81 k K30 02:04:30

128 Stefan Matyska 89 m KB-VMAX ADAMÓW M40 02:05:36

129 Agnieszka Kudło 73 k K40 02:08:28

130 Erwin Skwarzyński 134 m M30 02:09:14

131 Jakub Mościcki 96 m Biegacze Pomagacze M19 02:09:37

132 Andrzej Celej 25 m KB-VMAX ADAMÓW M40 02:09:50



133 Dorota Gąsiorowska 50 k Święty Sum K40 02:10:07

134 Katarzyna Marcinkiewicz 86 k BÓBR TŁUSZCZ K40 02:10:08

135 Sławomir Juraszewski 61 m www.juraszewski.pl M40 02:14:20

136 Paweł Jamroz 56 m www.miejscapolski.pl M30 02:16:51

137 Piotr Bany 6 m Biegusiem.pl M30 02:17:42

138 Katarzyna Kowalska 68 k Stary Człowiek Kojot K40 02:19:36

139 Sławek Lipski 80 m Stary Człowiek Kojot M50 02:19:36

140 Krzysztof Baranowski 7 m Biegusiem.pl M40 02:19:48

141 Tadeusz Bednarzak 10 m NIEZRZESZONY M50 02:22:57

142 Natalia Tejchma 150 k Biegam na Tarchominie K30 nie ukończył

MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ CZAS

1 Kamil Młynarz 265 m 00:17:18

2 Robert Świecak 304 m 00:17:30

3 Paweł Jastrzębski 383 M 00:17:35

4 Dawid Czarkowski 216 m 00:17:47

5 Sylwester Wojda 316 m 00:18:28

6 Kuba Matczuk 257 m 00:18:46

7 Piotr Zajączkowski 386 M 00:19:32

8 Łukasz Węda 309 m 00:19:55

9 Andrzej Wegiera 384 M 00:20:26

10 Łukasz Mróz 267 m 00:20:26

11 Kamil Mikołajczuk 294 M 00:21:05

12 Waldek Pytel 284 m 00:21:33

13 Leszek Stańczuk 296 m 00:21:37

14 Maciej Baran 202 m 00:21:46

15 Ignacy Brzozowski 208 m 00:21:48

16 Igor Lemieszka 249 m 00:21:51

17 Artur Piotrowski 399 M 00:21:54

18 Katarzyna Iwaniuk-Mroczek 233 k 00:21:55 .        1         

19 Michał Jastrzębski 235 m 00:22:02

20 Krzysztof Kubak 247 m 00:22:21
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21 Zbyszek Ostrowski 272 m 00:22:28

22 Marta Biernacka 205 k 00:22:31 2

23 Agnieszka Hołubiec 231 k 00:23:04 3

24 Dariusz Dzido 219 m 00:23:15

25 Weronika Młodzikowska 264 k 00:23:27

26 Sławomir Ptaszyński 283 m 00:23:32

27 Ryszard Król 246 m 00:23:34

28 Roman Prażmo 279 m 00:23:35

29 Maciej Nurzyński 203 M 00:23:51

30 Zbigniew Ponikowski 278 m 00:23:53

31 Magorzata Lisiecka 250 k 00:23:56

32 Aneta Kopyść 244 k 00:24:05

33 Anna Golba 226 k 00:24:15

34 Krzysztof Golba 394 M 00:24:16

35 Anna Pajdosz 273 k 00:24:24

36 Magdalena Sobura 295 k 00:24:32

37 Jacek Goławski 227 m 00:24:37

38 Michał Magnuszewski 254 m 00:24:41

39 Ola Hajduk 229 k 00:24:44

40 Tomek Hajduk 230 m 00:24:44

41 Jan Borkowski 206 m 00:24:47

42 Marian Ponikowski 277 m 00:24:52

43 Mirosława Burdach 210 k 00:24:54

44 Martyna Rusek 291 k 00:24:56

45 Janusz Wieczorek 311 m 00:24:57

46 Paweł Kozieł 245 m 00:24:57

47 Marlena Zielińska 321 k 00:25:02

48 Marek Kaźmierczak 239 m 00:25:16

49 Sebastian Ignaciuk 232 m 00:25:20

50 Iga Rosińska 391 M 00:25:24

51 Mirosław Drozd 218 m 00:25:30

52 Kinga Zbiciak 319 k 00:25:34

53 Adam Zbiciak 318 m 00:25:35

54 Jacek Wosk 317 m 00:25:47



55 Agnieszka Gontek 228 k 00:25:49

56 Maciej Wiśniewski 314 m 00:26:02

57 Paulina Golba 225 k 00:26:02

58 Barbara Rosińska 288 k 00:26:07

59 Andrzej Głodek 224 m 00:26:18

60 Ela Poddębniak 276 k 00:26:20

61 Bożena Burdach 209 k 00:26:26

62 Anna Burdach 211 k 00:26:33

63 Daniel Wiśniewski 398 M 00:26:35

64 Beata Tronowska 306 k 00:26:36

65 Agnieszka Mościcka 266 k 00:26:41

66 Tomasz Szwed 302 m 00:26:58

67 Kamila Celej 214 k 00:27:09

68 Jakub Biaduń 204 m 00:27:23

69 Karolina Rusek 290 k 00:27:27

70 Artur Brzozowski 207 m 00:27:35

71 Andzrej Mrzygłoski 308 M 00:27:39

72 Marta Prusak 280 k 00:27:48

73 Alicja Wegiera 385 K 00:27:52

74 Piotr Warowny 387 M 00:27:58

75 Ewa Chadaj 215 k 00:28:00

76 Michał Zdunek 320 m 00:28:02

77 Agnieszka Łyczakowska 253 k 00:28:29

78 Sylwia Jastrzębska 234 k 00:28:30

79 Mariusz Andrzejewski 201 m 00:28:32

80 Wiktoria Tronowska 307 k 00:28:35

81 Joanna Stepaniuk 298 k 00:28:48

82 Wioletta Matwiejczuk 258 k 00:28:49

83 Krzysztof Stańczyk 297 m 00:28:50

84 Beata Kisiel 241 k 00:28:55

85 Joanna Węda 310 k 00:29:12

86 Monika Rogala 285 k 00:29:34

87 Grzegorz Gałązka 223 m 00:29:36

88 Tomasz Rogala 286 m 00:29:46



89 Bob Keschayag 240 m 00:30:08

90 Katarzyna Pruszkowska 281 k 00:30:08

91 Ireneusz Szachnowski 300 k 00:30:18

92 Joanna Rosińska 287 k 00:30:35

93 Arkadiusz Makuch 255 m 00:30:36

94 Anna Witek-Kondrat 315 k 00:30:36

95 Bronisław Wierzbicki 313 m 00:30:38

96 Jarosław Fronc 221 m 00:30:47

97 Antek Drozd 397 M 00:30:59

98 Wiktor Mianowski 396 M 00:31:05

99 Marta Mizak 263 k 00:31:23

100 Anna Józwik 237 k 00:31:32

101 Roland Fronc 222 m 00:32:06

102 Małgorzata Fronc 220 k 00:32:14

103 Agata Piskorska 274 k 00:32:19

104 Artur Łukaszek 251 m 00:32:58

105 Iwona Łukaszek 252 k 00:32:58

106 Jarosław Osiak 271 m 00:33:01

107 Izabela Nejman 268 k 00:33:06

108 Dorota Józwik 236 k 00:33:07

109 Kamil Burdach 212 m 00:33:12

110 Dariusz Burdach 213 m 00:33:30

111 Weronika Kepka-Warowna 389 K 00:33:36

112 Paweł Mizak 395 M 00:33:56

113 Magdalena Mianowska 259 k 00:34:54

114 Marcin Mianowski 260 m 00:34:54

115 Bartłomiej Rosiński 289 m 00:35:47

116 Małgorzata Czarnocka 217 k 00:36:18

117 Weronika Kurek 248 k 00:36:22

118 Grażyna Wierzbicka 312 k 00:37:00

119 Łucja Rosińska 390 K 00:37:31

120 Marta Orzyłowska 270 k 00:38:39

Marsz Nordic Walking- wyniki



MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ CZAS

1 Maciej Karasiński 341 m 00:30:49

2 Łukasz Wróbel 377 m 00:32:46

3 Katarzyna Jendruchniewicz 337 k 00:33:23 .          1

4 Tomasz Klimek 343 m 00:33:24

5 Jolanta Zapałowska 378 k 00:34:11 2

6 Leszek Borkowski 325 m 00:35:41

7 Marian Surowiec 393 M 00:36:11

8 Anna Karwowska 342 k 00:36:14 3

9 Stanisław Pietrak 360 m 00:36:36

10 Andrzej Żytkowski 382 m 00:37:16

11 Joanna Włodarczyk 376 k 00:37:22

12 Anna Gajaszek 331 k 00:37:22

13 Marcin Buraczyński 326 m 00:37:56

14 Andrzej Lemieszka 349 m 00:37:57

15 Mirosława Lesiuk 350 k 00:41:42

16 Anna  Janaszek 322 k 00:41:42

17 Helena Niebrzegowska 358 k 00:41:43

18 Wiesława Cieślińska 327 k 00:41:45

19 Elżbieta Celej 392 K 00:41:58

20 Agnieszka Paź 388 K 00:42:33

21 Jolanta Siemionek 366 k 00:42:51

22 Adam Siemionek 367 m 00:42:53

23 Bogumiła Gotowiec 336 k 00:43:02

24 Bogdan Tarczyński 374 m 00:43:14

25 Tomasz Madoń 352 m 00:43:27

26 Katarzyna Golik 335 k 00:43:41

27 Arkadiusz Misiak 357 m 00:44:51

28 Mateusz Ptaszyński 365 m 00:44:51

29 Aleksandra Zdunek-Drabot 381 k 00:45:06

30 Barbara Wilczyńska 375 k 00:45:22

31 Jolanta Biaduń 324 k 00:45:39

32 Henryk Kacprzak 338 m 00:46:02

Marsz Nordic Walking- wyniki



33 Łukasz Maron 355 m 00:46:11

34 Jan Koreciński 346 m 00:46:37

35 Danuta Koreciński 347 k 00:46:37

36 Oliwia Stańczyk 371 k 00:46:52

37 Maja Mateńko 356 k 00:46:55

38 Grażyna Pietrak 361 k 00:46:57

39 Krzysztof Zdunek 380 m 00:47:17

40 Krystyna Kłoczewska-Zdunek 344 k 00:48:17

41 Jadwiga Pióro 363 k 00:48:27

42 Stanisława Sokulska 370 k 00:48:29

43 Zofia Kacprzak 339 k 00:48:53

44 Paula Kopyść 345 k 00:49:46

45 Maria Lesiuk 351 k 00:49:52

46 Grzegorz Niebrzegowski 359 m 00:49:53

47 Teresa Zdunek 379 k 00:50:09

q Helena Tarczyńska 373 k 00:55:27
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