
 I ZIELONOGÓRSKIE BIEGI GÓRSKIE - ROLLERCOASTER - 1.10.2016, ZIELONA GÓRA 

WYNIKI - 21KM - OPEN 

Str: 1 

 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscGen  Brutto   Netto     Km/H   Czas/Km 

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 

    1    119  MARYSIAK ADAM              EVEREST TEAM,KSIĄŻ Ś  1988      1e m40     1:40:11  1:40:10  12,579    4:46  

    2     22  GEMBARA ANDRZEJ            ZIELONA GÓRA          1976      2e m40     1:43:41  1:43:38  12,158    4:56  

    3     34  KATA ŁUKASZ                HARPAGAN ZG,ZIELONA   1984      3e m40     1:47:11  1:47:07  11,763    5:06  

    4     24  GRAD-RYBIŃSKA AGNIESZKA    BRACTWO BIEGACZY ZIE  1982      1e k40     1:48:16  1:48:12  11,645    5:09  

    5    140  TARASZKA DAMIAN            BRACTWO BIEGACZY ZG,  1974      1e m40+    1:50:35  1:50:32  11,399    5:15  

    6     80  SALEJ KRZYSZTOF            ZIELONA GÓRA          1985      4e m40     1:50:59  1:50:57  11,356    5:17  

    7     41  KOTLAREK DAWID             VEGE RUNNERS,ZIELONA  1978      5e m40     1:53:00  1:52:56  11,157    5:22  

    8      7  BOGUCKI SŁAWOMIR           BRACTWO BIEGACZY ZIE  1961      2e m40+    1:53:42  1:53:38  11,088    5:24  

    9     29  HOWIL WALDEMAR             KAIZEN,GRYFINO        1976      6e m40     1:54:35  1:54:25  11,012    5:27  

   10     25  GRZEBYTA RADEK             ZIELONA GÓRA          1974      3e m40+    1:55:23  1:55:20  10,925    5:29  

   11     88  STEFAŃSKI ROBERT           ZIELONA GÓRA          1971      4e m40+    1:57:16  1:57:13  10,749    5:35  

   12     55  ŁOWEJKO ŁUKASZ             HARPAGAN ZG,ZIELONA   1982      7e m40     1:59:20  1:59:15  10,566    5:40  

   13     72  PRUŚ MIECZYSŁAW            ZORY                  1988      8e m40     1:59:23  1:59:12  10,570    5:41  

   14     99  TARASEWICZ PIOTR           ENERVIT YOKO TEAM,ZI  1974      5e m40+    1:59:28  1:59:26  10,550    5:41  

   15     44  KUBIAK MARCIN              ZIELONA GÓRA          1972      6e m40+    2:00:06  1:59:59  10,501    5:43  

   16     49  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963      7e m40+    2:00:40  2:00:36  10,448    5:44  

   17     36  KIERZEK PRZEMYSŁAW         KAES BIEGUN K,ZIELON  1979      9e m40     2:01:04  2:00:50  10,428    5:45  

   18     54  LUBRYCZYŃSKI PIOTR         TRI GÓRZYKOWO,GÓRZYK  1976     10e m40     2:01:52  2:01:40  10,356    5:48  

   19      9  BOLECHOWSKI MIŁOSZ         SULECHÓW              1985     11e m40     2:02:09  2:02:05  10,321    5:49  

   20    112  WOŹNIAK MARCIN             ZIELONA GÓRA          1975      8e m40+    2:02:42  2:02:25  10,293    5:50  

   21      8  BOLECHOWSKI FABIAN         SULECHÓW              1995     12e m40     2:03:20  2:03:16  10,222    5:52  

   22    104  WIEKIERA JAROSŁAW          SLOCINA               1975      9e m40+    2:03:22  2:03:09  10,231    5:52  

   23     62  MIŃCZYK PIOTR              FAMILY MINCZYK,ZIELO  1972     10e m40+    2:05:01  2:04:54  10,088    5:57  

   24     19  GASEK ANDRZEJ              GASEK TEAM,ZIELONA G  1982     13e m40     2:06:03  2:05:58  10,003    6:00  

   25     11  BRYŃSKI DARIUSZ            ZIELONA GÓRA          1963     11e m40+    2:06:26  2:06:21   9,972    6:01  

   26    115  ZIÓŁKOWSKI DAMIAN          SULECHÓW              1980     14e m40     2:06:31  2:06:19   9,975    6:01  

   27     45  KUBICKI DOMINIK            LESZNO                1977     15e m40     2:07:00  2:06:52   9,932    6:02  

   28     83  SKONIECZNY MAREK           ZIELONA GÓRA          1982     16e m40     2:07:30  2:07:22   9,893    6:04  

   29     57  MARKOWSKI ANDRZEJ          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1969     12e m40+    2:07:37  2:07:28   9,885    6:04  

   30    137  STĘPIEŃ IRENEUSZ           BRACTWO BIEGACZY ZG,  1969     13e m40+    2:08:34  2:08:28   9,808    6:07  

   31     15  DROP JOANNA                DRUZYNA MEDYKA ZIELO  1966      1e k40+    2:09:04  2:08:58   9,770    6:08  

   32     56  MADEJ JAN                  WYBIEGANI POLKOWICE,  1977     17e m40     2:10:03  2:09:43   9,713    6:11  

   33     81  SERAFIN DAWID              NOWE MIASTECZKO       1983     18e m40     2:10:25  2:10:09   9,681    6:12  

   34     30  JAKUBOWSKI DAMIAN          ZIELONA GÓRA          1988     19e m40     2:12:06  2:11:49   9,559    6:17  

   35    103  WERMIŃSKI SZYMON           ZIELONA GÓRA          1984     20e m40     2:13:03  2:12:52   9,483    6:20  

   36    122  BONDZIAK ERNEST            TOBIASZ KLUB CHULIGA  1980     21e m40     2:13:51  2:13:33   9,435    6:22  

   37    138  GOZDEK TOMASZ              LUBIN                 1978     22e m40     2:14:55  2:14:50   9,345    6:25  

   38     77  RZĘSA ŁUKASZ               SWIDNICA              1985     23e m40     2:15:19  2:15:00   9,333    6:26  

   39     52  LEWANDOWSKI PAWEŁ          RUNPLANET,ZIELONA GÓ  1969     14e m40+    2:15:56  2:15:50   9,276    6:28  

   40     73  RATAJCZAK MONIKA           ZIELONA GÓRA          1989      2e k40     2:16:00  2:15:51   9,275    6:28  

   41     90  SZARAPANOWSKI DAMIAN       SWIEBODZINSKA GRUPA   1978     24e m40     2:16:47  2:16:37   9,223    6:30  

   42      4  BARAŃSKI STANISŁAW         ZG POLKOWICE-SIEROSZ  1972     15e m40+    2:17:00  2:16:51   9,207    6:31  

   43     37  KMIECIK KRZYSZTOF          ZIELONA GÓRA          1981     25e m40     2:19:02  2:18:59   9,066    6:37  

   44     27  GRZESIAK RAFAŁ             KGHM,GLOGÓW           1974     16e m40+    2:19:13  2:18:53   9,072    6:37  

   45    102  WEINBERG KAMIL             BIEGAMPOLODZI.PL / B  1972     17e m40+    2:19:37  2:19:28   9,034    6:38  

   46     97  SZYSZKA  JAKUB             VEGE RUNNERS ,ZIELON  1984     26e m40     2:20:04  2:20:00   9,000    6:40  

   47    123  SZMUDANOWSKI STASZEK       ZIELONA GÓRA          1963     18e m40+    2:20:45  2:20:26   8,972    6:42  

   48     98  ŚLUSARCZYK EWA             DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1978      3e k40     2:21:39  2:21:33   8,901    6:44  

   49      3  BANAŚ RADOSŁAW             BOGATYNIA             1982     27e m40     2:21:54  2:21:44   8,890    6:45  

   50     59  MICHALAK PIOTR             ZIELONA GÓRA          1979     28e m40     2:21:57  2:21:45   8,889    6:45  
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   51    125  WILCZAK PAWEŁ              WILD SKUNK,ZIELONA G  1972     19e m40+    2:22:08  2:21:54   8,879    6:46  

   52     71  PIKULA RADOMIR             RUNPLANET TEAM,ZIELO  1983     29e m40     2:24:21  2:24:09   8,741    6:52  

   53     94  SZUMIGRAJ EWA              STOWARZYSZENIE NOWE   1974      2e k40+    2:24:33  2:24:14   8,736    6:53  

   54    121  KOZINOGA GABRIELA          ZIELONA GÓRA          1977      4e k40     2:24:33  2:24:21   8,729    6:53  

   55     38  KOROTYSZEWSKI GRZEGORZ     KOMEND,NOWA SÓL       1981     30e m40     2:25:06  2:24:51   8,699    6:54  

   56    136  STĘPIEŃ ALICJA             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1974      3e k40+    2:25:42  2:25:36   8,654    6:56  

   57     84  SKOTNICKI JAROSŁAW         ZIELONA GÓRA          1978     31e m40     2:27:19  2:27:09   8,563    7:00  

   58     60  MICHALEWSKA KATARZYNA      POZNAN                1981      5e k40     2:27:50  2:27:36   8,537    7:02  

   59     85  SKOTNICKI PIOTR            ZIELONA GÓRA          1951     20e m40+    2:28:26  2:28:16   8,498    7:04  

   60     47  KURPAS MAREK               SWIAT MARATONCZYKA K  1965     21e m40+    2:29:12  2:28:59   8,457    7:06  

   61    110  WOJTASIK ŁUKASZ            NOWA SÓL              1974     22e m40+    2:29:56  2:29:41   8,418    7:08  

   62    118  HIRSCH ŻANETA              WATAHA,DEBY           1993      6e k40     2:32:06  2:31:54   8,295    7:14  

   63     48  KURPAS MARTA               SWIAT MARATONCZYKA K  1992      7e k40     2:32:35  2:32:22   8,270    7:15  

   64    106  WINIARSKA AGATA            POWER TRAINING ,PRUS  1986      8e k40     2:32:52  2:32:44   8,250    7:16  

   65    130  WIŚNIEWSKI DARIUSZ         NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI   1980     32e m40     2:33:12  2:32:55   8,240    7:17  

   66     53  LISIEWICZ MARCIN           WOLSZTYN              1976     33e m40     2:37:04  2:36:54   8,031    7:28  

   67     86  SKÓRA ZBIGNIEW             ZAGAN                 1963     23e m40+    2:39:22  2:39:11   7,915    7:35  

   68     65  NOWAK JOANNA               GUBIN                 1975      4e k40+    2:39:29  2:39:18   7,910    7:35  

   69     26  GRZESIAK MARCIN            STOWARZYSZENIE NOWE   1976     34e m40     2:39:46  2:39:31   7,899    7:36  

   70     40  KOSMALA SŁAWOMIR           ZIELONA GÓRA          1973     24e m40+    2:40:09  2:39:51   7,882    7:37  

   71     63  MORDEL EWELINA             SWIDNICA              1984      9e k40     2:40:19  2:40:12   7,865    7:38  

   72     76  RYBAK AGNIESZKA            ZBASZYN               1978     10e k40     2:40:27  2:40:17   7,861    7:38  

   73     91  SZATKOWSKA LUCYNA          ZIELONA GÓRA          1965      5e k40+    2:42:51  2:42:41   7,745    7:45  

   74     67  OSYCZKA MICHAŁ             KETTLEBELL LIFTERS C  1982     35e m40     2:43:03  2:42:50   7,738    7:45  

   75     70  PĘKAŁA DAWID               ZARY RUNNERS TEAM,NO  1976     36e m40     2:44:16  2:44:00   7,683    7:49  

   76    141  KĘSEK KONRAD               ZIELONA GÓRA          1976     37e m40     2:44:16  2:44:00   7,683    7:49  

   77      2  BABIŃSKA REGINA            ZIELONA GÓRA          1952      6e k40+    2:46:19  2:46:03   7,588    7:55  

   78     16  DUDZIK EWA                 SWIAT MARATONCZYKA K  1969      7e k40+    2:46:58  2:46:45   7,556    7:57  

   79     68  PAWŁOWSKI TOMASZ           WARSZAWA              1966     25e m40+    2:53:19  2:53:08   7,278    8:15  

   80    111  WOZOWCZYK-LESZKO ELA       ZIELONA GÓRA          1965      8e k40+    2:56:15  2:56:00   7,159    8:23  

   81    100  WASIAK GRZEGORZ            STOWARZYSZENIE NOWE   1972     26e m40+    2:56:15  2:56:01   7,158    8:23  

   82    133  KRAWCZYK ANITA             ZIELONA GÓRA          1990     11e k40     2:58:12  2:58:08   7,073    8:29  

   83     20  GAWEŁ MACIEJ               ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1981     38e m40     2:58:35  2:58:13   7,070    8:30  

   84    113  ZAWIŚLAK MICHAŁ            ZIELONA GÓRA          1975     27e m40+    3:11:46  3:11:25   6,582    9:07  
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