
Bieg Uniwersytetu Medycznego 2016

WYNIKI ZAWODÓW
Organizator: Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu, Fundacja Biegaj dla Zdrowia

Termin: 01.10.2016

Miejsce: Wrocław

Dystans: 10 km

Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time
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Bieg 10 km - K60 [7]
KOWALSKA Krystyna870 00:49:101 56 K60/1 (K)45WROCŁAW POL 04.55WKB PIAST WROCŁAW

SROKA Janina283 00:50:432 55 K60/2 (K)64WROCŁAW POL 05.04WKB PIAST WROCŁAW

DOBRYSZYCKA Ewa219 00:58:273 55 K60/3 (K)159WROCŁAW POL 05.50

CHRAPKIEWICZ Hanna751 01:08:514 54 K60/4 (K)244WROCŁAW POL 06.53SPEKTRUM

KASIERSKA Ewa katarzyna232 01:08:575 48 K60/5 (K)246POZNAŃ POL 06.53WKB META LUBLINIEC

Bieg 10 km - K50 [9]
OBREMSKA Marta159 00:52:531 64 K50/1 (K)80WROCŁAW POL 05.17

BERDEL JARMUSZCZAK Angela718 00:53:322 66 K50/2 (K)84WROCŁAW POL 05.21

SITAK Alicja692 00:54:423 62 K50/3 (K)94LUBSZA POL 05.28UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

OSTROWSKA Jadwiga338 00:58:224 62 K50/4 (K)155KUNICE POL 05.50

SZERKSZNIS-LUDWISIAK Izabela413 01:03:165 66 K50/5 (K)208ZIELONA GÓRA POL 06.19

DOMINO Małgorzata134 01:04:096 64 K50/6 (K)217WROCŁAW POL 06.24

AMBICKA-CIBA Marzena866 01:07:097 62 K50/7 (K)236TRZEBNICA POL 06.42ZAKOCHAJ SIĘ W BIEGANIU

GUDER Wiesława617 01:10:338 58 K50/8 (K)254SYCÓW POL 07.03KB LUPUS OLEŚNICA

URBAN Elżbieta642 01:11:539 61 K50/9 (K)260WROCŁAW POL 07.11

Bieg 10 km - K40 [61]
LENDA Jolanta258 00:40:591 70 K40/1 (K)4TWARDOGÓRA POL 04.05.MLKS ECHO TWARDOGÓRA

MORAWSKA Bożena203 00:42:002 69 K40/2 (K)6ŚWIDNICA POL 04.12WIELKA SOWA

SIKORA Julita6065 00:43:503 73 K40/3 (K)10LIGOTA PIĘKNA POL 04.23GVT

KOŚCIK Elżbieta487 00:45:474 73 K40/4 (K)17LEGNICA POL 04.34NIEZRZESZONY

HAWRON Agnieszka42 00:45:575 72 K40/5 (K)20WROCŁAW POL 04.35NORDIS

GOŁĘBIEWSKA Sylwia607 00:46:016 75 K40/6 (K)21SWIDNICA POL 04.36SZPITAL LATAWIEC TEAM

BRYDA Dorota171 00:47:477 71 K40/7 (K)32BRZEG POL 04.46EURODENT ŁOSIÓW

KRAWCZYK-ROJEK Katarzyna755 00:48:438 71 K40/8 (K)39SZCZAWNO-ZDRÓJ POL 04.52

MAZURKIEWICZ-WARCHAŁOWSK

A Agnieszka

826 00:48:469 75 K40/9 (K)40WROCŁAW POL 04.52TORQ TEAM

STACHERSKA Anetta6045 00:49:0110 71 K40/10 (K)42SYCÓW POL 04.54DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

TRAWNICZEK Joanna155 00:49:1511 72 K40/11 (K)46BIELAWA POL 04.55

SOWA Alina228 00:49:3112 76 K40/12 (K)49WROCŁAW POL 04.57PRO-RUN WROCŁAW/WKB PIAST

ŁUKOWICZ Aneta354 00:49:5113 74 K40/13 (K)53WROCŁAW POL 04.59KB SOBÓTKA

CZARNECKA Joanna148 00:50:0514 74 K40/14 (K)55WROCŁAW POL 05.00WROCLAW MARATHON TEAM

GAJEK Halina588 00:50:0715 74 K40/15 (K)56PRUDNIK POL 05.00ATLETICS NYSA

STRAUCHOLD Anna44 00:50:1116 72 K40/16 (K)59KAMIENIEC POL 05.01PRO-RUN WROCŁAW

KRÓL - PIDANTY Marzena602 00:50:1417 75 K40/17 (K)60STRZEGOM POL 05.01SZPITAL LATAWIEC TEAM

KIEŁCZYŃSKA-CHRZĄSZCZ Olga808 00:51:1318 70 K40/18 (K)68SZCZAWNO-ZDRÓJ POL 05.07

SZARAFIŃSKA-JUSZCZAK Dorota321 00:52:0719 76 K40/19 (K)73WROCŁAW POL 05.12VEGE RUNNERS

SZWIEC Bożena468 00:54:0420 76 K40/20 (K)88WROCŁAW POL 05.24AMATOR

RYBCZYŃSKA Magdalena300 00:54:3321 75 K40/21 (K)91WROCŁAW POL 05.27

JANKOWSKA Ewa anita821 00:54:5322 74 K40/22 (K)99WROCŁAW POL 05.29HEART-ATTACK ! 4WSK

JASTRZĘBSKA Dorota561 00:55:0223 74 K40/23 (K)101DŁUGOŁĘKA POL 05.30

ŻARCZYŃSKA Agnieszka212 00:55:5324 73 K40/24 (K)120MARCINKOWICE POL 05.35OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA

LELONKIEWICZ-KURIATA

Katarzyna

584 00:55:5325 75 K40/25 (K)121MARCINKOWICE POL 05.35OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA

JANKOWSKA Małgorzata429 00:56:0626 72 K40/26 (K)124WROCŁAW POL 05.36MARGOLCIA

LICZNAR Barbara672 00:56:4627 68 K40/27 (K)132WAŁBRZYCH POL 05.40
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MULARCZYK Magdalena559 00:57:2528 74 K40/28 (K)140DOBRZYKOWICE POL 05.44

WYSOCZAŃSKA Monika674 00:57:4229 74 K40/29 (K)146WROCLAW POL 05.46

KACZOROWSKA Renata252 00:58:0230 67 K40/30 (K)149WROCŁAW POL 05.48POLIMED

ŁAWROCKA -GIL Agnieszka636 00:58:1131 72 K40/31 (K)151WROCLAW POL 05.49NOA

GRYSZPIŃSKA Alicja43 00:58:1632 72 K40/32 (K)154WROCŁAW POL 05.49

KOWAL Ewa291 00:58:2733 72 K40/33 (K)158ZIĘBICE POL 05.50ZIĘBICE

BASZAK Magdalena6048 00:58:2934 75 K40/34 (K)160WROCŁAW POL 05.50

RYMASZEWSKA Joanna10 00:58:3535 68 K40/35 (K)161WROCLAW POL 05.51UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

SZYMACHA Małgorzata45 00:59:2636 73 K40/36 (K)168BIERUTÓW POL 05.56NIEZRZESZONY

PAWEŁKA Marzena70 00:59:2937 73 K40/37 (K)169BIERUTÓW POL 05.56.

SZARADOWSKA Anna498 00:59:3338 75 K40/38 (K)172ŚWIDNICA POL 05.57ORŁY JEZUSA

SŁOBODZIAN PUŁA Anna333 01:00:0239 73 K40/39 (K)177WROCŁAW POL 06.00

WOŹNIAK Anna72 01:00:0940 74 K40/40 (K)178OŁAWA POL 06.00NIEZRZESZONY

JANISZEWSKA Agnieszka694 01:00:1341 75 K40/41 (K)179OŁAWA POL 06.01OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA

RYCHEL Mariola748 01:00:2042 69 K40/42 (K)181SMOLEC POL 06.02E-DZIEWIARKA.PL

LISIEWICZ-KALETA Agata677 01:00:5443 72 K40/43 (K)188WROCŁAW POL 06.05

WROŃSKA Magdalena887 01:01:2444 69 K40/44 (K)193WROCŁAW POL 06.08

KOZIOŁ Agnieszka353 01:04:0845 74 K40/45 (K)216NYSA POL 06.24ATLETICS NYSA

RUCKA Urszula815 01:04:1446 75 K40/46 (K)219GAJKÓW POL 06.25

MAJ-ZALEWSKA Daria493 01:05:0747 76 K40/47 (K)223SIECHNICE POL 06.30

KLINKE-OSADNIK Aneta332 01:05:1148 75 K40/48 (K)225ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE POL 06.31ABY DO METY

BALCERZAK Teresa857 01:05:1949 69 K40/49 (K)226WROCŁAW POL 06.31JW NR 1245

CIELIŃSKA-MATUSZEWSKA

Małgorzata

427 01:06:1150 74 K40/50 (K)229SZCZAWIN POL 06.37

TOŁŚCIUK Agnieszka504 01:06:1551 73 K40/51 (K)230IWINY POL 06.37RODZINA

GRANSORT Joanna507 01:08:4552 72 K40/52 (K)243WROCŁAW POL 06.52

PIELASZEK Renata358 01:10:2653 69 K40/53 (K)252WROCLAW POL 07.02SPEKTRUM

DWORNIKOWSKA-DĄBROWSKA

Mariola

736 01:10:3054 73 K40/54 (K)253WROCŁAW POL 07.03USK

CHWIŁKOWSKA Agnieszka169 01:10:5755 72 K40/55 (K)256WROCŁAW POL 07.05SLOW MOTION

KOŁODZIEJ Gabriela248 01:11:0256 71 K40/56 (K)257GÓRKI POL 07.06DOTTORI CORRONO OPOLE

MARCINIAK Aleksandra723 01:12:2157 75 K40/57 (K)263WROCŁAW POL 07.14

KIEDIK Dorota700 01:13:0758 71 K40/58 (K)268WROCŁAW POL 07.18

BABICKA Małgorzata752 01:14:4159 76 K40/59 (K)271WROCŁAW POL 07.28PKO BANK POLSKI

SZOT-MASŁOWSKA Marta884 01:14:4260 73 K40/60 (K)272WROCŁAW POL 07.28UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

Bieg 10 km - K30 [90]
KOTFICA Paulina6034 00:38:341 86 K30/1 (K)1WROCŁAW POL 03.51GVT

WIĘCEK Anna486 00:40:172 80 K30/2 (K)2WROCŁAW POL 04.01KUBUTEK RUNNING TEAM

ROSTKOWSKA Karolina569 00:43:043 86 K30/3 (K)8WROCŁAW POL 04.18

KAPA Małgorzata714 00:44:014 86 K30/4 (K)11WROCŁAW POL 04.24

KRYM Katarzyna514 00:44:165 77 K30/5 (K)12SMOLEC POL 04.25NIGHT RUNNERS WROCŁAW

ZIERKIEWICZ Marta679 00:45:516 85 K30/6 (K)19WROCŁAW POL 04.35

GARDECKA Sylwia550 00:46:117 86 K30/7 (K)22WAŁBRZYCH POL 04.37

ŁAMPIKA Kinga146 00:46:258 80 K30/8 (K)23SMOLEC POL 04.38NIGHT RUNNERS WROCŁAW

NAWROCKA-MILLWARD Sylwia27 00:46:399 77 K30/9 (K)26WROCŁAW POL 04.39HEART-ATTACK ! 4WSK

SONNEK Marta749 00:47:0010 81 K30/10 (K)27SYCÓW POL 04.42KB LUPUS OLEŚNICA

GARDECKA Edyta347 00:47:1211 86 K30/11 (K)28WAŁBRZYCH POL 04.43

BROŻYNIAK Anna867 00:47:2812 82 K30/12 (K)29WROCŁAW POL 04.44FILIP POWER

NIWIŃSKA Alina244 00:47:3013 79 K30/13 (K)30WROCŁAW POL 04.45.

SZEGLOWSKA Justyna702 00:47:4414 83 K30/14 (K)31WROCŁAW POL 04.46KMP WROCŁAW

GUBERNAT-ULATOWSKI Ewa598 00:47:5415 80 K30/15 (K)34BIELANY WROCŁAWSKIE POL 04.47UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

PŁOCHARZ-ZBRONIEK Joanna6050 00:48:0916 78 K30/16 (K)35WROCŁAW POL 04.48

PAŁUSZNA Anna796 00:48:0917 81 K30/17 (K)36CZELADŹ POL 04.48HARPAGAN SOSNOWIEC

SOCHA-ZUB Małgorzata214 00:48:3618 82 K30/18 (K)37WROCŁAW POL 04.51

BARAN Ewa113 00:48:5619 78 K30/19 (K)41WROCŁAW POL 04.53WROCLAW MARATHON TEAM
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ROMANÓW Marta208 00:49:0620 86 K30/20 (K)43WROCŁAW POL 04.54

KNOPPEK Monika744 00:49:4721 78 K30/21 (K)52WROCŁAW POL 04.58ŁÓDŹ RUNNING TEAM

KOZIOŁ Maria280 00:50:1022 81 K30/22 (K)58WROCŁAW POL 05.01

TOMASZCZYK Paulina286 00:50:3123 82 K30/23 (K)63KOMOROWICE POL 05.03

ZOGA Izabela621 00:50:5324 83 K30/24 (K)65WROCŁAW POL 05.05

OLEŃSKA Anna528 00:51:4025 78 K30/25 (K)70WROCŁAW POL 05.10

TROJAN Monika615 00:51:5826 80 K30/26 (K)71JEŻÓW SUDECKI POL 05.11-

JAGIEŁŁO-KOLAWA Katarzyna406 00:52:0427 77 K30/27 (K)72WROCŁAW POL 05.12MATNER RUNNING TEAM

CHOROMAŃSKA Anna167 00:52:1628 82 K30/28 (K)74WYSOKA POL 05.13SLOW MOTION

LEŚNIEWSKA Aleksandra449 00:53:3029 84 K30/29 (K)83WROCŁAW POL 05.21AWF WROCŁAW

BUGA-DZIEWIĄTKOWSKA Anna878 00:53:4530 80 K30/30 (K)85WROCŁAW POL 05.22SFORA OJCA DYREKTORA

ROMAŃSKA-PIETRZAK Agata238 00:54:3731 81 K30/31 (K)92WROCŁAW POL 05.27NOA

BRYLKA-NADOLSKA Marta184 00:54:4132 79 K30/32 (K)93WROCLAW POL 05.28PRO-RUN WROCŁAW

LIPIŃSKA Agnieszka246 00:54:5233 80 K30/33 (K)96WROCŁAW POL 05.29WROCLAW MARATHON TEAM

KAMIŃSKA Agnieszka6100 00:54:5334 78 K30/34 (K)97BYDGOSZCZ POL 05.29

JARACZ-PATEREK Alina6064 00:55:0435 80 K30/35 (K)102WROCŁAW POL 05.30FITNESS ACADEMY

TOKAREK Monika285 00:55:0436 83 K30/36 (K)103WROCŁAW POL 05.30

GRELA-KOWALIK Justyna555 00:55:0937 78 K30/37 (K)105ZGORZELEC POL 05.30

BERUS Anna104 00:55:1638 77 K30/38 (K)107WROCŁAW POL 05.31

INDULSKA-SAŁDACZ Edyta33 00:55:1939 82 K30/39 (K)108WROCŁAW POL 05.31

PODULKA Małgorzata663 00:55:2140 86 K30/40 (K)110KŁODZKO POL 05.32

ZYBURA Ania456 00:55:3741 79 K30/41 (K)116WROCŁAW POL 05.33USK

DĄBROWSKA Alina287 00:55:4542 81 K30/42 (K)119WROCŁAW POL 05.34ABSOLWENT UM WE WROCŁAWIU

PACHOŁEK Anna724 00:56:0643 79 K30/43 (K)123GAJKÓW POL 05.36

ŻESŁAWSKA-FALEŃCZYK Agata371 00:56:1444 84 K30/44 (K)127WROCŁAW POL 05.37

DUCZEMIŃSKA Aleksandra804 00:57:0645 81 K30/45 (K)135WROCLAW POL 05.42AUTO-SERWIS KOZIA

BARTOSIK Kamila67 00:57:2346 77 K30/46 (K)138SMOLEC POL 05.44NIGHT RUNNERS WROCŁAW/ #SOBASTEAM

MAREK Patrycja473 00:57:2447 84 K30/47 (K)139NOR 05.44

ŻAK Małgorzata430 00:57:2748 84 K30/48 (K)141WROCŁAW POL 05.44DYNAMO MUCHOBÓR

LEKTARSKA Malgorzata825 00:57:2949 78 K30/49 (K)143WROCŁAW POL 05.44-

STEBEL Aleksandra147 00:57:3550 82 K30/50 (K)144WROCŁAW POL 05.45

WOLNIACZYK Katarzyna787 00:57:3651 77 K30/51 (K)145CZERNICA POL 05.45

PIETRZAK Anna659 00:58:0052 77 K30/52 (K)147WROCŁAW POL 05.48

KRONER Edyta790 00:58:2353 77 K30/53 (K)156WROCŁAW POL 05.50

WIERZBICKA Agata885 00:58:3654 85 K30/54 (K)162WROCŁAW POL 05.51

KONAT Katarzyna6046 00:58:3755 86 K30/55 (K)163WROCŁAW POL 05.51DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

CISZEWSKA Magdalena377 00:58:5456 82 K30/56 (K)164CHOJNÓW POL 05.53CHOJNÓW

TRYKOWSKA Blanka253 00:59:3157 82 K30/57 (K)170WROCŁAW POL 05.57NOA

DYMAŁA Natalia570 00:59:3358 85 K30/58 (K)171MIĘDZYBÓRZ POL 05.57NIGHT RUNNERS WROCŁAW

KOŁCZ Agata137 00:59:3559 83 K30/59 (K)173WROCŁAW POL 05.57

ULEWICZ-KARCZEWSKA Alicja733 00:59:4560 83 K30/60 (K)175WROCŁAW POL 05.58NOA

KLIMOWICZ Joanna445 01:00:4361 86 K30/61 (K)186WROCŁAW POL 06.04

WISNIEWSKA Magdalena822 01:01:5062 80 K30/62 (K)197LEGNICA POL 06.11MCZ

SOBCZAK Agnieszka596 01:02:1363 86 K30/63 (K)199WROCŁAW POL 06.13MAMY-BIEGAMY

STASZEK-SZEWCZYK Urszula6074 01:02:3364 77 K30/64 (K)202TYNIEC MAŁY POL 06.15DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

KUŚMIERCZYK Aleksandra739 01:02:5165 85 K30/65 (K)203WROCŁAW POL 06.17HPBK

MINORCZYK Justyna704 01:02:5366 77 K30/66 (K)204WROCŁAW POL 06.17

GRZEBYK Agata195 01:03:0367 78 K30/67 (K)206WROCŁAW POL 06.18

GNUTEK Anna334 01:03:1668 82 K30/68 (K)209ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE POL 06.19ABY DO METY

KORNALSKA Katarzyna684 01:03:3069 84 K30/69 (K)214WROCŁAW POL 06.21KP FABRYCZNA

SLEIMAN Katarzyna141 01:04:1670 81 K30/70 (K)220WROCLAW POL 06.25

KĘDZIA Julita149 01:05:0871 79 K30/71 (K)224SIECHNICE POL 06.30MAMY-BIEGAMY

PUCHALSKA Anna39 01:06:1072 86 K30/72 (K)228WROCŁAW POL 06.37

GALAR Kinga644 01:06:5773 81 K30/73 (K)234WROCŁAW POL 06.41LCM CORP

OLBRYCH Katarzyna390 01:07:0474 82 K30/74 (K)235CHOJNÓW POL 06.42CHOJNÓW

BLICHERT Anna277 01:07:1575 86 K30/75 (K)237GAJKÓW POL 06.43
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MUSZALSKA Jadwiga401 01:07:5176 86 K30/76 (K)239WROCŁAW POL 06.47

FORNALCZYK Konstancja441 01:07:5577 78 K30/77 (K)240WROCŁAW POL 06.47

JAKUSZKO Katarzyna275 01:08:1578 83 K30/78 (K)242WROCŁAW POL 06.49

ZACHARSKA Anna711 01:08:5779 82 K30/79 (K)245WROCŁAW POL 06.53JULIATEAM

GRZEMSKA Agnieszka278 01:09:0680 86 K30/80 (K)247WROCŁAW POL 06.54

DĄBROWSKA-PARZYBOK Emilia496 01:09:5881 85 K30/81 (K)250WROCŁAW POL 06.59

DULIAN Agata799 01:10:0082 86 K30/82 (K)251WROCŁAW POL 07.00

TABAKA Marzena120 01:10:5183 77 K30/83 (K)255WROCŁAW POL 07.05

CIEŃCIAŁA Magdalena6021 01:11:0884 81 K30/84 (K)258WROCŁAW POL 07.06LCM CORP

DWORAK Katarzyna899 01:13:4185 79 K30/85 (K)269WROCŁAW POL 07.22UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

JANUS Iwona896 01:14:4186 77 K30/86 (K)270WROCŁAW POL 07.28UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

LISIECKA Magdalena740 01:16:2587 79 K30/87 (K)273WROCŁAW POL 07.38LCM CORP

KULBACKA Julita168 01:16:3688 78 K30/88 (K)274WROCŁAW POL 07.39SLOW MOTION

PAŁKA Aleksandra534 01:21:4589 80 K30/89 (K)276WROCŁAW POL 08.10

Bieg 10 km - K20 [95]
ZIELEŃ Małgorzata290 00:40:591 96 K20/1 (K)3WROCŁAW POL 04.05POLITECHNIKA WROCŁAWSKA/ MKS

PARASOL WROCŁAW

CHRUSZCZ Magdalena669 00:41:192 88 K20/2 (K)5WROCŁAW POL 04.07FIDŻI TEAM

ROGOZA Emilia657 00:43:153 95 K20/3 (K)9NAMYSŁÓW POL 04.19TEAM LUKS ŻÓRAWINA / SOBCZYK TEAM

KAWALEC Anna792 00:44:434 87 K20/4 (K)14SOSNOWIEC POL 04.28HARPAGAN SOSNOWIEC

PUCHAŁA Marta308 00:45:375 93 K20/5 (K)15BRALIN POL 04.33OIT

SMALIRA Beata531 00:45:486 90 K20/6 (K)18GŁUCHOŁAZY POL 04.34PRO-RUN WROCŁAW

BORYCZKA Katarzyna513 00:46:317 95 K20/7 (K)24OLEŚNICA POL 04.39KB SZERSZEŃ OLEŚNICA

KRZEMIŃSKA Anastasija419 00:47:498 87 K20/8 (K)33WROCŁAW POL 04.46

STYCZEŃ Berenika417 00:48:389 96 K20/9 (K)38WROCŁAW POL 04.51

ZĄBEK Agnieszka861 00:49:0710 88 K20/10 (K)44POLKOWICE POL 04.54-

KARYKOWSKA Aleksandra539 00:49:2611 87 K20/11 (K)47WROCŁAW POL 04.56.

KONIKOWSKA Klaudia108 00:49:3112 87 K20/12 (K)48WROCŁAW POL 04.57

GUBERNAT Dorota170 00:49:3413 94 K20/13 (K)50TRZEBNICA POL 04.57FORFITER

SCHATT Joanna260 00:49:3614 94 K20/14 (K)51KĘDZIERZYN-KOŹLE POL 04.57

WOŹNIAK Karolina255 00:50:0115 95 K20/15 (K)54PIŃCZÓW POL 05.00

PALACZ Anna310 00:50:2016 89 K20/16 (K)61STARACHOWICE POL 05.02PRO-RUN WROCŁAW

ZAWITOWSKA Izabela112 00:50:2117 89 K20/17 (K)62WROCŁAW POL 05.02

KUSTRZYCKA Dorota270 00:50:5718 91 K20/18 (K)66WROCŁAW POL 05.05

WARTA Sabina352 00:51:0419 89 K20/19 (K)67RACIBÓRZ POL 05.06

MUCHA Aleksandra351 00:51:1620 92 K20/20 (K)69WROCŁAW POL 05.07FIZJOTERAPIA BOMBA

LAPRUS Justyna288 00:52:2521 94 K20/21 (K)75OLEŚNICA POL 05.14

BARBARA NYTKO Barbara342 00:52:4422 88 K20/22 (K)77WROCŁAW POL 05.16REFORMA-STREFA TRENINGU

FUNKCJONALNEGO

GUTOWSKA Anna298 00:52:4523 90 K20/23 (K)78WROCŁAW POL 05.16TRENUJZNAMI.PL

KRAJEWSKA Klaudia95 00:52:4524 94 K20/24 (K)79WROCŁAW POL 05.16

BARZAK Justyna480 00:53:1425 87 K20/25 (K)81STRZELIN POL 05.19

NAWROCKA Klaudia178 00:53:2626 91 K20/26 (K)82GŁUSZYCA POL 05.20

CHERUBIN Magdalena318 00:53:5827 92 K20/27 (K)86WROCŁAW POL 05.23

OGRODNIK Marta221 00:54:0328 95 K20/28 (K)87WROCŁAW/PRZEMIŁÓW POL 05.24MOBILNY GRAWER

BAJURA Sara84 00:54:0829 95 K20/29 (K)89BIERUŃ POL 05.24

DYLĄG Izabella123 00:54:2730 92 K20/30 (K)90WROCŁAW POL 05.26

HAMERSKA Magdalena653 00:54:4731 87 K20/31 (K)95WROCŁAW POL 05.28SPEKTRUM

GOŁĘBIOWSKA Natalia361 00:54:5332 91 K20/32 (K)98WROCŁAW POL 05.29TRENUJZNAMI.PL

SKOWRON Magdalena106 00:55:0033 89 K20/33 (K)100WROCŁAW POL 05.30WIELKA SOWA

PIETRASZEWSKA Karolina265 00:55:0734 92 K20/34 (K)104TRZEBNICA POL 05.30FORFITER

BARANOWSKA Angelika518 00:55:2035 91 K20/35 (K)109LWÓWEK ŚLĄSKI POL 05.32-

ZYBAŁA Joanna556 00:55:2236 89 K20/36 (K)111ŁĄKOCINY POL 05.32OGNIWO ŁĄKOCINY

MISIAK Paula488 00:55:2337 95 K20/37 (K)112PIOTRKOW TRYB POL 05.32

POPIEL Weronika357 00:55:2638 89 K20/38 (K)113LUBIN POL 05.32MCZ

WIELGOSIK Barbara6066 00:55:2739 91 K20/39 (K)114LUBIN POL 05.32DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE
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POL WROCŁAWIU

BRYŁKA Aleksandra443 00:55:2940 94 K20/40 (K)115BIAŁA POL 05.32

KORACH Basia47 00:55:4241 91 K20/41 (K)118WROCŁAW POL 05.34KOBIETY NA MEDAL

NOSKO Ewa763 00:56:0242 87 K20/42 (K)122WROCŁAW POL 05.36

TABOR Anna560 00:56:0743 90 K20/43 (K)125HENRYKÓW POL 05.36-

GOŁĘBIOWSKA Anna893 00:56:2144 88 K20/44 (K)128WROCŁAW POL 05.38

LUBOWICKA Marta611 00:56:4145 87 K20/45 (K)129WROCLAW POL 05.40

CHMARA Małgorzata189 00:56:4646 94 K20/46 (K)133NOWA KARCZMA POL 05.40

PŁOCIŃSKA Sandra145 00:56:5147 89 K20/47 (K)134CHMIELÓW POL 05.41

JACKÓW Jagoda612 00:57:1448 89 K20/48 (K)136KŁODZKO POL 05.43

BIAŁY Emilia6051 00:57:2349 93 K20/49 (K)137WROCŁAW POL 05.44

NYKIEL Katarzyna668 00:57:2750 94 K20/50 (K)142LEGNICA POL 05.44GIBKIE ZOKI

STĘCHŁY Aleksandra398 00:58:0151 91 K20/51 (K)148WROCŁAW POL 05.48

STANEK Magdalena177 00:58:0452 92 K20/52 (K)150WAŁBRZYCH POL 05.48

BALCERZAK Agnieszka424 00:58:1353 89 K20/53 (K)152WROCŁAW POL 05.49-

MYŚLIWIEC Sabina479 00:58:1454 93 K20/54 (K)153WROCŁAW POL 05.49

ŚMIGIEL Marcelina393 00:58:2655 96 K20/55 (K)157WROCŁAW POL 05.50ŚMIGIEL

ŚWIERCZYŃSKA Karolina6057 00:58:5656 94 K20/56 (K)165WROCŁAW POL 05.53

PYKE Edel92 00:59:0457 92 K20/57 (K)166WROCLAW IRL 05.54

SCHABIŃSKA Kalina6069 00:59:1558 87 K20/58 (K)167WROCŁAW POL 05.55LABO SPORT

WOJTASIK Anna440 00:59:3559 89 K20/59 (K)174WROCŁAW POL 05.57

WIDERA Monika601 01:00:2660 88 K20/60 (K)182TYCHY POL 06.02SZPITAL LATAWIEC TEAM

BUDZYŃSKA Anna303 01:00:3461 90 K20/61 (K)183KAMIENIEC POL 06.03

FUTOMA Katarzyna234 01:00:3662 88 K20/62 (K)184WROCŁAW POL 06.03ABSOLWENT UM WE WROCŁAWIU

JASKULSKA Aleksandra428 01:00:3663 93 K20/63 (K)185MILICZ POL 06.03

ZATOR Malwina512 01:00:4464 87 K20/64 (K)187WROCŁAW POL 06.04

REMIORZ Agata6056 01:00:5665 94 K20/65 (K)189RYBNIK POL 06.05

POSZYTEK Kinga140 01:01:1066 96 K20/66 (K)190RZESZÓW POL 06.07NIEZRZESZONY

GORAUS Katarzyna543 01:01:1367 96 K20/67 (K)191PAWŁOWICE POL 06.07FORLORN HOPE

MANDRYGA Joanna511 01:01:1768 93 K20/68 (K)192TRZEBNICA POL 06.07

KRZYSZTOFIK Justyna665 01:01:2569 88 K20/69 (K)194WROCŁAW POL 06.08HEART-ATTACK ! 4WSK

RACZYŃSKA Roberta296 01:01:4470 95 K20/70 (K)195WROCŁAW POL 06.10

MOJSA Natalia571 01:01:5171 90 K20/71 (K)198JAWORZYNA ŚLĄSKA POL 06.11

PELC Ewelina304 01:02:2272 89 K20/72 (K)200WROCŁAW POL 06.14

PŁONEK Marta664 01:02:2473 88 K20/73 (K)201WROCŁAW POL 06.14

JANKOWSKA Olga608 01:03:0474 89 K20/74 (K)207WROCŁAW POL 06.18

OLEJNICZAK Monika643 01:03:1875 94 K20/75 (K)210WROCŁAW POL 06.19

RYBA Katarzyna495 01:03:2776 90 K20/76 (K)211KOTLA POL 06.20

SĄPÓR Aleksandra12 01:03:2877 95 K20/77 (K)212WROCŁAW POL 06.20

SZYCA Marta467 01:03:2978 94 K20/78 (K)213CIESZKÓW POL 06.20

KOSZARSKA Justyna600 01:03:5379 90 K20/79 (K)215STRZEGOM POL 06.23SZPITAL LATAWIEC TEAM

ZARZYCKA Agnieszka368 01:04:1280 89 K20/80 (K)218WROCŁAW POL 06.25

DRZEWIŃSKA Katarzyna620 01:05:3181 89 K20/81 (K)227WROCŁAW POL 06.33UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

DĄBROWSKA Dominika811 01:06:4482 90 K20/82 (K)231OŁAWA POL 06.40NOA

PARUCH Julita262 01:06:4783 88 K20/83 (K)232WĄSOSZ POL 06.40OĆKA ! ! !

TABOŁ Dorota806 01:06:4984 87 K20/84 (K)233WROCŁAW POL 06.40OĆKA ! ! !

KMIEĆ Katarzyna242 01:07:4385 93 K20/85 (K)238WROCŁAW POL 06.46

SZWAJKOWSKA Katarzyna226 01:07:5586 88 K20/86 (K)241WROCŁAW POL 06.47

JAWORSKA Edyta330 01:09:1787 90 K20/87 (K)249WROCŁAW POL 06.55

SARBINOWSKA Joanna864 01:11:2788 90 K20/88 (K)259GŁOGÓW POL 07.08

DUDEK Kornelia797 01:12:0189 93 K20/89 (K)261LUBSKO POL 07.12UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

PYTLARZ Dominika581 01:12:0390 96 K20/90 (K)262WROCŁAW POL 07.12-

IZWORSKA Marcelina863 01:12:3491 93 K20/91 (K)265WROCŁAW POL 07.15M&MSY

GEPART Michalina681 01:12:4192 93 K20/92 (K)266TARNOWSKIE GÓRY POL 07.16M&MSY

WIECZORKIEWICZ Natalia593 01:12:4293 95 K20/93 (K)267WROCLAW RSA 07.16

KASPEREK Natalia577 01:19:5894 96 K20/94 (K)275WROCŁAW POL 07.59BE BETTER
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Bieg 10 km - K16 [18]
STAWARZ Karolina869 00:42:251 99 K16/1 (K)7OLEŚNICA POL 04.14SOBCZYK TEAM

DŁUGOSZ Paulina525 00:44:252 97 K16/2 (K)13BRYNICA POL 04.26

BUĆKO Alicja639 00:45:383 97 K16/3 (K)16JELENIA GÓRA POL 04.33TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA

GIBIEC Wiktoria14 00:46:374 97 K16/4 (K)25CIESZYN POL 04.39-

DOBRAKOWSKA Zuzanna62 00:50:105 98 K16/5 (K)57WROCŁAW POL 05.01SOBCZYK TEAM

KORDJAKA Weronika408 00:52:286 97 K16/6 (K)76PANKI POL 05.14.CITY CROSS CZĘSTOCHOWA

ROZENBAJGIER Julia604 00:55:157 97 K16/7 (K)106KRUSZYN POL 05.31

DŻUGAJ Magdalena779 00:55:398 98 K16/8 (K)117MARCINOWICE POL 05.33

GIL Katarzyna693 00:56:119 97 K16/9 (K)126WARSZAWA POL 05.37

BASZAK Marta447 00:56:4510 97 K16/10 (K)130LEGNICA POL 05.40

LESZEK Agata897 00:56:4511 99 K16/11 (K)131KAMIENIEC POL 05.40

MAŁKIEWICZ Marta502 00:59:5812 00 K16/12 (K)176WROCŁAW POL 05.595 LO

RYMASZEWSKA Julia233 01:00:1413 98 K16/13 (K)180WROCŁAW POL 06.01UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

NOWAK Patrycja760 01:03:0214 97 K16/14 (K)205BIELSKO-BIAŁA POL 06.18

BUCKA Natalia6058 01:04:3015 99 K16/15 (K)221GAJKÓW POL 06.27

SZCZEPANIAK Weronika812 01:04:5816 98 K16/16 (K)222MARCINOWICE POL 06.29

TOŁŚCIUK Anna505 01:09:1017 98 K16/17 (K)248IWINY POL 06.55RODZINA

WOLAŃSKA Adrianna121 01:12:3018 97 K16/18 (K)264SMOLEC POL 07.15

Bieg 10 km - M70 [1]
PUSZCZEWICZ Zenon282 00:50:171 41 M70/1 (M)256PISARZOWICE POL 05.01NIEZRZESZONY

Bieg 10 km - M60 [22]
TASAREK Ryszard198 00:44:111 52 M60/1 (M)107NYSA POL 04.25NYSA BIEGA

FOKSA Marek204 00:44:532 56 M60/2 (M)122OSTRZESZÓW POL 04.29ŚLAM

WESOŁOWSKI Stanisław769 00:44:593 54 M60/3 (M)126URAZ POL 04.29WKB PIAST WROCŁAW

KACZMAREK Marek129 00:45:084 55 M60/4 (M)129WROCŁAW POL 04.30UP16

ADAMSKI Wojciech336 00:47:275 50 M60/5 (M)177WROCŁAW POL 04.4421K.PL / TRENUJZNAMI.PL

CHMURA Jan450 00:48:306 49 M60/6 (M)217STRZEGOM POL 04.51AWF WROCŁAW

LEWANDOWSKI Tadeusz6068 00:53:427 49 M60/7 (M)327WROCŁAW POL 05.22WKB PIAST WROCŁAW

SENDER Ignacy326 00:54:358 54 M60/8 (M)352WROCLAW POL 05.27

RUDNO-RUDZIŃSKI Krzysztof726 00:55:499 49 M60/9 (M)371WROCŁAW POL 05.34

BUNDYRA Czeslaw230 00:55:5210 50 M60/10 (M)374WROCLAW POL 05.35WROCŁAW-KUŹNIKI

BEDNARCZYK Wiesław48 00:56:1011 56 M60/11 (M)378BRZEG POL 05.37NIEZRZESZONY

ZIELIŃSKI Krzysztof538 00:56:2912 56 M60/12 (M)384GÓRA POL 05.38-

KAWOŃ Andrzej91 00:57:4513 54 M60/13 (M)410NAMYSŁÓW POL 05.46

SKRUTEK Jan546 00:59:1814 53 M60/14 (M)426WROCŁAW POL 05.55GBIGOPR STAN POZA SŁUŻBOWY

GUDER Ireneusz618 01:02:3215 56 M60/15 (M)453SYCÓW POL 06.15

GNUS Jan437 01:04:1816 54 M60/16 (M)465WROCŁAW POL 06.25WSSK

GRZEŚKOWIAK Andrzej827 01:04:3717 54 M60/17 (M)468WROCŁAW POL 06.27

CHRAPKIEWICZ Zdzisław758 01:08:5418 54 M60/18 (M)478WROCŁAW POL 06.53

OLEJNICZAK Michał889 01:10:5219 56 M60/19 (M)487WROCŁAW POL 07.05

KIPCZAK Wiktor53 01:13:3420 49 M60/20 (M)496CHWAŁOWICE POL 07.21KB HARCOWNIK JELCZ LASKOWICE

WIERZEJSKI Henryk61 01:19:5621 54 M60/21 (M)502WROCŁAW POL 07.59NIEZRZESZONY

PAŁKA Leszek710 01:21:4122 51 M60/22 (M)504WROCŁAW POL 08.10DOLNOSLĄSKA IZBA LEKARSKA

Bieg 10 km - M50 [53]
NOWICKI Andrzej6059 00:39:321 61 M50/1 (M)31BIELAWA POL 03.56WIELKA SOWA

CHRUSZCZ Jerzy marek690 00:40:122 59 M50/2 (M)37OPOLE POL 04.01SOBCZYK TEAM

PODOLSKI Przemysław250 00:40:433 64 M50/3 (M)42ŚWIDNICA POL 04.04BIEGOWA ŚWIDNICA

KARBOWIAK Mirosław742 00:41:444 65 M50/4 (M)59WROCŁAW POL 04.10VEGE RUNNERS

SZARAFIN Sławomir126 00:44:035 65 M50/5 (M)102WAŁBRZYCH POL 04.24BIEGIGORSKIE.EU

MICHALSKI Ryszard385 00:44:196 64 M50/6 (M)111WROCŁAW POL 04.25AWF WROCŁAW

WIĄCEK Marek190 00:44:297 62 M50/7 (M)114WROCŁAW POL 04.26.

MATKOWSKI Kazimierz735 00:44:428 62 M50/8 (M)120PIETRZYKOWICE POL 04.28ZADYSZKA SMOLEC

JANIK Bogusław6071 00:44:589 62 M50/9 (M)125NYSA POL 04.29NYSA BIEGA

PIERSIAK Marek231 00:46:0510 66 M50/10 (M)148WROCŁAW POL 04.3621K.PL / TRENUJZNAMI.PL
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WARWAS Artur521 00:46:1611 66 M50/11 (M)154WROCŁAW POL 04.37WKB PIAST WROCŁAW

PIĘTA Leopold217 00:47:1812 59 M50/12 (M)175GAŁÓW POL 04.43

WRÓBEL Tomasz71 00:47:2613 64 M50/13 (M)176WROCŁAW POL 04.44

RATAJCZAK Marek199 00:47:2914 66 M50/14 (M)181WROCŁAW POL 04.44RESET2

PUPKA Artur3 00:47:3415 64 M50/15 (M)185LIGOTA PIĘKNA POL 04.45GVT

STAWCZYK Szczepan572 00:48:0016 58 M50/16 (M)198RADOMSKO POL 04.48NIEZRZESZONY

NAPIERAŁA Tadeusz225 00:48:0817 60 M50/17 (M)202GŁOGÓW POL 04.48TEGES

WILIŃSKI Zbigniew650 00:48:1918 63 M50/18 (M)210WROCŁAW POL 04.49TRENUJZNAMI.PL

KUBICZ Ryszard592 00:48:4419 62 M50/19 (M)220WROCŁAW POL 04.52BRAK

DAROSZEWSKI Jacek463 00:48:5220 57 M50/20 (M)223WROCŁAW POL 04.53-

SADEK Zbigniew236 00:48:5821 62 M50/21 (M)224WROCŁAW POL 04.53ELEKTROTIM

BAJEWSKI Marek728 00:49:0322 66 M50/22 (M)225TRZEBNICA POL 04.54GVT

SKOWRON Tomasz595 00:49:0623 62 M50/23 (M)227ŚWIDNICA POL 04.54WIELKA SOWA

ŁUKASZEWSKI Marceli738 00:49:3624 64 M50/24 (M)242WROCŁAW POL 04.57-

STRUCKI Jacek491 00:49:4025 58 M50/25 (M)245WROCŁAW POL 04.58AVVANEO

WLIZŁO Aleksander717 00:49:4226 59 M50/26 (M)246WROCŁAW POL 04.58WKB PIAST WROCŁAW

LECHOWSKI Jan249 00:49:5627 58 M50/27 (M)249JELCZ-LASKOWICE POL 04.59VOLVO POLSKA

LIŚKIEWICZ Bogusław830 00:50:4628 63 M50/28 (M)268WROCŁAW POL 05.04TEAM BIEGACZY

KURILEC Krzysztof568 00:51:3129 64 M50/29 (M)284WROCŁAW POL 05.09MATNER RUNNING TEAM

RZEPKA Arkadiusz614 00:52:0130 59 M50/30 (M)295JELENIA GÓRA POL 05.12-

SOŁĘGA Krzysztof37 00:52:2531 60 M50/31 (M)301WROCŁAW POL 05.14

MANIKOWSKI Maciej576 00:52:2632 66 M50/32 (M)302WROCŁAW POL 05.14UNIWERSYTET WROCŁAWSKI

KLUCZYŃSKI Tomasz209 00:52:5133 65 M50/33 (M)307MIRKÓW POL 05.17GVT

ZAJDEL Dariusz294 00:52:5434 61 M50/34 (M)311ZAWADZKIE POL 05.17

FRANCZUK Jarosław871 00:54:3435 65 M50/35 (M)350ZIĘBICE POL 05.27

ZIELONKA Maciej114 00:54:5336 66 M50/36 (M)356WROCŁAW POL 05.29AMK TEAM

MANDAT Janek261 00:56:1037 59 M50/37 (M)379OLEŚNICA POL 05.37KB LUPUS OLEŚNICA

SIWEK Sławomir850 00:56:3238 63 M50/38 (M)385WROCŁAW POL 05.39JW NR 1245

GARBIEC Zbigniew331 00:57:1639 63 M50/39 (M)396SYCÓW POL 05.43

ALEKSANDROWICZ Krzysztof721 00:57:3240 66 M50/40 (M)405CHRZĄSTAWA WIELKA POL 05.45FIZJO RUNNERS UMED WROCŁAW

DOMOSŁAWSKI Paweł823 00:58:0341 62 M50/41 (M)413WROCŁAW POL 05.48ABSOLWENT UM WE WROCŁAWIU

STĘPNICKI Leszek207 00:58:2942 62 M50/42 (M)419SMOLEC POL 05.50

MUSIAŁ Jacek629 00:58:5143 61 M50/43 (M)421WROCŁAW POL 05.53AEROKLUB JELENIOGÓRSKI

WOJDYŁA Mieczysław565 00:59:3344 64 M50/44 (M)429WROCŁAW POL 05.57TRADYCJA I JAKOŚĆWROCŁAW

WOŁYNIEC Włodzimierz6075 01:01:2645 61 M50/45 (M)443WROCŁAW POL 06.08

FLANC Krzysztof362 01:01:4146 60 M50/46 (M)445GRZĘDZICE POL 06.10

MASALSKI Jarosław627 01:02:5047 65 M50/47 (M)455JELENIA GÓRA POL 06.17

JANKOWSKI Artur609 01:03:0648 63 M50/48 (M)456WROCLAW POL 06.18

BŁASZCZYK Feliks606 01:09:0749 62 M50/49 (M)479WROCŁAW POL 06.54SZPITAL LATAWIEC TEAM

KRAJEWSKI Marek798 01:09:3050 66 M50/50 (M)481WROCŁAW POL 06.57

MAŁYS Krzysztof557 01:09:5951 63 M50/51 (M)484WROCŁAW POL 06.59UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

KONOPKA Tomasz682 01:13:5652 64 M50/52 (M)497WROCLAW POL 07.23

NIEWIŃSKI Przemysław879 01:18:3353 65 M50/53 (M)499WROCŁAW POL 07.51-

Bieg 10 km - M40 [127]
KORZEŃ Artur239 00:37:501 76 M40/1 (M)20OŁAWA POL 03.47ATMA

SZTURO Jan89 00:38:112 67 M40/2 (M)22PODGÓRZYN POL 03.48PODGÓRZYN-GMINA PRZYJAZNA Z NATURY

TOMAKA Bogusław835 00:38:283 76 M40/3 (M)24ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE POL 03.50JW NR 1245

JANKOWSKI Paweł703 00:38:524 72 M40/4 (M)26WROCŁAW POL 03.53KMP WROCŁAW

OLEJNICZAK Jarosław685 00:40:155 73 M40/5 (M)39WROCŁAW POL 04.01UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU  /WKB PIAST WROCŁAW

GOŁĘBIEWSKI Jacek460 00:40:476 74 M40/6 (M)44ŚWIDNICA POL 04.04KB SOBÓTKA

ŚLANDA Sebastian590 00:41:017 75 M40/7 (M)50WROCŁAW POL 04.06

SORÓBKA Tomasz346 00:41:368 73 M40/8 (M)58SMOLEC POL 04.09ZADYSZKA SMOLEC

PRUCHNICKI Mateusz118 00:42:339 71 M40/9 (M)72WROCŁAW POL 04.15

RADECKI Jakub485 00:42:3410 75 M40/10 (M)73WROCŁAW POL 04.15KUBUTEK RUNNING TEAM

LITARSKI Adam753 00:42:4611 75 M40/11 (M)79WROCŁAW POL 04.16

KOSMATY Mariusz766 00:42:4712 71 M40/12 (M)80OPOLE POL 04.16PARKRUN OPOLE
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ADAM Piotr73 00:42:5213 73 M40/13 (M)82ŻERNIKI WROCŁAWSKIE POL 04.17WROCŁAW MARATHON TEAM

HUCAŁ Tomasz370 00:42:5514 76 M40/14 (M)83TOMASZOWO POL 04.17BIEGAJ W KARKONOSZACH

KOŁODZIEJ Waldemar247 00:43:0315 71 M40/15 (M)87GÓRKI POL 04.18DOTTORI CORRONO OPOLE

SZCZĘŚNIK Jerzy881 00:43:2716 68 M40/16 (M)92WROCŁAW POL 04.20WOSIEK TEAM

MARCZYŃSKI Witold316 00:43:3517 70 M40/17 (M)94ŚWIDNICA POL 04.21SZPITAL LATAWIEC TEAM

PODWIKA Doman741 00:43:4418 75 M40/18 (M)96WROCŁAW POL 04.22LOS BIEGANEROS

SKÓRA Tomasz734 00:43:4619 73 M40/19 (M)98WROCŁAW POL 04.22-

GARNCARZ Paweł616 00:43:5420 74 M40/20 (M)100WROCŁAW POL 04.23

KARSZNIA Radosław778 00:44:0421 76 M40/21 (M)103WROCŁAW POL 04.24

BILSKI Marcin355 00:44:0422 76 M40/22 (M)104WROCŁAW POL 04.24-

KĘDZIORA Tomasz795 00:44:0923 72 M40/23 (M)106PRZYWORY POL 04.24EUROVENT ATHLETICS OPOLE

SOBIŃSKI Olgierd661 00:44:1524 74 M40/24 (M)109WROCŁAW POL 04.25NOKIA

OZDOBA Krzysztof759 00:44:3325 73 M40/25 (M)116SIECHNICE POL 04.27LITWIN TRIATHLON TEAM

JANISZEWSKI Stanisław245 00:44:4326 74 M40/26 (M)121ŚWIDNICA POL 04.28

LITARSKI Andrzej745 00:44:5527 75 M40/27 (M)124ŻERNIKI WROCŁAWSKIE POL 04.29

KILIAN Bartosz481 00:45:0928 75 M40/28 (M)130WROCŁAW POL 04.30

SZARADOWSKI Marcin499 00:45:2229 75 M40/29 (M)136ŚWIDNICA POL 04.32ORŁY JEZUSA

PAWLICKI Marek6163 00:45:2430 76 M40/30 (M)137SZCZEPANÓW POL 04.32DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

MARCINKOWSKI Przemysław240 00:45:2531 73 M40/31 (M)138SZKLARSKA PORĘBA POL 04.32GVT

HRUSZOWIEC Paweł216 00:45:5932 72 M40/32 (M)146WOŁÓW POL 04.35.

STAROŚCIAK Wojciech404 00:46:0833 69 M40/33 (M)150WROCŁAW POL 04.36AWF WROCŁAW

HALAREWICZ Rafał446 00:46:1534 74 M40/34 (M)153WROCŁAW POL 04.37

JELONEK Piotr380 00:46:1935 76 M40/35 (M)155ŻERNIKI WROCŁAWSKIE POL 04.37

HERMAN Dariusz373 00:46:2436 76 M40/36 (M)156CIEPŁOWODY POL 04.38EUROPROFIL

SEWERYNIAK Tomasz452 00:46:4037 71 M40/37 (M)158WROCŁAW POL 04.40AWF WROCŁAW

CZYSZCZON Łukasz754 00:46:4738 75 M40/38 (M)162WROCŁAW POL 04.40

TWARDOWSKI Krzysztof314 00:46:5739 69 M40/39 (M)166WROCLAW POL 04.41AMATOR

BOGDAŁ Jacek442 00:46:5840 71 M40/40 (M)167WROCŁAW POL 04.41BIEGAMDLAZDROWIA.PL

ŚWIĄTEK Piotr111 00:47:2841 76 M40/41 (M)179PĘGÓW POL 04.44

BATOR Robert655 00:47:3142 75 M40/42 (M)182JAROSZÓW POL 04.45

CZYCZERSKI Jacek605 00:47:3343 74 M40/43 (M)184STRZEGOM POL 04.45SZPITAL LATAWIEC TEAM

SZULC Grzegorz845 00:47:3544 76 M40/44 (M)186ŻMIGRÓD POL 04.45JW NR 1245

LEMPACH Marek585 00:47:3945 76 M40/45 (M)192WROCŁAW POL 04.45NORDIS

TOBJASZ Maciej266 00:48:0346 70 M40/46 (M)200WROCŁAW POL 04.48

SOLBIATI Davide868 00:48:1047 71 M40/47 (M)204WROCŁAW POL 04.49SPARTANIE DZIECIOM

KUKUŁKA Maciej422 00:48:1348 73 M40/48 (M)205LUBIN POL 04.49MCZ

MORASZKA Krzysztof150 00:48:1749 67 M40/49 (M)207WROCŁAW POL 04.49

KIEDRZYN Krzysztof880 00:49:0750 72 M40/50 (M)228DOMASZCZYN POL 04.54BZ WBK RUNNERS TEAM

PAJOR Tomasz624 00:49:2251 74 M40/51 (M)236WROCŁAW POL 04.56BIEGAM DLA ŻONY

MAZUR Marek85 00:49:3552 70 M40/52 (M)239OŁAWA POL 04.57

GĄGAŁA Mariusz343 00:49:3653 74 M40/53 (M)241WROCŁAW POL 04.57JAGUAR TEAM

KAZIMIREK Jacek516 00:49:3954 75 M40/54 (M)244BERLIN GER 04.57

BILSKI Paweł506 00:50:1455 76 M40/55 (M)255WROCŁAW POL 05.01-

SZAFRANSKI Tomasz886 00:50:1856 76 M40/56 (M)257PIETRZYKOWICE POL 05.01NIEZRZESZONY

SMOLIŃSKI Tomasz852 00:50:3457 74 M40/57 (M)262WROCŁAW POL 05.03JW NR 1245

MROCZEK Dariusz451 00:50:3858 75 M40/58 (M)265WROCŁAW POL 05.03AWF WROCŁAW

RYGIEL Krzysztof765 00:50:4159 74 M40/59 (M)266KAMIENIEC POL 05.04-

KÜBLER Piotr542 00:50:4960 75 M40/60 (M)270WROCŁAW POL 05.04HEART-ATTACK ! 4WSK

CHĄDZYŃSKI Adam580 00:51:0861 72 M40/61 (M)277WYSOKA POL 05.06

HORDYŃSKI Krzysztof299 00:51:2862 75 M40/62 (M)280WROCŁAW POL 05.08

BRÓDKA Michał526 00:51:3363 70 M40/63 (M)285RAWICZ POL 05.09BIEGAMDLAZDROWIA.PL

MATYSIAK Łukasz433 00:51:3564 73 M40/64 (M)286MIEJSKA GÓRKA POL 05.09BIEGAM DLA SIEBIE

KRASUCKI Rafał851 00:51:3765 75 M40/65 (M)289WROCŁAW POL 05.09JW NR 1245

SZULC Rafał6061 00:52:0366 72 M40/66 (M)296KIEŁCZÓW POL 05.12DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

PRZYGODZKI Błażej793 00:52:0667 75 M40/67 (M)297WROCŁAW POL 05.12

CZARNECKI Tomasz156 00:52:1768 74 M40/68 (M)298WROCŁAW POL 05.13WROCLAW MARATHON TEAM
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CIŚWCKI Jarosław517 00:52:2569 73 M40/69 (M)300WROCŁAW POL 05.14

LATUSZEK Krzysztof315 00:52:4370 75 M40/70 (M)305WROCŁAW POL 05.16WKB PIAST WROCŁAW

JASTRZĘBSKI Jerzy562 00:52:5371 71 M40/71 (M)308DŁUGOŁĘKA POL 05.17

MUCHA Dariusz876 00:53:0272 74 M40/72 (M)313OPOLE POL 05.18ADWOKACI OPOLE

FORNALCZYK Tomasz421 00:53:3273 70 M40/73 (M)323LUBNÓW POL 05.21

POGORZAŁY Tomasz470 00:53:3274 67 M40/74 (M)324WROCŁAW POL 05.21STRUŚ PĘDZIWIATR

SIEPRAWSKI Ryszard9 00:53:3475 72 M40/75 (M)325LEGNICA POL 05.21

BABIJ Mariusz834 00:53:3876 75 M40/76 (M)326LEGNICA POL 05.21JW NR 1245

SIENNIAK Krzysztof706 00:53:4377 76 M40/77 (M)328WROCŁAW POL 05.22

DRABIK Marcin435 00:53:4678 71 M40/78 (M)329WROCŁAW POL 05.22WKB PIAST WROCŁAW

JAŃCZYK Paweł19 00:53:4979 76 M40/79 (M)330NAMYSLOW POL 05.22DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

PĘCZKOWSKI Paweł68 00:54:0980 76 M40/80 (M)338TRZEBNICA POL 05.24

GŁUCHOWSKI Sylwester846 00:54:1181 71 M40/81 (M)340WROCŁAW POL 05.25JW NR 1245

PIETRZAK Grzegorz660 00:54:1482 74 M40/82 (M)342WROCŁAW POL 05.25

HAWRON Tomasz41 00:54:1883 72 M40/83 (M)344WROCŁAW POL 05.25NORDIS

SZARADOWSKI Piotr578 00:54:2684 72 M40/84 (M)346ŚWIDNICA POL 05.26ORŁY JEZUSA

WINIARSKI Robert591 00:54:2885 73 M40/85 (M)348KIEŁCZÓW POL 05.26

REICHERT Pawel789 00:54:2986 74 M40/86 (M)349WROCŁAW POL 05.26UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

SEKUT Mikołaj654 00:54:4587 70 M40/87 (M)354MIĘKINIA POL 05.28

PÓŁTORAK Boguś540 00:55:1788 76 M40/88 (M)360WROCŁAW POL 05.31UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

BUKWALD Jarosław522 00:55:2589 71 M40/89 (M)362WROCŁAW POL 05.32

BAJSEROWICZ Krzysztof143 00:55:3390 73 M40/90 (M)365WROCŁAW POL 05.33WROCLAW MARATHON TEAM

WÓJCIK Krzysztof363 00:55:4491 75 M40/91 (M)368WYSOKA POL 05.34-

TARNAWA Rafał210 00:55:5292 75 M40/92 (M)375WROCŁAW POL 05.35

PIEKARZ Paweł90 00:56:1493 73 M40/93 (M)380WYSOKA POL 05.37

RAFALSKI Tomasz439 00:56:5394 70 M40/94 (M)389KOMORÓW POL 05.41

KIPCZAK Sebastian162 00:56:5895 75 M40/95 (M)391WROCŁAW POL 05.41PROM

LIMANÓWKA Paweł374 00:57:0596 75 M40/96 (M)392KĄTY WROCŁAWSKIE POL 05.42CB-PAWEŁ LIMANÓWKA

MUCHA Arkadiusz6047 00:57:0997 69 M40/97 (M)395WROCŁAW POL 05.42FITNESS ACADEMY

OLCZYK Dariusz492 00:57:2298 74 M40/98 (M)398OPOLE POL 05.44PARKRUN OPOLE

LESZEK Robert101 00:57:2899 69 M40/99 (M)401KAMIENIEC POL 05.44

ZYMLINSKI Robert536 00:57:28100 70 M40/100 (M)402WROCŁAW POL 05.44HEART-ATTACK ! 4WSK

TOMASZEWSKI Marcin675 00:57:42101 75 M40/101 (M)409WROCŁAW POL 05.46

MIKULEWICZ Marcin532 00:58:08102 73 M40/102 (M)414WROCŁAW POL 05.48

KRUK Witold784 00:58:26103 70 M40/103 (M)417CHRZĄSTAWA MAŁA POL 05.50

KOWAL Wiesław757 00:58:27104 72 M40/104 (M)418ZIĘBICE POL 05.50ZIĘBICE

ŚMIGIEL Robert394 00:58:31105 72 M40/105 (M)420WROCŁAW POL 05.51ŚMIGIEL

PUŁA Krystian7 01:00:03106 73 M40/106 (M)432POL 06.00

STEFAŃSKI Paweł519 01:00:05107 73 M40/107 (M)433WROCŁAW POL 06.00BALLUFF RUNNING TEAM

LÓSSA Paweł635 01:00:07108 75 M40/108 (M)434ŻAGAŃ POL 06.00BIEG NIEPODLEGŁOŚCI ŻAGAŃ

SZYMAŃSKI Rafał549 01:00:08109 75 M40/109 (M)435BIELANY WROCŁAWSKIE POL 06.00

SEIDEL Mariusz327 01:00:11110 71 M40/110 (M)436WROCŁAW POL 06.01

BIERNACKI Andrzej709 01:00:16111 76 M40/111 (M)437WROCŁAW POL 06.01

RYCHEL Radosław747 01:00:23112 71 M40/112 (M)439SMOLEC POL 06.02E-DZIEWIARKA.PL

BIEL Bartosz6166 01:00:26113 75 M40/113 (M)440WROCŁAW POL 06.02BIEGAMSOBIE

KALETA Przemysław676 01:00:54114 72 M40/114 (M)441WROCŁAW POL 06.05

MICHALIK Ryszard158 01:01:58115 70 M40/115 (M)451WROCŁAW POL 06.11NIEZRZESZONY

BALCERZAK Krzysztof856 01:03:21116 72 M40/116 (M)458WROCŁAW POL 06.20JW NR 1245

KULBACKI Marek586 01:03:51117 75 M40/117 (M)462WROCLAW POL 06.23SLOW MOTION

ĆWIRKO Marek183 01:03:57118 67 M40/118 (M)463WROCŁAW POL 06.23SPEKTRUM

ROKITA Andrzej388 01:04:30119 68 M40/119 (M)467WROCŁAW POL 06.27AWF WROCŁAW

MALINOWSKI Maciej730 01:06:46120 69 M40/120 (M)472WROCŁAW POL 06.40RESERVOIR DOGS

TOŁŚCIUK Maciej501 01:06:50121 71 M40/121 (M)473IWINY POL 06.41RODZINA

WIGLUSZ Rafał520 01:07:49122 74 M40/122 (M)475WROCŁAW POL 06.46

DĄBROWA Tomasz713 01:09:09123 67 M40/123 (M)480WROCŁAW POL 06.54

RYSIAKIEWICZ Konrad87 01:09:38124 74 M40/124 (M)482DOBRZYKOWICE POL 06.57
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SERAFINOWICZ Paweł181 01:09:51125 69 M40/125 (M)483WROCŁAW POL 06.59

KURZAK Paweł628 01:10:34126 70 M40/126 (M)486WROCŁAW POL 07.03

URBAN Maciej678 01:19:16127 75 M40/127 (M)501WROCŁAW POL 07.55UNFORGIVEN

Bieg 10 km - M30 [172]
SOBCZYK Tomasz632 00:33:561 77 M30/1 (M)3WROCŁAW POL 03.23TEAM-LUKS ŻÓRAWINA-WROCŁAW

CHMURA Maciej712 00:34:222 86 M30/2 (M)5WROCŁAW POL 03.26LIFEWINNERS.PL

SAMOTIJ Dominik23 00:34:233 82 M30/3 (M)6WROCŁAW POL 03.26

PELC Paweł176 00:35:554 78 M30/4 (M)8WROCŁAW POL 03.35LOMAG SOFTWARE

BASZAK Marcin888 00:36:275 79 M30/5 (M)10WROCŁAW POL 03.38DLA MARKA

NAWRACAJ Michał698 00:36:386 86 M30/6 (M)12JAWOR POL 03.39PROJECT VELO TEAM

STĘPIEŃ Marcin847 00:36:447 80 M30/7 (M)14WROCŁAW POL 03.40JW NR 1245

PRYSTASZ Krzysztof6167 00:37:118 78 M30/8 (M)16OŁAWA POL 03.43OŁAWSKA GRUPA BIEGOWA

CABAJ Damian410 00:37:379 86 M30/9 (M)18ŚWIDNICA POL 03.45KB SOBÓTKA

WODARCZYK Marcin764 00:37:3910 84 M30/10 (M)19POCZOŁKÓW POL 03.45

FIGIEL Jakub667 00:38:0911 81 M30/11 (M)21WROCŁAW POL 03.48WROCLAW MARATHON TEAM

GRAD Łukasz319 00:38:2212 83 M30/12 (M)23LEGNICA POL 03.49KB LEW LEGNICA

SKRZYPCZAK Tomasz405 00:39:2113 85 M30/13 (M)28WROCŁAW POL 03.56WKB PIAST WROCŁAW

MĘKAL Radek883 00:39:2314 79 M30/14 (M)29WAŁBRZYCH POL 03.55SMASHING PĄPKINS

PIOTROWSKI Marek365 00:39:4915 84 M30/15 (M)35WROCŁAW POL 03.5821K.PL / TRENUJZNAMI.PL

GUCWA Zbigniew6035 00:40:1316 86 M30/16 (M)38ŚWIEBODZICE POL 04.01GVT

PAJOR Bartosz257 00:40:2817 84 M30/17 (M)40WROCŁAW POL 04.02GVT

POSŁUSZNY Paweł386 00:40:4118 79 M30/18 (M)41WROCŁAW POL 04.04AWF WROCŁAW

CICHY Ireneusz384 00:40:5319 77 M30/19 (M)46KIEŁCZÓW POL 04.05AWF WROCŁAW

NOWAK Łukasz515 00:40:5620 84 M30/20 (M)47WROCŁAW POL 04.04TRENUJZNAMI.PL

MIAZGA Jarosław819 00:41:0021 84 M30/21 (M)48WROCŁAW POL 04.06GVT

PIETRZAK Błażej237 00:41:0922 81 M30/22 (M)51WROCŁAW POL 04.06MIROSŁAW WRÓBEL  SP. Z O.O.

STRZELECKI Grzegorz683 00:41:1123 81 M30/23 (M)52WROCŁAW POL 04.07

SEKUŁA Daniel832 00:41:2624 80 M30/24 (M)56ZIĘBICE POL 04.08SPARTA ZIĘBICE

MATERLA Marek583 00:41:4725 84 M30/25 (M)60SŁUPSKO POL 04.10ZRYW SŁUPSKO

SZYPA Mariusz573 00:41:5026 85 M30/26 (M)61KOTOWICE POL 04.11KOTOWICE

MALACZEWSKI Łukasz831 00:41:5627 79 M30/27 (M)62WROCŁAW POL 04.11GVT

BANDER Michal6072 00:41:5928 82 M30/28 (M)64JAWOR POL 04.11ROCKY TEAM

KOWALSKI Rafał638 00:42:0129 78 M30/29 (M)65WROCŁAW POL 04.12RADIO WROCŁAW

BRODA Dominik36 00:42:1030 86 M30/30 (M)68WROCŁAW POL 04.13

TYRALSKI Wojciech267 00:42:2131 83 M30/31 (M)69WROCŁAW POL 04.14TAMA 71

PIRÓG Marek746 00:42:2932 84 M30/32 (M)71BOLESŁAWIEC POL 04.14GVT

VISENTIN Eric750 00:42:4233 77 M30/33 (M)76WROCŁAW FRA 04.16LOS BIEGANEROS

BIEŃKOWSKI Kamil35 00:42:4234 83 M30/34 (M)77RADWANICE POL 04.16BE BETTER

BYZIA Piotr31 00:43:0435 82 M30/35 (M)88WROCŁAW POL 04.18

KOWALIK Andrzej279 00:43:2036 79 M30/36 (M)90WROCŁAW POL 04.20

KUREK Tomasz337 00:43:2437 78 M30/37 (M)91ŚWIEBODZICE POL 04.20

KOZŁOWSKI Jacek767 00:43:3438 78 M30/38 (M)93WROCŁAW POL 04.21RKB

JAWORSKI Tomasz196 00:43:4539 80 M30/39 (M)97WROCŁAW POL 04.22

BIEGUS Jan547 00:44:0840 80 M30/40 (M)105WROCŁAW POL 04.24HEART-ATTACK ! 4WSK

MACIEJEWSKI Łukasz40 00:44:1241 78 M30/41 (M)108SMOLEC POL 04.25ZADYSZKA SMOLEC

SZYDŁO Mariusz79 00:44:1742 86 M30/42 (M)110WROCŁAW POL 04.25

CZECHOWSKI Paweł415 00:44:2143 79 M30/43 (M)113WROCŁAW POL 04.26KMP WROCŁAW

NOSKI Mariusz894 00:44:3044 78 M30/44 (M)115BIELAWA POL 04.27

CZERWIŃSKI Paweł814 00:44:3845 81 M30/45 (M)118WROCŁAW POL 04.27

BULUK Grzegorz844 00:45:0746 81 M30/46 (M)128MĄKOSZYCE POL 04.30JW NR 1245

ZIEMBA Arkadiusz725 00:45:1047 79 M30/47 (M)132DOBRZYKOWICE POL 04.31WROCLAW MARATHON TEAM

LESNIKOWSKI Mateusz875 00:45:1748 78 M30/48 (M)134POLANICA ZDROJ POL 04.31

GRZEGORCZYK Damian670 00:45:2149 85 M30/49 (M)135WROCŁAW POL 04.32

KOTOWICZ Tomasz552 00:45:3250 77 M30/50 (M)140WROCŁAW POL 04.33PRO-RUN WROCŁAW

DWORNICKI Kamil174 00:45:4151 84 M30/51 (M)141WROCŁAW POL 04.34FREE RUN

ALTEWĘGIER Jarosław269 00:45:5652 78 M30/52 (M)144KRAKÓW POL 04.35TRENUJZNAMI.PL

BORKOWSKI Maciej117 00:46:0553 81 M30/53 (M)149WROCLAW POL 04.36TRENEROSOBISTYWROCLAW.PL
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GŁÓD Mateusz52 00:46:0854 79 M30/54 (M)151WROCŁAW POL 04.36SZPITAL IM. ŚW. JADWIGI ŚLĄSKIEJ W

TRZEBNICY

ZAWADZKI Krzysztof817 00:46:1055 85 M30/55 (M)152BIELANY WROCŁAWSKIE POL 04.37

BOMBA Bartosz350 00:46:4156 84 M30/56 (M)160WROCŁAW POL 04.40FIZJOTERAPIA BOMBA

BERUS Tomasz103 00:46:4757 77 M30/57 (M)161WROCŁAW POL 04.40

CAŁKOSIŃSKI Łukasz305 00:46:4958 77 M30/58 (M)163WROCŁAW POL 04.40-

MILLWARD Leigh892 00:46:5059 85 M30/59 (M)165WROCŁAW GBR 04.41HEART-ATTACK ! 4WSK

JAŁOCHA Tomek564 00:47:0460 79 M30/60 (M)168DOMASŁAW POL 04.42RKB

FIOŁKA Tomasz651 00:47:0761 84 M30/61 (M)170SYCÓW POL 04.42OLIMPIA SYCÓW

CIESIELSKI Maciej182 00:47:1062 81 M30/62 (M)171WROCŁAW POL 04.43CIESIU TEAM

GOZDEK Krzysztof855 00:47:1263 83 M30/63 (M)172WYSOKA POL 04.43JW NR 1245

WYROŚLAK Józef761 00:47:1664 82 M30/64 (M)174WROCŁAW POL 04.43

SZYMAŃSKI Maciej807 00:47:2765 77 M30/65 (M)178WROCŁAW POL 04.44SPEKTRUM

ŚWIDERSKI Marcin865 00:47:3266 84 M30/66 (M)183WROCŁAW POL 04.45

KOKUREWICZ Konrad307 00:47:3667 80 M30/67 (M)187WROCŁAW POL 04.45MEDUZO.PL

KORF Tomasz172 00:47:3768 82 M30/68 (M)188BRZEG POL 04.45JEŹDŹCY APOKALIPSY

MASALSKI Marcin423 00:47:3769 78 M30/69 (M)189WROCŁAW POL 04.45

MOTYLSKI Paweł364 00:47:3770 81 M30/70 (M)190PIŁAWA DOLNA POL 04.45

NAWROT Karol56 00:47:3871 82 M30/71 (M)191RAWICZ POL 04.45

MADEJ Jakub756 00:47:4772 83 M30/72 (M)193WROCŁAW POL 04.46

OZIERANIEC Paweł414 00:47:4873 81 M30/73 (M)194WROCŁAW POL 04.46

PIOTROWICZ Michał96 00:47:5174 85 M30/74 (M)195WROCŁAW POL 04.47

DRYBLAK Marek777 00:47:5275 85 M30/75 (M)196LUBACZÓW POL 04.47-

KIELAN Maciej130 00:48:0276 86 M30/76 (M)199WROCLAW POL 04.48

BIERNACKI Krystian626 00:48:0477 78 M30/77 (M)201WROCŁAW POL 04.48GVT

MASTALERZ Michał503 00:48:1078 83 M30/78 (M)203OPOLE POL 04.49PARKRUN OPOLE

ZĄB Radosław630 00:48:1879 80 M30/79 (M)209WROCŁAW POL 04.49KP OŁBIN

SKRZYPCZUK Marcin349 00:48:1980 83 M30/80 (M)211WROCŁAW POL 04.49IS WROCŁAW

ZACHARIASZ Marcin707 00:48:2181 84 M30/81 (M)213WROCŁAW POL 04.50NOA

GOGOLEWSKI Przemysław858 00:48:2482 78 M30/82 (M)214WROCŁAW POL 04.50

SZACHEWICZ Sławek794 00:48:2883 79 M30/83 (M)215WROCŁAW POL 04.50NORDIS

GLINIANY Mateusz57 00:49:0484 85 M30/84 (M)226RAWICZ POL 04.54

FLEJTER Robert803 00:49:0985 77 M30/85 (M)229WROCŁAW POL 04.54WROCŁAW MARATHON TEAM

LEWANDOWSKI Krzysztof264 00:49:2186 83 M30/86 (M)235WROCŁAW POL 04.56

BIAŁY Michał125 00:49:3387 86 M30/87 (M)238WROCŁAW POL 04.57

WAWRZYNIAK Michał6102 00:49:3588 79 M30/88 (M)240SOLEC KUJAWSKI POL 04.57BIL BIEGA

GOLDEMAN Waldemar801 00:49:4989 77 M30/89 (M)247WROCŁAW POL 04.58-

SOKOLSKI Mateusz666 00:49:4990 83 M30/90 (M)248WROCŁAW POL 04.58HEART-ATTACK ! 4WSK

DZIERŻEK Przemysław6073 00:49:5691 85 M30/91 (M)250WROCŁAW POL 04.59UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

RADNY Michal6037 00:50:0592 78 M30/92 (M)251WROCŁAW POL 05.00FITNESS ACADEMY

CZAPLIŃSKI Jarosław548 00:50:0593 80 M30/93 (M)252LUBLIN POL 05.00UM.LUB.RATOWNIKI.2015

BYŁÓW Andrzej6067 00:50:0794 77 M30/94 (M)253WROCŁAW POL 05.00FITNESS ACADEMY

SZYMECKI Sławomir833 00:50:1195 78 M30/95 (M)254BRZEG DOLNY POL 05.01JW NR 1245

PAUKA Marek348 00:50:2196 77 M30/96 (M)258WROCŁAW POL 05.02UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE

WROCŁAWIU

GREHL Paweł412 00:50:3297 79 M30/97 (M)259WROCŁAW POL 05.03GVT

KULESA Krzysztof366 00:50:3298 83 M30/98 (M)260WROCŁAW POL 05.03NIGHT RUNNERS WROCŁAW

KAPELAŃCZYK Łukasz836 00:50:3299 83 M30/99 (M)261ŻURAWICE POL 05.03JW NR 1245

MÓL Krzysztof482 00:50:36100 85 M30/100 (M)264WROCŁAW POL 05.03

SKALEC Tomasz135 00:50:48101 85 M30/101 (M)269WROCŁAW POL 05.04BRAK

MIKOŁAJCZAK Jacek418 00:50:49102 82 M30/102 (M)271WROCLAW POL 05.04NIGHT RUNNERS WROCŁAW

KRZEMIŃSKI Ryszard842 00:50:53103 82 M30/103 (M)272WROCŁAW POL 05.05JW NR 1245

SAMILYAK Andriy818 00:51:29104 82 M30/104 (M)281WROCLAW POL 05.08MATNER RUNNING TEAM

KONOPACKI Krzysztof335 00:51:31105 77 M30/105 (M)282ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE POL 05.09ABY DO METY

KRZEŚNIAK Łukasz839 00:51:40106 84 M30/106 (M)290WROCŁAW POL 05.10JW NR 1245

NOWAK Andrzej271 00:51:52107 82 M30/107 (M)292WROCŁAW POL 05.11

ZIELIŃSKI Michał541 00:51:52108 86 M30/108 (M)293WROCŁAW POL 05.11PRUDENTIAL
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BROSZKIEWICZ Paweł533 00:51:53109 79 M30/109 (M)294OŁAWA POL 05.11INSTYTUT TERAPII KRĘGOSŁUPA I KOŃCZYN

BECHCICKI Klaudiusz553 00:52:17110 83 M30/110 (M)299WROCŁAW POL 05.13

RATYMIRSKI Wojciech194 00:52:31111 77 M30/111 (M)303WROCLAW POL 05.15

KĘDZIORA Jarosław873 00:52:38112 77 M30/112 (M)304WROCŁAW POL 05.15

CZATA Maciej786 00:52:43113 77 M30/113 (M)306WROCŁAW POL 05.16

KRUCZKIEWICZ Mateusz76 00:52:54114 79 M30/114 (M)310WROCŁAW POL 05.17KRUKI

KRZYŚ Grzegorz781 00:53:08115 82 M30/115 (M)315KĘPIE ZALESZAŃSKIE POL 05.18

KUPIEC Maciej75 00:53:19116 81 M30/116 (M)321WROCŁAW POL 05.19

IDZIASZEK Tomasz179 00:53:27117 83 M30/117 (M)322ŁOMIANKI POL 05.20

BAJER Grzegorz49 00:53:53118 84 M30/118 (M)332OLEŚNICA POL 05.23OLEŚNICA

LANG Wojciech360 00:53:59119 82 M30/119 (M)335WROCŁAW POL 05.23WROCLAW MARATHON TEAM

BANIK Andrzej276 00:54:12120 86 M30/120 (M)341PODGÓRZYN POL 05.25WROCLAW MARATHON TEAM

LEWANDOWSKI Leszek110 00:54:17121 78 M30/121 (M)343BRZEZINA POL 05.25

ROSZKOWSKI Marcin186 00:54:35122 84 M30/122 (M)351WROCŁAW POL 05.27POMOC DLA LENKI Z WROCŁAWIA

IDCZAK Radosław776 00:54:35123 80 M30/123 (M)353WROCŁAW POL 05.27

SILMANOWICZ Sebastian587 00:54:56124 80 M30/124 (M)357KIEŁCZÓW POL 05.29

JANISZEWSKI Leszek6162 00:55:24125 83 M30/125 (M)361WROCŁAW POL 05.32DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

NELKE Kamil122 00:55:25126 86 M30/126 (M)36350-264 POL 05.32

MIROWSKI Marek838 00:55:36127 78 M30/127 (M)366WROCŁAW POL 05.33JW NR 1245

LASOCKI Tomasz701 00:55:46128 84 M30/128 (M)369WARSZAWA POL 05.34EUMED

ZAWADZKI Marcin97 00:55:48129 82 M30/129 (M)370WROCŁAW POL 05.34

PIESZAK Marcin132 00:55:50130 82 M30/130 (M)372WROCLAW POL 05.35

GABRUK Michał173 00:55:51131 83 M30/131 (M)373BRZEG POL 05.35JEŹDŹCY APOKALIPSY

WÓJTOWICZ Tomasz783 00:56:07132 81 M30/132 (M)376WROCLAW POL 05.36UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

ZASŁAWSKI Lech58 00:56:10133 81 M30/133 (M)377WROCŁAW POL 05.37X-TEAM

WOŹNIAK Konrad874 00:56:15134 84 M30/134 (M)381WROCŁAW POL 05.37SRX TEAM

KACZMARZYK Tomasz206 00:56:46135 86 M30/135 (M)387WROCŁAW POL 05.40HARDY CROSSFIT

POLCZYK Artur782 00:57:07136 86 M30/136 (M)393WROCŁAW POL 05.42

DUCZEMIŃSKI Dariusz431 00:57:07137 77 M30/137 (M)394WROCŁAW POL 05.42AUTO-SERWIS KOZIA

WRÓBEL Krzysztof551 00:57:26138 77 M30/138 (M)399WROCŁAW POL 05.44

MAJCHRZAK Bartlomiej26 00:57:29139 82 M30/139 (M)403WROCLAW POL 05.44IPA REGION WROCŁAW

GARNCZAREK Marcin78 00:57:32140 83 M30/140 (M)404SIECHNICE POL 05.45ROOKIE RUNNERS

SKORUPA Leszek462 00:57:36141 80 M30/141 (M)407WROCŁAW POL 05.45

KULIK Paweł768 00:57:37142 82 M30/142 (M)408CHOSZCZNO POL 05.45GVT

CZURYŁO Zbigniew810 00:58:55143 81 M30/143 (M)422KIEŁCZÓW POL 05.53ELEKTROTIM

SZCZEPAŃSKI Andrzej841 00:59:13144 80 M30/144 (M)424NACISZÓW POL 05.55JW NR 1245

GARBERA Janusz6070 00:59:15145 78 M30/145 (M)425WROCŁAW POL 05.55GVT

MARYON Tomasz774 00:59:28146 84 M30/146 (M)428WROCŁAW POL 05.56LCM CORP

KŁODOWSKI Tadeusz490 00:59:58147 83 M30/147 (M)430WROCŁAW POL 05.59TEAM KRUK

WUJKOWSKI Dawid323 01:00:17148 82 M30/148 (M)438WROCŁAW POL 06.01BIEGAM OD NIEDAWNA

KOSIN Alexander645 01:01:44149 78 M30/149 (M)446KRAKOW POL 06.10-

CIURA Adrian613 01:01:50150 82 M30/150 (M)447WROCLAW POL 06.11

KOWALSKI Marcin575 01:01:53151 82 M30/151 (M)450OŁAWA POL 06.11

ZAPOTOCZNY Andrzej816 01:02:46152 84 M30/152 (M)454WROCŁAW POL 06.16LCM CORP

GOLA Tomasz313 01:03:13153 80 M30/153 (M)457WROCŁAW POL 06.19-

CHOCIEJ Marcin127 01:03:33154 78 M30/154 (M)460WROCŁAW POL 06.21

CZAPIŃSKI Marek567 01:04:03155 77 M30/155 (M)464WROCŁAW POL 06.24

KARASZEWSKI Michał535 01:04:21156 86 M30/156 (M)466WROCŁAW POL 06.26WSSK

KRAWCZYK Bartłomiej325 01:04:46157 82 M30/157 (M)469WROCŁAW POL 06.28SPEKTRUM

RADZIEJEWSKI Paweł656 01:05:41158 80 M30/158 (M)470WROCŁAW POL 06.34SUPER KOTKI

MAZGAJ Michał809 01:06:46159 83 M30/159 (M)471WROCŁAW POL 06.40NOA

KŁYSZEJKO Michał610 01:07:19160 79 M30/160 (M)474JAWORZYNA SLĄSKA POL 06.43NIEZRZESZONY

LISIECKI Dominik641 01:07:52161 79 M30/161 (M)476MOKRY DWÓR - POL 06.47LCM CORP

MITKIEWICZ Mateusz273 01:08:16162 77 M30/162 (M)477WROCŁAW POL 06.49

BANASZEWSKI Marcin770 01:10:24163 78 M30/163 (M)485BIELANY WROCŁAWSKIE POL 07.02LCM CORP

SOBKOWIAK Mariusz544 01:10:55164 80 M30/164 (M)488WROCŁAW POL 07.05
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KOZŁOWICZ Marcin859 01:11:27165 82 M30/165 (M)489DŁUGOŁĘKA POL 07.08JULIATEAM

DZIURGOT Piotr772 01:11:33166 85 M30/166 (M)490JAKSONÓW POL 07.09LCM CORP

GÓRSKI Bartłomiej824 01:11:52167 82 M30/167 (M)491WROCŁAW POL 07.11JULIATEAM

KOMAR Paweł737 01:13:23168 85 M30/168 (M)495WROCŁAW POL 07.20HPBK

KOSENDIAK Aureliusz686 01:14:42169 80 M30/169 (M)498WROCLAW POL 07.28UNIWERSYTET MEDYCZNY WE WROCŁAWIU

/   KLUB UCZELNIANY AZS UNIWERSYTET

MEDYCZNY WE WROCŁAWIU

ZUB Krzysztof268 01:19:03170 82 M30/170 (M)500WROCŁAW POL 07.54BRAK

MACHOWSKI Piotr722 01:20:08171 80 M30/171 (M)503SMOLEC POL 08.00

Bieg 10 km - M20 [116]
MATNER Paweł791 00:33:281 91 M20/1 (M)2NYSA POL 03.20MATNER RUNNING TEAM

ZAREMBA Mariusz813 00:34:212 88 M20/2 (M)4OPOLE POL 03.26EUROVENT ATHLETICS OPOLE

JANIK Krzysztof46 00:35:113 90 M20/3 (M)7NYSA POL 03.31NYSA BIEGA

RUSZNICA Rafał163 00:36:054 92 M20/4 (M)9OPOLE POL 03.36AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ OPOLE /

KALENJI POLAND

KAŁUŻA Mateusz229 00:36:525 94 M20/5 (M)15CZĘSTOCHOWA POL 03.41AZS AGH KRAKÓW

TUBEK Sebastian6060 00:37:296 96 M20/6 (M)17WROCŁAW POL 03.44#SOBASTEAM/ PRO-RUN WROCŁAW

JANIK Bartosz434 00:39:117 88 M20/7 (M)27WROCŁAW POL 03.55NYSA BIEGA

LIPUTA Grzegorz898 00:39:288 89 M20/8 (M)30WROCŁAW POL 03.56DYWIZJON 102

KULBA Marek344 00:39:389 91 M20/9 (M)32SOBÓTKA POL 03.57KB SOBÓTKA

BEHRENDT Paweł25 00:39:4510 87 M20/10 (M)33TORUŃ POL 03.58KALOS KAGATOS

KRÓLICKI Tomasz472 00:39:4711 95 M20/11 (M)34OPOLE POL 03.58

SAMSON Krzysztof192 00:40:0012 91 M20/12 (M)36GŁOGÓWEK POL 03.59

PAWLUK Bartosz566 00:40:4313 89 M20/13 (M)43OLEŚNICA POL 04.04

ONISK Grzegorz529 00:40:5214 91 M20/14 (M)45BRZEG POL 04.02

FIOŁKA Przemysław652 00:41:1115 87 M20/15 (M)53SYCÓW POL 04.07OLIMPIA SYCÓW

ŁOJKO Michał esteban54 00:41:1616 87 M20/16 (M)54DRZONKÓW POL 04.07RAJTAROWIANKA DRZONKÓW

GIEMZA Michał691 00:41:2317 89 M20/17 (M)55JAWOR POL 04.08#SOBASTEAM

STANISŁAWSKI Filip201 00:41:3118 87 M20/18 (M)57POLKOWICE POL 04.09

WESOŁOWSKI Grzegorz211 00:42:0219 88 M20/19 (M)66WROCŁAW POL 04.12

BRAKOVYI Roman802 00:42:0220 87 M20/20 (M)67KYIV UKR 04.12

KOZŁOWSKI Adrian227 00:42:2521 90 M20/21 (M)70WROCŁAW POL 04.14TRIATHLON MIETKÓW TEAM

KOWALSKI Krzysztof425 00:42:3522 96 M20/22 (M)74ŚWIDNICA POL 04.15NARODOWA ŚWIDNICA

GŁÓWKA Maciej633 00:42:4123 87 M20/23 (M)75WROCŁAW POL 04.16BE BETTER

DUBNIAŃSKI Łukasz383 00:42:4524 96 M20/24 (M)78WROCŁAW POL 04.16

URBANIAK Tomasz545 00:42:5825 90 M20/25 (M)84WROCŁAW POL 04.17UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

ROZUMKIEWICZ Paweł83 00:43:0626 87 M20/26 (M)89ŚWIDNICA POL 04.18CROSSFIT ŚWIDNICA

KOSIERADZKI Łukasz69 00:43:3927 96 M20/27 (M)95WROCŁAW POL 04.21

SIEMIŃSKI Piotr144 00:43:5328 89 M20/28 (M)99ŁÓDŹ POL 04.23

MADEJEK Wojciech788 00:43:5829 87 M20/29 (M)101SOSNOWIEC POL 04.23HARPAGAN SOSNOWIEC

JAKIMOWICZ Eligiusz32 00:44:2030 91 M20/30 (M)112ZABÓR WIELKI POL 04.26

PERDEK Konrad680 00:44:3531 91 M20/31 (M)117WROCŁAW POL 04.27NIGHT RUNNERS WROCŁAW

GRACEK Filip510 00:44:3832 90 M20/32 (M)119WROCŁAW POL 04.27

SABAT Kamil306 00:44:5333 91 M20/33 (M)123KOTOWICE POL 04.29

BAR Tomasz102 00:45:0634 91 M20/34 (M)127MARKOWA POL 04.30

MOLKA Patryk34 00:45:0935 95 M20/35 (M)131BRZEZINY POL 04.30

KURAJ Robert882 00:45:1136 93 M20/36 (M)133BIELSKO-BIAŁA POL 04.31

MORAWSKI Piotr800 00:45:3037 90 M20/37 (M)139GRZYBIANY POL 04.33

WIŚNIEWSKI Tomasz594 00:45:5238 88 M20/38 (M)142WROCŁAW POL 04.35GVT

LEWONIEC Maciej582 00:45:5439 88 M20/39 (M)143WROCŁAW POL 04.35NIEZRZESZONY

ŻYWICKI Paweł837 00:45:5840 87 M20/40 (M)145LUTYNIA POL 04.35JW NR 1245

WINKLER Sebastian471 00:46:0341 87 M20/41 (M)147WROCLAW POL 04.36

BIAŁY Michał729 00:46:3042 95 M20/42 (M)157WAŁBRZYCH POL 04.39

NIEDŹWIECKI Michał891 00:46:4143 94 M20/43 (M)159WROCŁAW POL 04.40

SZRAJBER Jakub105 00:46:4944 92 M20/44 (M)164WROCŁAW POL 04.40

UDAŁA Adam530 00:47:0545 93 M20/45 (M)169BOLESŁAWIEC POL 04.42

MIERZWA Karol860 00:47:2846 94 M20/46 (M)180WROCŁAW POL 04.44
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OKOŃSKI Wojciech259 00:47:5547 96 M20/47 (M)197WARTA POL 04.47

TAKESHI Chan805 00:48:1548 88 M20/48 (M)206WROCLAW JPN 04.49DRUNK SAMURAI

KUBAN Kamil438 00:48:1749 95 M20/49 (M)208CZĘSTOCHOWA POL 04.49NIEZRZESZONY

CYPROWSKI Karol762 00:48:2150 90 M20/50 (M)212WROCŁAW POL 04.50-

KUBICZEK Adam317 00:48:3051 89 M20/51 (M)216PIETROWICE WIELKIE POL 04.51

ŹREBIEC Łukasz705 00:48:3152 93 M20/52 (M)218GŁUBCZYCE POL 04.51-

BLADOWSKI Maciej359 00:48:4253 90 M20/53 (M)219WROCŁAW POL 04.52-

KURPIEL Łukasz18 00:48:5054 88 M20/54 (M)221NAMYSŁÓW POL 04.53DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

MAROSZEK Grzegorz21 00:48:5255 95 M20/55 (M)222KANIÓW POL 04.53

GALLER Adrian646 00:49:0956 93 M20/56 (M)230ODOLANÓW POL 04.54MUSE POLAND

IMIELIŃSKI Bartłomiej843 00:49:1657 87 M20/57 (M)232SMOLEC POL 04.55JW NR 1245

SIRING Krzysztof29 00:49:2058 88 M20/58 (M)233NAMYSŁÓW POL 04.56DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

POKRZYK Łukasz409 00:49:2159 92 M20/59 (M)234JUGOWA POL 04.56ORŁY JEZUSA

TALAR Artemiusz340 00:49:3160 93 M20/60 (M)237WROCŁAW POL 04.57

KUCIAK Tomasz475 00:49:3761 89 M20/61 (M)243WROCŁAW POL 04.57ELEKTROTIM

SZAROLETA Michał458 00:50:3562 92 M20/62 (M)263OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 05.03

JANECKI Mateusz484 00:50:5363 94 M20/63 (M)273JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL 05.05

BEKIESZCZUK Krzysztof188 00:50:5964 89 M20/64 (M)274WROCŁAW POL 05.05BRAK

FORYŚ Michał648 00:51:0465 92 M20/65 (M)275WROCŁAW POL 05.06

MIŚ Piotr28 00:51:0566 90 M20/66 (M)276NAMYSŁÓW POL 05.06DIEHL CONTROLS RUNNING TEAM

WEGLARZ Marek699 00:51:1467 87 M20/67 (M)278WROCŁAW POL 05.07BZ WBK RUNNERS TEAM

OPYRCHAŁ Jakub16 00:51:2668 94 M20/68 (M)279BIELSKO- BIAŁA POL 05.08

ANCZAKOWSKI Maciej379 00:51:3169 95 M20/69 (M)283BIELSKO-BIAŁA POL 05.09

GOWIN Grzegorz719 00:51:3570 93 M20/70 (M)287ŁODYGOWICE POL 05.09WROCLAW MARATHON TEAM

BOBORYK Stanisław139 00:51:3671 87 M20/71 (M)288WROCŁAW POL 05.09PORANNE WISIENKI

KOŚCIUSZKO Michał133 00:51:4172 91 M20/72 (M)291ZAGNAŃSK POL 05.10MASTER

KOMINIAK Rafał369 00:52:5373 90 M20/73 (M)309PIĄTEK POL 05.17-

ADAMSKI Maciej60 00:52:5974 94 M20/74 (M)312WROCŁAW POL 05.17WROCŁAW MARATHON TEAM

KULIŚ Jarosław622 00:53:0775 91 M20/75 (M)314RADOMSKO POL 05.18THROW NEW RUNTEAMEXCEPTION()

BADURA Piotr715 00:53:1276 96 M20/76 (M)316BIELSKO-BIAŁA POL 05.19

SZYMCZYK Piotr459 00:53:1277 96 M20/77 (M)317ZIELONA GÓRA POL 05.19PĘDZĄCY KNUR

PELCZAR Karol599 00:53:1278 90 M20/78 (M)318PIŁAWA GÓRNA POL 05.19SZPITAL LATAWIEC TEAM

WICKOWSKI Marcin727 00:53:1779 87 M20/79 (M)319WARSZAWA POL 05.19EUMED

RAMUŚ Tomasz662 00:53:1780 94 M20/80 (M)320WROCŁAW POL 05.19

BEREZA Andrzej640 00:53:5181 92 M20/81 (M)331BRZEG POL 05.23

PELC Marcin274 00:53:5482 95 M20/82 (M)333WROCŁAW POL 05.23

CALIŃSKI Jan6055 00:53:5683 94 M20/83 (M)334WROCŁAW POL 05.23

BEDNARZ Paweł619 00:54:0184 94 M20/84 (M)336BRZEG POL 05.24

MOŁOŃ Piotr862 00:54:0285 90 M20/85 (M)337ŁAGIEWNIKI POL 05.24

JAGIEŁA Bartosz478 00:54:1086 91 M20/86 (M)339WROCŁAW POL 05.25

PARUŻYŃSKI Mateusz187 00:54:1887 94 M20/87 (M)345WROCŁAW POL 05.25

POSTEK Marek708 00:54:2888 88 M20/88 (M)347WROCŁAW POL 05.26KP FABRYCZNA

SALETA Maciej297 00:54:4789 90 M20/89 (M)355WROCŁAW POL 05.28TRENUJZNAMI.PL

KODZIK Radosław99 00:54:5690 95 M20/90 (M)358WROCŁAW POL 05.29

KULA Bartłomiej890 00:55:1291 96 M20/91 (M)359BOLESŁAWIEC POL 05.31

SZULC Huber854 00:55:3792 88 M20/92 (M)367WRZEŚNIA POL 05.33JW NR 1245

LESIKOWSKI Marek109 00:56:2493 95 M20/93 (M)382WROCŁAW POL 05.38

LATTO Radosław6062 00:56:2494 88 M20/94 (M)383WROCŁAW POL 05.38DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

FRANCZUK Paweł872 00:56:3995 90 M20/95 (M)386WROCŁAW POL 05.39

LIŚKIEWICZ Dominik6054 00:56:5296 94 M20/96 (M)388WROCŁAW POL 05.41

KOZICKI Karol432 00:56:5497 96 M20/97 (M)390JAWOR POL 05.41-

TKACZYK Paweł115 00:57:2298 87 M20/98 (M)397ZAWIERCIE POL 05.44

KLOC Maciej324 00:57:2899 96 M20/99 (M)400WROCŁAW POL 05.44

WYRWA Michał579 00:57:35100 91 M20/100 (M)406STRZEGOM POL 05.45

FLANC Adam328 00:57:52101 91 M20/101 (M)411WROCŁAW POL 05.47

URBAŃCZYK Paweł395 00:58:02102 91 M20/102 (M)412WROCŁAW POL 05.48PODŚMIECHUJKI

FRĄCZKOWSKI Martek743 00:58:20103 89 M20/103 (M)415WROCŁAW POL 05.50RUN, FORREST, RUN!
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Nr Nazwisko i imięMiejsce
Rank Bib Name

Czas
Time

R-k
YoB

W kategorii
in Age  Sex

Miejscowość
City

Drużyna
Team

Kraj
Nat [min/km]

ŁANOCHA Mikołaj302 00:58:55104 95 M20/104 (M)423DZIERŻONIÓW POL 05.53

SŁOWIŃSKI Michał775 00:59:19105 89 M20/105 (M)427MIRKÓW POL 05.55LCM CORP

MOJŻESZ Piotr900 00:59:59106 95 M20/106 (M)431RYBARZOWICE POL 05.59UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

HABIREK Krzysztof658 01:01:16107 93 M20/107 (M)442RAWICZ POL 06.07FORLORN HOPE

BUCZEK Łukasz828 01:01:32108 91 M20/108 (M)444BABICE POL 06.09NIEZRZESZONY

GASZTOLD Marek558 01:01:50109 96 M20/109 (M)448WROCŁAW POL 06.11

DAMEK Mateusz489 01:01:51110 95 M20/110 (M)449BYSTRA POL 06.11

PYĆ Kamil720 01:02:23111 88 M20/111 (M)452WROCŁAW POL 06.14

ŁĘCKI Adam15 01:03:26112 94 M20/112 (M)459WROCŁAW POL 06.20UNIWERSYTET MEDYCZNY IM. PIASTÓW

ŚLĄSKICH WE WROCŁAWIU

SKARBEK Paweł6049 01:03:41113 89 M20/113 (M)461BRZEG POL 06.22DOLNOŚLĄSKIE CENTRUM ONKOLOGII WE

WROCŁAWIU

RAFAL Hostynski877 01:12:04114 88 M20/114 (M)492WROCLAW POL 07.12

RODOBOLSKI Michał94 01:12:19115 92 M20/115 (M)493WROCŁAW POL 07.13

KOZŁOWSKI Jakub301 01:13:12116 94 M20/116 (M)494LIPSKO POL 07.19

Bieg 10 km - M16 [12]
BORATYŃSKI Dariusz6063 00:33:221 97 M16/1 (M)1WROCŁAW POL 03.20MKS PARASOL WROCŁAW/WOSIEK TEAM

MICHALSKI Dominik6053 00:36:302 99 M16/2 (M)11WROCŁAW POL 03.39MKS MOS WROCŁĄW

MYSZKOWSKI Damian716 00:36:403 99 M16/3 (M)13KRUKÓW POL 03.39ORŁY JEZUSA

POLAK Rafał376 00:38:364 00 M16/4 (M)25OPOLE POL 03.51AZS KU POLITECHNIKI OPOLSKIEJ

LASEK Konrad785 00:41:005 97 M16/5 (M)49RACIBÓRZ POL 04.06

KMIEĆ Jan829 00:41:576 97 M16/6 (M)63DŁUGOŁĘKA POL 04.11GVT

JARMUSZCZAK Łukasz780 00:42:507 97 M16/7 (M)81WROCŁAW POL 04.17

SZYMKÓW Tomasz55 00:43:018 97 M16/8 (M)85KORZEŃSKO POL 04.18

FURLEPA Wiktor444 00:43:019 99 M16/9 (M)86WROCŁAW POL 04.18SKLEP BIEGACZA WROCŁAW

SZARADOWSKI Remigiusz500 00:47:1410 99 M16/10 (M)173ŚWIDNICA POL 04.43ORŁY JEZUSA

LÓSSA Michał634 00:49:1011 99 M16/11 (M)231ŻAGAŃ POL 04.55BIEG NIEPODLEGŁOŚCI ŻAGAŃ

ŚMIGIEL Jan mikołaj392 00:58:2312 99 M16/12 (M)416WROCŁAW POL 05.50ŚMIGIEL
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