
Bieg BiegamBoLubię LASY 5 km
Organizator: Fundacja Wychowanie przez Sport / Urząd Miejski w Wałczu
Data: 17.07.2016
Dystans: 5,00 KM
Miejscowość: Wałcz Klasyfikacja: OPEN

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj
Rok 

urodz.
Kat wiek.

M‐ce w 
kat

tempo 
min/km

tempo 
km/h

Czas brutto M K

1 586 GWÓŹDŹ JACEK DREZDENKO NADLEŚNICTWO SMOLARZ POL 1989 M20 1 3:20 18,0 00:16:38 1
2 570 BASIŃSKI ŁUKASZ INOWROCŁAW INOWROCŁAW POL 1992 M20 2 3:23 17,8 00:16:53 2
3 629 ROĆKO KRZYSZTOF CZAPLA CZAPLA POL 1983 M20 3 3:23 17,7 00:16:56 3
4 607 MAJZLIK PIOTR DREZDENKO SALON FRYZJERSKI STYL DREZDENKO POL 1982 M20 4 3:30 17,2 00:17:28 4
5 575 BOREK KRZYSZTOF ZŁOCIENIEC UKS TRAPER ZŁOCIENIEC POL 1979 M20 5 3:38 16,5 00:18:08 5
6 614 OSTROWSKI ZBIGNIEW BIETOWO NADLEŚNICTWO LUBICHOWO POL 1979 M20 6 3:38 16,5 00:18:12 6
7 604 MAJEWSKI ARTUR KALISZ POMORSKI NADLEŚNICTWO MIROSŁAWIEC / RUNMORS POL 1977 M20 7 3:40 16,3 00:18:21 7
8 631 ROĆKO PIOTR CZAPLA 100 BŁ POL 1988 M20 8 3:44 16,0 00:18:42 8
9 645 ZATORSKI DARIUSZ DREZDENKO SALON FRYZJERSKI STYL DREZDENKO POL 1970 M40 1 3:47 15,9 00:18:54 9
10 648 BRUSIŁO BARTOSZ POL 1982 M20 9 3:50 15,6 00:19:12 10
11 613 OSTROWSKI KACPER 78‐600 WAŁCZ POL 1994 M20 10 3:52 15,5 00:19:18 11
12 587 HRABECKI KRZYSZTOF WALCZ WALCZ POL 1966 M40 2 3:52 15,5 00:19:21 12
13 649 TOMOWIAK RAFAŁ LESZNO BIEGAM BO LUBIĘ POL 1984 M20 11 3:54 15,4 00:19:31 13
14 593 KATRYCZ ZBIGNIEW ŚWIERCZYNA ŚWIERCZYNA POL 1963 M40 3 3:56 15,3 00:19:40 14
15 612 MATUSZCZYK  SŁAWOMIR MIROSŁAWIEC OSP MIROSŁAWIEC  POL 1972 M40 4 4:02 14,9 00:20:10 15
16 634 RUŻANOWSKA ROSIŃSKA ADRIANA WAŁCZ WAŁCZ POL 1984 K20 1 4:07 14,6 00:20:35 1
17 630 ROĆKO PAWEŁ CZAPLA KPP PIŁA POL 1988 M20 12 4:07 14,6 00:20:37 16
18 626 POPIEL DARIUSZ WAŁCZ 100 BATALION ŁĄCZNOŚCI POL 1975 M40 5 4:08 14,5 00:20:42 17
19 600 KOZIARZ MIROSŁAW ZŁOCIENIEC 2 BZ POL 1970 M40 6 4:09 14,5 00:20:45 18
20 665 MIŁOSZ SANDRA WAŁCZ POL 1988 K20 2 4:20 13,8 00:21:40 2
21 616 PALUCH GRZEGORZ WAŁCZ NADLEŚNICTWO WAŁCZ POL 1991 M20 13 4:20 13,8 00:21:40 19
22 606 MAJLOWSKI ALEKSANDER GORZÓW WLKP STILON POL 1950 MMasters 1 4:27 13,5 00:22:17 20
23 647 STEŃKOWSKI DAMIAN POL 1980 M20 14 4:28 13,4 00:22:21 21
24 584 GRZESIAK SYLWIA DSTARGAR SZWLA STARGARD POL 1972 K40 1 4:31 13,3 00:22:36 3
25 598 KOSICKA IWONA SŁUPSK STOPA SŁUPSK POL 1979 K20 3 4:34 13,1 00:22:51 4
26 621 PŁOWENS PIOTR MARGONIN MARGONIN POL 1998 M20 15 4:36 13,0 00:23:01 22
27 577 BUTRYŃSKI ŁUKASZ WAŁCZ KORONA WAŁCZ POL 1984 M20 16 4:37 13,0 00:23:06 23
28 617 PARTYKA TOMASZ WAŁCZ WAŁCZ POL 1963 M40 7 4:38 13,0 00:23:09 24
29 576 BRONOWICKA BEATA WAŁCZ 100 BATALION ŁĄCZNOŚCI POL 1975 K40 2 4:42 12,8 00:23:28 5
30 578 CHMARA SEBASTIAN TRYSZCZYN BBL POL 1971 M40 8 4:43 12,7 00:23:34 25
31 636 RYTCZAK ALEKSANDRA WAŁCZ NADLEŚNICTWO WAŁCZ POL 1991 K20 4 4:43 12,7 00:23:37 6
32 619 PAWŁOWSKI ROBERT RATAJE VEGE RUNNERS POL 1977 M20 17 4:47 12,5 00:23:56 26
33 565 ANDRUSZEWSKA MAGDALENA SZWECJA NADLEŚNICTWO WAŁCZ POL 1982 K20 5 4:51 12,4 00:24:14 7
34 618 PAWŁOWSKA PATRYCJA WAŁCZ WAŁCZ POL 1996 K20 6 4:51 12,4 00:24:16 8
35 603 MACHAJ RAFAŁ WARSZAWA BBL WARSZAWA POL 1985 M20 18 4:54 12,2 00:24:30 27
36 610 MARCINKOWSKA KATARZYNA WAŁCZ WAŁCZ POL 1984 K20 7 4:56 12,2 00:24:39 9
37 658 SKĄPSKI RYSZARD SZWLA STARGARD POL 1946 MMasters 2 4:56 12,1 00:24:42 28
38 664 CZERNIEWICZ MARCIN POZNAŃ POL 1980 M20 19 4:57 12,1 00:24:46 29
39 599 KOTALA PIOTR BEŁCHATÓW BEŁCHATÓW POL 1961 MMasters 3 5:07 11,7 00:25:36 30
40 568 ARAMOWICZ URSZULA WAŁCZ WAŁCZ POL 1984 K20 8 5:08 11,7 00:25:38 10
41 605 MAJŁOWSKA AGNIESZKA RABOWICE TURBO ŻÓŁWIE POL 1987 K20 9 5:08 11,7 00:25:40 11
42 591 KALETA EDYTA SZCZECIN SZCZECIN POL 1983 K20 10 5:11 11,6 00:25:53 12
43 567 ANTKIEWICZ AGNIESZKA BEZRZECZE SZCZECIN POL 1980 K20 11 5:12 11,5 00:26:01 13
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44 571 BAUMGART  KATARZYNA STARGARD MATKI POLKI POL 1981 K20 12 5:13 11,5 00:26:06 14
45 583 GRUŻEWSKI WACŁAW STARGARD STARGARD POL 1950 MMasters 4 5:13 11,5 00:26:06 31
46 638 SULEJA JOANNA STARGARD SZWLA STARGARD POL 1960 KMasters 1 5:15 11,4 00:26:16 15
47 620 PISKORZ ADAM WÓJCICE KACZA NOGA POL 1959 MMasters 5 5:17 11,3 00:26:27 32
48 596 KNUL IZABELA ŁASK ŁASK POL 1975 K40 3 5:19 11,3 00:26:35 16
49 659 BUJAK ROBERT POL 2000 M20 20 5:26 11,0 00:27:09 33
50 660 BUJAK JULIAN POL 1965 M40 9 5:26 11,0 00:27:10 34
51 644 ZAKIELARZ ANNA JASTROWIE PRECON POLSKA‐JASTROWIE POL 1981 K20 13 5:26 11,0 00:27:12 17
52 653 MAŃK MILENA WAŁCZ SYSTEM 11 WAŁCZ POL 1993 K20 14 5:28 11,0 00:27:21 18
53 622 PLUTA KATARZYNA OKONEK OKONEK POL 1991 K20 15 5:29 11,0 00:27:23 19
54 624 PONICKA IZABELA UJŚCIE UJŚCIE POL 1974 K40 4 5:32 10,8 00:27:42 20
55 608 MAŁECKA KATARZYNA SYPNIEWO SYPNIEWO POL 1989 K20 16 5:33 10,8 00:27:47 21
56 637 SOKOŁOWSKA ADRIANA RATAJE VEGE RUNNERS POL 1987 K20 17 5:34 10,8 00:27:48 22
57 642 WIECZORKIEWICZ RYSZARD STARGARD SZWLA STARGARD POL 1946 MMasters 6 5:35 10,7 00:27:56 35
58 661 WICHNIAREK NATALIA WARSZAWA POL 1984 K20 18 5:36 10,7 00:27:59 23
59 662 WINIAREK ADAM POL 1984 M20 21 5:36 10,7 00:27:59 36
60 650 KUŚMIDER KATARZYNA CZAPLINEK POL 1986 K20 19 5:38 10,7 00:28:09 24
61 632 RONKIEWICZ BARTOSZ BYDGOSZCZ SPORT FACTORY POL 1979 M20 22 5:38 10,6 00:28:11 37
62 633 RONKIEWICZ DOROTA BYDGOSZCZ SPORT FACTORY POL 1976 K40 5 5:38 10,6 00:28:11 25
63 655 WOJCIECHOWSKA MARZENA WIR RADAWNICA POL 1983 K20 20 5:43 10,5 00:28:35 26
64 569 BANACH ANDRZEJ GRYFICE RUNGRYF GRYFICE POL 1968 M40 10 5:43 10,5 00:28:36 38
65 574 BŁASZCZYK MARTA WAŁCZ RUNNERS OF WAŁCZ POL 1992 K20 21 5:43 10,5 00:28:36 27
66 640 SZCZYTKOWSKI MAREK ŚWIDWIN KB SPRINT ŚWIDWIN POL 1972 M40 11 5:49 10,3 00:29:03 39
67 581 DĘBOWSKA‐SZCZYTKOWSKA IZABELLA ŚWIDWIN KB SPRINT ŚWIDWIN POL 1973 K40 6 5:49 10,3 00:29:04 28
68 597 KOMORNICKA‐DĄBEK JOLANTA GNIEZNO GNIEZNO POL 1964 K40 7 5:50 10,3 00:29:11 29
69 643 WIERZBICKA NATALIA CHODZIEŻ CHODZIEŻ POL 1982 K20 22 5:55 10,2 00:29:33 30
70 582 DREWNOWSKI ADAM TRZCIANKA ZASAPA:NI TRZCIANKA POL 1969 M40 12 5:55 10,1 00:29:36 40
71 595 KIELCZYK KATARZYNA SZCZECIN WILHELMSEN SZCZECIN POL 1977 K20 23 5:56 10,1 00:29:39 31
72 635 RYSZKA AGNIESZKA GDYNIA GDYNIA POL 1976 K40 8 6:00 10,0 00:30:02 32
73 588 IWANIAK DARIUSZ UJŚCIE MIROSŁAW POL 1975 M40 13 6:02 10,0 00:30:08 41
74 625 PONICKA MARTA UJŚCIE UJŚCIE POL 1991 K20 24 6:02 9,9 00:30:11 33
75 589 IWANIAK WIOLETTA UJŚCIE MIROSŁAW POL 1970 K40 9 6:07 9,8 00:30:33 34
76 641 AUGUSTYNIAK AGNIESZKA PIŁA MATKI WARIATKI POL 1986 K20 25 6:08 9,8 00:30:38 35
77 602 ŁYSAK KATARZYNA CZAPLINEK CZAPLINEK POL 1976 K40 10 6:19 9,5 00:31:36 36
78 623 PODSTAWSKA DOROTA CZAPLINEK BIEGAM BO LUBIĘ POL 1981 K20 26 6:19 9,5 00:31:36 37
79 592 KAMIŃSKA BEATA WAŁCZ RUNNERS OF WAŁCZ POL 1971 K40 11 6:24 9,4 00:31:58 38
80 627 PRZYBYSZ EWELINA CHODZIEŻ PCH_RUN POL 1991 K20 27 6:24 9,4 00:32:01 39
81 657 SADOWSKA DOROTA POLONIA JASTROWIE POL 1970 K40 12 6:25 9,4 00:32:05 40
82 585 GUGAŁKA ALEKSANDRA PRZECŁAW SZCZECIN POL 1980 K20 28 6:25 9,3 00:32:06 41
83 579 CIEŚLIK JERZY PODANIN KLUB BIEGAJĄCYCH LEŚNIKÓW POL 1954 MMasters 7 6:26 9,3 00:32:11 42
84 654 ZIÓŁKOWSKA SIWTŁANA SYPNIEWO POL 1977 K20 29 6:27 9,3 00:32:13 42
85 663 WOJDYLAK WIESŁAWA SZCZECIN IND. POL 1954 KMasters 2 6:27 9,3 00:32:14 43
86 601 LEMAŃSKA SANDRA POZNAŃ SYSTEM 11 WAŁCZ POL 1991 K20 30 6:57 8,6 00:34:44 44
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87 656 PIETRZAK MONIKA POZNAŃ POL 1984 K20 31 7:00 8,6 00:35:00 45
88 615 PAJĄK  ANIA  78‐600 WAŁCZ WAŁCZ POL 1972 K40 13 7:20 8,2 00:36:39 46
89 573 BŁASZCZYK DOROTA WAŁCZ RUNNERS OF WAŁCZ POL 1960 KMasters 3 7:24 8,1 00:37:01 47
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