
5km
1. 31 ZIĘBA Szymon 1999 M(16-29) (1.) Kolbuszowa MKS Kolbuszowa 0:17:22.3 0:17:22.7 M (1)
2. 49 DZIEWIŃSKI Damian 1981 M(30-39) (1.) Sanok TG Sokół  Sanok 0:17:24.1 0:17:24.1 M (2)
3. 220 SZPUNAR Andrzej 1975 M(40-49) (1.) Rzeszów KM PSP RZESZÓW 0:17:29.5 0:17:29.5 M (3)
4. 228 TOMASZEWSKI Maciej 1997 M(16-29) (2.) Widna Góra/pawłosiów JGB ''Sokół Jarosław/Resovia Rzeszów 0:18:11.3 0:18:11.3 M (4)
5. 87 KOBYLARZ Piotr 1986 M(30-39) (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:18:23.9 0:18:24.3 M (5)
6. 46 KIJOWSKI Adrian 1993 M(16-29) (3.) Rzeszów 1 Batalion Strzelców Podhalańskich 0:19:08.9 0:19:08.9 M (6)
7. 45 DRYPS Ryszard 1957 M(50-59) (1.) Jelna NOWOSARZYŃSKA GRUPA BIEGOWA 0:19:14.9 0:19:15.3 M (7)
8. 1 ALBRYCHT Katarzyna 1982 K(30-39) (1.) Krościenko Wyżne 0:19:23.6 0:19:23.6 K (1)
9. 30 CISEK Andrzej 1974 M(40-49) (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:19:27.3 0:19:28.0 M (8)
10. 112 ŁUCZAK Stanisław 1974 M(40-49) (3.) Nowa Sarzyna Ciech-Sarzyna 0:19:49.0 0:19:49.4 M (9)
11. 71 JACHIMOWSKI Bartłomiej 1991 M(16-29) (4.) Siedliska 0:19:55.4 0:19:55.4 M (10)
12. 199 STASIOWSKI Piotr 1986 M(30-39) (3.) Brzóza Królewska Nowosarzyńska Grupa Biegowa/STAJNIA BALONA 0:20:06.0 0:20:06.4 M (11)
13. 168 PRAJZNER Marta 1981 K(30-39) (2.) Krościenko Wyżne 0:20:13.3 0:20:14.0 K (2)
14. 205 WĘGRZYN Krzysztof 1966 M(50-59) (2.) Krasne 0:20:44.3 0:20:46.7 M (12)
15. 160 PŁANETA Marcin 1971 M(40-49) (4.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 0:20:48.9 0:20:49.7 M (13)
16. 208 SZABAT Wiesław 1960 M(50-59) (3.) Annopol 0:21:01.8 0:21:03.0 M (14)
17. 125 MAZUR Piotr 1974 M(40-49) (5.) Rzeszów 0:21:10.2 0:21:14.1 M (15)
18. 128 MIŁEK Andrzej 1970 M(40-49) (6.) Zgłobień SST Lubcza 0:21:16.6 0:21:19.5 M (16)
19. 141 NOWACKI Dawid 1987 M(16-29) (5.) Krynica-Zdrój CF Rzeszów 0:21:28.2 0:21:30.4 M (17)
20. 92 HULBÓJ Jan 1971 M(40-49) (7.) Rzeszów trzynastka 0:21:29.8 0:21:33.9 M (18)
21. 174 RODZEŃ Paweł 1986 M(30-39) (4.) Rzeszów 0:21:32.7 0:21:37.4 M (19)
22. 150 PACZOCHA Dariusz 1979 M(30-39) (5.) Nowa Sarzyna Ciech-Sarzyna 0:21:40.3 0:21:41.0 M (20)
23. 12 FILIPOWICZ Krzysztof 1978 M(30-39) (6.) Kupno 0:21:39.1 0:21:45.0 M (21)
24. 154 PIECUCH Michał 1989 M(16-29) (6.) Rzeszów 0:21:49.8 0:21:53.6 M (22)
25. 213 SZCZUR Wiesław 1970 M(40-49) (8.) Nowa Dęba 0:21:54.9 0:21:55.9 M (23)
26. 158 PLIŚ Mateusz 1988 M(16-29) (7.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:21:55.9 0:21:58.8 M (24)
27. 142 NOWORÓL Łukasz 1990 M(16-29) (8.) Zabajka 0:21:58.0 0:22:00.9 M (25)
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28. 29 CIERLAK Mikołaj 1983 M(30-39) (7.) Rzeszów 0:21:56.7 0:22:01.1 M (26)
29. 62 GURGACZ Dominik 1993 M(16-29) (9.) Zagórz KomurczakRUN 0:21:54.9 0:22:01.2 M (27)
30. 144 OBROŚLAK Grzegorz 1977 M(30-39) (8.) Lubaczów Traper-Biegomania Lubaczów 0:22:03.4 0:22:04.3 M (28)
31. 120 KLACZKOWSKI Sebastian 1976 M(40-49) (9.) Rzeszów Klacz Bike Team 0:22:02.8 0:22:07.1 M (29)
32. 90 KOPEĆ Paweł 1982 M(30-39) (9.) Majdan Królewski Blue Adventures Diving Team Rzeszów 0:22:17.1 0:22:19.6 M (30)
33. 176 ROGALA Tadeusz 1980 M(30-39) (10.) Rzeszów 34 WOG Rzeszów 0:22:20.1 0:22:23.7 M (31)
34. 26 CHLEBIŃSKI Maciej 1985 M(30-39) (11.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:22:19.3 0:22:25.9 M (32)
35. 137 WĘGRZYN Monika 2000 K(16-29) (1.) Widełki MKS Kolbuszowa 0:22:27.9 0:22:29.3 K (3)
36. 217 SZKODA Robert 1985 M(30-39) (12.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 0:22:31.1 0:22:32.0 M (33)
37. 123 MAZUR Sławomir 1977 M(30-39) (13.) Rzeszów Cyklopedia.cc 0:22:51.5 0:22:55.6 M (34)
38. 39 DEC Stanislaw 1967 M(40-49) (10.) Rakszawa 0:22:49.5 0:22:58.0 M (35)
39. 37 DAŹ Waldemar 1970 M(40-49) (11.) Głogów Małopolski 0:22:54.6 0:23:02.5 M (36)
40. 33 ĆWIĄKAŁA Michał 1982 M(30-39) (14.) Zarszyn PW Podkarpackie Wilki 0:23:02.9 0:23:06.8 M (37)
41. 101 TYRYSZKIEWICZ Joanna 1987 K(16-29) (2.) Chmielnik 0:23:05.7 0:23:08.2 K (4)
42. 48 DYMEK Mateusz 1992 M(16-29) (10.) Mielec Perfect Runner Team 0:22:44.3 0:23:08.4 M (38)
43. 175 ROGALA Grzegorz 1973 M(40-49) (12.) Boguchwała Koral Team 0:23:07.5 0:23:10.6 M (39)
44. 159 PLUTA Sebastian 1977 M(30-39) (15.) Brzeźnica PGR-TEAM PASZCZYNA 0:23:09.7 0:23:17.7 M (40)
45. 182 RZEMIEŃ Mateusz 1999 M(16-29) (11.) Rudna Wielka 0:23:13.0 0:23:19.5 M (41)
46. 147 ORZECH Artur 1970 M(40-49) (13.) Kolbuszowa Krokodyle Kolbuszowa 0:23:06.2 0:23:22.4 M (42)
47. 20 BRODA Łukasz 1990 M(16-29) (12.) Rzeszów Biegacze Brodacze 0:22:59.1 0:23:23.0 M (43)
48. 135 MUSIALIK Magdalena 1984 K(30-39) (3.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:23:22.5 0:23:25.3 K (5)
49. 183 RZEMIEŃ Piotr 1997 M(16-29) (13.) Rudna Wielka 0:23:19.9 0:23:26.1 M (44)
50. 211 SZARY Marek 1982 M(30-39) (16.) Trzebownisko Biegacze Brodacze 0:23:07.4 0:23:30.1 M (45)
51. 207 SUROWIEC Krzysztof 1981 M(30-39) (17.) WÓlka PodleŚna WÓLCZYŃSKIE ŻÓŁWIE i ŚLIMAKI 0:23:28.3 0:23:30.1 M (46)
52. 107 LEŚKO Paweł 1977 M(30-39) (18.) Rzeszów GOŃ ZAJĄCZKA SQAD 0:23:30.3 0:23:33.4 M (47)
53. 73 JANIK Paweł 1982 M(30-39) (19.) Chorkówka CF Rzeszów 0:23:19.4 0:23:36.2 M (48)
54. 146 OCZOŚ Jerzy 1962 M(50-59) (4.) Chmielnik 0:23:32.5 0:23:40.9 M (49)
55. 239 WOŹNIAK Dariusz 1985 M(30-39) (20.) Rzeszów 0:23:38.3 0:23:44.1 M (50)
56. 21 BRUDZ Krzysztof 1989 M(16-29) (14.) Głogów Małopolski Brak 0:23:49.0 0:23:49.5 M (51)
57. 22 BUCZKO Grzegorz 1979 M(30-39) (21.) Lubaczów Biegomania Lubaczów/ IPA Przemyśl 0:23:47.6 0:23:50.0 M (52)
58. 88 KOCHANIEC Waldemar 1970 M(40-49) (14.) Głogów Małopolski 0:23:48.3 0:23:52.1 M (53)
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59. 34 ĆWIK Janusz 1955 M60+ (1.) Mielec Wiatr we Włosach 0:23:43.1 0:23:52.3 M (54)
60. 55 GARLAK Jacek 1963 M(50-59) (5.) Głogów Młp. 0:23:53.2 0:23:54.0 M (55)
61. 16 BOROWIEC Mariusz 1976 M(40-49) (15.) Stare Oleszyce 0:23:46.3 0:23:54.3 M (56)
62. 193 SMOLEŃ Patryk 1987 M(16-29) (15.) Rzeszów Brzosteckie owieczki 0:23:36.0 0:23:57.3 M (57)
63. 82 KIDA Rafał 1982 M(30-39) (22.) Sokołów Małopolski Sokołów 0:23:53.7 0:23:57.7 M (58)
64. 242 ŻUBR Karolina 1997 K(16-29) (3.) Kolbuszowa MKS Kolbuszowa 0:23:59.3 0:24:00.2 K (6)
65. 179 RUSIN Łukasz 1982 M(30-39) (23.) Rogoźnica :) 0:24:00.5 0:24:00.5 M (59)
66. 28 CHRZĘSZCZYK Artur 1975 M(40-49) (16.) Nowy Borek Team New Borek 0:23:50.8 0:24:01.7 M (60)
67. 258 ŻYŁA Bartłomiej 1987 M(16-29) (16.) Rzeszów 0:24:00.6 0:24:06.8 M (61)
68. 50 FERENS Wiesław 1972 M(40-49) (17.) Boguchwała Wajcha biega 0:23:59.7 0:24:08.8 M (62)
69. 18 BOROWIEC Patryk 2000 M(16-29) (17.) Oleszyce 0:24:00.8 0:24:09.4 M (63)
70. 145 OCZOŚ Mateusz 2002 M(16-29) (18.) Chmielnik Społeczne Gimnazjum Doliny Strugi w Chmielniku 0:24:08.5 0:24:11.7 M (64)
71. 126 SERAFIN Paulina 1987 K(16-29) (4.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:12.6 0:24:14.1 K (7)
72. 72 JAKUBOWSKI Daniel 1976 M(30-39) (24.) Zabajka Centrum Animacji Społecznej 0:24:11.0 0:24:14.1 M (65)
73. 93 KOŚCIELNY Aleksander 1976 M(40-49) (18.) Rzeszow 0:24:01.2 0:24:15.8 M (66)
74. 212 SZCZUR Iwona 1976 K(40-49) (1.) Nowa Dęba 0:24:17.9 0:24:19.8 K (8)
75. 149 PACZEŚNIAK Maciej 1987 M(16-29) (19.) Rzeszów 0:24:19.2 0:24:21.6 M (67)
76. 79 KARAŚ Sylwia 1992 K(16-29) (5.) Kombornia Dzikie Życie RunTeam 0:24:20.6 0:24:22.4 K (9)
77. 103 LECH Jakub 1994 M(16-29) (20.) Palikówka BRZOSTECKIE OWIECZKI 0:24:04.3 0:24:24.0 M (68)
78. 232 WAŻNY Andrzej 1978 M(30-39) (25.) Rzeszów Tynexpol 0:24:19.5 0:24:26.2 M (69)
79. 129 MISIAK Mateusz 1993 M(16-29) (21.) Ropczyce Zabiegani Ropczyce / KU AZS Politechnika Rzeszowska 0:24:23.2 0:24:27.6 M (70)
80. 252 ZIĘBA Ewa 1994 K(16-29) (6.) Bratkowice Zięba Team / UR WWF 0:24:26.5 0:24:30.7 K (10)
81. 84 KLAMUT Ryszard 1956 M60+ (2.) Jabłonica Polska JABŁONICA POLSKA 0:24:30.6 0:24:31.4 M (71)
82. 74 JEDLICZKA Bartosz 1985 M(30-39) (26.) Rzeszów 0:24:16.9 0:24:32.6 M (72)
83. 57 GOMÓŁKA Wiesław 1966 M(50-59) (6.) Głogów Młp Rzeszowski Klub Morsów ,,Sopelek'' 0:24:27.3 0:24:35.0 M (73)
84. 116 MACIEJKO Rafał 1977 M(30-39) (27.) Dachnow Biegomania Lubaczów 0:24:34.9 0:24:36.6 M (74)
85. 67 HERBERT Jarosław 1979 M(30-39) (28.) Rzeszów Wydział Wychowania 0:24:37.0 0:24:43.8 M (75)
86. 191 SKIBA Witold 1962 M(50-59) (7.) Lubaczów BIEGOMANIA  LUBACZÓW 0:24:41.0 0:24:44.6 M (76)
87. 121 MATERNA Dawid 1982 M(30-39) (29.) Rzeszów Asseco Active Team 0:24:38.7 0:24:44.8 M (77)
88. 180 RUSINEK Łukasz 1989 M(16-29) (22.) Rzeszów 0:24:30.1 0:24:45.9 M (78)
89. 42 DRAPAŁA Jan 1974 M(40-49) (19.) Kolbuszowa Krokodyle Kolbuszowa 0:24:30.6 0:24:47.4 M (79)
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90. 113 MACHAJ Tomasz 1976 M(40-49) (20.) Rzeszów 0:24:42.2 0:24:48.5 M (80)
91. 13 BOJAN Gabriela 1988 K(16-29) (7.) Jasło ActivGabi 0:24:45.1 0:24:51.9 K (11)
92. 210 SZAFRAN Zygmunt 1965 M(50-59) (8.) Głogów Małopolski Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:46.6 0:24:52.9 M (81)
93. 169 PRZYWARA Piotr 1982 M(30-39) (30.) Budy Głogowskie 0:24:42.6 0:24:58.0 M (82)
94. 70 INDYK Kamil 1995 M(16-29) (23.) Miłocin Niezrzeszony drób :) 0:24:53.8 0:25:03.7 M (83)
95. 197 ŻMUDA Damian 1997 M(16-29) (24.) Hucisko OSP Hucisko 0:24:58.4 0:25:06.1 M (84)
96. 234 WIERCIOCH Witold 1971 M(40-49) (21.) Wólka Podleśna KM PSP Rzeszów 0:25:00.7 0:25:07.9 M (85)
97. 8 BIELÓWKA Roman 1960 M(50-59) (9.) Budy Łańcuckie Grodziska Grupa Biegowa Szalone Żółwie 0:25:05.0 0:25:09.5 M (86)
98. 249 ZAWISTOWSKI Dominik 1979 M(30-39) (31.) Rzeszów 0:24:51.4 0:25:11.6 M (87)
99. 108 LIS Jadwiga 1990 K(16-29) (8.) Styków KW PSP Rzeszów 0:25:14.0 0:25:15.8 K (12)
100. 119 MAŁYSZA Łukasz 1984 M(30-39) (32.) Rzeszów www.mix-led.pl 0:25:11.9 0:25:16.6 M (88)
101. 75 JĘDRZEJCZYK Agnieszka 1976 K(40-49) (2.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:25:14.2 0:25:17.4 K (13)
102. 9 BIJOŚ Mirosław 1980 M(30-39) (33.) Głogów Małopolski 0:25:10.0 0:25:23.7 M (89)
103. 204 STRZĘPKA Krzysztof 1967 M(40-49) (22.) Przyłęk Krokodyle Kolbuszowa 0:25:11.8 0:25:28.5 M (90)
104. 110 LUDERA Grzegorz 1987 M(16-29) (25.) Rzeszów K.A. Rzeszów 0:25:17.5 0:25:28.9 M (91)
105. 256 ŻEBRAKOWSKI Artur 1978 M(30-39) (34.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:25:19.1 0:25:32.4 M (92)
106. 53 FRĄCZ Sebastian (1.) Zabajka 0:25:25.9 0:25:34.0 M (93)
107. 214 SZCZYGIEŁ Anna 1974 K(40-49) (3.) Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:25:32.3 0:25:34.1 K (14)
108. 218 SZOPIŃSKI Tadeusz 1985 M(30-39) (35.) Głogów Małopolski TKKF "Sokół" Głogów Małopolski 0:25:29.9 0:25:35.5 M (94)
109. 198 STACHURSKI Mirosław 1982 M(30-39) (36.) Rzeszów MBTeam 0:25:23.8 0:25:36.2 M (95)
110. 226 ŚWIĘTONIOWSKA Justyna 1982 K(30-39) (4.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:25:27.4 0:25:37.6 K (15)
111. 85 KLUS Piotr 1983 M(30-39) (37.) Rzeszów Piękne i Brodacze 0:25:15.9 0:25:39.0 M (96)
112. 122 MAZUR Jacek 1988 M(16-29) (26.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:25:16.1 0:25:40.6 M (97)
113. 61 GUBERNAT Bartosz 1982 M(30-39) (38.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele I Gepardy 0:25:28.4 0:25:43.8 M (98)
114. 221 SZPUNAR Daniel 1992 M(16-29) (27.) Łańcut 0:25:38.9 0:25:49.1 M (99)
115. 114 MACHLARZ Mateusz 1990 M(16-29) (28.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:25:39.2 0:25:50.9 M (100)
116. 206 SUROWIEC Sławomir 1974 M(40-49) (23.) Mrowla 0:25:41.9 0:25:52.5 M (101)
117. 140 NITKIEWICZ Paweł 1987 M(16-29) (29.) Łańcut Tasowanie 0:25:42.3 0:25:56.5 M (102)
118. 201 STEFAŃSKI Ireneusz 1976 M(40-49) (24.) Przemyśl 0:25:48.8 0:25:58.4 M (103)
119. 63 GUT Tomasz 1992 M(16-29) (30.) Przewrotne OSP PRZEWROTNE 0:25:45.5 0:25:59.3 M (104)
120. 41 DOMARADZKA Małgorzata 1966 K(50-59) (1.) Rzeszów WAGABUNDA 0:25:56.9 0:25:59.6 K (16)
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121. 196 SOWA Dariusz 1961 M(50-59) (10.) Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:25:54.9 0:26:00.8 M (105)
122. 254 ZŁONKIEWICZ Marek 1970 M(40-49) (25.) Rzeszów 0:25:43.9 0:26:03.5 M (106)
123. 23 BURDAŚ Klaudia 1998 K(16-29) (9.) Bratkowice 0:26:04.5 0:26:04.5 K (17)
124. 69 IGNOR Edyta 1990 K(16-29) (10.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:25:57.1 0:26:08.4 K (18)
125. 235 WIGLUSZ Krzysztof 1980 M(30-39) (39.) Gać - 0:25:44.8 0:26:10.3 M (107)
126. 203 STOPA Mariusz 1969 M(40-49) (26.) Rzeszów 0:26:04.4 0:26:11.1 M (108)
127. 95 KOZYRA Krzysztof 1982 M(30-39) (40.) Rzeszów 0:26:03.9 0:26:23.0 M (109)
128. 115 MACH-WAŁA Monika 1986 K(30-39) (5.) GŁogÓw MŁp. RKM SOPELEK 0:26:20.3 0:26:27.6 K (19)
129. 238 WOJCIESZAK Arkadiusz 1980 M(30-39) (41.) Nowa Dęba 0:26:14.5 0:26:29.4 M (110)
130. 25 CHLEBEK Tomasz 1992 M(16-29) (31.) Rzeszów 0:26:11.6 0:26:29.6 M (111)
131. 19 BOSEK Maria 1983 K(30-39) (6.) Głogów Młp. 0:26:33.4 0:26:34.5 K (20)
132. 47 DWORAK Marcin 1989 M(16-29) (32.) Widełka RUDA I PRZYJACIELE 0:26:19.9 0:26:36.6 M (112)
133. 200 STEFAŃSKA Maria 1979 K(30-39) (7.) Przemyśl 0:26:29.8 0:26:38.8 K (21)
134. 173 RODZEŃ Bogusław 1984 M(30-39) (42.) Rzeszów 0:26:36.0 0:26:41.2 M (113)
135. 76 KACZOR Tomasz 1984 M(30-39) (43.) Przewrotne OSP Przewrotne / KM PSP Rzeszów 0:26:27.9 0:26:41.8 M (114)
136. 202 STĘPIEŃ Przemysław 1979 M(30-39) (44.) Rzeszów 0:26:35.7 0:26:44.7 M (115)
137. 43 DRUPKA Damian 1984 M(30-39) (45.) Głogów Młp. 0:26:32.4 0:26:44.8 M (116)
138. 78 KAPUSTA Krzysztof 1981 M(30-39) (46.) Kolbuszowa KISplus 0:26:34.5 0:26:50.7 M (117)
139. 244 ZACH Paweł 1980 M(30-39) (47.) Rzeszów Asseco Active Team 0:26:40.7 0:26:58.0 M (118)
140. 157 PIĘKOŚ Andrzej 1982 M(30-39) (48.) Rzeszów PW Podkarpackie Wilki 0:26:55.6 0:27:00.3 M (119)
141. 215 SAMUŚ Dariusz 1981 M(30-39) (49.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:26:54.1 0:27:06.3 M (120)
142. 178 RÓŻAŃSKA Krystyna 1977 K(30-39) (8.) Rzeszów 0:27:02.5 0:27:11.5 K (22)
143. 3 BAŁCHAN Krzysztof 1987 M(16-29) (33.) Czudec CPR Rzeszów 0:26:55.0 0:27:13.9 M (121)
144. 124 MAZUR Elżbieta 1974 K(40-49) (4.) Rzeszów 0:27:11.6 0:27:15.6 K (23)
145. 59 GÓRSKI Grzegorz 1986 M(30-39) (50.) Rzeszów CPR Rzeszów 0:26:57.4 0:27:15.7 M (122)
146. 6 BĄK Andrzej 1959 M(50-59) (11.) Głogów Małopolski TKKF "Sokół " Głogów Młp. 0:27:12.6 0:27:19.6 M (123)
147. 185 RZEŹNIK Paweł 1979 M(30-39) (51.) Głogów Małopolski 0:27:10.5 0:27:20.5 M (124)
148. 190 SIKORA Wojciech 1976 M(40-49) (27.) Rzeszów 0:27:01.7 0:27:20.6 M (125)
149. 192 SKRZYPEK Wojciech 1970 M(40-49) (28.) Jarosław Wichura Jarosław 0:27:01.3 0:27:23.2 M (126)
150. 152 PARTYKA Sebastian 1982 M(30-39) (52.) Wólka Niedźwiecka 0:27:06.6 0:27:25.0 M (127)
151. 133 MRÓZ Łukasz 1986 M(30-39) (53.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:27:09.2 0:27:27.7 M (128)
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152. 245 ZACIOS Bogusław 1979 M(30-39) (54.) Rzeszów RKM Sopelek 0:27:21.8 0:27:29.1 M (129)
153. 165 PODOLAK Krzysztof 1986 M(30-39) (55.) Zgoda 0:27:13.3 0:27:33.5 M (130)
154. 189 SIDOR Katarzyna 1988 K(16-29) (11.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:27:22.4 0:27:34.2 K (24)
155. 251 ZIELIŃSKI Franciszek 1951 M60+ (3.) Głogów Małopolski TKKF ,,Sokół" Głogów Małopolski 0:27:31.3 0:27:34.2 M (131)
156. 58 GONTEK Maciek 1978 M(30-39) (56.) Głogów Młp. Beneficjenci Splendoru 0:27:18.8 0:27:35.0 M (132)
157. 44 DRYJA Grzegorz 1979 M(30-39) (57.) Niechobrz 0:27:25.9 0:27:35.8 M (133)
158. 118 MAŁYSZA Marek 1978 M(30-39) (58.) Rzeszów - 0:27:31.3 0:27:36.7 M (134)
159. 240 WOŹNY Łukasz 1986 M(30-39) (59.) Rzeszów 0:27:15.5 0:27:38.4 M (135)
160. 216 SZERER Michał 1987 M(16-29) (34.) Rzeszów Koliberki 0:27:12.9 0:27:39.8 M (136)
161. 219 SZOSTEK Michał 1988 M(16-29) (35.) Rzeszow 0:27:14.8 0:27:40.3 M (137)
162. 253 ZIMNICKI Wojciech 1983 M(30-39) (60.) Rzeszów 0:27:28.2 0:27:41.2 M (138)
163. 51 FIOR Tomasz 1986 M(30-39) (61.) Rzeszów 0:27:31.3 0:27:42.1 M (139)
164. 117 MAKUCH Joanna 1979 K(30-39) (9.) Cieszanów Biegomania Lubaczów 0:27:42.4 0:27:44.3 K (25)
165. 230 TUTAK Daniel 1979 M(30-39) (62.) Krosno FURIOSI POLANKA 0:27:31.5 0:27:45.2 M (140)
166. 224 SZYSZKA Ryszard 1960 M(50-59) (12.) Rzeszów pstssolidarnosc.pl 0:27:41.0 0:27:50.6 M (141)
167. 227 TABAKA Marta 1980 K(30-39) (10.) Sokołów Młopolski 0:27:35.8 0:27:53.3 K (26)
168. 81 KĘDRA Agnieszka 1991 K(16-29) (12.) Rzeszów 0:27:45.7 0:27:55.9 K (27)
169. 60 GRABSKA Renata 1950 K60+ (1.) Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Krynica-Zdrój 0:27:47.1 0:27:57.8 K (28)
170. 250 ZIELIŃSKA Katarzyna 1994 K(16-29) (13.) Rzeszów 0:27:43.9 0:28:01.1 K (29)
171. 170 RABIEJEWSKI Zbigniew 1976 M(40-49) (29.) Rzeszów MP 0:28:04.5 0:28:15.1 M (142)
172. 4 BATOR Anna 1986 K(30-39) (11.) Gwoźnica Górna 0:28:02.0 0:28:16.2 K (30)
173. 38 KITOWSKA Anna 1977 K(30-39) (12.) Zabajka 0:28:20.3 0:28:22.8 K (31)
174. 77 KAMUDA Grzegorz 1981 M(30-39) (63.) Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:28:24.0 0:28:24.0 M (143)
175. 171 RAWSKA-ŚMIECIUCH Anna 1966 K(50-59) (2.) Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:28:32.1 0:28:33.3 K (32)
176. 100 KUROPATWA Kazimierz 1943 M60+ (4.) Przemyśl SARAFIS 0:28:33.5 0:28:36.0 M (144)
177. 96 KRÓLIKOWSKI Marcin 1983 M(30-39) (64.) Rzeszów 0:28:22.7 0:28:37.1 M (145)
178. 40 DOBROWOLSKA Marta 1978 K(30-39) (13.) Rzeszów 0:28:36.0 0:28:41.5 K (33)
179. 5 BĄK Klaudia 1975 K(40-49) (5.) Głogów MŁp 0:28:41.6 0:28:41.6 K (34)
180. 257 ŻULIŃSKA-MIKULSKA Aga 1978 K(30-39) (14.) Głogów Młp. brak 0:28:37.0 0:28:41.7 K (35)
181. 15 BOROWIEC Jaromir 1973 M(40-49) (30.) RzeszÓw 0:28:52.3 0:28:53.8 M (146)
182. 231 URBAN Jakub 2001 M(16-29) (36.) Rzeszów 0:28:57.1 0:29:03.4 M (147)
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183. 222 SZWEDO Iwona 1979 K(30-39) (15.) Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:28:44.5 0:29:03.7 K (36)
184. 194 SMOŁKOWICZ Robert 1977 M(30-39) (65.) Rzeszów 0:28:55.1 0:29:04.4 M (148)
185. 94 KOŚ-MAJCHROWSKA Jowita 1981 K(30-39) (16.) Rzeszów 0:28:58.8 0:29:11.2 K (37)
186. 172 REJUS Marek 1958 M(50-59) (13.) Głogów Młp. TKKF Sokół Głogów Młp." 0:29:08.4 0:29:15.8 M (149)
187. 80 KAWALEC Magdalena 1985 K(30-39) (17.) Brzostek BRZOSTECKIE OWIECZKI 0:29:01.2 0:29:20.5 K (38)
188. 14 BORKOWSKI Robert 1972 M(40-49) (31.) Głogów Młp. 0:29:09.3 0:29:22.2 M (150)
189. 243 WALCZAK Rafał 1985 M(30-39) (66.) Rzeszów 0:29:02.3 0:29:23.7 M (151)
190. 233 WALCZAK Diana 1985 K(30-39) (18.) Rzeszów 0:29:02.6 0:29:23.9 K (39)
191. 255 PRZYWARA Ewad 1987 M(16-29) (37.) Rzeszów 0:29:17.5 0:29:25.6 M (152)
192. 195 SOPEL Wiesława 1980 K(30-39) (19.) Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:29:32.8 0:29:32.8 K (40)
193. 56 GŁUSZYK Paulina 1999 K(16-29) (14.) Dachnów 0:29:36.6 0:29:39.9 K (41)
194. 151 PARTYKA Katarzyna 1984 K(30-39) (20.) Sokołów Małopolski 0:29:29.5 0:29:47.1 K (42)
195. 248 ZAWADZKI Grzegorz 1983 M(30-39) (67.) Głogów Małopolski Klub Sportowy PRESTIGE 0:29:50.4 0:30:01.9 M (153)
196. 247 ZAWADZKA Agnieszka 1982 K(30-39) (21.) Głogów Małopolski Klub Sportowy PRESTIGE 0:29:50.4 0:30:01.9 K (43)
197. 164 PODGÓRSKA Ewa 1980 K(30-39) (22.) Wysoka Głogowska 0:30:11.5 0:30:18.4 K (44)
198. 237 WINIARZ Beata 1976 K(30-39) (23.) Cieszanow Biegomania Lubaczów 0:30:24.0 0:30:27.3 K (45)
199. 229 TURZA Mirosław 1979 M(30-39) (68.) Dachnów Biegomania Lubaczów 0:30:23.7 0:30:27.3 M (154)
200. 52 FRĄCZ Beata 1986 K(30-39) (24.) GŁogÓw MŁp. 0:30:29.5 0:30:37.8 K (46)
201. 32 CZAJA Wacław 1974 M(40-49) (32.) Przemyśl 0:30:22.2 0:30:38.2 M (155)
202. 223 SZWEDO Marcin 1980 M(30-39) (69.) Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:30:23.6 0:30:43.2 M (156)
203. 7 BEILEC Miro 1977 M(30-39) (70.) Rzeszów 0:30:23.6 0:30:51.3 M (157)
204. 209 SZAFRAN Angelika 1991 K(16-29) (15.) Głogów Małopolski - 0:30:51.4 0:30:59.6 K (47)
205. 17 BOROWIEC Julia 2002 K(16-29) (16.) Oleszyce 0:30:52.7 0:31:01.7 K (48)
206. 65 HADAM Ewa 1965 K(50-59) (3.) Dynów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:30:50.9 0:31:04.6 K (49)
207. 143 NYCZ Magdalena 1984 K(30-39) (25.) Rzeszów 0:30:56.2 0:31:11.1 K (50)
208. 259 BIAŁEK Jacek 1975 M(40-49) (33.) Głogów Młp. Old-Fashion Man 75 0:31:28.0 0:31:33.8 M (158)
209. 177 ROKITA Marek 1984 M(30-39) (71.) Głogów Małopolski Stowarzyszenie Fortis 0:31:22.6 0:31:34.3 M (159)
210. 161 PŁANETA Ewelina 1976 K(40-49) (6.) Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 0:31:23.8 0:31:37.0 K (51)
211. 91 KOPEĆ-KONTEK Monika 1981 K(30-39) (26.) Rzeszów 0:31:36.8 0:31:43.9 K (52)
212. 105 LEDŹWOŃ Paweł 1982 M(30-39) (72.) Rzeszów Koliberki 0:31:27.8 0:31:53.9 M (160)
213. 66 HARMAK Barbara 1981 K(30-39) (27.) Przemyśl MBTeam 0:31:41.5 0:31:56.6 K (53)
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214. 181 RUŚNICA Anna 1990 K(16-29) (17.) Tajęcina Spartan Race Training Group Rzeszów 0:31:45.3 0:31:56.7 K (54)
215. 136 MUSZ Wojciech 1984 M(30-39) (73.) Głogów Młp. 0:31:49.2 0:32:01.4 M (161)
216. 99 KULIG Elżbieta 1988 K(16-29) (18.) Kolbuszowa Kolbuszowa 0:31:58.0 0:32:13.9 K (55)
217. 186 SAPKO Paulina 1984 K(30-39) (28.) Budy Głogowskie Zebra Run for Fun 0:32:01.8 0:32:19.8 K (56)
218. 148 OSTAFIŃSKI Jerzy 1979 M(30-39) (74.) Munina Wichura Jarosław 0:31:56.8 0:32:21.6 M (162)
219. 27 CHODOROWSKI Wojciech 1981 M(30-39) (75.) Kolbuszowa 0:32:17.5 0:32:34.6 M (163)
220. 10 BLICHARZ Bartosz 1988 M(16-29) (38.) Rzeszów Kraina Rodu Najwierniejszych 0:32:20.6 0:32:38.8 M (164)
221. 111 ŁOJEK Paweł 1982 M(30-39) (76.) Rzeszów przyjaciół Myszki Miki 0:32:30.3 0:32:47.1 M (165)
222. 166 PODOLAK Agnieszka 1986 K(30-39) (29.) Rzeszów Piękne i Brodacze 0:32:31.0 0:32:53.9 K (57)
223. 86 KLUS Anna 1984 K(30-39) (30.) Rzeszów Piękne i Brodacze 0:32:31.1 0:32:53.9 K (58)
224. 167 POMORSKI Krzysztof 1979 M(30-39) (77.) Rzeszów KaPe Team 0:32:29.1 0:32:56.1 M (166)
225. 98 KULIBERDA Sylwia 1975 K(40-49) (7.) Rzeszów 0:32:39.9 0:33:01.2 K (59)
226. 97 KULIBERDA Tomasz 1977 M(30-39) (78.) Rzeszów 0:32:40.0 0:33:01.7 M (167)
227. 155 PIENIĄŻEK Aleksandra 1990 K(16-29) (19.) Grzęska 0:32:58.3 0:33:04.8 K (60)
228. 156 PIENIĄŻEK Grzegorz 1985 M(30-39) (79.) Grzęska 0:32:58.0 0:33:05.0 M (168)
229. 132 MOZOL-BOROWIEC Dorota 1977 K(30-39) (31.) Oleszyce 0:33:05.8 0:33:22.4 K (61)
230. 153 PECKA Katarzyna 1982 K(30-39) (32.) BŁaŻowa 0:33:11.1 0:33:25.6 K (62)
231. 241 WOŹNY Dorota 1978 K(30-39) (33.) Rzeszów 0:33:10.7 0:33:25.8 K (63)
232. 36 ĆWIRLEJ Andrzej 1975 M(40-49) (34.) Rzeszów Coach 0:33:16.8 0:33:36.9 M (169)
233. 106 LESICZKA Renata 1965 K(50-59) (4.) Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:33:39.0 0:33:40.6 K (64)
234. 11 BŁYSKAL Klaudyna 1990 K(16-29) (20.) Rzeszów 0:33:53.5 0:34:08.6 K (65)
235. 246 ZAJDEL Katarzyna 1983 K(30-39) (34.) Krosno 0:34:18.6 0:34:31.0 K (66)
236. 104 LEDŹWOŃ Aldona 1983 K(30-39) (35.) Rzeszów Koliberki 0:34:27.7 0:34:55.1 K (67)
237. 184 RZESZUTEK Kinga 1986 K(30-39) (36.) Rzeszów Koliberki 0:34:27.2 0:34:55.2 K (68)
238. 225 SZYSZKA Magdalena 1980 K(30-39) (37.) Rzeszów 0:35:00.2 0:35:18.6 K (69)
239. 139 NIEWIADOMSKA Judyta 1986 K(30-39) (38.) Rzeszów 0:35:18.6 0:35:23.7 K (70)
240. 134 MUCHA Justyna 1983 K(30-39) (39.) Kolbuszowa RUDA i Przyjaciele 0:35:23.8 0:35:39.8 K (71)
241. 24 CETNARSKI Łukasz 1983 M(30-39) (80.) Kolbuszowa Krokodyle Kolbuszowa 0:35:23.1 0:35:40.1 M (170)
242. 127 MIK Krystyna 1952 K60+ (2.) Przemyśl 0:35:38.4 0:35:56.1 K (72)
243. 131 MOKRZYCKI Janusz 1970 M(40-49) (35.) Jarosław Wichura Jarosław 0:36:10.6 0:36:33.6 M (171)
244. 35 ĆWIKŁA Agnieszka 1979 K(30-39) (40.) Morawsko Wichura Jarosław 0:36:10.9 0:36:33.6 K (73)
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245. 163 PŁOSKOŃ Renata 1971 K(40-49) (8.) Cieszanów Biegomania Lubaczów / biegam dla Jurka 0:36:19.3 0:36:37.0 K (74)
246. 54 FUS- ZIĘBA Eliza 1973 K(40-49) (9.) Rzeszów 0:36:55.9 0:36:56.4 K (75)
247. 2 BAĆ Wiesław 1973 M(40-49) (36.) Racławówka 0:36:48.8 0:36:59.7 M (172)
248. 236 WILK Anna 1978 K(30-39) (41.) Mielec ZABIEGANI MIELEC 0:36:55.8 0:37:20.0 K (76)
249. 109 LONCA Liliana 1974 K(40-49) (10.) Mielec ZABIEGANI MIELEC 0:36:57.5 0:37:21.6 K (77)
250. 187 SĘKOWSKA Elżbieta 1954 K60+ (3.) Rzeszów Rzeszowski Klub Morsów "Sopelek" 0:44:44.2 0:44:54.7 K (78)
251. 188 SĘKOWSKI Andrzej 1949 M60+ (5.) Rzeszów Rzeszowski Klub Morsów "Sopelek" 0:48:04.2 0:48:13.9 M (173)

Liczba uczestników: 251
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