
  15. Bieg Wokół Zalewu 

 8. RYBOST CUP / 15. Grand Prix Energetyków / 2. Grand Prix Energetyków w Nordic Walking

Rybnik 13.12.2015 r.

BIEG 11 km

Poz. Nr Nazwisko Rok ur. Miasto/Klub Kraj Kat Dystans Wynik RYBOST GPE

1 127 Grzegorz Szymura 1971 Leszczyny POL M 11 km 00:41:03 103,00

2 85 Wojciech Holona 1967 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:41:33 100,80 27

3 2 Artur Roczkowski 1965 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:42:25 99,80 26

4 378 Krzysztof Szwed 1965 Ethos Energy POL M 11 km 00:43:05 95,28 25

5 402 Rafał Leitner 1990 POL M 11 km 00:44:22 92,52

6 25 Kazimierz Grycman 1972 Silesia Skating POL M 11 km 00:44:27 92,35

7 387 Michał Chrapkiewicz 1987 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:44:37 92,01 24

8 50 Piotr Puchała 1978 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:44:49 91,60 23

9 392 Łukasz Kulesza 1985 POL M 11 km 00:45:24 90,42

10 394 Aleksander Damec 1971 POL M 11 km 00:45:37 89,99

11 17 Michał De Sas Topolnicki 1985 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:45:53 89,47 22

12 247 Lech Bartłomiejczyk 1965 POL M 11 km 00:45:57 89,34

13 91 Wojciech Wilk 1983 Rossbiegani POL M 11 km 00:46:14 88,79

14 188 Mariusz Świder 1981 #Czeladzbiega POL M 11 km 00:46:24 88,47

15 126 Rafał Milkowski 1980 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:46:25 88,44

16 24 Dariusz Ratajczak 1975 POL M 11 km 00:46:26 88,41

17 367 Jerzy Król 1966 Tenneco Silesia POL M 11 km 00:46:27 88,37

18 54 Krystian Noga 1982 POL M 11 km 00:46:28 88,34

19 154 Jacek Obroślak 1973 Amator POL M 11 km 00:46:54 87,53

20 66 Bogdan Gaweł 1956 Festiwal Biegowy w Krynicy POL M 11 km 00:47:28 86,48

21 388 Mariusz Pytel 1968 POL M 11 km 00:47:37 86,21

22 61 Jakub Abrahamowicz 1988 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:47:41 86,09

23 243 Jarosław Korkuś 1986 WOSIEK TEAM POL M 11 km 00:47:46 85,94

24 365 Mateusz Wawer 1991 Luxtorpeda Czerwionka POL M 11 km 00:47:50 85,82

25 176 Sebastian Laskowski 1978 Kata Guruma POL M 11 km 00:47:50 85,82

26 177 Grzegorz Surman 1986 Kabuncza POL M 11 km 00:47:54 85,70 21

27 303 Michał Depta 1985 POL M 11 km 00:48:00 85,52

28 308 Marek Szozda 1985 Kabuncza POL M 11 km 00:48:08 85,28

29 71 Arkadiusz Śliwka 1978 POL M 11 km 00:48:10 85,22

30 23 Michalina Janowska 1987 SBD Energetyk Rybnik POL K 11 km 00:48:14 85,11 20

31 18 Tomek Wiśniewski 1980 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:48:21 84,90

32 144 Robert Kowalski 1968 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:48:25 84,78 19

33 232 Bartłomiej Maczuga 1987 THE WALKING DEAD POL M 11 km 00:48:27 84,73

34 31 Zenon Kuryło 1966 GEO-BUD-T.B.M. ŻORY POL M 11 km 00:48:30 84,64

35 117 Tomasz Kuś 1981 POL M 11 km 00:48:36 84,47

36 189 Michał Watoła 1982 YOOBEE POL M 11 km 00:49:22 83,15

37 5 Adam Sitko 1973 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:49:25 83,07 18

38 306 Bartłomiej Zembala 1988 POL M 11 km 00:49:33 82,85

39 380 Rafał Jach 1986 POL M 11 km 00:49:35 82,79

40 276 Przemysław Całka 1992 POL M 11 km 00:49:38 82,71

41 363 Janusz Łyczko 1966 Biegam sobie POL M 11 km 00:49:42 82,60

42 254 Dariusz Małkiewicz 1974 PGB SPORTOWA PACZKA POL M 11 km 00:49:44 82,54

43 37 Jacuś Wegner 1975 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:49:56 82,21 17

44 46 Adam Kłosok 1977 POL M 11 km 00:50:05 81,96

45 16 Martin Popek 1970 Ludgerovice CZE M 11 km 00:50:22 81,50

46 78 Mariusz Maciejończyk 1975 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:50:33 81,21

47 336 Maciej Rakoczy 1987 cdest.eu POL M 11 km 00:50:31 81,26

48 7 Adam Przesdzienk 1971 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:50:37 81,10 16

49 397 Jarosław Grudziński 1970 POL M 11 km 00:50:39 81,05

50 370 Jakub Gorczyca 1974 POL M 11 km 00:50:41 80,99

51 242 Rafał Sbeczka 1990 Easy Run POL M 11 km 00:50:43 80,94

52 138 Kamil Wollny 1992 Easy Run POL M 11 km 00:50:51 80,73

53 353 Leszek Kowalczyk 1977 POL M 11 km 00:51:02 80,44

54 286 Mariusz Bokłak 1976 POL M 11 km 00:51:08 80,28

55 340 Adrian Moń 1977 Gierałtowice POL M 11 km 00:51:30 79,71

56 404 Mariusz Wawrzyniak 1978 POL M 11 km 00:51:38 79,50

57 181 Mariusz Dobosz 1986 GO-LEASING POL M 11 km 00:51:45 79,32

58 203 Sebastian Skowronek 1982 POL M 11 km 00:51:54 79,09

59 393 Maciej Karwot 1976 POL M 11 km 00:52:08 78,74

60 110 Lubomir Bardasevsky 1962 Ludgerovice CZE M 11 km 00:52:08 78,74

61 21 Sławomir Beśka 1970 Ochajo Run POL M 11 km 00:52:14 78,59

62 86 Wioletta Brychcy 1971 SBD Energetyk Rybnik POL K 11 km 00:52:27 78,27 15

63 45 Rafał Kowalski 1982 POL M 11 km 00:52:36 78,04

64 331 Rafał Musik 1990 POL M 11 km 00:52:36 78,04
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65 65 Jacek Witek 1977 OPEL ACTIVE TEAM POL M 11 km 00:52:40 77,94

66 101 Joanna Kumięga 1980 POL K 11 km 00:52:42 77,89

67 391 Mirosław Mikołajczyk 1980 Rock hard girls & boys POL M 11 km 00:52:45 77,82

68 137 Piotr Widziak 1974 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:52:50 77,70

69 213 Robert Domański 1978 POL M 11 km 00:52:54 77,60

70 155 Radosław Jama 1985 BTM Runners POL M 11 km 00:52:57 77,53

71 159 Piotr Muszyński 1974 POL M 11 km 00:53:02 77,40

72 107 Grzegorz Zydek 1988 POL M 11 km 00:53:06 77,31

73 184 Marek Hajda 1968 POL M 11 km 00:53:16 77,07

74 108 Krzysztof Szymik 1969 BZIEGACZ POL M 11 km 00:53:21 76,94

75 239 Sławomir Żydek 1982 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:53:26 76,82

76 326 Tomasz Kosterka 1989 POL M 11 km 00:53:30 76,73

77 64 Wojciech Szołtysek 1971 Ochajo Run POL M 11 km 00:53:40 76,49

78 165 Przemysław Zapotoczny 1975 POL M 11 km 00:53:43 76,42

79 302 Michał Chmielarz 1975 POL M 11 km 00:53:55 76,14

80 260 Marcin Kusidło 1979 POL M 11 km 00:54:11 75,76

81 x NUMER NIEWIDOCZNY POL M 11 km 00:54:12 75,74

82 134 Mariusz Maroszek 1985 POL M 11 km 00:54:13 75,71

83 277 Adam Janowicz 1992 POL M 11 km 00:54:20 75,55

84 322 Michał Nosiadek 1972 POL M 11 km 00:54:20 75,55

85 246 Adam Ploch 1978 POL M 11 km 00:54:21 75,53

86 406 Scott Tattam 1977 Pascal Connect M 11 km 00:54:22 75,51

87 109 Czesław Grzegorzek 1964 KTK Wandrus Żory POL M 11 km 00:54:27 75,39

88 173 Bartłomiej Schab 1989 POL M 11 km 00:54:32 75,28

89 34 Renata Jaluvkova 1978 Branka u Opavy CZE K 11 km 00:54:32 75,28

90 351 Tomasz Huczek 1981 POL M 11 km 00:54:35 75,21

91 369 Mirosław Lenk 1958 Easy Runners Racibórz POL M 11 km 00:54:35 75,21

92 274 Adrian Izdebski 1982 POL M 11 km 00:54:49 74,89

93 390 Sebastian Ullmann 1989 POL M 11 km 00:54:57 74,70

94 59 Mateusz Kostrzewski 1980 Positive Energy Żarki POL M 11 km 00:55:09 74,43

95 362 Jacek Leleniewski 1980 POL M 11 km 00:55:11 74,39

96 329 Wojciech Brauner 1982 POL M 11 km 00:55:13 74,34

97 160 Milena Kościelniak 1987 POL K 11 km 00:55:22 74,14

98 366 Artur Olbrich 1985 POL M 11 km 00:55:33 73,90

99 84 Grzegorz Śmietana 1977 POL M 11 km 00:55:51 73,50

100 339 Mariusz Gunia 1965 Zadyszka Oświęcim POL M 11 km 00:55:56 73,39

101 112 Jakub Ledwoń 1977 POL M 11 km 00:56:02 73,26

102 241 Rafał Wałach 1983 POL M 11 km 00:56:09 73,11

103 354 Michał Rurański 1984 POL M 11 km 00:56:10 73,09

104 9 Mariusz Górzyński 1984 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 00:56:13 73,02 14

105 13 Mateusz Walczak 1982 POL M 11 km 00:56:26 72,74

106 161 Piotr Parecki 1977 POL M 11 km 00:56:30 72,65

107 385 Marcin Burda 1977 GEO-BUD POL M 11 km 00:56:35 72,55

108 248 Zbigniew Nawrocki 1975 POL M 11 km 00:56:36 72,53

109 318 Sebstian Oczadły 1980 POL M 11 km 00:56:41 72,42

110 x NUMER NIEWIDOCZNY POL M 11 km 00:56:41 72,42

111 398 Lidia Wycisk 1971 Sport Profit Team POL K 11 km 00:56:43 72,38

112 201 Paweł Kasza 1988 POL M 11 km 00:56:44 72,36

113 49 Bogusław Łabędzki 1967 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:56:47 72,29 13

114 x NUMER NIEWIDOCZNY POL M 11 km 00:56:49 72,25

115 30 Andrzej Szelka 1959 AKMB Pędziwiatr Gliwice POL M 11 km 00:56:51 72,21

116 215 Edyta Marek-Wróbel 1957 POL K 11 km 00:56:55 72,12

117 386 Magdalena Kafka 1988 GEO-BUD/CE PROGRESS POL K 11 km 00:57:08 71,85

118 179 Karolina Haberka 1993 Amatorka POL K 11 km 00:57:09 71,83

119 371 Krzysztof Gromysz 1971 POL M 11 km 00:57:10 71,81

120 287 Angelika Jacek 1993 POL K 11 km 00:57:11 71,79

121 288 Marta Derbis 1989 POL K 11 km 00:57:17 71,66

122 372 Marek Niewiadomski 1956 POL M 11 km 00:57:26 71,47

123 384 Adam Kostrzewa 1980 POL M 11 km 00:57:30 71,39

124 178 Krzysztof Surman 1954 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:57:39 71,21 12

125 219 Jacek Rożek 1980 TRUCHTEM PO OCHAJO POL M 11 km 00:57:48 71,02

126 234 Tomasz Wysocki 1972 TRUCHTEM PO OCHAJO POL M 11 km 00:57:48 71,02

127 211 Marcin Boruta 1976 #Czeladzbiega POL M 11 km 00:57:57 70,84

128 40 Agnieszka Dudek 1982 Night Runners POL K 11 km 00:57:57 70,84

129 210 Marcin Łakomski 1973 POL M 11 km 00:57:59 70,80

130 167 Józef Kościelniak 1959 POL M 11 km 00:58:10 70,57
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131 395 Basia Janik 1982 POL K 11 km 00:58:11 70,55 11

132 62 Piotr Ryszka 1977 POL M 11 km 00:58:11 70,55

133 11 Ewelina Walczak 1982 Silesia Skating POL K 11 km 00:58:14 70,49

134 38 Bartłomiej Grzędziński 1975 Silesia Skating POL M 11 km 00:58:14 70,49

135 183 Tymoteusz Bąk 1977 POL M 11 km 00:58:24 70,29

136 270 Aleksandra Bzowska 1983 POL K 11 km 00:58:35 70,07

137 158 Bożena Muszyńska 1975 POL K 11 km 00:58:36 70,05

138 301 Sebastian Głogiewicz 1979 Easy Run Racibórz POL M 11 km 00:58:48 69,81

139 192 Barbara Szczurek 1988 POL K 11 km 00:58:48 69,81

140 98 Barbara Pyrek 1989 JATOMI FITNESS BYTOM POL K 11 km 00:58:50 69,77

141 104 Grzegorz Jezusek 1975 OPEL ACTIVE TEAM POL M 11 km 00:58:50 69,77

142 105 Edyta Jezusek 1975 OPEL ACTIVE TEAM POL K 11 km 00:58:50 69,77

143 199 Jan Musialik 1969 DRAMATAL POL M 11 km 00:58:52 69,73

144 355 Dominika Marcol 1995 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL K 11 km 00:58:57 69,64

145 12 Dariusz Pfeifer 1966 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 00:59:01 69,56 10

146 311 Isabela Gajewska 1975 Harpagan Sosnowiec POL K 11 km 00:59:03 69,52

147 310 Ireneusz Gajewski 1973 Harpagan Sosnowiec POL M 11 km 00:59:03 69,52

148 389 Leszek Markowski 1981 POL M 11 km 00:59:08 69,42

149 145 Krzysztof Waleczek 1967 POL M 11 km 00:59:21 69,17

150 19 Dariusz Czyrnek 1975 Amator POL M 11 km 00:59:36 68,88

151 271 Marta Rodko 1986 Sekcja Piaski POL K 11 km 00:59:48 68,65

152 4 Sebastian Brzózka 1980 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 01:00:12 68,19 9

153 202 Ewelina Samulewska 1980 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL K 11 km 01:00:12 68,19

154 403 Damian Jaruga 1983 POL M 11 km 01:00:15 68,13

155 3 Grzegorz Wnuk 1968 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 01:00:26 67,93 8

156 235 Maria Rogacka 1970 SBD Energetyk Rybnik POL K 11 km 01:00:26 67,93 7

157 124 Agnieszka Wira 1987 POL K 11 km 01:00:37 67,72

158 222 Andrzej Zabiegliński 1982 KB MOSIR JASTRZĘBIE POL M 11 km 01:00:44 67,59

159 317 Marcin Ojcowicz 1975 POL M 11 km 01:01:04 67,22

160 80 Hanna Paszek 1978 HRMAX Żory POL K 11 km 01:01:09 67,13

161 291 Karolina Nowek 1989 POL K 11 km 01:01:41 66,55

162 261 Kamila Rodko-Dziubek 1989 Sekcja Piaski POL K 11 km 01:01:41 66,55

163 74 Pavel Hudeczek 1967 Ludgerovice CZE M 11 km 01:01:44 66,50

164 295 Marcin Zabiegliński 1978 POL M 11 km 01:01:46 66,46

165 142 Małgorzata Szwesta 1991 POL K 11 km 01:01:53 66,33

166 284 Przemysław Luleczka 1980 Amatorrr POL M 11 km 01:01:53 66,33

167 119 Witold Janiec 1970 UNATCO POL M 11 km 01:02:02 66,17

168 60 Marta Gawełczyk 1988 CE PROGRESS POL K 11 km 01:02:03 66,16

169 121 Krzysztof Kretek 1975 CE PROGRESS POL M 11 km 01:02:04 66,14

170 140 Roman Szwesta 1968 POL M 11 km 01:02:06 66,10

171 186 Anna Reiter Amatorka POL K 11 km 01:02:11 66,01

172 128 Zbigniew Cichecki 1963 POL M 11 km 01:02:11 66,01

173 335 Roman Nowak 1968 POL M 11 km 01:02:19 65,87

174 57 Beata Białek 1983 POL K 11 km 01:02:33 65,63

175 56 Zbigniew Szymura 1982 POL M 11 km 01:02:33 65,63

176 358 Jacek Szustak 1977 Easy Run POL M 11 km 01:02:38 65,54

177 212 Mariusz Bielecki 1969 #Czeladzbiega POL M 11 km 01:02:40 65,51

178 87 Jarosław Dziemidowicz 1958 SBD Energetyk Rybnik POL M 11 km 01:02:44 65,44 6

179 47 Piotr Małecki 1985 Grupa MARAT POL M 11 km 01:03:04 65,09

180 298 Damian Raszka 1984 POL M 11 km 01:03:09 65,00

181 200 Marzena Małek 1984 POL K 11 km 01:03:28 64,68

182 97 Ania Kaczorek 1978 Amator POL K 11 km 01:03:28 64,68

183 256 Aleksandra Małucha 1986 POL K 11 km 01:03:32 64,61

184 190 Mateusz Sobański 1990 MSC POL M 11 km 01:03:37 64,53

185 405 Łukasz Szymała 1980 POL M 11 km 01:04:32 63,61

186 193 Łukasz Sznabel 1976 Biegam bo lubię POL M 11 km 01:04:43 63,43

187 375 Henryk Ucher 1948 POL M 11 km 01:04:45 63,40

188 166 Renata Zapotoczna 1974 POL K 11 km 01:05:10 62,99

189 401 Agata Szymura 1981 POL K 11 km 01:05:21 62,82

190 364 Mateusz Kowacz 1984 POL M 11 km 01:05:22 62,80

191 314 Joanna Nowożyn 1986 SPOT Pszczyna POL K 11 km 01:05:22 62,80

192 x NUMER NIEWIDOCZNY POL K 11 km 01:05:34 62,61

193 349 Justyna Milkowska 1984 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL K 11 km 01:05:35 62,59

194 6 Marek Miketa 1973 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 01:05:35 62,59

195 206 Remigiusz Heffner 1983 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 01:05:35 62,59

196 244 Aleksandra Dobras 1987 POL K 11 km 01:05:41 62,50
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197 352 Katarzyna Huczek 1981 POL K 11 km 01:05:56 62,26

198 357 Monika Szustak 1977 Easy Run POL K 11 km 01:05:56 62,26

199 368 Wojciech Krzyżek 1965 Easy Runner Racibórz POL M 11 km 01:05:56 62,26

200 42 Sandra Nowak 1989 W pogoni za duchem POL K 11 km 01:06:44 61,51

201 43 Bartosz Płażyński 1981 W pogoni za duchem POL M 11 km 01:06:44 61,51

202 251 Damian Mika 1969 BBL Racibórz POL M 11 km 01:07:01 61,25

203 174 Beata Kuczera 1984 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL K 11 km 01:07:13 61,07

204 175 Łukasz Kuczera 1983 Rybnicka Grupa Biegowa "Pędzimy Razem" POL M 11 km 01:07:13 61,07

205 299 Jacek Herwy 1972 Asseco Active Team POL M 11 km 01:07:28 60,84

206 272 Dominika Rabenda 1994 POL K 11 km 01:07:38 60,69

207 90 Gabriela Sobczyk 1969 SBD Energetyk Rybnik POL K 11 km 01:07:47 60,56 5

208 296 Beata Sobolewska 1977 POL K 11 km 01:08:09 60,23

209 208 Łukasz Ciszewski 1981 #Czeladzbiega POL M 11 km 01:08:14 60,16

210 113 Aneta Ledwoń 1975 POL K 11 km 01:08:31 59,91

211 102 Ewa Błońska-Polak 1978 BTM Runners POL K 11 km 01:08:48 59,67

212 273 Łukasz Gapiński 1987 POL M 11 km 01:08:48 59,67

213 383 Grzegorz Szachciak 1970 POL M 11 km 01:10:38 58,12

214 205 Lenka Hehejikova 1974 Seitl Ostrava CZE K 11 km 01:10:54 57,90

215 135 Damian Cichecki 1980 Miechowicka Grupa Biegowa POL M 11 km 01:11:12 57,65

216 293 Kamila Gadawska 1993 Miechowicka Grupa Biegowa POL K 11 km 01:11:12 57,65

217 294 Robert Wojtasiński 1978 Miechowicka Grupa Biegowa POL M 11 km 01:11:12 57,65

218 28 Marta Lampart 1983 NIGHT RUNNERS KRAKÓW POL K 11 km 01:12:11 56,87

219 118 Alicja Janiec 1980 UNATCO POL K 11 km 01:12:56 56,28

220 281 Agata Pogorzelska-Kliks 1974 Biegam bo tak i już POL K 11 km 01:18:14 52,47

221 88 Józef Madej 1951 Zadyszka Oświęcim POL M 11 km 01:18:17 52,44

222 32 Dorota Kuryło 1966 Drużyna Szpiku POL K 11 km 01:23:12 49,34

223 131 Robert Klamka 1973 POL M 11 km 01:24:00 48,87

224 132 Ania Szuster 1983 POL K 11 km 01:24:00 48,87

BIEG 5 km

Poz. Nr Nazwisko Rok ur. Klub Kraj Kat Dystans Wynik GPE

1 359 Robert Ślęzak 1976 Olimpijczyk Szczekociny POL M 5 km 00:18:05

2 396 Sławomir Szurek 1971 Węglohut POL M 5 km 00:18:25

3 240 Mirek Jarmuła 1979 BOB POL M 5 km 00:18:59

4 94 Marcin Oleksiuk 1981 Luxtorpeda Czerwionka POL M 5 km 00:19:19

5 278 Daniel Tabacki 1994 AZS UE Katowice POL M 5 km 00:19:37

6 73 Dariusz Czechowski 1980 CREATIVESTYLE POL K 5 km 00:20:06

7 168 Krystian Stawarczyk 1978 OPEL ACTIVE TEAM POL M 5 km 00:20:27

8 122 Przemysław Markowski 1991 Miechowicka Grupa Biegowa POL M 5 km 00:21:17

9 147 Antoni Lampart 2005 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem POL dz 5 km 00:21:18

10 374 Piotr Błach 1967 OPEL ACTIVE TEAM POL M 5 km 00:21:19

11 399 Zbigniew Kilan 1957 Olimpijczyk Szczekociny POL M 5 km 00:21:20

12 185 Jakub Szymura POL dz 5 km 00:22:26

13 400 Jan Psota 1976 Towarzystwo Entuzjastów Koleji POL M 5 km 00:22:44

14 237 Magdalena Kołoch 1985 BOB POL K 5 km 00:22:45

15 347 Katarzyna Romaniuk-Demonchaux 1978 Drużyna Kopernika POL K 5 km 00:22:46

16 72 Beata Śliwka 1978 POL K 5 km 00:23:06

17 327 Olga Siemianowska 1979 POL M 5 km 00:23:08

18 344 Dawid Muras 2002 SBD Energetyk Rybnik POL M 5 km 00:24:08 4

19 289 Dawid Nawrocki 2004 Bracia POL M 5 km 00:24:30

20 53 Marek Kuczera 1975 Amator POL M 5 km 00:24:47

21 373 Rafał Kamiński 1984 Night Runners Gliwice POL M 5 km 00:25:20

22 282 Iwona Górecka 1979 Amatorka POL K 5 km 00:25:40

23 332 Iwona Kuźnik 1989 POL K 5 km 00:26:08

24 123 Joanna Jureczko 1991 Miechowicka Grupa Biegowa POL K 5 km 00:26:14

25 346 Mikołaj Romaniuk- Demonchaux 2004 Drużyna Kopernika POL dz 5 km 00:27:07

26 343 Anna Zmełty 1982 POL K 5 km 00:27:25

27 157 Julia Waleczek 1997 POL K 5 km 00:27:52

28 285 Alicja Luleczka 1979 Amator a jak POL K 5 km 00:28:26

29 290 Michał Nawrocki 2006 Bracia POL dz 5 km 00:29:01

30 315 Łukasz Wojtysiak 1980 POL M 5 km 00:29:02

31 77 Ireneusz Zimny 1976 Amator POL M 5 km 00:30:10

32 258 Agnieszka Nawrocka 1974 POL K 5 km 00:30:37

33 164 Magdalena Donga-Kurc 1981 Amator POL K 5 km 00:31:59

34 136 Bernadeta Kuczera 1980 Amatorka POL K 5 km 00:31:59
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35 89 Grzegorz Sobczyk 2007 SBD Energetyk Rybnik POL dz 5 km 00:37:17 3

36 36 Natalka Wegner 2004 SBD Energetyk Rybnik POL dz 5 km 00:37:25 2

37 381 Dominika Muras 2004 SBD Energetyk Rybnik POL dz 5 km 00:37:25 1

NORDIC WALKING 11 km

Poz. Nr Nazwisko Rok ur. Klub Kraj Kat Dystans Wynik GPE NW

1 227 Jan Makowski 1961 Akademia Nordic Walking Rybnik POL M 11 km 01:06:57 29

2 191 Karol Stiller 1984 Regatta Nordic Team Częstochowa POL M 11 km 01:08:59 28

3 151 Mieczysław Sondel 1957 POL M 11 km 01:09:31 27

4 41 Marcin Adamkiewicz 1978 POL M 11 km 01:10:29 26

5 382 Janusz Zagaja 1955 Metraco Polkowice POL M 11 km 01:12:00 25

6 269 Eugeniusz Gembala 1961 Rodzina POL M 11 km 01:12:01 24

7 379 Joachim Brenka 1964 ETHOSENERGY POL M 11 km 01:15:21 23

8 252 Grzegorz Jonderko 1969 POL M 11 km 01:16:51 22

9 224 Paweł Mitura-Zielonka 1980 Silesia Nordic Team / Spacermistrz POL M 11 km 01:17:32 21

10 223 Barbara Olschimke-Marmurowicz 1973 Silesia Nordic Team POL K 11 km 01:18:40 20

11 82 Daniel Zapała 1977 Kijowe Morsy Wrocław POL M 11 km 01:19:48 19

12 350 Kasia Marondel 1986 Silesia Nordic Team POL K 11 km 01:22:19 18

13 253 Julia Jonderko 1974 POL K 11 km 01:22:26 17

14 238 Kazimierz Szymura 1960 POL M 11 km 01:22:36 16

15 268 Wioletta Gembala 1965 Rodzina POL K 11 km 01:22:39 15

16 230 Janusz Dziubak 1962 Akademia Nordic Walking Rybnik POL M 11 km 01:26:12 14

17 146 Marta Lampart 1976 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem POL K 11 km 01:27:25 13

18 231 Edyta Cieśla 1973 Akademia Nordic Walking Rybnik POL K 11 km 01:27:25 12

19 180 Izabela Sitko 1973 POL K 11 km 01:27:27 11

20 152 Zdzisława Wielgosz 1951 POL K 11 km 01:27:33 10

21 81 Krystyna Piotrowska 1980 POL K 11 km 01:32:28 9

22 115 Rafał Wrocławski 1976 POL M 11 km 01:37:51 8

23 96 Krystian Pilszak 1954 HLTX-SPORT TEAM RACIBÓRZ POL M 11 km 01:42:40 7

24 163 Joanna Płaszczyńska 1983 Team POL K 11 km 01:44:22 6

25 162 Jadwiga Szajer 1952 POL K 11 km 01:44:23 5

26 70 Barbara Podstawek 1979 POL K 11 km 01:48:57 4

27 250 Jacek Deptuła 1981 POL M 11 km 01:48:57 3

28 172 Karolina Kotowska 1984 POL K 11 km 01:59:00 2

29 376 Natalia Woszczyńska 1984 POL K 11km 01:59:00 1


