
 

 

Patronat honorowy objął Prezydent 

Miasta Ostrołęka Janusz Kotowski 

oraz Przewodniczący Rady Miasta 

Jerzy Grabowski 

Lista uczestników III Trzeźwościowego Biegu Przełajowego „Cross po ostrej 

łące”, 9 sierpnia 2015r. 

  

 

LISTA CHŁOPCÓW NA 500 M 

Lp. 
Numer 

startowy Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub miejsce 

1 65 Myszka igor M 2005 Ostrołeka 
 

I 

2 66 Kamil Podolak M 2007 Ostrołęka   II 

3 60 Kamil Sendrowski M 2006 Ostrołeka  III 

4 68 Błażej Ustaszewski M 2007 Ostrołęka  IV 

5 50 Mateusz Zubrzycki M 2009 Olszewo - Borki  V 

6 55 Szymon Pliszka M 2006 Ostrołęka  VI 

7 64 
Bartosz 

Siemiątkowski 
M 2008 Rzekuń  VII 

8 63 Marek Gawek M 2008 Ostrołęka 
KK 24H 

Ostrołęka 
VIII 

9 67 Jan Borkowski M 2009 Olszewo-Borki  IX 

10 62 Mikołaj Bochenek M 2009 Ostrołęka  X 

 

LISTA DZIEWCZĄT NA 500M 

Lp. 
Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 61 Zuzanna Podolak K 2004 Ostrołęka 
OKLA 

Ostrołęka 
I 

2 56 Jagoda Pliszka K 2003 Ostrołęka  II 
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3 53 Zuzanna Korsak K 2008 Ostrołęka 
OKLA 

Ostrołęka 
III 

4 57 
Dominika 

Krajewska 
K 2007 Ostrołęka  IV 

5 58 Kinga Krajewska K 2008 Ostrołęka  V 

6 73 Oliwia Frąckiewicz K 2004 Warszawa  VI 

7 74 Zofia Frąckiewicz K 2010 Warszawa  VII 

8 54 Kasia Matuszak  2007 Ostrołęka 
OSPZIT 

Arkadia 
VIII 

9 59 Julia Krajewska K 2009 Ostrołęka  IX 

10 06 
Irena 

Andruszkiewicz 
K 2010 Warszawa  X 

 

LISTA CHŁOPCÓW NA 1 KM 

Lp. 
Numer 

startowy Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub miejsce 

1 03 Piotrek Sadłowski M 2000 Susk Nowy 
Rzekunianka 

Rzekuń 
I 

2 07 Mikołaj Baczzewski M 2005 Ostrołęka   II 

 

LISTA DZIEWCZĄT NA 1 KM 

Lp. 
Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 01 Katarzyna Butler K 2001 Zalesie 
OKLA 

Ostrołęka 
I 

2 05 Wiktoria Orzoł  K  2000  Ostrołęka 
 OKLA 

Ostrołęka 
II 
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LISTA MĘŻCZYZN NA 7,5 KM 
 

Lp. 
Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 105 
Damian 

Świerdzewski 
M 1993 Dzbenin 

EKO BUD 

Korczaki 

28:18 

 

2 164 Denys Peksher  M 1995 Ukraina 
WORK CAMP 

Monar Lipianka 
34:00 

3 135 Artur Wesołowski M 1983 Lipianka Monar Lipianka 36:29 

4 107 
Jarosław 

Kaliszewski 
M 1972 Ostrołęka 

MOPR 

Ostrołęka 
36:38 

5 104 Dariusz Matuszak M 1971 Ostrołęka 
OSPZiT 

ARKADIA 
36:46 

6 122 Adrian Zech M 1995 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
36:37 

7 118 Marek Drost M 1987 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
38:11 

8 166 Valerio Bevaqua M 1975 Włochy 
WORK CAMP 

Monar Lipianka 
38:18 

9 154 Dawid Kubik M 1993 Lipianka Monar Lipianka 38:27 

10 165 Pasha  M 1994 Ukraina 
WORK CAMP 

Monar Lipianka 
38:34 

11 139 Kuba Wesołowski M 1991 Lipianka Monar Lipianka 39:07 

12 153 Mariusz Sandrowski M 1976 Ostrołęka  40:10 

13 124 
Zbigniew 

Kozłowski 
M 1984 Ostrołęka 

Monar 

Ostrołęka 
40:33 
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14 161 Bartłomiej Pędzich M 1987 Szafarczyska  41:04 

15 141 
Leszek 

Kleczkowski 
M 1960 Ostrołęka 

Klub Kolarski 

24H Ostrołęka 
42:20 

16 116 Konrad Trybuła M 1992 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
42:40 

17 127 Grzegorz Korsak M 1977 Ostrołęka  42:42 

18 167 Marcin Grabowski M 1984 Lipianka Monar Lipianka 43:02 

19 132 Mateusz Michalik M 1995 Lipianka  Monar Lipianka 43:02 

20 117 Mateusz Borowski M 1996 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
43:24 

21 143 Ryszard Parzych M 1963 Ostrołęka 
OSPZiT 

Arkadia 
44:57 

22 156 Wiktor Sobieski M 2002 Ostrołęka  47:06 

23 168 Wojtek Cichy M 1990 Ostrołęka  48:44 

24 146 Dariusz Kucharski M 1962 Wrocław Monar Lipianka 48:56 

25 160 Jarosław Zalewski M 1979 Ostrołęka  49:17 

26 115 Łukasz Błoński M 1993 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
52:43 

27 123 Adrian Łukowski M 1991 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
52:43 

28 136 Tomek Ciesielski M 1994 Lipianka Monar Lipianka 52:45 

29 147 Krzysztof Pianka M 1959 Kolesin 
Drużyna 

Konopielki 
53:56 
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30 108 Arkadiusz Kupis M 1962 Ostrołęka  54:25 

31 159 
Kazimierz 

Frąckiewicz 
M 1971 Warszawa BNT 54:25 

32 149 Piotr Majk M 1984 Białobiel KIS  54:51 

33 169 
Grzegorz 

Makowiecki 
M 1967 Ostrołęka 

MOPR 

Ostrołęka 
55:17 

34 151 Maciej Kruszewski M 1984 Ostrołęka  1:01:16 

 

LISTA KOBIET NA 7,5 KM 

 

Lp. Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 158 Aleksandra Gruz K 1988 Ostrołęka 
OKLA 

Ostrołęka 
36:21 

2 155 Natalia Nowak K 1997 Ostrołęka  
OKLA 

Ostrołęka 
38:28 

3 114 
Wiesława Grala-

Mąka 
K 1969 Ostrołęka  43:45 

4 101 Kamila Cikacz K 1985 Ostrołeka  45:39 

5 150 
Paulina 

Rozmarynowska 
K 1984 Ostrołęka  01:01:16 

6 102 Marta Kosek K 1981 Ostrołęka  01:02:52 
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LISTA MĘŻCZYZN NA 15 KM 

 

Lp. 
Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 230 
Przemysław 

Dąbrowski  
M 1989 Borawe 

AGRO-

METAL 

Ostrołęka 

56:24 

2 244 
Mirosław 

Wilkowski 
M 1964 Ostrołęka 

AGRO-

METAL 

Ostrołęka 

01:03:02 

3 232 Marek Pietruczuk M 1994 Ostrołęka 
KnockOutGym 

Warszawa 
01:11:24 

4 205 Sławomir Mąka M 1966 Ostrołeka KK24h Ostrołęka 01:11:41 

5 237 Łukasz Grabowski M 1984 Rydzewo LZS Rydzewo 01:11:58 

6 219 Waldemar Pędzich M 1961 Szafarczyska 

Starostwo 

Powiatowe 

Ostrołęka 

01:14:02 

7 240 
Witold 

Białobrzewski 
M 1950 Ostrołęka 

AG bez limitu 

Ostrołęka i 

okolice 

01:16:18 

8 233 
Krzysztof 

Modzelewski 
M 1966 Ostrołęka 

KK24h 

Ostrołęka 
01:19:24 

9 229 Wiktor Matuszak M 2000 Ostrołęka 
OSPZiT 

Arkadia 
01:21:56 

10 242 Janusz Kruczyński M 1959 Ostrołęka  01:22:34 

11 207 Roman Kowalczyk M 1955 Ostrołęka  01:22:42 

12 215 Marcin Dębowski M 1976 Olsztyn 
IKS ATAK 

Elbląg 
01:24:05 

13 204 Jan Cylwik M 1987 Ostrołęka 
Monar 

Ostrołęka 
01:25:21 
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14 218 Sławek Skowroński M 1971 Tobolice 
Wald-pol 

Tobolice 
01:24:42 

15 234 Michał Skowroński M 1981 Ostrołęka 
Rada Miasta 

Ostrołęka 
01:25:22 

16 221 
Andrzej 

Jęndrzejewski 
M 1964 Ostrołęka  01:28:17 

17 214 
Norbert 

Siemiątkowski 
M 1974 Rzekuń Arco Ławy 01:30:27 

18 228 Marek Grabowski  M 1965 Olsztyn  01:33:25 

19 220 Tomasz Sacharczuk M 1989 Warszawa  01:35:49 

20 235 Leszek Suchcicki M 1969 Ostrołęka 
OSPZiT 

Arkadia 
01:37:24 

21 241 Jacek Baczewski M 1968 Ostrołęka  01:45:36 

22 238 Roman Leszczyński M 1951 Ostrołęka  01:46:04 

  

 

LISTA KOBIET NA 15 KM 

 
 

Lp. 
Numer 

startowy 
Imię i nazwisko Płeć Rok Miejscowość Klub Czas 

1 216 
Bogusława Lazar- 

Borkowska 
K 1978 Olszewo-Borki Queen Zoja 01:37:39 

 

 

 


