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1 273 Budziłek Martyna Paulina Kadzidło UKS SIÓDEMKA OSTROŁĘKA 1996 16-19 K 4:19 13.9 43:05 43:15
2 109 Czerniewska Joanna Kiwity Wściekłe pięści węża 1997 16-19 K 4:44 12.6 47:15 47:29
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1 8 Sudujko Ryszard Olsztyn 1997 16-19 M 3:57 15.2 39:34 39:35
2 357 Wdowiak Robert Olsztyn indywidualny 1998 16-19 M 4:26 13.5 44:23 44:25
3 2 Brzozowski Maciej Olsztyn Kutang Klan 1996 16-19 M 4:27 13.5 44:28 44:33
4 246 Kaczorowski Robert Olsztyn Kaczorowski Team 1997 16-19 M 4:33 13.2 45:33 45:35
5 37 Załuczkowski Michał Olsztyn 1997 16-19 M 4:38 12.9 46:19 46:25
6 154 Koszczuk Michał Olsztyn Pszczółkowski Team 1997 16-19 M 4:54 12.2 49:00 49:06
7 361 Suchodolski Bartłomiej Mokrzec WŁÓCZYBUTY 1998 16-19 M Służby Mundurowe - 29 lat i mniej (1986 i młodsi) 5:46 10.4 57:24 57:48
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1 188 Lisiecka Martyna Mrągowo 1994 20-29 K 4:58 12.1 49:38 49:43
2 75 Holender Angelika Gady 1987 20-29 K 5:03 11.9 50:19 50:32
3 239 Orłowska Paulina Morąg Finisz Morąg 1991 20-29 K 5:10 11.6 51:48 51:49
4 275 Szymańska Edyta Olsztyn 12tri.pl Drużyna Wilka 1987 20-29 K 5:17 11.3 52:40 52:53
5 99 Bejer Monika Nowe Miasto Lubawskie 1992 20-29 K 5:33 10.8 55:22 55:36
6 24 Ołów Paulina Olsztyn 1986 20-29 K 5:33 10.8 55:22 55:36
7 116 Michalkiewicz Anna Orneta 1988 20-29 K 5:35 10.7 55:44 55:58
8 222 Dudko Zofia Ługwałd 1987 20-29 K 5:42 10.5 56:58 57:06
9 25 Rogozińska Monika Olsztyn 1986 20-29 K 5:56 10.1 59:09 59:24
10 219 Krutczenko Weronika Poznań 1992 20-29 K 5:57 10.1 59:19 59:36
11 131 Chorzelewska Anna Olsztyn 1987 20-29 K 5:58 10.1 59:40 59:41
12 366 Ostromecka Anna Bartoszyce 1987 20-29 K 6:04 9.9 1:00:42 1:00:47
13 308 Soliwoda-Turska Monika Szczytno KLUB BIEGOWY JURUND 1986 20-29 K 6:14 9.6 1:02:13 1:02:27
14 199 Gałuszka Daria Pruszcz Gdański 1989 20-29 K 6:15 9.6 1:02:21 1:02:38
15 141 Kopeć Anna Kieźliny 1992 20-29 K 6:21 9.4 1:03:30
16 130 Płucienniczak Diana Olsztyn 1986 20-29 K 6:27 9.3 1:04:18 1:04:39
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1 251 Pszczółkowski Paweł Olsztyn Pszczółkowski Team 1988 20-29 M 3:28 17.2 34:46 34:47
2 261 Worobiec Dawid Olsztyn Team Kopeć/ DHL Olsztyn 1990 20-29 M 3:29 17.2 34:53 34:54
3 296 Mikielski Daniel Olsztynek 1990 20-29 M 3:31 17 35:13 35:14
4 238 Orłowski Tomasz Morąg Finisz Morąg 1986 20-29 M 3:41 16.3 36:50 36:51
5 284 Horba Kamil Morąg 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana 1986 20-29 M Służby Mundurowe - 29 lat i mniej (1986 i młodsi) 3:48 15.8 38:00 38:00
6 176 Kamiński Piotr TEAM KOPEĆ 1992 20-29 M 3:49 15.7 38:14 38:15
7 298 Tochowicz Kasper Goleszów 1995 20-29 M 3:59 15 39:53 39:58
8 111 Klimczak Kamil Olsztyn AK 3/40 1994 20-29 M 4:12 14.3 41:58 42:04
9 162 Olszewski Tomasz Jeziorany MKS Jeziorany 1991 20-29 M 4:13 14.2 42:18 42:18
10 163 Olszewski Adam Jeziorany Team Kopeć 1993 20-29 M 4:20 13.8 43:14 43:22
11 14 Radomski Kamil Olsztyn 1986 20-29 M Służby Mundurowe - 29 lat i mniej (1986 i młodsi) 4:26 13.5 44:17 44:21
12 4 Brzozowski Michał Olsztyn GiSzN 1993 20-29 M 4:29 13.3 44:52 44:58
13 112 Kaczkowski Jacek Olsztyn AK 3/40 1994 20-29 M 4:30 13.3 44:53 45:01
14 364 Walczak Michał Pruszków 1987 20-29 M 4:40 12.8 46:32 46:42
15 69 Zając Bartosz Kierzliny 1989 20-29 M Służby Mundurowe - 29 lat i mniej (1986 i młodsi) 4:44 12.7 47:21 47:25
16 307 Zieliński Marek Toruń 1987 20-29 M 4:46 12.6 47:34 47:48
17 182 Patalan Tomasz Olsztyn BRBK 1989 20-29 M 4:47 12.5 47:42 47:59
18 299 Kościesza Piotr Olsztyn 1986 20-29 M 4:53 12.3 48:42 48:50
19 226 Głogowski Kamil Ostróda "Nie lękaj się" BARKA TEAM 1987 20-29 M 4:53 12.3 48:35 48:54
20 186 Grodź Marcin Szczytno 1990 20-29 M 4:54 12.2 48:59 49:01
21 174 Gliński Tomasz Olsztyn 1986 20-29 M 5:00 12 49:51 50:06
22 38 Ziółkowski Łukasz Olsztynek Nie lękaj się BARKA TEAM 1987 20-29 M Służby Mundurowe - 29 lat i mniej (1986 i młodsi) 5:00 12 49:47 50:06
23 194 Ligas Krzysztof Naterki D 1988 20-29 M 5:05 11.8 50:45 50:58
24 183 Tłoczkowski Mateusz Olsztyn BRBK 1988 20-29 M 5:11 11.6 51:36 51:54
25 267 Zabielski Paweł Sępopol 1991 20-29 M 5:11 11.5 51:55 51:58
26 48 Kowalczyk Grzegorz Olsztyn 1987 20-29 M 5:14 11.5 52:16 52:20
27 30 Dulik Arkadiusz Olsztyn 1986 20-29 M 5:16 11.4 52:28 52:48
28 359 Kuciński Łukasz Elbląg 1992 20-29 M 5:21 11.2 53:27 53:36
29 85 Czerniewski Rafał Olsztyn Wściekłe pięści węża 1986 20-29 M 5:22 11.2 53:33 53:48
30 9 Zientara Łukasz Jaroty 1987 20-29 M 5:28 11 54:25 54:43
31 6 Lenard Daniel Olsztyn 1987 20-29 M 5:30 10.9 54:49 55:00
32 363 Czepan Paweł Olsztyn adrenaline.pl 1986 20-29 M 5:41 10.5 56:35 56:56
33 228 Zglinicki Michał Olsztynek "Nie lękaj się" BARKA TEAM 1988 20-29 M 5:45 10.4 57:13 57:32
34 83 Pruska Katarzyna Olsztyn Wściekłe pięści węża 1987 20-29 M 5:47 10.4 57:41 57:56
35 200 Stefaniak Damian Góra Puławska 1989 20-29 M 6:15 9.6 1:02:21 1:02:39
36 313 Hutorowicz Mateusz Olsztyn 1992 20-29 M 6:34 9.1 1:05:27 1:05:43
DNF 224 Szymon Lipiński Olsztyn Pszczółkowski Team 1994 20-29 M 0 0
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1 207 Kosacka Emilia Olsztyn 1982 30-39 K 4:38 12.9 46:23 46:27
2 114 Lipnicka Katarzyna Ostróda Team Kopeć 1982 30-39 K 4:40 12.8 46:45 46:46
3 229 Wota Żaneta Kraków Pszczółkowski Team 1983 30-39 K 4:40 12.8 46:42 46:48
4 126 Mańkowska Anna Olsztyn 12tri.pl Drużyna Wilka 1984 30-39 K 5:00 12 49:48 50:01
5 214 Bronakowska Dorota Olsztyn Tri NEGU 1982 30-39 K 5:03 11.9 50:33 50:35
6 206 Lankowska-Klemt Agnieszka Olsztyn 1981 30-39 K 5:06 11.7 50:52 51:06
7 94 Bertel Alicja Olsztyn 1980 30-39 K 5:13 11.5 52:13 52:18
8 44 Pieczkowska Agnieszka Olsztyn Pszczółkowski Team 1978 30-39 K 5:15 11.4 52:24 52:34
9 115 Stompor Marzena Zgorzała 1978 30-39 K 5:17 11.4 52:40 52:50
10 185 Apolenis Joanna Dobre Miasto 1978 30-39 K 5:34 10.8 55:37 55:42
11 113 Kozłowska-Urban Joanna Olsztyn BRBK 1980 30-39 K 5:36 10.7 55:49 56:06
12 16 Tunkiewicz Katarzyna Olsztyn 1982 30-39 K 5:51 10.2 58:23 58:36
13 280 Łuńska Justyna Olsztyn "Nie lękaj się" BARKA TEAM 1983 30-39 K 6:01 9.9 1:00:00 1:00:19
14 21 Tchórzewska Aleksandra Olsztyn 1985 30-39 K 6:02 9.9 1:00:04 1:00:23
15 400 Piotrowicz Julia Olsztyn 1979 30-39 K 6:18 9.5 1:02:53 1:03:00
16 288 Walaugo Ania I Wiktorek Studzianek sheisfit.pl/ Pszczółkowski Team 1984 30-39 K 7:05 8.5 1:10:33 1:10:58
17 193 Sikorska Justyna Susz 1981 30-39 K 7:10 8.4 1:11:37 1:11:40
18 370 Onisk Dorota Olsztyn 1985 30-39 K 7:16 8.3 1:12:19 1:12:41
DQ 17 Paulinek Ewa Jonkowo 1981 30-39 K 5:01 12 49:51 50:11
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1 242 Najdzion Robert Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1976 30-39 M 3:48 15.7 38:05 38:06
2 286 Sul Marcin Olsztyn 1980 30-39 M 3:48 15.7 38:08
3 152 Flaga Przemysław Barczewo 1983 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 3:54 15.4 38:59 39:01
4 279 Popko Janusz Suwałki Pszczòłkowski Team 1984 30-39 M 3:57 15.2 39:30 39:31
5 29 Jakubowski Adam Olsztyn 9pr 1978 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 3:59 15 39:55 39:57
6 317 Bronakowski Piotr Olsztyn Tri NEGU 1979 30-39 M 4:00 15 40:06 40:07
7 256 Jaworski Krzysztof Stary Sącz Visegrad Maraton Rytro 1980 30-39 M 4:01 14.9 40:02 40:13
8 258 Szlaszyński Przemysław Gołdap 1983 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:06 14.6 41:05 41:07
9 198 Kopcewicz Tomasz Stawiguda 1984 30-39 M 4:07 14.6 41:08 41:11
10 227 Bisikiewicz Michał Olsztyn Pszczółkowski Team 1979 30-39 M 4:07 14.6 41:10 41:12
11 66 Fieodorow Tomasz Barczewo 1984 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:09 14.4 41:33 41:35
12 213 Wiśniewski Zbigniew Morąg 1981 30-39 M 4:12 14.3 41:46 42:00
13 205 Milewicz Grzegorz Kieźliny 1981 30-39 M 4:16 14 42:35 42:43
14 88 Ostrowski Przemysław Jeziorany AKB Lidzbark Warmiński 1984 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:17 14 42:54 42:58
15 281 Bedra Adam Zalewo 1982 30-39 M 4:18 13.9 43:00 43:03
16 236 Nawojczyk Przemysław Kętrzyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1981 30-39 M 4:24 13.6 43:58 44:02
17 102 Tarasewicz Szymon Olsztyn AKM Olimp Olsztyn 1983 30-39 M 4:29 13.4 44:49 44:52
18 247 Jurkiewicz Paweł Olsztyn 1978 30-39 M 4:30 13.3 44:52 45:01
19 355 Cyrkler Rafał Ostróda Brzozowski Team 1976 30-39 M 4:31 13.3 45:04 45:13
20 250 Brzozowski Paweł Gdańsk Akademia Biegania 1977 30-39 M 4:31 13.2 45:10 45:18
21 12 Otta Marcin Gietrzwałd 1976 30-39 M 4:35 13.1 45:51 45:57
22 248 Czerniakowski Jacek Morąg 1985 30-39 M 4:35 13 45:56 45:59
23 63 Klimczuk Mariusz Olsztyn 1980 30-39 M 4:36 13 46:00 46:04
24 272 Zieliński Przemysław Olsztyn 1976 30-39 M 4:37 13 46:04 46:11
25 90 Jabłonka Krystian Olsztyn 1981 30-39 M 4:37 13 46:08 46:12
26 155 Roczyński Paweł Morąg 1976 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:38 12.9 46:21
27 76 Decyk Maciej Olsztyn 1976 30-39 M 4:38 12.9 46:15 46:27
28 285 Ciulak Daniel Łukta 1982 30-39 M 4:39 12.9 46:29 46:33
29 368 Kostyra Łukasz Jaroty 1983 30-39 M 4:40 12.8 46:39 46:44
30 257 Bronakowski Andrzej Olsztyn 1977 30-39 M 4:40 12.8 46:44 46:45
31 173 Bącik Paweł Olsztyn 1982 30-39 M 4:44 12.7 47:14 47:23
32 22 Filipowicz Arkadiusz Warszawa 1977 30-39 M 4:44 12.7 47:17 47:24
33 172 Kucz Mateusz Olsztyn 1984 30-39 M 4:48 12.5 47:53 48:09
34 108 Paśnikowski Wojciech Mrągowo 1980 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:49 12.5 48:06 48:10
35 19 Wejknis Adam Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com / BBL Ol-n 1977 30-39 M 4:49 12.4 48:07 48:11
36 369 Kujawa Paweł Biskupiec 1983 30-39 M 4:52 12.3 48:39 48:46
37 104 Warlikowski Jarosław Gdańsk 1976 30-39 M 4:53 12.3 48:32 48:50
38 304 Zabielski Paweł Olsztyn 12tri.pl Drużyna Wilka / adrenaline.pl 1983 30-39 M 4:55 12.2 49:08 49:11
39 190 Durałek Grzegorz Nowy Sącz 1978 30-39 M 4:55 12.2 48:57 49:16
40 181 Żuk Artur Olsztyn BRBK 1980 30-39 M 4:57 12.1 49:15 49:31
41 73 Szafer Sylwester Florianów 1977 30-39 M 4:57 12.1 49:19 49:33
42 122 Dublanka Dawid Olsztyn 1976 30-39 M 4:58 12.1 49:27 49:40
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43 34 Krupski Rafał Kętrzyn Nie lękaj się BARKA TEAM 1979 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 5:01 11.9 49:54 50:12
44 351 Dębowski Marcin Olsztyn 1976 30-39 M 5:10 11.6 51:34 51:44
45 133 Ławrynowicz Ireneusz Olsztyn Przem-Gri 1976 30-39 M 5:12 11.5 51:46 52:03
46 356 Wróbel Marek Olsztyn 1980 30-39 M 5:15 11.4 52:08 52:30
47 365 Łaszkowski Piotr Pelnik K.S Wachlarz 1976 30-39 M 5:16 11.4 52:31 52:43
48 95 Leński Michał Olsztyn 1980 30-39 M 5:16 11.4 52:34 52:46
49 293 Rokicki Jacek Elblag 1982 30-39 M 5:22 11.2 53:26 53:40
50 302 Lisowski Robert Orneta 1978 30-39 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 5:22 11.2 53:25 53:41
51 315 Borkowski Jacek Olsztyn 1980 30-39 M 5:23 11.1 53:38 53:53
52 33 Bielecki Radosław Jonkowo 1977 30-39 M 5:23 11.1 53:31 53:54
53 165 Kieres Michał Olsztyn Pałac Pacółtowo 1984 30-39 M 5:26 11 54:18 54:25
54 28 Komacha Sławomir Olsztyn 1980 30-39 M 5:29 10.9 54:52 54:57
55 171 Macho Marek Szczytno 1984 30-39 M 5:29 10.9 54:37 54:57
56 120 Wysokiński Maciej Jabłonna 1983 30-39 M 5:30 10.9 54:58 55:02
57 36 Rodziewicz Paweł Olsztyn 1979 30-39 M 5:30 10.9 54:53 55:05
58 55 Puczel Piotr Olsztyn 1982 30-39 M 5:31 10.9 55:07 55:12
59 184 Moszczyński Grzegorz Olsztyn 1976 30-39 M 5:31 10.9 55:09 55:13
60 74 Holender Sebastian Olsztyn 1982 30-39 M 5:32 10.8 55:04 55:23
61 203 Kućmierz Andrzej Grodzisk Mazowiecki 1983 30-39 M 5:44 10.5 57:16 57:22
62 105 Nowowiejski Łukasz Olsztyn Wściekłe pięści węża 1983 30-39 M 5:45 10.4 57:23 57:38
63 129 Płucienniczak Jacek Olsztyn 1985 30-39 M 5:49 10.3 57:50 58:11
64 132 Walerowski Łukasz Orneta 1979 30-39 M 5:53 10.2 58:49 58:51
65 249 Szuszczewicz Radosław Olsztyn ITM 1978 30-39 M 5:53 10.2 58:45 58:59
66 64 Kozłowski Piotr Olsztyn 1980 30-39 M 5:54 10.2 58:48 59:06
67 312 Wąsicki Mariusz Elbląg WŁÓCZYBUTY 1980 30-39 M 5:55 10.1 58:47 59:12
68 78 Kopyść Jarosław Olsztyn Pszczółkowski Team 1976 30-39 M 6:13 9.6 1:01:53 1:02:13
69 301 Powarunas Maciej Olsztyn 1983 30-39 M 6:39 9 1:06:10 1:06:30
70 123 Łukaszuk Tomasz Olsztyn 1978 30-39 M 7:13 8.3 1:11:56 1:12:19
71 5 Tkacz Jacek Olsztyn Team Kopeć 1980 30-39 M 7:31 8 1:14:55 1:15:16
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1 253 Cieśla Elżbieta Olsztynek Biegające Małżeństwo 1972 40-49 K 4:28 13.4 44:45 44:47
2 39 Dębowska Beata Olsztyn 1971 40-49 K 4:51 12.3 48:27 48:36
3 54 Milczarek Danuta Olsztyn 1973 40-49 K 5:06 11.8 50:49 51:00
4 216 Kowalska Amelia Ostróda 1972 40-49 K 5:34 10.8 55:30 55:42
5 223 Lipińska Aldona Olsztyn 1968 40-49 K 5:34 10.8 55:36 55:48
6 98 Kutnicka Emilia Olsztyn 1967 40-49 K 5:37 10.7 55:56 56:12
7 197 Holovin Hanna Barczewo 1971 40-49 K 5:50 10.3 58:18 58:28
8 306 Piędzia Izabela Olsztyn 1974 40-49 K 6:09 9.7 1:01:12 1:01:33
9 277 Strachota Barbara Olsztyn 1972 40-49 K 6:09 9.7 1:01:15 1:01:36
10 93 Kozłowska Ewa Olsztyn 1969 40-49 K 6:21 9.4 1:03:24 1:03:37
11 271 Kamianka Małgorzata Olsztyn Kamiany 1973 40-49 K 7:30 8 1:14:41 1:15:03
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1 232 Szczygłowski Jacek Morąg Paged Sklejka Morąg 1971 40-49 M 3:51 15.5 38:36 38:37
2 3 Kasperski Arkadiusz Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1970 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 3:56 15.2 39:20 39:21
3 147 Mitkowski Daniel Olsztyn AKM Olimp Olsztyn /sklepbiegowy.com 1975 40-49 M 3:58 15.1 39:40 39:42
4 262 Pieczarka Dariusz Olsztyn a 1972 40-49 M 3:59 15.1 39:49 39:50
5 230 Wota Robert Kraków Pszczółkowski Team 1966 40-49 M 4:05 14.7 40:53 40:54
6 233 Możejko Marek Morąg 20 Bartoszycka Brygada Zmechanizowana/ Finisz Morąg 1974 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:07 14.6 41:12 41:14
7 26 Witkowski Mariusz Olsztyn CSLog Grudziądz 1971 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:14 14.2 42:16 42:23
8 252 Michno Mariusz Braniewo 1974 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:16 14 42:36 42:44
9 225 Świdwa Paweł Świątki 1970 40-49 M Służby Mundurowe - 30 - 39 lat (1985 – 1976) 4:18 13.9 43:01 43:02
10 358 Wdowiak Wojciech Olsztyn indywidualny 1973 40-49 M 4:18 13.9 43:02 43:04
11 237 Piniewski Robert Olsztyn Pszczółkowski Team 1973 40-49 M 4:22 13.7 43:45 43:47
12 71 Szulc Rafał Ostróda Pszczòłkowski Team 1971 40-49 M 4:24 13.6 44:01 44:05
13 260 Dalkiewicz Dariusz Susz 1973 40-49 M 4:27 13.5 44:29 44:31
14 259 Kirzanowski Dariusz Susz 1971 40-49 M 4:27 13.5 44:31 44:34
15 300 Tochowicz Bartosz Goleszów 1969 40-49 M 4:28 13.4 44:40 44:47
16 153 Dunajski Rafał Morag 1974 40-49 M 4:29 13.4 44:49 44:56
17 305 Gbur Michał Dobre Miasto 1967 40-49 M 4:31 13.3 45:08 45:10
18 72 Kowalski Grzegorz Olsztyn Steinbock Wyprawy 1974 40-49 M 4:31 13.2 45:14 45:17
19 254 Cieśla Jarosław Olsztynek Biegające Małżeństwo 1970 40-49 M 4:38 12.9 46:19 46:20
20 10 Lidwin Artur Olsztyn Family English 1973 40-49 M 4:42 12.7 46:47 47:04
21 45 Kapała Ireneusz Olsztyn KTeam 1975 40-49 M 4:43 12.7 47:11 47:16
22 27 Chilczuk Robert Jonkowo 1973 40-49 M 4:44 12.6 47:26 47:26
23 265 Kuczkowski Ryszard Kieźliny 1966 40-49 M 4:45 12.6 47:18 47:30
24 100 Tanajewski Adam Olsztyn AKM Olsztyn/Michelin 1966 40-49 M 4:47 12.5 47:43 47:51
25 187 Filarowski Stefan Kołobrzeg Skucha Team 1972 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:49 12.4 48:14 48:18
26 60 Ciećko Adam Olsztyn Georungers 1973 40-49 M 4:52 12.3 48:41 48:44
27 82 Wiśniewski Marek Ostróda CSLog Grudziądz 1967 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:57 12.1 49:28 49:34
28 13 Pietkiewicz Krzysztof Olsztyn Pszczółkowski Team 1973 40-49 M 4:58 12.1 49:32 49:43
29 53 Milczarek Ryszard Olsztyn 1973 40-49 M 5:06 11.8 50:49 51:00
30 209 Gajęcki Krzysztof Olsztyn 1972 40-49 M 5:08 11.7 51:06 51:21
31 169 Wojtkiewicz Mariusz Olsztyn 1968 40-49 M 5:09 11.6 51:28 51:30
32 96 Michalski Mariusz Stawiguda 1968 40-49 M 5:12 11.5 51:42 52:06
33 367 Kostrzewa Jarosław Barczewo Barczewo Biega 1972 40-49 M 5:13 11.5 52:09 52:14
34 86 Śledziewski Cezary Wójtowo 1971 40-49 M 5:20 11.2 53:17 53:25
35 234 Szczepański Saturnin Jabłonna runners team jablonna 1966 40-49 M 5:20 11.2 53:08 53:27
36 352 Dembski Włodzimierz Śródka MJDOP 1973 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:25 11.1 54:01 54:17
37 204 Wolnicki Jarek Olsztyn 1969 40-49 M 5:27 11 54:20 54:36
38 65 Popielarczyk Dariusz Olsztyn batymetria.pl 1970 40-49 M 5:27 11 54:25 54:38
39 40 Macioszczyk Dariusz Olsztyn 1973 40-49 M 5:33 10.8 55:24 55:35
40 97 Kaczyński Adam Olsztyn 1968 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:37 10.7 56:09 56:19
41 118 Tanajewski Krzysztof Olsztyn 1967 40-49 M 5:42 10.5 56:42 57:05
42 235 Mówiński Mariusz Jabłonna RUNNERS TEAM JABŁONNA 1975 40-49 M 5:43 10.5 56:57 57:18
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43 56 Losiak Paweł Poznań 1974 40-49 M 5:47 10.4 57:38 57:55
44 212 Sarosiek Paweł Olsztyn 1968 40-49 M 5:48 10.3 57:47 58:09
45 294 Rękawiecki Robert Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com / PAN Olsztyn 1974 40-49 M 5:53 10.2 58:42 58:54
46 287 Prajwocki Tomasz Olsztyn 1975 40-49 M 6:58 8.6 1:09:28 1:09:40
47 278 Onisk Rafał Paweł Olsztyn n 1966 40-49 M 7:28 8 1:14:27 1:14:49
48 32 Kempczyński Piotr Gdynia 1973 40-49 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 7:33 7.9 1:15:07 1:15:31
DNF 49 Pabjańczyk Artur Olsztyn 12tri.pl Drużyna Wilka 1971 40-49 M 0 0
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1 117 Pieczulis Krystyna Olsztyn AZS UWM/ AKM Olimp/ Sklep Biegowy 1962 50-59 K 4:21 13.8 43:35 43:37
2 50 Kulesza Małgorzata Olsztyn 1965 50-59 K 5:18 11.3 52:55 53:00
3 297 Mikielska Danuta Olsztynek 1959 50-59 K 5:31 10.8 55:01 55:18
4 61 Andruszkiewicz Anna Olsztyn 1957 50-59 K 5:37 10.7 56:08 56:16
5 268 Łuńska Regina Mrągowo 1956 50-59 K 6:17 9.5 1:02:37 1:02:58
6 218 Siwczak Izabela Olsztyn 1963 50-59 K 6:33 9.2 1:05:09 1:05:34
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1 1 Skoneczny Dariusz Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1962 50-59 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:03 14.8 40:34 40:36
2 77 Kulesza Bogusław Olsztyn 1959 50-59 M 4:20 13.8 43:27 43:29
3 84 Bronowicki Andrzej Dywity 1962 50-59 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:32 13.2 45:25 45:27
4 309 Lech Bogdan Bartąg 1960 50-59 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 4:34 13.1 45:32 45:40
5 159 Sierzputowski Mariusz Olsztyn 1961 50-59 M 4:36 13 46:02 46:05
6 192 Alchimowicz Cezary Napraty 1962 50-59 M 4:38 12.9 46:09 46:21
7 311 Kwiatkowski Ryszard Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1963 50-59 M 4:44 12.7 46:57 47:20
8 243 Wolszczak Tomasz Krzysztof Olsztynek 1957 50-59 M 4:56 12.1 49:22 49:27
9 119 Odoj Piotr Olsztyn 1961 50-59 M 4:59 12 49:40 49:50
10 266 Kuczkowski Jerzy Ożarów Mazowiecki 1956 50-59 M 4:59 12 49:40 49:52
11 255 Wojdak Zbigniew Żagań 34BKPanc 1962 50-59 M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:05 11.8 50:53 50:58
12 295 Żemajko Zdzisław Bartoszyce 1961 50-59 M 5:13 11.5 51:57 52:14
13 128 Grabowski Marek Olsztyn 1965 50-59 M 5:16 11.4 52:31 52:49
14 244 Daniluk Stanisław Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1963 50-59 M 5:30 10.9 55:03 55:07
15 245 Kaczorowski Ryszard Olsztyn Kaczorowski Team 1964 50-59 M 6:02 9.9 1:00:09 1:00:24
16 310 Szutkowski Sławomir Olsztyn 1956 50-59 M 6:06 9.8 1:01:00 1:01:09
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1 360 Kosakowska-Szutkowska Barbara Olsztyn 1955 60 i starsi K 6:00 10 59:50 1:00:00
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1 283 Kosowski Janusz Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1952 60 i starsi M 4:18 13.9 43:06 43:06
2 191 Zapadka Stanisław Mrągowo 1955 60 i starsi M 4:41 12.8 46:48 46:57
3 7 Brzozowski Stanisław Olsztyn Prątniczanka 1955 60 i starsi M 4:50 12.4 48:13 48:22
4 269 Grzegorz Osiecki Kisielice 1951 60 i starsi M 4:53 12.2 48:57 48:59
5 175 Kamiński Andrzej Iława TEAM KOPEĆ 1954 60 i starsi M 4:55 12.2 48:55 49:11
6 23 Andruszkiewicz Bogdan Olsztyn AKM Olimp Olsztyn / sklepbiegowy.com 1953 60 i starsi M 5:02 11.9 50:22 50:29
7 201 Łuński Zbigniew Mrągowo 1952 60 i starsi M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:04 11.8 50:35 50:47
8 282 Królikowski Janusz Dywity 1951 60 i starsi M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:15 11.4 52:19 52:34
9 18 Grochowski Jan Olsztyn 1951 60 i starsi M 5:26 11 54:02 54:20
10 70 Sokalski Bogdan Olsztyn 1950 60 i starsi M 5:30 10.9 54:50 55:08
11 11 Rytwiński Lech Olsztyn 1948 60 i starsi M 5:44 10.4 57:11 57:28
12 62 Decyk Leszek Adam Stawiguda 1953 60 i starsi M 5:46 10.4 57:29 57:44
13 354 Sadowski Zygmunt Mrągowo 1950 60 i starsi M Służby Mundurowe - 40 lat i więcej (1975 i starsi) 5:51 10.2 58:30 58:36
14 146 Obolewicz Józef Korsze 1947 60 i starsi M 5:54 10.2 58:48 59:01
15 274 Pilski Andrzej Frombork 1949 60 i starsi M 6:22 9.4 1:03:22 1:03:45


