
LP

nr 

start. Nazwisko Imię club

Katego

ria Miasto czas g:mm:ss

1 19 Walerowicz Tomasz Niestum M3 Niestum 0:53:36

2 50 Roszkowski Tomasz WARSZAWA NATOLIN ZACHODNI M2 Warszawa 0:56:39

3 73 Krukowski Krzysztof M3 Ostroleka 0:58:23

4 25 Warecki Michał M2 Warszawa 1:00:29

5 54 Maluchnik Radosław GUKS Krasnosielc M3 Grądy 1:00:59

6 15 Kuleszo Karol POGRANICZE POLSKO - LITEWSKIE M3 Suwałki 1:01:06

7 41 Kącki Paweł KB Rabarbar M4 Warszawa 1:01:53

8 64 Iwanicki Michał M3 Nowy Dwór Mazowiecki 1:02:20

9 72 Macugowski Mariusz M4 Mława 1:02:50

10 68 Michalczuk Kamil MKB TEAM Małkinia M2 Małkinia 1:03:24

11 21 Kępiński Rafał Klub Biegaczy Jysk M3 Ostrów Mazowiecka 1:03:29

12 28 Wardaszka Andrzej Ostrów Mazowiecka M4 Ostrów Mazowiecka 1:03:29

13 8 Narojczyk Arkadiusz KS Maków Biega M4 Maków - Maz. 1:04:18

14 101 Michalski Robert Nocne Piłowanie Agrykoli M3 Warszawa 1:04:19

15 61 Bodziakowski Bartosz KS Maków Biega M3 Marki 1:04:33

16 52 Bryśkiewicz Jacek Lider Winnica M3 Winnica 1:04:37

17 2 Gromelski Marcin KS Maków Biega M3 Ulaski 1:04:49

18 80 Banaszkiewicz Marcin Lider Winnica M3 Nasielsk 1:05:14

19 48 Włodarczyk Grzegorz KB TKKF Promyk Ciechanów M3 Ciechanów 1:05:31

20 18 Radomski Kazimierz M5 Wołomin 1:05:55
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21 47 MACUGOWSKI ADAM M3 Ząbki 1:05:59

22 75 Kazimierczak Waldemar KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Ciechanów 1:06:46

23 12 PADOWSKI PIOTR KS Maków Biega M3 MAKÓW MAZ. 1:07:06

24 69 Wojtkowski Dariusz MKB TEAM Małkinia M3 Małkinia Górna 1:07:08

25 74 Nguyen Ha Piotr m3 Warszawa 1:08:01

26 4 Janiszewski Jarosław KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:08:05

27 57 Gach Jacek - M4 Krasiniec 1:08:23

28 36 Budniak Tomasz KB TKKF PROMYK Ciechanów M3 Władysławowo 1:08:30

29 90 Doroszuk Cezary - M3 Warszawa 1:08:33

30 102 Grabowski Konrad M2 Węgrzynowo 1:09:01

31 89 Krzycki Rafał M3 Warszawa 1:09:15

32 29 Ogrodnik Jan Ostrów Mazowiecka M5 Ostrów Mazowiecka 1:09:28

33 53 DARKOWSKI RAFAŁ Lider Winnica M3 WINNICA 1:10:25

34 85 Tarnowski Witold KB TKKF Promyk Ciechanów M5 Ciechanów 1:11:16

35 51 Forycki Mariusz M4 Piaseczno 1:11:21

36 71 FILIPCZUK Przemysław Accelerating Polang M3 Warszawa 1:11:22

37 95 Kornaus Daniel M3 Przasnysz 1:11:48

38 1 Tartanus Andrzej KS MAków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:11:57

39 39 BARAN ZENON KB ACTIVESPORTS WARSZAWA M5 WARSZAWA 1:11:58

40 87 Królikowski Wojciech KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Ciechanów 1:11:59

41 59 Szafrańska Aneta KB TKKF Promyk Ciechanów K3 Ciechanów 1:12:03

42 5 Grabowska Maria FAT K4 Trzemeszno 1:12:29

43 78 Komenda Lech M3 Ciechanów 1:12:52



44 91 Tłoczkowski Adam M4 Chorzele 1:13:11

45 11 Leśniak Urszula Leśniak Team K4 Warszawa 1:13:18

46 20 Olkowski Robert KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:13:28

47 77 Marut Ryszard Tygodnik Ciechanowski M6 Ciechanów 1:13:50

48 94 Grządkowski Seweryn KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Władysławowo 1:14:16

49 35 Grądzik Rafał Długosiodło M2 Długosiodło 1:15:04

50 76 Tomczak Marcin M3 Płońsk 1:15:10

51 17 Tomasik Arek M3 Przysucha 1:15:17

52 100 Gozdan Agnieszka Tronik Triathlon Team K3 Pułtusk 1:15:18

53 66 Długołęcki Sławomir MKB Team Małkinia M5 Zaręby Kościelne 1:15:51

54 67 Dzikowski Krzysztof - M4 Ostrów Mazowiecka 1:16:24

55 98 Zając Waldemar KS Maków Biega M5 Karniewo 1:16:38

56 96 KRUCZYŃSKI JANUSZ M5 Ostrołęka 1:16:50

57 63 Zajda Joanna  Accelerating Poland K2 Warszawa 1:17:02

58 97 Wiertel Piotr Accelerating Poland M3 Warszawa 1:17:04

59 99 Jastrzębski Krzysztof - M4 Szelków 1:17:47

60 44 Kocimski Jan KM AKTYWNI Sochaczew M6 Sochaczew 1:17:55

61 49 Jędrzejewski Andrzej M5 Ostrołęka 1:18:35

62 45 Wolf Marcin OSP Poręba M2 Poręba 1:18:47

63 30 Sklepiński Robert Lider Winnica M3 Pułtusk 1:19:05

64 13 Głowacka Aneta Płock Biega No Age Limit K2 Bodzanów 1:19:09

65 31 Skiba Daniel One Man Army M2 Długosiodło 1:19:25

66 104 DRABOT Rafał niezrzeszony M3 GOWOROWO 1:19:57



67 34 Depta Bartłomiej One Man Army M2 Długosiodło 1:20:20

68 81 Karolak Cezary M4 Ciechanów 1:20:58

69 3 Narojczyk Mateusz KS Maków Biega M1 Maków - Maz. 1:21:15

70 79 ŁOMOT Marek M4 Legionowo 1:22:27

71 7 Kubiński Sławomir KB TKKF Promyk Ciechanów M5 Ciechanów 1:22:38

72 32 Malik Olga Ostrów Mazowiecka K2 Ostrów Mazowiecka 1:22:51

73 88 Rybus Agata K2 Lipsko 1:22:55

74 46 GRZYMKOWSKA MONIKA K3 CIECHANÓW 1:23:22

75 55 Cierliński Zbigniew - M5 Krasnosielc 1:23:43

76 42 Zieliński Krzyszyof m42195 M5 Warszawa 1:24:05

77 58 Cisoek łukasz Lider Winnica M2 Winnica 1:25:04

78 9 Płodziszewski Roman Bazar M5 Maków Mazowiecki 1:25:15

79 60 Chojnacki Kamil M2 Nasielsk 1:25:20

80 43 Kołodziejczak Beata Socho Team K4 Sochaczew 1:25:29

81 16 Nowosielska Iwona K3 Pułtusk 1:25:40

82 38 Olkowska Wiktoria K1 Ulaski 1:25:52

83 27 Samsel Beata K3 Małkinia 1:26:13

84 33 Malik Magdalena Ostrów Mazowiecka K2 Ostrów Mazowiecka 1:26:39

85 86 Wyszkowski Krzysztof KB TKKF Promyk Ciechanów M6 Ciechanów 1:27:12

86 65 Żach Andrzej MKB TEAM Małkinia M5 Małkinia 1:28:48

87 70 Nec Sebastian www.boksklubwarszawa.pl M3 Warszawa/Nowy Podoś 1:29:01

88 40 Plucińska Klaudia juRUNd K2 Szczytno 1:29:09

89 56 KOJRO BARTOSZ NarVanY M3 Szczytno 1:29:09



90 6 Gawryś Andrzej KS Maków Biega M2 Maków Mazowiecki 1:30:46

91 84 MATUSZEWSKA NINA K2 Warszawa 1:31:53

92 93 Wójcicka Olga K2 Węgrzynowo 1:32:20

93 37 Odolczyk Joanna Kondycja K5 Warszawa 1:32:36

94 62 Leszczyński Roman M6 Ostrołęka 1:32:36

95 14 Malinowski Michał M3 Płock 1:32:53

96 92 Wójcicka Beata K5 Węgrzynowo 1:36:38

97 22 Olejnik Małgorzata K4 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

98 23 Olejnik Krzysztof M4 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

99 24 Dybul Anna - K3 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

100 83 GOŁĘBIOWSKA BOGUMIŁA KB TKKF Promyk Ciechanów K3 CIECHANÓW 1:56:23

101 82 Iwańska Monika KB TKKF Promyk Ciechanów K4 Ciechanów 1:56::22

102 10 Piecuska Ilona KS Maków Biega K3 Maków Mazowiecki DNF

103 26 Ciszewska Danuta klub morsa i lider winnica K3 Pułtusk DNF

104 103 Dobrzyński Arkadiusz M4 Maków Mazowiecki DNF

105 105 Chmielewska Róża KS MAKÓW BIEGA M2 Maków Mazowiecki DNF
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nr 

start. Nazwisko Imię club

Katego

ria Miasto czas g:mm:ss
1 38 Olkowska Wiktoria K1 Ulaski 1:25:52

1 63 Zajda Joanna  Accelerating Poland K2 Warszawa 1:17:02

2 13 Głowacka Aneta Płock Biega No Age Limit K2 Bodzanów 1:19:09

3 32 Malik Olga Ostrów Mazowiecka K2 Ostrów Mazowiecka 1:22:51

4 88 Rybus Agata K2 Lipsko 1:22:55

5 33 Malik Magdalena Ostrów Mazowiecka K2 Ostrów Mazowiecka 1:26:39

6 40 Plucińska Klaudia juRUNd K2 Szczytno 1:29:09

7 84 MATUSZEWSKA NINA K2 Warszawa 1:31:53

8 93 Wójcicka Olga K2 Węgrzynowo 1:32:20

11 105 Chmielewska Róża KS MAKÓW BIEGA K2 Maków Mazowiecki DNF

1 59 Szafrańska Aneta KB TKKF Promyk Ciechanów K3 Ciechanów 1:12:03

2 100 Gozdan Agnieszka Tronik Triathlon Team K3 Pułtusk 1:15:18

3 46 GRZYMKOWSKA MONIKA K3 CIECHANÓW 1:23:22

4 16 Nowosielska Iwona K3 Pułtusk 1:25:40

5 27 Samsel Beata K3 Małkinia 1:26:13

6 24 Dybul Anna - K3 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

7 83 GOŁĘBIOWSKA BOGUMIŁA KB TKKF Promyk Ciechanów K3 CIECHANÓW 1:56:23

8 10 Piecuska Ilona KS Maków Biega K3 Maków Mazowiecki DNF

9 26 Ciszewska Danuta klub morsa i lider winnica K3 Pułtusk DNF

1 5 Grabowska Maria FAT K4 Trzemeszno 1:12:29

2 11 Leśniak Urszula Leśniak Team K4 Warszawa 1:13:18

3 43 Kołodziejczak Beata Socho Team K4 Sochaczew 1:25:29

4 22 Olejnik Małgorzata K4 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

5 82 Iwańska Monika KB TKKF Promyk Ciechanów K4 Ciechanów 1:56::22
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1 37 Odolczyk Joanna Kondycja K5 Warszawa 1:32:36

2 92 Wójcicka Beata K5 Węgrzynowo 1:36:38

1 3 Narojczyk Mateusz KS Maków Biega M1 Maków - Maz. 1:21:15

0 50 Roszkowski Tomasz WARSZAWA NATOLIN ZACHODNI M2 Warszawa 0:56:39

1 25 Warecki Michał M2 Warszawa 1:00:29

2 68 Michalczuk Kamil MKB TEAM Małkinia M2 Małkinia 1:03:24

3 102 Grabowski Konrad M2 Węgrzynowo 1:09:01

4 35 Grądzik Rafał Długosiodło M2 Długosiodło 1:15:04

5 45 Wolf Marcin OSP Poręba M2 Poręba 1:18:47

6 31 Skiba Daniel One Man Army M2 Długosiodło 1:19:25

7 34 Depta Bartłomiej One Man Army M2 Długosiodło 1:20:20

8 58 Cisoek łukasz Lider Winnica M2 Winnica 1:25:04

9 60 Chojnacki Kamil M2 Nasielsk 1:25:20

10 6 Gawryś Andrzej KS Maków Biega M2 Maków Mazowiecki 1:30:46

0 19 Walerowicz Tomasz Niestum M3 Niestum 0:53:36

0 73 Krukowski Krzysztof M3 Ostroleka 0:58:23

1 54 Maluchnik Radosław GUKS Krasnosielc M3 Grądy 1:00:59

2 15 Kuleszo Karol POGRANICZE POLSKO - LITEWSKIE M3 Suwałki 1:01:06

3 64 Iwanicki Michał M3 Nowy Dwór Mazowiecki 1:02:20

4 21 Kępiński Rafał Klub Biegaczy Jysk M3 Ostrów Mazowiecka 1:03:29

5 101 Michalski Robert Nocne Piłowanie Agrykoli M3 Warszawa 1:04:19

6 61 Bodziakowski Bartosz KS Maków Biega M3 Marki 1:04:33

7 52 Bryśkiewicz Jacek Lider Winnica M3 Winnica 1:04:37

8 2 Gromelski Marcin KS Maków Biega M3 Ulaski 1:04:49

9 80 Banaszkiewicz Marcin Lider Winnica M3 Nasielsk 1:05:14

10 48 Włodarczyk Grzegorz KB TKKF Promyk Ciechanów M3 Ciechanów 1:05:31

11 47 MACUGOWSKI ADAM M3 Ząbki 1:05:59

12 12 PADOWSKI PIOTR KS Maków Biega M3 MAKÓW MAZ. 1:07:06

13 69 Wojtkowski Dariusz MKB TEAM Małkinia M3 Małkinia Górna 1:07:08

14 74 Nguyen Ha Piotr m3 Warszawa 1:08:01

15 4 Janiszewski Jarosław KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:08:05



16 36 Budniak Tomasz KB TKKF PROMYK Ciechanów M3 Władysławowo 1:08:30

17 90 Doroszuk Cezary - M3 Warszawa 1:08:33

18 89 Krzycki Rafał M3 Warszawa 1:09:15

19 53 DARKOWSKI RAFAŁ Lider Winnica M3 WINNICA 1:10:25

20 71 FILIPCZUK Przemysław Accelerating Polang M3 Warszawa 1:11:22

21 95 Kornaus Daniel M3 Przasnysz 1:11:48

22 1 Tartanus Andrzej KS MAków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:11:57

23 78 Komenda Lech M3 Ciechanów 1:12:52

24 20 Olkowski Robert KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:13:28

25 76 Tomczak Marcin M3 Płońsk 1:15:10

26 17 Tomasik Arek M3 Przysucha 1:15:17

27 97 Wiertel Piotr Accelerating Poland M3 Warszawa 1:17:04

28 30 Sklepiński Robert Lider Winnica M3 Pułtusk 1:19:05

29 104 DRABOT Rafał niezrzeszony M3 GOWOROWO 1:19:57

30 70 Nec Sebastian www.boksklubwarszawa.pl M3 Warszawa/Nowy Podoś 1:29:01

31 56 KOJRO BARTOSZ NarVanY M3 Szczytno 1:29:09

32 14 Malinowski Michał M3 Płock 1:32:53

1 41 Kącki Paweł KB Rabarbar M4 Warszawa 1:01:53

2 72 Macugowski Mariusz M4 Mława 1:02:50

3 28 Wardaszka Andrzej Ostrów Mazowiecka M4 Ostrów Mazowiecka 1:03:29

4 8 Narojczyk Arkadiusz KS Maków Biega M4 Maków - Maz. 1:04:18

5 75 Kazimierczak Waldemar KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Ciechanów 1:06:46

6 57 Gach Jacek - M4 Krasiniec 1:08:23

7 51 Forycki Mariusz M4 Piaseczno 1:11:21

8 87 Królikowski Wojciech KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Ciechanów 1:11:59

9 91 Tłoczkowski Adam M4 Chorzele 1:13:11

10 94 Grządkowski Seweryn KB TKKF Promyk Ciechanów M4 Władysławowo 1:14:16

11 67 Dzikowski Krzysztof - M4 Ostrów Mazowiecka 1:16:24

12 99 Jastrzębski Krzysztof - M4 Szelków 1:17:47

13 81 Karolak Cezary M4 Ciechanów 1:20:58

14 79 ŁOMOT Marek M4 Legionowo 1:22:27



15 23 Olejnik Krzysztof M4 Nowy Dwór Mazowiecki 1:42:08

16 103 Dobrzyński Arkadiusz M4 Maków Mazowiecki DNF

1 18 Radomski Kazimierz M5 Wołomin 1:05:55

2 29 Ogrodnik Jan Ostrów Mazowiecka M5 Ostrów Mazowiecka 1:09:28

3 85 Tarnowski Witold KB TKKF Promyk Ciechanów M5 Ciechanów 1:11:16

4 39 BARAN ZENON KB ACTIVESPORTS WARSZAWA M5 WARSZAWA 1:11:58

5 66 Długołęcki Sławomir MKB Team Małkinia M5 Zaręby Kościelne 1:15:51

6 98 Zając Waldemar KS Maków Biega M5 Karniewo 1:16:38

7 96 KRUCZYŃSKI JANUSZ M5 Ostrołęka 1:16:50

8 49 Jędrzejewski Andrzej M5 Ostrołęka 1:18:35

9 7 Kubiński Sławomir KB TKKF Promyk Ciechanów M5 Ciechanów 1:22:38

10 55 Cierliński Zbigniew - M5 Krasnosielc 1:23:43

11 42 Zieliński Krzyszyof m42195 M5 Warszawa 1:24:05

12 9 Płodziszewski Roman Bazar M5 Maków Mazowiecki 1:25:15

13 65 Żach Andrzej MKB TEAM Małkinia M5 Małkinia 1:28:48

1 77 Marut Ryszard Tygodnik Ciechanowski M6 Ciechanów 1:13:50

2 44 Kocimski Jan KM AKTYWNI Sochaczew M6 Sochaczew 1:17:55

3 86 Wyszkowski Krzysztof KB TKKF Promyk Ciechanów M6 Ciechanów 1:27:12

4 62 Leszczyński Roman M6 Ostrołęka 1:32:36
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nr 

start. Nazwisko Imię club

Katego

ria Miasto czas g:mm:ss

1 38 Olkowska Wiktoria K1 Ulaski 1:25:52

2 93 Wójcicka Olga K2 Węgrzynowo 1:32:20

3 92 Wójcicka Beata K5 Węgrzynowo 1:36:38

4 105 Chmielewska Róża KS MAKÓW BIEGA K2 Maków Mazowiecki DNF

5 10 Piecuska Ilona KS Maków Biega K3 Maków Mazowiecki DNF

1 54 Maluchnik Radosław GUKS Krasnosielc M3 Grądy 1:00:59

2 8 Narojczyk Arkadiusz KS Maków Biega M4 Maków - Maz. 1:04:18

3 2 Gromelski Marcin KS Maków Biega M3 Ulaski 1:04:49

4 12 PADOWSKI PIOTR KS Maków Biega M3 MAKÓW MAZ. 1:07:06

5 4 Janiszewski Jarosław KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:08:05

6 57 Gach Jacek - M4 Krasiniec 1:08:23

7 102 Grabowski Konrad M2 Węgrzynowo 1:09:01

8 1 Tartanus Andrzej KS MAków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:11:57

9 20 Olkowski Robert KS Maków Biega M3 Maków Mazowiecki 1:13:28

10 98 Zając Waldemar KS Maków Biega M5 Karniewo 1:16:38

11 99 Jastrzębski Krzysztof - M4 Szelków 1:17:47

12 3 Narojczyk Mateusz KS Maków Biega M1 Maków - Maz. 1:21:15

13 9 Płodziszewski Roman Bazar M5 Maków Mazowiecki 1:25:15

14 70 Nec Sebastian www.boksklubwarszawa.pl M3 Warszawa/Nowy Podoś 1:29:01

15 6 Gawryś Andrzej KS Maków Biega M2 Maków Mazowiecki 1:30:46

16 103 Dobrzyński Arkadiusz M4 Maków Mazowiecki DNF

II MAKOWSKA PIĘTNASTKA 14.06.2015 Mistrzowie 

Powiatu Makowskiego



LP Nazwa druzyny Czas Imię Nazwisko Zawodnika Czas

Malik Olga 1:22:51

Kępiński Rafał 1:03:29

Ogrodnik Jan 1:09:28

Wardaszka Andrzej 1:03:29

Szafrańska Aneta 1:12:03

Kazimierczak Waldemar 1:06:46

Marut Ryszard 1:13:50

Tarnowski Witold 1:11:16

Zajda Joanna 1:17:02

Filipczuk Przemysław 1:11:22

Iwanicki Michał 1:02:20

Wiertel Piotr 1:17:04

Rybus Agata 1:22:55

Doroszuk Cezary 1:08:33

Krzycki Rafał 1:09:15

Nguyen Ha Piotr 1:08:01

Samsel Beata 1:26:13

Długołęcki Sławomir 1:15:51

Michalczuk Kamil 1:03:24

Wojtkowski Dariusz 1:07:08

Odolczyk Joanna 1:32:36

Baran Zenon 1:11:58

Kącki Paweł 1:01:53

Zieliński Krzysztof 1:24:05

Iwańska Monika 1:56:22

Królikowski Wojciech 1:11:59

Kubiński Sławomir 1:22:38

Wyszkowski Krzysztof 1:27:12

Ciszewska Danuta

Banaszkiewicz Marcin

Bryśkiwiecz Jacek

Darkowski Rafał

Chmielewska Róża

Bodziakowski Bartosz

Gromelski Marcin

Narojczyk Arkadiusz

II Makowska Piętnastka - Klasyfikacja Drużynowa 

1

Ostrów Mazowiecka 4:39:17

5 MKB TEAM MAŁKINIA 4:52:36

2

KB+TC Ciechanów 4:43:55

4

Rzeźnicy 4:48:44

Accelerating Poland 4:47:48

3

6 Grupa 1406 5:10:32

7

KB TKKF Promyk Ciechanów 5:58:11

8

Lider Winnica

Nie 

ukończon

o

9

KS Maków Biega 1

Nie 

ukończon

o



Piecuska Ilona

Janiszewski Jarosław

Padowski Piotr

Tartanus Andrzej

Detman Katarzyna

Gawrys Andrzej

Narojczyk Mateusz

Zając Waldemar

10

KS Maków Biega 2

Nie 

ukończon

o

11

KS Maków Biega 3

Nie 

ukończon

o


