
Półmaraton Jakubowy, 14.09.2014
Wyniki

B21km - OPEN

M-ce Numer Kat Nazwisko, imię Klub Miasto Laps Czas netto Czas brutto
1 1 MB20-29 Kopeć Wojciech Paged Sklejka Team Kopeć Olsztynek 0:42:09.87 1:09:44.08 1:09:45.08

2 6 MC30-39 Labziuk Oleksandr Ahilles Leszno Winnica 0:42:47.21 1:10:24.32 1:10:24.32

3 3 MB20-29 Oskierko Łukasz SCOTT TRISFERA POLSKA Olsztyn 0:43:06.46 1:10:42.04 1:10:42.57

4 551 MC30-39 Pieterczyk Damian KM PSP OLSZTYN Olsztyn 0:44:20.22 1:13:04.07 1:13:05.06

5 531 MC30-39 Krovlaidis Sergii achilles-leszno Czernigiw 0:44:36.12 1:15:06.04 1:15:06.56

6 333 MD40-49 Malich Dariusz AKM OLIMP OLSZTYN Olsztyn 0:46:09.87 1:15:09.08 1:15:10.58

7 434 MB20-29 Mikielski Daniel Olsztynek 0:46:27.86 1:16:38.07 1:16:38.81

8 115 MB20-29 Najmowicz Sebastian Tri Bracia Najmowicz Olsztyn 0:46:33.60 1:16:57.56 1:16:58.33

9 428 MD40-49 Misiewicz Jacek sklepbiegowy.com Olsztyn 0:48:23.09 1:17:59.55 1:18:00.32

10 595 MC30-39 Osior Bartłomiej Biegam bo lubie Wydminy Wydminy 0:46:44.24 1:18:12.09 1:18:13.58

11 522 MB20-29 Worobiec Dawid Renault Alcar Team Kopeć Olsztyn 0:47:28.78 1:18:34.30 1:18:35.82

12 488 MB20-29 Florek Fabian Renault Alcar Team Kopeć Konin 0:47:34.46 1:18:51.06 1:18:52.56

13 114 MB20-29 Najmowicz Paweł Tri Bracia Najmowicz Olsztyn 0:46:51.26 1:19:01.30 1:19:02.57

14 582 MC30-39 Dembowski Mariusz H+H Polska Lidzbark 0:47:28.99 1:19:36.74 1:19:37.32

15 594 ME50-59 Pokrzywiński
Krzysztof Biegam bo lubie Wydminy-Police Police 0:49:44.94 1:21:02.07 1:21:03.32

16 626 MB20-29 Orłowski Tomasz Finisz Morąg Morąg 0:48:53.86 1:21:24.57 1:21:26.57

17 271 MB20-29 Sulewski Krzysztof Finisz morąg Jeziorany 0:48:45.72 1:22:05.23 1:22:06.07

18 225 MC30-39 Najdzion Robert AKM OLIMP OLSZTYN i ONA Olsztyn 0:50:35.77 1:22:11.08 1:22:12.57



19 646 MB20-29 Nosarzewski Konrad Managerbiegaczy.pl Stupsk
Mazowiecki 0:48:44.78 1:22:41.31 1:22:42.32

20 649 ME50-59 Kuciejczyk Henryk Tempo Mława Szydłowo 0:50:30.19 1:23:17.76 1:23:20.07

21 97 MB20-29 Gwardjak Szymon AKB Lidzbark Warmiński Lidzbark
Warmiński 0:51:30.71 1:23:36.74 1:23:38.57

22 178 MD40-49 Przedwojewski
Tadeusz MICHELIN Olsztyn 0:52:02.57 1:24:06.05 1:24:08.32

23 663 ME50-59 Stefański Andrzej Maratończyk - Elbląg Elblag 0:51:35.28 1:24:43.06 1:24:45.07

24 143 MC30-39 Ołowski Jakub www.agrobros.com Biskupiec 0:52:18.30 1:25:23.75 1:25:26.07

25 664 MB20-29 Chodorowicz Kamil Paged Sklejka Team Kopeć Morąg 0:51:20.01 1:25:31.23 1:25:32.57

26 667 MB20-29 Kowalski Karol Paged Sklejka Team Kopeć Dobrocin 0:51:42.96 1:25:39.22 1:25:41.32

27 487 MC30-39 Kłos Grzegorz Olsztyn 0:51:40.11 1:25:38.21 1:25:45.07

28 623 MB20-29 Kamiński Piotr Renault Alcar Team Kopeć Iława 0:51:42.80 1:25:59.73 1:26:01.83

29 620 MB20-29 Jędrzejak Krzysztof R.I.P. Pictures Lidzbark
Warmiński 0:52:45.13 1:26:27.06 1:26:32.82

30 283 MC30-39 Krygielski Krzysztof Wojtowo 0:52:23.71 1:27:00.73 1:27:03.57

31 146 ME50-59 Łożyński Piotr MICHELIN Olsztyn 0:54:47.41 1:27:27.71 1:27:28.57

32 365 MB20-29 Piłat Adrian Dobre Miasto 0:52:50.50 1:27:34.57 1:27:40.57

33 232 MB20-29 Wiśniewski Rafał Olsztyn 0:52:57.90 1:27:40.32 1:27:47.32

34 700 KB20-29 Barcewicz Marta 12tri.pl Drużyna Wilka Olsztyn 0:53:57.17 1:27:52.72 1:27:53.82

35 420 KB20-29 Warda Martyna Wójtowo 0:54:40.51 1:27:54.99 1:27:57.32

36 289 MC30-39 Pęcherz Piotr TS Regle Szklarska Poręba Kowary 0:53:29.45 1:27:58.59 1:28:01.07

37 292 MC30-39 Mitkowski Daniel AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:54:53.07 1:28:01.73 1:28:04.82

38 573 MD40-49 Łaniewski Piotr I Bartoszyce 0:53:56.06 1:28:21.85 1:28:23.83

39 572 KB20-29 Konarzewska
Martyna UKS"MOSiR"Działdowo Działdowo 0:50:49.62 1:28:55.32 1:28:55.32

40 234 MC30-39 Chumowicz Bartosz Olsztyn 0:54:56.23 1:28:49.08 1:28:58.07

41 592 MB20-29 Tomaszewicz Marcin COMPLEXSPORTS TRIATHLON TEAM Elbląg 0:54:50.70 1:29:18.50 1:29:22.07

42 50 MD40-49 Pieczarka Dariusz AKM Olimp Olsztyn i ONA Olsztyn 0:54:56.04 1:29:31.74 1:29:33.32



50

43 208 MD40-49 Pieczarka Krzysztof AKM Olimp Olsztyn i ONA Ostróda 0:00:00.00 1:29:33.40 1:29:33.40

44 679 MB20-29 Sadowski Rafał Vegan X Olsztyn 0:53:57.08 1:29:38.83 1:29:41.07

45 72 MD40-49 Nosarzewski
Waldemar MICHELIN Olsztyn 0:54:57.08 1:29:52.48 1:29:53.08

46 103 ME50-59 Skoneczny Dariusz AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:55:44.07 1:29:58.80 1:30:03.57

47 62 MC30-39 Myer Steven Olsztyn 0:54:48.34 1:30:09.71 1:30:13.31

48 668 MD40-49 Szczygłowski Jacek Paged Sklejka Team Kopeć Morąg 0:55:03.52 1:30:14.98 1:30:16.56

49 383 MC30-39 Zakrzewski Michał Degustatorzy Olsztyn 0:57:10.22 1:30:05.46 1:30:19.06

50 196 MB20-29 Olszewski Adam Jeziorany 0:52:08.71 1:30:16.21 1:30:20.07

51 30 MC30-39 Bronakowski Piotr AKM Olimp Olsztyn i ONA Olsztyn 0:54:38.18 1:30:21.81 1:30:23.82

52 418 MC30-39 Szostawicki Michał Olsztyn 0:54:55.70 1:30:25.31 1:30:27.57

53 303 MC30-39 Pieckowski Leszek AŚ DZIAŁDOWO Księży Dwór 0:54:05.02 1:30:54.76 1:31:00.08

54 566 MF60-69 Cichończuk Antoni Gdynia 0:55:53.11 1:31:22.56 1:31:22.56

55 530 MC30-39 Maluchnik Radosław Grądy 0:56:10.97 1:31:17.56 1:31:23.57

56 658 MC30-39 Korwiel Rafał MTZ Team Kopeć Ostróda 0:56:13.56 1:31:25.95 1:31:30.56

57 335 MA18-19 Kulpa Kacper Olsztyn 0:55:02.12 1:31:28.80 1:31:33.82

58 526 MD40-49 Gwizdała Cezary KUŻNIA TRIATHLONU Warszawa 0:55:51.15 1:31:50.06 1:31:53.07

59 514 KB20-29 Mielnik Magdalena Warminsko-Mazurski Klub Sportowy Olsztyn 0:54:42.55 1:32:00.72 1:32:02.57

60 124 MC30-39 Kamiński Andrzej AKM OLIMP OLSZTYN Olsztyn 0:53:39.77 1:32:09.97 1:32:10.82

61 59 MC30-39 Nadulski Jacek Renault Alcar Team Kopeć Olsztyn 0:55:03.54 1:32:36.58 1:32:39.32

62 666 MB20-29 Lipiński Szymon Pszczółkowski Team Olsztyn 0:57:40.23 1:33:36.23 1:33:39.56

63 395 MC30-39 Bisikiewicz Michał PSZCZÓŁKOWSKI TEAM Olsztyn 0:57:39.80 1:33:35.98 1:33:39.82

64 343 MD40-49 Wdowiak Wojciech Michelin Olsztyn 0:56:14.79 1:33:52.07 1:33:56.56

65 217 MC30-39 Kaczyński Kamil Paged Sklejka / Finisz Morąg Morąg 0:57:19.67 1:33:56.50 1:34:03.82

66 623 MD40-49 Kalwas Robert brak Olsztyn 0:57:19.67 1:33:56.50 1:34:03.82

67 468 MC30-39 Suchowiecki
Wojciech Olsztyńskie Ustawki Biegowe Olsztyn 0:57:37.08 1:34:05.00 1:34:11.82

68 318 MD40-49 Romanowski Dobre Miasto 0:56:30.04 1:34:15.48 1:34:20.56



68 318 MD40-49 Romanowski
Radosław Dobre Miasto 0:56:30.04 1:34:15.48 1:34:20.56

69 702 MC30-39 Gołębiewski
Grzegorz Godki 0:57:02.50 1:34:20.31 1:34:23.31

70 503 MB20-29 Wasilczyk Tomasz Ełk 0:57:52.28 1:34:25.80 1:34:39.32

71 207 MD40-49 Szok Adam Olsztyn 0:57:38.47 1:34:46.31 1:34:55.08

72 630 MB20-29 Zubrycki Łukasz Vege Runners Węgorzewo 0:55:46.68 1:34:57.06 1:35:00.32

73 191 MF60-69 Kosowski Janusz AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:57:14.00 1:35:07.48 1:35:08.07

74 204 MC30-39 Godlewski Daniel AkmOlimp Olsztyn Olsztyn 0:55:02.42 1:35:09.48 1:35:11.57

75 36 MD40-49 Kasperski Arkadiusz AKM OLIMP OLSZTYN Olsztyn 0:58:55.87 1:35:01.31 1:35:13.57

76 116 MC30-39 Radzki Daniel bez klubu Olsztyn 0:55:05.77 1:35:15.00 1:35:19.82

77 38 MB20-29 Prokopiuk
Przemysław 5 KRR Olsztyn Ostróda 0:58:57.08 1:35:18.54 1:35:31.32

78 605 MD40-49 Wesołowski Zbigniew Skórcz 0:57:50.23 1:35:26.58 1:35:32.33

79 624 MB20-29 Schoenrock Tomasz Finisz Morąg Nowy Dwór
Gdański 0:58:25.16 1:35:20.56 1:35:32.57

80 112 MD40-49 Berk Krzysztof AKM OLIMP OLSZTYN Olsztyn 0:58:57.01 1:35:29.56 1:35:42.82

81 638 MC30-39 Szmelc Bartosz Lidzbark
Warmiński 0:58:07.23 1:35:36.24 1:35:43.57

82 96 MD40-49 Gwardjak Jerzy Michelin Olsztyn 0:56:31.63 1:35:49.30 1:35:52.57

83 227 MA18-19 Ratuszyński Michał AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:58:28.72 1:35:57.82 1:36:02.31

84 63 KC30-39 Myer Danuta Olsztyn 0:58:02.91 1:36:15.24 1:36:21.81

85 294 MC30-39 Cichocki Marcin CK TIM Lidzbark Warmiński Olsztyn 0:56:55.88 1:36:39.07 1:36:41.32

86 147 MD40-49 Mielęcki Maciej MTZ Team Kopeć Olsztyn 0:58:43.80 1:36:52.80 1:36:58.07

87 195 MB20-29 Olszewski Tomasz Jeziorany Jeziorany 0:57:19.38 1:37:07.75 1:37:12.08

88 169 MC30-39 Balcewicz Kamil Mrągowo 0:59:38.96 1:37:05.82 1:37:15.32

89 654 MC30-39 Rudnik Marcin WSPol Szczytno Szczytno 1:00:41.35 1:36:46.47 1:37:15.56

90 564 ME50-59 Kwiatkowski Ryszard AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:59:44.31 1:37:21.05 1:37:30.07

91 142 MC30-39 Ołowski Kamil www.agrobros.com Biskupiec 0:58:09.11 1:37:28.74 1:37:33.32

92 340 MD40-49 Piniewski Robert Pszczółkowski Team Olsztyn 0:57:02.48 1:37:34.32 1:37:38.07



340

93 248 MC30-39 Komoszewski
Wiesław RWT Olsztyn Olsztyn 0:58:01.73 1:37:33.55 1:37:40.07

94 587 MD40-49 Adamczyk Zbigniew KB BiegamBoLubię Pasłęk Pasłęk 0:58:54.09 1:37:34.85 1:37:43.08

95 692 MB20-29 Panasiuk Adrian Akademia Marynarki Wojennej Gdynia 0:59:11.15 1:37:45.23 1:37:50.31

96 689 MC30-39 Krawczyk
Przemysław LUKA Ciechanów Ciechanów 0:59:14.15 1:37:47.74 1:37:51.57

97 441 MC30-39 Zbrzeźny Cezary Szczytno 0:59:46.31 1:37:39.24 1:37:53.33

98 197 MB20-29 Kaliski Sławomir Olsztyn 0:59:09.85 1:37:46.05 1:37:56.82

99 243 MC30-39 Czerniewski
Arkadiusz AKB Lidzbark Warmiński Bartoszyce 0:59:05.63 1:37:53.79 1:38:07.32

100 151 MC30-39 Zaciek Marcin Bartąg 0:58:37.39 1:38:09.49 1:38:17.57

101 480 MD40-49 Bojarowski Piotr MTZ Team Kopeć Dąbrówno 0:59:41.09 1:38:18.84 1:38:22.07

102 525 MC30-39 Ferszt Piotr AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:58:11.77 1:38:24.47 1:38:28.81

103 562 MC30-39 Rymszewicz Tomasz Węgorzewo 0:57:41.53 1:38:26.33 1:38:30.58

104 415 KD40-49 Goździejewska Anna AKM Olimp Olsztyn/AZS UWM Olsztyn Łupstych 1:00:12.23 1:38:20.23 1:38:31.32

105 198 MD40-49 Szewczyk Rafał MTZ Team Kopeć Olsztyn 0:58:53.33 1:38:39.05 1:38:42.57

106 699 MD40-49 Najduch Grzegorz SZKŁO-LIDZBARK WARMIŃSKI Lidzbark
Warmiński 0:58:29.07 1:38:55.04 1:38:58.56

107 648 MD40-49 Ładewski Artur Szczytno 0:59:30.43 1:38:46.07 1:39:01.07

108 703 MB20-29 Gliński Tomasz Olsztyn 0:58:50.64 1:38:58.83 1:39:03.56

109 134 MC30-39 Tyc Piotr Olsztyn 0:58:13.83 1:38:46.99 1:39:04.57

110 501 MC30-39 Wiśniewski Zbigniew Morąg 0:58:59.99 1:38:43.28 1:39:12.06

111 281 MC30-39 Lipiński Seweryn sztukawkratke.blox.pl Olsztyn 0:59:55.49 1:39:09.04 1:39:16.32

112 349 MC30-39 Kopcewicz Tomasz Stawiguda 0:59:00.21 1:39:11.76 1:39:17.83

113 25 MD40-49 Krawiec Andrzej AKM"Olimp"Olsztyn Olsztyn 0:58:06.29 1:39:20.06 1:39:21.58

114 583 MB20-29 Lewiński Peweł NET SYSTEM Triathlon Team Ostróda 0:58:28.12 1:39:22.59 1:39:25.08

115 696 MC30-39 Tadla Paweł NET SYSTEM Triathlon Team Ostróda 0:58:52.72 1:39:07.24 1:39:25.82

116 89 MC30-39 Mądry Wojciech Olsztyn 0:58:35.54 1:39:25.33 1:39:28.82



89

117 681 MD40-49 Warcaba Waldemar onemanclub Ostróda 1:00:08.14 1:39:28.97 1:39:33.33

118 644 MC30-39 Kornaus Daniel Przasnysz 1:02:09.59 1:39:48.46 1:40:01.06

119 567 MC30-39 Kubarewicz Piotr Biskupiec Biega Biskupiec 1:00:47.08 1:39:45.74 1:40:08.31

120 550 MC30-39 Sumiński Mariusz Jabłonna 1:01:21.75 1:40:02.81 1:40:12.58

121 604 MC30-39 Adamowicz
Arkadiusz Majdy 1:00:08.79 1:40:17.58 1:40:23.82

122 419 MC30-39 Kuliś Bartosz Truchtem o brzasku Olsztyn 1:01:58.11 1:40:28.72 1:40:35.57

123 185 MC30-39 Rutkowski Andrzej usługi budowlane 503-940-048 Olsztyn 0:58:53.87 1:40:37.82 1:40:40.31

124 269 MC30-39 Dąbrowski Łukasz Nutripol Olsztyn 1:01:28.96 1:40:41.07 1:40:45.08

125 31 MC30-39 Pliszka Paweł AKM Olimp Olsztyn Dywity 1:01:23.74 1:40:35.59 1:40:45.59

126 95 MD40-49 Krupiński Bogumił Olsztyn 0:57:38.57 1:40:49.73 1:40:53.32

127 67 ME50-59 Mikczyński Andrzej Olsztyn 1:00:15.84 1:41:00.73 1:41:10.32

128 639 MA18-19 Dembowski Michał BUDOWLANKA IŁAWA Susz 1:01:32.52 1:40:36.97 1:41:12.81

129 636 MC30-39 Etmański Radosław BUDOWLANKA IŁAWA Iława 1:01:35.28 1:40:37.34 1:41:12.83

130 18 MC30-39 Zarębski Marcin AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:59:14.87 1:41:09.57 1:41:15.57

131 586 MF60-69 Matejko Piotr FiniszMorąg Orneta 1:01:18.32 1:41:14.56 1:41:16.82

132 397 KD40-49 Cieśla Ela Paged Sklejka Team Kopeć Olsztynek 1:01:19.53 1:41:12.83 1:41:19.82

133 563 MG70plus Liban Zygfryd biegajacytczew Tczew 1:02:07.73 1:41:18.22 1:41:21.32

134 426 KB20-29 Kasprzak Karolina Akademia Pływania Olsztyn 1:01:23.37 1:41:17.05 1:41:22.81

135 247 MC30-39 Drozda Paweł drozdaimmagine.pl Olsztyn 1:01:24.86 1:41:20.95 1:41:28.83

136 602 MC30-39 Ferdycz Andrzej Bartoszyce 1:00:15.43 1:41:27.71 1:41:35.07

137 35 MB20-29 Bajkowski Bartosz Olsztyn 1:00:03.32 1:41:38.94 1:41:41.95

138 389 ME50-59 Daniluk Stanisław Olsztyn 1:01:09.41 1:41:38.82 1:41:45.08

139 94 MC30-39 Nawojczyk
Przemysław AKM Olimp Olsztyn Ketrzyn 1:00:23.14 1:41:44.08 1:41:49.82

140 14 ME50-59 Fotschki Andrzej AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 0:56:25.88 1:41:57.58 1:42:01.07

141 549 MB20-29 Mierzejewski Marcin Reszel Reszel 0:00:00.00 1:42:02.07 1:42:02.07

142 301 ME50-59 Figurowicz Jerzy Samotny Wilk Olsztyn 1:00:41.61 1:42:31.80 1:42:39.07



142 301 ME50-59 Figurowicz Jerzy Samotny Wilk Olsztyn 1:00:41.61 1:42:31.80 1:42:39.07

143 528 MC30-39 Godziński Krzysztof ASA Team-Biegiem po zdrowie Wejherowo 1:00:41.61 1:42:31.80 1:42:39.07

144 188 MB20-29 Bukowski Piotr Lubawa 1:01:17.78 1:42:31.55 1:42:47.33

145 505 MC30-39 Gromelski Piotr SGB GENA Team Olsztyn 1:03:24.80 1:42:32.05 1:42:50.07

146 479 MB20-29 Połom Patryk Młode Wilki Olsztyn Stawiguda 1:03:29.06 1:42:22.56 1:42:57.06

147 266 MC30-39 Wróblewski Łukasz Biskupiec Biega Biskupiec 1:01:45.46 1:42:57.48 1:43:02.07

148 12 MC30-39 Tarnolicki Maciej Olsztyn 1:04:23.41 1:42:55.02 1:43:07.82

149 125 MC30-39 Staśkiewicz Marcin Olsztyńskie Ustawki Biegowe Jaroty 1:02:57.54 1:43:04.26 1:43:12.84

150 126 MB20-29 Kałużny Adam Jezus Olsztyn 1:00:34.78 1:43:03.55 1:43:15.57

151 276 MC30-39 Kądziela Rafał AKB Lidzbark Warmiński Lidzbark
Warmiński 1:01:40.34 1:43:16.59 1:43:22.58

152 78 MC30-39 Jurkiewicz Paweł Olsztyn 1:04:19.73 1:43:02.48 1:43:24.57

153 588 MD40-49 Świderski Jan KB Biegam Bo Lubię Pasłęk Pasłęk 1:02:49.06 1:43:16.21 1:43:27.06

154 688 MC30-39 Sepełowski Rafał LUKA Ciechanów Ciechanów 1:02:06.27 1:43:23.98 1:43:27.57

155 617 ME50-59 Karanos Tadeusz RKB Hajnówka Hajnówka 1:02:16.39 1:43:21.82 1:43:28.32

156 334 KE50-59 Pieczulis Krystyna AZS UWM OLSZTYN / AKM OLIMP
OLSZTYN Olsztyn 1:00:52.65 1:43:43.06 1:43:44.06

157 10 MC30-39 Oleksiak Krzysztof nutripol Olsztyn 1:02:11.40 1:43:44.07 1:43:48.06

158 375 MB20-29 Grabowski Jarosław Olsztyn 1:02:54.87 1:43:42.56 1:43:52.57

159 194 MD40-49 Stypułkowski
Radosław Olsztyn 1:01:17.56 1:43:46.50 1:43:58.83

160 157 MC30-39 Rutkowski Grzegorz Biały Kenijczyk Reszel Olsztyn 1:03:11.62 1:43:44.81 1:44:02.82

161 569 MC30-39 Skwierczyński Adam Siedlce 1:03:27.48 1:43:52.10 1:44:04.83

162 368 MC30-39 Napiórkowski Rafał You.RUN.d Szczytno Szczytno 1:03:41.77 1:43:43.49 1:44:12.07

163 104 MB20-29 Borowicz-Skoneczny
Sebastian IFMSA Olsztyn Olsztyn 1:04:07.52 1:44:18.06 1:44:22.81

164 22 ME50-59 Kulesza Bogusław Olsztyn 1:03:00.64 1:44:21.06 1:44:30.56

165 282 MD40-49 Barański Wojciech Słupy 1:05:27.69 1:44:00.83 1:44:35.32

166 100 MC30-39 Kalita Grzegorz Olsztyn 1:03:30.10 1:44:09.81 1:44:42.82



100

167 478 MC30-39 Jabłoński Krzysztof Michelin Olsztyn 1:02:50.23 1:44:31.47 1:44:53.82

168 291 ME50-59 Gierasimczyk
Stanisław MPEC Olsztyn Morąg 1:04:21.91 1:44:37.55 1:44:59.31

169 99 ME50-59 Tarasiewicz Ireneusz MPEC-OLSZTYN Wójtowo 1:04:22.80 1:44:38.33 1:44:59.82

170 338 MD40-49 Mounier Frederic AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:04:27.06 1:44:43.82 1:45:02.06

171 362 MC30-39 Karólewski Piotr UKS Jedynka Bartoszyce Bartoszyce 1:02:30.06 1:44:56.74 1:45:03.82

172 65 MB20-29 Ciołkowski Tomasz Olsztyn 1:01:54.92 1:44:58.83 1:45:07.07

173 144 MC30-39 Kudan Marek Biskupiec Biega Biskupiec 1:02:21.44 1:44:49.75 1:45:09.32

174 193 ME50-59 Łaguna Andrzej Allianz Running Team Olsztyn 1:01:18.88 1:45:10.07 1:45:12.32

175 570 MC30-39 Jędrzejczyk Marcin Olsztyn 1:05:07.79 1:45:09.31 1:45:14.32

176 93 MD40-49 Mokrzewski Wojciech Wysokie
Mazowieckie 1:02:35.34 1:44:42.33 1:45:14.82

177 73 MD40-49 Gwozdowicz Ryszard niezrzeszony Olsztyn 1:02:34.03 1:45:06.08 1:45:16.07

178 394 MB20-29 Dobies Arkadiusz Olsztyn 1:01:10.51 1:44:51.79 1:45:29.31

179 235 MD40-49 Tański Mirosław Olsztyn 1:03:21.50 1:45:34.21 1:45:39.06

180 464 MB20-29 Gleszczyński Dawid Lidzbark
Warmiński 1:04:50.90 1:45:16.97 1:45:49.07

181 585 KD40-49 Adamczyk Bożena KB BiegamBoLubię Pasłęk Pasłęk 1:04:10.32 1:45:40.74 1:45:52.81

182 37 MC30-39 Krogulec Bartosz AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:04:30.92 1:45:39.98 1:45:57.06

183 678 MD40-49 Ruciński Marek VEL-DĄBRÓWNO Gdynia 1:02:50.42 1:45:55.99 1:46:04.57

184 558 MB20-29 Dyrda Jakub MONAR Gaudynki Żarki Letnisko 1:04:02.65 1:46:04.06 1:46:09.31

185 261 MD40-49 Osełkowski Krzysztof Olsztyn 1:04:45.84 1:45:59.70 1:46:13.31

186 396 ME50-59 Nowak Andrzej Tempo Mława/ Polska Biega Mława 1:04:39.76 1:46:12.54 1:46:20.32

187 184 MD40-49 Kowalski Sylwester AKM Olimp Olsztyn / BBL Wydminy Olsztyn 1:04:14.14 1:46:15.50 1:46:22.57

188 85 MC30-39 Kaczan Norbert Gazeta Wyborcza/Polska Biega Olsztyn 1:04:24.51 1:46:09.32 1:46:24.32

189 9 MD40-49 Kuczkowski Ryszard 12tri.pl DRUŻYNA WILKA Kieźliny 1:06:22.85 1:45:59.79 1:46:26.57

190 311 MD40-49 Oller Bartłomiej OKSW Łupstych 0:59:59.81 1:46:30.54 1:46:36.06

191 556 MC30-39 Drzymalski Łukasz MONAR Gaudynki Lidzbark 1:03:27.18 1:46:32.54 1:46:40.32



556

192 82 MC30-39 Kostyra Łukasz Olsztyn 1:02:44.20 1:46:32.47 1:46:48.82

193 576 MB20-29 Telega Maciej Zarzecze Team Zarzecze 1:01:40.94 1:46:49.33 1:46:57.31

194 231 MC30-39 Rutkowski Paweł Olsztyńskie Ustawki Biegowe Olsztyn 1:02:57.94 1:46:50.22 1:46:59.32

195 527 MB20-29 Bogusz Piotr KB Mrągowo/12 tri.pl Drużyna Wilka Mrągowo 1:00:54.80 1:46:49.53 1:46:59.32

196 403 KC30-39 Juchniewicz Lidia trening-czyni-mistrza.pl Lidzbark
Warmiński 1:05:00.31 1:46:58.97 1:47:10.32

197 133 MB20-29 Kalita Krystian Olsztyn 0:58:26.36 1:47:06.75 1:47:12.07

198 66 MB20-29 Ciołkowski Adam Olsztyn 1:02:56.35 1:47:04.84 1:47:14.07

199 355 MC30-39 Gliński Krzysztof Olsztyn 1:05:46.47 1:46:48.99 1:47:16.07

200 591 MD40-49 Brzeski Darek Braniewo 1:03:21.46 1:47:07.28 1:47:23.07

201 293 MB20-29 Trapp Michał Starogard
Gdański 1:06:27.47 1:47:12.80 1:47:29.82

202 17 MF60-69 Olejniczak Stefan Continental Dortmund Dortmund 1:04:03.46 1:47:31.09 1:47:35.32

203 288 MC30-39 Mańkowski Krzysztof BreakFast Team/ 12tri.pl/
www.makeruneasier.pl/ biegiemnapomoc.pl Olsztyn 1:04:36.31 1:47:33.32 1:47:37.82

204 164 MC30-39 Olszewski Paweł Olsztyn 1:00:41.79 1:47:34.49 1:47:43.81

205 310 MC30-39 Tylus Michał Bartoszyce 1:06:23.85 1:47:12.73 1:47:45.32

206 661 MC30-39 Milczanowski Konrad Gdańsk 1:04:41.94 1:47:31.08 1:47:47.32

207 317 KC30-39 Stańczuk Marta Renault Alcar Team Kopeć Olsztyn 1:04:50.93 1:47:26.07 1:47:49.32

208 515 MC30-39 Pawłowski Wojciech Olsztyn 1:06:28.83 1:47:28.06 1:47:53.32

209 544 MC30-39 Glinicki Jarosław Trucht Tarchomin Team Warszawa 1:06:56.75 1:47:47.57 1:47:58.07

210 23 MC30-39 Bronakowski Andrzej www.czasrelaksu.olsztyn.pl Olsztyn 1:05:30.53 1:48:02.05 1:48:02.82

211 662 MB20-29 Kosiński Piotr Nidzica 1:07:50.70 1:47:33.01 1:48:07.33

212 561 ME50-59 Matczak Artur Węgorzewo 1:05:24.29 1:47:52.46 1:48:10.57

213 370 KD40-49 Dębowska Beata Olsztyn 1:08:14.19 1:47:51.98 1:48:14.82

214 672 KE50-59 Kwiatkowska Iwona Elbląg 1:05:48.36 1:48:07.95 1:48:15.82

215 152 MD40-49 Sokołowski Arkadiusz Michelin Olsztyn 1:06:30.89 1:48:03.97 1:48:18.31

216 313 ME50-59 Kuczkowski Jerzy KS OŻAROWIANKA Ożarów 1:06:25.38 1:48:04.74 1:48:32.07



313
Mazowiecki

217 529 MC30-39 Boras Jacek Wilki Olsztyn Olsztyn 1:02:06.46 1:48:21.59 1:48:34.82

218 472 MD40-49 Bendyk Wojcich Olsztyn 1:04:45.05 1:48:15.23 1:48:35.57

219 228 MC30-39 Jakuta Piotr ALP TEAM Bartąg 1:05:46.88 1:48:03.83 1:48:40.06

220 650 MD40-49 Tykarski Przemysław Toruń 1:04:20.99 1:48:04.98 1:48:40.57

221 651 MC30-39 Gruchalski Rafał portel.pl Elbląg 1:04:10.56 1:48:30.50 1:48:42.07

222 425 MD40-49 Wolnomiejski Piotr Olsztyn 1:03:46.33 1:48:35.84 1:48:45.33

223 612 MB20-29 Czerniakowski Jacek Finisz Morąg Morąg 1:05:45.05 1:48:31.59 1:48:45.83

224 182 MC30-39 Król Dariusz Dywity Dywity 1:06:36.42 1:48:33.79 1:48:50.56

225 122 MC30-39 Podgórski Piotr Olsztyn 1:06:13.82 1:48:35.56 1:49:10.57

226 148 MD40-49 Nowak Konrad MPEC Olsztyn Olsztyn 1:06:07.09 1:49:07.95 1:49:17.06

227 600 MB20-29 Niedźwiedź Łukasz Brak Bezledy 1:05:59.83 1:49:06.78 1:49:19.57

228 168 MD40-49 Kleina Marek AKM OLIMP OLSZTYN Olsztyn 1:05:29.09 1:48:56.57 1:49:30.82

229 167 MC30-39 Dobrzyński Radosław Olsztyn 1:06:51.16 1:49:18.82 1:49:31.82

230 322 MC30-39 Kotowski Marek Olsztyn 1:06:22.72 1:48:59.08 1:49:31.83

231 88 MC30-39 Groszewski
Radosław rowerysportowy.pl Dywity 1:03:40.37 1:49:23.26 1:49:31.83

232 690 MF60-69 Majewski Jan Klub Biegacza Mrągowo Mrągowo 1:06:26.57 1:49:25.33 1:49:33.32

233 187 KD40-49 Gryglicka Ewa Dywity 1:05:07.64 1:49:32.53 1:49:34.06

234 13 MB20-29 Sarol Adrian Jonkowo 1:07:21.16 1:49:18.74 1:49:35.32

235 684 MB20-29 Tanajewski Dariusz GeoRungers Olsztyn 1:08:57.93 1:49:29.34 1:49:40.57

236 24 MD40-49 Kłos Bogusław Łukta 1:05:44.22 1:49:28.04 1:49:42.81

237 245 MC30-39 Zieliński Przemysław Olsztyn 1:03:33.65 1:49:35.05 1:49:47.32

238 42 MC30-39 Roczyński Paweł Finisz Morąg Morąg 1:06:10.01 1:49:31.33 1:49:48.82

239 400 MC30-39 Żmijewski Paweł DSR Działdowo Działdowo 1:05:16.98 1:49:24.97 1:49:51.57

240 86 MC30-39 Dolat Andrzej Brzeziny Olsztyn 1:05:24.96 1:49:49.49 1:49:54.57

241 590 MC30-39 Wiśniewski Jacek Ketrzyn 1:03:52.73 1:49:23.33 1:49:56.32



590

242 351 MC30-39 Kulikowski Piotr Olsztyn 1:04:08.88 1:49:47.80 1:49:58.82

243 309 MC30-39 Skurka Krzysztof Sępopol 1:06:19.76 1:49:27.72 1:50:00.57

244 534 MD40-49 Koźmiński Paweł Michelin Team Olsztyn 1:05:21.54 1:49:52.98 1:50:08.07

245 574 MD40-49 Dołżycki Daniel Żerom biega Bartoszyce 1:06:16.26 1:49:58.83 1:50:13.32

246 155 MC30-39 Łachacz Robert You.Run.D Szczytno Szczytno 1:05:46.38 1:49:49.23 1:50:17.57

247 657 MB20-29 Mielczarek Tomasz Olsztyn 1:05:30.73 1:50:04.49 1:50:19.57

248 159 MB20-29 Lubasiński Łukasz Łęguty 1:09:42.56 1:49:59.04 1:50:19.82

249 45 MC30-39 Szubzda Sebastian Liber Team Olsztyn 1:08:17.24 1:49:45.56 1:50:22.07

250 341 MC30-39 Trembicki Marek Olsztyn 1:08:22.36 1:50:01.22 1:50:22.82

251 163 MC30-39 Kowalewski Tomasz Olsztyn 1:06:33.90 1:50:10.94 1:50:25.82

252 598 MD40-49 Tomaszewicz Piotr Enduro Man Elbląg Elbląg 1:06:05.56 1:50:26.57 1:50:40.57

253 424 MC30-39 Bąk Paweł Sępopol 1:06:35.67 1:50:32.71 1:50:44.81

254 223 MD40-49 Krupiński Marek Pszczółkowski Team Olsztynek 1:08:23.08 1:50:31.56 1:50:52.82

255 476 MC30-39 Suchowiecki Dariusz Olsztyn 1:04:59.38 1:50:29.04 1:50:56.07

256 60 MA18-19 Kotlewski Łukasz Olsztyn 1:07:51.36 1:50:35.34 1:51:06.07

257 329 MB20-29 Nowak Mateusz Zbójna 1:06:35.60 1:50:47.56 1:51:10.08

258 199 MC30-39 Bruś Jarosław timekiller Chorzele 1:10:05.47 1:51:01.98 1:51:17.57

259 401 MB20-29 Wojciechowski Piotr GAPA Tri-team Olsztyn 1:06:08.55 1:51:25.29 1:51:41.07

260 206 MD40-49 Witkowski Mariusz Olsztyn 1:07:27.64 1:51:27.00 1:51:41.33

261 693 MC30-39 Wejkuć Grzegorz Mrągowo 1:07:40.62 1:51:33.09 1:51:43.07

262 363 ME50-59 Pastuszek Henryk SDOO Wrocikowo Olsztyn 1:05:22.76 1:51:45.23 1:51:48.07

263 192 ME50-59 Laszczak Jerzy Olsztyn 1:05:59.32 1:51:30.30 1:51:48.82

264 119 MD40-49 Kwiatkowski Robert Wielbark 1:05:01.90 1:51:37.99 1:51:51.32

265 236 MD40-49 Siurnicki Wiesław Michelin Olsztyn 1:04:15.86 1:51:43.07 1:51:52.07

266 616 ME50-59 Tocha Zbigniew Stowarzyszenie Aktywni Kociewiacy Skórcz 1:09:10.53 1:51:11.72 1:51:52.57

267 450 MD40-49 Ciećko Adam Olsztyn 1:07:07.92 1:51:45.74 1:51:54.82

268 524 MC30-39 Żyźniewski Cezary Leszcze Kętrzyn Kętrzyn 1:06:08.18 1:51:37.98 1:51:55.32



268 524 MC30-39 Żyźniewski Cezary Leszcze Kętrzyn Kętrzyn 1:06:08.18 1:51:37.98 1:51:55.32

269 640 MD40-49 Tłoczkowski Adam Chorzele 1:06:27.85 1:51:45.55 1:51:56.57

270 278 MB20-29 Rogalski Kamil Olsztyn 1:06:44.93 1:51:39.32 1:52:00.57

271 457 MC30-39 Fijałkowski Filip Olsztyn 1:07:05.96 1:51:50.80 1:52:03.07

272 447 MC30-39 Socha Marek Chmielno 1:05:33.53 1:51:58.33 1:52:06.32

273 255 MC30-39 Decyk Maciej Olsztyn 1:05:23.47 1:51:45.31 1:52:09.32

274 523 MD40-49 Wasilewski Paweł Sekcja triathlonu - Wyższa Szkoła Oficerska
Wojsk Lądowych Wrocław 1:04:39.34 1:51:56.79 1:52:10.57

275 277 MD40-49 Lis Janusz Olsztyn 1:07:45.41 1:51:54.69 1:52:11.56

276 138 ME50-59 Michalczuk Sławomir AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:08:11.69 1:52:03.07 1:52:12.57

277 364 MD40-49 Majchrzak Cezary AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:08:55.73 1:52:01.58 1:52:14.09

278 284 MD40-49 Łochacz Jarosław Olsztyn 1:08:09.39 1:51:59.82 1:52:15.07

279 477 ME50-59 Krasnoborski Jan AKB BBL Lidzbark Warmiński Lidzbark
Warmiński 1:06:33.82 1:52:17.30 1:52:34.32

280 547 MC30-39 Brzezińśki Rafał Olsztyn 1:08:06.15 1:52:19.58 1:52:36.57

281 674 ME50-59 Jurczak Andrzej Pozytywni Dobre Miasto Dobre Miasto 1:07:41.64 1:52:33.82 1:52:38.82

282 628 MB20-29 Rynkiewicz Jędrzej Kętrzyn 1:06:10.19 1:52:20.32 1:52:39.82

283 98 MC30-39 Białek Piotr AKB 50 BRO Klewki 1:05:43.33 1:52:24.31 1:52:52.32

284 655 ME50-59 Szulc Grzegorz Dobre Miasto 1:06:34.71 1:52:40.28 1:52:57.07

285 211 MD40-49 Lipiński Jarosław Olsztyn Olsztyn 1:09:41.85 1:52:35.29 1:53:00.32

286 202 MD40-49 Ciak Piotr Olsztyn 1:06:36.52 1:52:39.49 1:53:01.08

287 254 MC30-39 Bącik Paweł Olsztyn 1:07:57.89 1:52:58.72 1:53:08.06

288 629 MD40-49 Juchniewicz Jacek Reszel 1:06:22.96 1:52:49.33 1:53:10.33

289 190 MD40-49 Biesiekierski
Krzysztof AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:05:47.57 1:53:04.81 1:53:10.57

290 439 MC30-39 Rynko Paweł Olsztyn 1:06:38.36 1:52:56.69 1:53:12.56

291 121 ME50-59 Wrzyszcz Leszek Olsztyn 1:08:35.01 1:52:59.47 1:53:17.07

292 387 KC30-39 Goździewska
Katarzyna Olsztyn 1:06:58.71 1:52:45.47 1:53:17.82

293 348 MD40-49 Grzyb Mirek Ostrołęka 1:06:18.54 1:53:28.05 1:53:31.82



293 348 MD40-49 Grzyb Mirek Ostrołęka 1:06:18.54 1:53:28.05 1:53:31.82

294 393 MD40-49 Faveeuw David Olsztyn 1:06:55.81 1:53:18.32 1:53:35.57

295 467 MD40-49 Reza Marek Olsztyn 1:08:28.52 1:53:33.72 1:53:46.31

296 20 MD40-49 Didjurgeit Wiktor Biskupiec 1:11:15.12 1:53:21.56 1:53:50.06

297 183 MD40-49 Lidwin Artur Family English Olsztyn Olsztyn 1:06:31.73 1:53:45.96 1:53:52.82

298 398 MD40-49 Cieśla Jarek MTZ Team Kopeć Olsztynek 1:07:12.40 1:53:46.85 1:53:54.08

299 458 ME50-59 Odoj Piotr Olsztyn 1:06:20.95 1:53:34.55 1:53:54.31

300 399 MC30-39 Kwiatkowski
Radosław Działdowo 1:05:46.55 1:53:28.47 1:53:55.07

301 327 MC30-39 Stefaniuk Rafał Dobre Miasto 1:07:51.14 1:53:50.30 1:54:02.07

302 76 MC30-39 Łaszkowski Piotr K.S Wachlarz Łukta 1:06:35.31 1:53:50.60 1:54:02.33

303 416 MC30-39 Staszewski Marcin Olsztyn 1:09:45.10 1:53:46.33 1:54:09.57

304 53 KC30-39 Kozłowska Joanna AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:08:15.02 1:54:10.80 1:54:13.57

305 314 ME50-59 Brodzik Zenon Olsztyn 1:08:45.07 1:53:43.48 1:54:14.81

306 466 MD40-49 Reszka Marek niezrzeszony Olsztyn 1:07:12.61 1:53:57.72 1:54:18.57

307 106 MC30-39 Podlewski Tomasz Olsztyn 1:07:09.10 1:53:55.24 1:54:20.31

308 407 MC30-39 Borkowski Andrzej Olsztyn 1:09:34.15 1:53:56.78 1:54:22.56

309 80 MF60-69 Jasiewicz Zdzisław Olsztyn 1:10:13.71 1:54:16.82 1:54:25.32

310 15 MB20-29 Fotschki Bartosz PAN Olsztyn Olsztyn 1:10:23.43 1:54:07.80 1:54:26.81

311 584 MG70plus Szymański Jerzy BBL Kurzętnik Kurzętnik 1:08:01.33 1:54:19.21 1:54:28.07

312 461 MC30-39 Grabowski Jacek Olsztyn 1:09:47.86 1:53:59.33 1:54:31.33

313 5 MD40-49 Król Andrzej sklepbiegowy.com Olsztyn 1:06:53.03 1:54:37.06 1:54:52.32

314 379 MD40-49 Hanas Dariusz AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:07:50.40 1:54:51.31 1:55:02.81

315 539 MB20-29 Kowalski Łukasz Pierścienia Kwidzyn 1:10:00.38 1:54:20.74 1:55:03.07

316 47 MC30-39 Kruk Daniel Olsztyn 1:09:47.20 1:54:32.21 1:55:04.19

317 58 MC30-39 Ławrynowicz
Ireneusz

PRZEM-GRI Olsztyn 1:10:23.07 1:54:57.07 1:55:16.07

318 123 MC30-39 Jackowski Marcin BETA POLSKA Wołowno 1:09:46.14 1:55:09.49 1:55:21.57



318 123 MC30-39 Jackowski Marcin BETA POLSKA Wołowno 1:09:46.14 1:55:09.49 1:55:21.57

319 381 MD40-49 Matyka Jacek Olsztyn 1:08:21.16 1:55:16.99 1:55:23.32

320 258 MB20-29 Andrasz Adam Olsztyn 1:05:53.89 1:54:51.82 1:55:23.82

321 324 MD40-49 Pawluczuk Tomasz Wiking MC Ełk Ełk 1:09:03.38 1:55:13.79 1:55:24.56

322 40 MB20-29 Clajot Fabian Grabowa Team Olsztyn 0:00:00.00 1:55:30.56 1:55:30.56

323 298 ME50-59 Drężek Sylwester Olsztyn 1:05:39.25 1:55:29.32 1:55:36.56

324 496 MD40-49 Kowalski Jacek Jonkowo Team Jonkowo 1:09:16.46 1:55:35.07 1:55:39.32

325 75 MD40-49 Szczurek Bartosz Pogromcy tłuszczu Olsztyn 1:08:08.22 1:55:33.25 1:55:44.83

326 28 MC30-39 Zieliński Tomasz MTZ Team Kopeć Olsztyn 1:07:02.51 1:55:26.82 1:55:49.81

327 140 MC30-39 Baran Grzegorz Olsztyn 1:09:30.02 1:55:23.07 1:55:51.56

328 546 MC30-39 Idzior Tomasz Gdynia 1:09:11.16 1:55:15.22 1:55:55.07

329 230 ME50-59 Russak Zbigniew Olsztyn Olsztyn 1:06:22.96 1:55:47.30 1:55:57.56

330 423 KC30-39 Rudawska
Magdalena Warszawa 1:10:29.83 1:55:38.76 1:55:58.08

331 139 ME50-59 Siłakowski Janusz Olsztyn 1:08:43.65 1:55:35.10 1:55:58.09

332 512 MA18-19 Maziakowski Adam Opole 1:10:29.27 1:56:02.82 1:56:02.82

333 101 KC30-39 Piekarska-Pliszka
Dominika Dywity 1:10:05.83 1:55:53.59 1:56:04.07

334 350 MB20-29 Niesporek Łukasz Olsztyn 1:12:35.33 1:55:42.79 1:56:12.31

335 454 MC30-39 Dołęga Mariusz Vege Runners Olsztyn 1:08:48.84 1:56:02.32 1:56:12.56

336 635 MC30-39 Kosicki Marcin Lidzbark
Warmiński 1:09:47.18 1:56:02.72 1:56:18.58

337 701 MC30-39 Marszałek Paweł Ostróda 1:07:58.88 1:56:15.34 1:56:22.82

338 272 MD40-49 Tanajewski Adam AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:09:45.97 1:56:10.47 1:56:24.07

339 597 KB20-29 Głuchowska Marta Siedlce 1:10:14.69 1:56:03.30 1:56:32.82

340 253 MD40-49 Burzymowski
Zbigniew AKM OLIMP OLSZTYN 56 0:00:00.00 1:56:43.68 1:56:43.68

341 319 MC30-39 Pawłowski Mariusz Ford Team Olsztyn Olsztyn 1:09:47.74 1:56:35.31 1:56:43.82

342 216 MD40-49 Wasilewski Piotr Santander Olsztyn 1:09:48.54 1:56:36.08 1:56:44.57

343 614 MC30-39 Moroz Andrzej Kętrzyn 1:08:42.10 1:56:33.72 1:56:52.57



343 614 MC30-39 Moroz Andrzej Kętrzyn 1:08:42.10 1:56:33.72 1:56:52.57

344 174 MB20-29 Wiśniewski Paweł Szczytno 1:09:30.09 1:56:24.09 1:56:58.32

345 323 MD40-49 Traczewski Paweł Olsztyński Klub Smoka Olsztyn 1:09:18.07 1:56:53.56 1:57:14.32

346 571 ME50-59 Kaczyński Zbyszek Braniewo 1:09:36.39 1:56:57.08 1:57:18.07

347 179 ME50-59 Sienkiewicz Wojciech Olsztyn 1:10:46.58 1:56:58.99 1:57:24.07

348 290 MC30-39 Krztoń Wojciech Olsztyn 1:13:06.17 1:56:45.58 1:57:32.07

349 181 ME50-59 Wichowski Piotr Kąpiący Się Zimą Olsztyn Olsztyn 1:09:35.25 1:57:03.96 1:57:34.56

350 557 MC30-39 Walendziak Łukasz MONAR Gaudynki Gaudynki 1:08:06.02 1:57:30.81 1:57:35.82

351 239 MC30-39 Lisowski Przemysław ctmir spaszewski team Kieźliny 1:08:07.53 1:57:30.50 1:57:41.83

352 656 MB20-29 Bestecki Tomasz Endomondo Bartoszyce Bartoszyce 1:05:34.31 1:57:36.74 1:57:47.32

353 361 MC30-39 Przybyłek Michał Morąg 1:06:10.88 1:57:34.30 1:57:51.56

354 575 ME50-59 Kozłowski
Mieczysław Giżycko 1:10:21.20 1:57:41.07 1:57:52.07

355 448 MC30-39 Kozłowski Piotr FATHER ON THE RUN Olsztyn 1:08:50.09 1:57:49.25 1:57:55.07

356 117 MD40-49 Piekarski Paweł Team Michelin Olsztyn 1:09:43.66 1:57:36.33 1:57:55.09

357 498 KB20-29 Gajewska Monika Pszczółkowski Team Olsztyn 1:12:17.90 1:57:35.84 1:57:59.32

358 538 MD40-49 Niemaszyk Radosław Olsztyn 1:11:58.36 1:57:36.97 1:58:00.82

359 330 ME50-59 Kwaśniewski
Benedykt biegam sam Olsztyn 1:09:00.83 1:57:38.82 1:58:06.57

360 384 MC30-39 Wzorek Adam Jeziorany 1:08:19.26 1:57:26.34 1:58:07.32

361 83 MD40-49 Ciesielski Mariusz solo Olsztyn 1:12:17.71 1:57:36.49 1:58:10.82

362 410 MB20-29 Brzozowski Michał Olsztyn 1:13:21.24 1:57:57.48 1:58:17.82

363 473 ME50-59 Jagielski Tomasz Piastów 1:08:49.66 1:58:18.10 1:58:20.09

364 77 MC30-39 Wejknis Adam AKM Olimp Olsztyn / BBL Olsztyn Olsztyn 1:08:58.16 1:58:16.07 1:58:22.57

365 510 MD40-49 Olech Robert Bisztynek 1:11:01.47 1:57:44.31 1:58:25.56

366 641 MC30-39 Grządkowski
Seweryn Władysławowo 1:10:02.01 1:58:16.33 1:58:27.82

367 339 KC30-39 Mounier Anna AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:09:18.87 1:58:11.34 1:58:29.83

368 367 MC30-39 Sztylc Arkadiusz AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:08:05.73 1:58:25.81 1:58:33.08



367

369 484 MC30-39 Durski Piotr Jaroty 1:13:39.26 1:58:04.47 1:58:38.33

370 344 KD40-49 Kaska - Nawacka
Magdalena Olsztynek 1:15:39.63 1:58:20.32 1:58:40.56

371 46 ME50-59 Ciołkowski Marek biegam bo muszę Olsztyn 1:12:43.89 1:58:39.47 1:58:47.32

372 108 MC30-39 Tuchowski Paweł Olsztyn 1:11:29.37 1:58:45.30 1:58:55.31

373 695 KC30-39 Żarnowska Sandra Dywity 1:12:36.96 1:58:53.48 1:59:07.57

374 374 MD40-49 Śmieciński Krzysztof Wydział Inwestycji Miejskich Olsztyn 1:08:46.16 1:58:48.07 1:59:10.56

375 64 KC30-39 Dąbkowska-Wilczek
Marta dzikusy Olsztyn 1:11:36.77 1:59:03.20 1:59:13.07

376 486 MC30-39 Nagierski Tomasz Bydgoszcz 1:07:54.19 1:58:56.04 1:59:23.06

377 436 ME50-59 Wojciechowski
Zbigniew Olsztyn 1:08:56.36 1:59:10.77 1:59:26.57

378 57 MC30-39 Janiszewski
Grzegorz Olsztyn 1:11:35.18 1:59:23.54 1:59:32.06

379 559 MB20-29 Markowski Krzysztof MONAR Gaudynki Grudziądz 1:09:55.70 1:59:28.84 1:59:34.32

380 257 MB20-29 Galanek Jakub Młode Wilki Olsztyn Olsztyn 1:11:41.69 1:59:05.58 1:59:37.82

381 411 ME50-59 Brzozowski Stanisław Prątniczanka Olsztyn 1:10:47.80 1:59:21.49 1:59:40.06

382 240 MC30-39 Kisielewski Tomasz aby dobiec:) Biskupiec 1:13:22.44 1:59:18.98 1:59:41.07

383 297 MC30-39 Sałkowski Artur AbyDobiec Olsztyn 1:09:37.96 1:59:23.33 1:59:42.32

384 601 MB20-29 Prużanin Grzegorz Klub Zdrowego Stylu Życia Siedlce 0:00:00.00 1:59:46.19 1:59:46.19

385 244 MD40-49 Śmiełowski Robert Biskupiec biega Biskupiec 1:11:35.39 1:59:29.25 1:59:51.82

386 131 MB20-29 Jaroń Andrzej Olsztyn 1:09:20.15 1:59:54.04 2:00:00.82

387 237 MC30-39 Rogalski Krzysztof Nutripol Dywity 1:10:48.39 1:59:56.80 2:00:12.07

388 671 MF60-69 Obolewicz Józef ----------- Korsze 1:10:17.63 2:00:05.71 2:00:16.07

389 27 MF60-69 Królikowski Janusz AKM Olimp Olsztyn Dywity 1:11:48.79 2:00:09.83 2:00:20.82

390 156 MD40-49 Chojnowski Romuald Michelin Olsztyn 1:13:19.74 1:59:57.23 2:00:22.06

391 120 KD40-49 Wierzbowska Mariola Wielbark 1:13:03.91 2:00:10.30 2:00:23.56

392 653 MB20-29 Krupiński Kamil Bartoszyce 1:07:59.99 2:00:13.81 2:00:27.32

393 366 MD40-49 Szapiel Grzegorz Euromed Olsztyn 1:10:18.90 2:00:13.50 2:00:31.08



393 366 MD40-49 Szapiel Grzegorz Euromed Olsztyn 1:10:18.90 2:00:13.50 2:00:31.08

394 145 MD40-49 Suwiński Arkadiusz Iława 1:12:56.10 2:00:08.54 2:00:33.31

395 212 ME50-59 Kłos Jan AKM Olimp Olsztyn/ PAN Olsztyn Olsztyn 1:08:10.80 2:00:24.08 2:00:34.07

396 238 MD40-49 Onoszko Włodzimierz Olsztyn 1:11:27.99 1:59:53.50 2:00:36.82

397 175 KC30-39 Woronecka Sylwia Finisz Morąg Morąg 1:11:26.38 2:00:25.06 2:00:39.57

398 519 KC30-39 Gałacka Joanna Warszawa 1:13:55.93 2:00:23.59 2:00:49.32

399 186 KC30-39 Konarzewska Marta Olsztyńskie Ustawki Biegowe Olsztyn 1:11:59.71 2:00:25.71 2:00:56.56

400 555 MB20-29 Roszczak Arkadiusz Monar Gaudynki Sosnówka 1:12:21.55 2:00:56.32 2:01:04.32

401 158 MB20-29 Skorupski Sebastian Gierzwałd 1:10:27.18 2:00:44.80 2:01:04.81

402 213 MC30-39 Jaś Przemysław Olsztyn 1:11:38.72 2:00:25.57 2:01:07.57

403 417 MF60-69 Ruczyński Andrzej Olsztyn 1:10:52.65 2:00:50.50 2:01:08.57

404 165 MC30-39 Źróbek-Różański
Łukasz Pędzący Po Kontach Stawiguda 1:10:54.23 2:00:56.45 2:01:11.32

405 61 MA18-19 Błaszczuk Błażej Olsztyn 1:11:38.04 2:00:51.30 2:01:19.56

406 84 KE50-59 Andruszkiewicz Anna BBL Olsztyn Olsztyn 1:10:21.87 2:01:01.98 2:01:25.33

407 39 MC30-39 Holender Sebastian Olsztyn 1:10:32.41 2:01:01.73 2:01:31.07

408 642 MD40-49 Pełka Sławomir BBL Lidzbark Warm. Lidzbark
Warmiński 1:11:56.41 2:01:23.98 2:01:40.56

409 52 ME50-59 Siwiński Jerzy AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:13:34.74 2:01:48.59 2:01:51.58

410 440 MC30-39 Turowski Rafał JW 1195 Olsztyn Olsztyn 1:12:40.62 2:01:47.06 2:01:54.31

411 358 MA18-19 Szleszyński Łukasz Olsztyn 1:11:45.51 2:01:34.81 2:01:56.07

412 320 MD40-49 Lopes David Michelin Olsztyn 1:07:24.67 2:01:34.76 2:01:59.08

413 137 MD40-49 Oppenkowski
Benedykt Olsztyn 1:13:54.16 2:01:28.97 2:01:59.56

414 110 MB20-29 Krzykwa Maciej Olsztyn 1:10:56.99 2:01:48.73 2:02:06.06

415 540 MB20-29 Ewertowski Dominik Pierścienia Olsztyn 1:13:16.08 2:01:37.73 2:02:20.83

416 414 MC30-39 Kraskowski Piotr Dobre Miasto 1:10:34.34 2:01:59.74 2:02:22.82

417 296 MC30-39 Romanow Marcin Olsztyn 1:13:55.21 2:02:08.33 2:02:27.57

418 337 MB20-29 Benesz Adam Dzieci Proboszcza Team Tomaszkowo 1:12:16.44 2:02:02.30 2:02:28.81



418 337 MB20-29 Benesz Adam Dzieci Proboszcza Team Tomaszkowo 1:12:16.44 2:02:02.30 2:02:28.81

419 433 KE50-59 Mikielska Danuta Olsztynek 1:13:03.19 2:02:13.49 2:02:32.57

420 229 ME50-59 Zasadziński Jarosław Olsztyn 1:11:23.61 2:02:14.57 2:02:32.81

421 79 MB20-29 Gumiński Bartłomiej Olsztyn 1:10:43.24 2:02:25.48 2:02:37.08

422 474 MC30-39 Kobuszewski Maciej Olsztyn 1:10:45.42 2:02:19.57 2:02:39.06

423 90 KC30-39 Dymerska Aneta Olsztyn 1:13:03.88 2:02:15.48 2:02:45.82

424 224 MD40-49 Czykwin Grzegorz Olsztyn 1:13:54.87 2:02:20.74 2:02:48.82

425 581 MB20-29 Chociej Mateusz Lubomino 1:14:51.45 2:02:32.75 2:02:55.32

426 369 MD40-49 Fąderski Karol Kętrzyn 1:13:04.95 2:02:56.46 2:03:11.07

427 177 MD40-49 Michalski Mariusz Stawiguda 1:13:13.53 2:02:57.08 2:03:13.08

428 482 KC30-39 Lipnicka Katarzyna MTZ Team Kopeć Ostróda 1:14:00.26 2:02:53.06 2:03:16.57

429 462 MA18-19 Frąckowiak Mateusz brak Rekownica 0:00:00.00 2:03:11.02 2:03:17.27

430 545 KC30-39 Boltin Martyna Olsztyn 1:14:01.96 2:02:57.74 2:03:18.32

431 391 MC30-39 Rusinek Michał Szczytno 1:13:16.82 2:03:04.51 2:03:19.84

432 328 MB20-29 Kielak Marcin Olsztyn 1:12:52.07 2:02:54.80 2:03:22.57

433 552 KB20-29 Czyżewska Mariola bbl Olsztyn Olsztyn 1:15:22.84 2:02:57.59 2:03:23.07

434 128 MD40-49 Kożuch Ryszard Kaplityny 1:14:06.02 2:03:04.98 2:03:31.07

435 127 ME50-59 Gębala Leszek Dzikusy Olsztyn 1:13:47.66 2:03:24.44 2:03:34.81

436 129 MB20-29 Nowak Mateusz Kętrzyn 1:01:50.18 2:03:38.82 2:03:38.82

437 446 MB20-29 Boenigk Kamil Stawiguda 1:12:05.09 2:03:30.06 2:03:43.07

438 508 KC30-39 Mickiewicz Dorota KIiAP UWM Olsztyn 1:14:22.11 2:03:23.05 2:03:50.81

439 352 KC30-39 Ropiak Wioletta Nutripol Olsztyn 1:13:33.69 2:03:39.57 2:03:54.07

440 130 MD40-49 Magalski Piotr Orange Polska Olsztyn 1:14:49.37 2:03:20.58 2:03:57.82

441 677 MF60-69 Chodara Roman Kętrzyn Kętrzyn 1:13:04.33 2:03:46.69 2:04:00.94

442 26 MB20-29 Zaremba Marcin Michelin Olsztyn 1:13:52.88 2:03:34.50 2:04:05.57

443 171 MC30-39 Bielski Krzysztof Tulawki 1:13:16.78 2:03:52.79 2:04:09.57

444 321 MD40-49 Bernat Sławomir Olsztyn 1:12:05.56 2:03:45.74 2:04:30.82
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445 475 KC30-39 Harbaszewska
Katarzyna Olsztyn 1:13:35.10 2:04:10.22 2:04:36.07

446 469 MD40-49 Wolnicki Jarosław Olsztyn 1:15:56.76 2:04:27.79 2:04:38.06

447 607 ME50-59 Pałdyna Leszek BBL WYDMINY Wydminy 1:12:01.62 2:04:15.56 2:04:42.82

448 264 MD40-49 Bosky Bogdan Olsztyn 1:12:49.51 2:04:06.50 2:04:45.82

449 325 MG70plus Kurdyła Stefan AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:14:45.49 2:04:41.25 2:04:51.57

450 443 MC30-39 Domian Damian Szczytno 1:13:32.55 2:04:17.00 2:04:54.32

451 599 ME50-59 Kachel Grzegorz Elbażant Elbląg 1:11:27.98 2:04:47.99 2:04:57.06

452 29 KC30-39 Bronakowska Dorota AKM Olimp Olsztyn i ONA Olsztyn 1:14:04.02 2:04:35.57 2:04:57.82

453 372 ME50-59 Trochimowicz Artur AKB GIMNAZJUM 1 SZCZYTNO Szczytno 1:14:00.39 2:05:11.58 2:05:20.82

454 680 MC30-39 Kowalski Przemysław Dębogóra 1:16:20.81 2:04:58.99 2:05:39.32

455 373 MF60-69 Zapadka Zygmunt AKB SZCZYTNO Szczytno 1:15:38.53 2:05:22.81 2:05:47.57

456 497 MC30-39 Leński Michał Michelin Olsztyn 0:00:00.00 2:05:40.57 2:06:04.82

457 533 MB20-29 Osmański
Przemysław

Nowe Miasto
Lubawskie 1:13:49.55 2:05:50.57 2:06:21.08

458 676 MB20-29 Szydlik Kamil młode wilki olsztyn Olsztyn 1:10:07.42 2:05:49.06 2:06:22.07

459 483 MC30-39 Wierzejski Tomasz WNE UWM w Olsztynie Olsztyn 1:13:26.32 2:06:07.84 2:06:28.08

460 596 MB20-29 Lehmann Marcin Olsztyńskie Ustawki Biegowe Dębnica
Kaszubska 1:18:28.26 2:06:02.46 2:06:34.31

461 11 MC30-39 Kwakszys Grzegorz Bartoszyce 1:14:35.82 2:06:26.06 2:06:43.33

462 537 MD40-49 Moskalik Piotr Olsztyn 1:14:13.43 2:06:33.48 2:06:47.06

463 218 KB20-29 Cylkowska Anna Górzno 1:13:25.32 2:06:35.81 2:06:54.32

464 162 MC30-39 Kowalczyk Marcin Olsztyn 1:13:57.18 2:06:33.80 2:06:57.56

465 643 MC30-39 Zamorski Tomasz AKB LIDZBARK WARMIŃSKI Lidzbark
Warmiński 1:15:14.33 2:06:48.23 2:07:03.82

466 268 KB20-29 Szymańska Edyta 12 tri.pl Drużyna Wilka Olsztyn 1:14:00.69 2:06:35.23 2:07:05.56

467 606 MB20-29 Kasiński Roman BBL WYDMINY Giżycko 1:14:01.57 2:06:41.82 2:07:05.81

468 87 MD40-49 Chilczuk Robert Jonkowo 1:08:28.74 2:06:50.46 2:07:21.81
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469 226 MB20-29 Rytelewski Paweł Olsztyn 1:17:28.42 2:07:09.31 2:07:39.32

470 49 MC30-39 Prawdzik Łukasz Olsztyn 1:15:11.60 2:07:13.03 2:07:45.28

471 249 ME50-59 Rutkowski Pawel Jan Dzikusy Olsztyn 1:16:16.08 2:07:49.25 2:08:00.33

472 304 MD40-49 Sujkowski Marek Jonkowo team Jonkowo 1:15:15.81 2:08:01.31 2:08:05.07

473 331 MC30-39 Stok-Stocki Łukasz Olsztyn 1:16:59.66 2:07:37.59 2:08:09.82

474 495 ME50-59 Szostek Jarosław Olsztyn 1:16:10.73 2:07:32.34 2:08:11.82

475 481 MD40-49 Łagun Jacek Olsztyn 1:15:08.36 2:07:57.48 2:08:18.82

476 107 MD40-49 Smolski Marcin Nutripol Olsztyn 1:13:23.58 2:08:09.82 2:08:25.33

477 621 MD40-49 Folga Artur Iława 1:15:38.97 2:08:22.33 2:08:42.58

478 521 KC30-39 Pankowska
Katarzyna Iława 1:15:39.12 2:08:22.60 2:08:42.59

479 625 MC30-39 Dowiat Grzegorz JW 3411 Lidzbark Warmiński Lidzbark
Warmiński 1:13:43.03 2:08:28.99 2:08:44.57

480 422 MB20-29 Werychowicz Kamil Ogonki Team Ogonki 1:17:33.25 2:08:20.98 2:08:45.56

481 485 MD40-49 Olszewski Krzysztof Okabe Team Gdynia 1:20:57.09 2:08:18.32 2:08:46.31

482 694 MB20-29 Magun Szymon Olsztyn 1:13:09.34 2:08:32.82 2:08:53.31

483 452 MB20-29 Mićko Mateusz Zalewo 1:17:13.71 2:08:22.30 2:08:55.56

484 200 MD40-49 Łamejko Krzysztof AKM Olimp Olsztyn Jonkowo 1:14:20.76 2:08:26.82 2:09:02.58

485 280 MC30-39 Kryszyłowicz Jacek AKB Szczytno Szczytno 1:13:48.99 2:08:48.72 2:09:08.32

486 633 KB20-29 Reginia Aneta Mrągowo 1:20:44.33 2:08:40.31 2:09:16.06

487 511 KC30-39 Grabowska Irena Toruń 1:15:50.38 2:09:04.49 2:09:21.33

488 21 MC30-39 Rybicki Mikołaj Olsztyn 1:11:16.64 2:09:19.80 2:09:45.57

489 659 MD40-49 Trzaskowski
Przemysław Dobre Miasto 1:13:08.70 2:09:41.53 2:09:54.81

490 455 MD40-49 Moroz Bogdan Olsztynek 1:16:32.41 2:09:28.08 2:09:59.57

491 44 MB20-29 Stolarski Grzegorz MPEC olsztyn Olsztyn 1:17:48.42 2:09:33.82 2:10:00.57

492 494 MC30-39 Płodzicki Tomasz Iława 1:14:45.67 2:09:34.97 2:10:13.82

493 302 MD40-49 Cesarczyk Grzegorz OKSW Olsztyn Olsztyn 1:13:51.42 2:09:55.54 2:10:15.31
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494 357 KB20-29 Roszkowska Marta eldorado Olsztyn 0:00:00.00 2:09:53.08 2:10:23.07

495 356 MD40-49 Roszkowski Cezary Wyrwikufle Olsztyn 1:18:28.53 2:09:54.26 2:10:23.32

496 176 MB20-29 Sikora Krzysztof Dywity 1:14:02.98 2:10:00.58 2:10:27.07

497 669 ME50-59 Kostrzewa Krzysztof Wielbark Wielbark 1:13:05.24 2:10:38.46 2:10:52.31

498 326 MC30-39 Białczak Tomasz Olsztyn 1:15:49.45 2:10:54.71 2:11:07.58

499 210 MD40-49 Kaczyński Adam Olsztyn Olsztyn 1:18:08.87 2:11:01.32 2:11:27.32

500 109 MC30-39 Komorowski
Arkadiusz BBL Olsztyn Olsztyn 1:16:05.46 2:10:50.34 2:11:32.32

501 409 MC30-39 Żuber Adam Wójtowo 1:19:13.58 2:11:13.08 2:11:38.32

502 205 KC30-39 Bartoszewicz Marta Olsztynskie Ustawki Biegowe Olsztyn 1:21:17.89 2:11:06.99 2:11:41.07

503 386 MC30-39 Kuśniewski Marcin AKM Olimp OLSZTYN Olsztyn 1:15:14.31 2:11:06.57 2:11:42.07

504 34 MD40-49 Borkowski Wojciech www.bwib.eu Olsztyn 1:14:04.25 2:11:19.55 2:11:51.06

505 74 MC30-39 Starostka Mariusz Olsztyn 1:16:41.78 2:11:39.72 2:12:04.31

506 687 ME50-59 Samborski Waldemar BBL WYDMINY Wydminy 1:18:22.25 2:11:58.55 2:12:25.32

507 371 MD40-49 Szymla Jarek Olsztyn 1:15:04.74 2:12:11.56 2:12:38.32

508 132 MF60-69 Popielski Zbigniew samotność dlugodystansowca Ostróda 1:17:53.77 2:12:11.57 2:12:39.82

509 631 MD40-49 Kulikowski Waldemar Olsztyn 1:18:08.54 2:11:57.33 2:12:42.31

510 460 KB20-29 Braszczyńska Sylwia Olsztyn 1:18:08.54 2:11:57.33 2:12:42.31

511 342 KC30-39 Wojciechowska
Bogna 12tri Drużyna Wilka Olsztyn 1:21:20.38 2:12:15.73 2:12:47.57

512 70 ME50-59 Gajewski Jerzy-Piotr "GAJÓWKA" Olsztyn 1:20:17.95 2:12:23.06 2:12:52.07

513 465 KC30-39 Suchowiecka Anna Olsztyńskie Ustawki Biegowe Olsztyn 1:20:24.68 2:12:24.71 2:12:54.82

514 215 MB20-29 Wojtowicz Krzysztof Olsztyn 1:18:20.81 2:12:32.81 2:13:04.82

515 222 KC30-39 Onichimowska Agata Stawiguda 1:22:24.01 2:12:39.34 2:13:17.58

516 221 MC30-39 Onichimowski Piotr Olsztyn 1:22:24.17 2:12:40.32 2:13:18.57

517 445 MD40-49 Prokop Jacek Szczytno 1:18:10.07 2:12:47.98 2:13:24.07

518 241 MD40-49 Langner Leszek 9 pułk rozpoznawczy Biskupiec 1:16:07.32 2:13:06.48 2:13:27.82



518 241 MD40-49 Langner Leszek 9 pułk rozpoznawczy Biskupiec 1:16:07.32 2:13:06.48 2:13:27.82

519 377 MA18-19 Paczyński Marcin Olsztyn 1:21:13.18 2:13:37.84 2:14:08.32

520 91 MC30-39 Niechwiadowicz
Jarosław A Olsztyn 1:13:23.27 2:13:49.55 2:14:21.31

521 380 MG70plus Ambrożko Jan AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:19:00.64 2:14:18.47 2:14:28.81

522 306 MC30-39 Rusiniak Sławomir Olsztyn 1:20:43.29 2:14:11.06 2:14:45.32

523 609 KC30-39 Żyźniewska
Katarzyna LESZCZE KĘTRZYN Kętrzyn 1:19:14.73 2:14:40.04 2:15:04.06

524 459 MC30-39 Liberadzki Marek Liber Team Olsztyn 1:17:55.77 2:14:33.56 2:15:11.06

525 262 KD40-49 Osełkowska
Katarzyna Olsztyn 1:21:16.49 2:14:57.50 2:15:11.57

526 250 KC30-39 Otta Anna Gietrzwałd 1:16:06.54 2:14:41.59 2:15:11.83

527 111 MB20-29 Ros Piotr Olsztyn 1:16:32.24 2:14:53.29 2:15:12.07

528 300 MC30-39 Slowinski Maciej Olsztyn 1:20:36.72 2:14:50.70 2:15:17.56

529 543 MD40-49 Tanajewski Krzysztof Olsztyn 1:21:04.26 2:15:19.72 2:15:34.82

530 627 MF60-69 Andrzejewski
Zdzislaw Reszel 1:17:07.61 2:15:19.82 2:15:41.81

531 518 KC30-39 Bożek Katarzyna Dywity 1:22:04.62 2:15:18.74 2:15:42.83

532 553 MB20-29 Frydecki Tomasz Malbork 1:22:05.39 2:15:19.47 2:15:43.32

533 287 MD40-49 Flatres Pascal Dywity 1:20:58.42 2:15:37.77 2:15:55.56

534 382 KD40-49 Adamowicz
Agnieszka

Majdy 1:18:59.72 2:15:32.73 2:16:03.07

535 608 KD40-49 Grześkowicz Dorota Bbl Wydminy Wydminy 1:23:17.35 2:15:45.31 2:16:08.82

536 312 KC30-39 Jaszczuk Joanna Olsztyn 1:20:23.37 2:15:33.98 2:16:13.31

537 611 KB20-29 Czerniakowska
Paulina FINISZ MORĄG Morąg 1:19:14.61 2:16:01.78 2:16:16.57

538 568 ME50-59 Szkodziński Andrzej T.S. Opatrunki Toruń 1:19:56.18 2:16:13.73 2:16:16.82

539 565 KF60-69 Witt Grażyna Sopot 1:17:38.03 2:16:10.48 2:16:18.07

540 610 MB20-29 Grądzki Paweł BBL WYDMINY/ Drużynowa liga Biegowa
PKO BP Wydminy 1:18:48.35 2:15:57.82 2:16:22.32

541 219 KC30-39 Rusiniak Beata Olsztyn 1:21:56.66 2:16:14.57 2:16:48.07



219

542 220 KC30-39 Miendak Agnieszka Olsztyn 1:20:23.44 2:16:19.74 2:16:49.33

543 274 MB20-29 Miendak Arkadiusz Olsztyn 1:20:22.75 2:16:19.70 2:16:49.56

544 489 KB20-29 Parzychowska Marta Olsztyn 1:17:21.01 2:16:27.58 2:16:52.07

545 532 MD40-49 Andrzejewski Maciej Gablociarze.pl Szamotuły 1:18:11.52 2:16:21.24 2:16:54.81

546 449 ME50-59 Szałko Bogusław Dobre Miasto 1:09:19.35 2:16:45.57 2:17:02.08

547 265 MD40-49 Jagiełło Jacek - Dobre Miasto 1:20:58.77 2:17:04.55 2:17:10.33

548 513 KA18-19 Polak Michalina Opole 1:21:52.98 2:16:44.06 2:17:15.33

549 68 KD40-49 Mikczyńska Barbara Olsztyn 1:24:44.34 2:17:07.98 2:17:18.57

550 43 ME50-59 Stolarski Andrzej MPEC Olsztyn Olsztyn 1:16:35.55 2:16:56.83 2:17:18.82

551 430 MC30-39 Drężek Marcin Olsztyn 1:21:15.96 2:16:45.80 2:17:22.57

552 135 KC30-39 Spaszewska
Agnieszka ctmir Spaszewski team Kieźliny 1:22:11.35 2:17:12.98 2:17:23.83

553 493 MC30-39 Kaminski Wojciech Olsztyn 1:20:26.62 2:17:21.25 2:17:48.57

554 118 MD40-49 Gruchała Maciej Wadąg 1:17:10.85 2:17:26.49 2:18:02.57

555 675 KC30-39 Macholla Danuta - Ostróda,
Szafranki 1:21:07.51 2:17:35.81 2:18:11.57

556 613 KE50-59 Mika Jankowska
Dorota Bbl Wydminy Wydminy 1:23:17.40 2:17:57.06 2:18:20.56

557 346 MC30-39 Ptak Daniel Olsztyn 1:20:55.15 2:17:52.81 2:18:25.32

558 509 KC30-39 Kwidzińska Dorota Luzino 1:19:40.32 2:18:01.31 2:18:29.07

559 203 MF60-69 Rytwiński Lech Olsztyn 1:21:52.74 2:18:02.99 2:18:39.57

560 492 KB20-29 Choroszucha Kamila Olsztyn 1:22:14.08 2:18:07.99 2:18:46.31

561 432 KC30-39 Bertel Alicja Olsztyn 1:20:37.64 2:18:12.75 2:18:48.07

562 51 MC30-39 Kozak Przemysław Run4Life Olsztyn 1:20:52.93 2:18:25.24 2:19:06.32

563 299 MD40-49 Grajewski Dariusz Olsztyn 1:18:29.72 2:19:13.34 2:19:17.82

564 691 MB20-29 Stencel Przemysław Lidzbark
Warmiński 1:20:22.46 2:18:57.58 2:19:28.57

565 536 MC30-39 Kuriata Robert AKM Olimp Olsztyn Olsztyn 1:23:59.40 2:18:53.74 2:19:35.57

566 490 KC30-39 Walkiewicz Joanna SQUAD OLSZTYN Olsztyn 1:21:44.13 2:19:31.31 2:19:55.82



566 490 KC30-39 Walkiewicz Joanna SQUAD OLSZTYN Olsztyn 1:21:44.13 2:19:31.31 2:19:55.82

567 359 ME50-59 Pikoluk Mirosław Nidzica 1:22:13.11 2:19:42.83 2:20:17.82

568 170 KB20-29 Kozłowska Karolina Olsztyn 1:22:10.63 2:19:43.99 2:20:22.33

569 506 KC30-39 Kamieniecka Kamila OKABE Team Gdynia 1:20:57.77 2:20:05.23 2:20:32.82

570 456 KC30-39 Michalak Marta Olsztyn 1:29:27.51 2:20:00.98 2:20:38.07

571 214 MF60-69 Jednaszewski
Krzysztof Olsztyn 1:18:34.36 2:20:37.22 2:20:44.32

572 507 KC30-39 Hornatkiewicz Olga OKABE Team Gdynia 1:23:10.13 2:20:19.25 2:20:46.82

573 48 MD40-49 Banaś Jarosław Olsztyn 1:21:59.31 2:20:17.32 2:20:47.82

574 315 MD40-49 Grabowski Marek Olsztyn 1:21:39.48 2:20:33.56 2:21:02.57

575 390 MC30-39 Pawliczak Wojciech Gdańsk 1:20:51.79 2:20:32.49 2:21:07.57

576 161 MC30-39 Michalski Paweł Dobre Miasto 1:21:52.01 2:20:34.58 2:21:16.08

577 233 MC30-39 Kania Krzysztof jan i arkadiusz gniady Olsztyn 1:19:59.55 2:20:52.29 2:21:26.08

578 305 ME50-59 Żemajko Zdzisław Bartoszyce 1:23:15.35 2:21:04.08 2:21:31.33

579 256 MF60-69 Decyk Leszek Stawiguda 1:22:36.99 2:22:01.34 2:22:26.57

580 307 KC30-39 Ćwiek Elżbieta Olsztyn 1:23:12.14 2:22:09.09 2:22:42.57

581 270 KC30-39 Mańkowska Anna 12tri.pl Drużyna Wilka Olsztyn 1:22:45.16 2:22:10.74 2:22:43.07

582 54 KC30-39 Rudzka Izabela brak 10-686 1:26:47.96 2:22:41.84 2:23:22.32

583 113 KB20-29 Koźlicka Beata YouRund Szczytno Szczytno 1:22:52.64 2:23:05.56 2:23:30.32

584 560 MC30-39 Awdziewicz Krzysztof MONAR Gaudynki Brzeg Dolny 1:27:25.18 2:23:50.07 2:23:58.32

585 33 MD40-49 Wielga Andrzej Olsztyn 1:24:04.59 2:23:54.55 2:24:19.57

586 504 MC30-39 Kozioł Wojciech Gdańsk 1:20:26.21 2:23:59.72 2:24:26.31

587 589 MC30-39 Ułasewicz Mariusz Kętrzyn 1:18:53.09 2:24:03.31 2:24:35.31

588 259 KE50-59 Gajewska Halina Gajówka Olsztyn 1:26:37.07 2:24:29.32 2:24:57.57

589 260 ME50-59 Gajewski Andrzej Gajówka Olsztyn 1:27:02.15 2:24:27.99 2:24:57.59

590 153 MB20-29 Lipka Piotr Jaroty 1:26:53.80 2:24:33.09 2:24:59.07

591 154 KB20-29 Lipka Paulina Pszczółkowski Team Jaroty 1:26:54.75 2:24:34.04 2:24:59.07

592 332 KC30-39 Golec Teresa Olsztyn 1:25:55.69 2:24:34.73 2:25:08.31



592 332 KC30-39 Golec Teresa Olsztyn 1:25:55.69 2:24:34.73 2:25:08.31

593 405 MD40-49 Wróblewski Tomasz Olsztyn 1:23:03.46 2:24:45.79 2:25:15.57

594 682 KB20-29 Kochmańska
Aleksandra Biegnę dla Feliksa Olsztyn 1:28:08.61 2:24:35.00 2:25:17.07

595 392 KC30-39
Czajkowska-
Balcerzak Dorota bbl Giżycko Giżycko 1:24:32.34 2:25:27.98 2:25:36.32

596 535 MD40-49 Bodetko Bogdan Heavy Metal Team Olsztyn 1:28:31.42 2:25:18.80 2:25:47.57

597 685 MC30-39 Herman Marcin Straszyn Biega Straszyn 1:24:07.28 2:25:26.04 2:25:51.81

598 32 MC30-39 Ziółkowski Marek Ostróda 1:18:08.66 2:25:48.71 2:26:04.57

599 645 MF60-69 Gniady Jan jan i arkadiusz gniady Ostróda 1:23:48.01 2:25:38.33 2:26:12.06

600 285 KC30-39 Woroniec Alicja Lidzbark
Warmiński 1:26:21.64 2:26:00.32 2:26:17.57

601 554 MB20-29 Grzeszczyk Marcin Olsztyn 1:25:46.58 2:26:04.74 2:26:24.32

602 347 KB20-29 Bartnicka Celina Olsztyn 1:26:59.32 2:26:36.31 2:27:01.58

603 149 KD40-49 Szalc Anna Kieźliny 1:25:35.76 2:26:54.48 2:27:20.07

604 8 MB20-29 Kaczorowski Dawid Olsztyn 1:24:45.29 2:26:43.08 2:27:24.08

605 4 MD40-49 Jeger Wojtek sklepbiegowy.com Olsztyn 1:26:48.61 2:26:55.84 2:27:36.08

606 406 KE50-59 Mrowińska-
Dutkiewicz Ilona sklepbiegowy.com Olsztyn 1:26:49.73 2:26:55.74 2:27:36.32

607 502 KC30-39 Rogowska-Roszczyk
Magdalena Olsztyńskie Ustawki Biegowe Olsztyn 1:27:31.47 2:27:24.81 2:27:58.82

608 520 MC30-39 Marciak Karol OLSZTYŃSKIE USTAWKI BIEGOWE Olsztyn 1:27:31.52 2:27:25.74 2:27:59.32

609 172 KC30-39 Kilanowska-
Lebiedzińska Marta Olsztyn 1:27:21.87 2:27:56.31 2:28:12.32

610 279 MC30-39 Ewertowski Łukasz Pierścienia Olsztyn 1:26:31.50 2:27:52.97 2:28:35.56

611 189 KC30-39 Piłat Katarzyna k&m Team Olsztyn 1:29:30.42 2:27:59.73 2:28:37.08

612 7 KC30-39 Rojek Anna Olsztyn 1:26:24.07 2:28:28.34 2:28:46.57

613 471 KD40-49 Bendyk Izabela Olsztyn 1:27:40.39 2:29:10.48 2:29:30.82

614 360 KE50-59 Pikoluk Danuta Nidzica 1:24:33.91 2:29:03.56 2:29:38.07

615 378 MF60-69 Mariański Marek Olsztyn 1:22:16.16 2:29:16.33 2:29:44.59



378

616 431 KD40-49 Kozłowska Ewa Olsztyn 1:30:26.52 2:29:13.75 2:29:50.58

617 548 KB20-29 Kalbarczyk Joanna Olsztyn 1:29:09.29 2:29:30.76 2:30:03.09

618 71 KE50-59 Gajewska Barbara "GAJÓWKA" Olsztyn 1:27:43.47 2:29:46.48 2:30:16.07

619 92 KC30-39 Wojciechowska
Kamila Olsztyn 1:27:56.49 2:29:46.08 2:30:17.32

620 242 MD40-49 Mich Dariusz BBL Lidzbark Warm. Bartoszyce 1:28:19.20 2:30:23.24 2:30:39.57

621 353 KC30-39 Karbownik
Aleksandra Olsztyn 1:30:02.17 2:30:05.33 2:30:48.08

622 516 KB20-29 Kowalczyk Aneta RUN Ruciane-Nida Ruciane-Nida 1:31:05.24 2:31:00.68 2:31:13.56

623 647 MC30-39 Gniady Arkadiusz jan i arkadiusz gniady Ostróda 1:24:21.60 2:31:29.57 2:31:55.07

624 263 KD40-49 Bosky Ewa Olsztyn 1:26:56.26 2:31:20.24 2:32:01.07

625 619 KG70plus Stasiewicz Wiera HAJNOWKA Hajnowka 1:28:41.27 2:32:24.57 2:32:30.32

626 81 MC30-39 Roztropiński Marcin Olsztyn 1:28:46.16 2:31:51.08 2:32:32.06

627 388 MC30-39 Polański Wojciech Olsztyn 1:25:29.28 2:32:26.83 2:33:06.06

628 618 MG70plus Stasiewicz Leoncjusz HAJNOWKA Hajnowka 1:30:17.62 2:33:16.46 2:33:51.32

629 686 ME50-59 Gaweł Andrzej MPEC Olsztyn Olsztyn 1:29:06.24 2:35:16.57 2:35:43.57

630 408 MD40-49 Rękawiecki Robert AKM Olimp Olsztyn / PAN Olsztyn Olsztyn 1:29:46.24 2:35:25.72 2:35:51.32

631 603 KD40-49 Zarzycka Anna Ostrołęka 1:35:59.10 2:35:53.31 2:36:00.57

632 136 MD40-49 Gasza Radosław Bielawa 1:31:00.83 2:36:11.81 2:36:35.07

633 69 MD40-49 Górzyński Michał Kieźliny 1:25:24.13 2:36:37.26 2:37:04.83

634 105 MC30-39 Rybiński Jarosław Olsztyn 1:30:53.72 2:37:18.72 2:37:57.57

635 354 MC30-39 Karbownik Marcin Olsztyn 1:30:03.42 2:37:16.09 2:37:59.07

636 102 KF60-69 Niszczak Anna Olsztyn 1:33:36.96 2:38:22.50 2:39:05.07

637 622 KB20-29 Lipka Joanna Finisz Morąg Morąg 1:35:30.00 2:41:41.35 2:41:56.33

638 517 KB20-29 Rafałowska
Katarzyna Kolno 1:35:32.40 2:41:44.21 2:41:56.81

639 615 KB20-29 Jarka Milena Mrągowo 1:37:52.74 2:43:08.55 2:43:44.32

640 444 MB20-29 Ślężak Tomasz Kabaret Z Nazwy Woryty 1:37:46.85 2:43:49.82 2:44:31.32



444

641 442 MB20-29 Kula Sławomir KABARET Z NAZWY Olsztyn 1:37:46.85 2:43:49.82 2:44:31.32

642 141 MB20-29 Kowalczyk Eryk
Patryk erykkowalczyk.pl Olsztyn 1:32:48.38 2:51:16.24 2:51:46.31

643 19 MC30-39 Tkacz Jacek MTZ Team Kopeć Olsztyn 1:40:17.88 2:54:12.49 2:54:56.82

644 413 MD40-49 Elminowski Edward Olsztyn 0:00:00.00 DNF

645 295 KD40-49 Huszcza Iwona Olsztyn 0:00:00.00 DNF

646 180 MC30-39 Karolewski Robert Osówiec 0:00:00.00 DNF

647 698 MB20-29 Zawadzki Piotr IKS Smok Lotos Orneta Nasielsk 0:00:00.00 DNF


