
10km
1. 27 Mariusz Szczypek 1974 m 1. Lubenia 21 BDOW 00:46:00 00:50:08
2. 31 Piotr Twardowski 1971 m 2. Rzeszów Czarna Jedynka 00:47:45 00:51:51
3. 53 Józef Klimasz 1962 m 3. Rzeszów Szarotki Rzeszów 00:47:48 00:51:56
4. 45 Maciej Chlebiński 1985 m 4. Rzeszów NSR 1 BSP Rzeszów 00:48:30 00:52:35
5. 33 Wojciech Tomaka 1972 m 5. Nowa Wieś Rzeszowskie Gazele i Gepardy 00:49:28 00:53:33
6. 22 Piotr Mazur 1974 m 6. Rzeszów 00:49:43 00:53:49
7. 54 Janusz Samolewicz 1955 m 7. Rzeszów TKKS Sokół 00:51:05 00:55:09
8. 60 Tobiasz Krupa 1991 m 8. Rzeszów 00:51:31 00:55:37
9. 37 Joanna Tereszkiewicz 1987 w 1. Chmielnik 00:53:01 00:57:06
10. 42 Tomasz Siwiec 1983 m 9. Rzeszów 00:54:21 00:58:29
11. 48 Jacek Kranz 1946 m 10. Wołosate Bieszczadzki Park Narodowy 00:54:36 00:58:45
12. 40 Krzysztof Sporniak 1985 m 11. Targowiska Targowiska Jaksa Team 00:56:12 01:00:19
13. 35 Artur Chrząszczyk 1975 m 12. Rzeszów 00:57:06 01:01:15
14. 46 Patryk Pasierb 1981 m 13. Rzeszów Instytut Pamięci Narodowej 00:58:12 01:02:22
15. 21 Łukasz Pasierb 1982 m 14. Rzeszów 00:59:06 01:03:15
16. 19 Jerzy Brzozowski 1983 m 15. Rzeszów CodeShield 00:59:26 01:03:30
17. 29 Karolina Litwin 1981 w 2. Błażowa 01:01:03 01:05:10
18. 36 Szymon Miąsik 1982 m 16. Rzeszów Biegam z BHPL 01:01:46 01:05:55
19. 25 Wojciech Joniec 1984 m 17. Rzeszów 01:03:05 01:07:12
20. 28 Mateusz Pasierb 1984 m 18. Rzeszów KRIS-TRANS 01:05:10 01:09:20
21. 55 Zbigniew Sycz 1959 m 19. Głogów Młp. TKKS Sokół 01:05:15 01:09:19
22. 34 Jakub Miąsik 1981 m 20. Rzeszów Biegam z BHPL 01:05:42 01:09:50
23. 44 Justyna Bazan 1987 w 3. Hyżne 01:06:16 01:10:21
24. 26 Agnieszka Jędrzejczyk 1976 w 4. Rzeszów 01:07:07 01:11:13
25. 41 Gabriela Joniec 1983 w 5. Rzeszów 01:14:43 01:18:49
26. 65 Zdzisław Kopiec 1952 m 21. Kielnarowa 01:25:21 01:29:29

5km
1. 49 Mateusz Faraś 1987 m 1. Błażowa 00:22:12 00:26:17
2. 39 Stanisław Goszka 1974 m 2. Rzeszów 00:25:44 00:29:48
3. 69 Anna Czarnota 2000 w 1. Rzeszów 2RwDH "Zielona Dwójka" 00:25:59 00:30:06
4. 64 Sławomir Bartoszewski 1962 m 3. Rzeszów 00:27:23 00:31:32
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5. 47 Andrzej Oreńczak 1982 m 4. Rzeszów 00:30:36 00:34:43
6. 62 Ewelina Malicka 1983 w 2. Łukawiec 00:31:35 00:35:42
7. 38 Anna Kocój 1998 w 3. Zarzecze 2RwDH "Zielona Dwójka" 00:35:14 00:39:21

1,5km
1. 9 Michał Kruk 1999 m 1. Przeworsk UKS Azymut Dębów 00:06:06 00:06:07
2. 16 Konrad Bawor 2001 m 2. Dębów UKS Azymut Dębów 00:06:21 00:06:22
3. 61 Marcin Liszka 2001 m 3. Łopuszka Wielka UKS Azymut Dębów 00:06:33 00:06:34
4. 66 Piotr Gajda 2002 m 4. Hyżne 00:06:37 00:06:38
5. 15 Sylwia Czepiel 1998 w 1. Łopuszka Wielka UKS Azymut Dębów 00:06:42 00:06:43
6. 58 Michał Inglot 2003 m 5. Dylągówka 00:06:49 00:06:51
7. 11 Słoma Kacper 2002 m 6. Przeworsk UKS Azymut Dębów 00:06:59 00:07:00
8. 67 Kamil Dzięgło 2002 m 7. Dylągówka 00:07:04 00:07:06
9. 1 Michał Mazur 2003 m 8. Rzeszów 00:07:08 00:07:10
10. 12 Aleksandra Stecko 2000 w 2. Przeworsk UKS Azymut Dębów 00:07:08 00:07:10
11. 68 Radosław Tadla 2002 m 9. Hyżne 00:07:13 00:07:15
12. 7 Michał Mościcki 2001 m 10. Strzyżów 00:07:21 00:07:23
13. 13 Karol Malicki 2001 m 11. Rzeszów Czarna Jedynka 00:07:29 00:07:31
14. 8 Agnieszka Leśnicka 2002 w 3. Przeworsk UKS Azymut Dębów 00:07:34 00:07:36
15. 50 Sebastian Knap 2002 m 12. Boguchwała 00:07:52 00:07:54
16. 14 Tomasz Malicki 2005 m 13. Rzeszów Czarna Jedynka 00:08:01 00:08:04
17. 63 Mieszko Malicki 2005 m 14. Łukawiec 00:08:23 00:08:24
18. 59 Alina Jagusztyn 2001 w 4. Rzeszów 2RwDH "Zielona Dwójka" 00:08:42 00:08:46
19. 57 Gabriela Kocój 2000 w 5. Rzeszów 2RwDH "Zielona Dwójka" 00:08:43 00:08:46
20. 5 Kinga Mazgaj 2003 w 6. Jasionka 00:08:56 00:08:59
21. 51 Dominik Knap 2006 m 15. Boguchwała 00:09:57 00:10:00
22. 56 Anna Szczypek 2006 w 7. Lubenia 00:14:17 00:14:20
23. 4 Maja Szczypek 2008 w 8. Lubenia 00:14:17 00:14:20
24. 2 Maksymilian Szczypek 2005 m 16. Lubenia 00:14:46 00:14:49

Number of records: 57
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