
            XXIX NOCNY BIEG BACHUSA - 06.09.2014, Z IELONA GÓRA 
WYNIKI - 10KM – OPEN K  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscKat Kateg    2.5km     5km     7.5km   Brutto    Netto     
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- --------  
    1    339  PILZ-JĘDRZEJCZYK DOMINIKA  ZIELONA GÓRA          1985      1e K20        9:38    20:08    30:54    41:35    41:35   
    2    492  PAWŁOWSKA ANNA             GŁOGÓW                1980      1e K30        9:49    20:33    31:31    42:05    41:57   
    3    763  PIETRUSZKA KASIA           WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1977      2e K30        9:49    20:33    31:30    42:18    42:14   
    4    208  KACZMAREK KATARZYNA        DRUZYNA GAZETY ZIELO  1980      3e K30       10:29    21:35    32:53    44:00    43:50   
    5     39  JADCZAK-LITKE JOANNA       KLUB BIEGACZA TEMPO,  1982      4e K30       10:23    21:44    33:21    44:53    44:50   
    6    717  MACIĄG ANETA               BOLEWICE              1992      2e K20       11:23    23:00    34:40    45:46    45:35   
    7    529  PACHOLAK IWONA             GUBIN                 1985      3e K20       11:09    22:48    34:31    45:46    45:30   
    8    484  MACIĄG IWONA               BOLEWICE              1988      4e K20       11:23    23:00    34:40    45:47    45:37   
    9    280  PRZYGODA DOROTA            ZIELONA GÓRA          1980      5e K30       10:52    22:33    34:28    46:04    46:00   
   10    224  LORENC AGNIESZKA           ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1980      6e K30       11:19    22:55    34:44    46:14    46:00   
   11    779  JERMANOWSKA OLIWIA         FRANCEPOL,ZIELONA GÓ  1989      5e K20       11:18    23:02    34:41    46:24    46:15   
   12    417  KAJDER EWA                 NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1969      1e K40       11:16    22:54    34:44    46:28    46:20   
   13    495  DZIOPA-KAN ANNA            BBL ZAGAN,ZAGAN       1976      7e K30       10:53    22:42    34:48    46:38    46:30   
   14    245  SADŁOWSKA KINGA            ZIELONA GÓRA          1990      6e K20       11:10    23:01    35:08    46:40    46:17   
   15    474  HYTRY AGNIESZKA            GÓRZYCA               1978      8e K30       11:08    23:05    35:24    47:38    47:25   
   16    246  SADŁOWSKA DARIA            ZIELONA GÓRA          1990      7e K20       11:15    23:22    35:48    47:44    47:21   
   17    202  FUDALEJ ELŻBIETA           NOWA SÓL              1973      2e K40       12:00    24:10    36:16    47:50    47:37   
   18    761  WIERZBICKA OLGA            DOJARKA.PL,RACULA     1985      8e K20       10:57    23:06    36:09    48:23    48:20   
   19    567  KUCZAK MONIKA              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1982      9e K30       11:18    23:35    35:56    48:29    48:21   
   20    420  KLOCEK MARTA               SŁUBICE               1984     10e K30       11:26    23:35    36:06    48:52    48:37   
   21    161  SMARZEWSKA JUSTYNA         DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1978     11e K30       11:51    24:10    36:41    49:06    48:48   
   22    308  RESPONDEK ANNA             ZIELONA GÓRA          1983     12e K30       12:24    24:56    37:40    49:10    48:45   
   23    772  TOMOŃSKA-MALINOWSKA JOANN  CIGACICE              1980     13e K30       11:16    23:30    36:24    49:12    48:55   
   24     41  WITKIEWICZ ELŻBIETA        NOWA SÓL              1966      3e K40       11:29    23:58    36:47    49:15    49:06   
   25     24  DATKIEWICZ JOANNA          SULECHÓW              1990      9e K20       11:07    23:52    36:44    49:32    49:26   
   26    334  SALEJ MAŁGORZATA           ZIELONA GÓRA          1986     10e K20       12:03    24:41    37:20    49:52    49:41   
   27    157  KOCHAJEWSKA MAGDA          NOWA SÓL              1988     11e K20       12:25    25:28    38:00    50:07    49:56   
   28    650  FRANCIKOWSKA DOROTA        TEGES, DĄBKI          1966      4e K40       12:38    25:06    37:38    50:10    49:43   
   29     53  STARCZEWSKA-PLUTA ALICJA   ZIELONA GÓRA          1969      5e K40       11:58    24:19    37:08    50:13    49:56   
   30    506  SZAŁĘGA KASIA              ZGZB,ŁĘŻYCA           1980     14e K30       11:19    24:08    37:31    50:14    50:04   
   31    303  KŁAK ANNA                  ZIELONA GÓRA          1977     15e K30       12:38    25:05    37:47    50:25    49:50   
   32    201  WALCZAK ANETA              OCHLA                 1984     16e K30       12:13    25:17    37:59    50:31    50:30   
   33    678  CIEŚLAK DANUTA             ĄRY                   1968      6e K40       12:26    25:16    37:59    50:33    50:18   
   34    309  OCHOCKA IDA                TEATR IDY OCHOCKIEJ,  1972      7e K40       12:26    24:56    38:02    51:08    50:56   
   35    511  STANEK KATARZYNA           ŚWIEBODZIN            1993     12e K20       13:15    26:28    39:17    51:22    51:02   
   36    800  ZYSKOWSKA MILENA           LUBSKO                1990     13e K20       12:25    25:28    38:24    51:24    51:22   
   37    139  PRZYBYŁA HANNA             WOLSZTYN              1990     14e K20       12:25    25:39    38:58    51:28    51:16   
   38     61  MATEJEK ANGELIKA           HURTOWNIASPORTOWA.NE  1990     15e K20       12:15    25:21    38:38    51:30    51:18   
   39    324  SINICA AKSANA              ZIELONA GÓRA          1987     16e K20       12:31    25:30    38:43    51:33    51:14   
   40    654  KOPACZYŃSKA LIDIA          GŁOGÓW                1972      8e K40       13:20    26:03    39:04    51:48    51:17   
   41    518  SKOCZYLAS KAROLINA         SZPROTAWA             1984     17e K30       13:29    26:40    39:31    51:55    51:30   
   42    480  KALINKIEWICZ MARTA         WROCLAW               1975     18e K30       12:36    25:35    38:45    52:01    51:34   
   43    367  SAKOWICZ MAGDA             ZIELONA GÓRA          1983     19e K30       11:59    25:12    38:46    52:09    51:59   
   44    547  MADEJSKA KAROLINA          SULECHOW              1986     17e K20       12:06    25:31    38:57    52:11    52:05   
   45    174  PŁOTAŁA ALICJA             RACULA                1972      9e K40       12:34    26:02    39:29    52:44    52:30   
   46     95  WĘCŁAWSKA ANETA            RUNPLANET TEAM,ZIELO  1971     10e K40       12:52    26:17    39:47    52:52    52:37   
   47    675  TATAREWICZ KARINA          SŁOŃSK                1975     20e K30       12:25    26:04    39:56    52:53    52:43   
   48    257  WOCH AGNIESZKA             CZERWIEŃSK            1973     11e K40       11:51    25:09    39:11    52:57    52:31   
   49    382  BRYCHCY MARTYNA            ZIELONA GÓRA          1991     18e K20       13:26    26:56    40:24    52:58    52:35   
   50    585  NARKUN EWA                 ILOWA                 1983     21e K30       13:21    27:11    40:43    53:24    53:05   
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   51    554  WRÓBEL MARZENA             PSZCZEW               1980     22e K30       13:14    26:38    40:24    53:29    53:02   
   52    625  WIERZBICKA ANNA            BYTNICA               1984     23e K30       12:27    25:57    39:51    53:36    53:12   
   53    160  MICHALAK MONIKA            ZIELONA GÓRA          1985     19e K20       12:29    26:16    40:11    53:38    53:29   
   54    190  JANKOWSKA KATARZYNA        SULECHÓW              1988     20e K20       12:07    25:38    39:42    53:53    53:47   
   55    155  PELCZYŃSKA MAŁGORZATA      PGNIG ZIELONA GÓRA    1964      1e K50       12:28    26:07    40:10    54:06    53:58   
   56    357  KOPERSTYŃSKA DOROTA        ZIELONA GÓRA          1983     24e K30       12:20    25:59    40:18    54:30    54:23   
   57     10  ROGACZEWSKA NATALIA        ZIELONA GÓRA          1974     12e K40       13:28    27:17    41:02    54:31    54:16   
   58     36  GONCIARZ RENATA            OCHLA                 1970     13e K40       12:13    25:42    40:48    54:34    54:32   
   59    110  NIERADKA KALINA            ZIELONA GÓRA          1992     21e K20       13:01    27:14    40:53    54:35    54:25   
   60     78  WORONA KATARZYNA           DRUZYNA GAZETY ZIELO  1987     22e K20       12:52    26:18    40:28    54:40    54:24   
   61    455  BOCZKOWSKA MAŁGORZATA      STEP BY STE - STUDIO  1979     25e K30       13:22    26:54    40:54    54:46    54:15   
   62     55  BOCER PAULA                ZIELONA GÓRA          1992     23e K20       12:20    26:17    40:34    54:54    54:46   
   63    252  ZIELIŃSKA MAŁGORZATA       ZIELONA GÓRA          1982     26e K30       14:18    27:59    41:40    54:55    54:19   
   64    789  WOZIŃSKA MAGDALENA         N/A, SZCZANIEC        1976     27e K30       13:04    26:50    41:03    55:02    54:47   
   65    512  WOŹNA MAGDALENA            RUNPLANET TEAM,BLEDZ  1977     28e K30       14:08    27:44    41:40    55:02    54:25   
   66    250  SZUMIGRAJ EWA              RUN PLANET TEAM,PRZY  1974     14e K40       14:08    27:44    41:40    55:02    54:26   
   67    393  KANDYBA ADRIANA            DRUZYNA GAZETY ZIELO  1980     29e K30       13:00    26:50    41:12    55:09    54:48   
   68    419  ŁUKASIEWICZ ANNA           SULECHÓW              1988     24e K20       14:06    27:53    41:54    55:36    54:59   
   69    256  WALEWSKA-WOJCIECHOWSKA NA  ŁĘŻYCA                1976     30e K30       13:30    27:35    41:51    55:49    55:27   
   70    645  PISKORZ SYLWIA             WKB,SIEDLEC           1975     31e K30       13:46    27:56    42:00    55:52    55:31   
   71    269  GRUDZIŃSKA MAŁGORZATA      ZIELONA GÓRA          1984     32e K30       12:25    26:46    41:27    55:55    55:40   
   72     84  ONISZCZUK KAROLINA         ŚWIDNICA              1993     25e K20       14:16    29:01    43:17    55:59    55:32   
   73    451  HOSA AGNIESZKA             LEŚNIOW WIELKI        1973     15e K40       12:43    26:50    41:37    56:07    55:55   
   74    541  SITKIEWICZ-DRABKO KAMILA   ZGORZELEC             1984     33e K30       13:17    27:30    42:05    56:08    55:54   
   75    333  HLIWA AGNIESZKA            ZIELONA GÓRA          1978     34e K30       14:08    28:09    42:26    56:18    55:45   
   76     52  MANDRYK EDYTA              NOWOGRÓD BOBRZANSKI   1975     35e K30       13:55    28:18    42:29    56:28    56:10   
   77    116  RATAJCZAK MONIKA           ZIELONA GÓRA          1989     26e K20       12:26    27:19    42:08    56:37    56:30   
   78    395  BROSŁAWSKA ALEKSANDRA      ND ACTIVE,ZIELONA GÓ  1988     27e K20       13:26    27:41    42:37    56:44    56:24   
   79    114  KUNIK-GRĄZKA RENATA        ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1973     16e K40       13:26    28:18    43:07    56:48    56:31   
   80    619  THOMCZIK MARIA             MIRSK                 1974    123e M40       12:14    27:09    42:13    56:51    56:44   
   81    486  NOWICKA BEATA              WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1971     17e K40       13:46    28:15    42:40    56:51    56:31   
   82    591  TOMIAK-ROZYNEK SYLWIA      WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1972     18e K40       13:46    28:15    42:40    56:52    56:31   
   83    693  STASZCZAK MAŁGORZATA       LUBAŃ                 1986     28e K20       14:12    28:34    43:03    56:54    56:31   
   84    254  MICHALAK MONIKA            ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1971     19e K40       13:26    28:18    43:07    57:02    56:45   
   85    196  DOBRYCHŁOP EWA             ZIELONA GÓRA          1982     36e K30       13:40    28:25    43:23    57:27    57:10   
   86    758  CIESIELSKA JOANNA          NOWA SÓL              1977     37e K30       14:19    28:37    43:05    57:30    56:57   
   87    783  RATUSZNA DOROTA            ZIELONA GÓRA          1983     38e K30       13:02    27:36    42:34    57:32    57:24   
   88    276  OLEJNIK WIKTORIA           ZIELONA GÓRA          1994     29e K20       14:39    29:01    43:35    57:35    56:58   
   89     42  RABĘDA RENATA              STARY KISIELIN        1968     20e K40       14:05    28:21    43:01    57:36    57:09   
   90    447  KOZŁOWSKA MARTYNA          OSNO LUBUSKIE         1991     30e K20       12:53    27:28    42:44    57:42    57:27   
   91    583  PERZYŃSKA KINGA            ZGZB,NOWY KISIELIN    1983     39e K30       14:08    28:16    43:09    57:50    57:13   
   92     82  KULINIAK JOANNA            ZIELONA GÓRA          1979     40e K30       14:20    28:33    43:20    57:51    57:22   
   93    272  NOWAK MAŁGORZATA           ZIELONA GÓRA          1977     41e K30       14:20    28:56    43:41    58:10    57:51   
   94    498  DERBICH JOANNA             WILDA BIEGA,TORZYM    1991     31e K20       13:28    28:30    43:29    58:13    57:58   
   95     76  GIRLING MADELEINE          FRAMLINGHAM           1994     32e K20       14:14    28:54    43:52    58:24    58:03   
   96     77  GIRLING CHARLOTTE          N/A,FRAMLINGHAM       1991     33e K20       14:15    28:54    43:52    58:24    58:03   
   97    730  BYKOWSKA ANNA              ZIELONA GÓRA          1980     42e K30       13:35    28:16    43:27    58:30    58:07   
   98    136  VOYTSEKHOVSKA YANINA       LEGNICA               1982     43e K30       14:23    29:22    44:07    58:37    58:13   
   99    145  GABAS AURELIA              ZIELONA GÓRA          1978     44e K30       14:23    29:11    44:11    58:42    58:18   
  100    727  BULSKA BEATA               PARKRUN ZARY,ZARY     1963      2e K50       14:12    28:48    43:37    58:43    58:23   
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  101    437  JUNCEWICZ GABRIELA         NOWA SÓL              1986     34e K20       14:37    29:23    44:23    58:47    58:13   
  102     33  ZABROCKA MONIKA            KOŻUCHÓW              1976     45e K30       13:32    28:17    43:28    58:49    58:29   
  103    179  WIĘCŁAW JULIA              ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1985     35e K20       14:02    28:32    43:34    58:50    58:18   
  104    483  KAŹMIERSKA MONIKA          NOWA SÓL              1979     46e K30       14:37    29:23    44:23    58:50    58:16   
  105    220  WRÓBLEWSKA DOMINIKA        ZIELONA GÓRA ZACZNIJ  1980     47e K30       14:30    30:18    45:10    58:52    58:35   
  106    123  WEISS BARBARA              ZIELONA GÓRA          1993     36e K20       12:40    27:03    42:39    58:53    58:18   
  107      4  ORCIUCH KLAUDIA            ZIELONA GÓRA          1994     37e K20       14:39    29:10    44:10    58:56    58:19   
  108    530  SZKUDLARSKA JOANNA         RACULA                1977     48e K30       14:01    29:30    44:31    58:58    58:38   
  109    362  WELC AGNIESZKA             ZIELONA GÓRA          1975     49e K30       13:31    28:19    43:31    59:04    58:52   
  110    588  PAWLAK PATRYCJA            BOLEWICE              1987     38e K20       13:25    28:33    44:11    59:09    58:57   
  111    671  DOKOWICZ JOANNA            WARSZAWA              1988     39e K20       14:16    28:59    44:14    59:11    58:44   
  112    612  KOŚCIAŃSKA EWA             KIELCE                1967     21e K40       14:21    29:09    44:15    59:13    58:48   
  113    402  KASPRZYSZAK DOROTA         CZLOWIEK SUKCES-U,ZI  1972     22e K40       13:20    27:30    43:29    59:21    59:10   
  114    516  RADNA LIDIA                ZIELONA GÓRA          1984     50e K30       14:01    28:56    44:12    59:28    59:00   
  115    302  POGODA PATRYCJA            ZIELONA GÓRA          1995     40e K20       14:11    29:08    44:29    59:31    59:19   
  116    131  STEFAŃCZUK AGNIESZKA       ZAKĘCIE               1969     23e K40       14:25    29:21    44:49    59:42    59:07   
  117    148  STANKIEWICZ AGNIESZKA      PYRZYCE               1975     51e K30       15:10    30:13    45:17    59:55    59:21   
  118    381  PODGÓRSKA PATRYCJA         ZIELONA GÓRA          1987     41e K20       14:01    28:18    44:12  1:00:00    59:43   
  119    191  MILCZARKIEWICZ ANNA        DRZONKÓW              1972     24e K40       14:21    29:25    44:41  1:00:00    59:35   
  120     45  RATAJ VIOLETTA             ZIELONA GÓRA          1975     52e K30       14:02    29:30    44:31  1:00:00    59:40   
  121     26  KARAPKA ALEKSANDRA         ZIELONA GÓRA          1990     42e K20       13:38    28:34    43:05  1:00:01    59:35   
  122    736  KAWSZYN ALEKSANDRA         NOWOSOLSKI KLUB KARA  1990     43e K20       13:45    28:56    44:38  1:00:13    59:58   
  123    298  KLIMOWICZ JOANNA           WROCLAW               1986     44e K20       14:03    28:53    44:39  1:00:19    59:54   
  124    182  KRAWCZYK HANNA             ZIELONA GÓRA          1972     25e K40       14:47    29:55    45:19  1:00:29    59:57   
  125    337  RATAJCZAK DOROTA           ZIELONA GÓRA          1977     53e K30       13:34    29:00    44:50  1:00:32  1:00:16   
  126    253  ZIENIEWICZ AGNIESZKA       ZIELONA GÓRA          1974     26e K40       13:38    28:59    44:56  1:00:41  1:00:26   
  127    597  WASYLUK AGNIESZKA          NOWA SÓL              1971     27e K40       14:43    30:11    45:43  1:00:48  1:00:23   
  128    164  KRZYŻANOWSKA BEATA         ZIELONA GÓRA          1964      3e K50       15:40    31:04    46:07  1:00:55  1:00:17   
  129    719  SEWERYN-PRZYMUSZAŁA KAŚKA  CZERWIEŃSK            1973     28e K40       14:09    29:30    45:37  1:00:58  1:00:34   
  130    442  CZAJKA-DOLECKA ELŻBIETA    GLINNO                1975     54e K30       14:07    29:36    45:28  1:00:59  1:00:44   
  131    617  BIŁEK ANNA                 ŚWIDNICA              1970     29e K40       15:58    30:57    46:07  1:00:59  1:00:28   
  132    194  SERAFINOWICZ IWONA         SULECHÓW              1986     45e K20       14:51    30:22    46:06  1:01:07  1:00:49   
  133    207  MARCHEWKA KATARZYNA        ZIELONA GÓRA          1979     55e K30       13:21    28:59    45:01  1:01:08  1:00:54   
  134    533  ULMAN NATALIA              ZIELONA GÓRA          1988     46e K20       13:47    29:08    45:14  1:01:18  1:01:00   
  135     79  GAWLUK ANNA                ZIELONA GÓRA          1984     56e K30       15:26    30:45    46:20  1:01:20  1:00:44   
  136    578  ZAPART MAŁGORZATA          ŚWIEBODZIN            1981     57e K30       14:41    30:23    46:02  1:01:25  1:01:07   
  137    473  BERNAD ANNA                FUNFIT II BOXING TEA  1990     47e K20       14:18    30:11    46:19  1:01:35  1:01:04   
  138     83  KORNILUK IZABELA           ŁĘŻYCA                1973     30e K40       14:59    30:29    46:09  1:01:40  1:01:15   
  139    755  LIPKA ANNA                 ZIELONA GÓRA          1972     31e K40       15:40    31:09    46:41  1:01:49  1:01:11   
  140    274  KOWALCZYK EWA              ZIELONA GÓRA          1977     58e K30       15:07    30:34    46:22  1:01:49  1:01:28   
  141     85  BAKALARCZYK OLGA           ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1983     59e K30       14:30    30:18    46:41  1:01:58  1:01:40   
  142    359  GNIEWCZYŃSKA JULIA         ZIELONA GÓRA          1993     48e K20       15:07    30:43    46:40  1:02:10  1:01:41   
  143    360  FABIŃSKA WIKTORIA          ZIELONA GÓRA          1993     49e K20       15:07    30:43    46:40  1:02:24  1:01:55   
  144     31  STAWOWY JUSTYNA            PRZYTOK               1978     60e K30       15:43    31:39    47:16  1:02:43  1:02:22   
  145     37  KORYZMA MAGDALENA          ZIELONA GÓRA          1980     61e K30       13:34    29:32    46:21  1:03:20  1:03:05   
  146    231  KOZŁOWSKA ALEKSANDRA       PRZYLEP               1975     62e K30       14:15    30:29    46:54  1:03:30  1:03:18   
  147    725  ANKUDOWICZ AGNIESZKA       PARKRUN ŻARY, ŻARY    1969     32e K40       14:53    30:41    47:34  1:04:12  1:03:52   
  148    724  CHORĄŻYKIEWICZ ANNA        POLKOWICE             1972     33e K40       14:41    31:10    48:07  1:04:28  1:04:06   
  149    188  HENRY ALANNA               LONDYN                1983     63e K30       16:01    32:20    48:27  1:04:35  1:03:55   
  150    610  STASIAK JULITA             SULĘCIN               1987     50e K20       14:32    30:31    47:35  1:04:40  1:04:29   
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            XXIX NOCNY BIEG BACHUSA - 06.09.2014, Z IELONA GÓRA 
WYNIKI - 10KM – OPEN K  

Str: 4 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto    Rok   MscKat Kateg    2.5km     5km     7.5km   Brutto    Netto     
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- -------- -------- --------  
  151    227  JANKOWIAK HANNA            HURTOWNIASPORTOWA.NE  1984     64e K30       15:05    31:35    48:13  1:04:47  1:04:25   
  152    226  CZYŻEWSKA BEATA            HURTOWNIASPORTOWA.NE  1983     65e K30       15:05    31:35    48:13  1:04:47  1:04:26   
  153    401  GALAS-OSUCH JOANNA         LUBOŃ                 1974     34e K40       15:57    32:16    48:35  1:04:54  1:04:15   
  154    172  SZEMIOT AGATA              ZIELONA GÓRA          1992     51e K20       14:20    30:56    48:38  1:05:09  1:04:39   
  155    187  MASKLAK MONIKA             ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1983     66e K30       15:43    32:15    49:11  1:05:17  1:04:46   
  156    503  WAWRZYŃSKA MAGDALENA       ZIELONA GÓRA          1978     67e K30       15:39    32:16    49:04  1:05:25  1:05:14   
  157    695  MAJEWSKA KAJA              ZAWIDÓW               1994     52e K20       13:47    29:53    47:25  1:05:29  1:05:11   
  158    288  STRYCHALSKA ALICJA         ZIELONA GÓRA          1983     68e K30       15:10    32:01    49:09  1:05:34  1:05:02   
  159     57  PIÓRKOWSKA ANNA            ZIELONA GÓRA          1986     53e K20       14:46    32:01    48:57  1:05:36  1:05:22   
  160    649  BAJRAN ELWIRA              NOWA SÓL              1978     69e K30       14:57    31:58    49:09  1:05:37  1:05:21   
  161    759  SICIŃSKA BOŻENA            KB PEDZIWIATR,DRZONK  1957      4e K50       15:43    32:15    49:10  1:05:37  1:05:04   
  162    430  BANDUROWSKA AGNIESZKA      KB SPOCENI NOWA SÓL,  1976     70e K30       14:57    31:58    49:09  1:05:37  1:05:22   
  163    502  SOBECKA-BĄKIEWICZ JOANNA   ZIELONA GÓRA          1978     71e K30       15:39    32:16    49:04  1:05:56  1:05:44   
  164    154  BRÓŻ MAŁGORZATA            ZIELONA GÓRA          1996     54e K20       13:11    30:01    48:05  1:06:20  1:06:05   
  165    735  LEŚNIEWSKA ALEKSANDRA      NOWOSOLSKI KLUB KARA  1995     55e K20       13:13    28:59    47:26  1:06:21  1:06:06   
  166    531  STENGERT TERESA JOANNA     KROSNO ODRZAŃSKIE     1976     72e K30       14:31    31:46    49:10  1:06:29  1:06:14   
  167    520  WISINSKA AGNIESZKA         RATAJE                1976     73e K30       15:56    33:11    49:52  1:06:32  1:06:03   
  168    318  PŁACHTA ANNA MARIA         ZIELONA GÓRA          1983     74e K30       15:10    32:03    49:42  1:06:48  1:06:16   
  169    193  KULIGOWSKA EMILIA          OCHLA                 1982     75e K30       14:44    32:03    49:42  1:06:49  1:06:47   
  170    156  MAZUREK KATARZYNA          ZIELONA GÓRA          1985     56e K20       16:25    32:26    49:51  1:07:17  1:06:40   
  171    689  BOSAK SYLWIA               KB SILA ZARY,ZARY     1978     76e K30       16:36    33:39    50:42  1:07:24  1:06:55   
  172     72  STAROSTA ALEKSANDRA        ZGZB,ZIELONA GÓRA     1996     57e K20       15:25    31:59    49:57  1:07:46  1:07:17   
  173     35  CHRUSTEK EWA               DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1968     35e K40       16:46    33:51    51:34  1:07:48  1:07:10   
  174    205  BALCEREK KAROLINA          ZIELONA GÓRA          1981     77e K30       15:41    32:42    50:36  1:08:28  1:08:04   
  175    273  CZERKAWSKA BEATA           GIMNAZJUM 7 ZIELONA   1983     78e K30       16:46    33:52    51:38  1:08:40  1:08:02   
  176    737  WNĘK DOROTA                ZIELONA GÓRA          1969     36e K40       15:26    32:36    50:33  1:08:43  1:08:17   
  177    561  PANASEWICZ MAŁGORZATA      HERBALIFE,ZIELONA GÓ  1975     79e K30       16:09    33:31    51:42  1:09:21  1:08:52   
  178    672  KAHALIF KATARZYNA          SULECHÓW              1989     58e K20       15:59    34:20    52:21  1:09:31  1:09:21   
  179    271  TURKOWSKA BARBARA          DRUZYNA GAZETY ,ZIEL  1975     80e K30       16:46    33:52    51:38  1:09:33  1:08:55   
  180    217  ŚLIWIŃSKA KAROLINA         ŁĘŻYCA                1974     37e K40       16:43    34:20    52:17  1:09:59  1:09:29   
  181    248  NAHORSKA KATARZYNA         ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1973     38e K40       16:33    34:05    52:16  1:10:14  1:09:43   
  182    124  ICIEK GABRIELA             ZIELONA GÓRA          1993     59e K20       15:44    33:12    51:44  1:10:18  1:09:43   
  183    218  PATYK-SADŁO JOWITA         PRZYTOK               1978     81e K30       15:44    33:11    51:44  1:10:19  1:09:58   
  184    158  NOWAK MALWINA              ZIELONA GÓRA          1996     60e K20       16:03    34:21    53:41  1:11:20  1:10:49   
  185    137  MACIEJEWSKA HANNA          ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1976     82e K30       16:33    34:38    53:24  1:12:57  1:12:25   
  186    261  STROJNA IRENA              ZIELONA GÓRA          1961      5e K50       16:51    35:03    54:48  1:13:46  1:13:23   
  187    262  STROJNA OLIWIA             ZIELONA GÓRA          1993     61e K20       16:54    35:37    54:55  1:13:46  1:13:23   
  188    267  SERGIEL IWONA              OCHLA                 1978     83e K30       17:10    35:59    55:01  1:13:54  1:13:31   
  189    204  SZUBART EWA                PUMA,OCHLA            1959      6e K50       18:40    37:52    56:15  1:13:55  1:13:31   
  190    338  BOGUŚ NATALIA              ZIELONA GÓRA          1992     62e K20       17:02    35:45    55:15  1:14:33  1:14:25   
  191     73  STAROSTA EWA               ZGZB,ZIELONA GÓRA     1974     39e K40       16:43    35:13    54:50  1:14:35  1:14:04   
  192    632  BESZTERDA LIDIA            ND ACTIVE, ŻAGANIEC   1988     63e K20       17:02    35:43    55:06  1:14:44  1:14:16   
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