
Bieg

4. „BIEG NA WIELK Ą SOWĘ” MISTRZOSTWA DOLNEGO ŚLĄSKA W BIEGU ALPEJSKIM

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Centrum Kultury Gminy Nowa Ruda, Uczniowski Sowiogórski Klub Sportowy, Urząd Miejski w

Termin: 18.08.2013

Miejsce: Ludwikowice Kłodzkie

Dystans: 9,4 km
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 WIŚNIEWSKA-ULFIK Dominika288 00:44:411 86K20/1 (K)1ZABRZE RMD MONTRAIL TEAM/SKB KRAŚNIK 04.45POL

 FICNER Anna394 00:46:372 85K20/2 (K)2ZŁOTORYJA OLAWS-GATES ZŁOTORYJA Doln/8 04.57POL

 BATRAK Natalia398 00:47:453 88K20/3 (K)3OSTRÓW WIELKOPOLSKI FINISZ KALISZ 05.04UKR

 HAJKVA Renata357 00:48:564 75K30/1 (K)4UPICE MARATONSTAN UPICE 05.12CZE

 SKALSKA Anna140 00:51:195 80K30/2 (K)5BYTOM FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY ZDRÓJ 05.27POL

 PAKOSZ Irena281 00:53:376 66K40/1 (K)6JANUSZKOWICE LKS GÓRNIK JANUSZKOWICE 05.42POL

 SOBCZYK Barbara317 00:55:437 86K20/4 (K)7WROCŁAW KB SOBÓTKA / TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROW Doln/53 05.55POL

 SIKORA Alicja138 00:58:038 52K60/1 (K)8BIELSKO BIALA SPRINT BIELSKO BIALA 06.10POL

 MIZERA Marzena293 00:58:149 73K40/2 (K)9JELENIA GÓRA Doln/71 06.11POL

 WILIŃSKA Natalia178 00:58:5610 93K20/5 (K)10WROCŁAW Doln/78 06.16POL

 MALIK Agnieszka318 00:59:3111 77K30/3 (K)11ZĄBKOWICE  ŚLĄSKIE ZUMBA Doln/82 06.19POL

 DUL Karolina36 01:00:1312 95K16/1 (K)12JELENIA GÓRA Doln/92 06.24POL

 HOFMAN Ewa209 01:00:2713 76K30/4 (K)13JELENIA GÓRA TS REGLE SZKLARSKA PORĘBA Doln/96 06.25POL

 JACHOWICZ Malwina66 01:01:0014 83K30/5 (K)14WROCŁAW MOTIO FIZJOTERAPIA Doln/100 06.29POL

 TRZĘSICKA Irena163 01:01:2315 70K40/3 (K)15WROCŁAW KOBIETY NA MEDAL Doln/102 06.31POL

 FOGIEL-PAWŁOWSKA Agnieszka43 01:01:4116 79K30/6 (K)16WROCŁAW LOS BIEGANEROS Doln/105 06.33POL

 HACZYK Natalia57 01:02:3517 73K40/4 (K)17OPOLE BIEG OPOLSKI 06.39POL

 WILGOCKA-ŚLĘZAK Dorota177 01:04:0518 70K40/5 (K)18RYBNA NIEZRZESZONA 06.49POL

 KOZYRSKA Agnieszka235 01:04:5019 72K40/6 (K)19SOBÓTKA KLUB BIEGACZA SOBÓTKA Doln/125 06.53POL

 MEDYK Kasia103 01:04:5320 74K30/7 (K)20LEGNICA FENIKS LEGNICA Doln/128 06.54POL

 URBAŃSKA Katarzyna172 01:05:4021 81K30/8 (K)21OPOLE BIEG OPOLSKI 06.59POL

 KALECIŃSKA Marta226 01:06:1122 86K20/6 (K)22OLEŚNICA SZERSZEŃ OLEŚNICA Doln/135 07.02POL

 KSIĘŻNIK Dorota215 01:06:3223 67K40/7 (K)23BRZEG 07.04POL

 KRĘŻEL Jolanta221 01:07:0124 77K30/9 (K)24WROCŁAW ITMZM 2013 Doln/141 07.07POL

 ROMANIUK-DEMONCHAUX

Katarzyna

132 01:07:5625 78K30/10 (K)25RYBNIK DRUŻYNA KOPERNIKA 07.13POL

 DUDEK Emilia34 01:08:5326 72K40/8 (K)26NYSA NYSA BIEGA 07.19POL

 PŁOTEK Halina124 01:08:5627 58K50/1 (K)27GŁUBCZYCE ZDW- GŁUBCZYCE 07.20POL

 SKRZYNKOWSKA Joanna142 01:09:1528 78K30/11 (K)28OPOLE Doln/154 07.22POL

 JURKOWSKA Joanna233 01:10:0329 76K30/12 (K)29LUBIN Doln/159 07.27POL

 PERNEJ Anna314 01:10:3930 83K30/13 (K)30WAŁBRZYCH Doln/161 07.31POL

 SOWIŃSKA Agata304 01:10:4331 85K20/7 (K)31KATOWICE 07.31POL

 KSIĄŻEK Joanna198 01:12:0032 79K30/14 (K)32WROCŁAW PRO-RUN Doln/165 07.39POL

 PLEWA Katarzyna122 01:12:3833 84K20/8 (K)33STRONIE ŚLĄSKIE KOBIETY NA MEDAL Doln/168 07.43POL

 TOCZYŁOWSKA Magdalena160 01:12:5334 73K40/9 (K)34WAŁBRZYCH GRUPA BIEGOWA WAŁBRZYCH Doln/169 07.45POL

 DOROTA Paulina363 01:12:5635 83K30/15 (K)35STRZELIN SOWA LUDWIKOWICE Doln/170 07.45POL

 BARAŃSKA Małgorzata4 01:13:1036 70K40/10 (K)36OPOLE 07.47POL

 DEREŃ Beata30 01:14:2637 92K20/9 (K)37STARA ŁOMNICA LKS ISKRA JASZKOWA Doln/175 07.55POL

 DUCH-MACKANIEC Danuta33 01:14:3038 59K50/2 (K)38JELENIA GÓRA NIEZRZESZONA Doln/176 07.55POL

 SZYSZKA Kasia-ewa158 01:14:3039 65K40/11 (K)39OPOLE BIEG OPOLSKI 07.55POL

 DZIEMIANOWICZ-BAŁ Agnieszka368 01:15:0140 84K20/10 (K)40CHWALISŁAW Doln/177 07.58POL

 HANDKE Alicja58 01:15:2641 83K30/16 (K)41BUCZ ZNAJOMI I PRZYJACIELE KRÓLIKA 08.01POL

 GRZYBULSKA Zuzanna54 01:15:4842 82K30/17 (K)42POZNAŃ ZNAJOMI I PRZYJACIELE KRÓLIKA 08.03POL

 DEREŃ Agata29 01:17:0443 90K20/11 (K)43STARA ŁOMNICA LKS ISKRA JASZKOWA Doln/181 08.12POL

 ULIASZ Alicja170 01:17:0544 90K20/12 (K)44BYSTRZYCA KŁODZKA LKS ISKRA JASZKOWA Doln/182 08.12POL

 POSIŁA Joanna126 01:17:3245 79K30/18 (K)45MOSINA 08.14POL

 ĆWIĄKAŁA Paulina389 01:18:0046 88K20/13 (K)46JELENIA GÓRA Doln/183 08.17POL
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 KUCZAKOWSKA Joanna228 01:19:4947 83K30/19 (K)47ZIEMNICE Doln/185 08.29POL

 SZYMKOWIAK Dorota305 01:19:4948 79K30/20 (K)48ZIELONA GÓRA 08.29POL

 KORACH Basia81 01:21:1349 91K20/14 (K)49WROCŁAW KOBIETY NA MEDAL Doln/186 08.38POL

 HACZYK Gabriela55 01:21:3350 48K60/2 (K)50OPOLE BIEG OPOLSKI 08.40POL
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