
Parzymiechy

Termin:

Miejsce:

Dystans: 10,5 km

 WYNIKI BIEGU - OPEN

XXXV TRZEŹWOŚCIOWY BIEG JESIENNY 
im. red. Tomasza HOPFERA

Organizator:

6 października 2013

Ognisko TKKF "ZRYW" przy Ośrodku Terapii UzaleŜnień Sp. z o.o.  w Parzymiechach, 
Urząd Gminy Lipie, KS "Sokół" Parzymiechy, Ośrodek Terapii UzaleŜnień Sp. z o.o. w 
Parzymiechach

M-ce Nr 
zaw.

WynikNazwisko i imię Rok 
urodz.

 Klub/                  
              Miejscowość

 Kat.wiek.\  
                  M-ce

Tempo 
biegu

Kraj

24 00:33:03DOBROWOLSKI EMIL 1986 1POL M-16LŁKS PREFBET ŚNIADOWO 
ŁOMśA

3:091

60 00:33:04KLAYBOR DAWID 1990 2POL M-16MKS CHOJNICZANKA 
CHOJNICE

3:092

81 00:34:41MAGIERA PIOTR 1982 1POL M-30MYSZKÓW 3:183

56 00:34:56KALINOWSKI ZBIGNIEW 1982 2POL M-30UKL ÓSEMKA POLICE 3:204

40 00:35:23GRAJCAR ŁUKASZ 1987 3POL M-16CKS BUDOWLANI 
CZĘSTOCHOWA

3:225

136 00:36:17TOMZA CYPRIAN 1989 4POL M-16CKS BUDOWLANI 
CZĘSTOCHOWA

3:276

83 00:37:03MAGOTT KAMIL 1995 5POL M-16WIELUŃ 3:327

241 00:37:20GNIŁA RAFAŁ 1976 3POL M-30WKB META LUBLINIEC 3:338

178 00:37:45PYRA WIESŁAW 1972 1POL M-40PRASZKA 3:369

116 00:37:58SAS DOMINIK 1990 6POL M-16KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

3:3710

224 00:38:02SOWA DAMIAN 1980 4POL M-30LZS RUDNIKI 3:3711

201 00:38:07BOROWSKI KRZYSZTOF 1954 1POL M-50OTTONÓW 3:3812

238 00:38:11ZEMBROŃ MARIUSZ 1974 5POL M-30WKB META LUBLINIEC 3:3813

103 00:38:15PILARSKA KAROLINA 1987 1POL K-16WKB META LUBLINIEC 3:3914

196 00:38:35CZERWIŃSKI ROBERT 1989 7POL M-16KB MOSIR JASTRZĘBIE 3:4015

202 00:38:37CABAN JAKUB 1988 8POL M-16OLIMPIJCZYK 
SZCZEKOCINY

3:4116

190 00:38:38PAŁUBSKI ARKADIUSZ 1978 6POL M-30KB SPARTAKUS 
BEŁCHATÓW

3:4117

124 00:38:40SOSNOWSKI TOMASZ 1977 7POL M-30WKB META LUBLINIEC 3:4118

72 00:38:43KUBARYCZ ŁUKASZ 1981 8POL M-30DZIAŁOSZYN 3:4119

197 00:38:47SUWAJ ANETA 1986 2POL K-16AZS AWF KATOWICE 3:4220

14 00:38:52BRYCH-PAJĄK EWA 1975 1POL K-30CZĘSTOCHOWA 3:4221
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215 00:38:57ŚLĘZAK SYLWIA 1995 3POL K-16CKS BUDOWLANI 
CZĘSTOCHOWA

3:4322

126 00:39:03SÓWKA ŁUKASZ 1989 9POL M-16NGB KŁOBUCK 3:4323

232 00:39:26BODZIOCH GRZEGORZ 1982 9POL M-30STRZELCE 3:4524

122 00:39:47SOKOŁOWSKI MAREK 1969 2POL M-40SKOK WESOŁA 3:4725

200 00:40:06MAJER JANUSZ 1976 10POL M-30TOPOLÓW 3:4926

256 00:40:20STEFAŃSKI MARIAN 1965 3POL M-40TKKF JASTRZĄB 3:5027

191 00:40:27DRĄśEK PAWEŁ 1968 4POL M-40JUPITER BEŁCHATÓW 3:5128

125 00:40:38SÓJKA KRZYSZTOF 1977 11POL M-30BEŁCHATÓW 3:5229

179 00:40:40SKARZYŃSKA 
MAGDALENA

1987 4POL K-16KANIE 3:5230

138 00:40:46TRZEPIZUR DOMINIK 1987 10POL M-16NGB KŁOBUCK 3:5331

98 00:41:05PELIKAN ANDRZEJ 1966 5POL M-40NGB KŁOBUCK 3:5532

94 00:41:42NICPOŃ SEBASTIAN 1993 11POL M-16NGB KŁOBUCK 3:5833

131 00:41:49SUK MIROSŁAW 1951 1POL M-60ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 3:5934

3 00:42:04ATŁACHOWICZ MAREK 1991 12POL M-16WOŁCZYN 4:0035

117 00:42:14SIERADZ MARCIN 1982 12POL M-30ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:0136

87 00:42:19MAZELA SYLWESTER 1970 6POL M-40NGB KŁOBUCK 4:0237

239 00:42:20GNIŁA TOMASZ 1988 13POL M-16PRASZKA 4:0238

245 00:42:23SZUKALSKI GRZEGORZ 1979 13POL M-30WKB META LUBLINIEC 4:0239

41 00:42:30GREZEL ANDRZEJ 1957 2POL M-50WKB META LUBLINIEC 4:0340

23 00:42:40DMOWSKI MAREK 1972 7POL M-40OSP GWOŹDZIANY 4:0441

254 00:42:47KOWALCZYK CEZARY 1981 14POL M-30KPP TARNOWSKIE GÓRY 4:0442

212 00:42:54SOJDA MARIOLA 1982 2POL K-30CZĘSTOCHOWA 4:0543

110 00:42:57RAK DARIUSZ 1970 8POL M-40KONIECPOL 4:0544

209 00:43:11WOŹNIAK MAREK 1961 3POL M-50FLORIAN CHOJNICE 4:0745

8 00:43:19BASIŃSKI WIKTOR 1960 4POL M-50FALSTART RUDNIKI 4:0846

37 00:43:40GANCAREK JAKUB 1996 14POL M-16CKS BUDOWLANI 
CZĘSTOCHOWA

4:1047

257 00:43:44PALACZ MARIUSZ 1966 9POL M-40LISWARTA KRZEPICE 4:1048

85 00:44:08MATYSZCZAK ROBERT 1990 15POL M-16NGB KŁOBUCK 4:1249
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66 00:44:10KORBELA MACIEJ 1973 10POL M-40DĄBROWA GÓRNICZA 4:1250

211 00:44:17MACOCH ZBIGNIEW 1948 2POL M-60NGB KŁOBUCK 4:1351

140 00:44:21WELM GRZEGORZ 1970 11POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:1352

13 00:44:30BORKOWSKI WALDEMAR 1972 12POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:1453

82 00:44:32MAGOTT ADAM 1972 13POL M-40WIELUŃ 4:1454

158 00:44:33śURKOWSKI SZYMON 1991 16POL M-16NGB KŁOBUCK 4:1555

180 00:44:35BAROS DANIEL 1982 15POL M-30FALSTART RUDNIKI 4:1556

129 00:44:35STRZELCZAK ROBERT 1974 15POL M-30KB BIEGAM BO LUBIĘ 
OPOLE

4:1557

208 00:44:43CHRZANOWSKI 
KRZYSZTOF

1957 5POL M-50BUD-REM KOŁO 4:1658

231 00:44:56LELIT PAWEŁ 1975 17POL M-30KŁOBUCK 4:1759

198 00:45:01ŚLĘZAK ROBERT 1976 18POL M-30OLIMPIJCZYK 
SZCZEKOCINY

4:1760

248 00:45:06DOBOSZ ŁUKASZ 1989 17POL M-16KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

4:1861

156 00:45:08ZIMOWSKI ROBERT 1964 14POL M-40JUPITER BEŁCHATÓW 4:1862

52 00:45:09JANECZEK WIESŁAW 1961 6POL M-50LZS TRĘBACZEW 4:1863

99 00:45:17PELIKAN ARTUR 1994 18POL M-16KŁOBUCK 4:1964

127 00:45:21STARCZEWSKI 
GRZEGORZ

1978 19POL M-30CZĘSTOCHOWA 4:1965

15 00:45:25CEBULA JERZY 1958 7POL M-50LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

4:2066

74 00:45:29KUBISZ TOMASZ 1976 20POL M-30WKB META LUBLINIEC 4:2067

47 00:45:41GUTOWSKI DARIUSZ 1968 15POL M-40NGB KŁOBUCK 4:2168

55 00:46:04JĘDRYSZCZAK WITOLD 1971 16POL M-40NGB KŁOBUCK 4:2369

33 00:46:05FEDORKO WITOLD 1979 21POL M-30QUIETA MOVERE BĘDZIN 4:2370

111 00:46:22RATAJ DARIUSZ 1986 19POL M-16KŁOBUCK 4:2571

141 00:46:23WIECHA WITOLD 1973 17POL M-40SZCZEPANY 4:2572

134 00:46:37SZMUKIER MARCIN 1995 20POL M-16KOZIEGŁOWY 4:2673

207 00:46:40WOŹNIAK DOROTA 1981 3POL K-30FLORIAN CHOJNICE 4:2774

192 00:46:49ŚWIERZY AREK 1973 18POL M-40LIPIE 4:2875

199 00:46:51KILAN ZBIGNIEW 1957 8POL M-50OLIMPIJCZYK 
SZCZEKOCINY

4:2876

222 00:47:02ŚWITAŁA DAWID 1991 21POL M-16LZS RUDNIKI 4:2977
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154 00:47:06ZIMOŃ PAWEŁ 1968 19POL M-40AKN RATRAK 
CZĘSTOCHOWA

4:2978

172 00:47:09MATYSZCZAK 
SŁAWOMIR

1960 9POL M-50RĘBIELICE KRÓLEWSKIE 4:2979

78 00:47:15LASZCZAK STANISŁAW 1958 10POL M-50ŁASK 4:3080

9 00:47:16BELZYT EDMUND 1956 11POL M-50ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:3081

260 00:47:20MATYKA MICHAŁ 1983 22POL M-30STARE SADY 4:3082

11 00:47:25BŁASIK ARTUR 1989 22POL M-16GORZÓW ŚLĄSKI 4:3183

10 00:47:38BIŃCZYK DARIUSZ 1984 23POL M-16ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:3284

39 00:47:44GÓRSKI SYLWESTER 1971 20POL M-40CZĘSTOCHOWA 4:3385

57 00:47:55KAPUŚNIAK WITOLD 1980 23POL M-30DRINKTEAM MYSZKÓW 4:3486

86 00:47:57MATYSZCZAK ROMAN 1964 21POL M-40NGB KŁOBUCK 4:3487

210 00:48:08DRUMOWICZ SŁAWOMIR 1968 22POL M-40WKB META LUBLINIEC 4:3588

142 00:48:26WIŚNIEWSKI MARIAN 1956 12POL M-50ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:3789

186 00:48:33KNOPIK ADAM 1950 3POL M-60PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 4:3790

184 00:48:36BRONISZEWSKI RYSZARD 1957 13POL M-50ENDORFINA PIOTRKÓW 
TRYB,

4:3891

165 00:48:38KRAWCZYK TADEUSZ 1958 14POL M-50KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

4:3892

151 00:48:39ZĄBKIEWICZ 
KATARZYNA

1984 5POL K-16CZĘSTOCHOWA 4:3893

258 00:48:40DYDERSKI PRZEMYSŁAW 1988 24POL M-16RZĄŚNIA 4:3894

128 00:48:44STRZELCZAK MARIUSZ 1976 24POL M-30KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

4:3895

96 00:48:57NOWAK ROBERT 1977 25POL M-30KALEJ 4:4096

194 00:48:59KOSELSKI ROMAN 1976 26POL M-30WKB META LUBLINIEC 4:4097

157 00:49:08śURAWSKI DAMIAN 1989 25POL M-16ZABIEGANI 
CZĘSTOCHOWA/ KS AZS 

4:4198

135 00:49:09TOMCZAK ZBIGNIEW 1964 23POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:4199

107 00:49:17PRZYBYLSKI JANUSZ 1963 15POL M-50NGB KŁOBUCK 4:42100

30 00:49:21DUDEK KRZYSZTOF 1983 27POL M-30WIELUŃ 4:42101

183 00:49:25NAPIERAJ ANDRZEJ 1968 24POL M-40FALSTART RUDNIKI 4:42102

228 00:49:34BIELECKI SŁAWOMIR 1972 25POL M-40LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

4:43103

106 00:49:47POSTRACH BOGUSŁAW 1965 26POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:44104

90 00:49:53MOSIALA JAN 1962 16POL M-50NEAPCO PRASZKA 4:45105
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109 00:49:57RAJCZYK WŁODZIMIERZ 1959 17POL M-50LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

4:45106

259 00:49:58KOCOT SEBASTIAN 1970 27POL M-40NEAPCO PRASZKA 4:46107

100 00:49:59PELIKAN DARIUSZ 1969 28POL M-40NGB KŁOBUCK 4:46108

34 00:50:02FIDURA DAMIAN 1984 26POL M-16CZARNY LAS 4:46109

236 00:50:05ROMAN RAFAŁ 1974 28POL M-30NGB KŁOBUCK 4:46110

7 00:50:07BARAŃSKA OLGA 1974 4POL K-30ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:46111

20 00:50:09DĄDELA ANTONI 1952 4POL M-60KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

4:47112

189 00:50:16SZCZUKA BOGDAN 1972 29POL M-40BYTOM 4:47113

187 00:50:29RZEPECKI KRZYSZTOF 1979 29POL M-30PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 4:48114

114 00:50:30RYBAK TADEUSZ 1970 30POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:49115

242 00:50:37POLANOWSKI MAREK 1967 31POL M-40KŁOBUCK 4:49116

102 00:50:40PĘCZEK DARIUSZ 1970 32POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:50117

217 00:50:40KOŁODZIEJCZYK ANNA 1971 5POL K-30ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:50118

234 00:50:49JASZCZYK WŁODZIMIERZ 1970 33POL M-40NGB KŁOBUCK 4:50119

42 00:50:57GROBELNY RAFAŁ 1984 27POL M-16CZARNOśYŁY 4:51120

230 00:51:31KOBIELA BARTŁOMIEJ 1988 28POL M-16DALACHÓW 4:54121

64 00:51:33KŁUCJASZ KATARZYNA 1988 6POL K-16BEŁCHATÓW 4:55122

152 00:51:33ZIELIŃSKI MACIEJ 1985 29POL M-16KB SPARTAKUS 
BEŁCHATÓW

4:55123

218 00:51:49SOCHA TADEUSZ 1962 18POL M-50ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 4:56124

246 00:51:55CIEŚLA JACEK 1972 34POL M-40NEAPCO PRASZKA 4:57125

113 00:52:04ROSIŃSKI ZBIGNIEW 1960 19POL M-50WKB META LUBLINIEC 4:58126

68 00:52:14KORZONEK KARINA 1992 7POL K-16NGB KŁOBUCK 4:58127

148 00:52:38WRZYCIEL MATEUSZ 1993 30POL M-16START KOSZWICE 5:01128

226 00:52:45WERECKI DARIUSZ 1967 35POL M-40FREELANCER STARCZA 5:01129

73 00:52:46KUBISZ DOROTA 1977 6POL K-30WKB META LUBLINIEC 5:02130

123 00:52:51SOSNOWSKA ANNA 1980 7POL K-30WKB META LUBLINIEC 5:02131

104 00:53:01PLUSKOTA HENRYK 1958 20POL M-50NEAPCO PRASZKA 5:03132

262 00:53:05ORZEŁEK SŁAWOMIR 1956 21POL M-50ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 5:03133
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19 00:53:11CUPIAŁ URSZULA 1974 8POL K-30PORAJ 5:04134

255 00:53:17FOSZNER ROBERT 1978 30POL M-30IZBISKA 5:04135

227 00:53:18JABŁOŃSKI BOGDAN 1971 36POL M-40KŁOBUCK 5:05136

49 00:53:19JAGIELSKA MAGDALENA 1980 9POL K-30NGB KŁOBUCK 5:05137

193 00:53:26CZOK KRZYSZTOF 1972 37POL M-40DOBRODZIEŃ 5:05138

50 00:53:34JAGIELSKI DAMIAN 1978 31POL M-30KŁOBUCK 5:06139

204 00:53:45KOCHMAN JANUSZ 1964 38POL M-40KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

5:07140

247 00:53:48MAZUR KRZYSZTOF 1964 39POL M-40TEAM ASA SZCZAWNO 
ZDRÓJ

5:07141

17 00:53:51CIEŚLA JAN 1950 5POL M-60LZS RUDNIKI 5:08142

249 00:54:03WOLNY FLORIAN 1968 40POL M-40KB FLORIAN ZAJĄCZKI 
DRUGIE

5:09143

1 00:54:11ADAMCZYK TOMASZ 1967 41POL M-40ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 5:10144

25 00:54:22DOBRZYŃSKI 
ARKADIUSZ

1974 32POL M-30VINCERE AUT MORI 
CZĘSTOCHOWA

5:11145

188 00:54:27HERUDZIŃSKI JACEK 1968 42POL M-40NGB KŁOBUCK 5:11146

71 00:54:30KRUSZYŃSKI ANDRZEJ 1959 22POL M-50BEŁCHATÓW 5:11147

261 00:54:32BZDĘGA JAN 1957 23POL M-50CZĘSTOCHOWA 5:12148

120 00:54:44SKOREK KAROL 1983 33POL M-30WKB PIAST WROCŁAW 5:13149

75 00:55:04KUPCZYK PIOTR 1978 34POL M-30CZĘSTOCHOWA 5:15150

145 00:55:15WOLNY TADEUSZ 1958 24POL M-50MIKOŁÓW 5:16151

185 00:55:23NAPIERAJ AGATA 1995 8POL K-16FALSTART RUDNIKI 5:16152

61 00:55:24KLIMCZAK BRONISŁAW 1956 25POL M-50CZĘSTOCHOWA 5:17153

177 00:55:34BAROS GRZEGORZ 1966 43POL M-40FALSTART RUDNIKI 5:18154

155 00:55:45ZIMOŃ ROBERT 1995 31POL M-16AKN RATRAK 
CZĘSTOCHOWA

5:19155

150 00:55:46WYSOCKI WOJCIECH 1960 26POL M-50CZĘSTOCHOWA 5:19156

36 00:55:50GALICZAK ANNA 1984 9POL K-16NGB KŁOBUCK 5:19157

206 00:55:53WRÓBEL MAREK 1950 6POL M-60ŁASK 5:19158

243 00:56:22DRACH BARTŁOMIEJ 1986 32POL M-16KB SPARTAKUS 
BEŁCHATÓW

5:22159

26 00:56:49DOLATA LESZEK 1958 27POL M-50KB LUPUS OLEŚNICA 5:25160

175 00:57:02MŁYNARCZYK ANDRZEJ 1972 44POL M-40FALSTART RUDNIKI 5:26161
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44 00:57:19GRYGIEL JAROSŁAW 1959 28POL M-50LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

5:28162

4 00:57:24ATŁACHOWICZ PIOTR 1965 45POL M-40WOŁCZYN 5:28163

195 00:57:27SOBOŃ JANUSZ 1968 46POL M-40LEWIN BRZESKI 5:28164

132 00:57:40SUKIENNIK RENATA 1968 1POL K-45ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 5:30165

18 00:58:09CIEŚLA KLAUDIA 1997 10POL K-16PRASZKA 5:32166

62 00:58:37KLIM-JAWORSKA ANNA 1980 10POL K-30CZĘSTOCHOWA 5:35167

221 00:58:44POSTRACH SZYMON 1992 33POL M-16CZĘSTOCHOWA 5:36168

45 00:58:52GRYGIEL JOANNA 1959 2POL K-45LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

5:36169

88 00:58:55MERMER BARBARA 1976 11POL K-30ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 5:37170

80 00:59:15MADZIARA ANETA 1977 12POL K-30WIELUŃ 5:39171

176 01:00:01CHRZĘSTEK JACEK 1995 34POL M-16PIŁA I 5:43172

252 01:00:04OLKISZ MICHAŁ 1987 35POL M-16OZ WĄSOSZ 5:43173

213 01:00:09TERLECKI JÓZEF 1954 29POL M-50WKB META LUBLINIEC 5:44174

147 01:00:09WRZYCIEL KARINA 1967 3POL K-45START KOSZWICE 5:44175

244 01:00:09SZRAUCNER MIROSŁAW 1969 47POL M-40WKB META LUBLINIEC 5:44176

163 01:01:22DEMKOWSKI JÓZEF 1966 48POL M-40OTUA PARZYMIECHY 5:51177

216 01:01:56GĘBSKI ROBERT 1965 30POL M-50PORĘBA 5:54178

164 01:02:18FISZEL DARIUSZ 1973 49POL M-40TKKF ZRYW PARZYMIECHY 5:56179

43 01:02:31GRUSZCZYŃSKI MARIUSZ 1965 50POL M-40CZĘSTOCHOWA 5:57180

250 01:02:48JANIK DARIUSZ 1979 35POL M-30OZ WĄSOSZ 5:59181

253 01:02:48GUTKOWSKI TOMASZ 1980 35POL M-30OZ WĄSOSZ 5:59182

35 01:03:25PAWŁOWSKI WITOLD 1946 7POL M-60TKKF ZRYW PARZYMIECHY 6:02183

219 01:03:51GROSFELD TADEUSZ 1953 8POL M-60ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 6:05184

161 01:05:33OCHENKOWSKI JERZY 1964 51POL M-40PARZYMIECHY 6:15185

89 01:06:13MORAWIAK MARCIN 1974 37POL M-30RUDNIKI 6:18186

16 01:07:58CEBULA MARIOLA 1958 4POL K-45LEŚNE LUDKI śARKI 
LETNISKO

6:28187

149 01:08:05WRZYCIEL TEODOR 1963 31POL M-50START KOSZWICE 6:29188

167 01:15:04SZEWCZYK MAREK 1965 52POL M-40PARZYMIECHY 7:09189
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M-ce Nr 
zaw.

WynikNazwisko i imię Rok 
urodz.

 Klub/                  
              Miejscowość

 Kat.wiek.\  
                  M-ce

Tempo 
biegu

Kraj

205 01:28:13ROSIŃSKA JANINA 1936 5POL K-45AZS ŁÓDŹ 8:24190

160 01:28:13PAWLIKOWSKI TOMASZ 1969 53POL M-40TKKF ZRYW PARZYMIECHY 8:24191
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