
Grand Prix Dębicy 2013 w Teście Coopera
 WYNIKI Z DNIA 12.10.2013

KOBIETY

1. Anna Rochmalska 2908 m
2. Martyna Orkisz 2860 m
3. Justyna Stadnik 2846 m
4. Aneta Zawiślak 2826 m
5. Izabela Boronowicz 2720 m
6. Jolanta Morawczyńska 2511 m
7. Barbara Kawa 2453 m
8. Edyta Barnaś 2248 m

MĘŻCZYŹNI

1. Łukasz Bacher 3596 m (nowy rekord)
2. Konrad Pociask 3394 m
3. Grzegorz Giża 3375 m
4. Sebastian Gogacz 3301 m
5. Paweł Giża 3262 m
6. Fabian Sąsiadek 3192 m
7. Łukasz Kozioł 3180 m
8. Tomasz Olszewski 3175 m
9. Sławomir Pełczyński 3171 m
10. Andrzej Baran 3023 m
11. Ireneusz Lipa 3002 m
12. Roman Tabor 2937 m
13. Bartłomiej Dulowski 2932 m
14. Krzysztof Wodzień 2929 m
15.Michał Opaliński 2883 m
16. Jacek Motyka 2868 m
17. Krzysztof Kloc 2850 m
18.Władysław Rudny 2843 m
19.Waldemar Puzio 2842 m
20. Łukasz Grabowy 2766 m
21. Paweł Mielniczek 2753 m
22. Andrzej Kuczek 2655 m
23. Czesław Przewoźnik 2493 m
24.Mirosław Kosiba 2423 m

Finałowy bieg Testu Coopera zgromadził na starcie 32 osoby, jest to jedna z największych frekwencji. 8
kobiet oraz 24 mężczyzn pokonało dystans 93km.217m.(kobiety 21372m.,   mężczyźni 71845m.) dla
porównania 9 kobiet i 24 mężczyzn czyli o jedną osobę więcej w czerwcu przebiegło 91km.253 m. To
pokazuje jak bardzo poważnie uczestnicy potraktowali starty i jak duży zrobili postęp. W I Edycji Grand
Prix Dębicy w Teście Coopera wystartowało 65 zawodników
(18 kobiet oraz 47 mężczyzn) i wspólnie przebiegli 487km.449m.(kobiety 112km.405m., mężczyźni
375km.044m.). Klub Biegacza Maratończyk Dębica oraz MOSiR Dębica dziękują



za pomoc przy organizacji biegu firmom: Podkarpacki Bank Spółdzielczy w Dębicy, Olimp
Sport Nutrition w Nagawczynie, Sklep Sportowy Soccer w Dębicy oraz za patronat medialny
Obserwatorowi Lokalnemu.

Kobiety które brały udział w każdym starcie:

Aneta Zawiślak  16265 m.
Jolanta Morawczyńska   15040 m.
Barbara Kawa     14617 m.

Mężczyźni którzy brali udział w każdym starcie:

Łukasz Bacher  21109 m.
Konrad Pociask     20103 m.
Łukasz Kozioł     18935 m.
Ireneusz Lipa     17860 m.
Roman Tabor     16056 m.
Łukasz Grabowy     15763 m.

Klasyfikacja końcowa po 6 startach w Teście Coopera (wybrano 4 najlepsze starty).

KOBIETY:

Martyna Orkisz   11226 m.
Aneta Zawiślak  11074 m.
Izabela Boronowicz        10743 m.
Jolanta Morawczyńska      10070 m.
Barbara Kawa          9870 m.

      MĘŻCZYŹNI 18 – 34

Łukasz Bacher  14276 m.
Konrad Pociask     13491 m.
Grzegorz Giża     13306 m.
Łukasz Kozioł     12700 m.
Bartłomiej Dulowski     12264 m.
Sławomir Pełczyński     12246 m.
Ireneusz Lipa     12067 m.
Krzysztof Wodzień     11724 m.

      MĘŻCZYŹNI 35 – 50

Tomasz Olszewski     12760 m.
Andrzej Baran     12065 m.
Roman Tabor     11923 m.
Krzysztof Kloc  11425 m.
Łukasz Grabowy     10834 m.

      MĘŻCZYŹNI 50+



Władysław Rudny     11312 m.
Waldemar Puzio     11288 m.
Stanisław Sztorc     10808 m.
Andrzej Kuczek     10453 m.
Czesław Przewoźnik       9654 m.


