BIEG , Sladami Haruki Murakamiego — Gréjecki Bieg Uliczny”

Miejsce: Gréjec - 2011-09-24
Organizator: Stowarzyszenie Pomocy Niepetnosprawnym ,BIEDRONKI", Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy
Starostwo Po wiatowe w Gréjcu, Urzad Gminy i Miasta Gréjec

Grojecki O srodek Sportu "Mazowsze"

Dystans: 10 km wrotki

Miejsce M/K Mifist.ce Numer Nazwisko Imi ¢ Ple¢ lejrk Kategoria Miejscowo $¢ Klub Wynik km/h min/km 2 KM 4 KM 6 KM 8 KM
1 1 1 257 MACHOWSKI MICHAL M 1990 M 18 i wigcej WARSZAWA WSR POLSKATER 0:18:40 32,24 [kmin 01:52 [min/km] 0:03:37 0:07:29 0:11:13 0:15:04
2 2 1 271 SWIATEK JAN M 1998 M 13-15 UKS ZRYW 0:18:42 32,09 kmi] 01:52 [mir/km] 0:03:37 0:07:29 0:11:13 0:15:04
3 3 2 259 WARCHOL tUKASZ M 1982 M 18iwiecej 03-140 ;WARSZAWA WSR POLSKATER 0:18:51 3183 kmi 01:53 [mirkm] 0:03:37 0:07:28 0:11:13 0:15:04
4 4 2 242 RADEK MICHAL M 1997 M 13-15  KONSTANCIN-JEZIORNA UKS ZRYW StOMCZYN 0:19:34 30,66 [kmin) 01:57 [min/km] 0:03:49 0:07:45 0:11:46 0:15:51
5 5 1 243 KANIA MAREK M 1999 M 10-12  KONSTANCIN-JEZIORNA UKS ZRYW StOMCZYN 0:19:37 3059 [kmin) 01:58 [min/km] 0:03:49 0:07:45 0:11:46 0:15:52
6 6 3 248 KRAJEWSKI GRZEGORZ M 1982 M 18 i wiecej GROJEC SZKOLKA ROLKARSKA GROJEC 0:19:38 30,56 kmih] 01:58 [min/km] 0:03:37 0:07:28 0:11:19 0:15:31
7 7 4 230 LABRIGA DARIUSZ M 1970 M 18 i wigcej KARCZEW LABRIGA.NET 0:24:21 24,64 [kmin) 02:26 [min/km] 0:04:35 0:09:25 0:14:21 0:19:19
8 1 1 258 OLSZEWSKA MARTA K 1978 K 18 i wiecej WARSZAWA WSR POLSKATER 0:24:43 2428 kmih] 02:28 [min/km] 0:04:32 0:09:32 0:14:40 0:19:42
9 2 1 244 OSUCH PAULA K 2000 K 10-12 KONSTANCIN-JEZIORNA 0:25:03 23,95 [kmin) 02:30 [min/km] 0:09:49 0:15:09 0:20:34
10 3 2 241 KANIA MARIA K 2000 K 10-12 KONSTANCIN-JEZIORNA UKS ZRYW StOMCZYN 0:25:08 23,87 [kmin) 02:31 [min/km] 0:09:49 0:15:09 0:20:34
11 8 5 231 WAGNER JACEK M 1972 M 18 i wiecej OTWOCK 0:27:26 21,87 fkmin) 02:45 [min/km] 0:05:14 0:10:54 0:16:36 0:22:05
12 4 3 240 LICHOCKA ALEKSANDRA K 2001 K 10-12 GROJEC 0:29:21 2044 [kmih] 02:56 [min/km] 0:10:53 0:17:13 0:23:18
13 9 6 232 WOLSKI DANIEL M 1974 M 18 i wiecej GROJEC 0:33:36 17,86 [kmin) 03:22 [min/km] 0:13:11 0:19:57 0:26:49
14 10 3 264 GINKO SZYMON M 1998 M 13-15 WARSZAWA WSR POLSKATER 0:34:25 1743 kmin) 03:27 [min/km] 0:07:04 0:17:23 0:23:20 0:28:48
15 11 7 265 GINKO TADEUSZ M 1962 M 18 i wigcej WARSZAWA WSR POLSKATER 0:34:25 1743 kmin) 03:27 [min/km] 0:07:04 0:17:23 0:23:20 0:28:48
DNF 274 ZALEWSKA ALEKSANDRA K 2002 K7-9 GROJEC 0:08:23 0:23:01

Pomiar czasu i opracowanie: www.elektronicznezapisy.pl

mail: jan.salewski@gazeta.p |




