GRAND PRIX NORDIC WALKING - Gda nsk 2010

Miejsce: Gdansk - 2010-09-26

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

Polska Federacja Nordic Walking
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OPEN Dystans: 5 km
Miejsce M/K Kategoria Numer Nazwisko Imi e Ple¢ | Rok ur |Kategoria Miejscowo $¢ Klub Czas km/h min/km
1 1 1 13 WIDERKIEWICZ DAMIAN M 1991 M 0-35 GRUDZIADZ PATYCZAKI GRUDZIADZ 0:28:20 10,59 |(km/h] 05:40  |[min/km]
2 2 2 11 PIATKOWSKI KRZYSZTOF M 1994 M 0-35 SOPOT 0:29:48 10,07 |[km/h] 05:58  |[minkm]
3 3 1 23 CHMIELOWSKI WACLAW M 1958 M 36-55 GDANSK 0:30:52 9,72|[km/h] 06:10 |[min/km]
4 4 2 34 WOJCIECHOWSKI ADAM M 1969 M 36-55 GDANSK 0:31:30 9,52/ [km/h] 06:18  |[minkm]
5 5 3 25 SIWICKI LUKASZ M 1985 M 0-35 GDANSK 0:31:46 9,44 [km/h] 06:21  |[min/km]
6 1 1 33 WOJCIECHOWSKA MALGORZATA K 1967 K 36-55 GDANSK 0:32:33 9,22 [km/h] 06:31  |[minkm]
7 6 4 15 WIDERKIEWICZ MATEUSZ M 1994 M 0-35 GRUDZIADZ PATYCZAKI GRUDZIADZ 0:32:33 9,22 |[km/h] 06:31  |[min/km]
8 2 2 14 WIDERKIEWICZ IWONA K 1968 K 36-55 GRUDZIADZ PATYCZAKI GRUDZIADZ 0:32:58 9,10/ [km/h] 06:36  |[min/km]
9 7 3 18 PANEK ANDRZEJ M 1959 M 36-55 GDANSK 0:33:00 9,09|[km/h] 06:36 |[min/km]
10 8 4 55 SZWARC WOJCIECH M 1957 M 36-55 GDYNIA NW "CENTRUM" SOPOT 0:33:26 8,97/ [km/h] 06:41  |[min/km]
11 9 1 46 SEONINA EUGENIUSZ M 1948 M >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:33:34 8,94|[km/h] 06:43  |[min/km]
12 10 5 32 HYS MICHAL M 1994 M 0-35 PRUSZCZ GDANSKI 83-000 0:34:07 8,79 |[km/h] 06:49  |[min/km]
13 3 1 37 WOLAK KINGA K 1981 K 0-35 GDANSK 0:34:10 8,78|[km/h] 06:50 |[min/km]
14 11 5 5 RAKOCZzY PAWEL M 1966 M 36-55 GDYNIA 0:34:13 8,77/ [km/h] 06:51  |[minkm]
15 12 6 62 BARAN MARCIN M 1982 M 0-35 GDANSK 0:34:23 8,73|[km/h] 06:53  |[min/km]
16 13 2 7 LUCZYNSKI EDWARD M 1947 M >55 GDANSK 0:34:36 8,67/ [km/h] 06:55  |[minkm]
17 14 3 36 HILDEBRANDT ROMAN M 1951 M >55 GDANSK OSOBA NIEPELNOSPRAWNA 0:34:37 8,67|[km/h] 06:55  |[min/km]
18 4 3 29 SOBOLEWSKA IWONA K 1959 K 36-55 KOLBUDY 0:34:39 8,66/ [km/h] 06:56  |[minkm]
19 5 4 22 CHMIELOWSKA GRAZYNA K 1962 K 36-55 GDANSK 0:34:58 8,58|[km/h] 07:00 |[min/km]
20 6 5 20 LIPIEC-BORKTKIEWICZ RENATA K 1973 K 36-55 GDANSK INTERSPORT 0:35:04 8,56/ [km/h] 07:01  |[minkm]
21 15 6 31 HYS JERZY M 1970 M 36-55 | PRUSZCZ GDANSKI 83-000 0:35:09 8,53 |[km/h] 07:02 |[min/km]
22 7 2 1 KIEDROWSKA BEATA K 1988 K 0-35 GDANSK AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPORTU 0:35:27 8,46 |[km/h] 07:05  |[min/km]
23 16 4 53 MAZERSKI RYSZARD M 1948 M >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:35:35 8,43|[km/h] 07:07  |[min/km]
24 17 7 12 PIATKOWSKI MARIUSZ M 1959 M 36-55 GDANSK 0:35:44 8,40/ [km/h] 07:09  |[minkm]
25 8 1 43 DERENGOWSKA WANDA K 1948 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:35:55 8,35|[km/h] 07:11  |[min/km]
26 9 6 42 SPIEWANOWSKA MARIA K 1957 K 36-55 GDANSK 0:36:11 8,29 [km/h] 07:14  |[min/km]
27 10 3 61 KOTARSKA JOLANTA K 1982 K 0-35 GDANSK 0:36:26 8,23|[km/h] 07:17  |[min/km]
28 11 4 26 GORECKA-KASZAK KAMILA K 1977 K 0-35 GDYNIA KLUB" APTEKA" 0:37:08 8,08/ [km/h] 07:26  |[minkm]
29 18 5 21 StABA RYSZARD M 1950 M >55 GDANSK 0:37:16 8,05|[km/h] 07:27  |[min/km]
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Opracowanie: Jan Salewski

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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OPEN Dystans: 5 km
Miejsce M/K Kategoria Numer Nazwisko Imi e Ple¢ | Rok ur |Kategoria Miejscowo $¢ Klub Czas km/h min/km
30 19 7 35 SZYMCZAK JEDRZEJ M 1988 M 0-35 GDANSK 0:37:22 8,03|kmi] | 07:28 [minkm]
31 12 2 49 STEPKA BRYGIDA K 1949 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:37:36 7,98/km] | 07:31 | [min/km]
32 13 3 57 MROZOWICKA GRAZYNA K 1948 K >55 SOPOT BODY IN MOTION 0:37:57 7,91/ kmih] | 07:35  [minkm]
33 14 7 58 ZELAZOWSKA-REMISZEWSKA BOGUMILA K 1960 K 36-55 GDYNIA 0:37:58 7,90/ km/h] | 07:36  [min/km]
34 15 4 44 SZPALERSKA MIROSLAWA K 1951 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:38:10 7,86/ kmih] | 07:38 [minkm]
35 16 5 48 TPOLEWSKA MARIA K 1952 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:38:21 7,82/kmi] | 07:40 [minkm]
36 17 6 45 KASPRZYK EUGENIA K 1949 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:38:32 7,79/ km] | 07:42 | [minkm]
37 18 8 51 PODOLSKA KRYSTYNA K 1957 K 36-55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:38:34 7,78/km] | 07:43 | [min/km]
38 19 7 4 BOTUS KRYSTYNA K 1952 K >55 GDANSK 0:38:59 7,70/km] | 07:48 | [minkm]
39 20 6 3 KOWALSKI BRONISLAW M 1940 M >55 GDANSK KLUB MORSOW GDANSK 0:39:11 7,66 km/h] | 07:50 | [minkm]
40 20 5 64 KOZLOWSKA KAROLINA K 1983 K 0-35 GDANSK INTERSPORT 0:39:23 7,62|kmih] | 07:53 [minkm]
41 21 8 65 MOTYKA WIKTOR M 1979 M 0-35 MOSTY INTERSPORT 0:39:24 7,61 kmi] | 07:53 | [min/km]
42 22 9 40 GoC ARTUR M 1978 M 0-35 GDNSK-KOWALE 0:39:25 7,61 kmi] | 07:53 | [min/km]
43 21 9 41 STASIEWICZ ELZBIETA K 1960 K 36-55 GDANSK AZS AWFIS GDANSK 0:39:27 7,60/ kmh] | 07:53 | [min/km]
44 23 7 63 SZTURO JAN M 1948 M >55 GDANSK 0:39:34 7,58|kmh] | 07:55  [minkm]
45 22 10 27 KUCZYNSKA KATARZYNA K 1963 K 36-55 SOPOT KLUB" APTEKA" 0:39:45 7,55/kmh] | 07:57 | [min/km]
46 23 11 66 KOTARSKA RENATA K 1956 K 36-55 GDANSK 0:39:46 7,54/ kmh] | 07:57 | [minkm]
47 24 8 52 MAZERSKA MARIA K 1948 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:39:47 7,54/ kmh] | 07:57 | [min/km]
48 25 12 19 PANEK IWONA K 1959 K 36-55 GDANSK 0:39:48 7,54/ kmh] | 07:58 [minkm]
49 26 9 56 RETOWSKA KINGA K 1948 K >55 GDANSK 0:39:56 7,51 kmi] | 07:59 [minkm]
50 27 6 24 KARPOWICZ FLORENTYNA K 2002 K 0-35 FROMBORK 0:40:21 7,43|kmih] | 08:04 [minkm]
51 28 13 28 BOHDAN BARBARA K 1960 K 36-55 GDANSK 0:40:21 7,43|kmh] | 08:04 [min/km]
52 29 7 2 KUTKIEWICZ DARIA K 1988 K 0-35 GDANSK UNIWERSYTET GDANSKI 0:40:35 7,39/ km/h] | 08:07 [minkm]
53 30 8 39 WARUSZEWSKA EMILA K 2002 K 0-35 TCZEW FUNDACJA DLA TCZEWA 0:40:37 7,39|kmh] | 08:07 | [min/km]
54 31 14 8 GILL BEATA K 1971 K 36-55 GDYNIA 0:40:49 7,35/kmh] | 08:10  [minkm]
55 32 15 6 RAKOCZY JOLANTA K 1963 K 36-55 GDYNIA 0:40:58 7,32|kmm] | 08:12 | [min/km]
56 33 10 17 WARUSZEWSKA HALINA K 1946 K >55 TCZEW 0:41:01 7,31/ kmh] | 08:12 [minkm]
57 34 11 47 PIASECKA TERESA K 1942 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:41:10 7,29 kmi] | 08:14 | [minkm]
58 35 12 50 BUCEWKA EWA K 1938 K >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:41:10 7,29/kmh] | 08:14  [minkm]
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Miejsce M/K Kategoria Numer Nazwisko Imi e Ple¢ | Rok ur |Kategoria Miejscowo $¢ Klub Czas km/h min/km
59 36 9 10 CZARNECKA ZUZIA K 1990 K 0-35 GDANSK 0:42:00 7.14|kmi] | 08:24 |minfkm]
60 37 13 9 BIALOUS REGINA K 1946 K >55 GDANSK 0:42:31 7,06/kmi] | 08:30 | [minfkm]
61 24 8 54 WARCZAK ALFRED M 1943 M >55 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 0:42:44 7,02|kmi] | 08:33 |[minikm]
62 38 14 67 TUNKIEWICZ MALGORZATA K 1947 K >55 GDANSK 0:42:50 7,00 k] | 08:34 | [minfkm]
63 25 9 16 STEPOWSKI ANDRZEJ M 1935 M >55 GDANSK 0:43:19 6,93|kmi] | 08:40 |minfkm]
64 39 16 30 KMIECIK IRENA K 1956 | K 36-55 WOCLAWY 0:44:00 6,82|kmih] | 08:48 |[minkm]
65 26 10 60 SZCZEPANIK MIROSEAW M 1945 M >55 GDANSK EMERYT 0:56:25 532|kmih] | 11:17 |minkm]
66 40 15 59 ROMANOWSKA-SZCZEPANIK MALGORZATA K 1948 K >55 GDANSK EMERYT 0:56:26 532|kmh] | 11:17 |[minkm]
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